
 

วันที่ 1 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  ควบคุมน้ำตาลให้อยู่หมัด จำกัดแป้ง เพิ่มผัก ออกกำลังกาย 

จากกองโรคไม่ติดต่อ กรมควบคุมโรค 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  โรคมือ เท้า ปาก Hand Foot and Mouth Disease 

จากสำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

 

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน สำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร ขอแสดงความเสียใจและร่วมไว้อาลัยกับ

การสูญเสียบุคคลอันเป็นที่รักยิ่ง 

2.ขอเชิญชวนประชาชนร่วมลงนามถวายพระพร สมเด็จพระเจ้าน้องนางเธอ เจ้าฟ้าจุฬาภรณวลัยลักษณ์ อัครราช

กุมารี กรมพระศรีสวางควัฒน วรขัตติยราชนารี เนื่องในโอกาสวันคล้ายวันประสูติ วันที่ ๔ กรกฎาคม ๒๕๖๗ ผ่าน

ระบบออนไลน์ 

  



 

วันที่ 2 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  สุดยอดอาหาร เพ่ิมภูมิคุ้มกัน "โพรไบโอติกสูง" 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  รับมือหน้าฝนสูงวัยห่างไกลหกล้ม 

จากกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

3.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  ระวัง !! ถูกไฟดูดจากตู้น้ำดื่ม พร้อมวิธีช่วยคนถูกไฟดูด 

จากกองป้องกันการบาดเจ็บ 

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 3 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  6 ตัวการอ่อนเพลีย เหนื่อยล้าเรื้อรัง 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  ระวังโรคปอดบวมช่วงหน้าฝน 

จากสำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 4 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  ชวนรู้จัก 9 วิธีสอนเด็กให้นอนดี ทำอย่างไร ไปดูกัน 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง โซเดียมคืออะไร ทำไมร่างกายต้องการไม่เกิน 2,000 

มิลลิกรัมต่อวัน 

จากกองโรคไม่ติดต่อ กรมควบคุมโรค 

3.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง ระวังผู้สูงอายุลื่นล้มในช่วงหน้าฝน 

จากสำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร 

 

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.๔ กรกฎาคม ๒๕๖๗ วันคล้ายวันประสูติ สมเด็จพระเจ้าน้องนางเธอ เจ้าฟ้าจุฬาภรณวลัยลักษณ์ อัครราชกุมารี 

กรมพระศรีสวางควัฒน วรขัตติยราชนารี 

 



 

วันที่ 5 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง 5 วิธีดูแลใจ ไม่ให้ดิ่งตาม เมื่อต้องอยู่กับคนใกล้ตัวที่เป็นโรค

ซึมเศร้า 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.ขอเชิญประชาชนตรวจคัดกรองสุขภาพ ฟรี ไม่มีค่าใช้จ่าย 

2.ตรวจสุขภาพฟรี ตลอดเดือนกรกฎาคมนี้ 

  



 

วันที่ 6 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  ไขมันเปลือกตาอุดตัน ปัจจัยสำคัญที่ทำให้ตาแห้งอักเสบ 

จากโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 7 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  เสพสื่อโซเชียลทำให้ใจพัง 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 8 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  แอร์อะ…สะอาดกี่โมง 

จากกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง ปริมาณโซเดียมในเครื่องปรุงรสอาหาร 

จากกองโรคไม่ติดต่อ กรมควบคุมโรค 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

วันที่ 9 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  7 วิธี เลี้ยงลูกยังไง ไม่ให้เป็นซึมเศร้า! 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง ฝนตกน้ำท่วมขัง ระวังโรคน้ำกัดเท้า 

จากสำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร 

 

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 10 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  วัณโรค โรคติดต่อทางอากาศที่คุณอาจได้สัมผัส 

จากโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง 6 แต้ม สำหรับคนพักผ่อนไม่เพียงพอ 

จากโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย 

  

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.นายแพทย์สุรินทร์ นัมคณิสรณ์ ผู้อำนวยการโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน พร้อมคณะผู้บริหาร และบุคลากร

ของโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน ร่วมถวายเทียนพรรษาและมอบปัจจัยทำบุญเนื่องในเทศกาลวันเข้าพรรษา 

เพ่ือส่งเสริมให้บุคลากรดำรงตนในหลักคุณธรรม จริยธรรม ตามโครงการโรงพยาบาลคุณธรรมของสำนักการแพทย์ 

  

 



 

วันที่ 11 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  รู้ทัน “โรค ที่มากับหน้าฝน 

จากกรุงเทพมหานคร 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง 5 ความจริงที่บุหรี่ไฟฟ้าไม่เคยบอกคุณ 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

  

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.นายแพทย์สุรินทร์ นัมคณิสรณ์ ผู้อำนวยการโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน สำนักการแพทย์ พร้อมคณะ ให้

การต้อนรับคณะ (บสพ.รุ่นที่ 7) Runskill School มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์พัทยา เพื่อศึกษาดูงานในหัวข้อ

เรื่อง "Rehabilitation and Heal Thcare Center (Government Sector)" และเยี่ยมชมจุดให้บริการในส่วน

ต่างๆ ของโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน 

 

 

 



 

วันที่ 12 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  7 พฤติกรรมด้านสุขอนามัย 

จากกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง กลัวฝุ่น PM 2.5 แต่ไม่กลัวไอระเหยบุหรี่ไฟฟ้าที่เล็กกว่า PM 2.5 

จาก Social Marketing Thaihealth by สสส. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 13 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.ทรงพระเจริญ 13 กรกฎาคม วันคล้ายวันประสูติ พระเจ้าวรวงศ์เธอ พระองศ์เจ้าโสมสวลี กรมหมื่นสุทธนารีนาถ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 14 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  คู่มืออาหารผู้สูงอายุสูงวัยสุขภาพดี 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 15 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  แปรงฟันถูกวิธี...ฟันดีไม่มีผุ 

จากสำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง 7 วันก่อนงด ต้องลด (เหล้า) ยังไง 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 16 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  5 อันดับน้ำตาลในผลไม้ไทย 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 17 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  โรคคาวาซากิ (Kawasaki disease) หรือ "โรคหัดญี่ปุ่นในเด็ก" 

จากโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง งดเหล้า พักตับ ช่วงเข้าพรรษา 

จากสำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร 

 

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.นายแพทย์สุรินทร์ นัมคณิสรณ์ ผู้อำนวยการโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน พร้อมคณะ รับมอบเตียงเข็น

ผู้ป่วย รุ่น Caddy จาก บริษัท บรูมาบา เอเชีย แปซิฟิก จำกัด เพ่ือพัฒนาขยายศักยภาพการให้บริการของ

โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน 

2.โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน สำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร ขอแสดงความเสียใจและร่วมไว้อาลัยกับ

การสูญเสียบุคคลอันเป็นที่รักยิ่ง 

3.ร่วมจัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง "การระงับเหตุเพลิงไหม้และอพยพหนีไฟ 

 



 

วันที่ 18 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  6 โรควิตกกังวล ทำร้ายใจจนป่วย 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง ภาวะพร่องฮอร์โมนในเพศชาย 

จากกรมการแพทย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 19 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  งดเหล้า ตลอดเข้าพรรษา คน กทม. ทำได้ 

พักตับรักสุขภาพ 

จากกรุงเทพมหานคร 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง ห่วงใย ใส่ใจ ดูแล พระสงฆ์ไทยห่างไกลโรค 

จากกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 

  

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.ประกาศ วันหยุดราชการ ประจำเดือน กรกฎาคม 2567 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 20 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.วันอาสาฬหบูชา ขึ้น 15 ค่ำ เดือน 8 

2.โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง การเพ่ิมประสิทธิภาพการป้องกันและควบคุม

การติดเชื้อในโรงพยาบาล 

3.วันเสาร์ที่ ๒๐ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๗ สำนักวัฒนธรรม กีฬา และการท่องเที่ยว จัดพิธีทำบุญตักบาตร เนื่องใน

วันอาสาฬหบูชา ประจำปี พ.ศ. ๒๕๖๗ 

   

 

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 21 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  ใส่บาตรอย่างไร ให้สงฆ์ไทยไกลโรค 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 22 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  ฟันเทียมต้องดูแลอย่างไร? 

จากกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 23 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  ผลไม้ที่คุณชอบกิน...มันอ่อนหวานแค่ไหนกันนะ 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง “ซิฟิลิส” โรคฮิตที่ติดมากับเซ็กส์ 

จากกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

  

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.สำนักงานเขตบางขุนเทียน จัดโครงการจัดงานวันสำคัญอนุรักษ์สืบสานวัฒนธรรมประเพณี โดยมีวัตถุประสงค์

เพ่ือร่วมสร้าง เผยแพร่ และสืบทอดเอกลักษณ์ความเป็นไทย ตลอดจนร่วมส่งเสริมกิจกรรมในวันสำคัญตาม

ประเพณีต่างๆ ของไทย 

 

 



 

วันที่ 24 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง การบริหารกาย (Style) พระสงฆ์ (ฉบับกล้ามเนื้อแข็งแรง

ทนทาน) 

จากกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง ใจสั่นส่อแววเกิดโรค 

จากโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย 

  

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.ข่าวประชาสัมพันธ์ จาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง "เปิดรับสมัครบุคคลภายนอกที่ช่วยปฏิบัติราชการ" 

ตำแหน่ง : นักทรัพยากรบุคคล 

2.ประชุมวิชาการ ในหัวข้อ การผสมผสานเวชศาสตร์วิถีชีวติสำหรับการจัดการความเจ็บปวด 

3.ข่าวประชาสัมพันธ์ จาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง "เปิดรับสมัครบุคคลภายนอกที่ช่วยปฏิบัติราชการ" 

ตำแหน่ง : นักประชาสัมพันธ์ 

   

 



 

วันที่ 25 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  เตรียมตัวก่อนตรวจสุขภาพเป็นเรื่องสำคัญ 

จากสำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร 

 

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.ประกาศ วันหยุดราชการ ประจำเดือน กรกฎาคม 2567 

2.สำนักพระราชวัง ขอเชิญชวนประชาชนร่วมลงนามถวายพระพรชัยมงคลพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องใน

โอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๖ รอบ ๒๘ กรกฎาคม ๒๕๖๗ ผ่านระบบออนไลน์ ที่เว็บไซต์

หน่วยราชการในพระองค์ www.royaloffice.th ระหว่างวันที่ ๒๓ – ๒๙ กรกฎาคม ๒๕๖๗ 

  

 

 

 



 

วันที่ 26 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  เผย 6 เคล็ดลับ ขี่มอเตอร์ไซค์ฝ่าน้ำท่วมอย่างปลอดภัย 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

 

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.ข่าวประชาสัมพันธ์ จาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง "เปิดรับสมัครบุคคลภายนอกที่ช่วยปฏิบัติราชการ" 

ตำแหน่ง : เจ้าพนักงานธุรการ 

 

 

 

 



 

วันที่ 27 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง ไซยาไนด์ยาพิษมรณะ  

จากโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 28 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  7 สัญญาณอันตรายของโรคมะเร็ง 

จากกรมการแพทย์ 

 

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๖ รอบ พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสิ

นทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 10 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 29 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  ผัก ผลไม้ดีทุกช่วงวัย RED/YELLOW 

จากกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง สูบบุหรี่ไฟฟ้าเหมือนสูบ… 

จากSocial Marketing Thaihealth by สสส. 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 30 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  รับมือน้ำท่วมอย่างปลอดภัย 

จากกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง ใช้ยาอย่างเหมาะสม ลดความเสี่ยงการเกิดพิษต่อตับ 

จากFDA Thai 

  

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 31 กรกฎาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  รู้หรือไม่ ? งานหนักจัดการได้ 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง มะเร็งชนิดใดที่ทักเกิดการแพร่กระจายมายังกระดูก 

จากโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย 

 

 

 

 

 

 

 



 
สรุปยอดการส่งข้อมูลข่าวประชาสัมพันธ์ของโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน ในสังกัดสำนักการแพทย์ 

ประจำเดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2567 
 

 ข่าวประจำวัน ข่าวสาระความรู้ ข่าวประชาสัมพันธ์ ข่าวภายนอก รพ. 

ยอดโพสตข์่าว 31 49 23 0 

รวม 103 0 
 

ผู้รวบรวมข้อมูล   : นายสิริศักดิ์ สอนรอด ตำแหน่ง นักประชาสัมพันธ์ ฝ่ายบริหารงานทั่วไป 
ผู้ตรวจสอบข้อมูล : นางศรีสุดา ดีบุดศร ีตำแหน่ง นักจัดการงานทั่วไปชำนาญการ หัวหน้าฝ่ายบริหารงานทั่วไป 
  ส่วนราชการ/โรงพยาบาล : โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน สำนักการแพทย์กรุงเทพมหานคร 

โทรศัพท์ : 02-452-7999 

email : pr.bkthospital@gmail.com 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

mailto:pr.bkthospital@gmail.com

