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BMI 2567 • 
• ครั้งที่ 6 •

ส ำนักงำนเลขำนุกำร ส ำนักกำรแพทย์ จัดโครงกำรกิจกรรมสร้ำงเสริมและปรับพฤติกรรมสุขภำพ
“ชั่งน้ ำหนักแปลผลค่ำ BMI เพ่ือกำรมีสุขภำพดีท่ียั่งยืน” ประจ ำปี 2567 เพ่ือส่งเสริมให้บุคลำกรที่มีภำระงำนสูง
เกิดควำมเครียดจำกกำรท ำงำน ไม่มีเวลำออกก ำลังกำย ได้มีสุขภำพท่ีดีและมีควำมสุขในกำรท ำงำน อีกทั้งสร้ำงเสริม
แรงจูงใจในกำรธ ำรงรักษำกำรคงอยู่ของบุคลำกรอีกด้วย ด้ำนพฤติกรรมสุขภำพ มีควำมสุข และได้ผ่อนคลำยด้วยกำร
ออกก ำลังกำย  โดยมีกำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมอย่ำงจริงจัง ในเรื่องอำหำร กำรออกก ำลังกำย รวมถึงอำรมณ์
เพ่ือกำรมีสุขภำพท่ีดีขึ้น ลดโรค NCD รวมถึงป้องกันควำมเสี่ยง ต่ำง ๆ ที่อำจเกิดตำมมำได้ โดยสร้ำงควำมตระหนัก
ให้บุคลำกรเกิดแรงจูงใจในกำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ผู้ที่มีน้ ำหนักเกินเกณฑ์มำตรฐำน หันมำใส่ใจสุขภำพลดค่ำดัชนี
มวลกำย (BMI) ให้อยู่ในเกณฑ์ปกติ หรือมีแนวโน้มกำรพัฒนำเข้ำสู่เกณฑ์ปกติเพ่ิมข้ึน พร้อมปฏิบัติงำนได้อย่ำงมี
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❃ ส ำนักกำรแพทย์ ร่วมประชุมหำรือฯ ❃

⋆ ส ำนักงำน ก.ก. ⋆

「อำชีวศึกษำระบบทวิภำคี」

วันที่ 3 เมษำยน 2567 เวลำ 09.00 น. - 12.00 น. ส ำนักกำรแพทย์ โดยส ำนักงำนเลขำนุกำร
(กลุ่มงำนกำรเจ้ำหน้ำที)่ จัดกำรประชุมกำรเตรียมควำมพร้อมเพ่ือจัดกำรอำชีวศึกษำระบบทวิภำคี ตำมที่ส ำนักงำน ก.ก. 
ได้ประสำนส ำนักกำรแพทย์ ก ำหนดให้มีกำรประชุมหำรือแนวทำงดังกล่ำว โดยมี ผู้แทนจำกส ำนักงำน ก.ก.
นำยศรำวุธ อินทร์ชัย หัวหน้ำกลุ่มงำนกำรเจ้ำหน้ำที่ (สก.สนพ.)  หัวหน้ำส่วนรำชกำร และข้ำรำชกำรในสังกัด
ส ำนักกำรแพทย์ ร่วมประชุม ณ ห้องประชุม 307 ชั้น 3 ศูนย์บริกำรกำรแพทย์ฉุกเฉินกรุงเทพหมำนคร (ศูนย์เอรำวัณ)
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MSD SPORT DAY

แอโรบิค 
องค์กรแห่งควำมสุข (Happy Work life)

วันที่ 3 เมษำยน 2567 เวลำ 15.00 น. - 16.00 น. ส ำนักกำรแพทย์ โดยส ำนักงำนเลขำนุกำร
จัดกิจกรรมแอโรบิคตำมโครงกำรสร้ำงเสริมสุขภำพด้วยกำรออกก ำลังกำยของบุคลำกรส ำนักกำรแพทย์ กรุงเทพมหำนคร 
MSD SPORT DAY ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. 2567 (แอโรบิค) เพ่ือให้บุคลำกรได้ออกก ำลังกำยที่เหมำะสมและมีสุขภำพ
ที่แข็งแรง ห่ำงไกลจำกโรคภัยไข้เจ็บ ตำมนโยบำยกำรบริหำรงำนส ำนักกำรแพทย์ ปี 2567 Morality & Modernization 
และถือเป็นกำรสร้ำงองค์กรแห่งควำมสุข (Happy Work life) โดยมี ข้ำรำชกำร และเจ้ำหน้ำที่ในสังกัดส ำนักกำรแพทย์ 
ร่วมกิจกรรม (Social Distancing) ณ บริเวณลำนหน้ำอำคำรส ำนักกำรแพทย์
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⛤【 MSD SPORT DAY】⛤

● โยคะ ●
ประจ ำปีงบฯ พ.ศ. 2567

วันที่ 4 เมษำยน 2567 เวลำ 15.00 น. - 16.00 น. ส ำนักกำรแพทย์ โดยส ำนักงำนเลขำนุกำร
จัดกิจกรรม "โยคะ" ตำมโครงกำรสร้ำงเสริมสุขภำพด้วยกำรออกก ำลังกำยของบุคลำกรส ำนักกำรแพทย์ กรุงเทพมหำนคร 
MSD SPORT DAY ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. 2567 เพ่ือให้บุคลำกรได้ออกก ำลังกำยที่เหมำะสม และมีสุขภำพที่แข็งแรง
ห่ำงไกลจำกโรคภัยไข้เจ็บ โดยมี ข้ำรำชกำร และเจ้ำหน้ำที่ในสังกัดส ำนักกำรแพทย์ ร่วมกิจกรรม ณ ห้องอบรมชั้น 3 
ศูนย์บริกำรกำรแพทย์ฉุกเฉินกรุงเทพมหำนคร (ศูนย์เอรำวัณ)
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ꕥ สนพ. เข้ำแถวเคำรพธงชำติฯ ꕥ
::: (วันที่ 29 มี.ค. - 5 เม.ย. 2567) :::

เวลำ 08.00 น. ส ำนักกำรแพทย์ โดยส ำนักงำนเลขำนุกำร จัดให้มีกำรเข้ำแถวเคำรพธงชำติและสวดมนต์
ประจ ำวัน เพื่อสร้ำงจิตส ำนึกให้ข้ำรำชกำรและบุคลำกรเกิดควำมรักชำติ ศำสนำ พระมหำกษัตริย์ รวมทั้งเสริมสร้ำงค่ำนิยม 
ควำมภูมิใจในภำพลักษณ์องค์กร โดยมี ข้ำรำชกำร และบุคลำกรในสังกัดส ำนักกำรแพทย์ ร่วมเข้ำแถวฯ ณ บริเวณลำน
หน้ำเสำธงอำคำรส ำนักกำรแพทย์
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❉ กำรประชุมคณะกรรมกำรฯ ❉

⋆ กองทุนศูนย์แพทยศำสตรศึกษำชั้นคลินิก ⋆

・・・ครั้งที่ 2/2567・・・

วันที่ 5 เมษำยน 2567 เวลำ 13.30 น. - 16.00 น.  ดร.พญ.เลิศลักษณ์  ลีลำเรืองแสง ผู้อ ำนวยกำร
ส ำนักกำรแพทย์ เป็นประธำนกำรประชุมคณะกรรมกำรบริหำรเงินกองทุนศูนย์แพทยศำสตรศึกษำชั้นคลินิก ครั้งที่ 2/2567  
เพ่ือรับทรำบถึงข้อมูลทำงกำรเงินของบัญชีกองทุนศูนย์แพทยศำสตรศึกษำชั้นคลินิก ณ ปัจจุบัน และเรื่องอ่ืน ๆ ตำมวำระ
กำรประชุมดังกล่ำว โดยมี พญ.ชุลีกร โสอุดร ผู้อ ำนวยกำรศูนย์วิจัยและแพทยศำสตรศึกษำ  คณะกรรมกำรฯ  ข้ำรำชกำร 
และเจ้ำหน้ำที่ที่เก่ียวข้อง ร่วมประชุมผ่ำนระบบออนไลน์ Webex Meetings ณ ห้องประชุมผู้บริหำรชั้น 2 ส ำนักกำรแพทย์
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✼ หำรือโครงสร้ำงอัตรำก ำลังฯ ✼

✺ ฝ่ำยกำรพยำบำล สนพ. ✺

วันที่ 9 เม.ย. 2567 เวลำ 08.00 น. ส ำนักงำนเลขำนุกำร ส ำนักกำรแพทย์ โดยกลุ่มงำนกำรเจ้ำหน้ำที่ 
จัดกำรประชุมกำรปรับปรุงโครงสร้ำงฝ่ำยกำรพยำบำลในสังกัดส ำนักกำรแพทย์ เพ่ือร่วมกันหำรือในข้อมูลอัตรำก ำลังดังกล่ำว 
ก่อนน ำไปสรุปเสนอในกำรประชุม อ.ก.ก. ส ำนักกำรแพทย์ ครั้งต่อไป (22 เม.ย. 2567) โดยมี นำยศรำวุธ  อินทร์ชัย
หัวหน้ำกลุ่มงำนกำรเจ้ำหน้ำที่ (สก.สนพ.) หัวหน้ำส่วนรำชกำรในสังกัดส ำนักกำรแพกทย์ ข้ำรำชกำร และเจ้ำหน้ำที่
ที่เก่ียวข้อง ร่วมประชุม ณ ห้องประชุมแพทยพัมน์ ชั้น 5 ส ำนักกำรแพทย์
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"สงกรำนต์วิถีไทย รวมใจ ส ำนักกำรแพทย์"

วันที่ 11 เมษำยน 2567 เวลำ 07.40 น. - 14.30 น. ส ำนักกำรแพทย์ โดยส ำนักงำนเลขำนุกำร
ส ำนักกำรแพทย์ จัดกิจกรรม "สงกรำนต์วิถีไทย รวมใจส ำนักกำรแพทย์" โดยจัดให้มีกำรสักกำระสิ่งศักดิ์สิทธิ์บริเวณพ้ืนที่
อำคำรส ำนักกำรแพทย์   กิจกรรมท ำบุญตักบำตร  สรงน้ ำพระ  จัดแสดงนิทรรศกำรวันสงกรำนต์  กำรออกร้ำนจ ำหน่ำย
สินค้ำโดยบุคลำกรในสังกัดฯ และรดน้ ำผู้เคยด ำรงค์ต ำแหน่งผู้อ ำนวยกำรส ำนักกำรแพทย์ รวมถึงผู้อ ำนวยกำร
ส ำนักกำรแพทย์ (ดร.พญ.เลิศลักษณ์ฯ)  เพ่ือรับค ำอวยพรต้อนรับเทศกำลวันสงกรำนต์ 2567 สร้ำงควำมสัมพันธ์ที่ดี
ภำยในองค์กร โดยมี คณะผู้บริหำรส ำนักกำรแพทย์ นำงฐิติชญำน์  นภำอนันต์วงศ์ เลขำนุกำรส ำนักกำรแพทย์  ข้ำรำชกำร 
และเจ้ำหน้ำที่ในสังกัดร่วมกิจกรรมฯ ณ บริเวณลำนหน้ำอำคำรส ำนักกำรแพทย์ และห้องประชุมพิทยรักษ์ ชั้น 4
ส ำนักกำรแพทย์
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✤ รดน้ ำ สก.สนพ. ✤
::: สงกรำนต์ 2567 :::

วันที่ 11 เมษำยน 2567  ส ำนักงำนเลขำนุกำร ส ำนักกำรแพทย์ จัดให้มีกำรรดน้ ำด ำหัวตำมวัฒนธรรม
ประเพณีไทย โดย ร่วมรดน้ ำขอพร นำงฐิติชญำน์  นภำอนันต์วงศ์ เลขำนุกำรส ำนักกำรแพทย์ เนื่องในเทศกำล
มหำสงกรำนต์ 2567 เพ่ือควำมเป็นสิริมงคลในกำรปฏิบัติหน้ำที่รำชกำร โดยมี หัวหน้ำกลุ่มงำน ข้ำรำชกำร และเจ้ำหน้ำที่
ในสังกัดฯ ร่วมรดน้ ำฯ ณ บริเวณหน้ำห้องท ำงำนผู้บริหำรชั้น 2 ส ำนักกำรแพทย์
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ต าแหนง่ : นกัประชาสมัพนัธ์

สว่นราชการ/โรงพยาบาล : ส านกังานเลขานกุาร ส านกัการแพทย์
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❀ สก.สนพ. ❀

✺ รดน้ ำ ขอพร ✺

⋆ คณะผู้บริหำร สนพ. ⋆

วันที่ 11 เมษำยน 2567 นำงฐิติชญำน์  นภำอนันต์วงศ์ เลขำนุกำรส ำนักกำรแพทย์ น ำบุคลำกรในสังกัดฯ 
ร่วมรดน้ ำขอพร คณะผู้บริหำรส ำนักกำรแพทย์ เนื่องในเทศกำลมหำสงกรำนต์ 2567 เพื่อควำมเป็นสิริมงคลในกำร
ปฏิบัติหน้ำที่รำชกำร โดยมี หัวหน้ำกลุ่มงำน ข้ำรำชกำร และเจ้ำหน้ำที่ในสังกัดฯ ร่วมรดน้ ำฯ ณ หน้ำห้องท ำงำนผู้บริหำร 
ชั้น 2 อำคำรส ำนักกำรแพทย์
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✎ พิธีลงนำมบันทึกข้อตกลง ✎

⋆ เชื่อมโยงข้อมูลสุขภำพท่ัวประเทศ ⋆

✪ BDI & BMA ✪

วันที่ 18 เมษำยน 2567 เวลำ 13.00 น. - 15.00 น. ดร.พญ. เลิศลักษณ์  ลีลำเรืองแสง ผู้อ ำนวยกำร
ส ำนักกำรแพทย์ (กทม.) ร่วมลงนำมบันทึกข้อตกลงโครงกำรจัดท ำระบบดิจิทัลและเทคโนโลยี เพ่ือเชื่อมโยงข้อมูลสุขภำพ
ทั่วประเทศ (Health Information Exchange : Health Link) ระหว่ำงสถำบันข้อมูลขนำดใหญ่ (องค์กำรมหำชน) BDI 
กับกรุงเทพมหำนคร  ในกำรนี้ ท่ำนรองผู้ว่ำรำชกำรกรุงเทพมหำนคร (รศ.ทวิดำฯ) มำร่วมเป็นเกียรติกล่ำวถึงควำมร่วมมือ
และกำรต่อยอดโครงกำรฯ ดังกล่ำว โดยมี  คณะผู้บริหำรสถำบันข้อมูลขนำดใหญ่ (องค์กำรมหำชน)  คณะผู้บริหำร
ส ำนักกำรแพทย์  นำงฐิติชญำน์  นภำอนันต์วงศ์ เลขำนุกำรส ำนักกำรแพทย์ ข้ำรำชกำร และเจ้ำหน้ำที่ในสังกัดร่วมในพิธี 
ณ ห้องปรินซ์ แกรนด์ บอลรูม โรงแรมปรินซ์พำเลซ กรุงเทพมหำนคร
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ꕥ Congratulations ꕥ

ღ ส ำนักกำรแพทย์ ღ
ลงนำมโดยนำยกรัฐมนตรี (นำยเศรษฐำฯ)

(18 เม.ย. 2567)
ในโอกำสที่ได้รับคัดเลือกให้เป็นองค์กรคุณธรรมต้นแบบโดดเด่น ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. 2566

โดย ดร.พญ.เลิศลักษณ์ ลีลำเรืองแสง ผู้อ ำนวยกำรส ำนักกำรแพทย์ ขึ้นรับมอบโล่เชิดชูเกียรติฯ จำกนำยเสริมศักดิ์
พงษ์พำนิช รัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงวัฒนธรรม (ประธำนในพิธี)  โดยมี คณะผู้บริหำร ข้ำรำชกำร และผู้ที่เกี่ยวข้อง
ร่วมในพิธี ณ ห้องนิทรรศกำร 5 ชั้น 1 อำคำรหอศิลป์แห่งชำติ กระทรวงวัฒนธรรม
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✯ สก.สนพ. ร่วมรับฟัง ✯

✧ กำรบรรยำยพิเศษ ✧

⋆⋆ (บพส. 13) ⋆⋆

วันที่ 19 เมษำยน 2567 เวลำ 09.45 น. นำงฐิติชญำน์  นภำอนันต์วงศ์ เลขำนุกำรส ำนักกำรแพทย์
ร่วมพิธีเปิดกำรบรรยำยให้ควำมรู้กำรฝึกอบรมหลักสูตรบริหำรกำรแพทย์และสำธำรณสุข รุ่นที่ 13 (บพส.13)
โดย นพ.เกรียงไกร ตั้งจิตรมณีศักดำ รองผู้อ ำนวยกำรส ำนักกำรแพทย์ ให้เกียรติเป็นประธำนกล่ำวเปิดงำนพร้อมให้ก ำลังใจ
ผู้รับกำรฝึกอบรมฯ ได้มีควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับ Key Success Factors of Telemedicine ตำมหลักสูตรดังกล่ำว 
และเป็นไปอย่ำงมีประสิทธิภำพ ซึ่งเชิญวิทยำกรจำกวชิรพยำบำล  รพ.รำชพิพัฒน์  ส ำนักสุขภำพดิจิทัล และ รพ.พญำไท 
นวมินทร์ มำบรรยำยให้ควำมรู้ในครั้งนี้ โดยมี คณะผู้บริหำรส ำนักกำรแพทย์ ข้ำรำชกำร และผู้เข้ำรับกำรฝึกอบรม
ร่วมรับฟังกำรบรรยำย ณ ห้องประชุมพิทยรักษ์ ชั้น 4 ส ำนักกำรแพทย์



เรยีบเรยีงโดย : นายสทุธพิร  ก ารสิุ
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ꕥ สนพ. เข้ำแถวเคำรพธงชำติฯ ꕥ
::: (วันที่ 10 และ 19 เม.ย. 2567) :::

เวลำ 08.00 น. ส ำนักกำรแพทย์ โดยส ำนักงำนเลขำนุกำร จัดให้มีกำรเข้ำแถวเคำรพธงชำติและสวดมนต์
ประจ ำวัน เพื่อสร้ำงจิตส ำนึกให้ข้ำรำชกำรและบุคลำกรเกิดควำมรักชำติ ศำสนำ พระมหำกษัตริย์ รวมท้ังเสริมสร้ำงค่ำนิยม 
ควำมภูมิใจในภำพลักษณ์องค์กร โดยมี ข้ำรำชกำร และบุคลำกรในสังกัดส ำนักกำรแพทย์ ร่วมเข้ำแถวฯ ณ บริเวณลำน
หน้ำเสำธงอำคำรส ำนักกำรแพทย์



เรยีบเรยีงโดย : นายสทุธพิร  ก ารสิุ
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✚ กำรประชุม ✚

⋆ อ.ก.ก. สำมัญ สนพ. ⋆

┊ครั้งที่ 1/2567┊

วันที่ 22 เม.ย. 2567 เวลำ 13.30 น.  ดร.พญ.เลิศลักษณ์  ลีลำเรืองแสง ผู้อ ำนวยกำรส ำนักกำรแพทย์ 
เป็นประธำนกำรประชุมคณะอนุกรรมกำรสำมัญประจ ำส ำนักกำรแพทย์ ครั้งท่ี 1/2567 เพ่ือร่วมพิจำรณำขอควำมเห็นชอบ
ในเรื่องส ำคัญต่ำง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับอัตรำก ำลังของส ำนักกำรแพทย์ ตำมระเบียบวำระกำรประชุม โดยมี คณะกรรมกำรฯ  
นำงฐิติชญำน์ นภำอนันต์วงศ์ เลขำนุกำรส ำนักกำรแพทย์ ข้ำรำชกำร และเจ้ำหน้ำที่ที่เก่ียวข้องร่วมประชุม ณ ห้องประชุม
แพทยพัฒน์ ชั้น 5 ส ำนักกำรแพทย์
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⚝ ประเมินผลงำน ⚝
- เภสัชกร • ช ำนำญกำร -

∴ 2/2567 ∴

วันที่ 24 เม.ย. 2567 เวลำ 09.00 น. ส ำนักงำนเลขำนุกำร ส ำนักกำรแพทย์ โดยกลุ่มงำนกำรเจ้ำหน้ำที่ 
จัดกำรประชุมพิจำรณำประเมินบุคคลและผลงำนทำงวิชำกำรสำยงำนเภสัชกร ระดับช ำนำญกำร  ครั้งที่ 2/2567 โดยมี 
คณะกรรมกำรฯ  นำยศรำวุธ อินทร์ชัย หัวหน้ำกลุ่มงำนกำรเจ้ำกน้ำที่ (สก.สนพ.) และข้ำรำชกำรในสังกัดท่ีเกี่ยวข้อง
ร่วมประชุม ณ ห้องประชุม 2 ชั้น 3 ส ำนักกำรแพทย์
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MSD SPORT DAY

แอโรบิค 

ปีงบประมำณ พ.ศ. 2567

วันที่ 24 เมษำยน 2567 เวลำ 15.00 น. - 16.00 น. ส ำนักกำรแพทย์ โดยส ำนักงำนเลขำนุกำร
จัดกิจกรรมแอโรบิคตำมโครงกำรสร้ำงเสริมสุขภำพด้วยกำรออกก ำลังกำยของบุคลำกรส ำนักกำรแพทย์ กรุงเทพมหำนคร 
MSD SPORT DAY ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. 2567 (แอโรบิค) เพ่ือให้บุคลำกรได้ออกก ำลังกำยที่เหมำะสมและมีสุขภำพ
ที่แข็งแรงห่ำงไกลจำกโรคภัยไข้เจ็บ ตำมนโยบำยกำรบริหำรงำนส ำนักกำรแพทย์ ปี 2567 Morality & Modernization 
และถือเป็นกำรสร้ำงองค์กรแห่งควำมสุข (Happy Work life) โดยมี ผู้บริหำร ข้ำรำชกำร และเจ้ำหน้ำที่ในสังกัด
ส ำนักกำรแพทย์ ร่วมกิจกรรม (Social Distancing) ณ บริเวณลำนหน้ำอำคำรส ำนักกำรแพทย์
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◄ MSD Bangkok ►
• กำรประชุมคณะกรรมกำรบริหำร •

✚ ส ำนักกำรแพทย์ 4/2567✚

วันที่ 25 เม.ย. 2567 เวลำ 08.00 น. ดร.พญ.เลิศลักษณ์ ลีลำเรืองแสง ผู้อ ำนวยกำรส ำนักกำรแพทย์
เป็นประธำนกำรประชุมคณะกรรมกำรบริหำรส ำนักกำรแพทย์ ครั้งที่ 4/2567 เพ่ือหำรือข้อรำชกำรในวำระกำรประชุม
ต่ำง ๆ ของส ำนักกำรแพทย์ โดยมี คณะกรรมกำรฯ นำงฐิติชญำน์ นภำอนันต์วงศ์ เลขำนุกำรส ำนักกำรแพทย์
หัวหน้ำกลุ่มงำนในสังกัดส ำนักงำนเลขำนุกำร ข้ำรำชกำร และเจ้ำหน้ำที่ท่ีเกี่ยวข้องร่วมประชุม ณ ห้องประชุมแพทยพัฒน์ 
ชั้น 5 ส ำนักกำรแพทย์



เรยีบเรยีงโดย : นายสทุธพิร  ก ารสิุ

ต าแหนง่ : นกัประชาสมัพนัธ์

สว่นราชการ/โรงพยาบาล : ส านกังานเลขานกุาร ส านกัการแพทย์
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✦ กำรประชุมคณะกรรมกำร ✦

⋆ หลักประกันสุขภำพ กทม. ⋆

┊ครั้งที่ 1/2567┊

วันที่ 25 เมษำยน 2567 เวลำ 14.00 น. - 15.00 น. ส ำนักงำนเลขำนุกำร ส ำนักกำรแพทย์ โดยกลุ่มงำน
นิติกำร จัดกำรประชุมคณะกรรมกำรหลักประกันสุขภำพกรุงเทพมหำนคร ครั้งที่ 1/2567 โดยรองปลัดกรุงเทพมหำนคร 
(นำยชำตรีฯ) เป็นประธำนกำรประชุม เพ่ือรับรองรำยงำนกำรประชุมคณะกรรมกำรฯ ครั้งที่ 1/2566 เมื่อวันที่ 27 มกรำคม 2567
และร่วมกันหำรือในสำระส ำคัญ เรื่อง กำรพิจำรณำแต่งตั้งคณะกรรมกำรหลักประกันสุขภำพกรุงเทพมหำนคร และหำรือ
เรื่องอ่ืน ๆ ตำมระเบียบวำระกำรประชุม โดยมี รองผู้ว่ำรำชกำรกรุงเทพมหำนคร (รศ.ทวิดำฯ)  ดร.พญ.เลิศลักษณ์  ลีลำเรืองแสง 
ผู้อ ำนวยกำรส ำนักกำรแพทย์ ผู้ทรงคุณวุฒิ คณะผู้บริหำรส ำนักกำรแพทย์ นำงฐิติชญำน์  นภำอนันต์วงศ์ เลขำนุกำรส ำนัก
กำรแพทย์ และข้ำรำชกำรที่เกี่ยวข้องในสังกัด ร่วมประชุม ณ ห้องประชุมแพทยพัฒน์ ชั้น 5 ส ำนักกำรแพทย์ และบริเวณ
ที่ตั้งต่ำง ๆ ของผู้ร่วมประชุมผ่ำนระบบ Video Conference (Cisco Webex Meetings)
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⛤【 MSD SPORT DAY】⛤

● โยคะ ●
ประจ ำปีงบฯ พ.ศ. 2567

วันที่ 25 เมษำยน 2567 เวลำ 15.00 น. - 16.00 น. ส ำนักกำรแพทย์ โดยส ำนักงำนเลขำนุกำร
จัดกิจกรรม "โยคะ" ตำมโครงกำรสร้ำงเสริมสุขภำพด้วยกำรออกก ำลังกำยของบุคลำกรส ำนักกำรแพทย์ กรุงเทพมหำนคร 
MSD SPORT DAY ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. 2567 เพ่ือให้บุคลำกรได้ออกก ำลังกำยที่เหมำะสม และมีสุขภำพที่แข็งแรง
ห่ำงไกลจำกโรคภัยไข้เจ็บ โดยมี ข้ำรำชกำร และเจ้ำหน้ำที่ในสังกัดส ำนักกำรแพทย์ ร่วมกิจกรรม ณ ห้องอบรมชั้น 3 
ศูนย์บริกำรกำรแพทย์ฉุกเฉินกรุงเทพมหำนคร (ศูนย์เอรำวัณ)
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<| สนพ. เข้ำแถวเคำรพธงชำติฯ |>
::: (วันที่ 24 - 26 เมษำยน 2567) :::

เวลำ 08.00 น. ส ำนักกำรแพทย์ โดยส ำนักงำนเลขำนุกำร จัดให้มีกำรเข้ำแถวเคำรพธงชำติและสวดมนต์
ประจ ำวัน เพื่อสร้ำงจิตส ำนึกให้ข้ำรำชกำรและบุคลำกรเกิดควำมรักชำติ ศำสนำ พระมหำกษัตริย์ รวมท้ังเสริมสร้ำงค่ำนิยม 
ควำมภูมิใจในภำพลักษณ์องค์กร โดยมี ข้ำรำชกำร และบุคลำกรในสังกัดส ำนักกำรแพทย์ ร่วมเข้ำแถวฯ ณ บริเวณลำน
หน้ำเสำธงอำคำรส ำนักกำรแพทย์
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◣ ท ำประวัติข้ำรำชกำรบรรจุใหม่ฯ ◥

ในสังกัดส ำนักกำรแพทย์ 

✺✺ (ครั้งที่ 1/2567) ✺✺

วันที่ 26 เมษำยน 2567 เวลำ 08.00 น.  ส ำนักกำรแพทย์ โดยส ำนักงำนเลขำนุกำร (กลุ่มงำนกำรเจ้ำหน้ำที)่ 
จัดให้มีกำรท ำประวัติข้ำรำชกำรบรรจุใหม่ ที่ได้รับกำรคัดเลือกเพ่ือบรรจุเป็นข้ำรำชกำรกรุงเทพมหำนครสำมัญ
สังกัดส ำนักกำรแพทย์ (ครั้งที่ 1/2567) โดยมี ข้ำรำชกำร และเจ้ำหน้ำที่ในสังกัดฯ ร่วมด ำเนินกำร ณ ห้องประชุม
แพทยพัฒน์ ชั้น 5  ส ำนักกำรแพทย์



เรยีบเรยีงโดย : นายสทุธพิร  ก ารสิุ

ต าแหนง่ : นกัประชาสมัพนัธ์

สว่นราชการ/โรงพยาบาล : ส านกังานเลขานกุาร ส านกัการแพทย์
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ประชุมคณะกรรมกำร 

ตรวจติดตำมประเมินผล

กำรปฏิบัติรำชกำร 2567

วันที่ 26 เมษำยน 2567 เวลำ 09.30 น.  ดร.พญ.เลิศลักษณ์ ลีลำเรืองแสง ผู้อ ำนวยกำรส ำนักกำรแพทย์ 
เข้ำร่วมกำรประชุมคณะกรรมกำรตรวจติดตำมประเมินผลกำรปฏิบัติรำชกำรประจ ำปี ของหน่วยงำนสังกัด
กรุงเทพมหำนคร ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. 2567 คณะที่ 5 ครั้งท่ี 4/2567 ซึ่งจัดกำรประชุมโดยส ำนักยุทธศำสตร์
และประเมินผล ผ่ำนระบบสื่ออิเล็กทรอนิกส์ (Zoom Meeting) เพ่ือร่วมกันหำรือในสำระส ำคัญเกี่ยวกับ
เรื่องควำมก้ำวหน้ำ ปัญหำและอุปสรรรคในกำรด ำเนินกำรเกี่ยวกับกำรประเมินผลปฏิบัติรำชกำรประจ ำปีงบประมำณ 
พ.ศ. 2567 และเรื่องอ่ืน ๆ ตำมระเบียบวำระกำรประชุม โดยมี นำงฐิติชญำน์  นภำอนันต์วงศ์ เลขำนุกำรส ำนักกำรแพทย์ 
ผู้บริหำร ข้ำรำชกำร และเจ้ำหน้ำที่ที่เก่ียวข้องในสังกัดฯ ร่วมประชุม ณ ห้องประชุมผู้บริหำร ชั้น 2 ส ำนักกำรแพทย์



เรยีบเรยีงโดย : นายสทุธพิร  ก ารสิุ
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✿✿ เพ่ิมแต้มบุญ ✿✿

✚✚ ชำว สก.สนพ. ร่วมบริจำค ✚✚
สลำกกินแบ่งรัฐบำล (ที่ไม่ใช้แล้ว)

เป็นประจ ำทุกเดือน

(26 เม.ย. 2567)
โดยส่งต่อให้กับ "ศูนย์เอรำวัณฯ" เพ่ือน ำไปจัดส่งในกำรท ำเป็นดอกไม้จันทน์หรือพวงหรีด ช่วยเหลือศพไร้ญำติ  ซึ่งจัดท ำ
โดยน้อง ๆ เด็กออทิสติก และเด็กด้อยโอกำส ถือเป็นกำรช่วยสร้ำงรำยได้ให้กับน้อง ๆ อีกทำงหนึ่ง ตำมสถำนที่ต่ำง ๆ ดังนี้ 

- ศูนย์สำธำรณะสงเครำะห์เด็กพิเศษวัดห้วยหมู จ.รำชบุรี
- กลุ่มโลงเย็นกำรกุศลพลังบุญบ้ำนนำสีนวล จ.กำฬสินธุ์
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กิจกรรมชั่งน้ ำหนักฯ 

• BMI 2567 • 
• ครั้งที่ 7 •

(26 เม.ย. 2567)
ส ำนักงำนเลขำนุกำร ส ำนักกำรแพทย์ จัดโครงกำรกิจกรรมสร้ำงเสริมและปรับพฤติกรรมสุขภำพ “ชั่งน้ ำหนักแปลผลค่ำ 
BMI เพ่ือกำรมีสุขภำพดีท่ียั่งยืน” ประจ ำปี 2567 เพ่ือส่งเสริมให้บุคลำกรที่มีภำระงำนสูงเกิดควำมเครียดจำกกำรท ำงำน 
ไม่มีเวลำออกก ำลังกำย ได้มีสุขภำพที่ดีและมีควำมสุขในกำรท ำงำน โดยสร้ำงควำมตระหนักให้บุคลำกรเกิดแรงจูงใจในกำร
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ผู้ที่มีน้ ำหนักเกินเกณฑ์มำตรฐำน หันมำใส่ใจสุขภำพลดค่ำดัชนีมวลกำย (BMI) ให้อยู่ในเกณฑ์ปกติ 
หรือมีแนวโน้มกำรพัฒนำเข้ำสู่เกณฑ์ปกติเพ่ิมขึ้น พร้อมปฏิบัติงำนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ
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✼✼ พิธีสวดอภิธรรม ✼✼
(สก.สนพ. ร่วมเป็นเจ้ำภำพ)

วันที่ 26 เมษำยน 2567 เวลำ 18.30 น. ส ำนักงำนเลขำนุกำร ส ำนักกำรแพทย์ ร่วมเป็นเจ้ำภำพพิธี
สวดอภิธรรม เรืออำกำศตรี คงเดช พิริยะไพโรจน์ อำยุ 81 ปี  บิดำของนำยรัฐภูมิ พิริยะไพโรจน์ สังกัดกลุ่มงำนบริหำร
งำนทั่วไป ส ำนักงำนเลขำนุกำร ส ำนักกำรแพทย์ ถึงแก่กรรมด้วยโรคไตวำย และได้บริจำคร่ำงกำยให้กับโรงพยำบำลศิริรำช 
เพ่ือให้นักศึกษำแพทย์น ำไปศึกษำหรือที่เรียกว่ำ “อำจำรย์ใหญ่”  โดยมี นำงฐิติชญำน์  นภำอนันต์วงศ์ เลขำนุกำร
ส ำนักกำรแพทย์ (ประธำนจุดธูปเทียนบูชำพระรัตนตรัย)  หัวหน้ำกลุ่มงำน  ข้ำรำชกำร และเจ้ำหน้ำที่ในสังกัดฯ ร่วมพิธี
ณ วัดบำงประทุนนอก ศำลำ 2 ริมน้ ำ เขตจอมทอง กทม.
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แนวทำงกำรใช้งำนระบบ

⚝ E-Saraban ⚝ (รพจ.)

ـ٨ہہـ٨ہـ٨ہہـ٨ہ

วันที่ 30 เมษำยน 2567 เวลำ 09.00 น. - 12.00 น. นำงฐิติชญำน์  นภำอันต์วงศ์ เลขำนุกำรส ำนัก
กำรแพทย์ โดยมอบหมำยทีมผู้ให้ค ำแนะน ำของ สก.สนพ. ร่วมชี้แจงแนวทำงและทดสอบกำรใช้งำนระบบสำรบรรณ
อิเล็กทรอนิกส์ของกรุงเทพมหำนคร (E-Saraban) น ำทีมโดยนำยพงษ์วัตร บุญสนองโชคยิ่ง นักทรัพยำกรบุคคลช ำนำญกำร 
(คุณป๊อบ) และทีมงำน มำแนะน ำวิธีกำรใช้งำนระบบฯ ให้สำมำถน ำไปใช้ในกำรปฏิบัติงำนจริงได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ
โดยมี ข้ำรำชกำร และบุคลำกรที่เกี่ยวข้องในสังกัดโรงพยำบำลเจริญกรุงประชำรักษ์ ร่วมรับฟังกำรชี้แจงและทดสอบ
ระบบดังกล่ำว ณ ห้องประชุมเล็ก ชั้น 5 ส ำนักกำรแพทย์
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⍟ สก.สนพ. ⍟

⁜ ร่วมประชุมเชิงปฏิบัติกำรฯ ⁜

⁜ ส ำนักงำน ก.ก. ⁜

วันที่ 30 เมษำยน 2567 เวลำ 09.00 น. - 16.00 น.  นำงฐิติชญำน์  นภำอนันต์วงศ์ เลขำนุกำรส ำนัก
กำรแพทย์ พร้อมด้วยนำยศรำวุธ  อินทร์ชัย หัวหน้ำกลุ่มงำนกำรเจ้ำหน้ำที่ (สก.สนพ.) เดินทำงเข้ำร่วมกำรประชุม
เชิงปฏิบัติกำรเพ่ือก ำหนดแนวทำงพัฒนำระบบหรือรูปแบบกำรฝึกประสบกำรณ์วิชำชีพในต ำแหน่งประเภททั่วไป
ซึ่งจัดโดย กองสรรหำบุคคล ส ำนักงำน ก.ก. โดยมี ผู้บริหำร หัวหน้ำส่วนรำชกำร และข้ำรำชกำรในสังกัด กทม.
ร่วมประชุม ณ ห้องรัตนโกสินทร์ ชั้น 1 ศำลำว่ำกำรกรุงเทพมหำนคร (เสำชิงช้ำ)


