
 

วันที่ 1 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  Heat Stroke  โรคลมร้อนอันตรายถึงชีวิต ใครมีความเสี่ยง 

สัญญาณเตือนของอาการ และคำแนะนำพร้อมแนวทางปฏิบัติหากพบผู้ที่มีอาการโรคลมร้อน 

จากกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  อย่าลืม! ต่ออายุบัตรประจำตัวคนพิการ 

จากกรุงเทพมหานคร 

  

 

 

 

 

  

 



 

วันที่ 2 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง   ระวัง เด็กจมน้ำ  

จากหมอพร้อม 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  สารเคมีอันตราย ฟอสจีน (PHOSGENE) 

จากกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

  

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.วันพุธที่ 1 พฤษภาคม 2567 เวลา 10.00 - 12.00 น. นายแพทย์สุรินทร์ นัมคณิสรณ์ ผู้อำนวยการโรงพยาบาล

ผู้สูงอายุบางขุนเทียน พร้อมคณะ ให้การต้อนรับคณาจารย์และนักศึกษา คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย เพื่อเข้ารับฟังการบรรยายและเยี่ยมชมโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียนในส่วนต่างๆ 

 
 

 

 



 

วันที่ 3 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.วันพฤหัสบดีที่ 2 พฤษภาคม 2567 เวลา 15.00 น. นายแพทย์สุรินทร์ นัมคณิสรณ์ ผู้อำนวยการโรงพยาบาลผู้สูงอายุ

บางขุนเทียน มอบให้นายแพทย์สุรจักร เหล่าสุวรรณ นายแพทย์เชี่ยวชาญ ฝ่ายวิชาการและแผนงาน และ พญ.

จรรยา เจนประเสริฐ นายแพทย์ชำนาญการ กลุ่มงานกุมารเวชกรรม รับมอบเตียงนอนผู้ป่วย จำนวน 1 เตียง จาก 

คุณแดง แซ่ลิ้ม 

2.ตารางออกหน่วย คาราวาน ตรวจคัดกรองสุขภาพ ฟรี 1,000,000 คน 

3.ข่าวประกาศ จาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน 

เรื่อง "รับสมัครสอบและคัดเลือกบุคคลเข้าเป็นพนักงานประกันสังคม"  

4.กิจกรรมเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสวันฉัตรมงคล 

5.ขอพระองค์ทรงพระเจริญ เนื่องในโอกาสวันฉัตรมงคล ๔ พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๕๖๗  

 

  

 

 

  

 



 

วันที่ 4 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง ข้อแนะนำสำหรับประชาชน กลุ่มประชาชนที่อยู่ในเขต

อันตรายระยะไม่เกิน 1 กิโลเมตร 

จากกรมการแพทย์ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

วันที่ 5 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง บุหรี่อิเล็กทรอนิกส์ อันตรายกว่า 10 เท่า 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  ลดน้ำหนักได้แน่แค่เปลี่ยนวิธีกิน 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

   

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 6 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง การป้องกันตนเอง จากความร้อนสำหรับผู้ออกกำลังกาย

กลางแจ้ง 

จากสำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  เด็กเล็ก ผู้สูงอายุ ผู้ที่มีภาวะโรคอ้วน ผู้ที่มีโรคประจำตัว  

หลีกเลี่ยง การอยู่กลางแจ้งในสภาพอากาศท่ีร้อนจัด 

จากสำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

   

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 7 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง กินอาหารเพื่อป้องกันโรค ชะลออาการเสื่อมของร่างกาย 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  7 วิธีรับมือพายุฤดูร้อน 

จากกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

   

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.นายแพทย์สุรินทร์ นัมคณิสรณ์ ผู้อำนวยการโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน พร้อมคณะ เข้าเยี่ยมและให้

กำลังใจ คุณสมจินตนา อัตราภรณ์ประดิษฐ์ มารดาของนายชุติพนธ์ อัตราภรณ์ประดิษฐ์  

2.โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน สำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร ขอแสดงความเสียใจและร่วมไว้อาลัยกับ

การสูญเสียบุคคลอันเป็นที่รักยิ่ง 

 

 



 

วันที่ 8 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  ข้าวไทย  …  หลากสี หลายสายพันธุ์ มากคุณค่า 

จากกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  วิธีใช้ยาหยอดตา และสิ่งที่ควรรู้ 

จาก FDA Thai 

3.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ภัยร้ายทำลายสุขภาพ 

จากโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย 

4.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  ช่วงหน้าร้อนจัดบ้านอย่างไรให้เหมาะกับผู้สูงอายุ 

จากสำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

    

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.วันกาชาดสากล (World Red Cross and Red Crescent Day) 

 



 

วันที่ 9 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง 6 โรคจากความร้อน ช่วงหน้าร้อนแบบนี้อาจทำให้เกิดอาการ

ได้ดังนี้ 

จากสำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  การดูแลผู้ที่มีโรคประจำตัวในช่วงอากาศร้อน 

จากสำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

3.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  ออกกำลังกายกลางแจ้ง ระวังโรคฮีทสโตรก 

จากสำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

   
 

 

 

 

 

 



 

 

วันที่ 10 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง การป้องกันโรคไข้เลือดออกในโรงเรียน 

จากกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

   

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1. 10 พฤษภาคม 2567 วันพืชมงคล 

 
 

 

 

 



 

วันที่ 11 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง สิงห์อมควัน 

จากศูนย์เรียนรู้สุขภาวะ (สสส.) 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  แนะนำวิธีป้องกันตนเองจากสารเคมีเมื่อเกิดเหตุการณ์ไฟ

ไหม้โรงงาน 

จากกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

   

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.นายแพทย์คมชิต ชวนัสพร รองผู้อำนวยการโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน (ฝ่ายการแพทย์) พร้อมคณะ รับมอบ

เครื่องนึ่งฆ่าเชื้อด้วยแรงดันไอนำ้ระบบสุญญากาศแบบอัตโนมัติ 1 เครื่อง และเครื่องบำบัดอาการอักเสบของกล้ามเนื้อ

ด้วยระบบไฟฟ้าควบอัลตร้าซาวน์ 2 เครื่อง รวมมูลค่า 1.2 ล้านบาท (US$ 34,300 ) จาก มลูนธิิโรตารสีากล สโมสรโรตาร ี

วังสราญรมย ์ท่าพระ สโมสรโรตารี Kisarazu East สโมสรโรตารี หนองแขม 

 

 

 

 



 

วันที่ 12 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง ล้างมือบ่อยครั้ง หยุดยั้งเชื้อโรค 

จากสำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

วันที่ 13 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง เปิดเทอมใหม่…วัยว้าวุ่น 

จากกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

   

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.นายแพทย์คมชิต ชวนัสพร รองผู้อำนวยการโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน (ฝ่ายการแพทย์) พร้อมคณะ ให้

การต้อนรับคณาจารย์และนักศึกษา คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต เพ่ือศึกษาดูงาน

ในหัวข้อเรื่อง "การจัดบริการด้านงานสร้างเสริมสุขภาพในกลุ่มผู้สูงอายุ" และเยี่ยมชมจุดให้บริการในส่วนต่างๆ 

ของโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน 

 



 

วันที่ 14 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง รับมือ น้ำท่วม อย่างปลอดภัย 

จากกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  เชื้อก่อโรคในแมลงสาบ 

จากสถาบันโรคผิวหนัง 

3.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  เรื่อง เตรียมพร้อมรับมือ ร้อน- แล้ง- โรค 

จากกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

4.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  เรื่อง How to แยกขยะอันตราย 

จากกรุงเทพมหานคร 

    

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.ครบรอบ 22 ปี แห่งการสถาปนาโรงพยาบาลสิรินธร 

 

 



 

วันที่ 15 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง Do & Don’t แยกขยะก่อนทิ้งยังไง ไม่ให้ทำลายสิ่งแวดล้อม 

จากกรุงเทพมหานคร 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  6 ผลเสีย ที่เกิดจากการสูบบุหรี่ !! 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

3.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  โรคอุจจาระร่วง มีอาการเป็นยังไง 

จากสำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

   

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.วันพุธที่ 15 พฤษภาคม 2567 นายแพทย์สุรินทร์ นัมคณิสรณ์ ผู้อำนวยการโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน 

พร้อมคณะ รับมอบเงินบริจาคสมทบทุนซื้ออุปกรณ์การแพทย์ จำนวน 800,000 บาท 

2.นายแพทย์สุรินทร์ นัมคณิสรณ์ ผู้อำนวยการโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน พร้อมคณะ รับมอบเครื่องบำบัด

ด้วยกระแสไฟฟ้าและอัลตราซาวด์ มูลค่า 135,000 บาท 

  



 

วันที่ 16 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง Move On จากบุหรี่ไฟฟ้า ดีต่อสุขภาพ 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  5 ข้อควรรู้ดูแลฟันเทียม 

จากหมอพร้อม 

    

ข่าวประชาสัมพันธ์ 
 

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 17 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง อาหารและโภชนาการของคุณแม่ให้นมบุตร 

จากFDA Thai 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  มะเร็งกระเพาะปัสสาวะ 

จากกรมการแพทย์ 

   

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน สำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร ขอแสดงความเสียใจและร่วมไว้อาลัยกับ

การสูญเสียบุคคลอันเป็นที่รักยิ่ง 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 18 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง กลุ่มโรค NCDs คืออะไร? 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  ภาวะต่อมไทรอยด์เป็นพิษ 

จากโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย 

   

ข่าวประชาสัมพันธ์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 19 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง ขับข่ีมีน้ำใจ หลีกทางให้รถฉุกเฉิน 

จากกรุงเทพมหานคร 

   

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1. นายแพทย์สุรินทร์ นัมคณิสรณ์ ผู้อำนวยการโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน สำนักการแพทย์ พร้อมด้วยคณะ

ผู้บริหาร และบุคลากรโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน ให้การต้อนรับและมอบดอกไม้แสดงความยินดี 

2.กลุ่มงานพัฒนาคุณภาพ อาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน จัดโครงการอบรม

พัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านพัฒนาคุณภาพโรงพยาบาล (HA) ปี 2567 ครั้งที่ 2 

3. วันอาทิตย์ที่ 19 พฤษภาคม 2567 ทีมตรวจคัดกรองสุขภาพทุกกลุ่มวัย โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน 

ให้บริการตรวจคัดกรองสุขภาพประชาชน 

4.พิธีมอบเงินสมทบทุนหน่วยงานต่างๆ เพื่อสาธารณประโยชน์ โดยกองทุนนิธิหลวงพ่อไปล่ ฉนฺทสโร วัดกำแพง 

เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 

 



 

วันที่ 20 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  อากาศเปลี่ยนแปลง แต่สุขภาพดีไม่เปลี่ยนได้ 

จากกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  เตรียมความพร้อมในช่วงเปิดเทอม 

จากกรมการแพทย์ 

   

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.ครบรอบ 35 ปี แห่งการสถาปนาโรงพยาบาลหลวงพ่อทวีศักดิ์ ชุตินฺธโร อุทิศ 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 21 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  เอชไอวี ไม่ติดจากชีวิตประจำวัน 

จากกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  ชาจากพืช 

จากหมอพร้อม 

  
ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.ข่าวประกาศ จาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง "รับสมัครสอบและคัดเลือกบุคคลเข้าเป็นพนักงาน

ประกันสังคม" 

 

 

 

 



 

วันที่ 22 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.วันวิสาขบูชา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 23 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง ฟันเทียมหลุดลงคอได้จริงหรือ ? 

จากกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง How to ดูแลสุขภาพ 4 เพิ่ม 4 ลด ปลดตัวเองออกจาก

ความอ้วน 

จากสสส. (สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ) : ThaiHealth 

 

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.พิธีลงนามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือด้านวิชาการ ระหว่าง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี และ 

กรุงเทพมหานคร 

2. นางศรีสุดา ดีบุดศรี หัวหน้าฝ่ายบริหารงานทั่วไป ทน.พญ.ณิชชา ทับเกษมปิติโสภา นักเทคนิคการแพทย์

ชำนาญการ และบุคลากรโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน เป็นตัวแทนมอบจตุปัจจัยสมทบทุนบูรณปฏิสังขรณ์

เสนาสนะในอาราม และร่วมฟังเทศน์มหาชาติ มหาเวสสันดรชาดก (คาถาพัน) ๑๓ กัณฑ์ 

3.คาราวาน ตรวจคัดกรองสุขภาพ ฟรี 1,000,000 คน 
 

 



 

วันที่ 24 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  โรคที่มากับน้ำท่วมขัง 

จากสำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  เชื้อซาลโมเนลลา 

จากกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

3.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  8 วิธีการใช้ยาหยอดตา 

จากกรมการแพทย์ 

4.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  โรคหลอดเลือดสมอง รู้เร็ว รักษาเร็วได้ผลดี 

จากสำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

 

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.ครบรอบ 126 ปี แห่งการสถาปนาโรงพยาบาลกลาง “Touch & Trust เข้าถึงง่าย วางใจได้ส่งเสริมนโยบาย

กรุงเทพฯ สุขภาพดี” 

 

 



 

วันที่ 25 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  ถ่ายพยาธิทุกปี ดีหรือไม่? 

จากโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 26 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  6สูตร สมุนไพรตัวช่วย ลดละเลิกบุหรี่ 

จากสสส.(สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ):ThaiHealth 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  ดูแลสุขภาพทารกและเด็กในช่วงอากาศร้อน 

จากสำนักอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 27 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  5 เทคนิคคลายเครียดไม่ง้อบุหรี่ 

จากสสส.(สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ):ThaiHealth 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  บุหรี่ไฟฟ้า ภัยคุกคามเด็กและเยาวชน 

จากสสส.(สำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ):ThaiHealth 

 

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.ขอเชิญร่วมงาน Run for HEALTHCARE 3 | วิ่งเพ่ือโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน ในวันอาทิตย์ที่ 23 

มิถุนายน 2567 จัดโดยสโมสรโรตารี ราษฏร์บูรณะ วัตถุประสงค์ เพื่อหาทุนในการจัดหาเครื่องมือทางการแพทย์ที่

จำเป็นให้กับทางโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน 

 

 

 

 



 

วันที่ 28 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  ยาสามัญประจำบ้าน ใช้อย่างไรให้ปลอดภัย 

จาก สำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง 5 สิ่งที่อันตรายในหน้าฝน 

จากสำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร 

3.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง หลัก 4 จ ช่วยเหลือให้ปลอดภัย 

จากกองป้องกันการบาดเจ็บ 

4.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง ติดบุหรี่เปลี่ยนทั้งร่างกาย เลิกตอนนี้ยังไม่สาย 

จากศูนย์เรียนรู้สุขภาวะ (สสส.) 

5.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง พลาสติกทิ้งแล้วไปไหน 

จากกรุงเทพมหานคร 

 

ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.ประกาศโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง นโยบายการดำเนินงานสำนักงานสีเขียว (Green Office) 
 

 

 



 

วันที่ 29 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  เตรียมพร้อมรับ หน้าฝน เช็กลิสต์ยาที่ควรมีติดบ้าน 

จากสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง   

จาก 

 
ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.ข่าวประกาศ จาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน 

เรื่อง "รับสมัครสอบและคัดเลือกบุคคลเข้าเป็นพนักงานประกันสังคม" 

 

 

 

 

 



 

วันที่ 30 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  บุหรี่ไฟฟ้า Gen 5 อันตรายต่อสุขภาพ 

จากกรมการแพทย์ 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  6 วิธีดูแลตนเองในภาวะ BURNOUT 

จากกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข 

 
ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.สำนักพระราชวัง ขอเชิญชวนประชาชนร่วมลงนามถวายพระพรชัยมงคล สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินี 

เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา วันที่ ๓ มิถุนายน ๒๕๖๗ ผ่านระบบออนไลน์ ที่เว็บไซต์หน่วยราชการใน

พระองค์ 

2.ประกาศ วันหยุดราชการ ประจำเดือน มิถุนายน 2567 

3.วันพฤหัสบดีที่ 30 พฤษภาคม 2567 นางสาวดาว แดงดี พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ฝ่ายการพยาบาล เป็น

ตัวแทนรับมอบ เตียงไฟฟ้า เครื่องดูดเสมหะ Walker ไม้เท้าช่วยเดิน 

 

 



 

วันที่ 31 พฤษภาคม 2567 

ข่าวประจำวัน 

1.รายงานสถานการณ์คุณภาพอากาศประจำวัน 

 

ข่าวสาระความรู้ 

1.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  บุหรี่ไฟฟ้า ยิ่งสูบยิ่งเสี่ยง 

จากกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

2.เนื้อหาสาระดีๆจาก รพ.ผู้สูงอายุบางขุนเทียน เรื่อง  สาเหตุมะเร็งช่องปาก 

จากกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

 
ข่าวประชาสัมพันธ์ 

1.วันงดสูบบุหรี่โลก 
  

 

 

 

 

 

 



 
สรุปยอดการส่งข้อมูลข่าวประชาสัมพันธ์ของโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน ในสังกัดสำนักการแพทย์ 

ประจำเดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2567 
 

 ข่าวประจำวัน ข่าวสาระความรู้ ข่าวประชาสัมพันธ์ ข่าวภายนอก รพ. 

ยอดโพสตข์่าว 31 62 31 0 

รวม  0 
 

ผู้รวบรวมข้อมูล   : นายสิริศักดิ์ สอนรอด ตำแหน่ง นักประชาสัมพันธ์ ฝ่ายบริหารงานทั่วไป 
ผู้ตรวจสอบข้อมูล : นางศรีสุดา ดีบุดศร ีตำแหน่ง นักจัดการงานทั่วไปชำนาญการ หัวหน้าฝ่ายบริหารงานทั่วไป 
  ส่วนราชการ/โรงพยาบาล : โรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน สำนักการแพทย์กรุงเทพมหานคร 

โทรศัพท์ : 02-452-7999 

email : pr.bkthospital@gmail.com 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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