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การดูแลทางเดินหายใจ 

1.NICU  
- การดูแลเด็กที่ใส่ NIV 
- การให้สารลดแรงตึงผิว (Surfactant) 
2.PICU 
- ระบบทางเดินหายใจ 
- การประเมินความผิดปกติระบบหายใจ 
- การดูแลเด็กที่ใส่ HHHFNC และเครื่องช่วยหายใจ  

การดูแลและจัดการความเจ็บปวด 
 
- การใช้ยากลุ่ม opioids 
- การใช้ยากลุม่ non-opioids (NSAIDs) 
**เป็นยาแก้ปวดที่มีประสิทธิภาพสูง และมีประโยชน์มาก
ในการใช้ระงับความเจ็บปวดในโรคต่างๆ เช่น การผ่าตัด 
ความเจ็บปวดจากโรคมะเร็ง 
 

การป้องกันและควบคุมการติดเชื้อ 
 

การแพร่กระจายเชื้อ 
- ทางการสัมผัส (Contract) 
- ทางละอองน้ำมูก (Droplet) 
- ทางละอองในอากาศ (Airborn) 
 
การป้องกันการติดเชื้อ 
- ปฏิบัติตามหลักป้องกันการติดเชื้อ (Standard 
precaution) เช่น สวมถุงมือ ใช้น้ำยาฆ่าเชื้อหลังการ
สัมผัสสารคัดหลั่ง 
- การป้องกันการติดเชื้อตามการแพร่กระจายของเชื้อ 
 

การดูแลสารน้ำและสารอาหาร 
 
การดูแลผู้ป่วยที่ให้สารน้ำทางหลอดเลือดดำ 
 -ให้ตามความต้องการน้ำในแต่ละวัน + น้ำที่สูญเสียไป 
 
การดูแลผู้ป่วยที่ให้สารน้ำทางหลอดเลือดดำ (TPN) 

-ใหต้ามสภาวะโภชนาการ 


