
















รายงานการฝึกอบรมภายในประเทศ : โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ Ultrasound-guided peripheral nerve block workshop
พญ.ชุติกาญจน์ บุญพบูิลย์พงษ์ กลุ่มงานวสัิญญีวทิยา

การท า • ฉีดยาเพียงคร้ังเดียว
• ใส่สายเพื่อใหย้า

อยา่งต่อเน่ือง

การฉีดยาชารอบเส้นประสาท
• เพื่อระงบัความรู้สึกใน

ระหวา่งผา่ตดั     
• เพื่อช่วยระงบัอาการปวด

หลงัผา่ตดั

ขอ้ดี
มองเห็นเส้นประสาท และกายวิภาค

รอบๆท าใหเ้พิ่มประสิทธิภาพในการระงบั
ความรู้สึก และลดการเกิดภาวะแทรกซอ้น

• การท า Brachial plexus block บริเวณเหนือต่อclavicle :
interscalene block , supraclavicular block, upper 
trunk block

• การท าBrachial plexus blocks บริเวณใตต่้อ clavicle : 
infraclavicular block, axillary block, intercostobrachial   
nerve block

• การท า peripheral nerve blockบริเวณขา : FNB, ACB, PENG, 

FICB , sciatic nerve block (transglueteal, subgluteal, 
infragluteal, popliteal), ankle block

• การท า USG-nerve block ส าหรับการผา่ตดัช่องทอ้ง : QL block, TAP
block, rectus sheath block

• การท า USG-nerve block ส าหรับการผา่ตดัทรวงอก : erector spinae 
block, paravertebral block

• การน า Ultrasound มาช่วยในการท า neuraxial block ในผูป่้วยท่ีมี
difficult spine anatomy 


