
การวินิจฉัยและรักษาการติดเชื้อวัณโรคระยะแฝงสำหรับผู้สัมผัสวัณโรค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้สัมผัสร่วมบ้านหรือผู้สัมผัสใกล้ชิดผู้ป่วยวัณโรค (รวมถึงหลอดลม และกล่องเสียง) 

ซักประวัติ อาการที่เข้าได้กับวัณโรค ตรวจร่างกาย ถ่ายภาพรังสีทรวงอก เป็นวัณโรค 

ไม่เป็นวัณโรค 

รักษาวัณโรค 

เด็กอายุต่ำกว่า 5 ปี  

ให้การรักษาการติดเชื้อ
วัณโรคระยะแฝง (TPT) 

HIV + 
อายุ 5-18 ปี 

 ตรวจหาการติดเชื้อวัณโรค 
ทดสอบ TST หรือ IGRA 

ไม่มีประวัติเคยป่วย
เป็นวัณโรคในอดีต 

เฝ้าระวังการป่วยเป็นวัณโรค ไม่ติดเชื้อเอชไอวี 

ตรวจหาการติดเชื้อวัณโรค 
ทดสอบ TST หรือ IGRA 

 

- TST < 15 mm สำหรับผู้ที่ภูมิคุ้มกันปกติ 

- TST < 10 mm สำหรับผู้ที่ภูมิคุ้มกันต่ำ* 

- หรือ IGRA Negative 

- TST ≥ 15 mm สำหรับผู้ที่ภูมิคุ้มกันปกติ 

- TST ≥ 10 mm สำหรับผู้ที่ภูมิคุ้มกันต่ำ* 

- หรือ IGRA Positive 

ติดตามและเฝ้าระวังการป่วยเป็นวัณโรค 

มีประวัติเคยป่วยเป็น
วัณโรคในอดีต 

เด็ก ผู้ใหญ่ 

หมายเหตุ  * ไม่รวมผู้ติดเชื้อเอชไอวี 

 ถ้า TST ≥ 15 mm. หรือ IGRA  
เป็นบวกให้ TPT 

 ถ้า TST 10 -14 mm. ให้
พิจารณาทำ TPT เป็นรายๆ ไป 

 ถ้า TST < 10 mm. หรือ IGRA 
เป็นลบ ใหต้ิดตามและเฝ้าระวัง
การป่วยเป็นวัณโรค 
 



คำนิยาม 
 การรักษาการติดเชื้อวัณโรคระยะแฝง (Tuberculosis Preventive Treatment : TPT) หมายถึง การให้การรักษาผู้ติดเชื้อวัณโรคระยะแฝงเพื่อป้องกัน  

การป่วยเป็นวัณโรคในอนาคต 
 ผู้สัมผัสวัณโรค (contacts of TB case) หมายถึง บุคคลที่สัมผัสกับผู้ป่วยที่แพร่เชื้อ (index case) สัมผัสวัณโรคจากการอยู่ร่วมกัน ทำงานด้วยกัน ซึ่งจะต้อง

ได้รับการตรวจคัดกรองเพ่ือค้นหาวัณโรค ได้แก่ 
(1) ผู้สัมผัสวัณโรคร่วมบ้าน (household contact) หมายถึง บุคคลที่อาศัยอยู่ร่วมบ้านกับผู้ป่วย ถ้านอนห้องเดียวกัน (household intimate)  

มีโอกาสรับและติดเชื้อสูงมากกว่าผู้ที ่อาศัยในบ้านเดียวกันแต่นอนแยกห้อง (household regular) ไม่นับรวมญาติพี่น้องที่อาศัยอยู่คนละบ้าน  
แต่ไปมาหาสู่เป็นครั้งคราว และนับระยะเวลาที่อยู่ร่วมกับผู้ป่วยกี่วันก็ได้ในช่วงระยะเวลา 3 เดือนที่ผ่านมา ตั้งแต่ก่อนผู้ป่วยมีอาการหรือก่อนการ
วินิจฉัย 

(2) ผู้สัมผัสใกล้ชิด (close contact) หมายถึง บุคคลที่ไม่ใช่ผู้อาศัยร่วมบ้านแต่อยู่ร่วมกันในพ้ืนที่เฉพาะ เช่น ทำงานที่เดียวกันในช่วงเวลานาน โดยใช้เกณฑ์
ระยะเวลาเฉลี่ยวันละ 8 ชั่วโมง หรือ 120 ชั่วโมง ใน 1 เดือน และนับระยะเวลาที่อยู่ร่วมกับผู้ป่วยกี่วันก็ได้ในช่วงระหว่าง 3 เดือนที่ผ่านมา ตั้งแต่ก่อน
ผู้ป่วยมีอาการหรือก่อนการวินิจฉัย 


