
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย ตามหลักสตูรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
สาระที่ควรเรียนรู ้ สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก  หนว่ยการเรียนรู้ที่ 36 เรือ่ง  ขนาด รูปร่าง รูปทรง 

ระดับช้ันอนุบาลศึกษาปีที่ 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สำนักการศึกษา   กรุงเทพมหานคร 
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ขั้นที่ 1 กำหนดหัวเรื่องผังใยแมงมุม (Web Diagram) 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

หน่วยที่ 36  

เร่ือง “ขนาด รูปร่าง
รูปทรง” 

วันที่ 2 สัมผัสรูปร่าง () คือ การใช้ประสาทสัมผัส
สังเกต สำรวจ วัตถุสิ่งของต่างๆ ที่มีรูปร่างแตกต่างกัน บอกได้
ว่าเป็นรูปร่างสี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม และวงกลม 

 

วันที่ 1 ขนาด (เรียงลำดับ) คือลักษณะของรูปร่าง/รูปทรง ที่
บอกได้ว่าเล็ก ใหญ่ หนัก เบาซึ่งสามารถนำขนาดมาใช้ในการ
เรียงลำดับ เช่น จากเล็กไปใหญ่ จากใหญ่ไปเล็ก 

 

วันที่ 3 รูปทรง คือรูปที่เป็นลักษณะ 3 มิติที่
แสดงความกว้าง ความยาว ความลึก ได้แก่
รูปทรงกลม รูปทรงสามเหลี่ยมรูปทรง
สามเหลี่ยม 

 

วันที ่4 เปรียบเทียบน้ำหนัก คือ การนำวัตถ ุสิง่ของรูปร่าง รูปทรง
ต่างๆ ตั้งแต่ 2 ส่ิงขึ้นไป มาเปรียบเทียบน้ำหนักว่าสิ่งใดหนักกว่า ส่ิงใด
เบากว่า ด้วยการชั่ง 

 

วันที ่5 การเปลี่ยนแปลงสถานะของ ของแข็ง 
ของเหลว การปลี่ยนแปลงจากสถานะของแข็ง
ไปเป็นของเหลว เช่น น้ำแข็งเมื่อโดนความร้อน
จะละลายเปลี่ยนไปเป็นน้ำ การเปลี่ยนสถานนะ
จากของเหลวไปเป็นของแข็ง เช่น การนำน้ำมา
แช่ตู้เย็นเปลี่ยนไปเป็นน้ำแข็ง 
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ขั้นที่ 2 การกำหนดรายละเอียดของหน่วยการจัดประสบการณ์ 
หน่วยที ่36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง” ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนที่ 2 

มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.1ร่างกาย
เจริญเติบโตตามวัย
และมสีุขนิสัยทีด่ ี

1.3 รักษาความ
ปลอดภัยของตนเอง
และผู้อื่น 

๑.๓.๑ เล่นและทำ  กิจกรรมอย่าง
ปลอดภัยด้วยตนเอง 

๑. เล่นและทำ  กิจกรรมอย่าง
ปลอดภัยด้วยตนเอง 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๔ การรักษาความปลอดภัย 
(๓) การเล่นเครื่องเล่นอย่างปลอดภัย 

๑. ขนาด (เรียงลำดับ) 
๒.สัมผัสรูปร่าง 
๓.รูปทรง () 
๔. เปรียบเทียบ
น้ำหนัก 

๕. การเปลี่ยนแปลง
สถานะของ ของแข็ง 
ของเหลว 

 
 

 

มฐ.2กล้ามเนื้อ
ใหญ่และกล้ามเนื้อ
เล็กแข็งแรง ใช้ได้
อย่างคล่องแคล่ว
และประสาน
สัมพันธ์กัน 

2.1  เคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่วประสาน
สัมพันธ์และทรงตัวได ้

๒.๑.๑ เดินต่อเท้าไปข้างหน้าเป็น
เส้นตรงไดโ้ดยไมต่้องกางแขน 

2.เดินต่อเท้าไปข้างหน้าเป็นเส้นตรง
ได้โดยไม่ต้องกางแขน 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๑ การใช้กล้ามเนื้อใหญ ่
(๒) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

๒.๑.๒ กระโดดขาเดยีวอยู่กับท่ีไดโ้ดย
ไม่เสียการทรงตัว 

3.กระโดดขาเดยีวอยู่กับท่ีไดโ้ดยไม่
เสียการทรงตัว 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๕ การตระหนักรู้เกี่ยวกับ 
ร่างกายตนเอง 
(๑) การเคลื่อนไหวโดยควบคมุตนเอง
ไปในทิศทาง ระดับ และพื้นท่ี 

๒.๑.๓ วิ่งหลบหลีกสิ่งกดีขวางได ้ 4.วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได ้ ๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๕ การตระหนักรู้เกี่ยวกับ 
ร่างกายตนเอง 
(๒) การเคลื่อนไหวข้ามสิ่งกีดขวาง 

๒.๑.๔ รับลูกบอลโดยใช้มือท้ังสองข้าง 5.รับลูกบอลโดยใช้มือท้ังสองข้าง ๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๑ การใช้กล้ามเนื้อใหญ ่
(๔) การเคลื่อนไหวท่ีใช้การประสาน
สัมพันธ์ของการใช้ กล้ามเนื้อใหญ ่   
ในการขว้าง การจับ การโยน การเตะ 
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.2กล้ามเนื้อ
ใหญ่และกล้ามเนื้อ
เล็กแข็งแรง ใช้ได้
อย่างคล่องแคล่ว
และประสาน
สัมพันธ์กัน 

๒.๒ .ใช้มือ-ตา
ประสานสัมพันธ์กัน 
 

2.2.1 ใช้กรรไกรตดักระดาษตามแนว
เส้นตรงได ้
 

6.ใช้กรรไกรตดักระดาษตามแนว
เส้นตรงได ้
 

1.1 ด้านร่างกาย 
๑.๑.๒ การใช้กล้ามเนื้อเลก็ 
(๕) การหยิบจับ การใช้กรรไกร  
การฉีก การตดั การปะ และ 
การร้อยวสัด ุ

 

๒.๒.๒ เขียนรูปสีเ่หลีย่มตามแบบได้
อย่างมีมุมชัดเจน 

 

7.เขียนรูปสีเ่หลีย่มตามแบบได้อยา่ง
มีมุมชัดเจน 

 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
๒๐) การเขียนร่วมกันตามโอกาส และ
การเขียนอิสระ 
(๒๑) การเขียนคำที่มีความหมายกับ
ตัวเด็ก/คำคุ้นเคย 

๒.๒.๓ ร้อยวสัดุที่มรีูขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง ๐.๕ ชม. ได ้

 

8.ร้อยวสัดุที่มรีูขนาดเส้นผา่น
ศูนย์กลาง ๐.๕ ชม. ได ้

 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
1.2. การใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
(๕) การหยิบจับ การใช้กรรไกร  และ
การร้อยวสัด ุ

มฐ.3 มีสุขภาพจิต
ดีและมีความสุข 

๓.๑ แสดงออกทาง
อารมณไ์ด้อยา่ง
เหมาะสม 
 

3.1.1 แสดงอารมณ์ความรู้สึกไดต้าม 
สถานการณ ์

9.แสดงอารมณ์ความรู้สึกไดต้าม 
สถานการณ ์

1.3 ด้านอารมณ์ จิตใจ 
๑.๓.๓ การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ท้องถิ่นและความเปน็ไทย 
(๕) การละเล่นพ้ืนบ้านของไทย 
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.3 มีสุขภาพจิต
ดีและมีความสุข 

3.2มีความรู้สึกท่ีดตี่อ
ตนเองและผู้อื่น 
 

3.2.1 กล้าพดูกล้าแสดงออกอย่าง
เหมาะสมบางสถานการณ ์

10.กล้าพูดกล้าแสดงออกอย่าง
เหมาะสมบางสถานการณ ์

๑.2 ด้านอารมณ์ จิตใจ 
๑.๒.๔ การแสดงออกทางอารมณ์ 
(๑) การพูดสะท้อนความรูส้ึกของ
ตนเองและผู้อื่น 
1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๕) การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง หรือพูดเล่า
เรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 
(๖) การพูดอธิบายเกี่ยวกบัสิ่งของ 
เหตุการณ์ และความสมัพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
๗) การพูดอย่างสร้างสรรค์ในการเล่น 
และการกระทำต่างๆ 
(๘) การรอจังหวะที่เหมาะสมในการพูด 
(๙) การพูดเรียงลำดับคำเพื่อใช้ในการ
สื่อสาร 

 

3.2มีความรู้สึกท่ีดตี่อ
ตนเองและผู้อื่น 
 

3.2.2 แสดงความพอใจในผลงานและ
ความสามารถของตนเอง 

11.แสดงความพอใจในผลงานและ 
ความสามารถของตนเอง 

1.3 ด้านสังคม 
๑.๓.๗ การยอมรับในความเหมือน
และความแตกต่างระหว่างบุคคล 
(๑) การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกบั
กลุ่มเพื่อน 
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ. 4 ช่ืนชมและ
แสดงออกทาง
ศิลปะ ดนตรี และ
การเคลื่อนไหว 

4.1 สนใจมีความสุข
และแสดงออกผ่าน
งานศิลปะ ดนตรี 
และการเคลื่อนไหว 

4.1.1 สนใจ มคีวามสุข และแสดงออก
ผ่านงานศิลปะ 
 

12.สนใจ มีความสุข และแสดงออก
ผ่านงานศิลปะ 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๓ จินตนาการและความคิด
สร้างสรรค์ 
(๑) การรับรู้ และแสดงความคิด
ความรูส้ึกผ่านสื่อ วัสดุ ของเล่นและ
ช้ินงาน 

 

 4.1.2 สนใจ มคีวามสุข และแสดงออก
ผ่านเสียงเพลง ดนตร ี

 

 

13.สนใจ มีความสุข และแสดงออก
ผ่านเสียงเพลง ดนตร ี

1.3 ด้านอารมณ์ จิตใจ 
๑.3.๑ สุนทรียภาพ ดนตรี 
(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/
ดนตร ี

 4.1.3 สนใจ มคีวามสุข และแสดง
ท่าทาง/เคลื่อนไหว ประกอบเพลง 
จังหวะ และดนตร ี

 

14.สนใจ มีความสุข และแสดง
ท่าทาง/เคลื่อนไหว ประกอบเพลง 
จังหวะ และดนตร ี

๑.2 ด้านอารมณ์ จิตใจ 
๑.๒.๔ การแสดงออกทาง 
อารมณ ์
(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/
ดนตร ี

มฐ.๕ มีคณุธรรม 
จริยธรรม และมี
จิตใจที่ดีงาม 

๕.๓ มคีวามเห็นอก
เห็นใจผู้อื่น 

5.3.1 แสดงสีหน้าและท่าทางรับรู้
ความรูส้ึกผู้อื่น 
 

15.แสดงสีหน้าและท่าทางรับรู้
ความรูส้ึกผู้อื่น 

 

๑.2 ด้านอารมณ์ จิตใจ 
๑.๒.๔ การแสดงออกทางอารมณ์ 
(๑) การพูดสะท้อนความรูส้ึกของ
ตนเองและผู้อื่น 

๕.๔ มคีวาม
รับผิดชอบ 

๕.๔.๑ ทำงานท่ีไดร้ับมอบหมายจน
สำเรจ็ เมื่อมผีู้ช้ีแนะ 

 

16.ทำงานท่ีได้รับมอบหมายจน
สำเรจ็ เมื่อมผีู้ช้ีแนะ 

 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและทำงานแบบ
ร่วมมือร่วมใจ 
(๓) การทำศิลปะแบบร่วมมือ 

 
 
 



~ 7 ~ 
 

มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.๖ มีทักษะชีวิต
และปฏิบตัิตาม
หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

๖.๒ มีวินัยในตนเอง ๖.๒.๑ เก็บของเล่นของใช้เข้าที่ด้วย
ตนเอง 

17.เก็บของเล่นของใช้เข้าที่ด้วย
ตนเอง 

 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมีปฏิสัมพันธ์มีวินัย มสี่วน
ร่วมและบทบาทสมาชกิของสังคม 
(๔) การดูแลห้องเรียนร่วมกัน 

 

 

 6.2.2 เข้าแถวตามลำดับก่อนหลงัได้
ด้วยตนเอง 

 

18.เข้าแถวตามลำดับก่อนหลังได้
ด้วยตนเอง 

 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมีปฏิสัมพันธ์มีวินัย มสี่วน
ร่วมและบทบาทสมาชกิ 
ของสังคม 
(๒) การปฏิบตัิตนเป็นสมาชิกที่ดีของ
ห้องเรียน 

มฐ.8 อยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นได้อยา่งมี
ความสุข และ
ปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกที่ดีของ
สังคมในระบบ
ประชาธิปไตย 
อันมี
พระมหากษตัริย์
เป็นประมุข 

๘.๑ ยอมรับความ
เหมือนและความ
แตกต่างระหว่าง

บุคคล 

๘.๑.๑ เล่นและทำกิจกรรมร่วมกบัเด็ก
ที่แตกต่างไปจากตน 

 

19.เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับเดก็
ที่แตกต่างไปจากตน 

 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและทำงานแบบ 

ร่วมมือร่วมใจ 
(๒) การเล่นและทำงานร่วมกับผู้อืน่ 

 
๘.๒ มปีฏิสมัพันธ์ที่ดี

กับผู้อื่น 
๘.๒.๑ เล่นหรือทำงานร่วมกับเพื่อน
เป็นกลุ่ม 

 

20.เล่นหรือทำงานร่วมกับเพื่อน
เป็นกลุ่ม 
 

๑.2 ด้านอารมณจ์ิตใจ 
๑.2.2 การเล่น 
(๒) การเล่นรายบุคคล กลุม่ย่อย กลุ่ม
ใหญ่ 
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.8 อยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นได้อยา่งมี
ความสุข และ
ปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกที่ดีของ
สังคมในระบบ
ประชาธิปไตย 
อันมี
พระมหากษตัริย์
เป็นประมุข 

๘.๓ ปฏิบัติตน
เบื้องต้นในการเป็น
สมาชิกที่ดีของสังคม 

๘.๓.๑ มสี่วนร่วมสร้างข้อตกลงและ
ปฏิบัติตามข้อตกลงเมื่อมี      ผู้ช้ีแนะ 

 

21.มีส่วนร่วมสร้างข้อตกลงและ
ปฏิบัติตามข้อตกลงเมื่อมี      ผู้
ช้ีแนะ 

 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมีปฏิสัมพันธ์มีวินัย มสี่วน
ร่วมและบทบาทสมาชกิของสังคม 
(๑) การร่วมกำหนดข้อตกลงของ
ห้องเรียน 

 

 8.3.๒ ปฏิบตัิตนเป็นผู้นำและผู้ตามได้
ด้วยตนเอง 

 

22.ปฏิบัตตินเป็นผู้นำและผูต้ามได้
ด้วยตนเอง 

 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมีปฏิสัมพันธ์มีวินัย มสี่วน
ร่วมและบทบาทสมาชกิของสังคม 
(๓) การให้ความร่วมมือในการปฏบิัติ
กิจกรรมต่างๆ 

 ๘.๓.๓ ประนีประนอมแก้ไขปญัหาโดย
ปราศจากการใช้ความรุนแรง เมื่อมีผู้
ช้ีแนะ 

 

23.ประนีประนอมแกไ้ขปัญหาโดย
ปราศจากการใช้ความรุนแรง เมื่อมีผู้
ช้ีแนะ 

 

1.3 ด้านสังคม 
๑.๓.๗ การยอมรับในความเหมือน
และความแตกต่างระหว่างบุคคล 
(๑) การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกบั
กลุ่มเพื่อน 

มฐ.๙ ใช้ภาษา
สื่อสารไดเ้หมาะสม
กับวัย 

๙.๑ สนทนาโตต้อบ
และเล่าเป็นเรื่องให้
ผู้อื่นเข้าใจ 

๙.๑.๑ ฟังผู้อื่นพูดจนจบและสนทนา
โต้ตอบสอดคล้องกับเรื่องที่ฟัง 

24.ฟังผู้อื่นพูดจนจบและสนทนา
โต้ตอบสอดคล้องกับเรื่องที่ฟัง 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบายเกีย่วกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของ       
สิ่งต่างๆ 

 
 

 
 
 

 



~ 9 ~ 
 

มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.๙ ใช้ภาษา
สื่อสารไดเ้หมาะสม
กับวัย 

๙.๑ สนทนาโตต้อบ
และเล่าเป็นเรื่องให้

ผู้อื่นเข้าใจ 

๙.๑.๒ เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่าง
ต่อเนื่อง 

 

25.เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่าง
ต่อเนื่อง 

 

 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธบิายเกีย่วกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และความสมัพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
(๙) การพูดเรียงลำดับคำเพื่อใช้ในการ
สื่อสาร 

 

 ๙.๒ อ่าน เขียนภาพ 
และสญัลักษณ์ได ้

๙.๒.๒ เขียนคล้ายตัวอักษร 

 
26.เขียนคลา้ยตัวอักษร 

 
1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๒๑) การเขียนคำที่มีความหมายกับ
ตัวเด็ก/คำคุ้นเคย 
(๒๒) การคดิสะกดคำและเขยีนเพือ่สื่อ
ความหมายด้วยตนเองอย่างอิสระ 

มฐ. 10 มี
ความสามารถใน
การคิดที่เป็น
พื้นฐานในการ
เรียนรู ้

๑๐.๑ มี
ความสามารถในการ
คิดรวบยอด 

๑๐.๑.๑บอกลักษณะ และ
ส่วนประกอบของสิ่งต่างๆ จากการ
สังเกตโดยใช้ประสาทสมัผสั 

 

27.บอกลักษณะ และส่วนประกอบ
ของสิ่งต่างๆ จากการสังเกตโดยใช้
ประสาทสัมผัส 

 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๘) การมีส่วนร่วมในการลง
ความเห็นจากข้อมลูอย่างมีเหตผุล 

  ๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความเหมือนของสิ่งตา่งๆ 
โดยใช้ลักษณะที่สังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียว 

 

28. จบัคู่และเปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความเหมือนของสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้ลักษณะทีส่ังเกตพบ
เพียงลักษณะเดียว 

 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๓) การจับคู่ การเปรียบเทียบ และ
การเรยีงลำดับ สิ่งต่างๆตามลักษณะ 
ความยาว/ความสูง น้ำหนัก ปรมิาตร 
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ. 10 มี
ความสามารถใน
การคิดที่เป็น
พื้นฐานในการ
เรียนรู ้

๑๐.๑.1 มี
ความสามารถในการ
คิดรวบยอด 

๑๐.๑.๓จำแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ 
โดยใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็น
เกณฑ ์

 

29.จำแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ โดย
ใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์ 
 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๕) การคัดแยก การจัดกลุ่ม และการ
จำแนกสิ่งต่างๆ ตามลักษณะและ
รูปร่าง รูปทรง 

 

 ๑๐.๑.๔ เรียงลำดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์ อย่างน้อย๔ ลำดับ 

 

30.เรียงลำดับสิ่งของหรือเหตุการณ์ 
อย่างน้อย๔ ลำดบั 

 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๔) การบอกและเรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณ์ตามช่วงเวลา 

๑๐.๒ มี
ความสามารถในการ
คิดเชิงเหตผุล 

๑๐.๒.๑ ระบสุาเหตุหรือผลทีเ่กิดขึ้นใน
เหตุการณ์หรือการกระทำเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

 

31.ระบสุาเหตุหรือผลที่เกดิขึ้นใน
เหตุการณ์หรือการกระทำเมื่อมีผู้
ช้ีแนะ 

 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๖) การอธิบายเช่ือมโยงสาเหตุและผล
ที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระทำ 

 ๑๐.๒.๒ คาดเดา หรือคาดคะเน สิง่ที่
อาจจะเกิดขึ้น หรือมีส่วนร่วมในการลง
ความเห็นจากข้อมลู 

 

32.คาดเดา หรือคาดคะเน สิ่งท่ี
อาจจะเกิดขึ้น หรือมีส่วนร่วมในการ
ลงความเห็นจากข้อมูล 

 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๗) การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่ง
ที่อาจจะเกิดขึ้นอย่างมเีหตผุล 
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ. 10 มี
ความสามารถใน
การคิดที่เป็น
พื้นฐานในการ
เรียนรู ้

๑๐.๓ มี
ความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาและ
ตัดสินใจ 

๑๐.๓.1 ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ และเริ่ม
เรียนรูผ้ลที่เกิดขึ้น 
 

33.ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ และเริ่ม
เรียนรูผ้ลที่เกิดขึ้น 

 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๙) การตัดสินใจและมีส่วนร่วมใน

กระบวนการแก้ปญัหา 

 

๑๐.๓.๒ ระบุปญัหา และแก้ปัญหาโดย
ลองผิดลองถูก 

 

34.ปญัหา และแก้ปัญหาโดยลอง
ผิดลองถูก 

 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๙) การตัดสินใจและมีส่วนร่วมใน

กระบวนการแก้ปญัหา 
มฐ.11 มี
จินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรค ์

๑๑.๑ ทำงานศิลปะ
ตามจินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรค ์

๑๑.๑.๑ สรา้งผลงานศลิปะเพื่อสือ่สาร
ความคิด ความรู้สึกของตนเองโดยมี
การดัดแปลง และแปลกใหม่จากเดิม
หรือมีรายละเอียดเพิ่มขึ้น 

 

35.สร้างผลงานศลิปะเพื่อสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึกของตนเองโดยมี
การดัดแปลง และแปลกใหม่จากเดิม
หรือมีรายละเอียดเพิ่มขึ้น 

 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๓ จินตนาการและความคิด
สร้างสรรค์ 
(๓) การสร้างสรรค์ชิ้นงานโดยใช้
รูปร่างรูปทรงจากวัสดุที่หลากหลาย 

 ๑๑.๒ แสดงท่าทาง/
เคลื่อนไหวตาม
จินตนาการอย่าง
สร้างสรรค ์

11.2.1 เคลื่อนไหวท่าทางเพื่อสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึกของตนเองอยา่ง
หลากหลายหรือแปลกใหม ่

 

36.เคลื่อนไหวท่าทางเพื่อสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึกของตนเองอยา่ง
หลากหลายหรือแปลกใหม ่

 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๓ จินตนาการและความคิด
สร้างสรรค์ 
(๒) การแสดงความคิดสร้างสรรคผ์่าน
ภาษา ท่าทาง การเคลื่อนไหวและ
ศิลปะ 
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ. 12 มีเจตคติที่
ดีต่อการเรียนรู้ 
และมี
ความสามารถใน
การแสวงหาความรู้
ได้เหมาะสมกับวัย 

๑๒.๑ มีเจตคติทีด่ีต่อ
การเรยีนรู ้

12.1.2 กระตือรือร้น ในการเข้ารว่ม
กิจกรรม 

 

 

37.กระตือรือร้น ในการเข้าร่วม
กิจกรรม 

 

 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๔ เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และ
การแสวงหาความรู้ 
(๑) การสำรวจสิ่งตา่งๆ และแหล่ง
เรียนรูร้อบตัว 

 

๑๒.๒ มี
ความสามารถในการ
แสวงหาความรู ้

๑๒.๒.๑ ค้นหาคำตอบของข้อสงสัย
ต่างๆ ตามวิธีการของตนเอง 

 

38.ค้นหาคำตอบของข้อสงสยัต่างๆ 
ตามวิธีการของตนเอง 

 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๔ เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และ
การแสวงหาความรู้ 
(๓) การสืบเสาะหาความรู้เพื่อค้นหา
คำตอบของข้อสงสัยต่างๆ 

 ๑๒.๒.๒ ใช้ประโยคคำถามว่า “ทีไ่หน” 
“ทำไม” ในการค้นหาคำตอบ 

 

39.ใช้ประโยคคำถามว่า “ที่ไหน” 
“ทำไม” ในการค้นหาคำตอบ 

 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๔) การพูดแสดงความคดิ ความรูส้ึก 
และความต้องการ 
๑.๔.๔ เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และ
การแสวงหาความรู้ 
(๒) การตั้งคำถามในเรื่องที่สนใจ 
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ขั้นที่ 3 เขียนแผนการจัดประสบการณ์รายสัปดาห์  
หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง” ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนที่ 2 

วันท่ี 
กิจกรรม 

เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ ศิลปะสร้างสรรค ์ การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง เกมการศึกษา 
1 เรื่อง ขนาด (เรียงลำดับ) 

- การเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน
เคลื่อนไหวหรือทำท่าทาง
อย่างอิสระตามจังหวะด้วย
การเคลื่อนไหวอยู่กับท่ีเช่น
ตบมือผงกศีรษะขยิบตาชัน
เข่าเคาะเท้าเคลื่อนไหวมือ
และแขนมือและนิ้วมือเท้า
และปลายเท้าการ
เคลื่อนไหวเคลื่อนที่เช่น
คลานคืบเดินวิ่งกระโดด 
ควบม้าก้าวกระโดดเขย่ง
ก้าวชิด 
- การเคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบคำคล้องจอง
ขนาด 
รูปร่างรูปทรง 
 
 

เรื่อง ขนาด (เรียงลำดับ) 
- เด็กและครูสวสัดีทักทาย
กันและกันด้วยการแสดง
ท่าทางการไหว้แบบไทยและ
โอบกอดกัน 
- ทบทวนความรู้เดมิจากการ
เรยีนการสอนครั้งแล้วดว้ย
การตอบคำถามสั้นๆ ง่ายๆ 
- เดก็และครรู่วมกันท่องคำ
คล้องจองขนาดรปูร่างรูปทรง 
- เด็กและครูร่วมกันสนทนา
เกี่ยวกับเนื้อหาของเพลง
ขนาด รูปร่างรูปทรง  
- การอ่านบัตรคำ ขนาด
เล็ก ขนาดใหญ่ ด้วย
ภาษาไทย และ
ภาษาอังกฤษ(bigใหญ่ , 
small เล็ก) 
- ลงมือปฏิบัติกิจกรรม
เรียงลำดับ ด้วยขนาด เล็ก 
ใหญ่ทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม 
- สรุปบทเรยีนด้วยการ
สะท้อนความคดิ และ
สะท้อนความรู้สึกในการ
เรียนรู ้

เรื่อง ขนาด (เรียงลำดับ) 
- การต่อเติมรูปภาพวงกลม
ตามจินตนาการ 
- ปั้นดินน้ำมันเป็นก้อนกลม
2 ขนาดขนาดใหญ่ เล็ก 
- การขยำกระดาษเป็นพุ่ม
ไม้ทรงกลม 
 

เรื่อง ขนาด (เรียงลำดับ) 
-เล่นตามมุมประสบการณ ์
ต่างๆ ในห้องเรียนทุกวันไม่
ต่ำกว่า ๓-๕ มุม และเพิ่มมุม
ประกอบหน่วยอีก 1 มุม 
ได้แก ่
1) มุมบล็อก   
2) มุมหนังสือ  
3) มุมบทบาทสมมต ิ
4) มุมดนตรี  
5) มุมศลิปะ  
6) มุมที่เพ่ิมเรียง ลำดับ
ใบไม ้
 

เรื่อง ขนาด (เรียงลำดับ) 
- เล่นกระต่ายหาเพื่อน 
 

เรื่อง ขนาด (เรียงลำดับ) 
เกมเก่า 2 เกม 
1)ครูเลือกเกมเก่า 2 เกม
จากสัปดาห์ที่แล้วมา 2 เกม 
เกมใหม่ 3 เกม 
2)ภาพตดัต่อรูปสี่เหลี่ยม 
3)เรียงลำดับขนาดรูปร่าง
รูปทรงต่างๆ 4ระดับจากเล็ก
ไปใหญ่ หรือใหญ่ไปเล็ก 
4) จับคู่ภาพเหมือนของ
ขนาดที่ต่างไปของรูปรา่ง 
รูปทรงท่ีเหมือนกัน 
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ขั้นที่ 3 เขียนแผนการจัดประสบการณ์รายสัปดาห์  
หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง” ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนที่ 2 

วันท่ี 
กิจกรรม 

เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ ศิลปะสร้างสรรค ์ การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง เกมการศึกษา 
2 เรื่อง “สัมผสัรูปร่าง

()“ 
- การเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน
เคลื่อนไหวหรือท่าทางอย่าง
อิสระตามจังหวะด้วยการ
เคลื่อนไหวอยู่กับท่ีเช่นตบ
มือผงกศีรษะขยิบตาชันเข่า
เคาะเท้าเคลื่อนไหวมือและ
แขนมือและนิ้วมือเท้าและ
ปลายเท้าการเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่เช่นคลานคืบเดิน
วิ่งกระโดด 
ควบม้าก้าวกระโดดเขย่ง
ก้าวชิด 
- การเคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบเพลงทำรูปทำร่าง 
 

เรื่อง “สัมผสัรูปร่าง  
) “ 
- เดก็และครสูวสัดีทกัทายกัน
และกันด้วยการแสดงท่าทางการ
ไหวแ้บบไทยและโอบกอดกนั 
- ทบทวนความรู้เดิมจากการ
เรียนการสอนครั้งแล้วด้วย
การตอบคำถามสั้นๆ ง่ายๆ 
- ร้องเพลง ทำรูปทำร่างและ
ทำท่าทางประกอบ 
- สนทนาเกี่ยวกับเนื้อหาของ
เพลงทำรูปทำร่าง 
- การสำรวจ สังเกตด้วย
ประสาทสัมผัส วัตถรุูปร่าง
รูปทรง ขนาดเล็ก ใหญ่ จาก
สื่อของจริงในห้องเรียน
พร้อมกับอ่านบัตรภาพ
คำศัพท์ไทย อังกฤษ  
(SHAPE = รูปร่าง) 
- แบ่งกลุ่ม ทำงานและ
สะท้อนผลการเรียนรู ้
- สรุปบทเรยีนด้วยการ
สะท้อนความคดิ และ
สะท้อนความรู้สึกในการ
เรียนรู ้

เรื่อง “สัมผสัรูปร่าง
()“ 
- การประดิษฐ์ใบหน้าสัตว์
ต่างๆ ด้วยกระดาษรูป
วงกลม 
- ปั้นดินน้ำมันตามบล็อก
ไม้รูปทรงสามเหลีย่ม 
- ต่อเติมภาพวงกลม และ
ระบายส ี
 

เรื่อง “สัมผสัรูปร่าง
()“ 
เล่นตามมุมประสบการณ ์
ต่างๆ ในห้องเรียนทุกวันไมต่่ำ
กว่า ๓-๕ มุม และเพิ่มมุม
ประกอบหน่วยอีก 1 มุม ได้แก่ 
1) มุมบล็อก   
2) มุมหนังสือ  
3) มุมบทบาทสมมต ิ
4) มุมดนตรี  
5) มุมศลิปะ  
6) มุมที่เพ่ิมสัมผัสรูปร่าง/
รูปทรง () 
 

เรื่อง “สัมผสัรูปร่าง
()“ 
เล่นเกมตามล่าหา 
รูปทรง 
 

เรื่อง “สัมผสัรูปร่าง
()“ 
เกมเก่า 2 เกม 
1) ภาพตัดต่อรูปทรง
สี่เหลี่ยม 
2)เรียงลำดับขนาดรูปร่าง
รูปทรงต่างๆ 4ระดับ 
เกมใหม่ 3 เกม 
3) จับคู่ภาพรปูทรง
สามเหลี่ยมที่มีขนาดเท่ากัน 
4)เกมจับคูภ่าพกับภาพ
ลายเส้นที่สัมพันธ์กัน 
5) จับคู่ภาพรปูร่างที่
สมมาตรกันของขนาดรูปร่าง 
รูปทรงต่างๆ 
 
 
 
 
 
 
 



~ 15 ~ 
 

ขั้นที่ 3 เขียนแผนการจัดประสบการณ์รายสัปดาห์  
หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง” ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนที่ 2 

วันที่ 
กิจกรรม 

เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ ศิลปะสร้างสรรค ์ การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง เกมการศึกษา 
3 เรื่อง “รูปทรง” 

- การเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน
เคลื่อนไหวหรือท่าทางอย่าง
อิสระตามจังหวะด้วยการ
เคลื่อนไหวอยู่กับท่ีเช่นตบ
มือผงกศีรษะขยิบตาชันเข่า
เคาะเท้าเคลื่อนไหวมือและ
แขนมือและนิ้วมือเท้าและ
ปลายเท้าการเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่เช่นคลานคืบเดินวิ่ง
กระโดด 
ควบม้าก้าวกระโดดเขย่ง
ก้าวชิด 
-การเคลื่อนไหวร่างกายตาม 
คำสั่งและข้อตกลง  
 
 

เรื่อง “รูปทรง” 
- เด็กและครูสวสัดีทักทาย
กันและกันด้วยการแสดง
ท่าทางการไหว้แบบไทยและ
โอบกอดกัน 
- ทบทวนความรู้เดิมจาก
การเรยีนการสอนครั้งแล้ว
ด้วยการตอบคำถามสั้นๆ 
ง่ายๆ 
- สนทนาและอภิปราย
เกี่ยวกับเนื้อหารูปทรงกลม 
ทรงสามเลี่ยม ทรงสี่เหลี่ยม 
และปรมิาตรพร้อมกับใช้
บัตรคำศัพท์ ไทยและ
อังกฤษ เช่น สี่เหลี่ยม 
squareฯลฯ 
- แบ่งกลุ่มจัดหมวดหมู ่
บล็อกพลาสติกหรือผ้า 
- สรุปบทเรยีนด้วยการ
สะท้อนความคดิ และ
สะท้อนความรู้สึกในการ
เรียนรู้- สรุปบทเรียนด้วย
การสะท้อนความคิด และ
สะท้อนความรู้สึกในการ
เรียนรู ้

เรื่อง “รูปทรง” 
- การพิมพภ์าพด้วยนิ้วมือ
ลงบนรูปทรงแบบต่างๆ 
ตามจินตนาการ 
- ระบายสภีาพเตารีด 
- การม้วนกระดาษ   
 

เรื่อง “รูปทรง” 
-เล่นตามมุมประสบการณ ์
ต่างๆ ในห้องเรียนทุกวันไม่
ต่ำกว่า ๓-๕ มุม และเพิ่มมุม
ประกอบหน่วยอีก 1 มุม 
ได้แก ่
1) มุมบล็อก   
2) มุมหนังสือ  
3) มุมบทบาทสมมต ิ
4) มุมดนตรี  
5) มุมศลิปะ  
6) มุมที่เพ่ิมกล่องมหาสนุก 
 

เรื่อง “รูปทรง” 
- การเล่นน้ำ เล่นทราย 
 

เรื่อง “รูปทรง” 
เกมเก่า 2 เกม 
1) จับคู่ภาพรปูทรง
สามเหลี่ยมที่มีขนาดเท่ากัน 
2)เกมจับคูภ่าพกับภาพ
ลายเส้นที่สัมพันธ์กัน 
เกมใหม่ 3 เกม 
3)จัดหมวดหมู่ รูปร่าง 
รูปทรงต่างๆ 
4) ภาพตัดต่อรูปลูกบอล 
5)เกมจับคูภ่าพ รูปทรงกับ
รอยเส้นประ 
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ขั้นที่ 3 เขียนแผนการจัดประสบการณ์รายสัปดาห์  
หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง” ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนที่ 2 

วันที่ 
กิจกรรม 

เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ ศิลปะสร้างสรรค ์ การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง เกมการศึกษา 
4 เรื่อง “เปรียบเทียบ

น้ำหนัก” 
- การเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน
เคลื่อนไหวหรือท่าทางอย่าง
อิสระตามจังหวะด้วยการ
เคลื่อนไหวอยู่กับท่ีเช่นตบ
มือผงกศีรษะขยิบตาชันเข่า
เคาะเท้าเคลื่อนไหวมือและ
แขนมือและนิ้วมือเท้าและ
ปลายเท้าการเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่เช่นคลานคืบเดินวิ่ง
กระโดด 
ควบม้าก้าวกระโดดเขย่ง
ก้าวชิด 
- การเคลื่อนไหวเชิง 
สร้างสรรค์ประกอบบผ้า 
 

เรื่อง “เปรียบเทียบน้ำหนัก” 
- เด็กและครูสวสัดีทักทาย
กันและกันด้วยการแสดง
ท่าทางการไหว้แบบไทยและ
โอบกอดกัน 
- ทบทวนความรู้เดิมจาก
การเรยีนการสอนครั้งแล้ว
ด้วยการตอบคำถามสั้นๆ 
ง่ายๆ 
- การทดลองช่ังน้ำหนักของ
วัตถุรูปทรงต่างๆ ด้วยตาช่ัง 
2 แขน 
- การสนทนา อภิปรายถึง
เรื่องของน้ำหนักของวัตถุ 
รูปร่าง รูปทรงตา่งๆ ใน
ห้องเรียน และตอบคำถาม
ง่ายๆ 
- เรียนรู้คำศัพท์จากบตัร
ภาพ บัตรคำประกอบสื่อ
ของจริง เช่น box, fan 
เป็นต้น 
- สรุปบทเรยีนด้วยการ
สะท้อนความคดิ และ
สะท้อนความรู้สึกในการ
เรียนรู ้

เรื่อง “เปรียบเทียบ
น้ำหนัก” 
- การป้ันดินน้ำมันเป็นหัว 
สัตว์ด้วยรูปทรงต่างๆ อยา่ง
อิสระตามจินตนาการ 
- ระบายสภีาพสม้ 
- การพับกระดาษเป็นรูป
สี่เหลี่ยม 
 

เรื่อง “เปรียบเทียบ
น้ำหนัก” 
-เล่นตามมุมประสบการณ ์
ต่างๆ ในห้องเรียนทุกวันไม่
ต่ำกว่า ๓-๕ มุม และเพิ่มมุม
ประกอบหน่วยอีก 1 มุม 
ได้แก ่
1) มุมบล็อก   
2) มุมหนังสือ  
3) มุมบทบาทสมมต ิ
4) มุมดนตรี  
5) มุมศลิปะ  
6) มุมที่เพ่ิมตาชั่งบอก
น้ำหนัก (เตรียมสิ่งของและ
ตาชั่งให้เด็กฝึกช่ังน้ำหนัก) 
 

เรื่อง “เปรียบเทียบ
น้ำหนัก” 
- การเล่นเครื่องเล่นสนาม 
 

เร่ือง “เปรียบเทียบ
น้ำหนัก” 
เกมเก่า 2 เกม 
1) ภาพตัดต่อรูปลูกบอล 
2)เกมจับคูภ่าพ รูปทรงกับ
รอยเส้นประ 
เกมใหม่ 3 เกม 
3) เกมจับคูภ่าพน้ำหนักที่
สัมพันธ์กัน 
4) เกมช่ังมากกว่า น้อยกว่า 
5)เกมจับคูต่ัวเลขกับ
น้ำหนัก 
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ขั้นที่ 3 เขียนแผนการจัดประสบการณ์รายสัปดาห์  
หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง” ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนที่ 2 

วันที่ 
กิจกรรม 

เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ ศิลปะสร้างสรรค ์ การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง เกมการศึกษา 
5 เรื่อง “การเปลีย่นแปลง

สถานะของของแข็ง 
ของเหลว” 
- การเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน
เคลื่อนไหวหรือท่าทางอย่าง
อิสระตามจังหวะด้วยการ
เคลื่อนไหวอยู่กับท่ีเช่นตบ
มือผงกศีรษะขยิบตาชันเข่า
เคาะเท้าเคลื่อนไหวมือและ
แขนมือและนิ้วมือเท้าและ
ปลายเท้าการเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่เช่นคลานคืบเดินวิ่ง
กระโดด 
ควบม้าก้าวกระโดดเขย่ง
ก้าวชิด 
- การเคลื่อนไหวร่างกาย
ตามคำบรรยายขนาดรูปร่าง 
รูปทรง 
 

เรื่อง “การเปลีย่นแปลง
สถานะของของแข็ง 
ของเหลว” 
- เด็กและครูสวสัดีทักทาย
กันและกันด้วยการแสดง
ท่าทางการไหว้แบบไทยและ
โอบกอดกัน 
- ทบทวนความรู้เดิมจากการ
เรียนการสอนครั้งแล้วด้วย
การตอบคำถามสั้นๆ ง่ายๆ 
- ฟังนิทาน และร้องเพลง 
ขนาด รูปร่าง รูปทรง 
- สนทนาเกี่ยวกับการ
เปรียบเทยีบขนาดและจัด
กลุ่มลงมือทำงานกลุ่ม และ
รายบุคคลในการแยะบล็อก
ไม้ พลาสติก หรือของเล่
รของใช้ในห้องเรียน 
- สนทนาเกี่ยวกับคำศัพท์
ภาษาไทย และภาษาอังกฤษ 
เช่น เล็ก ใหญ่ big small 
- สรุปบทเรยีนด้วยการ
สะท้อนความคดิ และ
สะท้อนความรู้สึกในการ
เรียนรู ้

เรื่อง “การเปลีย่นแปลง
สถานะของของแข็ง 
ของเหลว” 
- การระบายสีน้ำภาพก้อน
หินด้วยพู่กันตาม
จินตนาการ 
- ปั้นดินน้ำมันตามบล็อกไม้
รูปทรงสี่เหลี่ยม 
- พับกระดาษเป็นรปู
สามเหลี่ยม 

เรื่อง “การเปลีย่นแปลง
สถานะของของแข็ง 
ของเหลว” 
-เล่นตามมุมประสบการณ ์
ต่างๆ ในห้องเรียนทุกวันไม่
ต่ำกว่า ๓-๕ มุม และเพิ่มมุม
ประกอบหน่วยอีก 1 มุม 
ได้แก ่
1) มุมบล็อก   
2) มุมหนังสือ  
3) มุมบทบาทสมมต ิ
4) มุมดนตรี  
5) มุมศลิปะ  
6) มุมที่เพ่ิม เปรียบเทยีบ
ขนาดของของเล่น ของใช้ 

เรื่อง “การเปลีย่นแปลง
สถานะของของแข็ง 
ของเหลว” 
- เกมวิ่งผลัดน้ำแข็ง 
 

เรื่อง “การเปลีย่นแปลง
สถานะของของแข็ง 
ของเหลว” 
เกมเก่า 2 เกม 
1) เกมช่ังมากกว่า น้อยกว่า 
2) เกมจับคูต่ัวเลขกับ
น้ำหนัก 
เกมใหม่ 3เกม 
3) เกมเรียงลำดับไอศกรีม
ละลาย4ลำดบั 
4)  เกมจับคู่ภาพการ
เปลี่ยนแปลงของของแข็ง
กลายเป็นของเหลว 
5) เกมจับคูภ่าพมิตสิัมพันธ์ 
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ขั้นที่ 4 แผนการจัดประสบการณ์รายวันแยกตาม 6 กิจกรรมหลัก 
หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 1 ขนาด (เรียงลำดับ) ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
เคลื่อนไหวท่าทางเพื่อ
สื่อสารความคดิ 
ความรูส้ึกของตนเอง
อย่างหลากหลายหรือ
แปลกใหม่(11.2.1) 
 
 
 

๑.๑ ด้านสติปัญญา 
๑.4.3 จินตนาการ
และความคิด
สร้างสรรค ์
(2) การแสดง
ความคิดสร้างสรรค์
ผ่านภาษาท่าทาง
การเคลื่อนไหวและ
ศิลปะ 

การเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบคำ
คล้องจอง“ขนาด 
รูปร่างรูปทรง”คร ู
 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม 
1. ครูจดัเตรียมพื้นท่ีในห้องเรยีนสำหรับการเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที ่
และมีพื้นท่ีเพียงพอต่อการเคลื่อนไหวอย่างปลอดภัย 
2. เด็กและครูช่วยกันจัดเตรียมตดิแผนภูมิคำคล้องจองบนผนังห้องหรือ
กระดานดำ พร้อมกับเตรียมเครื่องดนตรีให้จังหวะ ได้แก่ กลอง แทม
บูรีน 
ขั้นนำ 
1. เด็กและครูทักทายกันด้วยการไหว้แบบไทยและร้องเพลงทักทาย
สวัสดจีากนั้นยิ้ม และโอบกอดเด็กในห้องทีละคน 
2. เด็กและครูร่วมสนทนาถึงความสำคญัของการทำกิจกรรมและ
ทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติร่วมกันภายในห้องเรียนเมื่อเริ่มเข้าสู่กิจกรรม
ดังนี ้
    2.1 เด็ก ๆ เชื่อฟังคุณคร ู
   2.2 เด็กๆ ตั้งใจร่วมกิจกรรม 
   2.3 เด็ก ๆ ระมดัระวังตนเองและผู้อื่นในการทำกิจกรรม 
   2.4 เด็ก ๆ ปฏิบัติกิจกรรมการเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน โดยมี
กระบวนการดังนี้  
        2.4.1 เด็กและครเูคลือนไหวพ้ืนฐานอยู่กับที่โดยการที่ครูให ้
จังหวะเช่น เคาะ 1 ครั้งให้เด็กตบมือ 1ครั้ง, เคาะ 2 ครั้ง ให้เด็กผงก
ศีรษะ 2 ครั้ง, เคาะ 3 ครั้ง ให้เดก็ขยิบตา 3 ครั้งเป็นต้น ทำซ้ำ 2-3 
รอบ 
 
 

สื่อ 
1. แผนภมู ิ
คำคล้องจอง 
“ขนาด รูปร่าง 
รูปทรง”  
 
อุปกรณ์ 
1 .เครื่องเคาะ
จังหวะแทมบูริน
กลอง 
 
แหล่งเรียนรู ้
- 
 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม
เคลื่อนไหวท่าทางเพื่อ
สื่อสารความคดิ 
ความรูส้ึกของตนเอง
อย่างหลากหลายหรือ
แปลกใหม่(11.2.1) 
มฐ.11 (ตบช 
11.2.1) 
2. เคร่ืองมอืที่ใช้ 
แบบสังเกตพฤติกรรม  
ฉบับท่ี 12  
มฐ.11 (ตบช
11.2.1) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
(ต่อ) 

         2.4.2 การเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่ เมื่อได้ยินครูใหจ้ังหวะ เช่น 
เคาะ 1 ครั้งให้เด็กคลานไปข้างหน้า 1 ครั้ง, เคาะ 2 ครั้ง ให้เด็ก
กระโดดไปข้างหน้า 2 ครั้ง, เคาะ 3 ครั้ง ให้เด็กก้าวเท้าไปข้างหน้า 3  
ก้าว, เคาะรัวๆ ให้เด็กเคลื่อนที่ไปทั่วบริเวณ เมื่อเคาะ 1 ครั้งให้หยดุ
ทันที เมื่อเคาะ2 ครั้งให้เคลื่อนไหวต่อไปได้ เป็นต้น ทำซ้ำ 2-3 รอบ 
ขั้นสอน   
1.ครูอ่านแผนภมูิคำคล้องจอง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง” ให้เด็กฟัง ๑ 
รอบ และให้เด็กอ่านตามทลีะวรรคจนจบจากนั้นเด็กและครูท่องคำ
คล้องจองพร้อมกัน 
2. เด็กเคลื่อนไหวแสดงท่าทางด้วยท่าทางตามจินตนาด้วยท่าทางการ
เคลื่อนไหวพ้ืนฐานร่วมกับท่าทางที่ตนเองคิดขึ้นมาประกอบคำคล้อง
จอง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง” 2 รอบ 
3. เด็กแบ่งกลุม่ๆ ละ 5 คน ช่วยกันออกแบบท่าทางเพื่อสื่อสาร
ท่าทางประกอบคำคล้องจอง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง” ด้วยท่าทางที่
หลากหลายและแปลกใหม่ครูควรให้เด็กแตล่ะกลุ่มมโีอกาสได้คดิ 
วางแผน ออกแบบท่าทางครูแนะนำช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด 
4. เด็กแต่ละกลุ่มออกมาแสดงท่าทางตามที่ไดร้่วมกันออกแบบสื่อสาร
ท่าทางประกอบคำคล้องจอง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง” จากน้ันมาแสดง
ให้เพื่อนๆ ดู จนครบทุกกลุ่ม 
5. เมื่อเคลื่อนไหวเรียบร้อยแล้ว เด็กนั่งเหยียดขาตรง ใช้มือบีบส่วน 
ต่าง ๆ ของร่างกายของตนเอง และสลบักับเพ่ือน พร้อมกับท่องคล้อง
จอง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”อย่างช้า ๆ เป็นการผ่อนคลายกลา้มเนือ้
และพักผ่อน 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
(ต่อ) 

  ขั้นสรุป 
   1. เด็กและครูร่วมกันสรุปและสะท้อนความคดิเกี่ยวกับการ
เคลื่อนไหวประกอบคำประกอบคำคล้องจอง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”
ดังนี ้
      1.1 เด็ก ๆ ทำท่าทางอะไรไปบ้าง?  
      1.2 ทำไมทำท่าทางนั้น? 
      1.3 เด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไรขณะทำกิจกรรม?  
๒. ครูกล่าวช่ืนชมเด็กๆ พร้อมบอกพฤติกรรมที่เด็ก ๆ ปฏิบตัิได้ เช่น 
เด็ก ๆ ยอดเยี่ยมมาก ทีเ่คลื่อนไหวประกอบคำคล้องจอง “ขนาด 
รูปร่าง รูปทรง” จากนั้นให้ปรบมือให้กับตัวเอง พร้อมกล่าวช่ืนชมตนเอง 
และเพื่อนโดยช้ีมาที่ตนเอง และช้ีไปที่เพื่อน แล้วพูดว่า เราเป็นคนดี เรา
เป็นคนเก่ง เยี่ยมยอด เป็นที่หนึ่ง 
     สรุปบทเรียน การเคลื่อนไหวรา่งกายประกอบคำคล้องจอง“ขนาด 
รูปร่างรูปทรง”เพื่อสื่อสารความคดิ ความรูส้ึกของตนเองอย่าง
หลากหลายหรือแปลกใหม ่
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 1 ขนาด (เรียงลำดับ) ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
๑.ฟังผู้อื่นพูดจนจบและ
สนทนาโตต้อบ
สอดคล้องกับเรื่องที่ฟัง
(๙.๑.๑) 
๒.กระตือรือร้น ในการ
เข้าร่วมกิจกรรม
(12.1.2) 
 

ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของ       
สิ่งต่างๆ 
๑.๔.๔ เจตคติที่ดี
ต่อการเรียนรู้และ
การแสวงหาความรู้ 
(๑) การสำรวจสิ่ง
ต่างๆ และแหล่ง
เรียนรูร้อบตัว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันท่ี 1 ขนาด 
(เรียงลำดับ) คือ 
ลักษณะของรูปร่าง/
รูปทรง ที่บอกได้ว่า
เล็ก ใหญ่ หนัก เบา
ซึ่งสามารถนำขนาด
มาใช้ในการ
เรียงลำดับ เช่น จาก
เล็กไปใหญ่ จากใหญ่
ไปเล็ก 
 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรยีมป้ายนเิทศมุมประสบการณ์และแผ่นแผนภูมิคำคล้องจอง 
“ขนาด รูปร่าง รูปทรง”, บล็อกไมข้นาด รูปร่าง รูปทรงต่างๆ , ของ
เล่นของใช้ที่มีขนาด รูปร่าง รูปทรงที่ต่างกัน, ตะกร้าใส่ของจำนวน  
5 ใบและบตัรภาพ บัตรคำ (big , small) 
ขั้นนำ 
1. เด็กและครูสวสัดีทักทายกันและกันด้วยเพลงพร้อมแสดงท่างทาง
การไหว้แบบไทย และครูกล่าวทักทายกันเป็นภาษาอังกฤษดังนี ้
ครู  : Hello หรือ Good morning. 
   เด็ก : Heloหรือ Good morning. (พร้อมกัน ) 
   ครู  : How are you ?  
   เด็ก : I am fine thank you, And you?(พร้อมกัน ) 
   ครู  : I am fine, thank you. และกลา่วขอบคุณด้วยภาษาไทย
และชมเชยการทักทายในภาษาอังกฤษกับเด็ก เช่น ยอดเยี่ยม เก่งมาก 
very good. 
2. เด็กและครูร่วมกันท่องคำคล้องจอง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง” โดยครู
อ่านให้ฟัง 1 รอบ อ่านตามทีละวรรค 1 รอบ และท่องคำคล้องจอง
พร้อมกัน 1 รอบ 
3. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกบัเนื้อหาในคำคล้องจอง โดยใช้คำถาม
ดังนี้ (ครูคิดคำถามอื่นได้) 
     3.1 จากคำคล้องจองเด็กๆ คดิว่ามีรูปร่างหรือรูปทรงใดบ้างท่ี
รู้จัก? (ถามทีละคนจนครบทุกคน) 

 
สื่อ 
1.แผนภุฒฺคำคล้อง
จอง “ขนาด รูปร่าง 
รูปทรง” 
2. บล็อกไม้ขนาด 
รูปร่าง รูปทรงตา่งๆ 
3. บัตรภาพ  
4. บัตรคำ 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
1.ของใช้เด็กๆ ใน
ห้องเรียน เช่น แก้ว 
แปรง ผ้าเช็ดหน้า 
2. ตะกร้า 
 
แหล่งเรียนรู ้
-  
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ1.  
1. วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
   1.1 สังเกต
พฤติกรรม 
การฟังผู้อื่นพูดจนจบ
และสนทนาโตต้อบ
สอดคล้องกับเรื่องที่
ฟัง(๙.๑.๑) 
1.2 สังเกตพฤติกรรม
ความกระตือรือร้น ใน
การเข้าร่วมกิจกรรม
(12.1.2) 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
ฉบับท่ี 13,14  
มฐ(ตบช.12.1.2 
๙.๑.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
(ต่อ) 

        3.2 ในคำคล้องจองมีขนาดของรูปร่าง รูปทรง ขนาดใดบ้าง? 
      3.3 เด็ก ๆ เคยเห็นรูปร่าง รปูทรงนี้ท่ีไหนบ้าง 
4.ครูนำบตัรคำศัพท์ ให้เด็กดู จากนั้นครูพาอ่านคำละ 3-5 รอบ และ
อ่านเองคำละ 3-5 รอบพร้อมกับบอกความหมาย 
ขั้นสอน 
1. เด็กและครูทบทวนความรูเ้ดิมจากการเรียนการสอนครั้งก่อนด้วย
การถามคำถามปลายเปิดง่ายๆเช่น เรียนเรื่องอะไรมาในสัปดาห์ที่
แล้ว? เด็กๆ จำไดไ้หมครับ เล่าเหตุการณ์วันน้ันให้ครูฟังไดไ้หมครับ? 
2. เด็กและครูสนทนา อภิปรายความรู้เนื้อหาเกี่ยวกับขนาด รูปร่าง
รูปทรง มีทั้งขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก ซึ่งมีความแตกต่าง
กันเช่น สี รูปร่าง รูปทรง สามารถเรียงลำดับได้ด้วยขนาดที่เล็กลงหรือ
ใหญ่ขึ้นได ้
3. ครูให้เด็กแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 4-5 คน ตามสี แล้วนั่งเป็นวงกลมตาม
กลุ่มสี 5 สี 5 กลุ่ม (สเีหลือง, สีชมพู, สีเขียว, สสี้ม และสีฟ้า) 
4. เด็กในแต่ละกลุ่มแบ่งบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มด้วยตนเองได้แก่ 
หัวหน้ากลุ่ม รองหัวหน้า และสมาชิกในกลุ่มจากนั้นครูอธิบายถึงบทบาท
หน้าทีว่่ามีความสำคัญและต้องทำอะไรบ้าง 
5.หัวหน้ากลุ่มออกมารับตะกร้าที่มีอุปกรณ์กลุ่มละ 1 ใบ ประกอบไปด้วย 
บล็อกรูปร่าง รูปทรงหลากหลายขนาดและสี ของเล่นของใช้ 
6. ครูให้เง่ือนไขการทำงานให้เด็กสำรวจ สังเกต ของในตะกร้า และ
ช่วยกันระดมความคิด เพื่อทำกิจกรรมตามคำสั่งดังนี้ 
    6.1 เรียงลำดับสิ่งของแต่ละประเภท 
    6.2 เรียงลำดับจากใหญ่ไปหาเล็ก 
    6.3 เรียงลำดับจากเล็กไปหาใหญ่ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
(ต่อ) 

  7. เด็กลงมือปฏิบัติตามแนวทางที่กำหนดร่วมกันโดยครูเข้าไปกระตุ้น 
ช่วยเหลือ และประเมินสภาพจริงอย่างใกล้ชิด (ใช้เวลา 5 นาที)  
8. เด็กแต่ละกลุ่มสอีอกมานำเสนอสิ่งท่ีสำรวจ สังเกต และผลงานที่
สำเรจ็การเรียงลำดับตามเง่ือนไขคำสั่งจนครบทุกกลุ่ม โดย (ใช้เวลา 
10 นาที)  
ขั้นสรุป 
1. เด็กและครูสนทนา อภิปราย และการสะท้อนความรู้ที่ได้รับและ
ความรูส้ึก สรุปเกี่ยวกับขนาดและการเรยีงลำดับอุปกรณ์ในตะกร้าของ
เด็กๆ โดยการถามตอบดังนี ้
    1.1 วัสดุ อุปกรณ์ สิ่งของในตะกร้ามีอะไรบา้ง?  
    1.2 มีขนาด รูปร่าง รูปทรงอยา่งไรบ้าง? 
    1.3 เด็ก ๆ เรียงลำดับได้ไหม? ทำอย่างไร?  
    1.4 รู้สึกอย่างไรบ้างในการทำกิจกรรม? 
(ถามหัวหน้า 1 คน และสมาชิกในแต่ละกลุ่ม1 คน ) 
พร้อมกับอ่านบัตรคำ ขนาดเล็ก ขนาดใหญ่ ด้วยภาษาไทย และ
ภาษาอังกฤษพร้อมกับแสดงสื่อสิ่งของในตะกร้า(big , small) 
2. ครูกล่าวช่ืนชมเด็กๆ ท่ีกระตือรอืร้นในการร่วมกิจกรรมตั้งแต่ต้นจน
จบและเป็นผู้ฟังที่ดีท่ีรู้จักฟังเพื่อนหรือครูพูดและสนทนาโตต้อบอย่าง
ต่อเนื่องเชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟังจากเพื่อนกับครูได้ด ีเช่น เด็ก ๆ เก่งมาก 
ยอดเยี่ยมมากที่ช่วยกันทำงานกลุม่ ในวันนี้จนสำเรจ็ และให้ทุกคน
ปรบมือให้ตนเองและกล่าวพร้อมกันว่า เราเป็นคนดี เราเป็นคนเก่ง 
เยี่ยมยอด เป็นที่หนึ่ง 
สรุปบทเรียน การเรียนรู้ขนาด (เรยีงลำดับ) คือ ลักษณะของรูปร่าง/
รูปทรง ที่บอกได้ว่าเล็ก ใหญ่ หนัก เบาซึ่งสามารถนำขนาดมาใช้ใน
การเรยีงลำดับ เช่น จากเล็กไปใหญ่ จากใหญ่ไปเล็ก เพื่อให้เด็กรู้จัก
ฟังสทนาโต้ตอบและมีความกระตอืรือร้นในการเรียน 
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 1 ขนาด (เรียงลำดับ) ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓. กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
-ใช้กรรไกรตดักระดาษ
ตามแนวเส้นตรงได้
มฐ.2 ตบช (๒.๒.๑) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๒ การใช้
กล้ามเนื้อเลก็ 
(๕) การหยิบจับ 
การใช้กรรไกร การ
ฉีก การตัด การปะ 
และการร้อยวัสด ุ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์
ประกอบด้วย
กิจกรรมที่เด็กต้อง
ทำและมผีลงาน
สำเรจ็ 1 ผลงาน คือ 
การต่อเตมิรูปภาพ
วงกลมตาม
จินตนาการ และเมื่อ
ทำงานสำเร็จแล้ว
สามารถเลือกทำ
กิจกรรมเลือก
เพิ่มเตมิได้ 2 
กิจกรรมคือ 
-การปั้นดินน้ำมัน
เป็นก้อนกลม 2 
ขนาด ขนาดใหญ่ 
เล็ก 
- การขยำกระดาษ
เป็นพุ่มไม้ทรงกลม 
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรียม 
1. กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ประกอบด้วย 3  กิจกรรม คือ 
กิจกรรมที่เด็กต้องทำและมีผลงานสำเรจ็ 1 กิจกรรม และเมื่อทำงาน
สำเรจ็แล้วสามารถเลือกทำกิจกรรมเลือกเพิม่เตมิได้ 2 กิจกรรม 
กิจกรรม คือ ๑) การต่อเติมรูปภาพวงกลมตามจินตนาการ 
๒) การปั้นดินน้ำมันเป็นก้อนกลม 2 ขนาด ขนาดใหญ่ เล็ก  และ ๓) 
การขยำกระดาษเป็นพุม่ไม้ทรงกลม 
๒. โตะ๊สำหรับวางวัสดุอุปกรณ์ทำกิจกรรม ๓ โตะ๊ 
๓. วัสดุ อุปกรณ์ ได้แก่ กระดาษขนาด A4 ที่มภีาพสี่เหลี่ยมตรง 
กลางสำหรับต่อเติม, ดินสอ, กระดาษสีแบบบาง, สไีม้ สีเทียน,กาว,  
พู่กัน,ผ้าเช็ดมือ, กระดาษหนังสือพิมพ์หรือนิตยสารเก่าๆ 
กรรไกรปลายมน ดินน้ำมันและแผน่รองปั้นใส่ตะกรา้จัดเตรยีมวางไวบ้น
โต๊ะกิจกรรม 
ขั้นนำ  
๑. เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม พร้อมกับทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัตริ่วมกัน
ภายในห้องเรียนก่อนเริ่มลงมือทำกิจกรรมดังนี ้
    1.1 เด็ก ๆ พูดจาสภุาพ 
    1.2 เด็ก ๆ เชื่อฟังคุณคร ู
    1.3 เด็ก ๆ ตั้งใจทำงาน 
    1.4 เด็ก ๆ มีน้ำใจ และแบ่งปนั 
๒. เด็กและครรู่วมสนทนาเกี่ยวกับการเลือกสร้างผลงานศลิปะ  
โดยตกลงกับเด็ก ๆ ว่า “วันนี้เด็กๆ จะได้เลือกทำงานศิลปะที ่
คุณครเูตรียมไว้ ๓ กิจกรรม ดังนี ้

สื่อ 
กระดาษขนาด A4 
ที่มีภาพวงกลมตรง
กลางสำหรับต่อเติม 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
1. ดินสอ 
2. กระดาษส ี
แบบบาง 
3. สไีม้ สเีทียน 
4. กาว 
5. พู่กัน 
6. ผ้าเช็ดมือ 
7. กระดาษ 
หนังสือพิมพ์หรือ 
นิตยสารเก่าๆ 
8. กรรไกรปลายมน 
9. ดินน้ำมัน 
10. แผ่นรองปั้น 
 
แหล่งเรียนรู ้
- ห้องเรียน 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
การใช้กรรไกรตัด
กระดาษตามแนว
เส้นตรงได้ มฐ.๒ 
(ตบช.2.2.1) 
 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
ฉบับท่ี 16  
มฐ.(ตบช.๒.๒.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓. กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค ์(ต่อ) 
 

     2.1 การต่อเติมภาพจากรูปวงกลมตามจินตนาการ 
   2.2 การปั้นดินนำ้มันเป็นก้อนกลม 2 ขนาด ขนาดใหญ่ เล็ก 
   2.3 การขยำกระดาษเป็นพุ่มไมท้รงกลม 
โดยมีข้อตกลงการทำกิจกรรมดังนี ้
เด็กๆ ต้องทำและมผีลงานสำเรจ็ 1 ผลงาน คือ การต่อเตมิรูปภาพ
วงกลมตามจินตนาการ และเมื่อทำงานสำเรจ็แล้วสามารถเลือกทำ
กิจกรรมเลือกเพิ่มเตมิได้ 2 กิจกรรมคือ 
-การปั้นดินน้ำมันเป็นก้อนกลม 2 ขนาด ขนาดใหญ่ เล็ก 
- การขยำกระดาษ 
ขั้นสอน  
๑. ครูแนะนำวัสดุอุปกรณ์ บอกถึงหน้าท่ี วิธีการใช้งาน และการใช้ 
งานอย่างปลอดภัย ในการทำกิจกรรม พร้อมกับใหเ้ด็กๆ ร่วมกันบอก 
ช่ือวัสดุอุปกรณ์ วิธีการใช้งานทีละอย่างจนครบทุกช้ินทุกกิจกรรม 
๒. ครูแนะนำขั้นตอนพร้อมสาธิตการทำงานศิลปะสรา้งสรรค์ทีละ 
กิจกรรมใหเ้ด็กๆ ดูดังนี ้
กิจกรรมที่ ๑ การต่อเตมิภาพจากรูปวงกลมตามจินตนาการ 
วิธีการ 
(๑) เด็ก ๆ จะไดร้ับกระดาษขนาด A4 ที่มีภาพวงกลมตรง 
กลางสำหรับต่อเติม 
(๒) เด็ก ๆ เลือกกระดาษสีที่ตนเองชอบได้หลายสี แล้วใช้มือ 
ฉีกหรือใช้กรรไกรตัดกระดาษเป็นรูปร่างต่างๆ ต่อเติมภาพวงกลมเปน็
รูปต่างๆตามจินตนาการ  
 (3) นำช้ินส่วนท่ีตัดหรือฉีกนำมาทากาวด้วยพู่กัน จากนั้นปะตดิต่อ
เติมภาพวงกลมเป็นรูปต่างๆ ตามจินตนาการ ตกแต่งด้วยสีไม ้
สีเทียนให้สวยงาม 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓. กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค ์(ต่อ) 
 

  กิจกรรมที่ ๒การปั้นดินน้ำมันเป็นก้อนกลม 2 ขนาด ขนาดใหญ่ เลก็ 
วิธีการ  
(๑) เด็ก ๆ รับแผ่นรองปั้นคนละ 1 แผ่น 
(๒) เด็ก ๆ เลือกดินน้ำมันสีที่ตนเองชอบได้ 2 สี (สามารถ 
แบ่งปันสีกับเพื่อนได้)  แล้ว ปั้นเปน็ก้อนกลม 2 ขนาด ขนาดใหญ่ เล็ก 
กิจกรรมที่ 3 การขยำกระดาษเปน็พุ่มไม้ทรงกลม 
วิธีการ 
(๑) เด็ก ๆ เลือกกระดาษหนังสือพิมพ์หรือนิตยสาร จำกดั 
คนละ 2 แผ่น 
(๒) เด็ก ๆ ใช้มือขยำการขยำกระดาษเป็นพุ่มไม้ทรงกลม 
(3) ผลงานการขยำกระดาษ สามารถนำไปตกแต่งงานหลักของตนเอง
หรือสามารถนำมาเล่นเป็นของเลน่ได้ เมื่อเล่นเสร็แล้วต้องเก็บให้
เรียบร้อย 
3. เด็ก ๆ ลงมือทำงานตามข้อตกลงที่กำหนดไวร้่วมกันโดยครคูอยให้
ความช่วยเหลือและดูแลอย่างใกลชิ้ดเมื่อเด็กต้องการความช่วยเหลือ 
4. เมื่อใกล้หมดเวลาครูให้สญัญาณเสียง เช่น กลอง แทมบูรีน นกหวีด 
ก่อนหมดเวลาเป็นการเตรียมตัว จากน้ันให้สัญญาณหมดเวลา 
5.เด็ก ๆ ช่วยกันเก็บของทำความสะอาดบริเวณที่ทำกิจกรรม และลา้ง
มือให้สะอาด 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓. กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค ์(ต่อ) 
 

  ขั้นสรุป 
1. เด็ก ๆ ร่วมกันนำเสนอผลงานศิลปะสร้างสรรค์ทีต่นเองทำ และการ
สะท้อนความรู้ที่ไดร้ับและความรูส้ึก ด้วยแนวทางการนำเสนอดังนี ้
    1.1 เด็กต่อเติมเป็นภาพอะไร?   
    1.2 มีวิธีการออกแบบและทำอย่างไร? 
    1.3 ขณะทำงานพบเจอปญัหาหรือไม่? (ถ้ามี) มีวิธีการแก้ไข
อย่างไร 
    1.4 เด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไรในการทำกิจกรรม? 
2. ครูบันทึกคำพูดจากการนำเสนอผลงานลงในผลงานของเด็ก และ
นำผลงานของเด็กทุกคนไปแสดงบนผนังห้องหรือบอร์ดแสดงผลงาน 
3. เมื่อเด็ก ๆ นำเสนอผลงานแล้ว ครูกล่าวช่ืนชมเด็กๆ ที่กระตือรือร้น
ในการร่วมกิจกรรมตั้งแต่ต้นจนจบและเป็นผู้ฟังที่ดี ท่ีรู้จักฟังเพื่อนหรือ
ครูพูดและสนทนาโต้ตอบอย่างต่อเนื่องเชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟังจากเพื่อน
กับครูได้ด ีเช่น หนูเก่งมากท่ีใช้วิธีการต่างๆ ในการทำงาน ในการใช้
กรรไกรตดักระดาษ การฉีก การขยำ ออกแบบผลงานได้สวยงามมาก 
และให้ทุกคนปรบมือให้ตนเองและกล่าวพร้อมกันว่า เราเป็นคนดี เรา
เป็นคนเก่ง เยี่ยมยอด เป็นที่หนึ่ง ด้วยการช้ีไปที่เพื่อนและช้ีให้ตนเอง 
    สรุปบทเรียน การจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ทั้ง ๓ กิจกรรม เปน็
กิจกรรมที่เน้นใหเ้ด็กได้ใช้กล้ามเนือ้เล็กมือ น้ิวมือ ในการจับกรรไกร
ตัดกระดาษตามแนวเส้นโค้ง การขยำ การฉีกตัด ปะ เพื่อให้กล้ามเนื้อ
เล็กทำงานได้แข็งแรง ยืดหยดุ และคล่องแค่ลว 
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 1 ขนาด (เรียงลำดับ) ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔. กิจกรรมการเล่น
ตามมุม  
เก็บของเล่นของใช้เข้าที่
ด้วยตนเอง 
มฐ.๖ (ตบช.๖.๒.๑) 
 
 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพนัธ์มีวินัย มี
ส่วนร่วมและ
บทบาทสมาชิกของ
สังคม 
(๔) การดูแล
ห้องเรียนร่วมกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ต ่
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรยีมบรรยากาศ สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ มุมต่าง ๆในห้องเรียน
ประกอบไปด้วย มุมบล็อก, มุมหนงัสือ, มมุบทบาทสมมติ, มมุดนตรี, 
และมมุเรยีงลำดับใบไม้โดยจดัสื่อวัสดุอุปกรณ์ในแต่ละมมุให้เพียงพอ
กับจำนวนนักเรียน 
ขั้นนำ 
๑. ครูพาเด็กนั่งครึ่งวงกลม พร้อมกับทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติร่วมกนั
ภายในห้องเรียนก่อนเริ่มทำกิจกรรมดังนี ้
    1.1 เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
    1.2 เด็ก ๆ เก็บของเล่นเข้าท่ีทุกครั้งเมื่อเล่นเสร็จ 
    1.3 เด็ก ๆ นำเสนอผลงานการเล่น 1 กลุ่ม 
    1.4 เมื่อได้ยินเสียงสญัญาณใหห้ยุดฟังและปฏิบัตติาม เช่น ครูเปา่ 
นกหวีด 1 ครั้งยาว ให้ฟังคำสั่ง เปน็ต้น 
ขั้นสอน 
๑. ครสูนทนากับเด็ก ๆ ว่าวันนี้จะได้เล่นของเล่นในมุม 
ประสบการณ์ภายในและนอกห้องเรียนจำนวน 6 มุม โดยให้เด็กสังเกต 
ป้ายสัญลักษณแ์ละจำนวนตัวเลขที่เข้าเล่นได้ดังนี ้
    1.1 สัญลักษณเ์ปิดมมุ คือ ☺ OPEN ให้เล่นได้ครั้งละ 6 คน 
    1.2 สัญลักษณ์ปดิมุม คือ  CLOSEไม่เปิดใหเ้ล่น  
และแนะนำมุมเพิม่ คือมุมการเปรยีบเทียบแยกแยะขนาดที่แตกต่าง 
๒.เด็ก ๆ ฟังครูแนะนำสื่อ วัสดุ อุปกรณ์และวิธีการเล่นในแตล่ะมุมใน
มุมประสบการณ์ทั้ง 6 มมุและวิธีจัดเก็บของเล่นหลังจากเล่นเสร็จ
อย่างตั้งใจ 

สื่อ 
1. มุมประสบการณ ์
2.นกหวีด 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
อุปกรณ์ประกอบ
มุม 
1. มุมบล็อก   
2. มุมหนังสือ  
3. มุมบทบาท
สมมต ิ
4. มุมดนตรี  
5. มุมศลิปะ  
6. มุมที่เพ่ิม
เรียงลำดับใบไม ้
 
แหล่งเรียนรู ้
1. ห้องเรียน 
2. มุมประสบการณ ์
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม   
การเก็บของเล่นของ
ใช้เข้าที่ด้วยตนเอง 
มฐ.๖ (ตบช.๖.๒.๑) 
 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
ฉบับท่ี 22 
มฐ.๖ (ตบช.๖.๒.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔. กิจกรรมการเล่น
ตามมุม (ต่อ) 
 

  ขั้นวางแผน (Plan) 
4. ครูแบ่งเด็ก ๆ ออกเป็นกลุ่มสี 5 กลุ่ม จากน้ันให้กลุ่มแรกสีเหลือง
มาสาธิตการเลือกวางแผนการเล่นมุมเป็นการวางแผนกลุม่ใหญ่ โดยครู
นำป้ายช่ือรูปเด็กท่ีมหีมายเลขกำกบั 1,2 และ 3 จำนวน 3 รูป มา
เลือกวางแผนด้วยการเสียบลงไปในมุมที่จะเล่นเป็นอัน 1 2 3 ในแผ่น
ป้ายของแต่ละกลุ่มสีในมุมที่เปดิให้เล่น วางแผนเลือกตามลำดับ 3 มุม 
เป็นตัวอย่างแก่เพื่อน โดยวันนี้ครบูันทึกและประเมินผลกลุ่มนี้ คือ สี
เหลือง จากน้ันให้วางแผนกลุม่ย่อยโดยให้แต่ละสีหาพื้นที่ในห้องเรียน
เพื่อวางแผนการเล่นมุมบนแผ่นป้ายประจำสีของกลุ่มตนเอง ตาม
แนวทางข้าง้ตน 
5. เมื่อวางแผนการเล่นครบทั้ง 3 กิจกรรม ครูตกลงกับสีเหลืองให้เกบ็
ผลงานในการเล่น 3 มุม เพียง 1 ผลงาน จากมมุไหนกไ็ดเ้พื่อออกมา
นำเสนอ  
ขั้นปฏิบัติ (Do) 
6. ครูให้เด็กได้ลงมือเล่นมมุตามแผนการดำเนินงานของตนเอง โดย
แบ่งเวลาเป็น 3 ช่วง แต่ละช่วงเวลาให้สญัญาณก่อนหมดเวลา 
ในขณะที่เด็กแต่ละกลุ่มกำลังเล่นในมุมประสบการณต์่างๆ ครูประจำ
ช้ันและครูพี่เลี้ยงเข้าไปพูดคุยกระตุ้นให้คำแนะนำช่วยเหลือเมื่อหมด
เวลาของแผนที่ 1 ใหเ้ด็กนำป้ายช่ือท่ีวางแผนไว้เก็บเข้าที่เดิมจนครบ  
3 มุม สีทีไ่ดร้ับการประเมินนำเสนอผลงานให้เก็บผลงานไว้ 
7. ครูใหส้ัญญาณนกหวีดเมื่อหมดเวลาในการเล่น เด็กช่วยกันเก็บของ
เข้าที่ให้เรียบร้อย แล้วพาเด็กมานัง่ครึ่งวงกลมเพื่อให้สีที่เป็นตัวแทน 
คือ สีเหลืองออกมานำเสนอ 
ขั้นทบทวน (Review) 
8. ตัวแทนกลุ่มนำเสนอสิ่งที่เล่นในมุมประสบการณ์ จากท่ีตนเองเลอืก
ผลงานท่ีนำมาเสนอคนละ 1 ผลงาน ด้วยประเด็นคำถาม ดังน้ี 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔. กิจกรรมการเล่น
ตามมุม (ต่อ) 
 

     8.1 เด็ก ๆ วางแผนเล่นมุมใดบา้ง? 
   8.2 เลือกผลงานช้ินไหน? จากมุมไหนมานำเสนอ?  
   8.3 ทำไมถึงเลือกผลงานช้ินนี้? 
   8.4 ขณะเล่นมุมมีปญัหาหรือไม่? ถ้ามีแก้ไขอย่างไร? 
   8.5 เด็ก ๆ รู้สึกอย่างไรในการเล่นตามมุมครั้งนี้? 
9. ครูกล่าวขอบคุณและชมเชยตัวแทนกลุ่มที่ออกมานำเสนอผลงาน 
และให้เพื่อน ๆ แสดงความขอบคณุและขื่นชมด้วยการปรบมือ 
ขั้นสรุป 
๑. ครูและเด็กร่วมกันสรุปการเข้าเล่นมุมเสริมประสบการณต์่าง ๆ 
ภายในห้องเรียน โดยใช้คำถาม  ดงันี้  (ถามสุ่ม 5 คน) 
    1.1 เด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไรในการเล่นตามมุมวันนี้? 
    1.2 เมื่อเด็ก ๆ เล่นเสร็จมีวิธีการเล่นและเก็บของอย่างไรบ้าง? 
    1.3 รู้สึกพึงพอใจในการเก็บของเล่นของกลุ่มตนเองมากน้อย
เพียงใด? ถ้าจะทำให้ดีกว่านี้จะทำอย่างไร? 
๒. ครูชื่นชมเด็กว่า หนูเก่งมากท่ีช่วยเก็บของเล่นในมุมได้เรียบร้อย 
ทุกกลุ่ม และตบมือให้กำลังใจพร้อมกับใหก้ล่าวช่ืนชมตนเองและเพื่อน
ว่า หนูเป็นคนเก่ง หนูเป็นคนดี พรอ้มยกนิ้วหัวแม่มือและยิ้มให้กับ
ตนเองและเพื่อน ๆ 
     สรุปบทเรียน การเล่นตามมุมเพื่อให้เด็กเก็บของเล่นของใช้เข้าที่ด้วย
ตนเอง 
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 1 ขนาด (เรียงลำดับ) ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕. กิจกรรมการเล่น
กลางแจ้ง    
๑. เล่นและทำกิจกรรม
อย่างปลอดภัยด้วย
ตนเอง 
มฐ. ๑ (ตบช.๑.๓.๑) 
๒.วิ่งหลบหลีกสิ่งกีด
ขวางได ้
มฐ.๒ (ตบช.๒.๑.๓) 
 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๔ การรักษา
ความปลอดภัย 
(๓) การเล่นเครื่อง
เล่นอย่างปลอดภัย 
๑.๑.๕ การ
ตระหนักรู้เกี่ยวกับ
ร่างกายตนเอง 
(๒) การเคลื่อนไหว
ข้ามสิ่งกีดขวาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเล่นกระต่ายหา
เพื่อน เป็น การเลนท่ี
ได้ให้เด็กได้กระโดด
ขาเดียว วิ่งอ้อมเพื่อน
ที่ยืนเป็นเสาหลัก 
โดยมเีพื่อนในกลุ่มสี
ตนเองเป็นกระต่าย 
ให้กระโดดไปหากัน
เพื่อรวมกลุม่หาเพื่อน
กระต่าย 
 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม 
 ครูจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ประกอบการเล่น ได้แก่ แก้วน้ำ 
อ่างน้ำ ขวดเปล่า และนกหวีด ใหพ้ร้อมสำหรับการออกไปเล่นข้าง
นอก 
ขั้นนำ 
๑. เด็กและครูตกลงร่วมกันเกี่ยวกบัการเดินแถวอย่างเป็นระเบียบไปที่
สนาม โดยให้เดินแถวเกาะกันเป็นรถไฟ 
๒. เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกนัในการเล่นกระต่ายหาเพื่อนดังนี ้

2.1 เด็ก ๆ เล่นตามกติกา 
2.2 เด็ก ๆ เล่นอย่างระมัดระวัง 
2.3 เด็ก ๆ ช่วยเหลือซึ่งกันและกนั 
2.4 เด็ก ๆ ตรงต่อเวลา 

3. แนะนำการใหส้ัญญาณการหยดุเล่นกับเด็ก โดยใช้เสียงสัญญาณเป่า 
นกหวีดสั้น ๆ  ๑ ครั้ง เพื่อเริ่มเลน่ และเป่านกหวีด  ๒ ครั้งตดิต่อกันใหเ้ด็กๆ  
หยุดเล่น 
ขั้นสอน 
1. เด็ก ๆ เข้าแถวตอนเป็นกลุ่มสี 5 สี 5  แถว โดยฟังสัญญาณ  
นกหวีด 1  ครั้ง และครูทำสัญญาณมือแถวตอน จากน้ันให้เด็กนับ  
1-10 พร้อมกัน ครสูั่งแถวตรง  
2. อบอุ่นร่างกายก่อนทำกิจกรรม ด้วยการสะบัดข้อมือ ๑๐  
ครั้ง  สะบัดขา  ๑๐ ครั้ง ยดืแขนและขา ๑๐ ครั้ง แล้วนั่งลงเป็นแถว 
๓. เด็ก ๆ นั่งเหยียดขาผ่อนคลาย ๒ นาที ครูแนะนำ และสาธิตวิธกีาร
เล่นกระต่ายหาเพื่อนโดยอธิบายการเล่นว่า ใหเ้ด็กจับมือกันเป็นวงกลม 
ให้เล่นทีละสีเริ่มจากสีเหลืองเป็นกระต่าย ท่ีจะต้องกระโดดขาเดียวไป
หากัน และสีอื่น ๆ ให้ยืนเป็นเสาหลักจุดใดกไ็ด้อย่างอิสระ 

สื่อ 
นกหวีด 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
ผ้า 
 
แหล่งเรียนรู ้
สนามหญ้าหรือ
สนามโรงเรียน 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
1.1สังเกตพฤติกรรม 
การเล่นและทำ
กิจกรรมอยา่ง
ปลอดภัยด้วย
ตนเองมฐ.๑ (ตบช.
๑.๓.๑) 
1.2สังเกตพฤติกรรม
การ 
วิง่หลบหลีกสิ่งกีด
ขวางได ้
มฐ2. (ตบช.๒.๑.๓) 
 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
2.1 แบบสังเกต
พฤติกรรมฉบับท่ี 26 
มฐ.๑ (ตบช.๑.๓.๑) 
2.2 แบบประเมิน
ทักษะ 
ฉบับท่ี 29 
มฐ.๒ (ตบช.๒.๑.๓) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕. กิจกรรมการเล่น
กลางแจ้ง (ต่อ)    
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กระต่ายจะกระโดดอ้อมไปมาเพื่อไปหากัน จากนั้นเมื่อกระโดดแล้วครู
ให้เปลี่ยนเป็นวิ่งหาเพื่อนเป็นรอบที่ 2 อีกครั้งครูสาธติการเล่นโดย
ตัวแทนสีๆ ละ 1คน เพื่อเป็นตัวอย่าง 
๕.ครูใหเ้ด็กทุกคนลงมือปฏิบติการเล่น จนครบทุกคนทุกสีทุกรอบ 
เมื่อหมดเวลา ๓๐-๔๐ นาที ครเูปา่นกหวีดสั้นๆ ๒ ครั้งตดิต่อกันให้
สัญญาณหยุด เด็กๆ ทุกคนหยุดเลน่และกลับมาเข้าแถวอย่างเป็น
ระเบียบ 
6.เด็ก ๆ สำรวจร่างกายตนเองและเพื่อนๆ ทำความสะอาดของ 
ร่างกาย เช่น ล้างมือ ล้างหน้า กลบัมานั่งเป็นวงกลม ผ่อนคลาย 
กล้ามเนื้อ พักผ่อนร่างกายในท่าน่ังที่สบายอย่างอิสระ            
ขั้นสรุป 
1.เด็กและครูร่วมกันสรปุการเล่นโดยใช้คำถามดังนี้  
   1.1 เด็ก ๆ รู้สึกอย่างไรกับการเล่นวันนี้? 
   1.2 มีใครไดร้ับอันตรายจากการเล่นหรือไม่? 
   1.3 เด็ก ๆ เล่นอย่างไรจึงไม่ไดร้ับอันตราย? 
๒. เมื่อเด็กตอบคำถามถูกต้อง ครช่ืูนชมเด็กว่า หนูเก่งมากท่ี 
เล่นทำกิจกรรมและปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย จากนั้นให้ปรบมือให ้
เพื่อนและตนเอง และพาตั้งแถวกลับเข้าห้องเรียน 
   สรุปบทเรียน การเล่นกระต่ายหาเพื่อน เป็น การเลนท่ีได้ใหเ้ด็กได ้
กระโดดขาเดียว วิ่งอ้อมเพื่อนท่ียืนเป็นเสาหลัก โดยมีเพื่อนในกลุม่สี 
ตนเองเป็นกระต่าย ให้กระโดดไปหากันเพื่อรวมกลุม่หาเพื่อน 
กระต่าย 
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 1 ขนาด (เรียงลำดับ) ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖. กิจกรรมเกม
การศึกษา    
๑.เล่นและทำกิจกรรม
ร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไป
จากตนมฐ. 8 ตบช 
(๘.๑.๑) 
๒.เล่าเรื่องเป็นประโยค
อย่างต่อเนื่องมฐ. 9 
ตบช 
(๙.๑.๒) 
3. จับคู่และ
เปรียบเทยีบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ โดย
ใช้ลักษณะที่สังเกตพบ
เพียงลักษณะเดียวมฐ. 
10 ตบช (๑๐.๑.๒) 
 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและ
ทำงานแบบร่วมมือ
ร่วมใจ 
(๒) การเล่นและ
ทำงานร่วมกับผู้อื่น 
 
ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของ       
สิ่งต่างๆ 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
๑๓) การจับคู่ การ
เปรียบเทยีบ และ
การเรยีงลำดับ สิ่ง
ต่าง ๆ ตามลักษณะ  
 

การเล่นเกม
การศึกษาจำนวน 5 
เกมประกอบไปด้วย 
1. ครูเลือกเกมเก่า 
2 เกม 
2. ภาพตดัต่อรูป
สี่เหลี่ยม 
3. เรยีงลำดับขนาด
รูปร่างรูปทรงต่างๆ4 
ลำดับ จากเล็กไป
ใหญ่ จาก ใหญ่ไปเล็ก 
4ลำดับ 
4. จับคู่ภาพเหมือน
ของขนาดที่ต่างไป
ของรูปร่าง รูปทรงที่
เหมือนกัน 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม  
1.ครูจดัเตรียมสื่อ เกมการศึกษาจำนวน 5 เกม ประกอบไปด้วย  
   1.1 เกมเกา่ 2 เกม 
   1.2 ภาพตดัต่อรูปสี่เหลี่ยม 
   1.3 เรยีงลำดับขนาดรูปร่างรูปทรงต่างๆ 4 ลำดับ จากเล็กไปใหญ่ 
จาก ใหญ่ไปเล็ก4 ลำดับ 
   1.4 จับคู่ภาพเหมือนของขนาดที่ต่างไปของรูปร่าง รูปทรงที่
เหมือนกัน 
ขั้นนำ  
1. ครูทักทายกับเด็กๆ ช่วงบ่ายหลังจากตื่นนอน ด้วยคำคล้องจอง 
“ขนาด รูปร่าง รูปทรง” จากนั้นทกัทายเป็นภาษาอังกฤษดังนี ้

ครู  : Good afternoon student. 
เด็ก : Good afternoon teacher. 

      ครู  : How are you ?  
เด็ก :  I am fine. Thank you, And you?  (เด็กตอบและถามกลับ
พร้อมกัน ) 
ครู  : I am fine. ครูกลา่วขอบคุณอีกครั้งด้วยภาษาไทย 
2. เด็กและครูสนทนาพูดคุย เกี่ยวกับข้อตกลงในการเล่นเกมดังนี้ 
    2.1 ตั้งใจเล่นเกมกับเพื่อนๆในกลุ่ม 
    2.2 ช่วยเหลือแบ่งปันกันในการเล่นเกม 
    2.3 เมื่อเล่นเสร็จแล้วเก็บเกมการศึกษาใส่กล่องเก็บเข้าทีใ่ห ้
เรียบร้อย 
 
 
 

สื่อ 
1. เกมเกา่ 2 เกม 
2. ภาพตดัต่อรูป
สี่เหลี่ยม 
3. เรยีงลำดับขนาด
รูปร่างรูปทรงต่างๆ 
4 ลำดบั จากเล็ก
ไปใหญ่ จาก ใหญ่
ไปเล็ก4 ลำดับ 
4. จับคู่ภาพเหมือน
ของขนาดที่ต่างไป
ของรูปร่าง รูปทรง
ที่เหมือนกัน 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
๑.1 สังเกตพฤติกรรม 
การเล่นและทำ
กิจกรรมร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตน 
มฐ.๘ (ตบช ๘.๑.๑) 
1.2 สังเกตพฤติกรรม 
การเลา่เรื่องเป็น
ประโยคอย่างต่อเนื่อง 
มฐ.๙ (ตบช. ๙.๑.๒) 
1.3สังเกตพฤติกรรม 
การจับคู่และ
เปรียบเทยีบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ 
โดยใช้ลักษณะที่
สังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียว 
มฐ.๑๐ (ตบช. 
๑๐.๑.๒) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖. กิจกรรมเกม
การศึกษา (ต่อ) 
4.จำแนกและจัดกลุ่มสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้อย่างน้อย
หนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์
มฐ. 10 ตบช(๑๐.๑.๓) 
5 .เรยีงลำดับสิ่งของ
หรือเหตุการณ์ อย่าง
น้อย ๔ ลำดับมฐ. 10 
ตบช (๑๐.๑.๔) 

ความยาว/ความสูง 
น้ำหนัก ปริมาตร 
 (๑.๔.๒ การคดิรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๕) การคัดแยก การ
จัดกลุ่ม และการ
จำแนกสิ่งต่างๆ ตาม
ลักษณะและรูปร่าง 
รูปทรง 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๔) การบอกและ
เรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา 

 ขั้นสอน 
1.เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม ครูแนะนำเกมการศึกษา พร้อมสนทนา
พูดคุยและดูครสูาธิตวิธเีล่นเกมแตล่ะเกมจนครบทุกเกม 
2. เด็กแบ่งกลุม่ 5 กลุ่ม แตล่ะกลุม่มีจำนวน 4-5 คนโดยการเลือก
ของครู ตามกลุม่ส ี
3. เมื่อเด็กเข้ากลุ่มเสร็จแล้วส่งตัวแทนกลุ่มสอีอกมารับเกมกับคร ู
4. เด็กลงมือเล่นเกมโดยครูกำหนดเวลาในการเล่นเกมๆ ละ 5 นาที 
เมื่อใกล้หมดเวลาครูใหส้ัญญาณการเคาะรัวๆ เมื่อหมดเวลาเด็กกลุ่มที่
เล่นเสร็จแล้วให้ยืนขึ้นกอดอกเป็นสัญลักษณ์พร้อมเล่นเกมต่อไป 
5.ครเูข้าไปพูดคุยพร้อมกับชวนเดก็สทนาพูดคุย (ประเมิน) กับเด็กใน
กลุ่มที ่1 ในการเล่นเกมใหม่จำนวน 3 เกม พร้อมกับสัมภาษณ ์
เด็ก ๆ ดังนี ้
   5.1 หนูกำลังเล่นเกมอะไร? 
   5.2 เด็ก ๆ มีวิธีการเล่มเกม หรอืแก้ปัญหาในเกมอย่างไร? 
   5.3 จากเกมต่าง ๆ เด็ก ๆ สามารถนำช้ินส่วนต่าง ๆ มาเรียงลำดบั
ขนาด เพื่อจำแนก จัดกลุม่ภาพตา่ง ๆ ได้หรือไม่? อย่างไร? 
6.เด็กแต่ละกลุม่หมุนเวียนกันเล่นเกมจนครบ 5 เกม 
7. ครูใหส้ัญญาณกลองโดยการตีกลองเป็นจังหวะต่อเนื่องเป็นการ
บอกให้รู้ว่าหมดเวลาในการเล่นพรอ้มกับให้เด็กเก็บเกมการศึกษาใส่
กล่องส่งครูและนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. กล่องใส่เกม 
2. เครื่องให้จังหวะ 
 
แหล่งเรียนรู ้
1. ห้องเรียน 
2. เกม 
 

1.4 สังเกตพฤติกรรม 
การจำแนกและจัด
กลุ่มสิ่งตา่งๆ โดยใช้
อย่างน้อยหนึ่ง
ลักษณะเป็นเกณฑ ์
มฐ.๑๐ (ตบช. 
๑๐.๑.๓) 
1.5 สังเกตพฤติกรรม 
การเรยีงลำดับสิ่งของ
หรือเหตุการณ์ อย่าง
น้อย ๔ ลำดับมฐ. 
(๑๐.๑.๔) 
 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
2.1 แบบประเมินผล
งาน/ชิ้นงาน 
2.2 แบบบันทึกการ
สัมภาษณ ์
ฉบับท่ี 33  
มฐ.ตบช.( ๘.๑.๑) 
(๙.๑.๒) (๑๐.๑.๒) 
(๑๐.๑.๓) (๑๐.๑.๔) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖. กิจกรรมเกม
การศึกษา (ต่อ) 
 

  ขั้นสรุป 
1. เด็กและครูร่วมสนทนาพูดคุยโต้ตอบสรุปถึงการเล่นเกมโดยให้  
เด็ก ๆ กลุม่ที่1 ออกมาสะท้อนผลการเล่นเกมให้เพื่อนและครูฟังเช่น 
    1.1 เด็ก ๆ ได้เล่นเกมอะไรบ้าง? 
    1.2 ขณะเล่นพบเจอปญัหาหรอืไม่? ถ้าพบแก้ไขอย่างไร? 
    1.3 เด็ก ๆ ได้ใช้ความคิด (ทักษะ) อะไรบ้างในการเล่นเกม? 
    1.4 เด็ก ๆ เรียงลำดับขนาดได้ถูกต้องหรือไม่? อย่างไร? 
2. ครูกล่าวช่ืนชมเด็กๆ ท่ีสามารถสนทนา พูดคุย โตต้อบ เลา่เป็น
เรื่องราวต่อเนื่องเกี่ยวกับสิ่งทีค่รูถามไดด้ี และร่วมกิจกรรมการเล่นเกม 
ด้วยความตั้งใจกับเพื่อนๆ ในกลุ่ม และกับปฏิบตัิตามข้อตกลงของการ
เล่นเกมไดด้ี พร้อมกับให้เด็กๆ ทุกคนให้กำลังใจตนเองและเพื่อนโดย
การปรบมือ 
สรุปบทเรียน การเล่นเกมการศึกษาเพื่อให้เด็กเล่นและทำกิจกรรม
ร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตนเอง สามารถเล่าเรื่องเป็นประโยคอยา่ง
ต่อเนื่องจับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างหรือความเหมือนของสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้ลักษณะทีส่ังเกตพบเพียงลักษณะเดียวจำแนกและจดักลุ่ม
สิ่งต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์ และเรียงลำดับ
สิ่งของหรือเหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ ลำดบั 
 

 หมายเหตุ 
-การใช้แบบประเมิน
ตามจุดประสงค์
กำหนดวันละ 1 กลุม่ 
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แบบประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

ฉบับท่ี สภาพที่พึงประสงค์ วิธีการ เครื่องมือ 
 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ   

12 ๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหวท่าทางเพ่ือสื่อสารความคิด ความรู้สึกของตนเองอย่างหลากหลายหรือ
แปลกใหม่ 

การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 

 กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม     
13 ๑๒.๑.๒ กระตือรือร้น ในการเข้าร่วมกิจกรรม การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
14 ๙.๑.๑ ฟังผู้อื่นพูดจนจบและสนทนาโต้ตอบสอดคล้องกับเรื่องที่ฟัง การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์     

16 ๒.๒.๑ ใช้กรรไกรตัดกระดาษตามแนวเส้นตรงได้ การประเมินความสามารถ แบบประเมินความสามารถ 

 กิจกรรมการเล่นตามมุม     

22 ๖.๒.๑ เก็บของเล่นของใช้เข้าที่ด้วยตนเอง การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง    

26 ๑.๓.๑ เล่นและทำกิจกรรมอย่างปลอดภัยด้วยตนเอง การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
29 ๒.๑.๓ วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้ การประเมินทักษะ แบบประเมินทักษะ 

 กิจกรรมเกมการศึกษา    

33 ๘.๑.๑ เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน การประเมินผลงาน /
ชิ้นงานและ 
การสัมภาษณ์ 

แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 
แบบบันทึกการสัมภาษณ์ ๙.๑.๒ เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่างต่อเนื่อง 

๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างหรือความเหมือนของสิ่งต่างๆ โดยใช้ลักษณะที่
สังเกตพบเพียงลักษณะเดียว 
๑๐.๑.๓ จำแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์ 
๑๐.๑.๔ เรียงลำดับสิ่งของหรือเหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ ลำดับ 
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ความคิดเห็นของผู้ตรวจสอบแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…..……………………...................................................................................................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………..…………….................................................................................................................................................................................................................................... 
 
             ลงชื่อ………………………………….ผู้ตรวจแผน 
                 (                               ) 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
                              ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                                            (                                      ) 
                             ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                                      (                                      ) 
                                                                            ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
               (                                     ) 

 ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นตามมุม 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
             (                                      ) 
                                                                            ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
            (                                      ) 
             ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเกมการศึกษา 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
        (                                      ) 
        ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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ภาคผนวก 
เกมการศึกษา 

วันที่ 1 เร่ือง “ขนาด” (เรียงลำดับ) 
เกมใหม่ เกมที่ 3 เกมภาพตัดต่อรูปสี่เหลี่ยม (มฐ. 8.1.1) 
คำชี้แจง ให้เด็กๆ นำช้ินส่วนย่อยของภาพใหญ่มาต่อเป็นภาพใหญ่ให้สมบรูณ์และร่วมเล่นกับเพื่อน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพสมบูรณ์ ภาพชิ้นส่วนย่อย 

ขนาดเกม ขนาด A4 
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วันที่ 1 เร่ือง “ขนาด” (เรียงลำดับ) 
เกมใหม่ เกมที่ 4 เรียงลำดับขนาด รูปร่าง รูปทรงต่างๆ 4 ลำดับ (มฐ.10.14.4) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ เรียงลำดับขนาด รูปร่าง รูปทรงต่างๆ จากเล็กไปใหญ่และใหญ่ไปเล็ก ขนาดเกม ขนาด 8 X 12 เซนตเิมตร 
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วันที่ 1 เร่ือง “ขนาด” (เรียงลำดับ) 
เกมใหม่ เกมที่ 5 เกมจับคู่ภาพเหมือนของขนาดที่ต่างไปของรูปร่าง รูปทรงท่ีเหมือนกัน (มฐ.10.1.3) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ เกมจับคูภ่าพเหมือนของขนาดที่ต่างไปของรูปร่าง รูปทรงที่เหมือนกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ขนาดเกม ขนาด 8 X 12 เซนตเิมตร 
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ภาคผนวก 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คำคล้องจอง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  
ฉันคือวงกลม     มาชมสามเหลี่ยม 

มากมายยอดเยี่ยม สี่เหลี่ยมแข็งแรง 

รูปร่างมากมาย ประกอบไดเ้ปลี่ยนแปลง 

ชักชวนเพ่ือนแพง ก่อร่างสร้างกัน           
นายกมล แขกระโทก ผู้แต่ง 
 

เพลง “สวัสดี” 

เช้า เช้า เรามาทักทาย 

ยกมือขึ้นไหว้ทักทายสวสัด ี

ผู้หญิงสวสัดีคะ่ ผู้ชายสวัสดีครับ 

คุณครูน้อมรับทักทายสวัสด ี
นายกมล แขกระโทก ผู้แต่ง 
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ภาคผนวก 
ภาพถ่ายการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ขั้นที่ 4 แผนการจัดประสบการณ์รายวันแยกตาม 6 กิจกรรมหลัก 
หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 2 สัมผัสรูปร่าง () ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
   1.สนใจมีความสุข
และแสดงออกผ่าน
เสียงเพลง ดนตร ี
มฐ.4 (ตบช 4.1.2) 
   2.สนใจมีความสุข
และแสดงท่าทาง 
เคลื่อนไหว ประกอบ
เพลง จังหวะ และดนตร ี
 
มฐ๔ (ตบช 4.1.3) 
 
 
 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๒.๔ การ
แสดงออกทาง 
อารมณ ์
(๓) การเคลื่อนไหว
ตามเสียงเพลง/
ดนตร ี
1.2 ด้านอารมณ์ 
๑.๒.๑ สุนทรียภาพ 
ดนตรี 
(๓) การเคลื่อนไหว
ตามเสียงเพลง/
ดนตร ี
 

การเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบ
เพลง “ทำรูปทำร่าง”  
เป็นกิจกรรมที่ให้เด็ก
ได้ร้องเพลงและคดิ
แสดงท่าทางอิสระ
หรือใช้ท่าทางการ
เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน
ร่วมด้วย เพื่อให้เด็กมี
ความสุขในการแสดง
ท่าทางประกอบเพลง 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม 
1. ครูจดัเตรียมพื้นท่ีในห้องเรยีนสำหรับการเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที ่
และมีพื้นท่ีเพียงพอต่อการเคลื่อนไหวอย่างปลอดภัย 
2. เด็กและครูช่วยกันเตรียมเครื่องดนครีให้จังหวะ ได้แก่ กลอง  
แทมบูรีน นกหวีดเป็นต้น 
ขั้นนำ 
1. เด็กและครูทักทายกันด้วยการไหว้แบบไทย จากน้ันยิ้ม และโอบ
กอดเด็กในห้องทีละคน 
2. ร่วมสนทนาถึงความสำคัญของการทำกิจกรรมและทบทวน
ข้อตกลงที่ปฏิบัตริ่วมกันภายในห้องเรียนเมื่อเริ่มเข้าสู่กิจกรรมดังนี้ 
    2.1 เด็ก ๆ เชื่อฟังคุณคร ู
   2.2 เด็ก ๆ ตั้งใจร่วมกิจกรรม 
   2.3 เด็ก ๆ ระมดัระวังตนเองและผู้อื่นในการทำกิจกรรม 
3. เด็ก ๆ ปฏิบัติกิจกรรมการเคลือ่นไหวพ้ืนฐาน โดยมีกระบวนการ
ดังนี้  
   3.1 ครูเปดิเพลงให้เด็กทำท่างอิสระเพื่ออบอุ่นรา่งกาย 
   3.2 เด็กและครูเคลือนไหวพ้ืนฐานอยู่กับท่ีโดยการที่ครูให้จังหวะ  
เช่น เคาะ 1 ครั้งให้เด็กตบมือ 1ครั้ง, เคาะ 2 ครั้ง ให้เด็กเคาะเท้า  
2 ครั้ง, เคาะ 3 ครั้ง ให้เด็กขยิบตา 3 ครั้งเป็นต้น ทำซ้ำ 2-3 รอบ    
 

สื่อ 
1. กลองหรือ 
แทมบูรีน 
2. เพลง “รูปทรง
อยู่รอบตัว” 
 
 
 
 
อุปกรณ์ 
-  
 
แหล่งเรียนรู ้
Youtube 
 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
1.1สังเกตพฤติกรรม 
การสนใจมีความสุข
และแสดงออกผ่าน
เสียงเพลง ดนตร ี
มฐ.4 (ตบช 4.1.2) 
1.2สังเกตพฤติกรรม 
การสนใจมีความสุข
และแสดงท่าทาง 
เคลื่อนไหว ประกอบ
เพลง จังหวะ และ
ดนตร ี
มฐ๔ (ตบช 4.1.3) 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบสังเกตพฤติกรรม  
ฉบับท่ี 8,9มฐ ๔  
(ตบช 4.1.2,4.1.3) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
(ต่อ) 

      3.3 การเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนท่ี เมื่อได้ยินครูให้จังหวะ เช่น 
เคาะ 1 ครั้งห้เด็กก้าวเท้าไปข้างหน้า 1 ก้าว, เคาะ 2 ครั้ง ให้เด็ก
กระโดด 1 ครั้ง เคาะ 3 ครั้ง ให้เด็กก้าวเท้าไปข้างหน้า 1 ก้าวพร้อม
กับกระโดดตบมือ เคาะรัวๆ ให้เดก็เคลื่อนที่ไปทั่วบรเิวณ เมื่อเคาะ 1 
ครั้งให้หยุดทันที เมื่อ 2 ครั้งให้เคลื่อนไหวต่อไปได้ เป็นต้น ทำซ้ำ 2-
3 รอบ 
ขั้นสอน   
1.ครูพาเด็กร้องเพลง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  2-3 รอบ จากนั้นให้
ทำท่าทางประกอบเพลงอย่างอิสระ เคลื่อนไหวโดยไม่ชนกับเพื่อน 
2. เด็กเคลื่อนไหวแสดงท่าทางด้วยท่าทางตามจินตนาด้วยตนเองเปน็
รายบุคคล ครูประเมินผล 
3. เด็กแบ่งกลุม่ๆ ละ 5 คน ช่วยกันออกแบบท่าทางเพื่อสื่อสาร
ท่าทางตามเพลง ด้วยท่าทางการเคลื่อนไหวที่หลากหลายและแปลก
ใหม่ ซึ่งครูให้เด็กแต่ละกลุ่มมีโอกาสไดค้ิด วางแผน ออกแบบท่าทาง 
พร้อมกบัดูแล ช่วยเหลือ แนะนำอย่างใกล้ชิด 
4. เด็กแต่ละกลุ่มออกมาแสดงท่าทางตามที่ไดร้่วมกันออกแบบสื่อสาร
ท่าทางประกอบเพลง  
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
(ต่อ) 

  5. เมื่อเคลื่อนไหวเรียบร้อยแล้ว เด็กนั่งเหยียดขาตรง ใช้มือบีบส่วน 
ต่าง ๆ ของร่างกายของตนเอง และสลบักับเพ่ือน พร้อมกับนับ 1-20 
อย่างช้า ๆ เป็นการผ่อนคลายกล้ามเนื้อและพักผ่อน 
ขั้นสรุป 
1. เด็กและครูร่วมกันสรุปและสะท้อนความคิดเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว
ดังนี ้
     1.1 เด็ก ๆ ทำกิจกรรมอะไร? 
     1.2 เด็ก ๆ ทำท่าทางอะไรบ้าง? ทำไมจึงทำท่าทางนั้น? 
     1.3 เด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไรขณะทำกิจกรรม?  
๒. ครูกล่าวช่ืนชมเด็กๆพร้อมบอกพฤติกรรมที่เด็กๆ ปฏบิัติได้ เช่น 
เด็กๆ เก่งมากทีเ่คลื่อนไหวตามคำสั่งและข้อตกลงได้ จากนั้นให้ปรบมือ
ให้กับตัวเอง พร้อมกล่าวช่ืนชมตนเอง และเพื่อนโดยช้ีมาที่ตนเอง และช้ีไป
ที่เพื่อน แล้วพูดว่า เราเป็นคนดี เราเป็นคนเก่ง เยี่ยมยอด เป็นที่หนึ่ง 
     สรุปบทเรียน การเคลื่อนไหวรา่งกายประกอบเพลง “ทำรูปทำรา่ง”  
เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้ร้องเพลงและคิดแสดงท่าทางอิสระหรือใช้
ท่าทางการเคลื่อนไหวพ้ืนฐานร่วมด้วย เพื่อให้เด็กมีความสุขในการ
แสดงท่าทางประกอบเพลง 
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 2 สัมผัสรูปร่าง () ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
- คาดเดา หรือ
คาดคะเน สิ่งที่อาจจะ
เกิดขึ้น หรือมสี่วนร่วม
ในการลงความเห็นจาก
ข้อมูล 
มฐ.10(ตบช10.2.2) 
 

ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอดการคิดเชิง
เหตุผล การ
ตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๗) การคาดเดา
หรือการคาดคะเน
สิ่งที่อาจจะเกิดขึ้น
อย่างมีเหตผุล    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมผสัรูปร่าง 
() คือ 
การใช้ประสาท
สัมผสั สังเกต 
สำรวจ วัตถสุิ่งของ
ต่างๆ ท่ีมีรูปร่างที่
แตกต่างกัน บอกได้
ว่าเป็นรูปร่าง
สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม 
และวงกลม 
 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรยีมป้ายนเิทศมุมประสบการณ์และแผนผังคำคล้องจอง 
“ขนาด รูปร่าง รูปทรง”, บล็อกไมข้นาด รูปร่าง รูปทรงต่างๆ , ของ
เล่นของใช้ที่มีขนาด รูปร่าง รูปทรงที่ต่างกัน, ตะกร้าใส่ของจำนวน  
5 ใบและบตัรภาพ บัตรคำ circle, square และ triangle 
ขั้นนำ 
1. เด็กและครูสวสัดีทักทายกันและกันด้วยเพลงหรือแสดงท่างทางการ
ไหว้แบบไทย และครูกล่าวทักทายกันเป็นภาษาอังกฤษดังนี ้
ครู  : Hello หรือ Good morning. 
   เด็ก : Hello หรือ Good morning. (พร้อมกัน ) 
   ครู  : How are you ?  
   เด็ก : I am fine thank you, and you?(พร้อมกัน ) 
   ครู  : I am fine, thank you. และกลา่วขอบคุณด้วยภาษาไทย
และชมเชยการทักทายในภาษาอังกฤษกับเด็ก เช่น ยอดเยี่ยม เก่งมาก 
very good 
2. เด็กและครูร่วมกันท่องคำคล้องจอง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง” โดยครู
อ่านให้ฟัง 1 รอบ อ่านตามทีละวรรค 1 รอบ และท่องคำคล้องจอง
พร้อมกัน 1 รอบ 
3. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกบัเนื้อหาในคำคล้องจอง โดยใช้คำถาม
ดังนี้ (ครูคิดคำถามอื่นได้) 
    3.1 จากคำคล้องจองเด็กๆ คดิว่ามีรูปร่างหรือรูปทรงใดบ้างท่ีรูจ้ัก?
(ถามทีละคนจนครบทุกคน) 
    3.2 ในคำคล้องจองมีขนาดของรูปร่าง รูปทรง ขนาดใดบ้าง? 
4. ครูนำบตัรคำศัพท์ circle, square และ triangleให้เด็กดู จากนัน้
ครูพาอ่านคำละ 3-5 รอบ และอ่านเองคำละ3-5 รอบพร้อมกับบอก
ความหมาย 

สื่อ 
1. บล็อกไม้ขนาด 
รูปร่าง รูปทรงตา่งๆ 
2. บัตรภาพ  
3. บัตรคำ 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
1. ของใช้เด็กๆ ใน
ห้องเรียน เช่น แก้ว 
แปรง ผ้าเช็ดหน้า 
2. ตะกร้า 
3. ผ้าปดิตา 
 
แหล่งเรียนรู ้
ห้องเรียน 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
1.1สังเกตพฤติกรรม 
การคาดเดา หรือ
คาดคะเน สิ่งที่อาจจะ
เกิดขึ้น หรือมสี่วน
ร่วมในการลง
ความเห็นจากข้อมลู 
มฐ.10 (ตบช
10.2.2) 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบบันทึกการ
สนทนาฉบับที่ 15 
มฐ.10 (ตบช10.๒.
2) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
(ต่อ) 

  ขั้นสอน 
1. เด็กและครูทบทวนความรูเ้ดิมจากการเรียนการสอนครั้งก่อนด้วย
การถามคำถามปลายเปิดง่ายๆ เชน่เด็กๆ เรียนเรื่องใดมาในสัปดาหท์ี่
แล้ว? มีกิจกรรมอะไรบ้าง เล่าให้ครูฟังหน่อยครับ? 
2. เด็กและครูสนทนา อภิปรายความรู้เนื้อหาเกี่ยวกับขนาด รูปร่าง
รูปทรง มีทั้งขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก น้ำหนัก พื้นผิว ซึง่
มีความแตกต่างกัน สามารถสังเกตและบอกได้ด้วยการใช้ประสาท
สัมผสัทั้ง 5 
3. ครูให้เด็กแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 4-5 คน ตามสี แล้วนั่งเป็นวงกลมตาม
กลุ่มสี 5 สี 5 กลุ่ม (สเีหลือง, สีชมพู, สีเขียว, สสี้ม และสีฟ้า) 
4. เด็กในแต่ละกลุ่มแบ่งบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มด้วยตนเองได้แก่ 
หัวหน้ากลุ่ม รองหัวหน้า และสมาชิกในกลุ่มจากนั้นครูอธิบายถึงบทบาท
หน้าทีว่่ามีความสำคัญและต้องทำอะไรบ้าง 
5. รองประธานกลุ่มออกมารับตะกร้าอุปกรณ์กลุ่มละ 1 ใบ ประกอบไป
ด้วย บล็อกรูปร่าง รูปทรงหลากหลายขนาดและสี ของเล่นของใช้ 
6. ครูให้เง่ือนไขการทำงานให้เด็กสำรวจ สังเกต ของในตะกร้า และ
ช่วยกันระดมความคิด เพื่อทำกิจกรรมโดยให้แต่ละกลุ่มเริ่มทดลองทีละ
คน ดังนี้ 
         คนที่ 1 ปิดตา(ทายช่ือ รูปร่าง รูปทรง) 
         คนที่ 2 หยิบสิ่งของจากตะกร้าให้เพื่อน 
         คนที่ 4 คอยเฉลยคำตอบ 
         คนที่ 5 คอยให้คำช่ืนชมเพื่อน 
(ถ้ามีมากกว่า 5 คน ให้อยู่ในหน้าที่เป็นคนที่คอยถาม) 
7. เด็กลงมือปฏิบัติตามแนวทางที่กำหนดร่วมกันโดยครูเข้าไปกระตุ้น 
ช่วยเหลือ และประเมินสภาพจริงอย่างใกล้ชิด (ใช้เวลา 5 นาที) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
(ต่อ) 

  8. เด็กแต่ละกลุ่มสอีอกมานำเสนอสิ่งท่ีสำรวจ สังเกต และผลงานที่
สำเรจ็จากการทดลองปิดตาสมัผสัจนครบทุกกลุ่ม โดย (ใช้เวลา 10 
นาที)  
ขั้นสรุป 
1. เด็กและครูสนทนา อภิปราย และการสะท้อนความรู้ที่ได้รับและ
ความรูส้ึก สรุปเกี่ยวกับการสัมผัส วัสดุ อุปกรณ์ในตะกร้าของเด็กๆ 
โดยการถามตอบดังนี้ 
    1.1 มีรูปร่าง รูปทรง ลักษณะอะไรบ้าง? 
    1.2 มีวัสดุ อุปกรณ์ สิ่งของใดในตะกร้าบ้าง?  
    1.3 เด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไรบ้างในการทำกิจกรรม? 
(ถามหัวหน้า 1 คน และสมาชิกในแต่ละกลุ่ม1 คน ) 
พร้อมกับอ่านบัตรคำศัพท์ circle, square และ triangle 
2. ครูกล่าวช่ืนชมเด็กๆ ท่ีกระตือรอืร้นในการร่วมกิจกรรมตั้งแต่ต้นจน
จบและเป็นผู้ฟังที่ดีท่ีรู้จักฟังเพื่อนหรือครูพูดและสนทนาโตต้อบอย่าง
ต่อเนื่องเชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟังจากเพื่อนกับครูได้ด ีเช่น เด็ก ๆ เก่งมาก 
ยอดเยี่ยมมากท่ีช่วยกันทำงานกลุม่ ในวันนี้จนสำเรจ็ และให้ทุกคน
ปรบมือให้ตนเองและกล่าวพร้อมกันว่า เราเป็นคนดี เราเป็นคนเก่ง 
เยี่ยมยอด เป็นที่หนึ่ง 
  สรุปบทเรียนสัมผัสรูปร่าง () คือ การใช้ประสาทสัมผสั 
สังเกต สำรวจ วัตถุสิ่งของต่างๆ ท่ีมีรูปร่างท่ีแตกต่างกัน บอกได้ว่าเป็น
รูปร่างสีเ่หลีย่ม สามเหลี่ยม และวงกลมด้วยประสาทสัมผัส รับรู้ถึง 
ขนาด รูปร่างรูปทรง มีท้ังขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก 
รวมถึงน้ำหนัก ซึ่งมีความแตกต่างกันไป รวมถึงการคาดคะเนคำตอบ
ด้วยการทดลองปิดตาสัมผัส บล็อก () 
และบอกรายละเอียด จากการใช้ประสาทสัมผัส สำรวจ สังเกต 
คาดคะเน เพื่อบอกข้อมูล 
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 2 สัมผัสรูปร่าง () ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓. กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
   1.แสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 
มฐ.๓สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผ่านงาน
ศิลปะ (ตบช.๓.๒.๒) 
  2.มฐ.๔  
(ตบช.๔.๑.๑) 
 
 

ด้านสังคม 
๑.๓.๗ การยอมรับ
ในความเหมือนและ
ความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 
(๑) การเล่นหรือทำ
กิจกรรมร่วมกับกลุ่ม
เพื่อน 
1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๓ จินตนาการ
และความคิด
สร้างสรรค์ 
(๑) การรับรู้ และ
แสดงความคดิ
ความรูส้ึกผ่านสื่อ 
วัสดุ ของเล่นและ
ช้ินงาน 
 
 
 
 
 
 

   กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์
ประกอบด้วยกิจกรรม
ท่ีเด็กต้องทำและมี
ผลงานสำเร็จ 1 
ผลงาน คือ การ
ประดิษฐ์ใบหน้าสัตว์
ต่างๆ ด้วยกระดาษรูป
วงกลมและเมื่อทำงาน
สำเร็จแล้วสามารถ
เลือกทำกิจกรรมเลือก
เพิ่มเติมได้ 2 
กิจกรรม คือ  
1) การปั้นดินน้ำมัน
ตามบล็อกไมรู้ทรง
สามเหลี่ยม2) ต่อ
เติมภาพวงกลมและ
ระบายส ี
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรียม 
1. กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ประกอบด้วย 3  กิจกรรม คือ 
กิจกรรมที่เด็กต้องทำและมีผลงานสำเรจ็ 1 กิจกรรม และเมื่อทำงาน
สำเรจ็แล้วสามารถเลือกทำกิจกรรมเลือกเพิม่เตมิได้ 2 กิจกรรม 
กิจกรรม คือ 1) การประดิษฐ์ใบหน้าสัตว์ต่างๆ ด้วยกระดาษรูปวงกลม 
2) การปั้นดินน้ำมันตามบล็อกไม้รทูรงสามเหลี่ยม3) ต่อเติมภาพ
วงกลมและระบายส ี
๒. โตะ๊สำหรับวางวัสดุอุปกรณ์ทำกิจกรรม ๓ โตะ๊ 
๓. วัสดุ อุปกรณ์ ได้แก่ กระดาษขนาด A4 , ดินสอ, กระดาษส ี
แบบบาง, สีไม้ สีเทียน,กาว, พู่กัน,ผ้าเช็ดมือ, กระดาษหนังสือพิมพ ์
หรือนิตยสารเก่าๆกรรไกรปลายมน แผ่นรองปั้นดินน้ำมัน ใสต่ะกรา้
จัดเตรียมวางไว้บนโตะ๊กิจกรรม 
ขั้นนำ  
๑. เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม พร้อมกับทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัตริ่วมกัน
ภายในห้องเรียนก่อนเริ่มลงมือทำกิจกรรมดังนี ้
    1.1 เด็ก ๆ พูดจาสภุาพ 
    1.2 เด็ก ๆ เชื่อฟังคุณคร ู
    1.3 เด็ก ๆ ตั้งใจทำงาน 
    1.4 เด็ก ๆ มีน้ำใจ และแบ่งปนั 
๒. เด็กและครรู่วมสนทนาเกี่ยวกับการเลือกสร้างผลงานศลิปะ  
โดยตกลงกับเด็กๆ ว่า “วันนี้เด็กๆ จะไดเ้ลือกทำงานศิลปะที ่
คุณครเูตรียมไว้ ๓ กิจกรรม ดังนี ้
    2.1 การประดิษฐ์ใบหน้าสัตวต์่างๆ ด้วยกระดาษรูปวงกลม 
 

สื่อ 
กระดาษขนาด A4 
ที่มีภาพ 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
1. ดินสอ 
2. กระดาษส ี
แบบบาง 
3. สไีม้ สเีทียน 
4. กาว 
5. พู่กัน 
6. ผ้าเช็ดมือ 
7. กระดาษ 
หนังสือพิมพ์หรือ 
นิตยสารเก่าๆ 
8. กรรไกรปลายมน 
9. กระดาษวงกลม 
10. แผ่นรองปั้น 
11. ดินน้ำมัน 
12. ใบงานภาพ
วงกลมสำหรับต่อ
เติมและระบายส ี
 
แหล่งเรียนรู ้
- 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
1.1สังเกตพฤติกรรม 
การแสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของ
ตนเอง 
มฐ.๓  
1.2 สังเกตพฤติกรรม 
การสนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผ่านงาน
ศิลปะ(ตบช.๓.๒.๒) 
  2.มฐ.๔  
(ตบช.๔.๑.๑) 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
ฉบับท่ี 19,20 
มฐ.(ตบช.๓.๒.๒) 
(๔.๑.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓. กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค ์(ต่อ) 
 

     2.2 การปั้นดินนำ้มันตามบล็อกไม้รูปทรงสามเหลีย่ม 
   2.3 ต่อเตมิภาพวงกลมและระบายส ี
        โดยมีข้อตกลงการทำกิจกรรมดังนี ้
เด็กๆ ต้องทำและมผีลงานสำเรจ็ 1 ผลงาน คือการประดิษฐ์ใบหน้า
สัตว์ต่างๆ ด้วยกระดาษรูปวงกลมและเมื่อทำงานสำเร็จแล้วสามารถ
เลือกทำกิจกรรมเลือกเพิ่มเติมได้ 2 กิจกรรม คือ  
         1) การปั้นดินน้ำมันตามบล็อกไมรู้ทรงสามเหลี่ยม 
         2) ต่อเติมภาพวงกลมและระบายส ี
ขั้นสอน  
๑. ครูแนะนำวัสดุอุปกรณ์ บอกถึงหน้าท่ี วิธีการใช้งาน และการใช้ 
งานอย่างปลอดภัย ในการทำกิจกรรม พร้อมกับใหเ้ด็กๆ ร่วมกันบอก 
ช่ือวัสดุอุปกรณ์ วิธีการใช้งานทีละอย่างจนครบทุกช้ินทุกกิจกรรม 
๒. ครูแนะนำขั้นตอนพร้อมสาธิตการทำงานศิลปะสรา้งสรรค์ทีละ 
กิจกรรมใหเ้ด็กๆ ดูดังนี ้
กิจกรรมที่ 1การประดิษฐ์ใบหน้าสัตว์ต่างๆ ด้วยกระดาษรูป 
วงกลม 
วิธีการ 
(๑) เด็กรับกระดาษวงกลมคนละ 1 ใบ แล้ววาดภาพ 
ออกแบบหน้าสัตว์อะไรกไ็ด้ที่มรีูปร่าง รูปทรง ขนาดต่างๆ ที่ตนเอง 
ช่ืนชอบ 
(๒) เมื่อออกแบบได้แล้วตกแต่งด้วยกระดาษสีต่างๆ 
สามารถตัดกระดาษ ฉีกกระดาษ ตกแต่งไปบนรูปบนจานกระดาษท่ี 
ออกแบบไว้ และตกแต่งให้สวยงาม 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓. กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค ์(ต่อ) 
 

  กิจกรรมที่ ๒ การปั้นดินน้ำมันตามบล็อกไม้รูทรงสามเหลี่ยม 
วิธีการ  
(๑) เด็ก ๆ แจกแผ่นรองปั้นคนละ 1 แผ่น และบล็อกไม ้
รูปทรงสามเหลี่ยม 
(๒) เด็ก ๆ เลือกดินน้ำมันสีที่ตนเองชอบได้ 2 สี (สามารถ 
แบ่งปันสีกับเพื่อนได้)  แล้วปั้นเปน็รูปสามเหลี่ยมตามบล็อกไม ้
กิจกรรมที่ 3 3) ต่อเติมภาพวงกลมและระบายส ี
วิธีการ 
(๑) ครูแจกใบงานภาพวงกลมสำหรับต่อเตมิคนละ 1 แผ่น 
(๒) เด็กๆ ต่อเติมเป็นภาพตา่งๆ ตามจินตนาการอย่างอิสระ 
3. เด็ก ๆ ลงมือทำงานตามข้อตกลงที่กำหนดไวร้่วมกันโดยครคูอยให้
ความช่วยเหลือและดูแลอย่างใกลชิ้ดเมื่อเด็กต้องการความช่วยเหลือ 
4. เมื่อใกล้หมดเวลาครูให้สญัญาณเสียง เช่น กลอง แทมบูรีน นกหวีด 
ก่อนหมดเวลาเป็นการเตรียมตัว จากน้ันให้สัญญาณหมดเวลา 
5.เด็ก ๆ ช่วยกันเก็บของทำความสะอาดบริเวณที่ทำกิจกรรม และลา้ง
มือให้สะอาด 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓. กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค ์(ต่อ) 
 

  ขั้นสรุป 
1. เด็ก ๆ ร่วมกันนำเสนอผลงานศิลปะสร้างสรรค์ทีต่นเองทำ และการ
สะท้อนความรู้ที่ไดร้ับและความรูส้ึก ด้วยแนวทางการนำเสนอดังนี ้
    1.1 เด็กวาดเป็นภาพอะไร?   
    1.2 มีวิธีการออกแบบและทำอย่างไร? 
    1.3 ขณะทำงานพบเจอปญัหาหรือไม่? (ถ้ามี) มีวิธีการแก้ไข
อย่างไร 
    1.4 เด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไรในการทำกิจกรรม? 
3. ครูบันทึกคำพูดจากการนำเสนอผลงานลงในผลงานของเด็ก และ
นำผลงานของเด็กทุกคนไปแสดงบนผนังห้องหรือบอร์ดแสดงผลงาน 
4. เมื่อเด็ก ๆ นำเสนอผลงานแล้ว ครูกล่าวช่ืนชมเด็กๆ ที่กระตือรือร้น
ในการร่วมกิจกรรมตั้งแต่ต้นจนจบและเป็นผู้ฟังที่ดี ที่รู้จักฟังเพื่อนหรือ
ครูพูดและสนทนาโต้ตอบอย่างต่อเนื่องเชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟังจากเพื่อน
กับครูได้ด ีเช่น หนูเก่งมากท่ีใช้วิธีการต่างๆ ในการทำงาน ในการใช้
กรรไกรตดักระดาษ การฉีก การขยำ ออกแบบผลงานได้สวยงามมาก 
และให้ทุกคนปรบมือให้ตนเองและกล่าวพร้อมกันว่า เราเป็นคนดี เรา
เป็นคนเก่ง เยี่ยมยอด เป็นที่หนึ่ง ด้วยการช้ีไปที่เพื่อนและช้ีให้ตนเอง 
       สรุปบทเรียน การทำกิจกรรมศิลปะสรา้งสรรค์เพื่อให้เด็กรู้จัก
พอใจในผลงานและความสามารถของตนเองสนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผ่านงานศลิปะ  
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 2 สัมผัสรูปร่าง ()  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔. กิจกรรมการเล่น
ตามมุม  
- มีส่วนร่วมสร้าง
ข้อตกลงและปฏิบัตติาม
ข้อตกลงเมื่อมผีู้ช้ีแนะ 
มฐ.๘ (ตบช.๘.๓.๑)  
 
 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพนัธ์มีวินัย มี
ส่วนร่วมและ
บทบาทสมาชิกของ
สังคม 
(๑) การร่วมกำหนด
ข้อตกลงของ
ห้องเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ ต่างๆ 
ในห้องเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรยีมบรรยากาศ สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ มุมต่าง ๆในห้องเรียน
ประกอบไปด้วย มุมบล็อก, มุมหนงัสือ,มุมบทบาทสมมติ, มุมดนตรี, 
และสมัผสัรูปร่าง รูปทรงโดยจัดสือ่วัสดุอุปกรณ์ในแต่ละมุมใหเ้พียงพอ
กับจำนวนนักเรียน 
ขั้นนำ 
๑. ครูพาเด็กนั่งครึ่งวงกลม พร้อมกับทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติร่วมกนั
ภายในห้องเรียนก่อนเริ่มทำกิจกรรมดังนี ้
 1.1 เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
 1.2 เด็ก ๆ เก็บของเล่นเข้าที่ทุกครั้งเมื่อเล่นเสร็จ 
     1.3 เด็ก ๆ นำเสนอผลงานการเล่น 1 กลุ่ม 
     1.4 เมื่อได้ยินเสียงสญัญาณให้หยุดฟังและปฏิบัตติาม เช่น ครเูป่า 
นกหวีด 1 ครั้งยาว ให้ฟังคำสั่ง เปน็ต้น 
ขั้นสอน 
๑. ครูสนทนากับเด็ก ๆ ว่าวันนี้จะไดเ้ล่นของเล่นในมุม 
ประสบการณ์ภายในและนอกห้องเรียนจำนวน 6 มุม โดยให้เด็กสังเกต 
ป้ายสัญลักษณแ์ละจำนวนตัวเลขที่เข้าเล่นได้ดังนี ้
    1.1 สัญลักษณเ์ปิดมมุ คือ ☺ OPEN ให้เล่นได้ครั้งละ 6 คน 
    1.2 สัญลักษณ์ปดิมุม คือ  CLOSEไม่เปิดใหเ้ล่น  
และแนะนำมุมเพิม่ คือ มุมรูปร่าง รูปทรงที่ต่างกัน 
๒.เด็ก ๆ ฟังครูแนะนำสื่อ วัสดุ อุปกรณ์และวิธีการเล่นในแตล่ะมุมใน
มุมประสบการณ์ทั้ง 6 มมุและวิธีจัดเก็บของเล่นหลังจากเล่นเสร็จ
อย่างตั้งใจ 

สื่อ 
1. มุมประสบการณ ์
2. นกหวีด 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
อุปกรณ์ประกอบ
มุม 
1) มุมบล็อก   
2) มุมหนังสือ  
3) มุมบทบาท
สมมต ิ
4) มุมดนตรี  
5) มุมศลิปะ  
6) มุมที่เพ่ิมสัมผัส
รูปร่าง รูปทรง 
 
แหล่งเรียนรู ้
1. ห้องเรียน 
2. มุมประสบการณ ์
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรมการ
มีมีส่วนร่วมสร้าง
ข้อตกลงและปฏิบัติ
ตามข้อตกลงเมื่อมผีู้
ช้ีแนะ 
มฐ.๘ (ตบช.๘.๓.๑)  
 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
ฉบับท่ี 24 
มฐ.๘ (ตบช.๘.๓.๑)  
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔. กิจกรรมการเล่น
ตามมุม (ต่อ) 
 

  ขั้นวางแผน (Plan) 
4. ครูแบ่งเด็ก ๆ ออกเป็นกลุ่มสี 5 กลุ่ม จากน้ันให้กลุ่มสีชมพูมา
สาธิตการเลือกวางแผนการเล่นมมุเป็นการวางแผนกลุ่มใหญ่ โดยครู
นำป้ายช่ือรูปเด็กท่ีมหีมายเลขกำกบั 1,2 และ 3 จำนวน 3 รูป มา
เลือกวางแผนด้วยการเสียบลงไปในมุมที่จะเล่นเป็นอัน 1 2 3 ในแผ่น
ป้ายของแต่ละกลุ่มสีในมุมที่เปดิให้เล่น วางแผนเลือกตามลำดับ 3 มุม 
เป็นตัวอย่างแก่เพื่อน โดยวันนี้ครบูันทึกและประเมินผลกลุ่มนี้ คือ สี
ชมพู จากนั้นให้วางแผนกลุ่มย่อยโดยให้แตล่ะสหีาพื้นที่ในห้องเรียน
เพื่อวางแผนการเล่นมุมบนแผ่นป้ายประจำสีของกลุ่มตนเอง ตาม
แนวทางข้างต้น 
5. เมื่อวางแผนการเล่นครบทั้ง 3 กิจกรรม ครูตกลงกับสีชมพูให้เก็บ
ผลงานในการเล่น 3 มุม เพียง 1 ผลงาน จากมมุไหนกไ็ดเ้พื่อออกมา
นำเสนอ  
ขั้นปฏิบัติ (Do) 
6. ครูให้เด็กได้ลงมือเล่นมมุตามแผนการดำเนินงานของตนเอง โดย
แบ่งเวลาเป็น 3 ช่วง แต่ละช่วงเวลาให้สญัญาณก่อนหมดเวลา 
ในขณะที่เด็กแต่ละกลุ่มกำลังเล่นในมุมประสบการณต์่างๆ ครูประจำ
ช้ันและครูพี่เลี้ยงเข้าไปพูดคุยกระตุ้นให้คำแนะนำช่วยเหลือเมื่อหมด
เวลาของแผนที่ 1 ใหเด็กนำป้ายช่ือท่ีวางแผนไว้บนแผ่นป้ายมุม ดึง
ออกมาเก็บจนครบ  3 มุม สีทีไ่ด้รบัการประเมินนำเสนอผลงานให้เกบ็
ผลงานไว ้
7. ครูใหส้ัญญาณนกหวีดเมื่อหมดเวลาในการเล่น เด็กช่วยกันเก็บของ
เข้าที่ให้เรียบร้อย แล้วพาเด็กมานัง่ครึ่งวงกลมเพื่อให้สีที่เป็นตัวแทน 
คือ สีชมพูออกมานำเสนอ 

  

 
 
 



~ 61 ~ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔. กิจกรรมการเล่น
ตามมุม (ต่อ) 
 

  ขั้นทบทวน (Review) 
 8. ตัวแทนกลุ่มนำเสนอสิ่งที่เล่นในมุมประสบการณ์ จากท่ีตนเอง
เลือกผลงานท่ีนำมาเสนอคนละ 1 ผลงาน ด้วยประเด็นคำถาม ดังน้ี 
    8.1 เด็ก ๆ วางแผนเล่นมุมใดบ้าง? 
    8.2 เลือกผลงานช้ินไหน? จากมุมไหนมานำเสนอ?  
    8.3 ทำไมถึงเลือกผลงานช้ินนี้? 
    8.4 ขณะเล่นมมุมีปญัหาหรือไม่? ถ้ามีแก้ไขอย่างไร? 
    8.5 เด็กๆ รู้สึกอย่างไรในการเล่นตามมุมครั้งนี้? 
9. ครูกล่าวขอบคุณและชมเชยตัวแทนกลุ่มที่ออกมานำเสนอผลงาน 
และให้เพื่อนๆ แสดงความขอบคณุและขื่นชมด้วยการปรบมือ 
ขั้นสรุป 
๑. ครูและเด็กร่วมกันสรุปการเข้าเล่นมุมเสริมประสบการณต์่างๆ 
ภายในห้องเรียน โดยใช้คำถาม  ดงันี้  (ถามสุ่ม 5 คน) 
    1.1 เด็กๆรู้สึกอยา่งไรในการเล่นตามมุมวันน้ี? 
    1.2 เมื่อเด็กๆ เล่นเสร็จมีวิธีการเล่นและเก็บของอย่างไรบ้าง? 
    1.3 รู้สึกพึงพอใจในการเก็บของเล่นของกลุ่มตนเองมากน้อย
เพียงใด? ถ้าจะทำให้ดีกว่านี้จะทำอย่างไร? 
๒. ครูชื่นชมเด็กว่า หนเูก่งมากท่ีช่วยเก็บของเล่นในมุมได้เรียบร้อย 
ทุกกลุ่ม และตบมือให้กำลังใจพร้อมกับใหก้ล่าวช่ืนชมตนเองและเพื่อน
ว่า หนูเป็นคนเก่ง หนูเป็นคนดี พรอ้มยกนิ้วหัวแม่มือและยิ้มให้กับ
ตนเองและเพื่อนๆ 
     สรุปบทเรียน การเล่นตามมุม ส่งเสริมให้เด็กมีส่วนร่วมสร้าง
ข้อตกลงและปฏิบัตติามข้อตกลงเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 2 สัมผัสรูปร่าง () ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕. กิจกรรมการเล่น
กลางแจ้ง    
   - เดินต่อเท้าไป
ข้างหน้าเป็นเส้นตรงได้
โดยไม่ต้องกางแขนมฐ.
2 
(ตบช.๒.๑.๑) 
 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๑ การใช้
กล้ามเนื้อใหญ ่
(๒) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนที ่
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเกมตามล่าหา
รูปทรง เป็นกิจกรรม
ที่ครูให้เด็กได้หา
บล็อกรูปทรง รูปร่าง
ต่างๆ ท่ีครูซ่อนไว้
โดยเมื่อเจอบล็อก
แล้วให้หยิบ จากนั้น
กลับหลังหัน หรือหัน
หน้ามาที่ตะกร้าเดิน
ต่อเท้ามาเป็น
เส้นตรงวางบล็อกใส่
ตะกร้าภายในบรเิวร
และจำนวนที่กำหนด 
ภายใต้กำหนดเวลา
ให้แต่ละกลุ่มหาได้
มากที่สุด 
 
 
 

ขั้นเตรียม 
   ครูจัดเตรียมสถานท่ีเล่นน้ำ ทราย วัสดุ อุปกรณ์ประกอบการเล่น 
ได้แก่ บล็อกไม้พลาสติก, ตะกรา้ และนกหวีด ให้พร้อมสำหรับการ
ออกไปเล่นข้างนอก 
ขั้นนำ 
๑. เด็กและครูตกลงร่วมกันเกี่ยวกบัการเดินแถวอย่างเป็นระเบียบไปที่
สนาม โดยให้เดินแถวเกาะกันเป็นรถไฟ 
๒. เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกนัในการเล่นน้ำ เล่นทรายดังนี ้

2.1 เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
2.2 เด็ก ๆ เล่นอย่างระมัดระวัง 
2.3 เด็ก ๆ ช่วยเหลือซึ่งกันและกนั 
2.4 เด็ก ๆ ตรงต่อเวลา 

3. แนะนำการใหส้ัญญาณการหยดุเล่นกับเด็ก โดยใช้เสียงสัญญาณเป่า 
นกหวีดสั้น ๆ  ๑ ครั้ง เพื่อเริ่มเลน่ และเป่านกหวีด  ๒ ครั้งตดิต่อกันใหเ้ด็กๆ  
หยุดเล่น 
ขั้นสอน 
1. เด็ก ๆ เข้าแถวตอนเป็นกลุ่มสี 5 สี 5  แถว โดยฟังสัญญาณ  
นกหวีด 1  ครั้ง และครูทำสัญญาณมือแถวตอน จากน้ันให้เด็กนับ  
1-10 พร้อมกัน ครสูั่งแถวตรง  
2. อบอุ่นร่างกายก่อนทำกิจกรรม ด้วยการสะบัดข้อมือ ๑๐  
ครั้ง  สะบัดขา  ๑๐ ครั้ง ยดืแขนและขา ๑๐ ครั้ง แล้วนั่งลงเป็นแถว 
๓. เด็กๆ นั่งเหยียดขาผ่อนคลาย ๒ นาที ครูแนะนำ และสาธิตวิธีการ
หาบล็อกรูปทรง รูปร่างต่างๆ ท่ีครูซ่อนไว้โดยเมื่อเจอบล็อกแล้วใหห้ยิบ 
จากนั้นกลับหลังหัน หรือหันหน้ามาที่ตะกรา้เดินต่อเท้ามาเป็น 
 

สื่อ 
1. บล็อก 
2. นกหวีด 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
1. บล็อกไม ้
2. พลาสติก 
3. ตะกร้า 
 
แหล่งเรียนรู ้
สนามโรงเรียน 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรมการ
เดินต่อเท้าไปข้างหน้า
เป็นเส้นตรงได้โดยไม่
ต้องกางแขน 
มฐ.2 
(ตบช.๒.๑.๑) 
 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบประเมินทักษะ  
ฉบับท่ี 27 (๒.๑.๑)) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕. กิจกรรมการเล่น
กลางแจ้ง (ต่อ)    
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เส้นตรงวางบล็อกใส่ตะกร้าภายในบริเวรและจำนวนท่ีกำหนด ภายใต้
กำหนดเวลาให้แต่ละกลุม่หาได้มากท่ีสุดครสูาธิตการเล่นโดยตัวแทนสีๆ 
ละ 1คน เพื่อเป็นตัวอย่าง 
๕.ครูใหเ้ด็กทุกคนลงมือปฏิบติการเล่น เริม่ต้นการแบ่งเด็กเป็น กลุ่มส ี
หรือแบ่งชายหญิง จากน้ันให้สญัญาณการเล่น ครูใช้สัญญาณนกหวีด
กำกับการเล่น  
6. เมื่อหมดเวลา ๓๐-๔๐ นาที ครูเป่านกหวีดสั้นๆ ๒ ครั้งตดิต่อกันให้
สัญญาณหยุด เด็กๆ ทุกคนหยุดเลน่และกลับมาเข้าแถวอย่างเป็น
ระเบียบ 
7.เด็ก ๆ สำรวจร่างกายตนเองและเพื่อนๆ ทำความสะอาดของ 
ร่างกาย เช่น ล้างมือ ล้างหน้า กลบัมานั่งเป็นวงกลม ผ่อนคลาย 
กล้ามเนื้อ พักผ่อนร่างกายในท่าน่ังที่สบายอย่างอิสระ            
ขั้นสรุป 
๑. เด็กและครูร่วมกันสรุปการเล่นโดยใช้คำถาม ดังนี้  
    1.1 เด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไรกับการเล่นวันนี้? 
    1.2 มีใครได้รับอันตรายจากการเล่นหรือไม่? 
    1.3 เด็ก ๆ เล่นอย่างไรจึงไม่ได้รับอันตราย? 
๒. เมื่อเด็กตอบคำถามถูกต้อง ครช่ืูนชมเด็กว่า หนูเก่งมากท่ี 
เล่นทำกิจกรรมและปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย จากนั้นให้ปรบมือให ้
เพื่อนและตนเอง และพาตั้งแถวกลับเข้าห้องเรียน 
     สรุปบทเรียน การเกมตามล่าหารูปทรง เป็นกิจกรรมที่ครูใหเ้ด็ก 
ได้หาบล็อกรูปทรง รูปร่างต่างๆ ท่ีครูซ่อนไว้โดยเมื่อเจอบล็อกแล้วให้
หยิบ จากน้ันกลับหลังหัน หรือหันหน้ามาที่ตะกร้าเดินต่อเท้ามาเป็น
เส้นตรงวางบล็อกใส่ตะกร้าภายในบริเวรและจำนวนท่ีกำหนด ภายใต้
กำหนดเวลาให้แต่ละกลุม่หาได้มากท่ีสุด 
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 2 สัมผัสรูปร่าง () ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖. กิจกรรมเกม
การศึกษา    
๑.เล่นและทำกิจกรรม
ร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไป
จากตนมฐ. (๘.๑.๑) 
๒.เล่าเรื่องเป็นประโยค
อย่างต่อเนื่องมฐ. 9 
(๙.๑.๒) 
3. จับคู่และ
เปรียบเทยีบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ โดย
ใช้ลักษณะที่สังเกตพบ
เพียงลักษณะเดียวมฐ. 
(๑๐.๑.๒) 
4.จำแนกและจัดกลุ่มสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้อย่างน้อย
หนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์
มฐ. (๑๐.๑.๓) 
5 .เรยีงลำดับสิ่งของ
หรือเหตุการณ์ อย่าง
น้อย ๔ ลำดับมฐ. 
(๑๐.๑.๔) 
 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและ
ทำงานแบบร่วมมือ
ร่วมใจ 
(๒) การเล่นและ
ทำงานร่วมกับผู้อื่น 
ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของ       
สิ่งต่างๆ 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
๑๓) การจับคู่ การ
เปรียบเทยีบ และ
การเรยีงลำดับ สิ่ง
ต่าง ๆตามลักษณะ  
 

การเล่นเกม
การศึกษาจำนวน 5 
เกมประกอบไปด้วย 
1. ภาพตดัต่อรูปทรง
สี่เหลี่ยม 
2. เรยีงลำดับขนาด
รูปร่างรูปทรงต่างๆ 4 
ลำดับ  
3. จับคู่ภาพรูปทรง
สามเหลี่ยมที่มีขนาด
เท่ากัน 
4. เกมจับคู่ภาพพับ
ภาพลายเส้นท่ี
สัมพันธ์กัน 
5. จับคู่ภาพรูปร่างที่
สมมาตรกันของขนาด
รูปร่าง รูปทรงตา่งๆ 
 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม  
1.ครูจดัเตรียมสื่อ เกมการศึกษาจำนวน 5 เกม ประกอบไปด้วย  
   1.1 ภาพตดัต่อรูปทรงสี่เหลี่ยม 
   1.2 เรยีงลำดับขนาดรูปร่างรูปทรงต่างๆ 4 ลำดับ  
   1.3 จับคู่ภาพรูปทรงสามเหลี่ยมที่มีขนาดเท่ากัน 
   1.4 เกมจับคู่ภาพพับภาพลายเส้นท่ีสัมพันธ์กัน 
   1.5 จับคู่ภาพรูปร่างที่สมมาตรกันของขนาดรูปร่าง รูปทรงต่างๆ 
2. เตรียมเกมใส่กล่องไว้ให้ครบตามจำนวนเพียงพอต่อเด็ก 
ขั้นนำ  
1. ครูทักทายกับเด็กๆ ช่วงบ่ายหลังจากตื่นนอน ด้วยการเคาะจังหวะ
กลองหรือแทมบูรีนอย่างต่อเนื่อง ให้เด็กนั่งรูปครึ่งวงกลม เมื่อเด็ก
พร้อมทักทายเป็นภาษาอังกฤษดังนี้ 

ครู  : Good afternoon student. 
เด็ก : Good afternoon teacher. 

      ครู  : How are you ?  
เด็ก :  I am fine. Thank you, And you?  (เด็กตอบและถามกลับ
พร้อมกัน ) 
ครู  : I am fine, Thank you ครกูล่าวขอบคุณอีกครั้งด้วยภาษาไทย 
2. เด็กและครูสนทนาพูดคุย เกี่ยวกับข้อตกลงในการเล่นเกมดังนี้ 
    2.1 ตั้งใจเล่นเกมกับเพื่อนๆในกลุ่ม 
    2.2 ช่วยเหลือแบ่งปันกันในการเล่นเกม 
    2.3 เมื่อเล่นเสร็จแล้วเก็บเกมการศึกษาใส่กล่องเก็บเข้าทีใ่ห้
เรียบร้อย 
 

สื่อ 
1. ภาพตดัต่อ
รูปทรงสี่เหลี่ยม 
2. เรยีงลำดับขนาด
รูปร่างรูปทรงต่างๆ 
4 ลำดบั จากเล็ก
ไปใหญ่ จาก ใหญ่
ไปเล็ก 
4 ลำดบั 
3. จับคู่ภาพรูปทรง
สามเหลี่ยมที่มี
ขนาดเท่ากัน 
4. เกมจับคู่ภาพพับ
ภาพลายเส้นท่ี
สัมพันธ์กัน 
5. จับคู่ภาพรูปร่าง
ที่สมมาตรกันของ
ขนาดรูปร่าง 
รูปทรงต่างๆ 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
- กล่องหรือตะกร้า
ใส่เกม 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
๑.1 สังเกตพฤติกรรม 
การเล่นและทำ
กิจกรรมร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตนมฐ. 
8 ตบช (๘.๑.๑) 
1.๒สังเกตพฤติกรรม 
การเลา่เรื่องเป็น
ประโยคอย่างต่อเนื่อง
มฐ. 9 ตบช(๙.๑.๒) 
1.3สังเกตพฤติกรรม 
การจับคู่และ
เปรียบเทยีบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ 
โดยใช้ลักษณะที่
สังเกตพบเพยีง
ลักษณะเดียวมฐ. 10 
ตบช (๑๐.๑.๒) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖. กิจกรรมเกม
การศึกษา (ต่อ) 
 

ความยาว/ความสูง 
น้ำหนัก ปริมาตร 
 (๑.๔.๒ การคดิรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๕) การคัดแยก การ
จัดกลุ่ม และการ
จำแนกสิ่งต่างๆ ตาม
ลักษณะและรูปร่าง 
รูปทรง 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๔) การบอกและ
เรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา 
 

 ขั้นสอน 
1.เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม ครูแนะนำเกมการศึกษา พร้อมสนทนา
พูดคุยและดูครสูาธิตวิธเีล่นเกมแตล่ะเกมจนครบทุกเกม 
2. เด็กแบ่งกลุม่ 5 กลุ่ม แตล่ะกลุม่มีจำนวน 4-5 คนโดยการเลือก
ของครู ตามสญัลักษณ์ หรือกลุม่ส ี
3. เมื่อเด็กเข้ากลุ่มเสร็จแล้วส่งตัวแทนกลุ่มออกมารับเกมกับครู 
4. เด็กลงมือเล่นเกมโดยครูกำหนดเวลาในการเล่นเกมๆ ละ 5 นาที 
เมื่อใกล้หมดเวลาครูใหส้ัญญาณการเคาะรัวๆ เมื่อหมดเวลาเด็กกลุ่มที่
เล่นเสร็จแล้วให้ยืนขึ้นกอดอกเป็นสัญลักษณ์พร้อมเล่นเกมต่อไป 
5.ครเูข้าไปพูดคุยพร้อมกับชวนเดก็สทนาพูดคุย (ประเมิน) กับเด็กใน
กลุ่มที2่ ในการเล่นเกมใหม่จำนวน 3 เกม พร้อมกับสัมภาษณ ์
เด็กๆ ดังน้ี 
    5.1 หนูกำลังเล่นเกมอะไร? 
    5.2 เด็ก ๆ มีวิธีการเล่มเกม หรือแก้ปัญหาในเกมอย่างไร? 
    5.3 ในเกมที่เล่นเด็กๆ สามารถเปรียบความแตกต่างของช้ินส่วนใน
เกมได้ไหม? จำแนก จัดกลุ่มภาพต่างๆ ในเกมโดยใช้เกณฑ์อะไร? 
     5.4 ในเกมที่เล่น เด็กๆ เลือกภาพมาเรียงลำดับขนาดเล็ก กลาง
ใหญ่ไดไ้หม? ทำอย่างไร? 
6.เด็กแต่ละกลุม่หมุนเวียนกันเล่นเกมจนครบ 5 เกม 
7. ครูใหส้ัญญาณกลองโดยการตเีป็นจังหวะต่อเนื่องเป็นการบอกใหรู้้
ว่าหมดเวลาในการเล่นพร้อมกับให้เด็กเก็บเกมการศึกษาใส่กล่องส่งครู
และนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม 

แหล่งเรียนรู ้
-  

  1.4สังเกต
พฤติกรรม 
การจำแนกและจัด
กลุ่มสิ่งตา่งๆ โดยใช้
อย่างน้อยหนึ่ง
ลักษณะเป็นเกณฑ์
มฐ.10 ตบ(๑๐.๑.๓) 
1.5สังเกตพฤติกรรม 
การเรยีงลำดับสิ่งของ
หรือเหตุการณ์ อย่าง
น้อย ๔ ลำดับมฐ. 10 
ตบช (๑๐.๑.๔) 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
2.1 แบบประเมินผล
งาน/ชิ้นงาน 
2.2แบบบันทึกการ
สัมภาษณ์ฉบับท่ี 33  
มฐ.ตบช.( ๘.๑.๑) 
(๙.๑.๒) (๑๐.๑.๒) 
(๑๐.๑.๓) (๑๐.๑.๔) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖. กิจกรรมเกม
การศึกษา (ต่อ) 
 

  ขั้นสรุป 
1. เด็กและครูร่วมสนทนาพูดคุยโต้ตอบสรุปถึงการเล่นเกมโดยให้  
เด็ก ๆ กลุม่ที่2ออกมาสะท้อนผลการเล่นเกมให้เพื่อนและครูฟังเช่น 
     1.1 เด็ก ๆ กำลังเล่นเกมอะไร? 
     1.2 ในเกมที่เล่นเด็ก ๆ สามารถเปรียบความแตกต่างของช้ินส่วน
ในเกมไดไ้หม? จำแนก จดักลุม่ภาพต่างๆ ในเกมโดยใช้เกณฑ์อะไร? 
2. ครูกล่าวช่ืนชมเด็กๆ ท่ีสามารถสนทนา พูดคุย โตต้อบ เลา่เป็น
เรื่องราวต่อเนื่องเกี่ยวกับสิ่งที่ครูถามไดด้ี และร่วมกิจกรรมการเล่นเกม 
ด้วยความตั้งใจกับเพื่อนๆ ในกลุ่ม และกับปฏิบตัิตามข้อตกลงของการ
เล่นเกมไดด้ี พร้อมกับให้เด็กๆ ทุกคนให้กำลังใจตนเองและเพื่อนโดย
การปรบมือ 
     สรุปบทเรียน การเล่นเกมการศึกษาเพื่อให้เด็กเล่นและทำกิจกรรม
ร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตนเอง สามารถเล่าเรื่องเป็นประโยคอยา่ง
ต่อเนื่องจับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างหรือความเหมือนของสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้ลักษณะทีส่ังเกตพบเพียงลักษณะเดียวจำแนกและจดักลุ่ม
สิ่งต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์ และเรียงลำดับ
สิ่งของหรือเหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ ลำดบั 

 หมายเหตุ 
-การใช้แบบประเมิน
ตามจุดประสงค์
กำหนดวันละ 1 กลุม่ 
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แบบประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

ฉบับท่ี สภาพที่พึงประสงค์ วิธีการ เครื่องมือ 
 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ   

8 ๔.๑.๒ สนใจมีความสุขและแสดงออกผ่านเสียงเพลง ดนตรี การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
9 ๔.๑.๓ สนใจมีความสุขและแสดงท่าทาง เคลื่อนไหว ประกอบเพลง จังหวะ และดนตร ี การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม     

15 ๑๐.๒.๒ คาดเดา หรือคาดคะเน สิ่งที่อาจจะเกิดขึ้น หรือมีส่วนร่วมในการลงความเห็นจาก
ข้อมูล 

การสนทนา แบบบันทึกการสนทนา 

 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์     
19 ๓.๒.๒ แสดงความพอใจในผลงานและความสามารถของตนเอง การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 

20 ๔.๑.๑ สนใจ มีความสุข และแสดงออกผ่านงานศิลปะ การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 

 กิจกรรมการเล่นตามมุม     

24 ๘.๓.๑ มีสว่นร่วมสร้างข้อตกลงและปฏิบัติตามข้อตกลงเมื่อมีผู้ชี้แนะ การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง    

29 ๒.๑.1กระโดดขาเดียวอยู่กับที่ได้โดยไม่เสียการทรงตัว การประเมินทักษะ แบบประเมินทักษะ 

 กิจกรรมเกมการศึกษา    

33 ๘.๑.๑ เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน การประเมินผลงาน /
ชิ้นงานและ 
การสัมภาษณ์ 

แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 
แบบบันทึกการสัมภาษณ์ ๙.๑.๒ เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่างต่อเนื่อง 

๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างหรือความเหมือนของสิ่งต่างๆ โดยใช้ลักษณะที่
สังเกตพบเพียงลักษณะเดียว 
๑๐.๑.๓ จำแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์ 
๑๐.๑.๔ เรียงลำดับสิ่งของหรือเหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ ลำดับ 
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ความคิดเห็นของผู้ตรวจสอบแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…..……………………..................................................................................................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………..……………....................................................................................................................................................................................................................................... 
 
             ลงชื่อ………………………………….ผู้ตรวจแผน 
                 (                               ) 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
                              ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                                            (                                      ) 
                             ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                                      (                                      ) 
                                                                            ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
               (                                     ) 

 ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นตามมุม 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
             (                                      ) 
                                                                            ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
            (                                      ) 
             ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเกมการศึกษา 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
            (                                      ) 
            ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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ภาคผนวก 
เกมการศึกษา 

เกมวันที่ 2  เร่ือง “สัมผัสรูปร่าง” 
เกมเก่า เกมที่ 1 เกมภาพตัดต่อรูปสี่เหลี่ยม (มฐ.8.1.1) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ นำช้ินส่วนย่อยของภาพใหญ่มาต่อเป็นภาพใหญ่ให้สมบรูณเ์ล่นร่วมกับเพื่อน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพสมบูรณ์ ภาพชิ้นส่วนย่อย 

ขนาดเกม ขนาด A4 
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เกมวันที่ 2 เร่ือง “สัมผัสรูปร่าง” 
เกมเก่า เกมที่ 2  เรียงลำดับขนาด รูปร่าง รูปทรงต่างๆ 4 ลำดับ (มฐ.10.1.4) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ เรียงลำดับขนาด รูปร่าง รูปทรงต่างๆ จากเล็กไปใหญ่และใหญ่ไปเล็ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขนาดเกม ขนาด 8 X 12 เซนตเิมตร 
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วันที่ 2 เร่ือง “ สัมผัสรูปร่าง” 
เกมใหม่ เกมที่ 3 เกมจับคู่ภาพรูปทรงสามเหลี่ยมที่มีขนาดเท่ากัน (มฐ.10.1.2) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ จบัคู่ภาพท่ีมีขนาดเท่ากัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขนาดเกม ขนาด 8 X 12 เซนตเิมตร 
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วันที่ 2 เร่ือง “ สัมผัสรูปร่าง” 
เกมใหม่ เกมที่ 4 เกมจับคู่ภาพกบัภาพลายเส้นที่สมัพันธ์กนั (มฐ.9.1.2) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ จบัคู่ภาพกับลายเส้นให้ถูกต้องพร้อมกับสะท้อนคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขนาดเกม ขนาด 8 X 12 เซนตเิมตร 
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วันที่ 2 เร่ือง “สัมผัสรูปร่าง” 
เกมไหม่ เกมที่ 5 เกมจับคู่ภาพรูปร่างที่สมมาตรกัน (มฐ.10.1.3) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ จำแนกและจัดกลุ่มรูปภาพ จากน้ันจับคูภ่าพที่นำมาพับทบกันได้พอด ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขนาดเกม ขนาด 8 X 12 เซนตเิมตร (แบ่งครึ่ง) 
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ภาคผนวก 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    เพลง “รูปทรงอยู่รอบตัว”ที่มา : Ping  fong 
 
 

คำคล้องจอง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  
ฉันคือวงกลม     มาชมสามเหลี่ยม 

มากมายยอดเยี่ยม สี่เหลี่ยมแข็งแรง 

รูปร่างมากมาย ประกอบไดเ้ปลี่ยนแปลง 

ชักชวนเพ่ือนแพง ก่อร่างสร้างกัน           
นายกมล แขกระโทก ผู้แต่ง 
 

เพลง “สวัสดี” 

เช้า เช้า เรามาทักทาย 

ยกมือขึ้นไหว้ทักทายสวสัด ี

ผู้หญิงสวสัดีคะ่ ผู้ชายสวัสดีครับ 

คุณครูน้อมรับทักทายสวัสด ี
นายกมล แขกระโทก ผู้แต่ง 

 

                  เพลง “ทำรูปทำร่าง” 

เอามือทำท่าวงกลม ทำท่าน่าชม น่าชม น่าชัง 

เอามือทำท่าสามเหลีย่ม ชูนิ้วยอดเยี่ยม ๆ จริงจัง 

เอามือทำท่าสี่เหลี่ยม ทำท่าต้วมเตี้ยมๆ เหมือนเต่า 

ยกมือสูงๆ พวกเรา ยกมือสูงๆ พวกเรา  
แล้วเดินก้าวออกไปเร็วพลัน 
นายกมล แขกระโทก ผู้แต่ง 
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ภาคผนวก 
ภาพถ่ายการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ขั้นที่ 4 แผนการจัดประสบการณ์รายวันแยกตาม 6 กิจกรรมหลัก 
หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง” วันที่ 3 รูปทรง ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
กล้าพูดกลา้แสดงออก
อย่างเหมาะสมบาง
สถานการณ์มฐ.๓ (ตบช.
3.2.1) 
 
 
 

๑.๑ ด้านอารมณ์ 
จิตใจ 
๑.๒.๔ การ
แสดงออกทาง 
อารมณ ์
(๑) การพูดสะท้อน
ความรูส้ึกของตนเอง
และผู้อื่น 
 

การเคลื่อนไหวตาม
คำสั่งและข้อตกลง 
เป็นกิจกรรมที่ให้เด็ก
ได้คิด แสดงท่าทาง
ตามคำสั่งครู โดย
แสดงท่าทางและ
บอกเหตุผลว่าทำไม
จึงเลือกทำท่าน้ัน 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม 
1. ครูจดัเตรียมพื้นท่ีในห้องเรยีนสำหรับการเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที ่
และมีพื้นท่ีเพียงพอต่อการเคลื่อนไหวอย่างปลอดภัย 
2. เด็กและครูช่วยกันเตรียมเครื่องดนครีให้จังหวะ เช่น กลอง แทม
บูรีน นกหวีดเป็นต้น 
ขั้นนำ 
1. เด็กและครูทักทายกันด้วยการไหว้แบบไทย จากน้ันยิ้ม และโอบ
กอดเด็กในห้องทีละคน 
2. ร่วมสนทนาถึงความสำคัญของการทำกิจกรรมและทบทวน
ข้อตกลงที่ปฏิบัตริ่วมกันภายในห้องเรียนเมื่อเริ่มเข้าสู่กิจกรรมดังนี้ 
    2.1 เด็ก ๆ เชื่อฟังคุณคร ู
    2.2 เด็ก ๆ ตั้งใจร่วมกิจกรรม 
   2.3 เด็ก ๆ ระมดัระวังตนเองและผู้อื่นในการทำกิจกรรม 
3. เด็ก ๆ ปฏิบัติกิจกรรมการเคลือ่นไหวพ้ืนฐาน โดยมีกระบวนการ
ดังนี ้ 
    3.1 ครูเปดิเพลง “รูปทรงในปา่” ให้เด็กอบอุ่นร่างกายด้วยท่าทาง
อิสระ 
    3.2 เด็กและครเูคลือนไหวพ้ืนฐานอยู่กับท่ีโดยการที่ครูให้จังหวะ 
เช่น เคาะ 1 ครั้งให้เด็กตบมือ 1ครั้ง, เคาะ 2 ครั้ง ให้เด็กสา่ยเอว 2
ครั้ง, เคาะ 3 ครั้ง ให้เด็กขยิบตา 3 ครั้งเป็นต้น ทำซำ้ 2-3 รอบ 

สื่อ 
กลองหรือแทม
บูรีน 
 
 
 
 
 
เพลง”รูปทรงใน
ป่า” 
 
อุปกรณ์ 
- 
  
แหล่งเรียนรู ้
Youtube 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรมการ
กล้าพูดกลา้แสดงออก
อย่างเหมาะสมบาง
สถานการณ ์
มฐ.๓  (ตบช.3.2.1) 
 
2. เคร่ืองมือท่ใช้ 
2.1 แบบสังเกต
พฤติกรรม ฉบับท่ี 7  
มฐ.๓  (ตบช.3.2.1) 
2.2 แบบสังเกต
พฤติกรรม  
ฉบับท่ี 8,9มฐ ๔  
(ตบช 4.1.2,4.1.3) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
(ต่อ) 

  
 
 
 

      3.3 การเคลื่อนไหวแบบเคลือ่นที่ เมื่อได้ยินครูให้จังหวะ เช่น 
เคาะ 1 ครั้งให้เด็กก้าวเท้าไปข้างหน้า 1 ก้าว, เคาะ 2 ครั้ง ให้เด็ก
กระโดด  2 ครั้ง เคาะ 3 ครั้ง ให้เด็กก้าวเท้าไปข้างหน้า 3 ก้าวเคาะ
รัวๆ ให ้
เด็กเคลื่อนที่ไปทั่วบรเิวณ เมื่อเคาะ 1 ครั้งให้หยดุทันที เมื่อ 2 ครั้งให้ 
เคลื่อนไหวต่อไปได้ เป็นต้น ทำซ้ำ 2-3 รอบ 
ขั้นสอน   
1.ครูใหเ้ด็กจับมือเป็นวงกลม จากนั้นให้เคลื่อนที่ตามคำสั่ง โดยให้เดก็
วิ่งไปท่ัวบริเวณห้อง เมื่อเคาะ 1 ครั้ง ให้หยุด สั่งให้นั่ง 
2. ครูให้จังหวะเพื่อให้เด็กเคลื่อนไหวตามข้อกำหนดหรือคำสั่ง ดังนี ้
     2.1 ใหน้อนหงายยกขาข้างขวาขึ้น วางลง ยกขาข้างซ้ายขึ้น วาง 
ลง ยกขาทั้ง 2 ขึ้น 
     2.2  ให้ยกแขนสองข้าง วางแขนลง ยกแขนและขาท้ัง 2 ข้าง 
     2.3 เคาะรัว ๆ หมายถึง ให้ลกุข้ึนมาวิ่งไปท่ังบริเวรห้อง 
     2.4 การเคาะ1 ครั้งให้หยุด 
3. จากนั้นเด็กแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 5 คน ช่วยกันทำท่าทางแบบเดิมตาม
คำสั่งเป็นกลุม่แสดงให้เพื่อนดู และให้เพื่ออกมาแสดงความรูส้ึกของ
กลุ่มที่ออกมาแสดง จนครบทุกกลุม่ ซึ่งครูให้เด็กแต่ละกลุ่มมีโอกาสได้
คิด วางแผน การทำงาน 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
(ต่อ) 

  5. เมื่อเคลื่อนไหวเรียบร้อยแล้ว เด็กนั่งเหยียดขาตรง ใช้มือบีบส่วน 
ต่าง ๆ ของร่างกายของตนเอง และสลบักับเพ่ือน พร้อมกับนับ 1-20 
อย่างช้า ๆ เป็นการผ่อนคลายกล้ามเนื้อและพักผ่อน 
ขั้นสรุป 
1. เด็กและครูร่วมกันสรุปและสะท้อนความคิดเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว
ดังนี ้
    1.1 เด็ก ๆ ทำท่าทางอะไรไปบ้าง?  
    1.2 เด็กๆ รู้สึกอย่างไรขณะทำกิจกรรม?  
    1.3 และในตอนนีรู้้สึกอย่างไ? 
๒. ครูกล่าวช่ืนชมเด็กๆพร้อมบอกพฤติกรรมที่เด็กๆ ปฏบิัติได้ เช่น เด็ก 
ๆ เก่งมากท่ีเคลื่อนไหวตามคำสั่งและข้อตกลงได้ จากนั้นให้ปรบมือ
ให้กับตัวเอง พร้อมกล่าวช่ืนชมตนเอง และเพื่อนโดยช้ีมาที่ตนเอง และช้ีไป
ที่เพื่อน แล้วพูดว่า เราเป็นคนดี เราเป็นคนเก่ง เยี่ยมยอด เป็นที่หนึ่ง 
     สรุปบทเรียนการเคลื่อนไหวตามคำสั่งและข้อตกลง เป็นกิจกรรมที่
ให้เด็กได้คิด แสดงท่าทางตามคำสัง่ครู โดยแสดงท่าทางและบอก
เหตุผลว่าทำไมจึงเลือกทำท่านั้น 
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 3 รูปทรง  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
 1.บอกลักษณะและ
ส่วนประกอบ 
ของสิ่งต่างๆ  จากการ
สังเกตโดยใช้ประสาท
สัมผัสมฐ.10 (ตบช 
๑๐.๑.๑) 
2. ระบสุาเหตุหรือผลที่
เกิดขึ้นในเหตุการณห์รือ
การกระทำเมื่อมผีู้ช้ีแนะ
มฐ.10 (ตบช 10.2.1) 
 
 
 

ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑5) การอธิบาย
เชื่อมโยงสาเหตุและ
ผลที่เกดิขึ้นใน
เหตุการณ์หรือการ
กระทำ      
(๑๘) การมีส่วนร่วม
ในการลงความเห็น
จากข้อมูลอย่างมี
เหตุผล 
 
 
 
 
 
 
 

รูปทรง คือรูปที่เป็น
ลักษณะ 3 มิติที่
แสดงความกว้าง 
ความยาว ความลึก 
ได้แก่รูปทรงกลม 
รูปทรงสามเหลี่ยม
รูปทรงสามเหลี่ยม 
 
 
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรยีมป้ายนเิทศมุมประสบการณ์และแผนผังคำคล้องจอง 
“ขนาด รูปร่าง รูปทรง”, บล็อกไมข้นาด รูปร่าง รูปทรงต่างๆ , ของ
เล่นของใช้ที่มีขนาด รูปร่าง รูปทรงที่ต่างกัน, ตะกร้าใส่ของจำนวน  
5 ใบกล่องและบตัรภาพ บัตรคำ circle square  triangle   
ขั้นนำ 
1. เด็กและครูสวสัดีทักทายกันและกันด้วยเพลงหรือแสดงท่างทางการ
ไหว้แบบไทย และครูกล่าวทักทายกันเป็นภาษาอังกฤษดังนี ้
   ครู  : Hello ,Good morning. 
   เด็ก : Hello ,Good morning. (พร้อมกัน ) 
   ครู  : How are you ?  
   เด็ก : I am fine thank you, And you?(พร้อมกัน ) 
   ครู  : I am fine, thank you. และกลา่วขอบคุณด้วยภาษาไทย
และชมเชยการทักทายในภาษาอังกฤษกับเด็ก เช่น ยอดเยี่ยม เก่งมาก 
very good 
2. เด็กและครูร่วมกันท่องคำคล้องจอง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง” โดยครู
อ่านให้ฟัง 1 รอบ อ่านตามทีละวรรค 1 รอบ และท่องคำคล้องจอง
พร้อมกัน 1 รอบ 
3. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกบัเนื้อหาในคำคล้องจอง โดยใช้คำถาม
ดังนี้ (ครูคิดคำถามอื่นได้) 
     3.1 จากคำคล้องจองเด็ก ๆ คิดว่ามีรูปร่างหรือรูปทรงใดบ้างท่ี
รู้จัก? (ถามทีละคนจนครบทุกคน) 

สื่อ 
1. บล็อกไม้ขนาด 
รูปร่าง รูปทรงตา่งๆ 
2. บัตรภาพ  
3. บัตรคำ 
 
 
 
 
 
 
4.นิทานเรื่อง “หนู
สามเหลี่ยมหาของขวัญ
ให้แม่” 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
1. ของใช้เด็กๆ ใน
ห้องเรียน เช่น แก้ว 
แปรง ผ้าเช็ดหน้า 
2. ตะกร้า 
3. กล่อง 
 
แหล่งเรียนรู ้
-  
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
1.1สังเกตพฤติกรรม
การบอกลักษณะและ
ส่วนประกอบ 
ของสิ่งต่างๆ  จากการ
สังเกตโดยใช้ประสาท
สัมผัสมฐ.10 (ตบช 
๑๐.๑.๑) 
1.2สังเกตพฤติกรรม
การระบสุาเหตุหรือ
ผลที่เกดิขึ้นใน
เหตุการณ์หรือการ
กระทำเมื่อมีผู้ช้ีแนะ
มฐ.10 (ตบช 
10.2.1) 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบบันทึกการ
สนทนาฉบับที่ 15 
มฐ.๑๐ (ตบช. 
๑๐.๑.๑) (๑๐.๒.๑) 

 



~ 86 ~ 
 

 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
(ต่อ) 

       3.2 ในคำคล้องจองมีขนาดของรูปร่าง รูปทรง ขนาดใดบ้าง? 
4. ครูนำบตัรคำศัพท์ circle square  triangleบางให้เด็กดู จากนัน้
ครูพาอ่านคำละ 3-5 รอบ และอ่านเองคำละ3-5 รอบพร้อมกับบอก
ความหมาย 
ขั้นสอน 
1. เด็กและครูทบทวนความรูเ้ดิมจากการเรียนการสอนครั้งก่อนด้วย
การถามคำถามปลายเปิดง่ายๆ เชน่ เรียนเรื่องใดมาในสัปดาห์ที่แล้ว? 
เด็กๆ เล่าสรุปความรู้ในเรื่องสัปดาห์ที่แล้วให้ครูฟังได้ไหมครับ?จากนั้น
ครูเปิดนิทานใหเ้ด็กได้ชม แล้วถามคำถามเกี่ยวกับเนื้อหาในนิทาน เช่น 
เป็นเริ่องราวเกีย่วกับ อะไร ที่ไหน อย่างไร มีตัวละครใดบ้าง 
2. เด็กและครูสนทนา อภิปรายความรู้เนื้อหาเกี่ยวกับรูปทรง คือรูป
วงกลม รูปทรงเหลี่ยมที่มคีวามกวา้ง ความสูง ความยาว มีมติิ ความ
ลึก ความตื้น หนา บางได้แก่ รูปทรงกลม รูปทรงเหลีย่ม ประกอบ 
ด้วยสามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม ห้าเหลีย่ม ฯลฯ มีทั้งขนาดใหญ่ ขนาดกลาง 
และขนาดเล็ก น้ำหนัก พ้ืนผิว ซึ่งมีความแตกต่างกัน สามารถสังเกต
และบอกได้ด้วยการใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5ก่อนทำกิจกรรมครูให้เด็กได้
จำแนก จัดหมวดหมู่ ด้วยการสังเกตเปรียบเทียบว่ารูปทรงแต่ละแบบจัด
หมวดหมู่ได้กี่แบบ ใช้เกณฑ์อะไรในการจำแนก 
3. ครูให้เด็กแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 4-5 คน ตามสี แล้วนั่งเป็นวงกลมตาม
กลุ่มสี 5 สี 5 กลุ่ม (สเีหลือง, สีชมพู, สีเขียว, สสี้ม และสีฟ้า) 
4. เด็กในแต่ละกลุ่มแบ่งบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มด้วยตนเองได้แก่ 
หัวหน้ากลุ่ม รองหัวหน้า และสมาชิกในกลุ่มจากนั้นครูอธิบายถึงบทบาท
หน้าทีว่่ามีความสำคัญและต้องทำอะไรบ้าง 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
(ต่อ) 

  5. รองประธานออกมารับกล่องที่มีอุปกรณ์ปิดมิดชิดกลุ่มละ 1 ใบ 
ประกอบไปด้วย บล็อกรูปทรงหลากหลายขนาดและสี รวมถึงของเล่นของ
ใช้ 
6. ครูให้เง่ือนไขการทำงานให้เด็กสำรวจ สังเกต ของในตะกร้า และ
ช่วยกันระดมความคิด โดยการล้วงมือลงไปในกล่อง ให้ใช้การลูบ จับ คลำ 
ให้บอกรายละเอียดกับเพื่อในกลุ่ม ดังนี้ 
   6.1 มีรูปทรงใดบ้าง? 
   6.2 รูปทรงนั้นมีลักษณะอย่างไร? 
   6.3 รูปทรงแต่ละรูปแตกต่างกันอย่างไร? 
7. เด็กลงมือปฏิบัติตามแนวทางที่กำหนดร่วมกันโดยครูเข้าไปกระตุ้น 
ช่วยเหลือ และประเมินสภาพจริงอย่างใกล้ชิด (ใช้เวลา 5 นาที) 
8. เด็กแต่ละกลุ่มสอีอกมานำเสนอสิ่งท่ีสำรวจ สังเกต และผลงานที่
สำเรจ็จากการทำกจิกรรมตามประเด็นที่กำหนดข้างต้นจนครบทุกกลุ่ม 
โดย (ใช้เวลา 10 นาที)  
ขั้นสรุป 
1. เด็กและครูสนทนา อภิปราย และการสะท้อนความรู้ที่ได้รับและ
ความรูส้ึก สรุปเกี่ยวกับการเรียนรูรู้ปทรงในกล่องทึบของเด็กๆ โดย
การถามตอบดังนี ้
    1.1 มีรูปทรงใดบ้าง? 
    1.2 มีวัสดุ อุปกรณ์ สิ่งของใดในตะกร้าบ้างที่เป็นทรงกลม ทรง
เหลี่ยม?  
    1.3 เด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไรบ้างในการทำกิจกรรม? 
 (ถามหัวหน้า 1 คน และสมาชิกในแต่ละกลุ่ม1 คน ) 
 พร้อมกับอ่านบัตรคำศัพท์ circle square  triangle  
 

  

 
 



~ 88 ~ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
(ต่อ) 

  2. ครูกล่าวช่ืนชมเด็ก ๆ ทีก่ระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรมตั้งแตต่้น
จนจบและเป็นผู้ฟังที่ดี และให้ทุกคนปรบมือให้ตนเองและกลา่วพรอ้ม
กันว่า เราเป็นคนดี เราเป็นคนเก่ง เยี่ยมยอด เป็นที่หนึ่ง 
     สรุปบทเรียน รูปทรง คือ รูปที่เป็นลักษณะ 3 มิติที่แสดงความกว้าง 
ความยาว ความลึก ได้แกรู่ปทรงกลม รูปทรงสามเหลี่ยมรูปทรง
สามเหลี่ยม เพื่อเด็กสามารถบอกลักษณะและส่วนประกอบของสิ่งต่างๆ 
จากการสังเกตโดยใช้ประสาทสมัผสัระบุสาเหตุหรือผลที่เกิดขึ้นใน
เหตุการณ์หรือการกระทำเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 3 รูปทรง  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓. กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
1.ทำงานท่ีไดร้ับ
มอบหมายจนสำเร็จ 
เมื่อมีผู้ชี้แนะมฐ.๕ 
(ตบช.๕.๔.๑) 
2. เขียนคล้าย
ตัวอักษรมฐ.๙(ตบช.
๙.๒.๒) 
 
 

ด้านสังคม 
๑.๓.๗ การยอมรับ
ในความเหมือนและ
ความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 
(๑) การเล่นหรือทำ
กิจกรรมร่วมกับกลุ่ม
เพื่อน 
1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๓ จินตนาการ
และความคิด
สร้างสรรค์ 
(๑) การรับรู้ และ
แสดงความคดิ
ความรูส้ึกผ่านสื่อ 
วัสดุ ของเล่นและ
ช้ินงาน 
 
 
 
 
 
 

   กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์
ประกอบด้วย
กิจกรรมที่เด็กต้อง
ทำและมผีลงาน
สำเรจ็ 1 ผลงาน คือ 
1) การพิมพ์ภาพ
ด้วยนิ้วมือลงบน
รูปร่าง รูปทรงตา่งๆ
ตามจินตนาการ 
และเมื่อทำงาน
สำเรจ็แล้วสามารถ
เลือกทำกิจกรรม
เลือกเพิ่มเติมได้ 2 
กิจกรรมคือ 
1) ระบายสีภาพ 
เตารดี 
2) ม้วนกระดาษ     
ซึ่งทั้ง ๓ กิจกรรม 
เป็นกิจกรรมที่เน้น
ใหเ้ด็กได้ใช้
กล้ามเนื้อเล็กมือ น้ิว
มือ ในการจับ
กรรไกรตดักระดาษ  

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรียม 
1. กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ประกอบด้วย 3  กิจกรรม คือ 
กิจกรรมที่เด็กต้องทำและมีผลงานสำเรจ็ 1 กิจกรรม และเมื่อทำงาน
สำเรจ็แล้วสามารถเลือกทำกิจกรรมเลือกเพิม่เตมิได้ 2 กิจกรรม 
กิจกรรม คือ 1) การพิมพภ์าพด้วยนิ้วมือลงบนรูปร่าง รูปทรงต่างๆ
ตามจินตนาการ 2) ระบายสีภาพเตารีด3) ม้วนกระดาษ 
๒. โตะ๊สำหรับวางวัสดุอุปกรณ์ทำกิจกรรม ๓ โตะ๊ 
๓. วัสดุ อุปกรณ์ ได้แก่ กระดาษขนาด A4 , ดินสอ, กระดาษส ี
แบบบาง, สีไม้ สีเทียน,กาว, พู่กัน,ผ้าเช็ดมือ, กระดาษหนังสือพิมพ ์
หรือนิตยสารเก่าๆกระดาษรูปทรงต่างๆ และกรรไกรปลายมน ใส่ตะกร้า
จัดเตรียมวางไว้บนโตะ๊กิจกรรม 
ขั้นนำ  
๑. เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม พร้อมกับทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัตริ่วมกัน
ภายในห้องเรียนก่อนเริ่มลงมือทำกิจกรรมดังนี ้
     1.1 เด็ก ๆ พูดจาสุภาพ 
     1.2 เด็ก ๆ เชื่อฟังคุณคร ู
     1.3 เด็ก ๆ ตั้งใจทำงาน 
     1.4 เด็ก ๆ มีน้ำใจ และแบ่งปนั 
๒. เด็กและครรู่วมสนทนาเกี่ยวกับการเลือกสร้างผลงานศลิปะ  
โดยตกลงกับเด็กๆ ว่า “วันนี้เด็กๆ จะไดเ้ลือกทำงานศิลปะที ่
คุณครเูตรียมไว้ ๓ กิจกรรม ดังนี ้
 

สื่อ 
กระดาษขนาด A4 
ที่มีภาพ 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
1. ดินสอ 
2. กระดาษส ี
แบบบาง 
3. สไีม้ สเีทียน 
สีน้ำ 
4. กาว 
5. พู่กันจานส ี
6. ผ้าเช็ดมือ 
7. กระดาษ 
หนังสือพิมพ์หรือ 
นิตยสารเก่าๆ 
8. กรรไกรปลายมน 
9. กระดาษรูปทรง
ต่างๆ 
 
แหล่งเรียนรู ้
ห้องเรียน 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
1.1สังเกตพฤติกรรม
การทำงานท่ีได้รบั
มอบหมายจนสำเร็จ 
เมื่อมีผู้ชี้แนะมฐ.๕ 
(ตบช.๕.๔.๑) 
1.2 สังเกตพฤติกรรม
การเขียนคล้าย
ตัวอักษรมฐ.๙(ตบช.
๙.๒.๒) 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบประเมินผลงาน/
ช้ินงาน 
ฉบับท่ี 21  
มฐ.(ตบช.๕.๔.๑) 
(๙.๒.๒)   
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓. กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค ์(ต่อ) 
 

 ตามแนวเส้นโค้ง การ
ขยำ เพ่ือให้กล้ามเนื้อ
แข็งแรง ยืดหยุ่น 
และคล่องแคล่ว 
ทำงานของตนเองได้
สำเรจ็ และขดี
เขียนชือตนเองได้
ตามวัย 

     2.1 การพิมพภ์าพด้วยนิ้วมือลงบนรูปร่าง รูปทรงต่างๆตาม
จินตนาการ  
     2.2 ระบายสีภาพเตารีด 
     2.3 ม้วนกระดาษ   
โดยมีข้อตกลงการทำกิจกรรมดังนี ้
เด็กๆ ต้องทำและมผีลงานสำเรจ็ 1 ผลงาน คือ 1) การพิมพภ์าพด้วย
นิ้วมือลงบนรูปร่าง รูปทรงต่างๆตามจินตนาการ และเมื่อทำงานสำเร็จ
แล้วสามารถเลือกทำกิจกรรมเลือกเพิ่มเติมได้ 2 กิจกรรมคือ 
         1) ระบายสภีาพเตารีด 
         2) ม้วนกระดาษ  
ขั้นสอน  
๑. ครูแนะนำวัสดุอุปกรณ์ บอกถึงหน้าท่ี วิธีการใช้งาน และการใช้ 
งานอย่างปลอดภัย ในการทำกิจกรรม พร้อมกับใหเ้ด็กๆ ร่วมกันบอก 
ช่ือวัสดุอุปกรณ์ วิธีการใช้งานทีละอย่างจนครบทุกช้ินทุกกิจกรรม 
๒. ครูแนะนำขั้นตอนพร้อมสาธิตการทำงานศิลปะสรา้งสรรค์ทีละ 
กิจกรรมใหเ้ด็กๆ ดูดังนี ้
กิจกรรมที่ 1 การพิมพภ์าพด้วยนิว้มือลงบนรูปร่าง รูปทรงต่างๆตาม
จินตนาการ 
วิธีการ 
(๑) เด็กรับกระดาษขนาด A4 คนละ 1 แผ่น เลือกสีน้ำท่ี 
ต้องการใช้ผสมน้ำด้วยพู่กันลงในจานสี เลือกได้หลายสีหรืออาจจะ 
ร่วมทำกับเพื่อน 
(๒)ทาสีลงไปบนน้ิวมือตนเองแล้วนำไปพิมพ์ทาบลงบน 
กระดาษ A4 ออกแบบเป็นรูปต่างๆ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓. กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค ์(ต่อ) 
 

  ตามจินตนาการ เมื่อเสร็จแล้วพักให้แห้ง ตกแต่งด้วยสไีม้ มเีทียนหรอื 
กระดาษสีต่างๆ สามารถตัดกระดาษ ฉีกกระดาษ ให้สวยงาม 
กิจกรรมที่ ๒ ระบายสีภาพเตา 
วิธีการ  
(1) ครูแจกภาพระบายสีเตารดีขนาดกระดาษขนาด A4 คนละ 1 
แผ่น 
(๒) เด็ก ๆ ระบายด้วยสไีม้ สเีทียนให้สวยงาม 
กิจกรรมที่ 3 การม้วนกระดาษ 
วิธีการ 
(๑) เด็ก ๆ เลือกกระดาษหนังสือพิมพ์หรือนิตยสาร จำกดั 
คนละ 2 แผ่น 
(๒) เด็ก ๆ ใช้นิ้วมือม้วนเป็นรูปทรงกลม และขนาดต่างๆ  
(3) ผลงานการม้วนกระดาษ สามารถนำไปตกแต่งงานหลักของตนเอง
หรือสามารถนำมาเล่นเป็นของเลน่ได้ เมื่อเล่นเสร็แล้วต้องเก็บให้
เรียบร้อย 
3. เด็ก ๆ ลงมือทำงานตามข้อตกลงที่กำหนดไวร้่วมกันโดยครคูอยให้
ความช่วยเหลือและดูแลอย่างใกลชิ้ดเมื่อเด็กต้องการความช่วยเหลือ 
4. เมื่อใกล้หมดเวลาครูให้สญัญาณเสียง เช่น กลอง แทมบูรีน นกหวีด 
ก่อนหมดเวลาเป็นการเตรียมตัว จากน้ันให้สัญญาณหมดเวลา 
5.เด็ก ๆ ช่วยกันเก็บของทำความสะอาดบริเวณที่ทำกิจกรรม และลา้ง
มือให้สะอาด 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓. กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค ์(ต่อ) 
 

  ขั้นสรุป 
1. เด็ก ๆ ร่วมกันนำเสนอผลงานศิลปะสร้างสรรค์ทีต่นเองทำ และการ
สะท้อนความรู้ที่ไดร้ับและความรูส้ึก ด้วยแนวทางการนำเสนอดังนี ้
    1.1 เด็กพิมพ์ภาพเป็นภาพอะไร?   
    1.2 มีวิธีการออกแบบและทำอย่างไร? 
    1.3 ขณะทำงานพบเจอปญัหาหรือไม่? (ถ้ามี) มีวิธีการแก้ไข
อย่างไร 
    1.4 เด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไรในการทำกิจกรรม? 
3. ครูบันทึกคำพูดจากการนำเสนอผลงานลงในผลงานของเด็ก และ
นำผลงานของเด็กทุกคนไปแสดงบนผนังห้องหรือบอร์ดแสดงผลงาน 
4. เมื่อเด็กๆ นำเสนอผลงานแล้ว ครูกล่าวช่ืนชมเด็กๆ ที่กระตือรือรน้
ในการร่วมกิจกรรมตั้งแต่ต้นจนจบและเป็นผู้ฟังที่ดี ท่ีรู้จักฟังเพื่อนหรือ
ครูพูดและสนทนาโต้ตอบอย่างต่อเนื่องเชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟังจากเพื่อน
กับครูได้ด ีเช่น หนูเก่งมากท่ีใช้วิธีการต่างๆ ในการทำงาน ในการพมิพ์
ภาพ  ม้วน ฉีก ขยำ  ระบายสภีาพออกแบบผลงานไดส้วยงามมาก 
และให้ทุกคนปรบมือให้ตนเองและกล่าวพร้อมกันว่า เราเป็นคนดี เรา
เป็นคนเก่ง เยี่ยมยอด เป็นที่หนึ่ง ด้วยการช้ีไปที่เพื่อนและช้ีให้ตนเอง 
สรุปบทเรียน กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ส่งเสริมใหเ้ด็กทำงานท่ีได้รับ
มอบหมายจนสำเร็จ เมื่อมีผู้ช้ีแนะและสามารถเขียนคล้ายตัวอักษร 
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 3 รูปทรง  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔. กิจกรรมการเล่น
ตามมุม  
- เล่นหรือทำงาน
ร่วมกับเพื่อนเป็น
กลุ่มมฐ.๘ (ตบช. 
๘.๒.๑) 
 
 

๑.๓ ด้านอารมณ์ 
๑.2.2 การเล่น 
(๒) การเล่น
รายบุคคล กลุ่มย่อย 
กลุ่มใหญ ่
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ ต่างๆ 
ในห้องเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรยีมบรรยากาศ สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ มุมต่าง ๆในห้องเรียน
ประกอบไปด้วย มุมบล็อก, มุมหนงัสือ, มุมวบิทบาทสมมติ, มมุดนตรี, 
และมมุกล่องมหาสนุกโดยจัดสื่อวัสดุอุปกรณ์ในแตล่ะมมุให้เพียงพอ
กับจำนวนนักเรียน 
ขั้นนำ 
๑. ครูพาเด็กนั่งครึ่งวงกลม พร้อมกับทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติร่วมกนั
ภายในห้องเรียนก่อนเริ่มทำกิจกรรมดังนี ้
 1.1 เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
 1.2 เด็ก ๆ เก็บของเล่นเข้าที่ทุกครั้งเมื่อเล่นเสร็จ 
     1.3 เด็ก ๆ นำเสนอผลงานการเล่น 1 กลุ่ม 
     1.4 เมื่อได้ยินเสียงสญัญาณให้หยุดฟังและปฏิบัตติาม เช่น ครเูป่า 
นกหวีด 1 ครั้งยาว ให้ฟังคำสั่ง เปน็ต้น 
ขั้นสอน 
๑. ครสูนทนากับเด็ก ๆ ว่าวันนี้จะได้เล่นของเล่นในมุมประสบการณ์
ภายในและนอกห้องเรียนจำนวน 6 มุม โดยให้เด็กสังเกตปา้ย
สัญลักษณ์และจำนวนตัวเลขท่ีเข้าเล่นได้ดังนี ้
 1.1 สัญลักษณ์เปิดมมุ คือ ☺ OPEN ให้เล่นได้ครั้งละ 6 คน 
     1.2 สัญลักษณ์ปดิมุม คือ  CLOSEไมเ่ปิดให้เล่น  
และแนะนำมุมเพิม่ คือ มุมรูปร่าง รูปทรงที่ต่างกัน 
๒.เด็ก ๆ ฟังครูแนะนำสื่อ วัสดุ อุปกรณ์และวิธีการเล่นในแตล่ะมุมใน
มุมประสบการณ์ทั้ง 6 มมุและวิธีจัดเก็บของเล่นหลังจากเล่นเสร็จ
อย่างตั้งใจ 

สื่อ 
1. มุมประสบการณ ์
2. นกหวีด 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
อุปกรณ์ประกอบ
มุม 
1. มุมบล็อก   
2. มุมหนังสือ  
3. มุม
วิทยาศาสตร์  
4. มุมดนตรี  
5. มุมศลิปะ  
6. มุมที่เพ่ิมกล่อง
มหาสนุก 
 
แหล่งเรียนรู ้
มุมประสการณ ์
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรมเล่น
หรือทำงานร่วมกับ
เพื่อนเป็นกลุ่มมฐ.๘ 
(ตบช. ๘.๒.๑)  
 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
ฉบับท่ี 23 
มฐ.๘ (ตบช. ๘.๒.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔. กิจกรรมการเล่น
ตามมุม (ต่อ) 
 

  ขั้นวางแผน (Plan) 
4. ครูแบ่งเด็ก ๆ ออกเป็นกลุ่มสี 5 กลุ่ม จากน้ันให้กลุ่มสีเขียวมา
สาธิตการเลือกวางแผนการเล่นมมุเป็นการวางแผนกลุ่มใหญ่ โดยครู
นำป้ายช่ือรูปเด็กท่ีมหีมายเลขกำกบั 1,2 และ 3 จำนวน 3 รูป มา
เลือกวางแผนด้วยการเสียบลงไปในมุมที่จะเล่นเป็นอัน 1 2 3 ในแผ่น
ป้ายของแต่ละกลุ่มสีในมุมที่เปดิให้เล่น วางแผนเลือกตามลำดับ 3 มุม 
เป็นตัวอย่างแก่เพื่อน โดยวันนี้ครบูันทึกและประเมินผลกลุ่มนี้ คือ สี
เขียว จากนั้นให้วางแผนกลุม่ย่อยโดยให้แตล่ะสหีาพื้นที่ในห้องเรียน
เพื่อวางแผนการเล่นมุมบนแผ่นป้ายประจำสีของกลุ่มตนเอง ตาม
แนวทางข้างต้น 
5. เมื่อวางแผนการเล่นครบทั้ง 3 กิจกรรม ครูตกลงกับสีเขียวให้เกบ็
ผลงานในการเล่น 3 มุม เพียง 1 ผลงาน จากมมุไหนกไ็ดเ้พื่อออกมา
นำเสนอ  
ขั้นปฏิบัติ (Do) 
6. ครูให้เด็กได้ลงมือเล่นมมุตามแผนการดำเนินงานของตนเอง โดย
แบ่งเวลาเป็น 3 ช่วง แต่ละช่วงเวลาให้สญัญาณก่อนหมด ในขณะที่
เด็กแตล่ะกลุม่กำลังเล่นในมุมประสบการณ์ต่างๆ ครูประจำชั้นและครู
พี่เลี้ยงเข้าไปพูดคุยกระตุ้นให้คำแนะนำช่วยเหลือเมื่อหมดเวลาของ
แผนที่ 1 ใหเด็กนำปา้ยชื่อที่วางแผนไว้เก็บเข้าทีจ่นครบ  3มุม สีที่
ได้รับการประเมินนำเสนอผลงานให้เก็บผลงานไว ้
7. ครูใหส้ัญญาณนกหวีดเมื่อหมดเวลาในการเล่น เด็กช่วยกันเก็บของ
เข้าที่ให้เรียบร้อย แล้วพาเด็กมานัง่ครึ่งวงกลมเพื่อให้สีที่เป็นตัวแทน 
คือ สีเขียวออกมานำเสนอ 
ขั้นทบทวน (Review) 
8. ตัวแทนกลุ่มนำเสนอสิ่งที่เล่นในมุมประสบการณ์ จากท่ีตนเองเลอืก
ผลงานท่ีนำมาเสนอคนละ 1 ผลงาน ด้วยประเด็นคำถาม ดังน้ี 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔. กิจกรรมการเล่น
ตามมุม (ต่อ) 
 

     8.1 เด็ก ๆ วางแผนเล่นมุมใดบา้ง? 
   8.2 เลือกผลงานช้ินไหน? จากมุมไหนมานำเสนอ?  
   8.3 ทำไมถึงเลือกผลงานช้ินนี้? 
   8.4 ขณะเล่นมุมมีปญัหาหรือไม่? ถ้ามีแก้ไขอย่างไร? 
   8.5 เด็ก ๆ รู้สึกอย่างไรในการเล่นตามมุมครั้งนี้? 
9. ครูกล่าวขอบคุณและชมเชยตัวแทนกลุ่มที่ออกมานำเสนอผลงาน 
และให้เพื่อน ๆ แสดงความขอบคณุและขื่นชมด้วยการปรบมือ 
ขั้นสรุป 
๑. ครูและเด็กร่วมกันสรุปการเข้าเล่นมุมเสริมประสบการณต์่างๆ 
ภายในห้องเรียน โดยใช้คำถาม  ดงันี้  (ถามสุ่ม 5 คน) 
    1.1 เด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไรในการเล่นตามมุมวันนี้? 
    1.2 เมื่อเด็ก ๆ เล่นเสร็จมีวิธีการเล่นและเก็บของอย่างไรบ้าง? 
    1.3 รู้สึกพึงพอใจในการเก็บของเล่นของกลุ่มตนเองมากน้อย
เพียงใด? ถ้าจะทำให้ดีกว่านี้จะทำอย่างไร? 
๒. ครูชื่นชมเด็กว่า หนูเก่งมากท่ีช่วยเก็บของเล่นในมุมได้เรียบร้อย 
ทุกกลุ่ม และตบมือให้กำลังใจพร้อมกับใหก้ล่าวช่ืนชมตนเองและเพื่อน
ว่า หนูเป็นคนเก่ง   หนูเป็นคนดี  พร้อมยกนิ้วหัวแม่มือและยิม้ให้กับ
ตนเองและเพื่อนๆ 
     สรุปบทเรียน กิจกรรมการเล่นตามมมุ ส่งเสริมให้เด็กเล่นหรือ
ทำงานร่วมกับเพื่อนเป็นกลุม่ 
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 3 รูปทรง  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕. กิจกรรมการเล่น
กลางแจ้ง    
รับลูกบอลโดยใช้มือท้ัง
สองข้างมฐ.๒(ตบช.
๒.๑.๔) 
 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๑ การใช้
กล้ามเนื้อใหญ ่
(๔) การเคลื่อนไหวท่ี
ใช้การประสาน
สัมพันธ์ของการใช้ 
กล้ามเนื้อใหญ่   ใน
การขว้าง การจับ 
การโยน การเตะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเล่นรับ ส่ง โยน
บอล เป็นกิจกรรม
การเล่นท่ีให้เด็ก
เคลื่อนไหวร่างกายที่
ใช้การประสาน
สัมพันธ์ของการใช้
กล้ามเนื้อใหญ่ใน
การขว้าง การจับ 
การโยน การเตะ
และรับลูกบอลที่
กระดอนข้ึนจากพ้ืน 
 
 
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรยีมสถานท่ีสำหรับเล่นรับ ส่ง โยนบอลพร้อมอุปกรณ์
ประกอบการเล่น ได้แก่ ลูกบอลและนกหวีด ให้พร้อมสำหรับการ
ออกไปเล่นข้างนอก 
ขั้นนำ 
๑. เด็กและครูตกลงร่วมกันเกี่ยวกบัการเดินแถวอย่างเป็นระเบียบไปที่
สนาม โดยให้เดินแถวเกาะกันเป็นรถไฟ 
๒. เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกนัในการเล่นน้ำ เล่นทรายดังนี ้

2.1 เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
2.2 เด็ก ๆ เล่นอย่างระมัดระวัง 
2.3 เด็ก ๆ ช่วยเหลือซึ่งกันและกนั 
2.4 เด็ก ๆ ตรงต่อเวลา 

๒. แนะนำการใหส้ัญญาณการหยดุเล่นกับเด็ก โดยใช้เสียงสัญญาณเป่า 
นกหวีดสั้น ๆ  ๑ ครั้ง เพื่อเริ่มเลน่ และเป่านกหวีด  ๒ ครั้งตดิต่อกันใหเ้ด็กๆ  
หยุดเล่น 
ขั้นสอน 
1. เด็ก ๆ เข้าแถวตอนเป็นกลุ่มสี 5 สี 5  แถว โดยฟังสัญญาณ  
นกหวีด 1 ครั้ง และครูทำสัญญาณมือแถวตอน จากน้ันให้เด็กนับ  
1-10 พร้อมกัน ครสูั่งแถวตรง  
2. อบอุ่นร่างกายก่อนทำกิจกรรม ด้วยการหมุนคอ หมุนไหล่ สะบัด 
ข้อมือ สะบัดขา ยดืแขนและขา หมุนเอว หมุนเข่าอย่างละ 8 ครั้ง  
แล้วนั่งลงเป็นแถว 
๓. เด็ก ๆ นั่งเหยียดขาผ่อนคลาย ๒ นาที ครูแนะนำ และสาธิตวิธีการ
รับ ส่ง โยนบอล โดยอธิบายการเลน่ว่า ให้เด็กๆ ตั้งแถวชายหญิง 2 
แถว แล้วให้คนแรกถือลูกบอลเอาไว้ แล้วให้ส่งต่อให้เพื่อนคนถดัไปจน
ครบ เมื่อครบทุกคนแถวไหนครบก่อนให้นั่งลง เปลี่ยนการส่งบอลเป็น 

สื่อ 
1. ลูกบอล 
2. นกหวีด 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
ลูกบอล 
 
แหล่งเรียนรู ้
สนามหญ้า หรือ
หน้าอาคารเรียน 
ที่มีพ้ืนท่ีเพียงพอ
ในการเล่น 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรมรับ
ลูกบอลโดยใช้มือท้ัง
สองข้างได ้
มฐ.๒(ตบช.๒.๑.๔) 
 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบประเมินทักษะ  
ฉบับท่ี 30 
มฐ.๒(ตบช.๒.๑.๔) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕. กิจกรรมการเล่น
กลางแจ้ง (ต่อ)    
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การโยนบอล หรือกระดอนบอลใหเ้พื่อน 
๕.ครูใหเ้ด็กทุกคนลงมือปฏิบติการเล่น จากนั้นให้สญัญาณการเล่น ครู
ใช้สัญญาณนกหวีดกำกับการเล่น  
6. เมื่อหมดเวลา ๓๐-๔๐ นาที ครูเป่านกหวีดสั้นๆ ๒ ครั้งตดิต่อกันให้
สัญญาณหยุด เด็กๆ ทุกคนหยุดเลน่และกลับมาเข้าแถวอย่างเป็น
ระเบียบ 
7.เด็ก ๆ สำรวจร่างกายตนเองและเพื่อนๆ ทำความสะอาดของ 
ร่างกาย เช่น ล้างมือ ล้างหน้า กลบัมานั่งเป็นวงกลม ผ่อนคลาย 
กล้ามเนื้อ พักผ่อนร่างกายในท่าน่ังที่สบายอย่างอิสระ            
ขั้นสรุป 
๑. เด็กและครูร่วมกันสรุปการเล่นรับ ส่ง โยนบอล โดยใช้คำถาม  
ดังนี้  
    1.1 เด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไรกับการเล่นวันนี้? 
    1.2 มีใครได้รับอันตรายจากการเล่นหรือไม่? 
    1.3 เด็ก ๆ เล่นอย่างไรจึงไม่ได้รับอันตราย? 
    1.4 เด็ก ๆ มีวิธีการอย่างไรในการรับ ส่ง โยนบอลไม่ให้ลูกบอล
หล่น? 
๒. เมื่อเด็กตอบคำถามถูกต้อง ครช่ืูนชมเด็กว่า หนูเก่งมากท่ี 
เล่นทำกิจกรรมและปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย จากนั้นให้ปรบมือให ้
เพื่อนและตนเอง และพาตั้งแถวกลับเข้าห้องเรียน 
     สรุปบทเรียน การเล่นรับ ส่ง โยนบอล เป็นกิจกรรมการเล่นท่ีให้
เด็กเคลื่อนไหวร่างกายที่ใช้การประสานสัมพันธ์ของการใช้กล้ามเนื้อ
ใหญ่ในการขว้าง การจับ การโยน การเตะและรับลูกบอลที่กระดอน
ขึ้นจากพ้ืน 
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 3 รูปทรง  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖. กิจกรรมเกม
การศึกษา    
๑.เล่นและทำกิจกรรม
ร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไป
จากตนมฐ. (๘.๑.๑) 
๒.เล่าเรื่องเป็นประโยค
อย่างต่อเนื่องมฐ. 9 
(๙.๑.๒) 
3. จับคู่และ
เปรียบเทยีบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ โดย
ใช้ลักษณะที่สังเกตพบ
เพียงลักษณะเดียวมฐ. 
(๑๐.๑.๒) 
4.จำแนกและจัดกลุ่มสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้อย่างน้อย
หนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์
มฐ. (๑๐.๑.๓) 
5 .เรยีงลำดับสิ่งของ
หรือเหตุการณ์ อย่าง
น้อย ๔ ลำดับมฐ. 
(๑๐.๑.๔) 
 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและ
ทำงานแบบร่วมมือ
ร่วมใจ 
(๒) การเล่นและ
ทำงานร่วมกับผู้อื่น 
ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของ       
สิ่งต่างๆ 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
๑๓) การจับคู่ การ
เปรียบเทยีบ และ
การเรยีงลำดับ สิ่ง
ต่าง ๆตามลักษณะ  
 

การเล่นเกม
การศึกษาจำนวน 5 
เกมประกอบไปด้วย 
1. จับคู่ภาพรูปทรง
สามเหลี่ยมที่มีขนาด
เท่ากัน 
2. เกมจับคู่ภาพพับ
ภาพลายเส้นท่ี
สัมพันธ์กัน 
3. จัดหมวดหมู่
รูปร่าง รูปทรงตา่ง 
4. ภาพตดัต่อรูปลูก
บอล 
5. เกมจับคู่ภาพกับ
รูปทรงกับรอย
เส้นประ 
 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม  
1.ครูจดัเตรียมสื่อ เกมการศึกษาจำนวน 5 เกม ประกอบไปด้วย  
   1.1 จับคู่ภาพรูปทรงสามเหลี่ยมที่มีขนาดเท่ากัน 
   1.2 เกมจับคู่ภาพพับภาพลายเส้นท่ีสัมพันธ์กัน 
   1.3 จัดหมวดหมูรู่ปร่าง รูปทรงต่าง 
   1.4 ภาพตดัต่อรูปลูกบอล 
   1.5 เกมจับคู่ภาพกับรูปทรงกับรอยเส้นประ 
2. เตรียมเกมใส่กล่องไว้ให้ครบตามจำนวนเพียงพอต่อเด็ก 
ขั้นนำ  
1. ครูทักทายกับเด็ก ๆ ช่วงบ่ายหลังจากตื่นนอน ด้วยการเคาะจังหวะ
กลองหรือแทมบูรีนอย่างต่อเนื่อง ให้เด็กนั่งรูปครึ่งวงกลม เมื่อเด็ก
พร้อมทักทายเป็นภาษาอังกฤษดังนี้ 

ครู  : Good afternoon student. 
เด็ก : Good afternoon teacher. 

      ครู  : How are you ?  
      เด็ก :  I am fine. Thank you, and you?  (เด็กตอบและถาม
กลับพร้อมกัน ) 
      ครู  : I am fine, Thank you ครูกลา่วขอบคุณอีกครั้งด้วย
ภาษาไทย 
2. เด็กและครูสนทนาพูดคุย เกี่ยวกับข้อตกลงในการเล่นเกมดังนี ้
    2.1 ตั้งใจเล่นเกมกับเพื่อนๆในกลุ่ม 
    2.2 ช่วยเหลือแบ่งปันกันในการเล่นเกม 
    2.3 เมื่อเล่นเสร็จแล้วเก็บเกมการศึกษาใส่กล่องเก็บเข้าทีใ่ห้
เรียบร้อย) 

สื่อ 
1. จับคู่ภาพรูปทรง
สามเหลี่ยมที่มี
ขนาดเท่ากัน 
2. เกมจับคู่ภาพพับ
ภาพลายเส้นท่ี
สัมพันธ์กัน 
3. จัดหมวดหมู่
รูปร่าง รูปทรงตา่ง 
4. ภาพตดัต่อรูป
ลูกบอล 
5. เกมจับคู่ภาพ
กับรูปทรงกับรอย
เส้นประ 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
กล่องหรือตะกร้าใส่
เกม 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
๑.1สังเกตพฤติกรรม
การเล่นและทำ
กิจกรรมร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตนได้ 
มฐ. 8 ตบช (๘.๑.๑) 
1.๒สังเกตพฤติกรรม
การเลา่เรื่องเป็น
ประโยคอย่างต่อเนื่อง
มฐ. 9 ตบช(๙.๑.๒) 
1.3 สังเกตพฤติกรรม
การจับคู่และ
เปรียบเทยีบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ 
โดยใช้ลักษณะที่
สังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียวมฐ. 10 
ตบช (๑๐.๑.๒) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖. กิจกรรมเกม
การศึกษา (ต่อ) 
 

ความยาว/ความสูง 
น้ำหนัก ปริมาตร 
 (๑.๔.๒ การคดิรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๕) การคัดแยก การ
จัดกลุ่ม และการ
จำแนกสิ่งต่างๆ ตาม
ลักษณะและรูปร่าง 
รูปทรง 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๔) การบอกและ
เรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา 
 

 ขั้นสอน 
1.เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม ครูแนะนำเกมการศึกษา พร้อมสนทนา
พูดคุยและดูครสูาธิตวิธเีล่นเกมแตล่ะเกมจนครบทุกเกม 
2. เด็กแบ่งกลุม่ 5 กลุ่ม แตล่ะกลุม่มีจำนวน 4-5 คนโดยการเลือก
ของครู ตามกลุม่ส ี
3. เมื่อเด็กเข้ากลุ่มเสร็จแล้วส่งตัวแทนกลุ่มออกมารับเกมกับคร ู
4. เด็กลงมือเล่นเกมโดยครูกำหนดเวลาในการเล่นเกมๆ ละ 5 นาที 
เมื่อใกล้หมดเวลาครูใหส้ัญญาณการเคาะรัวๆ เมื่อหมดเวลาเด็กกลุ่มที่
เล่นเสร็จแล้วให้ยืนขึ้นกอดอกเป็นสัญลักษณ์พร้อมเล่นเกมต่อไป 
5.ครเูข้าไปพูดคุยพร้อมกับชวนเดก็สทนาพูดคุย (ประเมิน) กับเด็กใน
กลุ่มที3่ ในการเล่นเกมใหม่จำนวน 3 เกม พร้อมกับสัมภาษณ์เด็ก ๆ 
ดังนี ้
   5.1 หนูกำลังเล่นเกมอะไร? 
   5.2 สิ่งทีเ่ด็กๆ เล่นเรียกว่าอะไร  
   5.3 เด็กๆ มีวิธีการเล่มเกม หรอืแก้ปัญหาในเกมอย่างไร? 
   5.4 ในเกมที่เล่นเด็ก ๆ สามารถเปรียบความแตกต่างของช้ินส่วนใน
เกมได้ไหม? จำแนก จัดกลุ่มภาพต่าง ๆ ในเกมโดยใช้เกณฑ์อะไร? 
   5.5 ในเกมที่เล่น เด็ก ๆ เลือกภาพมาเรียงลำดับขนาดเล็ก กลาง
ใหญ่ไดไ้หม? ทำอย่างไร? 
6.เด็กแต่ละกลุม่หมุนเวียนกันเล่นเกมจนครบ 5 เกม 
7. ครูใหส้ัญญาณกลองโดยการตเีป็นจังหวะต่อเนื่องเป็นการบอกใหรู้้
ว่าหมดเวลาในการเล่นพร้อมกับให้เด็กเก็บเกมการศึกษาใส่กล่องส่งครู
และนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม 

แหล่งเรียนรู ้
1. ห้องเรียน 
2. เกม 
 

  1.4สังเกต
พฤติกรรมการจำแนก
และจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ 
โดยใช้อย่างน้อยหนึ่ง
ลักษณะเป็นเกณฑ์
มฐ. 10 ตบช
(๑๐.๑.๓) 
1.5 สังเกตพฤติกรรม
การเรยีงลำดับสิ่งของ
หรือเหตุการณ์ อย่าง
น้อย ๔ ลำดับมฐ. 10 
ตบช (๑๐.๑.๔) 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
2.1 แบบประเมินผล
งาน/ชิ้นงาน 
2.2 แบบบันทึกการ
สัมภาษณ์ฉบับท่ี 33  
มฐ.ตบช.( ๘.๑.๑) 
(๙.๑.๒) (๑๐.๑.๒) 
(๑๐.๑.๓) (๑๐.๑.๔) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖. กิจกรรมเกม
การศึกษา (ต่อ) 
 

  ขั้นสรุป 
1. เด็กและครูร่วมสนทนาพูดคุยโต้ตอบสรุปถึงการเล่นเกมโดยให้  
เด็ก ๆ กลุม่ที่ 3ออกมาสะท้อนผลการเล่นเกมให้เพื่อนและครูฟังเช่น 
    1.1 เด็ก ๆ กำลังเล่นเกมอะไร? 
    1.2 สิ่งที่เด็ก ๆ เล่นเรียกว่าอะไร  
    1.3 เด็ก ๆ มีวิธีการเล่มเกม หรือแก้ปัญหาในเกมอย่างไร? 
    1.4 ในเกมที่เล่นเด็กๆ สามารถเปรียบความแตกต่างของช้ินส่วนใน
เกมได้ไหม? จำแนก จัดกลุ่มภาพต่างๆ ในเกมโดยใช้เกณฑ์อะไร? 
    1.5 ในเกมที่เล่น เด็กๆ เลือกภาพมาเรียงลำดับขนาดเล็ก กลาง
ใหญ่ไดไ้หม? ทำอย่างไร? 
2. ครูกล่าวช่ืนชมเด็ก ๆ ที่สามารถสนทนา พูดคุย โตต้อบ เล่าเป็น
เรื่องราวต่อเนื่องเกี่ยวกับสิ่งที่ครูถามไดด้ี และร่วมกิจกรรมการเล่นเกม 
ด้วยความตั้งใจกับเพื่อน ๆ ในกลุม่ และกับปฏิบตัิตามข้อตกลงของ
การเล่นเกมได้ดี พร้อมกับให้เด็กๆ ทุกคนให้กำลังใจตนเองและเพื่อน
โดยการปรบมือ 
     สรุปบทเรียน การเล่นเกมการศึกษาเพื่อให้เด็กเล่นและทำกิจกรรม
ร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตนเอง สามารถเล่าเรื่องเป็นประโยคอยา่ง
ต่อเนื่องจับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างหรือความเหมือนของสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้ลักษณะทีส่ังเกตพบเพียงลักษณะเดียวจำแนกและจดักลุ่ม
สิ่งต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์ และเรียงลำดับ
สิ่งของหรือเหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ ลำดบั 

 หมายเหตุ 
การใช้แบบประเมิน
ตามจุดประสงค์
กำหนดวันละ 1 กลุม่ 
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แบบประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

ฉบับท่ี สภาพที่พึงประสงค์ วิธีการ เครื่องมือ 
 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ   

7 ๓.๒.๑ กล้าพูดกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมบางสถานการณ์ การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม     

15 ๑๐.๑.๑ บอกลักษณะและส่วนประกอบ 
ของสิ่งต่างๆ จากการสังเกตโดยใช้ประสาทสัมผัส 

การสนทนา แบบบันทึกการสนทนา 

๑๐.๒.๑ ระบุสาเหตุหรือผลที่เกิดข้ึนในเหตุการณ์หรือการกระทำเมื่อมีผู้ชี้แนะ การสนทนา แบบบันทึกการสนทนา 

 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์     
21 ๕.๔.๑ ทำงานที่ได้รับมอบหมายจนสำเร็จ เมื่อมีผู้ชี้แนะ การประเมินผลงาน/ชิ้นงาน แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 

๙.๒.๒ เขียนคล้ายตัวอักษร การประเมินผลงาน /ชิ้นงาน แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 

 กิจกรรมการเล่นตามมุม     

23 ๘.๒.๑ เล่นหรือทำงานร่วมกับเพ่ือนเป็นกลุ่ม การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง    

30 ๒.๑.๔ .รับลูกบอลโดยใช้มือท้ังสองข้าง การประเมินทักษะ แบบประเมินทักษะ 

 กิจกรรมเกมการศึกษา    

33 ๘.๑.๑ เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน การประเมินผลงาน/ชิ้นงาน
และ 
การสัมภาษณ์ 

แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 
แบบบันทึกการสัมภาษณ์ ๙.๑.๒ เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่างต่อเนื่อง 

๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างหรือความเหมือนของสิ่งต่างๆ โดยใช้ลักษณะ
ที่สังเกตพบเพียงลักษณะเดียว 
๑๐.๑.๓ จำแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์ 
๑๐.๑.๔ เรียงลำดับสิ่งของหรือเหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ ลำดับ 
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ความคิดเห็นของผู้ตรวจสอบแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…..……………………..................................................................................................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………..……………....................................................................................................................................................................................................................................... 
 
             ลงชื่อ………………………………….ผู้ตรวจแผน 
                 (                               ) 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
                              ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                                            (                                      ) 
                             ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                                      (                                      ) 
                                                                            ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
              (                                     ) 

 ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นตามมุม 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
             (                                      ) 
                                                                           ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
            (                                      ) 
             ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเกมการศึกษา 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
            (                                      ) 
              ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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ภาคผนวก 
เกมการศึกษา 

วันที่ 3 เร่ือง “รูปทรง” 
เกมเก่า เกมที่ 1 เกมจับคู่ภาพรูปทรงสามเหลี่ยมที่มีขนาดเท่ากัน (มฐ.10.1.4) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ จบัคู่ภาพท่ีมีขนาดเท่ากันและเรยีงลำดับขนาดใหญ่ไปเล็ก เล็กไปใหญ่ได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขนาดเกม ขนาด 8 X 12 เซนตเิมตร 
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วันที่ 3 เร่ือง “รูปทรง” 
เกมเก่า เกมที่ 2 เกมจับคู่ภาพกบัภาพลายเส้นที่สมัพันธ์กนั (มฐ.9.1.2) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ จบัคู่ภาพกับลายเส้นให้ถูกต้องและสะท้อนคิดได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขนาดเกม ขนาด 8 X 12 เซนตเิมตร 
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วันที่ 3 เร่ือง “รูปทรง” 
เกมใหม่ เกมที่ 3 เกมจัดหมวดหมู่รูปร่าง รูปทรงต่าง ๆ (มฐ.10.1.3) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ จดัหมวดหมูภ่าพโดยนำภาพเล็กมาใส่ในภาพใหญ่ให้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขนาดเกม ขนาด 10 X 15 เซนตเิมตร 

ขนาดเกม ขนาด5X 5 เซนติเมตร 
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วันที่ 3 เร่ือง “รูปทรง” 
เกมใหม่ เกมที่ 4 เกมภาพตัดต่อลูกบอล (มฐ.8.1.1) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ นำช้ินส่วนย่อยของภาพใหญ่มาต่อเป็นภาพใหญ่ให้สมบรูณ์และเล่าเรื่องเกี่ยวกับภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพสมบูรณ์ ภาพชิ้นส่วนย่อย 

ขนาดเกม ขนาด A4 
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วันที่ 3 เร่ือง “รูปทรง” 
เกมใหม่ เกมที่ 5 เกมจับคูภาพรูปทรงกับรอยเส้นประ (มฐ.10.1.2) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ จบัคู่ภาพให้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ขนาดเกม ขนาด 8 X 12 เซนตเิมตร 
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ภาคผนวก 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นิทานเรื่อง “หนูสามเหลี่ยมหาของขวัญให้แม่”เพลง “รูปทรงในป่า”ที่มา : Ping fong 
                       ที่มา : Mirsclemuchroom 

 

คำคล้องจอง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  
ฉันคือวงกลม     มาชมสามเหลี่ยม 

มากมายยอดเยี่ยม สี่เหลี่ยมแข็งแรง 

รูปร่างมากมาย ประกอบไดเ้ปลี่ยนแปลง 

ชักชวนเพ่ือนแพง ก่อร่างสร้างกัน           
นายกมล แขกระโทก ผู้แต่ง 
 

เพลง “สวัสดี” 

เช้า เช้า เรามาทักทาย 

ยกมือขึ้นไหว้ทักทายสวสัด ี

ผู้หญิงสวสัดีคะ่ ผู้ชายสวัสดีครับ 

คุณครูน้อมรับทักทายสวัสด ี
นายกมล แขกระโทก ผู้แต่ง 

 

                  เพลง “ทำรูปทำร่าง” 

เอามือทำท่าวงกลม ทำท่าน่าชม น่าชม น่าชัง 

เอามือทำท่าสามเหลีย่ม ชูนิ้วยอดเยี่ยม ๆ จริงจัง 

เอามือทำท่าสี่เหลี่ยม ทำท่าต้วมเตี้ยมๆ เหมือนเต่า 

ยกมือสูงๆ พวกเรา ยกมือสูงๆ พวกเรา  
แล้วเดินก้าวออกไปเร็วพลัน 
นายกมล แขกระโทก ผู้แต่ง 
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ภาคผนวก 
ภาพถ่ายการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ขั้นที่ 4 แผนการจัดประสบการณ์รายวันแยกตาม 6 กิจกรรมหลัก 
หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 4 เปรียบเทียบน้ำหนัก ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
ปฏิบัติตนเป็นผู้นำและผู้
ตามได้ด้วยตนเอง 
มฐ.๘ (ตบช.8.3.๒) 
 
 
 
 

๑.๑ ด้านสติปัญญา 
๑.4.3 จินตนาการ
และความคิด
สร้างสรรค ์
(2) การแสดง
ความคิดสร้างสรรค์
ผ่านภาษาท่าทาง
การเคลื่อนไหวและ
ศิลปะ 

การเคลื่อนไหวเชิง
สร้างสรรค์ประกอบ
ผ้าเช็ดหน้า 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม 
1. ครูจดัเตรียมพื้นท่ีในห้องเรยีนสำหรับการเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที ่
และมีพื้นท่ีเพียงพอต่อการเคลื่อนไหวอย่างปลอดภัย 
2. เด็กและครูช่วยกันเตรียมเครื่องดนครีให้จังหวะ เช่น กลอง แทมบูรีน 
นกหวีดเป็นต้น 
ขั้นนำ 
1. เด็กและครูทักทายกันด้วยการไหว้แบบไทย จากน้ันยิ้ม และโอบ
กอดเด็กในห้องทีละคน 
2. ร่วมสนทนาถึงความสำคัญของการทำกิจกรรมและทบทวน
ข้อตกลงที่ปฏิบัตริ่วมกันภายในห้องเรียนเมื่อเริ่มเข้าสู่กิจกรรมดังนี้ 
    2.1 เด็ก ๆ เชื่อฟังคุณคร ู
   2.2 เด็ก ๆ ตั้งใจร่วมกิจกรรม 
   2.3 เด็ก ๆ ระมดัระวังตนเองและผู้อื่นในการทำกิจกรรม 
3. เด็ก ๆ ปฏิบัติกิจกรรมการเคลือ่นไหวพ้ืนฐาน โดยมีกระบวนการ
ดังนี้  
   3.1 ครูเปดิเพลง “แดนซ์รูปทรง” ให้เด็กได้อบอุ่นร่างกายอย่าง
อิสระ 
   3.2 เด็กและครูเคลือนไหวพ้ืนฐานอยู่กับท่ีโดยการที่ครูให้จังหวะ 
เช่น เคาะ 1 ครั้งให้เด็กตบมือ 1ครั้ง, เคาะ 2 ครั้ง ให้เด็กเคาะเท้า 2 
ครั้ง, เคาะ 3 ครั้ง ให้เด็กขยิบตา 3 ครั้งเป็นต้น ทำซำ้ 2-3 รอบ 

สื่อ 
ผ้าเช็ดหน้า 
 
 
 
 
 
เพลง “แดนซ์
รูปทรง” 
 
อุปกรณ์ 
-  
 
แหล่งเรียนรู ้
Youtube 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบัติตนเป็นผู้นำ
และผูต้ามไดด้้วย
ตนเองมฐ.๘(ตบช.
8.3.๒) 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
ฉบับท่ี 11มฐ.๘
(ตบช.8.3.๒) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
(ต่อ) 

     3.3 การเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่ เมื่อได้ยินครูให้จังหวะ เช่น เคาะ 
1 ครั้งห้เด็กก้าวเท้าไปข้างหน้า 1 ก้าว, เคาะ 2 ครั้ง ให้เด็กกระโดด 1 
ครั้ง เคาะ 3 ครั้ง ให้เด็กก้าวเท้าไปข้างหน้า 1 ก้าวพร้อมกับกระโดด
ตบมือ เคาะรัวๆ ให้เด็กเคลื่อนที่ไปท่ัวบริเวณ เมื่อเคาะ 1 ครั้งให้หยุด
ทันที เมื่อ 2 ครั้งให้เคลื่อนไหวต่อไปได้ เป็นต้น ทำซ้ำ 2-3 รอบ 
ขั้นสอน   
1. ครูให้เด็ก ๆ นำผา้เช็ดหน้าของตนเองออกมาพร้อมกับ สำรวจ
สังเกต และอภิปรายตอบคำถาม ดังน้ี ผ้าเช็ดหน้ามีรูปรา่ง รปูทรง
ลักษณะอยา่งไร? 
2. ครูให้จังหวะเพื่อให้เด็กเคลื่อนไหวตามข้อกำหนด ดังนี้ 
   2.1 ให้จังหวะด้วยการเคาะ 1 ครั้ง หมายถึง หยุดการทำกิจกรรม 
   2.2 ให้จังหวะ 2 ครั้ง หมายถึง เคลื่อนไหวต่อไป 
   2.3 เคาะรัว ๆ หมายถึง เคลื่อนไหวโดยไมห่ยุดนิ่งอย่างต่อเนื่อง 
   2.4 การเคาะเป็นจำนวนนับใหเ้ด็กแสดงท่าทางตามจำนวนเคาะ
นั้น ๆ 
3. เด็กเคลื่อนไหวแสดงท่าทางด้วยท่าทางตามจินตนาด้วยท่าทางการ
เคลื่อนไหวพ้ืนฐานร่วมกับท่าทางที่ตนเองคิดขึ้นตามสัญญาณทุกคน 
4. จากนั้นเด็กแบ่งกลุ่มๆ ละ 5 คน ช่วยกันออกแบบท่าทางเพื่อ
สื่อสารท่าทางประกอบผา้เช็ดหน้าตามจังหวะสัญญาณ ด้วยท่าทางที่
หลากหลายและแปลกใหม่ ซึ่งครูให้เด็กแตล่ะกลุ่มมโีอกาสได้คดิ 
วางแผน ออกแบบท่าทาง 
5. เด็กแต่ละกลุ่มออกมาแสดงท่าทางตามที่ไดร้่วมกันออกแบบสื่อสาร
ท่าทางประกอบผ้าเช็ดหน้าตามจังหวะสัญญาณ จากน้ันมาแสดงให้
เพื่อนๆ ดู จนครบทุกกลุ่ม 
6. เมื่อเคลื่อนไหวเรียบร้อยแล้ว เด็กนั่งเหยียดขาตรง ใช้มือบีบส่วน 
ต่าง ๆ ของร่างกายของตนเอง และสลบักับเพ่ือน พร้อมกับนับ 1-20 
อย่างช้า ๆ เป็นการผ่อนคลายกล้ามเนื้อและพักผ่อน 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
(ต่อ) 

  ขั้นสรุป 
1. เด็กและครูร่วมกันสรุปและสะท้อนความคิดเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว
ดังนี ้
    1.1 เด็ก ๆ ทำกิจกรรมอะไรบา้ง? 
    1.2 เด็ก ๆ ทำท่าทางอะไรไปบ้าง?  
    1.3 ทำไมทำท่าทางนั้น? 
    1.4 เด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไรขณะทำกิจกรรม?  
    1.5 และในตอนนีรู้้สึกอย่างไ? 
๒. ครูกล่าวช่ืนชมเด็ก ๆ พร้อมบอกพฤติกรรมที่เด็ก ๆ ปฏิบตัิได้ เช่น 
เด็ก ๆ เก่งมากท่ีเคลื่อนไหวตามคำสั่งและข้อตกลงได้ จากนั้นให้ปรบมือ
ให้กับตัวเอง พร้อมกล่าวช่ืนชมตนเอง และเพื่อนโดยช้ีมาที่ตนเอง และช้ีไป
ที่เพื่อน แล้วพูดว่า เราเป็นคนดี เราเป็นคนเก่ง เยี่ยมยอด เป็นที่หนึ่ง 
สรุปบทเรียน การเคลื่อนไหวเชิงสร้างสรรค์ประกอบผ้าเช็ดหน้า เพื่อให้
เด็กได้ปฏิบัติตนเป็นผู้นำและผู้ตามไดด้้วยตนเอง 
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 4 เปรียบเทียบน้ำหนัก ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
1.ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ 
และเริ่มเรียนรูผ้ลที่
เกิดขึ้น 
มฐ.10(ตบช ๑๐.๓.๑) 
2.ระบุปัญหา และ
แก้ปัญหาโดยลองผดิ
ลองถูก 
มฐ.10(ตบช๑๐.๓.๒) 
 

ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๘) การมีส่วนร่วม
ในการลงความเห็น
จากข้อมูลอย่างมี
เหตุผล 
(๑๙) การตัดสินใจ
และมสี่วนร่วมใน
กระบวนการ
แก้ปัญหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเปรยีบเทียบ
น้ำหนักคือ การนำ
วัตุถ สิ่งของ รูปร่าง 
รูปทรงต่างๆ ตั้งแต่ 
2 สิ่งข้ึนไป มา
เปรียบเทยีบน้ำหนัก
ว่าสิ่งใดหนักกว่า สิ่ง
ใดเบากว่า ด้วยการ
ช่ังปรียบเทียบ
น้ำหนักคือ การนำ
วัตุถ สิ่งของ รูปร่าง 
รูปทรงต่างๆ ตั้งแต่ 
2 สิ่งข้ึนไป มา
เปรียบเทยีบน้ำหนัก
ว่าสิ่งใดหนักกว่า สิ่ง
ใดเบากว่า ด้วยการ
ช่ัง 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรยีมป้ายนเิทศมุมประสบการณ์และแผนผังคำคล้องจอง 
“ขนาด รูปร่าง รูปทรง”, บล็อกไมข้นาด รูปร่าง รูปทรงต่างๆ , ของ
เล่นของใช้ที่มีขนาด รูปร่าง รูปทรงที่ต่างกัน, ตาชั่ง, ตะกร้าใส่ของ
จำนวน 5 ใบและบตัรภาพ บัตรคำ scale ช่ัง (หน่วยการวัด) 
ขั้นนำ 
1. เด็กและครูสวสัดีทักทายกันและกันด้วยเพลงหรือแสดงท่างทางการ
ไหว้แบบไทย และครูกล่าวทักทายกันเป็นภาษาอังกฤษดังนี ้
    ครู  : Hello, Good morning. 
   เด็ก : Hello, Good morning. (พร้อมกัน ) 
   ครู  : How are you ?  
   เด็ก : I am fine thank you, And you?(พร้อมกัน ) 
   ครู  : I am fine, thank you. และกลา่วขอบคุณด้วยภาษาไทย
และชมเชยการทักทายในภาษาอังกฤษกับเด็ก เช่น ยอดเยี่ยม เก่งมาก 
very good 
2. เด็กและครูร่วมกันท่องคำคล้องจอง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง” โดยครู
อ่านให้ฟัง 1 รอบ อ่านตามทีละวรรค 1 รอบ และท่องคำคล้องจอง
พร้อมกัน 1 รอบ 
3. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกบัเนื้อหาในคำคล้องจอง โดยใช้คำถาม
ดังนี้ (ครูคิดคำถามอื่นได้) 
     3.1 จากคำคล้องจองเด็กๆ คดิว่ามีรูปร่างหรือรูปทรงใดบ้างท่ี
รู้จัก?(ถามทีละคนจนครบทุกคน) 

สื่อ 
1. แผนผังคำคล้อง
จอง “ขนาด รูปร่าง 
รูปทรง” 
2. บล็อกไม้ขนาด 
รูปร่าง รูปทรงตา่งๆ 
3. บัตรภาพ  
4. บัตรคำ 
5. ตาชั่ง 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
1. ของใช้เด็กๆ ใน
ห้องเรียน เช่น แก้ว 
แปรง ผ้าเช็ดหน้า 
2. ตะกร้า 
 
แหล่งเรียนรู ้
-  
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
1.1สังเกตพฤติกรรม
การตัดสินใจในเรื่อง
ง่ายๆ และเริ่มเรียนรู้
ผลที่เกดิขึ้น 
มฐ.10(ตบช 
๑๐.๓.๑) 
1.2สังเกตพฤติกรรม
การระบุปญัหา และ
แก้ปัญหาโดยลองผดิ
ลองถูก 
มฐ.10 (ตบช
๑๐.๓.๒) 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบบันทึกการ
สนทนาฉบับที่ 15  
มฐ(ตบช๑๐.๓.๑), 
(๑๐.๓.๒) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
(ต่อ) 

  ขั้นสอน 
1. เด็กและครูทบทวนความรูเ้ดิมจากการเรียนการสอนครั้งก่อนด้วย
การถามคำถามปลายเปิดแบบง่ายๆ เช่น เรียนเรื่องใดมาในสัปดาห์ที่
แล้ว? เด็กๆ เล่าสรุปความรู้ในเรื่องสัปดาห์ที่แล้วให้ครูฟังไดไ้หมครับ? 
2. ครูตั้งคำถามว่า เด็กๆ จะรู้ได้อย่างไร ว่าวัตถสุิ่งของหนักหรือเบา? 
เด็กและครสูนทนา อภิปรายความรู้เนื้อหาเกี่ยวน้ำหนักวัตุสิ่งของ และ
นำคำตอบของเด็กมาเป็นประกอบการอภิปรายพูดคุย ซึ่งขนาด รูปรา่ง
รูปทรง มีทั้งขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก ซึ่งมีความแตกต่าง
กัน สามารถเปรียบเทียบและแยกแยะโดยใช้ประสาทสัมผัส และ
น้ำหนัก ด้วยการช่ัง 
3. ครูให้เด็กแบง่กลุ่มกลุ่มละ 4-5 คน ตามสี แล้วนั่งเป็นวงกลมตาม
กลุ่มสี 5 สี 5 กลุ่ม (สเีหลือง, สีชมพู, สีเขียว, สสี้ม และสีฟ้า) 
4. เด็กในแต่ละกลุ่มแบ่งบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มด้วยตนเองได้แก่ 
หัวหน้ากลุ่ม รองหัวหน้า และสมาชิกในกลุ่มจากนั้นครูอธิบายถึงบทบาท
หน้าทีว่่ามีความสำคัญและต้องทำอะไรบ้าง 
5.รองประธานออกมารับตะกร้าอุปกรณ์กลุ่มละ 1 ใบ ประกอบไปด้วย 
บล็อกรูปร่าง รูปทรงหลากหลายขนาดและสี ของเล่นของใช้ และเครื่องช่ัง 
2 แขน 
6. ครูให้เง่ือนไขการทำงานให้เด็กสำรวจ สังเกต ของในตะกร้า และ
ช่วยกันทดลองช่ังสิ่งของแต่ละอย่าง อย่างอิสระ พร้อมบันทึกด้วยการวาด
ภาพ ดังนี้ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
(ต่อ) 

      6.1 นำของที่ต้องการช่ัง 2 สิ่ง มาใส่แขนเครื่องช่ัง 
    6.2 จากนั้นดูว่าสิ่งใดหนักกว่า สิ่งใดเบากว่า วางแยกไว้เป็นคู่ 
    6.3 เพื่อนในกลุ่มช่วยกันบันทึกข้อมูลที่ได้จากการทดลอง พร้อม
นำเสนอ 
7. เด็กลงมือปฏิบัติตามแนวทางที่กำหนดร่วมกันโดยครูเข้าไปกระตุ้น 
ช่วยเหลือ และประเมินสภาพจริงอย่างใกล้ชิด (ใช้เวลา 5 นาที)  
8. เด็กแต่ละกลุ่มสอีอกมานำเสนอสิ่งท่ีสำรวจ สังเกต ด้วยการชั่งและ
ผลงานท่ีสำเร็จ จากการช่ังที่การแยกแยะไวเ้ป็นคู่ๆ คำสั่งจนครบทุก
กลุ่ม โดย (ใช้เวลา 10 นาที)  
ขั้นสรุป 
1. เด็กและครูสนทนา อภิปราย และการสะท้อนความรู้ที่ได้รับและ
ความรูส้ึกสรปุเกี่ยวกับการเปรยีบเทียบน้ำหนักและวิธีการในการแยะ
แยะน้ำหนักของวัตถุสิ่งของด้วยการช่ัง  โดยการถามตอบดังน้ี 
    1.1 เราใช้อะไรในเปรยีบเทียบน้ำหนัก?    
    1.2 เด็กๆ ทำการชั่งอย่างไร? 
    1.3 วัสดุ อุปกรณ์ สิ่งของ ท่ีช่ังมีอะไรบ้าง?  
    1.4 สิ่งใดท่ีหนัก สิ่งใดท่ีเบาบ้าง? 
    1.5 เด็กๆ รู้สึกอย่างไรบ้างในการทำกิจกรรม? 
 (ถามหัวหน้า 1 คน และสมาชิกในแต่ละกลุ่ม1 คน ) 
 พร้อมกับอ่านบัตรคำ scale ช่ัง (หน่วยการวัด)อีกครั้ง 
2. ครูกล่าวช่ืนชมเด็กๆ ท่ีกระตือรอืร้นในการร่วมกิจกรรมตั้งแต่ต้นจน
จบและเป็นผู้ฟังที่ดีท่ีรู้จักฟังเพื่อนหรือครูพูดและสนทนาโตต้อบอย่าง
ต่อเนื่องเชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟังจากเพื่อนกับครูได้ด ีเช่น เด็ก ๆ เก่งมาก 
ยอดเยี่ยมมากท่ีช่วยกันทำงานกลุม่ ในวันนี้จนสำเรจ็ และให้ทุกคน
ปรบมือให้ตนเองและกล่าวพร้อมกันว่า เราเป็นคนดี เราเป็นคนเก่ง 
เยี่ยมยอด เป็นที่หนึ่ง 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
(ต่อ) 

       สรุปบทเรียนการเปรียบเทียบนำ้หนักคือ การนำวัตุถ สิ่งของ 
รูปร่าง รูปทรงตา่งๆ ตั้งแต่ 2 สิ่งขึ้นไป มาเปรียบเทียบนำ้หนักว่าสิ่งใด
หนักกว่า สิ่งใดเบากว่า ด้วยการชั่งปรียบเทียบน้ำหนักคือ การนำวัตถุ 
สิ่งของ รูปร่าง รูปทรงต่างๆ ตั้งแต ่2 สิ่งขึ้นไป มาเปรียบเทียบน้ำหนกั
ว่าสิ่งใดหนักกว่า สิ่งใดเบากว่า ด้วยการชั่งเพื่อให้เด็กรู้จักตัดสินใจใน
เรื่องง่ายๆ และเริม่เรยีนรูผ้ลที่เกดิขึ้น ะบุปัญหา และแก้ปัญหาโดย
ลองผิดลองถูก 
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 4 เปรียบเทียบน้ำหนัก ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓. กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
1.เขียนรูปสีเ่หลีย่มตาม
แบบได้อย่างมมีุม
ชัดเจน 
มฐ.๒ (ตบช.๒.๒.๒) 
2.ร้อยวสัดุที่มรีูขนาด
เส้นผา่นศูนย์กลาง ๐.๕ 
ชม. ได้มฐ.๒ (ตบช.
๒.๒.๓) 
 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
1.2. การใช้
กล้ามเนื้อเลก็ 
(๕) การหยิบจับ 
การใช้กรรไกร  และ
การร้อยวสัด ุ
ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๑๙) การเห็น
แบบอย่างของการ
เขียนที่ถูกต้อง 
(๒๐) การเขียน
ร่วมกันตามโอกาส 
และการเขียนอิสระ 
(๒๑) การเขียนคำที่
มีความหมายกับตัว
เด็ก/คำคุ้นเคย 
 
 
 
 
 

   กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์
ประกอบด้วย
กิจกรรมที่เด็กต้อง
ทำและมผีลงาน
สำเรจ็ 1 ผลงาน คือ 
การปั้นดินน้ำมันเป็น
รูปหัวสตัว์ด้วย
รูปทรงต่างๆ  ตาม
จินตนาการและเมื่อ
ทำงานสำเร็จแล้ว
สามารถเลือกทำ
กิจกรรมเลือก
เพิ่มเตมิได้ 2 
กิจกรรมคือ 
1) ระบายสีภาพส้ม 
2) พับกระดาษเป็น
รูปสี่เหลี่ยม 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรียม 
1. กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ประกอบด้วย 3  กิจกรรม คือ 
กิจกรรมที่เด็กต้องทำและมีผลงานสำเรจ็ 1 กิจกรรม และเมื่อทำงาน
สำเรจ็แล้วสามารถเลือกทำกิจกรรมเลือกเพิม่เตมิได้ 2 กิจกรรม 
กิจกรรม คือ ๑) การปั้นดินน้ำมันเป็นรูปหัวสตัว์ด้วยรปูทรงต่างๆ  
ตามจินตนาการ๒) ระบายสีภาพสม้ และ ๓) พับกระดาษเป็นรูป
สี่เหลี่ยม 
๒. โตะ๊สำหรับวางวัสดุอุปกรณ์ทำกิจกรรม ๓ โตะ๊ 
๓. เตรียมวสัดุ อุปกรณ์ ได้แก่ ดินสอแป้งโดว์ สไีม้ สเีทียนสีน้ำ 
ดินน้ำมันพู่กันผ้าเช็ดมือแผ่นรองปั้นจานสีและเชือกหรือดา้ย 
ใส่ตะกรา้จัดเตรยีมวางไว้บนโต๊ะกจิกรรม 
ขั้นนำ  
๑. เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม พร้อมกับทบทวนข้อตกลงที่ปฏิบัตริ่วมกัน
ภายในห้องเรียนก่อนเริ่มลงมือทำกิจกรรมดังนี ้
    1.1 เด็ก ๆ พูดจาสภุาพ 
    1.2 เด็ก ๆ เชื่อฟังคุณคร ู
    1.3 เด็ก ๆ ตั้งใจทำงาน 
    1.4 เด็ก ๆ มีน้ำใจ และแบ่งปนั 
๒. เด็กและครรู่วมสนทนาเกี่ยวกับการเลือกสร้างผลงานศลิปะ  
โดยตกลงกับเด็กๆ ว่า “วันนี้เด็กๆ จะไดเ้ลือกทำงานศิลปะที ่
คุณครเูตรียมไว้ ๓ กิจกรรม ดังนี ้
   2.1 การปั้นดินนำ้มันเป็นรูปหัวสัตว์ด้วยรูปทรงต่างๆ  ตาม
จินตนาการ 
 

สื่อ 
1. กระดาษขนาด 
A4 ที่มีภาพ
สี่เหลี่ยมตรงกลาง
สำหรับต่อเตมิ 
2. ภาพสม้สำหรับ
ระบายส ี
วัสดุอุปกรณ์ 
1. ดินสอ 
2. แป้งโดว ์
3. สไีม้ สเีทียน 
สีน้ำ 
4. ดินน้ำมัน 
5. พู่กัน 
6. ผ้าเช็ดมือ 
 
แหล่งเรียนรู ้
-  
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
1.1 สังเกตพฤติกรรม
เขียนรูปสีเ่หลี่ยมตาม
แบบได้อย่างมมีุม
ชัดเจน 
มฐ.๒ (ตบช.๒.๒.๒) 
1.2สังเกตพฤติกรรม
ร้อยวัสดุทีม่ีรูขนาด
เส้นผา่นศูนย์กลาง 
๐.๕ ชม. ได้มฐ.๒ 
(ตบช.๒.๒.๓) 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบประเมิน
ความสามารถ 
ฉบับท่ี 17,18 
มฐ.(ตบช.๒.๒.๒) 
(๒.๒.๓) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓. กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค ์(ต่อ) 
 

     2.2 ระบายสภีาพสม้ 
   2.3 พับกระดาษเป็นรูปสี่เหลี่ยม 
โดยมีข้อตกลงการทำกิจกรรมดังนี ้
เด็กต้องทำและมีผลงานสำเร็จ 1ผลงาน คือ การปั้นดินน้ำมันเป็นรูป
หัวสัตว์ด้วยรูปทรงต่างๆ  ตามจินตนาการ และเมื่อทำงานสำเรจ็แลว้
สามารถเลือกทำกิจกรรมเลือกเพิม่เติมได้ 2 กิจกรรมคือ 
         1) ระบายสภีาพส้ม 
         2) พับกระดาษเป็นรูปสี่เหลี่ยม 
ขั้นสอน  
๑. ครูแนะนำวัสดุอุปกรณ์ บอกถึงหน้าท่ี วิธีการใช้งาน และการใช้ 
งานอย่างปลอดภัย ในการทำกิจกรรม พร้อมกับใหเ้ด็กๆ ร่วมกันบอก 
ช่ือวัสดุอุปกรณ์ วิธีการใช้งานทีละอย่างจนครบทุกช้ินทุกกิจกรรม 
๒. ครูแนะนำขั้นตอนพร้อมสาธิตการทำงานศิลปะสรา้งสรรค์ทีละ 
กิจกรรมใหเ้ด็กๆ ดูดังนี ้
กิจกรรมที่ ๑การปั้นดินน้ำมันเป็นรูปหัวสตัว์ด้วยรูปทรวงต่างๆ  ตาม
จินตนาการ 
วิธีการ 
(๑) เด็ก ๆ จะไดร้ับกระดาษเพื่อวาดภาพออกแบบหัวสตัว ์
ก่อนการปั้นจริง โดยใช้รูปวงกลม สามเหลี่ยม และสี่เหลียมเป็น
องค์ประกอบในภาพ 
(๒) เด็ก ๆ นำภาพท่ีออกแบบด้วยรูปทรงครบองค์ประกอบ 
วางบนแผ่นรองปั้น และนำดินน้ำมันปั้นวางลงไปบนภาพท่ีออกแบบ  
จากนั้นตกแต่งให้สวยงาม พร้อมกบัเชียนช่ือตนเองตามแบบท่ีครเูขียน 
ให้ด ู
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓. กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค ์(ต่อ) 
 

  กิจกรรมที่ ๒ระบายสีภาพส้ม 
วิธีการ  
(1) ครูแจกภาพส้ม ขนาด A4 คนละ 1 แผ่น 
(๒) เด็กๆ ระบายด้วยสไีม้ สีเทียนให้สวยงาม 
กิจกรรมที่ 3 พับกระดาษเป็นรูปสี่เหลี่ยม 
วิธีการ 
(๑) เด็ก ๆ เลือกกระดาษหนังสือพิมพ์หรือนิตยสาร จำกดั 
คนละ 2 แผ่น 
(๒) เด็ก ๆ ใช้มือพับกระดาษเป็นรปูสี่เหลี่ยมหลายขนาด 
หลายชิ้นอย่างอิสระและเจาะรเูพื่อร้อยให้เป็นเครื่องประดับห้อยคอ 
(3) ผลงานการพับกระดาษ สามารถนำไปตกแต่งงานหลักของตนเอง
หรือสามารถนำมาเล่นเป็นของเลน่ได้ เมื่อเล่นเสร็แล้วต้องเก็บให้
เรียบร้อย 
3. เด็ก ๆ ลงมือทำงานตามข้อตกลงที่กำหนดไวร้่วมกันโดยครคูอยให้
ความช่วยเหลือและดูแลอย่างใกลชิ้ดเมื่อเด็กต้องการความช่วยเหลือ 
4. เมื่อใกล้หมดเวลาครูให้สญัญาณเสียง เช่น กลอง แทมบูรีน นกหวีด 
ก่อนหมดเวลาเป็นการเตรียมตัว จากน้ันให้สัญญาณหมดเวลา 
5.เด็ก ๆ ช่วยกันเก็บของทำความสะอาดบริเวณที่ทำกิจกรรม และลา้ง
มือใหส้ะอาด 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓. กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค ์(ต่อ) 
 

  ขั้นสรุป 
1. เด็ก ๆ ร่วมกันนำเสนอผลงานศิลปะสร้างสรรค์ทีต่นเองทำ และการ
สะท้อนความรู้ที่ไดร้ับและความรูส้ึก ด้วยแนวทางการนำเสนอดังนี ้
   1.1 เด็กปั้นเป็นภาพอะไร?   
   1.2 มีวิธีการออกแบบและทำอย่างไร? 
   1.3 ขณะทำงานพบเจอปัญหาหรือไม่? (ถ้ามี) มีวิธีการแก้ไขอย่างไร 
   1.4 เด็กๆ รู้สึกอยา่งไรในการทำกิจกรรม? 
3. ครูบันทึกคำพูดจากการนำเสนอผลงานลงในผลงานของเด็ก และ
นำผลงานของเด็กทุกคนไปแสดงบนผนังห้องหรือบอร์ดแสดงผลงาน 
4. เมื่อเด็กๆ นำเสนอผลงานแล้ว ครูกล่าวช่ืนชมเด็กๆ ที่กระตือรือรน้
ในการร่วมกิจกรรมตั้งแต่ต้นจนจบและเป็นผู้ฟังที่ดี ท่ีรู้จักฟังเพื่อนหรือ
ครูพูดและสนทนาโต้ตอบอย่างต่อเนื่องเชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟังจากเพื่อน
กับครูได้ด ีเช่น หนูเก่งมากท่ีใช้วิธีการต่างๆ ในการทำงาน ในการใช้
กรรไกรตดักระดาษ การฉีก การขยำ ออกแบบผลงานได้สวยงามมาก 
และให้ทุกคนปรบมือให้ตนเองและกล่าวพร้อมกันว่า เราเป็นคนดี เรา
เป็นคนเก่ง เยี่ยมยอด เป็นที่หนึ่ง ด้วยการช้ีไปที่เพื่อนและช้ีให้ตนเอง 
      สรุปบทเรียน กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ส่งเสริมเด็กในการเขียนรูป
สี่เหลี่ยมตามแบบได้อย่างมมีุมชัดเจน และสามารถใช้นิ้วมือร้อยวสัดทุี่
มีรูขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง ๐.๕ ชม.  
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 4 เปรียบเทียบน้ำหนัก ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔. กิจกรรมการเล่น
ตามมุม  
- เล่นหรือทำงาน
ร่วมกับเพื่อนเป็นกลุ่ม 
มฐ (ตบช ๘.๒.๑ 
 
 

๑.๓ ด้านอารมณ์
จิตใจ 
๑.2.2 การเล่น 
(๒) การเล่น
รายบุคคล กลุ่มย่อย 
กลุ่มใหญ ่
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ ต่างๆ 
ในห้องเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรยีมบรรยากาศ สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ มุมต่าง ๆในห้องเรียน
ประกอบไปด้วย มุมบล็อก, มุมหนงัสือ,บทบาทสมมติ, มุมดนตร,ี และ
มุมตาชั่งบอกน้ำหนักโดยจัดสื่อวัสดุอุปกรณ์ในแตล่ะมุมให้เพียงพอกบั
จำนวนนักเรียน 
ขั้นนำ 
๑. ครูพาเด็กนั่งครึ่งวงกลม พร้อมกับทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติร่วมกนั
ภายในห้องเรียนก่อนเริ่มทำกิจกรรมดังนี ้
    1.1 เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
    1.2 เด็ก ๆ เก็บของเล่นเข้าท่ีทุกครั้งเมื่อเล่นเสร็จ 
    1.3 เด็ก ๆ นำเสนอผลงานการเล่น 1 กลุ่ม 
    1.4 เมื่อได้ยินเสียงสญัญาณใหห้ยุดฟังและปฏิบัตติาม เช่น ครูเปา่ 
นกหวีด 1 ครั้งยาว ให้ฟังคำสั่ง เปน็ต้น 
ขั้นสอน 
๑. ครสูนทนากับเด็ก ๆ ว่าวันนี้จะได้เล่นของเล่นในมุม 
ประสบการณ์ภายในและนอกห้องเรียนจำนวน 6 มุม โดยให้เด็กสังเกต 
ป้ายสัญลักษณแ์ละจำนวนตัวเลขที่เข้าเล่นได้ดังนี ้
   1.1 สญัลักษณ์เปิดมุม คือ ☺ OPEN ให้เล่นได้ครั้งละ 6 คน 
   1.2 สญัลักษณ์ปิดมมุ คือ  CLOSEไม่เปิดใหเ้ล่น  
และแนะนำมุมเพิม่ คือมุมการเปรยีบเทียบแยกแยะขนาดที่แตกต่าง 
๒.เด็ก ๆ ฟังครูแนะนำสื่อ วัสดุ อุปกรณ์และวิธีการเล่นในแตล่ะมุมใน
มุมประสบการณ์ทั้ง 6 มมุและวิธีจัดเก็บของเล่นหลังจากเล่นเสร็จ
อย่างตั้งใจ 

สื่อ 
1. มุมประสบการณ ์
2. นกหวีด 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
อุปกรณ์ประกอบ
มุม 
1) มุมบล็อก   
2) มุมหนังสือ  
3) มุมบทบาท
สมมต ิ
4) มุมดนตรี  
5) มุมศลิปะ  
6) มุมที่เพ่ิม 
ตาชั่งบอกน้ำหนัก 
 
แหล่งเรียนรู ้
- ห้องเรียน 
- มุมประสการณ ์
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม    
การเล่นหรือทำงาน
ร่วมกับเพื่อนเป็น
กลุ่มมฐ.๘ (ตบช. 
๘.๒.๑)  
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
ฉบับท่ี 23 
มฐ.๘ (ตบช. ๘.๒.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔. กิจกรรมการเล่น
ตามมุม (ต่อ) 
 

  ขั้นวางแผน (Plan) 
4. ครูแบ่งเด็กๆ ออกเป็นกลุม่สี 5 กลุ่ม จากน้ันให้กลุ่มแรกสสี้มมา
สาธิตการเลือกวางแผนการเล่นมมุเป็นการวางแผนกลุ่มใหญ่ โดยครู
นำป้ายช่ือรูปเด็กท่ีมหีมายเลขกำกบั 1,2 และ 3 จำนวน 3 รูป มา
เลือกวางแผนด้วยการเสียบลงไปในมุมที่จะเล่นเป็นอัน 1 2 3 ในแผ่น
ป้ายของแต่ละกลุ่มสีในมุมที่เปดิให้เล่น วางแผนเลือกตามลำดับ 3 มุม 
เป็นตัวอย่างแก่เพื่อน โดยวันนี้ครบูันทึกและประเมินผลกลุ่มนี้ คือ สี
ส้ม จากนั้นให้วางแผนกลุ่มย่อยโดยให้แต่ละสีหาพื้นที่ในห้องเรยีนเพือ่
วางแผนการเล่นมุมบนแผ่นป้ายประจำสีของกลุ่มตนเอง ตามแนวทาง
ข้าง้ตน 
5. เมื่อวางแผนการเล่นครบทั้ง 3 กิจกรรม ครูตกลงกับสีสม้ให้เก็บ
ผลงานในการเล่น 3 มุม เพียง 1 ผลงาน จากมมุไหนกไ็ดเ้พื่อออกมา
นำเสนอ  
ขั้นปฏิบัติ (Do) 
6. ครูให้เด็กได้ลงมือเล่นมมุตามแผนการดำเนินงานของตนเอง โดย
แบ่งเวลาเป็น 3 ช่วง แต่ละช่วงเวลาให้สญัญาณก่อนหมดเวลา 
ในขณะที่เด็กแต่ละกลุ่มกำลังเล่นในมุมประสบการณต์่างๆ ครูประจำ
ช้ันและครูพี่เลี้ยงเข้าไปพูดคุยกระตุ้นให้คำแนะนำช่วยเหลือเมื่อหมด
เวลาของแผนที่ 1 ใหเด็กนำป้ายช่ือท่ีวางแผนไว้บนแผ่นป้ายเก้บไว้ท่ี
เดิมจนครบ 3 มมุ สีที่ได้รับการประเมินนำเสนอผลงานให้เก็บผลงาน
ไว ้
7. ครูใหส้ัญญาณนกหวีดเมื่อหมดเวลาในการเล่น เด็กช่วยกันเก็บของ
เข้าที่ให้เรียบร้อย แล้วพาเด็กมานัง่ครึ่งวงกลมเพื่อให้สีที่เป็นตัวแทน 
คือ สีส้มออกมานำเสนอ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔. กิจกรรมการเล่น
ตามมุม (ต่อ) 
 

  ขั้นทบทวน (Review) 
8. ตัวแทนกลุ่มนำเสนอสิ่งที่เล่นในมุมประสบการณ์ จากท่ีตนเองเลอืก
ผลงานท่ีนำมาเสนอคนละ 1 ผลงาน ด้วยประเด็นคำถาม ดังน้ี 
   8.1 เด็ก ๆ วางแผนเล่นมุมใดบา้ง? 
   8.2 เลือกผลงานช้ินไหน? จากมุมไหนมานำเสนอ?  
   8.3 ทำไมถึงเลือกผลงานช้ินนี้? 
   8.4 ขณะเล่นมุมมีปญัหาหรือไม่? ถ้ามีแก้ไขอย่างไร? 
   8.5 เด็กๆ รู้สึกอยา่งไรในการเล่นตามมุมครั้งนี้? 
9. ครูกล่าวขอบคุณและชมเชยตัวแทนกลุ่มที่ออกมานำเสนอผลงาน 
และให้เพื่อนๆ แสดงความขอบคณุและขื่นชมด้วยการปรบมือ 
ขั้นสรุป 
๑. ครูและเด็กร่วมกันสรุปการเข้าเล่นมุมเสริมประสบการณต์่างๆ 
ภายในห้องเรียน โดยใช้คำถาม  ดงันี้  (ถามสุ่ม 5 คน) 
    1.1 เด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไรในการเล่นตามมุมวันนี้? 
    1.2 เมื่อเด็ก ๆ เล่นเสร็จมีวิธีการเล่นและเก็บของอย่างไรบ้าง? 
    1.3 รู้สึกพึงพอใจในการเก็บของเล่นของกลุ่มตนเองมากน้อย
เพียงใด? ถ้าจะทำให้ดีกว่านี้จะทำอย่างไร? 
๒. ครูชื่นชมเด็กว่า หนูเก่งมากท่ีช่วยเก็บของเล่นในมุมได้เรียบร้อย 
ทุกกลุ่ม และตบมือให้กำลังใจพร้อมกับใหก้ล่าวช่ืนชมตนเองและเพื่อ 
ว่า หนูเป็นคนเก่ง หนูเป็นคนดี พรอ้มยกนิ้วหัวแม่มือและยิ้มให้กับ
ตนเองและเพื่อนๆ 
     สรุปบทเรียน การเล่นตามมุมเพื่อให้เด็กสามารถเล่นหรือทำงาน
ร่วมกับเพื่อนเป็นกลุ่ม 
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 4 เปรียบเทียบน้ำหนัก ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕. กิจกรรมการเล่น
กลางแจ้ง    
๑. เล่นและทำกิจกรรม
อย่างปลอดภัยด้วย
ตนเอง 
มฐ. ๑ (ตบช.๑.๓.๑) 
๒.วิ่งหลบหลีกสิ่งกีด
ขวางได ้
มฐ.๒ (ตบช.๒.๑.๓) 
 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๔ การรักษา
ความปลอดภัย 
(๓) การเล่นเครื่อง
เล่นอย่างปลอดภัย 
๑.๑.๕ การ
ตระหนักรู้เกี่ยวกับ
ร่างกายตนเอง 
(๒) การเคลื่อนไหว
ข้ามสิ่งกีดขวาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเล่นเครื่องเล่น
สนาม 
 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม 
   ครูจัดเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ประกอบการเล่น ได้แก่ กรวยและนกหวีด 
ให้พร้อมสำหรับการออกไปเล่นข้างนอก 
ขั้นนำ 
๑. เด็กและครูตกลงร่วมกันเกี่ยวกบัการเดินแถวอย่างเป็นระเบียบไปที่
สนาม  โดยให้เดินแถวเกาะกันเปน็รถไฟ 
๒. เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกนัในการเล่นเดิน กระโดดตามเส้น
ดังนี ้

2.1 เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
2.2 เด็ก ๆ เล่นอย่างระมัดระวัง 
2.3 เด็ก ๆ ช่วยเหลือซึ่งกันและกนั 
2.4 เด็ก ๆ ตรงต่อเวลา 

๒. แนะนำการใหส้ัญญาณการหยดุเล่นกับเด็ก โดยใช้เสียงสัญญาณเป่า 
นกหวีดสั้น ๆ  ๑ ครั้ง เพื่อเริ่มเลน่ และเป่านกหวีด  ๒ ครั้งตดิต่อกันใหเ้ด็กๆ  
หยุดเล่น 
ขั้นสอน 
1. เด็กๆ เข้าแถวตอนเป็นกลุ่มสี 5 สี 5  แถว โดยฟังสัญญาณ  
นกหวีด 1  ครั้ง และครูทำสัญญาณมือแถวตอน จากน้ันให้เด็กนับ  
1-10 พร้อมกัน ครสูั่งแถวตรง  
2. อบอุ่นร่างกายก่อนทำกิจกรรม ด้วยการสะบัดข้อมือ ๑๐  
ครั้ง  สะบัดขา  ๑๐ ครั้ง ยดืแขนและขา ๑๐ ครั้ง แล้วนั่งลงเป็นแถว 
๓. เด็กๆ นั่งเหยียดขาผ่อนคลาย ๒ นาที ครูแนะนำการเล่นเครื่องเล่น
สนามเป็นกจิกรรมที่ให้เด็กแล่นเครื่องเล่นในสนามอย่างอิสระเพื่อผอ่น
คลายความเครยีดเล่นและทำกิจกรรมอย่างปลอดภยัด้วยตนเอง 
 

สื่อ 
1. กรวย 
2. นกหวีด 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
กรวย 
 
แหล่งเรียนรู ้
สนามหญ้าหรือ
สนามโรงเรียน 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
1.1 สังเกตพฤติกรรม
การเล่นและทำ
กิจกรรมอยา่ง
ปลอดภัยด้วยตนเอง 
มฐ. ๑ (ตบช.๑.๓.๑) 
1.2 สังเกตพฤติกรรม
การวิ่งหลบหลีกสิ่งกีด
ขวางได ้
มฐ.๒ (ตบช.๒.๑.๓) 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
2.1 แบบสังเกต
พฤติกรรมฉบับท่ี 26 
มฐ.๑ (ตบช.๑.๓.๑) 
2.2 แบบประเมิน
ทักษะ 
ฉบับท่ี 29 
มฐ.๒ (ตบช.๒.๑.๓) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕. กิจกรรมการเล่น
กลางแจ้ง (ต่อ)    
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

โดยก่อนเล่นเด็กจะต้องวิ่งหลบหลกีสิ่งกีดขวางเพื่อไปเล่นเครื่องเล่น
สนามจากนั้นครูสาธิตการวิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางเพื่อไปเล่นเครื่องเล่น
สนามโดยตัวแทนสีๆ ละ 1คน เพื่อเป็นตัวอย่าง 
๕.ครูใหเ้ด็กทุกคนลงมือปฏิบัติการเล่น ครตูั้งกรวยห่างกัน 1.5 เมตร 
5 จุด ให้เด็กวิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางเพื่อไปเล่นเครื่องเล่นสนาม 

โดยใช้สัญญาณนกหวีดกำกับการเล่นเมื่อหมดเวลา ๓๐-๔๐ นาที ครู
เป่านกหวีดสั้นๆ ๒ ครั้งติดต่อกันให้สัญญาณหยุด เด็กๆ ทุกคนหยดุ
เล่นและกลับมาเข้าแถวอย่างเป็นระเบียบ 
6.เด็กๆ สำรวจร่างกายตนเองและเพื่อนๆ ทำความสะอาดของ 
ร่างกาย เช่น ล้างมือ ล้างหน้า กลบัมานั่งเป็นวงกลม ผ่อนคลาย 
กล้ามเนื้อ พักผ่อนร่างกายในท่าน่ังที่สบายอย่างอิสระ            
ขั้นสรุป 
๑. เด็กและครูร่วมกันสรุปการเล่นเครื่องเล่นโดยใช้คำถาม ดังนี้  
 1.1 เด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไรกับการเลน่วันนี้? 
     1.2 มีใครได้รับอันตรายจากการเล่นหรือไม่? 
     1.3 เด็ก ๆ เล่นอย่างไรจึงไมไ่ด้รับอันตราย? 
๒. เมื่อเด็กตอบคำถามถูกต้อง ครช่ืูนชมเด็กว่า หนูเก่งมากท่ี 
เล่นทำกิจกรรมและปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย จากนั้นให้ปรบมือให ้
เพื่อนและตนเอง และพาตั้งแถวกลับเข้าห้องเรียน 
     สรุปบทเรียน การเล่นเครื่องเลน่สนามเป็นกจิกรรมที่ให้เด็กแล่น
เครื่องเล่นในสนามอย่างอิสระเพื่อผ่อนคลายความเครียดเล่นและทำ
กิจกรรมอยา่งปลอดภยัด้วยตนเองโดยก่อนเล่นเด็กจะต้อง 
วิ่งงหลบหลีกสิ่งกีดขวางเพื่อไปเลน่เครื่องเล่นสนาม 
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 4 เปรียบเทียบน้ำหนัก ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖. กิจกรรมเกม
การศึกษา 
๑.เล่นและทำกิจกรรม
ร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไป
จากตนมฐ. 8 ตบช 
(๘.๑.๑) 
๒.เล่าเรื่องเป็นประโยค
อย่างต่อเนื่องมฐ. 9 
ตบช 
(๙.๑.๒) 
3. จับคู่และ
เปรียบเทยีบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ โดย
ใช้ลักษณะที่สังเกตพบ
เพียงลักษณะเดียวมฐ. 
10 ตบช (๑๐.๑.๒) 
4.จำแนกและจัดกลุ่มสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้อย่างน้อย
หนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์
มฐ. 10 ตบช(๑๐.๑.๓) 
5 .เรยีงลำดับสิ่งของ
หรือเหตุการณ์ อย่าง
น้อย ๔ ลำดับมฐ. 10 
ตบช (๑๐.๑.๔) 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและ
ทำงานแบบร่วมมือ
ร่วมใจ 
(๒) การเล่นและ
ทำงานร่วมกับผู้อื่น 
 
ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของ       
สิ่งต่างๆ 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
๑๓) การจับคู่ การ
เปรียบเทยีบ และ
การเรยีงลำดับ สิ่ง
ต่าง ๆตามลักษณะ  
 

การเล่นเกม
การศึกษาจำนวน 5 
เกมประกอบไปด้วย 
1. ภาพตดัต่อรูปลูก
บอล  
2. เกมจับคู่ภาพกับ
รูปทรงกับรอย
เส้นประ 
3. เกมจับคู่ภาพ
น้ำหนักที่สัมพันธ์กัน 
4. เกมชั่งมากกว่า 
น้อยกว่า 
5. เกมจับคู่ตัวเลข
กับน้ำหนัก 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม  
1.ครูจดัเตรียมสื่อ เกมการศึกษาจำนวน 5 เกม ประกอบไปด้วย  
   1.1 ภาพตดัต่อรูปลูกบอล 
   1.2 เกมจับคู่ภาพกับรูปทรงกับรอยเส้นประ 
   1.3 เกมจับคู่ภาพน้ำหนักท่ีสัมพันธ์กัน 
   1.4 เกมชั่งมากกว่า น้อยกว่า 
   1.5 เกมจับคู่ตัวเลขกับน้ำหนัก 
2. เตรียมเกมใส่กล่องไว้ให้ครบตามจำนวนเพียงพอต่อเด็ก 
ขั้นนำ  
1. ครูทักทายกับเด็กๆ ช่วงบ่ายหลังจากตื่นนอน ด้วยคำคล้องจอง 
“ขนาด รูปร่าง รูปทรง” จากนั้นทกัทายเป็นภาษาอังกฤษดังนี ้

ครู  : Good afternoon student. 
เด็ก : Good afternoon teacher. 

      ครู  : How are you ?  
      เด็ก :  I am fine. Thank you, And you?  (เด็กตอบและถาม
กลับพร้อมกัน ) 
      ครู  : I am fine. ครูกล่าวขอบคุณอีกครั้งด้วยภาษาไทย 
2. เด็กและครูสนทนาพูดคุย เกี่ยวกับข้อตกลงในการเล่นเกมดังนี้ 
     2.1 ตั้งใจเล่นเกมกับเพื่อนๆในกลุ่ม 
     2.2 ช่วยเหลือแบ่งปันกันในการเล่นเกม 
     2.3 เมื่อเล่นเสร็จแล้วเก็บเกมการศึกษาใส่กล่องเก็บเข้าทีใ่ห้
เรียบร้อย 
 

สื่อ 
1. ภาพตดัต่อรูป
ลูกบอล 
2. เกมจับคู่ภาพ
กับรูปทรงกับรอย
เส้นประ 
3. เกมจับคู่ภาพ
น้ำหนักที่สัมพันธ์
กัน 
4. เกมชั่งมากกว่า 
น้อยกว่า 
5. เกมจับคู่ตัวเลข
กับน้ำหนัก 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
กล่องหรือตะกร้าใส่
เกม 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1. วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
๑.1สังเกตพฤติกรรม
การเล่นและทำ
กิจกรรมร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตนมฐ. 
8 ตบช (๘.๑.๑) 
1.๒สังเกตพฤติกรรม
การเลา่เรื่องเป็น
ประโยคอย่างต่อเนื่อง
มฐ. 9 ตบช 
(๙.๑.๒) 
1.3สังเกตพฤติกรรม 
การจับคู่และ
เปรียบเทยีบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ 
โดยใช้ลักษณะที่
สังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียวมฐ. 10 
ตบช (๑๐.๑.๒) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖. กิจกรรมเกม
การศึกษา (ต่อ) 
 

ความยาว/ความสูง 
น้ำหนัก ปริมาตร 
 (๑.๔.๒ การคดิรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๕) การคัดแยก การ
จัดกลุ่ม และการ
จำแนกสิ่งต่างๆ ตาม
ลักษณะและรูปร่าง 
รูปทรง 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๔) การบอกและ
เรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา 
 

 ขั้นสอน 
1.เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม ครูแนะนำเกมการศึกษา พร้อมสนทนา
พูดคุยและดูครสูาธิตวิธเีล่นเกมแตล่ะเกมจนครบทุกเกม 
2. เด็กแบ่งกลุม่ 5 กลุ่ม แตล่ะกลุม่มีจำนวน 4-5 คนโดยการเลือก
ของครู ตามสญัลักษณ์ หรือกลุม่ส ี
3. เมื่อเด็กเข้ากลุ่มเสร็จแล้วส่งตัวแทนกลุ่มออกมารับเกมกับครู 
4. เด็กลงมือเล่นเกมโดยครูกำหนดเวลาในการเล่นเกมๆ ละ 5 นาที 
เมื่อใกล้หมดเวลาครูใหส้ัญญาณการเคาะรัวๆ เมื่อหมดเวลาเด็กกลุ่มที่
เล่นเสร็จแล้วให้ยืนขึ้นกอดอกเป็นสัญลักษณ์พร้อมเล่นเกมต่อไป 
5.ครเูข้าไปพูดคุยพร้อมกับชวนเดก็สทนาพูดคุย (ประเมิน) กับเด็กใน
กลุ่มที4่ ในการเล่นเกมใหม่จำนวน 3 เกม พร้อมกับสัมภาษณ ์
เด็ก ๆ ดังนี ้
   5.1 หนูกำลังเล่นเกมอะไร? 
   5.2 สิ่งที่เด็ก ๆ เล่นเรียกว่าอะไร  
   5.3 เด็ก ๆ มีวิธีการเล่มเกม หรอืแก้ปัญหาในเกมอย่างไร? 
   5.4 จากเกมต่างๆ  เด็กสามารถนำช้ินส่วนภาพมาจำแนก จดักลุม่
ได้หรือไม่? อย่างไร? ใช้เกณฑ์อะไร? 
   5.5 เด็ก ๆ ช่ังน้ำหนักได้ถูกต้องหรือไม่? อย่างไร? 
6.เด็กแต่ละกลุม่หมุนเวียนกันเล่นเกมจนครบ 5 เกม 

แหล่งเรียนรู ้
- ห้องเรียน 
- เกม 
 

  1.4 สังเกต
พฤติกรรมการจำแนก
และจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ 
โดยใช้อย่างน้อยหนึ่ง
ลักษณะเป็นเกณฑ์
มฐ. 10 ตบช
(๑๐.๑.๓) 
1.5 สังเกตพฤติกรรม
การเรยีงลำดับสิ่งของ
หรือเหตุการณ์ อย่าง
น้อย ๔ ลำดับมฐ. 10 
ตบช (๑๐.๑.๔) 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
2.1 แบบประเมินผล
งาน/ชิ้นงาน 
2.2 แบบบันทึกการ
สัมภาษณ ์
ฉบับท่ี 33  
มฐ.ตบช.( ๘.๑.๑) 
(๙.๑.๒) (๑๐.๑.๒) 
(๑๐.๑.๓) (๑๐.๑.๔) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖. กิจกรรมเกม
การศึกษา (ต่อ) 

  7. ครูใหส้ัญญาณกลองโดยการตเีป็นจังหวะต่อเนื่องเป็นการบอกใหรู้้
ว่าหมดเวลาในการเล่นพร้อมกับให้เด็กเก็บเกมการศึกษาใส่กล่องส่งครู
และนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม 
ขั้นสรุป 
1. เด็กและครูร่วมสนทนาพูดคุยโต้ตอบสรุปถึงการเล่นเกมโดยให้  
เด็ก ๆ กลุม่ที่4 ออกมาสะท้อนผลการเล่นเกมให้เพื่อนและครูฟังเช่น 
    1.1 เด็ก ๆ ได้เล่นเกมอะไรบ้าง? 
    1.2 ขณะเล่นพบเจอปญัหาหรอืไม่? ถ้าพบแก้ไขอย่างไร? 
    1.3 เด็ก ๆ ได้ใช้ความคิด (ทักษะ) อะไรบ้างในการเล่นเกม? 
    1.4 จากเกมต่างๆ เด็กสามารถนำช้ินส่วนภาพมาจำแนก จดักลุม่
ได้หรือไม่? อย่างไร? ใช้เกณฑ์อะไร? 
    1.5 เด็ก ๆ ช่ังน้ำหนักได้ถูกต้องหรือไม่? อย่างไร? 
2. ครูกล่าวช่ืนชมเด็กๆ ท่ีสามารถสนทนา พูดคุย โตต้อบ เลา่เป็น
เรื่องราวต่อเนื่องเกี่ยวกับสิ่งที่ครูถามไดด้ี และร่วมกิจกรรมการเล่นเกม 
ด้วยความตั้งใจกับเพื่อนๆ ในกลุ่ม และกับปฏิบตัิตามข้อตกลงของการ
เล่นเกมไดด้ี พร้อมกับให้เด็กๆ ทุกคนให้กำลังใจตนเองและเพื่อนโดย
การปรบมือ 
    สรุปบทเรียน การเล่นเกมการศึกษาเพื่อให้เด็กเล่นและทำกิจกรรม
ร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตนเอง สามารถเล่าเรื่องเป็นประโยคอยา่ง
ต่อเนื่องจับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างหรือความเหมือนของสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้ลักษณะทีส่ังเกตพบเพียงลักษณะเดียวจำแนกและจดักลุ่ม
สิ่งต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์ และเรียงลำดับ
สิ่งของหรือเหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ ลำดบั 

 หมายเหตุ 
-การใช้แบบประเมิน
ตามจุดประสงค์
กำหนดวันละ 1 กลุม่ 
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แบบประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

ฉบับท่ี สภาพที่พึงประสงค์ วิธีการ เครื่องมือ 
 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ   

11 ๘.๓.๒ ปฏิบัติตนเป็นผู้นำและผู้ตามได้ด้วยตนเอง การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม     

15 ๑๐.๓.๑ ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ และเริ่มเรียนรู้ผลที่เกิดขึ้น การสนทนา แบบบันทึกการสนทนา 

๑๐.๓.๒ ระบุปัญหา และแก้ปัญหาโดยลองผิดลองถูก การสนทนา แบบบันทึกการสนทนา 

 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์     
17 ๒.๒.๒ เขียนรูปสี่เหลี่ยมตามแบบได้อย่างมีมุมชัดเจน การประเมินความสามารถ แบบประเมินความสามารถ 

18 ๒.๒.๓ ร้อยวัสดุที่มีรูขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง ๐.๕ ชม. ได้ การประเมินความสามารถ แบบประเมินความสามารถ 

 กิจกรรมการเล่นตามมุม     

23 ๘.๒.๑ เล่นหรือทำงานร่วมกับเพ่ือนเป็นกลุ่ม การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง    

28 ๒.๑.๒ .กระโดดขาเดียวอยู่กับที่ได้โดยไม่เสียการทรงตัว การประเมินทักษะ แบบประเมินทักษะ 

31 ๓.๑.๑ แสดงอารมณ์ความรู้สึกได้  ตามสถานการณ์ การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมเกมการศึกษา    

33 ๘.๑.๑ เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน การประเมินผลงาน /
ชิ้นงานและ 
การสัมภาษณ์ 

แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 
แบบบันทึกการสัมภาษณ์ ๙.๑.๒ เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่างต่อเนื่อง 

๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างหรือความเหมือนของสิ่งต่างๆ โดยใช้ลักษณะที่
สังเกตพบเพียงลักษณะเดียว 
๑๐.๑.๓ จำแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์ 
๑๐.๑.๔ เรียงลำดับสิ่งของหรือเหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ ลำดับ 
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ความคิดเห็นของผู้ตรวจสอบแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…..……………………..................................................................................................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………..……………..................................................................................................................................................................................................................................... 
 
             ลงชื่อ………………………………….ผู้ตรวจแผน 
                 (                               ) 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
                              ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                                            (                                      ) 
                             ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                                      (                                      ) 
                                                                            ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
               (                                     ) 

 ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นตามมุม 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
             (                                      ) 
                                                                             ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
             (                                      ) 
              ตำแหน่ง……………………………………………………… 
 



~ 142 ~ 
 

บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเกมการศึกษา 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
             (                                      ) 
              ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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ภาคผนวก 
เกมการศึกษา 

วันที่ 4 เร่ือง “เปรียบเทียบน้ำหนัก” 
เกมเก่า เกมที่ 1 เกมภาพตัดต่อลูกบอล  (มฐ.8.1.1) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ นำช้ินส่วนย่อยของภาพใหญ่มาต่อเป็นภาพใหญ่ให้สมบรูณ์และเล่าเรื่องเกี่ยวกับภาพได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพสมบูรณ์ ภาพชิ้นส่วนย่อย 

ขนาดเกม ขนาด A4 
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วันที่ 4 เร่ือง “เปรียบเทียบน้ำหนัก” 
เกมเก่า เกมที่ 2 เกมจับคูภาพรูปทรงกับรอยเส้นประ (มฐ.10.1.4) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ จบัคู่ภาพให้ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขนาดเกม ขนาด 8 X 12 เซนตเิมตร 
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วันที่ 4 เร่ือง “เปรียบเทียบน้ำหนัก” 
เกมใหม่ เกมที่ 3 เกมจับคู่ภาพนำ้หนักที่สัมพันธ์กนั (มฐ.10.1.2) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ จบัคู่ภาพกับน้ำหนักท่ีสัมพันธ์กัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          
 
 
 
 
 
 
 

ขนาดเกม ขนาด 8 X 12 เซนตเิมตร 
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วันที่ 4 เร่ือง “เปรียบเทียบน้ำหนัก” 
เกมใหม่ เกมที่ 4 เกมชั่งมากกว่าน้อยกว่า (มฐ.9.1.2) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ ช้ีบอกภาพท่ีเบากว่าและหนักกว่าให้ถูกต้องและสะท้อนผลการเล่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขนาดเกม ขนาด10X 15 เซนตเิมตร 
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วันที่ 4 เร่ือง “เปรียบเทียบน้ำหนัก” 
เกมใหม่ เกมที่ 5 เกมจับคู่ตัวเลขกับน้ำหนัก (มฐ.10.1.3) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ นำภาพกับสญัลักษณ์มาช่ังน้ำหนักและจดัหมวดหมู่ภาพ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 2 3 4 

ขนาดเกม ขนาด 8 X 12 เซนตเิมตร 

ขนาดเกม ตัวเลข ขนาด5X 5เซนติเมตร 
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ภาคผนวก 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
            เพลง “แดนซ์รูปทรง”ที่มา : Pingfong 
 
 
 
 
 

คำคล้องจอง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  
ฉันคือวงกลม     มาชมสามเหลี่ยม 

มากมายยอดเยี่ยม สี่เหลี่ยมแข็งแรง 

รูปร่างมากมาย ประกอบไดเ้ปลี่ยนแปลง 

ชักชวนเพ่ือนแพง ก่อร่างสร้างกัน           
นายกมล แขกระโทก ผู้แต่ง 
 

เพลง “สวัสดี” 

เช้า เช้า เรามาทักทาย 

ยกมือขึ้นไหว้ทักทายสวสัด ี

ผู้หญิงสวสัดีคะ่ ผู้ชายสวัสดีครับ 

คุณครูน้อมรับทักทายสวัสด ี
นายกมล แขกระโทก ผู้แต่ง 

 

                  เพลง “ทำรูปทำร่าง” 

เอามือทำท่าวงกลม ทำท่าน่าชม น่าชม น่าชัง 

เอามือทำท่าสามเหลีย่ม ชูนิ้วยอดเยี่ยม ๆ จริงจัง 

เอามือทำท่าสี่เหลี่ยม ทำท่าต้วมเตี้ยมๆ เหมือนเต่า 

ยกมือสูงๆ พวกเรา ยกมือสูงๆ พวกเรา  
แล้วเดินก้าวออกไปเร็วพลัน 
นายกมล แขกระโทก ผู้แต่ง 

 

เพลงจาก YouTube 

Twinkle little star 
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คำบรรยาย “น้ำแปลงร่าง” 
 ฉันคือน้ำใส ไร้สี ไร้กลิ่น ฉันเป็นของเหลว เคลื่อนที่กระเพ่ือมไปมาตามสายลม 
ฉันอยู่ในทะเล คลอง หนอง บึง ทุกคนจะนำฉันไปทำให้สะอาดด้วยวิธีการต่างๆ เพ่ือดื่ม
กินและทำน้ำแข็ง ดูรถคันนั้น เขาจะมาตักฉันไปทำให้สะอาด เขาตักฉันไปแล้ว โอย โอย 
ฉันดูใสปิ้ง เขากำลังนำฉันไปใส่ตู้เย็น ตอนนี้ฉันหนาวมาก เย็น เย็นสุดสุด ฉันเริ่มขยับ
ไม่ได้แล้ว ฉันพูดไม่ได้แล้ว ฉันกลายเป็นน้ำแข็งแล้ว ด้วยความเย็นจัด ทุกคนเรียกฉันว่า 
ของแข็ง 

นายกมล แขกระโทก ผู้แต่ง 

 

                       นิทาน “รูปร่างจอมซน” 
สามสหายเพื่อนเกลอ พบเจอหน้ากัน  

สามเหลี่ยมเอ่ยพลัน             มานั่นวงกลม 
          สี่เหลี่ยมก็มา           พบหน้าเชยชม 
แสนสนุกสุขสม                  ไร้ระทมเพลินใจ 
         วันหนึ่งเจอหมาป่า     ขู่ว่าจะทำร้าย 
สามเหลี่ยมตกใจ                วิ่งไปกอดวงกลม 
         สี่เหลี่ยมยืนสั่น         พากันเศร้าตรม 
ไม่สนุกสุขสม                    ระดมคิดแผนการ 
 ถ้าเจอหมาป่า         เราอย่าลดละ 
ต้องคิดเผชิญหน้า               ท้าทายความกลัว 
         ต้องยืนหยัดสู้           พวกเราทุกตัว 
อย่าได้หวาดกลัว                สู้เมื่อมีภัย 
 หมาป่ามาแล้ว        เพ่ือนแก้วพร้อมรับ 
สามเหลี่ยมรอจับ               สี่เหลี่ยมนับเร็วไว 
วงกลมอยู่หน้า                  วิ่งกล้าฝ่าไป 
หมาป่าตกใจ                    วิ่งไปไกลตา 
 สามสหายดีใจ        แจ่มใสถ้วนหน้า 
เพราะมีใจกล้า                 จึงฝ่าฟันไป 
         เด็ก เด็ก ทุกคน       บอกตนเอาไว้ 
กล้าหาญยิ่งใหญ่               ชนะได้ใจคน(ชนะได้ใจตน) 

นายกมล แขกระโทก ผู้แต่ง 

 

เพลงจาก YouTube 

Twinkle little star 
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ภาคผนวก 
ภาพถ่ายการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ขั้นที่ 4 แผนการจัดประสบการณ์รายวันแยกตาม 6 กิจกรรมหลัก 
หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 5 การเปลี่ยนแปลงสถานะของของแข็งของเหลว  ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
แสดงสีหน้าและท่าทาง
รับรู้ความรู้สึกผู้อื่นมฐ.
๕ (ตบช.5.3.1) 
 
 
 
 
 

๑.2 ด้านอารมณ์ 
จิตใจ 
๑.๒.๔ การ
แสดงออกทาง 
อารมณ ์
(๑) การพูดสะท้อน
ความรูส้ึกของตนเอง
และผู้อื่น 
 
 

การเคลื่อนไหว
ประกอบคำบรรยาย 
เป็นกิจกรรมที่ให้เด็ก
ได้คิด แสดงท่าทาง
อิสระตามจินตนาการ
รูปทรงท่ีตนเองเลือก 
โดยใช้ท่าทางการ
เคลื่อนไหวพ้ืนฐาน
ร่วมด้วย เด็กสามารถ
สื่อสารท่าทาง การ
พูด และแสดง
ความรูส้ึกกับครูและ
เพื่อน 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม 
1. ครูจดัเตรียมพื้นท่ีในห้องเรยีนสำหรับการเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที ่
และมีพื้นท่ีเพียงพอต่อการเคลื่อนไหวอย่างปลอดภัย 
2. เด็กและครูช่วยกันเตรียมเครื่องดนครีให้จังหวะ เช่น กลอง แทมบูรีน 
นกหวีดเป็นต้น 
ขั้นนำ 
1. เด็กและครูทักทายกันด้วยการไหว้แบบไทย จากน้ันยิ้ม และโอบ
กอดเด็กในห้องทีละคน 
2. ร่วมสนทนาถึงความสำคัญของการทำกิจกรรมและทบทวน
ข้อตกลงที่ปฏิบัตริ่วมกันภายในห้องเรียนเมื่อเริ่มเข้าสู่กิจกรรมดังนี้ 
   2.1 เด็กๆ เชื่อฟังคุณคร ู
  2.2 เด็กๆ ตั้งใจร่วมกิจกรรม 
  2.3 เด็กๆ ระมัดระวังตนเองและผู้อื่นในการทำกิจกรรม 
3. เด็กๆ ปฏิบัติกิจกรรมการเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน โดยมีกระบวนการ
ดังนี ้
   3.1 เด็กและครูเคลือนไหวพ้ืนฐานอยู่กับท่ีโดยการที่ครูให้จังหวะ 
เช่น เคาะ 1 ครั้งให้เด็กตบมือ 1ครั้ง, เคาะ 2 ครั้ง ให้เด็กเคาะเท้า 2 
ครั้ง, เคาะ 3 ครั้ง ให้เด็กขยิบตา 3 ครั้งเป็นต้น ทำซำ้ 2-3 รอบ     
   3.2 การเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่ เมื่อได้ยินครูให้จังหวะ เช่น เคาะ 
1 ครั้งห้เด็กก้าวเท้าไปข้างหน้า 1 ก้าว, เคาะ 2 ครั้ง ให้เด็กกระโดด 
1 ครั้ง เคาะ 3 ครั้ง ให้เด็กก้าวเท้าไปข้างหน้า 1 ก้าวพร้อมกับ
กระโดดตบมือ เคาะรัวๆ ให้เด็กเคลื่อนที่ไปทั่วบริเวณ เมื่อเคาะ 1 
ครั้งให้หยุดทันที เมื่อ 2 ครั้งให้เคลื่อนไหวต่อไปได้ เป็นต้น ทำซ้ำ 2-
3 รอบ 

สื่อ 
1. กลองหรือ 
แทมบูรีน 
2. คำบรรยาย 
“น้ำแปลงร่าง” 
 
อุปกรณ์ 
1. กลองหรือ 
แทมบูรีน 
2. บล็อกไม้หรือ
พลาสติก 
 
แหล่งเรียนรู ้
ห้องเรียน 
 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม
แสดงสีหน้าและ
ท่าทางรับรู้ความรู้สึก
ผู้อื่นมฐ.๕ (ตบช.
5.3.1) 

 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบสังเกต 
พฤติกรรม  
ฉบับท่ี 10 
มฐ.๕ (ตบช.5.3.1) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
(ต่อ) 

  ขั้นสอน   
1. ครูอ่านคำบรรยาย“น้ำแปลงร่าง”ให้ฟังก่อน 1 รอบ  
2. ครูให้จังหวะเพื่อให้เด็กเคลื่อนไหวตามข้อกำหนด ดังนี้ 
    2.1 ให้จังหวะด้วยการเคาะ 1 ครั้ง หมายถึง หยุดการทำกจิกรรม 
    2.2 ให้จังหวะ 2 ครั้ง หมายถงึ เคลื่อนไหวต่อไป 
    2.3 เคาะรัว ๆ หมายถึง เคลื่อนไหวโดยไมห่ยุดนิ่งอย่างต่อเนื่อง 
    2.4 การเคาะเป็นจำนวนนับให้เด็กแสดงท่าทางตามจำนวนเคาะ
นั้นๆ 
3. เด็กเคลื่อนไหวแสดงท่าทางด้วยท่าทางตามจินตนาการประกอบคำ
บรรยาย“น้ำแปลงร่าง” ด้วยท่าทางเคลื่อนไหวพ้ืนฐานร่วมกับท่าทาง
ที่ตนเองคิดขึ้นตามสัญญาณทุกคน 
4. จากนั้นเด็กแบ่งกลุ่มๆ ละ 5 คน ช่วยกันออกแบบท่าทางเพื่อ
สื่อสารท่าทางประกอบคำบรรยาย“น้ำแปลงร่าง” ด้วยท่าทางที่
หลากหลายและแปลกใหม่ ซึ่งครูให้เด็กแตล่ะกลุ่มมโีอกาสได้คดิ 
วางแผน ออกแบบท่าทาง 
5. เด็กแต่ละกลุ่มออกมาแสดงท่าทางตามที่ไดร้่วมกันออกแบบสื่อสาร
ท่าทางประกอบคำบรรยายตามจังหวะสัญญาณ จากน้ันมาแสดงให้
เพื่อนๆ ดู จนครบทุกกลุ่ม 
6. เมื่อเคลื่อนไหวเรียบร้อยแล้ว เด็กนั่งเหยียดขาตรง ใช้มือบีบส่วน 
ต่าง ๆ ของร่างกายของตนเอง และสลบักับเพ่ือน พร้อมกับนับ 1-20 
อย่างช้า ๆ เป็นการผ่อนคลายกล้ามเนื้อและพักผ่อน 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
(ต่อ) 

  ขั้นสรุป 
1. เด็กและครูร่วมกันสรุปและสะท้อนความคิดเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว
ประกอบคำบรรยาย ดังนี ้
    1.1 เด็ก ๆ ทำท่าทางอะไรไปบ้าง?  
    1.2 ทำไมทำท่าทางนั้น? 
    1.3 เด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไรขณะทำกิจกรรม?  
๒. ครูกล่าวช่ืนชมเด็กๆพร้อมบอกพฤติกรรมที่เด็กๆ ปฏบิัติได้ เช่น 
เด็กๆ เก่งมากทีเ่คลื่อนไหวตามคำสั่งและข้อตกลงได้ จากนั้นให้ปรบมือ
ให้กับตัวเอง พร้อมกล่าวช่ืนชมตนเอง และเพื่อนโดยช้ีมาที่ตนเอง และช้ี
ไปที่เพื่อน แล้วพูดว่า เราเป็นคนดี เราเป็นคนเก่ง เยี่ยมยอด เป็นที่หนึ่ง 
     สรุปบทเรียนการเคลื่อนไหวประกอบคำบรรยาย เป็นกิจกรรมท่ีให้
เด็กได้คิด แสดงท่าทางอิสระตามจนิตนาการรปูทรงท่ีตนเองเลือก โดย
ใช้ท่าทางการเคลื่อนไหวพ้ืนฐานรว่มด้วย เด็กสามารถสื่อสารท่าทาง 
การพูด และแสดงความรูส้ึกกับครแูละเพื่อน 
 

  

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



~ 154 ~ 
 

หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 5 การเปลี่ยนแปลงสถานะของของแข็งของเหลว  ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
 1. ค้นหาคำตอบของ
ข้อสงสัยต่างๆ ตาม
วิธีการของตนเองมฐ.๙ 
(ตบช(๑๒.๒.๑) 
2.ใช้ประโยคคำถามว่า 
“ท่ีไหน” “ทำไม” ใน
การค้นหาคำตอบ 
มฐ.๑๒(ตบช12.1.2) 
 
 

ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๔ เจตคติที่ดี
ต่อการเรียนรู้และ
การแสวงหาความรู้ 
(๓) การสืบเสาะหา
ความรู้เพื่อค้นหา
คำตอบของข้อสงสัย
ต่างๆ 
 
 
 
 
 
 
 

การเปลีย่นแปลง
สถานะของ ของแข็ง 
ของเหลว การปลีย่น
แปลงจากสถานะ
ของแข็งไปเป็น
ของเหลว เช่น 
น้ำแข็งเมื่อโดนความ
ร้อนจะละลาย
เปลี่ยนไปเป็นน้ำ 
การเปลีย่นสถานนะ
จากของเหลวไปเป็น
ของแข็ง เช่น การนำ
น้ำมาแช่ตู้เย็น
เปลี่ยนไปเป็นน้ำแข็ง 
 
 
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรยีมป้ายนเิทศมุมประสบการณ์และแผนผังคำคล้องจอง “ขนาด 
รูปร่าง รูปทรง” (ของเก่า), ถ้วย, น้ำแข็งก้อน, ผ้าเช็ดมือ เช็ดโต๊ะ, 
ตะกร้าใส่ของจำนวน 5 ใบและบตัรภาพ บัตรคำIce น้ำแข็ง, hot รอ้น 
ขั้นนำ 
1. เด็กและครูสวสัดีทักทายกันและกันด้วยเพลงหรือแสดงท่างทางการ
ไหว้แบบไทย และครูกล่าวทักทายกันเป็นภาษาอังกฤษดังนี ้
    ครู  : Hello, Good morning. 
   เด็ก : Hello, Good morning. (พร้อมกัน ) 
   ครู  : How are you ?  
   เด็ก : I am fine thank you, and you?(พร้อมกัน ) 
   ครู  : I am fine, thank you. และกลา่วขอบคุณด้วยภาษาไทย
และชมเชยการทักทายในภาษาอังกฤษกับเด็ก เช่น ยอดเยี่ยม เก่งมาก 
very good 
2. เด็กและครูร่วมกันท่องคำคล้องจอง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง” โดยครู
อ่านให้ฟัง 1 รอบ อ่านตามทีละวรรค 1 รอบ และท่องคำคล้องจอง
พร้อมกัน 1 รอบ 
3. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกบัเนื้อหาในคำคล้องจอง โดยใช้คำถาม
ดังนี้ (ครูคิดคำถามอื่นได้) 
     3.1 จากคำคล้องจองเด็กๆ คดิว่ามีรูปร่างหรือรูปทรงใดบ้างท่ี
รู้จัก? (ถามทีละคนจนครบทุกคน) 

สื่อ 
1. น้ำแข็งก้อน 
รูปทรงต่างๆ 
2. บัตรภาพ บัตร
คำIce น้ำแข็ง,hot 
ร้อน 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
1. ถ้วย 
2. ผ้าเช็ดมือ เช็ด
โต๊ะ 
 
แหล่งเรียนรู ้
-  
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
1.1สังเกตพฤติกรรม
การค้นหาคำตอบของ
ข้อสงสัยต่างๆตาม
วิธีการของตนเอง  
มฐ.๙ (ตบช(๑๒.๒.๑) 
1.2สังเกตพฤติกรรม
การใช้ประโยคคำถาม
ว่า “ท่ีไหน” “ทำไม” 
ในการค้นหาคำตอบ
มฐ.๑๒ (ตบช
12.1.2) 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบบันทึกการ
สนทนาฉบับที่ 15  
มฐ.12 (ตบช.
๑๒.๒.๑) (๑๒.๒.๒) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
(ต่อ) 

       3.2 ในคำคล้องจองมีขนาดของรูปร่าง รูปทรง ขนาดใดบ้าง? 
4. ครูนำบตัรภาพ บัตรคำIce น้ำแข็ง,hotร้อน ให้เด็กดู จากนั้นครพูา
อ่านคำละ 3-5 รอบ และอ่านเองคำละ3-5 รอบพร้อมกับบอก
ความหมาย 
ขั้นสอน 
1. เด็กและครูทบทวนความรูเ้ดิมจากการเรียนการสอนครั้งก่อนด้วย
การถามคำถามปลายเปิดและให้แสดงความคดิเห็นง่ายๆเช่น เรียน
เรื่องใดมาในสัปดาห์ที่แล้ว? เด็กๆ เล่าสรุปความรู้ในเรื่องสัปดาห์ที่แล้ว
ให้ครูฟังไดไ้หมครับ? 
2. ครูตั้งคำถามให้เด็กร่วกันระดมความคิดของแข็งเปลี่ยนเป็น
ของเหลวได้อยา่งไร? หรือของเหลวกลายเป็นของแข็งได้อย่างไร? เดก็
และครสูนทนา อภิปรายความรู้เนือ้หาการเปลี่ยนแปลงสถานะของ
ของแข็งของเหลว  คือ การเปลีย่นแปลงจากสถานะหนึ่งไปอีกสถานะ
หนึง่ ด้วยปัจจัยต่างๆ เช่น ไอศกรมีเมื่อโดนความร้อนจะละลาย
กลายเป็นน้ำหวาน คือ ของเหลว แต่เมื่อนำไอศกรีมที่เป็นของเหลว คิ 
น้ำหวาน มาแช่ในตู้เย็นจะกลายเป็นน้ำแข็ง คือ ของเหลวกลายเป็น
ของแข็ง 
3. ครูให้เด็กแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 4-5 คน ตามสี แล้วนั่งเป็นวงกลมตาม
กลุ่มสี 5 สี 5 กลุ่ม (สเีหลือง, สีชมพู, สีเขียว, สสี้ม และสีฟ้า) 
4. เด็กในแต่ละกลุ่มแบ่งบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มด้วยตนเองได้แก่ 
หัวหน้ากลุ่ม  รองหัวหน้า และสมาชิกในกลุ่มจากนั้นครูอธิบายถึงบทบาท
หน้าทีว่่ามีความสำคัญและต้องทำอะไรบ้าง 
5.รองหัวหน้าออกมารับตะกร้าอุปกรณ์กลุ่มละ 1 ใบ ประกอบไปด้วย 
กระดาษ ดินสอ สีไม้ สำหรับบันทึกจานพลาสติก และไอศกรีมแท่ง และ
ผ้าเช็ดมือเช็ดโต๊ะ          
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
(ต่อ) 

  6. ครูให้เง่ือนไขการทำงานให้เด็กสำรวจ สังเกต ไอศกรีมแท่งในจานว่า
เป็นอย่างไร บันทึกด้วยการวาด จากนั้นนำไอศกรีมแท่งไปที่สนามที่มีแดด 
วางลงและทิ้งไว้ 5 นาทีให้บันทึกผล ด้วยการช่วยกันระดมความคิด เพื่อ
ทำกิจกรรมโดยให้แต่ละกลุ่มเริ่มทดลองแล้วให้เด็กตอบคำถามหรือ
อภิปรายด้วยคำถามดังนี้ 
     6.1 ทำไมไอศกรีมงละลาย? 
     6.2 ละลายเมื่อไร? 
     6.3 เกิดการเปลี่ยนแปลงใดบ้าง ? 
7. เด็กลงมือปฏิบัติตามแนวทางที่กำหนดร่วมกันโดยครูเข้าไปกระตุ้น 
ช่วยเหลือ และประเมินสภาพจริงอย่างใกล้ชิด (ใช้เวลา 5 นาที) 
8. เด็กแต่ละกลุ่มสอีอกมานำเสนอสิ่งท่ีสำรวจ สังเกต และผลงานที่
สำเรจ็จากการทำกจิกรรมตามประเด็นที่กำหนดข้างต้นจนครบทุกกลุ่ม 
โดย (ใช้เวลา 10 นาที)  
ขั้นสรุป 
1. เด็กและครูสนทนา อภิปราย และการสะท้อนความรู้ที่ได้รับและ
ความรูส้ึก สรุปเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสถานะของของแข็งของเหลว
เด็กๆ โดยการถามตอบดังนี ้
    1.1 ทำไมถึงเกิดการละลาย? 
    1.2 ก่อนและหลังการละลายไอศกรีมมสีถานะอย่างไร? 
    1.3 มีการเปลี่ยนแปลงใดบ้างเกี่ยวกับรูปร่าง รูปทรง และขนาด?  
    1.4 เด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไรบ้างในการทำกิจกรรม? 
(ถามหัวหน้า 1 คน และสมาชิกในแต่ละกลุ่ม1 คน ) 
พร้อมกับอ่านบัตรคำIce น้ำแข็ง,hot ร้อน 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
(ต่อ) 

  2. ครูกล่าวช่ืนชมเด็กๆ ท่ีกระตือรอืร้นในการร่วมกิจกรรมตั้งแต่ต้นจน
จบและเป็นผู้ฟังที่ดีท่ีรู้จักฟังเพื่อนหรือครูพูดและสนทนาโตต้อบ 
อย่างต่อเนื่องเชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟังจากเพื่อนกับครูได้ด ีเช่น เด็ก ๆ เก่ง
มาก ยอดเยีย่มมากท่ีช่วยกันทำงานกลุ่ม ในวันน้ีจนสำเร็จ และให้ทุก
คนปรบมือให้ตนเองและกลา่วพรอ้มกันว่า เราเป็นคนดี เราเป็นคนเก่ง 
เยี่ยมยอด เป็นที่หนึ่ง 
     สรุปบทเรียน การเปลี่ยนแปลงสถานะของ ของแข็ง ของเหลว 
การปลี่ยนแปลงจากสถานะของแข็งไปเป็นของเหลว เช่น น้ำแข็งเมือ่
โดนความร้อนจะละลายเปลี่ยนไปเป็นน้ำ การเปลี่ยนสถานนะจาก
ของเหลวไปเป็นของแข็ง เช่น การนำน้ำมาแช่ตู้เย็นเปลีย่นไปเป็น
น้ำแข็ง เรียนรู้เพื่อส่งเสริมการค้นหาคำตอบของข้อสงสัยตา่งๆ ตาม
วิธีการของตนเอง รู้จักใช้ประโยคคำถามว่า “ท่ีไหน” “ทำไม” ในการ
ค้นหาคำตอบ 
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 5 การเปลี่ยนแปลงสถานะของของแข็งของเหลว  ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓. กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
สร้างผลงานศิลปะเพื่อ
สื่อสารความคดิ 
ความรูส้ึกของตนเอง
โดยมีการดดัแปลง และ
แปลกใหม่จากเดิมหรือ
มีรายละเอียดเพิ่มขึ้น 
มฐ.๑๑ (ตบช.๑๑.๑.๑) 
 
 

ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๓ จินตนาการ
และความคิด
สร้างสรรค์ 
(๓) การสร้างสรรค์
ช้ินงานโดยใช้รูปร่าง
รูปทรงจากวัสดุที่
หลากหลาย 
 
 
 
 
 

   กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์
ประกอบด้วย
กิจกรรมที่เด็กต้อง
ทำและมผีลงาน
สำเรจ็ 1 ผลงาน คือ 
1) การระบายสีน้ำ
ภาพก้อนหินด้วย
พู่กันตามจินตนาการ
และเมื่อทำงาน
สำเรจ็แล้วสามารถ
เลือกทำกิจกรรม
เลือกเพิ่มเติมได้ 2 
กิจกรรมคือ 
1) ปั้นดินน้ำมันตาม
บล็อกไมรู้ปทรง
สี่เหลี่ยม 
2) พับกระดาษเป็น
รูปทรงสามเหลี่ยม 
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรียม 
1. กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ประกอบด้วย 3  กิจกรรม คือ 
กิจกรรมที่เด็กต้องทำและมีผลงานสำเรจ็ 1 กิจกรรม และเมื่อทำงาน
สำเรจ็แล้วสามารถเลือกทำกิจกรรมเลือกเพิม่เตมิได้ 2 กิจกรรม 
กิจกรรม คือ 1) การระบายสีนำ้ภาพก้อนหินด้วยพู่กันตามจินตนาการ 
2) ปั้นดินน้ำมันตามบล็อกไมรู้ปทรงสี่เหลี่ยม 3) พับกระดาษเป็น
รูปทรงสามเหลี่ยม 
๒. โตะ๊สำหรับวางวัสดุอุปกรณ์ทำกิจกรรม ๓ โตะ๊ 
๓. วัสดุ อุปกรณ์ ได้แก่ กระดาษขนาด A4 , ดินสอ, กระดาษส ี
แบบบาง, สีไม้ สีเทียน,กาว, พู่กัน,ผ้าเช็ดมือ, กระดาษหนังสือพิมพ ์
หรือนิตยสารเก่าๆวสัดุอุกรณ์ ของเล่นของใช้ และกรรไกรปลายมน  
ใส่ตะกรา้จัดเตรยีมวางไว้บนโต๊ะกจิกรรม 
ขั้นนำ  
๑. เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม พร้อมกับทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัตริ่วมกัน
ภายในห้องเรียนก่อนเริ่มลงมือทำกิจกรรมดังนี ้
     1.1 เด็ก ๆ พูดจาสุภาพ 
     1.2 เด็ก ๆ เชื่อฟังคุณคร ู
     1.3 เด็ก ๆ ตั้งใจทำงาน 
     1.4 เด็ก ๆ มีน้ำใจ และแบ่งปนั 
๒. เด็กและครรู่วมสนทนาเกี่ยวกับการเลือกสร้างผลงานศลิปะ  
โดยตกลงกับเด็กๆ ว่า “วันนี้เด็กๆ จะไดเ้ลือกทำงานศิลปะที ่
คุณครเูตรียมไว้ ๓ กิจกรรม ดังนี ้
 

สื่อ 
กระดาษขนาด A4 
ที่มีภาพ 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
1. ดินสอ 
2. กระดาษส ี
แบบบาง 
3. สไีม้ สเีทียน 
สีน้ำ 
4. กาว 
5. พู่กันจานส ี
6. ผ้าเช็ดมือ 
7. กระดาษ 
หนังสือพิมพ์หรือ 
นิตยสารเก่าๆ 
8. กรรไกรปลายมน 
9. ภาพก้อนหิน 
10. วสัดุอุปกรณ์
ของเล่นของใช้ 
11. บล็อกไมรู้ป
สี่เหลี่ยม 
 
แหล่งเรียนรู ้
- 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรมการ
สร้างผลงานศิลปะ
เพื่อสื่อสารความคดิ 
ความรูส้ึกของตนเอง
โดยมีการดดัแปลง 
และแปลกใหม่จาก
เดิมหรือมี
รายละเอียดเพิ่มขึ้น 
มฐ.๑๑ (ตบช.
๑๑.๑.๑) 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบประเมินผลงาน/
ช้ินงานฉบับที่ 21 
มฐ.๑๑ (ตบช.
๑๑.๑.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓. กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค ์(ต่อ) 
 

        2.1 การระบายสีน้ำภาพก้อนหินด้วยพู่กันตามจินตนาการ 
      2.2 ปั้นดินน้ำมันตามบล็อกไม้รูปทรงสีเ่หลีย่ม 
      2.3 พับกระดาษเป็นรูปทรงสามเหลี่ยม 
โดยมีข้อตกลงการทำกิจกรรมดังนี ้
เด็กต้องทำและมีผลงานสำเร็จ 1 ผลงาน คือ 1) การระบายสีน้ำภาพ
ก้อนหินด้วยพู่กันตามจินตนาการและเมื่อทำงานสำเร็จแล้วสามารถ
เลือกทำกิจกรรมเลือกเพิ่มเติมได้ 2 กิจกรรมคือ 
            1) ปั้นดินน้ำมันตามบลอ็กไม้รูปทรงสี่เหลี่ยม 
            2) พับกระดาษเป็นรูปทรงสามเหลี่ยม 
ขั้นสอน  
๑. ครูแนะนำวัสดุอุปกรณ์ บอกถึงหน้าท่ี วิธีการใช้งาน และการใช้ 
งานอย่างปลอดภัย ในการทำกิจกรรม พร้อมกับใหเ้ด็กๆ ร่วมกันบอก 
ช่ือวัสดุอุปกรณ์ วิธีการใช้งานทีละอย่างจนครบทุกช้ินทุกกิจกรรม 
๒. ครูแนะนำขั้นตอนพร้อมสาธิตการทำงานศิลปะสรา้งสรรค์ทีละ 
กิจกรรมใหเ้ด็กๆ ดูดังนี ้
กิจกรรมที่ 1 การระบายสีน้ำภาพก้อนหินด้วยพู่กันตามจินตนาการ 
วิธีการ 
(๑) เด็กรับภาพก้อนหิน กระดาษขนาด A4 คนละ 1 แผ่น  
(๒) เลือกสีน้ำท่ีต้องการใช้ผสมน้ำด้วยพู่กันลงในจานสี เลือก 
ได้หลายสีหรืออาจจะร่วมทำกับเพือ่น ทาสีลงไปบนภาพก้อนหินตาม 
จินตนาการ เมื่อเสร็จแล้วพักให้แห้ง ตกแต่งด้วยสไีม้ มเีทียนหรือหรือ
ตัดกระดาษ ฉีกกระดาษ ตกแต่งให้สวยงาม 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓. กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค ์(ต่อ) 
 

  กิจกรรมที่ ๒ปั้นดินน้ำมันตามบลอ็กไม้รูปทรงสี่เหลี่ยม 
วิธีการ  
(1) เด็กๆ รับดินน้ำมันเลือกได้ตามใจชอบคนละ 2 ก้อน 
สเีลือกได้อสิระ สามารถแลกเปลี่ยนกับเพื่อนได้             
(2) เด็กๆ นำแผ่นรองปั้นมาวางดา้นหน้าแล้วปั้นดินน้ำมัน 
ตามบล็อกไมรู้ปทรงสี่เหลี่ยม 
กิจกรรมที่ 3 พับกระดาษเป็นรูปทรงสามเหลี่ยม 
วิธีการ 
(๑) เด็กๆ รับกระดาษ A4 
(2) พับกระดาษเป็นรูปทรงสามเหลี่ยมหลายขนาด หลายสี หลายชิ้น 
3. เด็ก ๆ ลงมือทำงานตามข้อตกลงที่กำหนดไวร้่วมกันโดยครคูอยให้
ความช่วยเหลือและดูแลอย่างใกลชิ้ดเมื่อเด็กต้องการความช่วยเหลือ 
4. เมื่อใกล้หมดเวลาครูให้สญัญาณเสียง เช่น กลอง แทมบูรีน นกหวีด 
ก่อนหมดเวลาเป็นการเตรียมตัว จากน้ันให้สัญญาณหมดเวลา 
5.เด็ก ๆ ช่วยกันเก็บของทำความสะอาดบริเวณที่ทำกิจกรรม และลา้ง
มือให้สะอาด 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓. กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค ์(ต่อ) 
 

  ขั้นสรุป 
1. เด็ก ๆ ร่วมกันนำเสนอผลงานศิลปะสร้างสรรค์ทีต่นเองทำ และการ
สะท้อนความรู้ที่ไดร้ับและความรูส้ึก ด้วยแนวทางการนำเสนอดังนี ้
   1.1 เด็กระบายสีภาพหรือป้ันเป็นภาพอะไร?   
   1.2 มีวิธีการออกแบบและทำอย่างไร? 
   1.3 ขณะทำงานพบเจอปัญหาหรือไม่? (ถ้ามี) มีวิธีการแก้ไขอย่างไร 
   1.4 เด็ก ๆ รู้สึกอย่างไรในการทำกิจกรรม? 
2. ครูบันทึกคำพูดจากการนำเสนอผลงานลงในผลงานของเด็ก และ
นำผลงานของเด็กทุกคนไปแสดงบนผนังห้องหรือบอร์ดแสดงผลงาน 
3.. เมื่อเด็กๆ นำเสนอผลงานแล้ว ครูกล่าวช่ืนชมเด็กๆ ที่กระตือรือร้น
ในการร่วมกิจกรรมตั้งแต่ต้นจนจบและเป็นผู้ฟังที่ดี ท่ีรู้จักฟังเพื่อนหรือ
ครูพูดและสนทนาโต้ตอบอย่างต่อเนื่องเชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟังจากเพื่อน
กับครูได้ด ีเชน่ หนูเก่งมากที่ใช้วิธีการต่างๆ ในการทำงาน ในการใช้
กรรไกรตดักระดาษ การฉีก การขยำ ออกแบบผลงานได้สวยงามมาก 
และให้ทุกคนปรบมือให้ตนเองและกล่าวพร้อมกันว่า เราเป็นคนดี เรา
เป็นคนเก่ง เยี่ยมยอด เป็นที่หนึ่ง ด้วยการช้ีไปที่เพื่อนและช้ีให้ตนเอง 
     สรุปบทเรียน  กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ เป็นการสร้างผลงาน
ศิลปะเพื่อสื่อสารความคดิ ความรูส้ึกของตนเองโดยมีการดดัแปลง 
และแปลกใหม่จากเดิมหรือมีรายละเอียดเพิม่ขึ้น 
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 5 การเปลี่ยนแปลงสถานะของของแข็งของเหลว  ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔. กิจกรรมการเล่น
ตามมุม  
ประนีประนอมแก้ไข
ปัญหาโดยปราศจาก
การใช้ความรุนแรง เมื่อ
มีผู้ช้ีแนะ 
มฐ.๘ (ตบช ๘.๓.๓) 
 
 

ด้านสังคม 
๑.๓.๗ การยอมรับ
ในความเหมือนและ
ความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 
(๑) การเล่นหรือทำ
กิจกรรมร่วมกับกลุ่ม
เพื่อน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ ต่างๆ 
ในห้องเรียนทุกวันไม่
ต่ำกว่า ๓-๕ มุม และ
เพิ่มมุมประกอบ
หน่วยอีก 1 มุม 
ได้แก ่
1) มุม มุมบล็อก   
2) มุมหนังสือ  
3) มุมบทบาทสมมต ิ
4) มุมดนตรี  
5) มุมศลิปะ  
6) มุมที่เพ่ิม
เปรียบเทยีบขนาด
ของของเล่น ของใช้ 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรยีมบรรยากาศ สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ มุมต่าง ๆในห้องเรียน
ประกอบไปด้วย มุมบล็อก, มุมหนงัสือ, มุมบทบาทสมมติ, มมุดนตรี, 
และมมุเปรยีบเทียบขนาดของของเล่น ของใช้ โดยจัดสื่อวัสดุอุปกรณ์
ในแต่ละมมุให้เพียงพอกับจำนวนนักเรียน 

ขั้นนำ 
๑. ครูพาเด็กนั่งครึ่งวงกลม พร้อมกับทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติร่วมกนั
ภายในห้องเรียนก่อนเริ่มทำกิจกรรมดังนี ้
 1.1 เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
 1.2 เด็ก ๆ เก็บของเล่นเข้าที่ทุกครั้งเมื่อเล่นเสร็จ 
     1.3 เด็ก ๆ นำเสนอผลงานการเล่น 1 กลุ่ม 
     1.4 เมื่อได้ยินเสียงสญัญาณให้หยุดฟังและปฏิบัตติาม เช่น ครเูป่า 
นกหวีด 1 ครั้งยาว ให้ฟังคำสั่ง เปน็ต้น 
ขั้นสอน 
๑. ครูสนทนากับเด็กๆ ว่าวันน้ีจะไดเ้ล่นของเล่นในมุม 
ประสบการณ์ภายในและนอกห้องเรียนจำนวน 6 มุม โดยให้เด็กสังเกต 
ป้ายสัญลักษณแ์ละจำนวนตัวเลขที่เข้าเล่นได้ดังนี ้
 1.1 สัญลักษณ์เปิดมมุ คือ ☺ OPEN ให้เล่นได้ครั้งละ 6 คน 
     1.2 สัญลักษณ์ปดิมุม คือ  CLOSEไมเ่ปิดให้เล่น  
และแนะนำมุมเพิม่ คือ มุมรูปร่าง รูปทรงที่ต่างกัน 
๒.เด็ก ๆ ฟังครูแนะนำสื่อ วัสดุ อุปกรณ์และวิธีการเล่นในแตล่ะมุมใน
มุมประสบการณ์ทั้ง 6 มมุและวิธีจัดเก็บของเล่นหลังจากเล่นเสร็จ
อย่างตั้งใจ 

สื่อ 
1. มุมประสบการณ ์
2. นกหวีด 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
อุปกรณ์ประกอบ
มุม 
1. มุมบล็อก   
2. มุมหนังสือ  
3. มุมบทบาท
สมมต ิ
4. มุมดนตรี  
5. มุมศลิปะ  
6. มุมที่เพ่ิม
เปรียบเทยีบขนาด
ของของเล่น ของ
ใช้ 
 
แหล่งเรียนรู ้
1. ห้องเรียน 
2. มุมประสการณ ์
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม
ประนีประนอมแก้ไข
ปัญหาโดยปราศจาก
การใช้ความรุนแรง 
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
มฐ.๘ (ตบช ๘.๓.๓) 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
ฉบับท่ี 25 
มฐ.๘ (ตบช ๘.๓.๓) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔. กิจกรรมการเล่น
ตามมุม (ต่อ) 
 

  ขั้นวางแผน (Do) 
4. ครูแบ่งเด็ก ๆ ออกเป็นกลุ่มสี 5 กลุ่ม จากน้ันให้กลุ่มสีฟ้ามาสาธติ
การเลือกวางแผนการเล่นมมุเป็นการวางแผนกลุม่ใหญ่ โดยครูนำป้าย
ช่ือรูปเด็กท่ีมีหมายเลขกำกับ 1,2 และ 3 จำนวน 3 รูป มาเลือก
วางแผนด้วยการเสียบลงไปในมมุที่จะเล่นเป็นอัน 1 2 3 ในแผ่นปา้ย
ของแต่ละกลุม่สีในมมุที่เปิดให้เล่น วางแผนเลือกตามลำดับ 3 มมุ 
เป็นตัวอย่างแก่เพื่อน โดยวันนี้ครบูันทึกและประเมินผลกลุ่มนี้ คือ  
สีฟ้า จากนั้นให้วางแผนกลุม่ย่อยโดยให้แตล่ะสหีาพื้นที่ในห้องเรียน
เพื่อวางแผนการเล่นมุมบนแผ่นป้ายประจำสีของกลุ่มตนเอง ตาม
แนวทางข้างต้น 
5. เมื่อวางแผนการเล่นครบทั้ง 3 กิจกรรม ครูตกลงกับสีฟ้าให้เก็บ
ผลงานในการเล่น 3 มุม เพียง 1 ผลงาน จากมมุไหนกไ็ดเ้พื่อออกมา
นำเสนอ  
ขั้นปฏิบัติ (Do) 
6. ครูให้เด็กได้ลงมือเล่นมมุตามแผนการดำเนินงานของตนเอง โดย
แบ่งเวลาเป็น 3 ช่วง แต่ละช่วงเวลาให้สญัญาณก่อนหมดเวลา 
ในขณะที่เด็กแต่ละกลุ่มกำลังเล่นในมุมประสบการณต์่างๆ ครูประจำ
ช้ันและครูพี่เลี้ยงเข้าไปพูดคุยกระตุ้นให้คำแนะนำช่วยเหลือเมื่อหมด
เวลาของแผนที่ 1 ใหเด็กนำป้ายช่ือท่ีวางแผนไว้ที่เดิมจนครบ  3มุม สี
ที่ได้รับการประเมินนำเสนอผลงานให้เก็บผลงานไว ้
7. ครูใหส้ัญญาณนกหวีดเมื่อหมดเวลาในการเล่น เด็กช่วยกันเก็บของ
เข้าที่ให้เรียบร้อย แล้วพาเด็กมานัง่ครึ่งวงกลมเพื่อให้สีที่เป็นตัวแทน 
คือ สีฟ้าออกมานำเสนอ 
ขั้นทบทวน (Review) 
8. ตัวแทนกลุ่มนำเสนอสิ่งที่เล่นในมุมประสบการณ์ จากท่ีตนเองเลอืก
ผลงานท่ีนำมาเสนอคนละ 1 ผลงาน ด้วยประเด็นคำถาม ดังน้ี 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔. กิจกรรมการเล่น
ตามมุม (ต่อ) 
 

     8.1 เด็ก ๆ วางแผนเล่นมุมใดบา้ง? 
   8.2 เลือกผลงานช้ินไหน? จากมุมไหนมานำเสนอ?  
   8.3 ทำไมถึงเลือกผลงานช้ินนี้? 
   8.4 ขณะเล่นมุมมีปญัหาหรือไม่? ถ้ามีแก้ไขอย่างไร? 
   8.5 เด็กๆ รู้สึกอยา่งไรในการเล่นตามมุมครั้งนี้? 
9. ครูกล่าวขอบคุณและชมเชยตัวแทนกลุ่มที่ออกมานำเสนอผลงาน 
และให้เพื่อนๆ แสดงความขอบคณุและขื่นชมด้วยการปรบมือ 
ขั้นสรุป 
๑. ครูและเด็กร่วมกันสรุปการเข้าเล่นมุมเสริมประสบการณต์่างๆ 
ภายในห้องเรียน โดยใช้คำถาม  ดงันี้  (ถามสุ่ม 5 คน) 
     1.1 เด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไรในการเล่นตามมมุวันนี้? 
     1.2 เมื่อเด็ก ๆ เล่นเสรจ็มีวิธกีารเล่นและเก็บของอย่างไรบ้าง? 
     1.3 รู้สึกพึงพอใจในการเก็บของเล่นของกลุ่มตนเองมากน้อย
เพียงใด? ถ้าจะทำให้ดีกว่านี้จะทำอย่างไร? 
๒. ครูชื่นชมเด็กว่า หนูเก่งมากท่ีช่วยเก็บของเล่นในมุมได้เรียบร้อย 
ทุกกลุ่ม และตบมือให้กำลังใจพร้อมกับใหก้ล่าวช่ืนชมตนเองและเพื่อน
ว่า หนูเป็นคนเก่ง หนูเป็นคนดี พรอ้มยกนิ้วหัวแม่มือและยิ้มให้กับ
ตนเองและเพื่อน ๆ 
     สรุปการ เล่นตามมุม เพื่อเรียนรู้การแก้ปัญหาประนีประนอมแก้ไข
ปัญหาโดยปราศจากการใช้ความรนุแรง เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 5 การเปลี่ยนแปลงสถานะของของแข็งของเหลว  ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕. กิจกรรมการเล่น
กลางแจ้ง    
เข้าแถวตามลำดับ
ก่อนหลังไดด้้วยตนเอง 
มฐ.๖(ตบช.๖.๒.๒) 
 
 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพนัธ์มีวินัย มี
ส่วนร่วมและ
บทบาทสมาชิกของ
สังคม 
(๒) การปฏิบตัิตน
เป็นสมาชิกที่ดีของ
ห้องเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเล่นวิ่งผลัด
น้ำแข็ง เป็นกิจกรรม
ที่ให้นักเรียน ได้วิ่ง
ถือน้ำแข็งจาก
จุดเริม่ต้น ไปส่งให้
เพื่อนตามระยัที่ครู
กำหนด โดยเล่น
แบ่งเป็นสี เด็กไดร้ับ
ความรูส้ึกเย็นและ
เรียนรู้การเปลี่ยน
สถานะการละลาย
ของน้ำแข็ง 
 
 
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรยีมสถานท่ีสำหรับเล่นวิ่งผลัดนำ้แข็งพร้อมอุปกรณ์
ประกอบการเล่น ได้แก่ น้ำแข็งก้อนและนกหวีด ให้พร้อมสำหรับการ
ออกไปเล่นข้างนอก 
ขั้นนำ 
๑. เด็กและครูตกลงร่วมกันเกี่ยวกบัการเดินแถวอย่างเป็นระเบียบไปที่
สนาม โดยให้เดินแถวเกาะกันเป็นรถไฟ 
๒. เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกนัในการเล่นส่งก้อนน้ำแข็ง ดังนี ้

2.1 เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
2.2 เด็ก ๆ เล่นอย่างระมัดระวัง 
2.3 เด็ก ๆ ช่วยเหลือซึ่งกันและกนั 
2.4 เด็ก ๆ ตรงต่อเวลา 

3. แนะนำการใหส้ัญญาณการหยดุเล่นกับเด็ก โดยใช้เสียงสัญญาณเป่า 
นกหวีดสั้นๆ ๑ ครั้ง เพื่อเริ่มเล่น และเป่านกหวีด  ๒ ครั้งตดิต่อกันใหเ้ด็กๆ  
หยุดเล่น 
ขั้นสอน 
1. เด็ก ๆ เข้าแถวตอนเป็นกลุ่มสี 5 สี 5  แถว โดยฟังสัญญาณ  
นกหวีด 1  ครั้ง และครูทำสัญญาณมือแถวตอน จากน้ันให้เด็กนับ  
1-10 พร้อมกัน ครสูั่งแถวตรง  
2. อบอุ่นร่างกายก่อนทำกิจกรรม ด้วยการหมุนคอ หมุนไหล่ สะบัด 
ข้อมือ สะบัดขา ยดืแขนและขา หมุนเอว หมุนเข่าอย่างละ 8 ครั้ง  
แล้วนั่งลงเป็นแถว 
๓. เด็ก ๆ นั่งเหยียดขาผ่อนคลาย ๒ นาที ครูแนะนำ และสาธิตวิธีการ
เล่นส่งก้อนน้ำแข็ง โดยอธิบายการเล่นว่า ตั้งแถว ให้คนแรกหยิบก้อน
น้ำแข็งวิ่งผลัดส่งต่อใหเ้พื่อนจนครบ 

สื่อ 
1. น้ำแข็งก้อน 
2. นกหวีด 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
กรวย 
 
แหล่งเรียนรู ้
สนามหญ้า หรือ
หน้าอาคารเรียน 
ที่มีพ้ืนท่ีเพียงพอ
ในการเล่น 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม   
การเข้าแถว
ตามลำดับก่อนหลังได้
ด้วยตนเองได้ มฐ.๖
(ตบช.๖.๒.๒) 
 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
2.1 แบบสังเกต
พฤติกรรม 
2.2 แบบสังเกต
พฤติกรรมฉบับท่ี 32 
(๖.๒.๒) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕. กิจกรรมการเล่น
กลางแจ้ง (ต่อ)    
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

๕.ครูใหเ้ด็กทุกคนลงมือปฏิบัตกิารเล่น เริม่ต้นให้เด็กตั้งแถว 5 แถว
ตามสี แต่ละคนห่างกัน 1 เมตร จากนั้นเริ่มเล่น กลุม่ไหนเสร็จก่อนให้
นั่งลง จากน้ันให้สัญญาณการเล่น ครูใช้สัญญาณนกหวีดกำกับการเลน่  
6. เมื่อหมดเวลา ๓๐-๔๐ นาที ครูเป่านกหวีดสั้นๆ ๒ ครั้งตดิต่อกันให้
สัญญาณหยุด เด็กๆ ทุกคนหยุดเลน่และกลับมาเข้าแถวอย่างเป็น
ระเบียบ 
7.เด็ก ๆ สำรวจร่างกายตนเองและเพื่อนๆ ทำความสะอาดของ 
ร่างกาย เช่น ล้างมือ ล้างหน้า กลบัมานั่งเป็นวงกลม ผ่อนคลาย 
กล้ามเนื้อ พักผ่อนร่างกายในท่าน่ังที่สบายอย่างอิสระ            
ขั้นสรุป 
๑. เด็กและครูร่วมกันสรุปการเล่นวิ่งผลัดน้ำแข็งโดยใช้คำถามดังนี้  
    1.1 เด็ก ๆ สังเกตเห็นนำ้แข็งเปลี่ยนแปลงอย่างไรระหว่างคนแรก 
กับคนสุดท้าย? 
    1.2 เด็ก ๆ เล่นอย่างไรจึงไม่ได้รับอันตราย? 
    1.3 เด็กๆ รู้สึกอย่างไรกับการเล่นวันนี้? 
๒. เมื่อเด็กตอบคำถามถูกต้อง ครช่ืูนชมเด็กว่า หนูเก่งมากท่ีเล่นทำ
กิจกรรมและปฏิบัตติ่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย จากนั้นให้ปรบมือให้ 
เพื่อนและตนเอง และพาตั้งแถวกลับเข้าห้องเรียน 
     สรุปบทเรียน การเล่นวิ่งผลัดน้ำแข็ง เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียน ได ้
วิ่งถือน้ำแข็งจากจุดเริ่มต้น ไปส่งให้เพื่อนตามระยัที่ครูกำหนด โดย 
เล่นแบ่งเป็นสี เด็กได้รับความรูส้ึกเย็นและเรียนรู้การเปลีย่น 
สถานการณ์ละลายของน้ำแข็ง และเช้าแถวเล่นตามลำดับ 
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หน่วยที่ 36 เรื่อง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  วันที่ 5 การเปลี่ยนแปลงสถานะของของแข็งของเหลว  ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖. กิจกรรมเกม
การศึกษา    
๑.เล่นและทำกิจกรรม
ร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไป
จากตนมฐ. 8 ตบช 
(๘.๑.๑) 
๒.เล่าเรื่องเป็นประโยค
อย่างต่อเนื่องมฐ. 9 
ตบช 
(๙.๑.๒) 
3. จับคู่และ
เปรียบเทยีบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ โดย
ใช้ลักษณะที่สังเกตพบ
เพียงลักษณะเดียวมฐ. 
10 ตบช (๑๐.๑.๒) 
4.จำแนกและจัดกลุ่มสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้อย่างน้อย
หนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์
มฐ. 10 ตบช(๑๐.๑.๓) 
 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและ
ทำงานแบบร่วมมือ
ร่วมใจ 
(๒) การเล่นและ
ทำงานร่วมกับผู้อื่น 
ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของ       
สิ่งต่างๆ 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
๑๓) การจับคู่ การ
เปรียบเทยีบ และ  
การเรยีงลำดับ สิ่ง
ต่าง ๆตามลักษณะ 
ความยาว/ความสูง 
น้ำหนัก ปริมาตร 

การเล่นเกม
การศึกษาจำนวน 5 
เกมประกอบไปด้วย 
1. เกมชั่งมากกว่า 
น้อยกว่า 
2. เกมจับคู่ตัวเลข
กับน้ำหนัก 
3. เกมเรียงลำดับ
ไอศกรีมละลาย4 
ลำดับ 
4. เกมจับคู่ภาพการ
เปลี่ยนแปลงของ
ของแข็งกลายเป็น
ของเหลว 
 5.เกมจับคู่ภาพมติิ
สัมพันธ์ 
 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม  
1.ครูจดัเตรียมสื่อ เกมการศึกษาจำนวน 5 เกม ประกอบไปด้วย  
   1.1 เกมชั่งมากกว่า น้อยกว่า 
   1.2 เกมจับคู่ตัวเลขกับน้ำหนัก 
   1.3 เกมเรียงลำดับไอศกรีมละลาย4 ลำดับ 
   1.4 เกมจับคู่ภาพการเปลีย่นแปลงของของแข็งกลายเป็นของเหลว 
   1.5 เกมจับคู่ภาพมติิสมัพันธ์ 
2. เตรียมเกมใส่กล่องไว้ให้ครบตามจำนวนเพียงพอต่อเด็ก 
ขั้นนำ  
1. ครูทักทายกับเด็ก ๆ ช่วงบ่ายหลังจากตื่นนอน ด้วยการเคาะจังหวะ
กลองหรือแทมบูรีนอย่างต่อเนื่อง ให้เด็กนั่งรูปครึ่งวงกลม เมื่อเด็ก
พร้อมทักทายเป็นภาษาอังกฤษดังนี้ 

ครู  : Good afternoon student. 
เด็ก : Good afternoon teacher. 

      ครู  : How are you ?  
      เด็ก :  I am fine. Thank you, And you?  (เด็กตอบและถาม
กลับพร้อมกัน ) 
      ครู  : I am fine, Thank you ครูกลา่วขอบคุณอีกครั้งด้วย
ภาษาไทย 
จากนั้นใหเ้รียนรู้คำศัพท์เกี่ยวกับรปูร่าง 
2. เด็กและครูสนทนาพูดคุย เกี่ยวกับข้อตกลงในการเล่นเกมดังนี้ 
    2.1 ตั้งใจเล่นเกมกับเพื่อน ๆ ในกลุ่ม 
    2.2 ช่วยเหลือแบ่งปันกันในการเล่นเกม 
    2.3 เมื่อเล่นเสร็จแล้วเก็บเกมการศึกษาใส่กล่องเก็บเข้าทีใ่ห้
เรียบร้อย) 
 

สื่อ 
1. เกมชั่งมากกว่า 
น้อยกว่า 
2. เกมจับคู่ตัวเลข
กับน้ำหนัก 
3. เกมเรียงลำดับ
ไอศกรีมละลาย4 
ลำดับ 
4. เกมจับคู่ภาพ
การเปลีย่นแปลง
ของของแข็ง
กลายเป็น
ของเหลว 
 5.เกมจับคู่ภาพมติิ
สัมพันธ์ 
 
อุปกรณ์ 
1.กล่องหรือตะกร้า
ใส่เกม 
 
 
 
 
 
2.เรยีนรู้คำศัพท์
เกี่ยวกับรูปรา่ง 

วิธีการ/เครื่องมือ 
1.วิธีการประเมิน 
พฤติกรรม 
๑.1สังเกตพฤติกรรม
การเล่นและทำ
กิจกรรมร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตนมฐ. 
8 ตบช (๘.๑.๑) 
1.๒สังเกตพฤติกรรม
การเลา่เรื่องเป็น
ประโยคอย่างต่อเนื่อง
มฐ. 9 ตบช(๙.๑.๒) 
1.3 สังเกตพฤติกรรม     
การจับคู่และ
เปรียบเทยีบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ 
โดยใช้ลักษณะที่
สังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียวมฐ. 10 
ตบช (๑๐.๑.๒) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖. กิจกรรมเกม
การศึกษา (ต่อ) 
5 .เรยีงลำดับสิ่งของ
หรือเหตุการณ์ อย่าง
น้อย ๔ ลำดับมฐ. 10 
ตบช (๑๐.๑.๔) 
 

(๑.๔.๒ การคดิรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๕) การคัดแยก การ
จัดกลุ่ม และการ
จำแนกสิ่งต่างๆ ตาม
ลักษณะและรูปร่าง 
รูปทรง 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๔) การบอกและ
เรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา 
 

 ขั้นสอน 
1.เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม ครูแนะนำเกมการศึกษา พร้อมสนทนา
พูดคุยและดูครสูาธิตวิธเีล่นเกมแตล่ะเกมจนครบทุกเกม 
2. เด็กแบ่งกลุม่ 5 กลุ่ม แตล่ะกลุม่มีจำนวน 4-5 คนโดยการเลือก
ของครู ตามสญัลักษณ์ หรือกลุม่ส ี
3. เมื่อเด็กเข้ากลุ่มเสร็จแล้วส่งตัวแทนกลุ่มออกมารับเกมกับครู 
4. เด็กลงมือเล่นเกมโดยครูกำหนดเวลาในการเล่นเกมๆ ละ 5 นาที 
เมื่อใกล้หมดเวลาครูใหส้ัญญาณการเคาะรัวๆ เมื่อหมดเวลาเด็กกลุ่มที่
เล่นเสร็จแล้วให้ยืนขึ้นกอดอกเป็นสัญลักษณ์พร้อมเล่นเกมต่อไป 
5.ครเูข้าไปพูดคุยพร้อมกับชวนเดก็สทนาพูดคุย (ประเมิน) กับเด็กใน
กลุ่มที5่ในการเล่นเกมใหมจ่ำนวน 3 เกม พร้อมกับสัมภาษณ์เด็กๆ 
ดังนี ้
   5.1 หนูกำลังเล่นเกมอะไร? 
   5.2 เด็ก ๆ มีวิธีการเล่มเกม หรอืแก้ปัญหาในเกมอย่างไร? 
   5.3 ในเกมที่เล่นเด็กๆ สามารถเปรียบความแตกตา่งของช้ินส่วนใน
เกมได้ไหม? จำแนก จัดกลุ่มภาพต่างๆ ในเกมโดยใช้เกณฑ์อะไร? 
6. เด็กแต่ละกลุ่มหมุนเวียนกันเลน่เกมจนครบ 5 เกม 
7. ครูใหส้ัญญาณกลองโดยการตเีป็นจังหวะต่อเนื่องเป็นการบอกใหรู้้
ว่าหมดเวลาในการเล่นพร้อมกับให้เด็กเก็บเกมการศึกษาใส่กล่องส่งครู
และนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม 

แหล่งเรียนรู ้
- 
 

1.4สังเกตพฤติกรรม
การจำแนกและจัด
กลุ่มสิ่งตา่งๆ โดยใช้
อย่างน้อยหนึ่ง
ลักษณะเป็นเกณฑ์
มฐ.10 ตบช
(๑๐.๑.๓) 
1.5สังเกตพฤติกรรม
การเรยีงลำดับสิ่งของ
หรือเหตุการณ์ อย่าง
น้อย ๔ ลำดับมฐ. 10 
ตบช (๑๐.๑.๔) 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
2.1 แบบประเมินผล
งาน/ชิ้นงาน 
2.2 แบบบันทึกการ
สัมภาษณ ์
ฉบับท่ี 33  
มฐ.ตบช.( ๘.๑.๑) 
(๙.๑.๒) (๑๐.๑.๒) 
(๑๐.๑.๓) (๑๐.๑.๔) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖. กิจกรรมเกม
การศึกษา (ต่อ) 
 

  ขั้นสรุป 
1. เด็กและครูร่วมสนทนาพูดคุยโต้ตอบสรุปถึงการเล่นเกมโดยให้  
เด็ก ๆ กลุม่ที่ 5 ออกมาสะท้อนผลการเล่นเกมให้เพื่อนและครูฟังเชน่ 
     1.1 เด็ กๆ กำลังเล่นเกมอะไร? 
     1.2 สิ่งที่เด็ก ๆ เล่นเรียกว่าอะไร  
     1.3 เด็ก ๆ มีวิธีการเลม่เกม หรือแก้ปัญหาในเกมอย่างไร? 
     1.4 ในเกมที่เล่นเด็ก ๆ สามารถเปรียบความแตกต่างของช้ินส่วน
ในเกมไดไ้หม? จำแนก จดักลุม่ภาพต่างๆ ในเกมโดยใช้เกณฑ์อะไร? 
     1.5 ในเกมที่เล่น เด็ก ๆ เลือกภาพมาเรียงลำดับขนาดเล็ก กลาง
ใหญ่ไดไ้หม? ทำอย่างไร? 
2. ครูกล่าวช่ืนชมเด็ก ๆ ที่สามารถสนทนา พูดคุย โตต้อบ เล่าเป็น
เรื่องราวต่อเนื่องเกี่ยวกับสิ่งที่ครูถามไดด้ี และร่วมกิจกรรมการเล่นเกม 
ด้วยความตั้งใจกับเพื่อนๆ ในกลุ่ม และกับปฏิบตัิตามข้อตกลงของการ
เล่นเกมไดด้ี พร้อมกับให้เด็กๆ ทุกคนให้กำลังใจตนเองและเพื่อนโดย
การปรบมือ 
    สรุปบทเรียน การเล่นเกมการศึกษาเพื่อให้เด็กเล่นและทำกิจกรรม
ร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตนเอง สามารถเล่าเรื่องเป็นประโยคอยา่ง
ต่อเนื่องจับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างหรือความเหมือนของสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้ลักษณะทีส่ังเกตพบเพียงลักษณะเดียวจำแนกและจดักลุ่ม
สิ่งต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์ และเรียงลำดับ
สิ่งของหรือเหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ ลำดบั 

 หมายเหตุ 
-การใช้แบบประเมิน
ตามจุดประสงค์
กำหนดวันละ 1 กลุม่ 
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แบบประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

ฉบับท่ี สภาพที่พึงประสงค์ วิธีการ เครื่องมือ 
 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ   

10 ๕.๓.๑ แสดงสีหน้าและท่าทางรับรู้ความรู้สึกผู้อื่น การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม     

๑5 ๑๒.๒.๑ ค้นหาคำตอบของข้อสงสัยต่างๆ ตามวิธีการของตนเอง การสนทนา แบบบันทึกการสนทนา 

๑๒.๒.๒ ใช้ประโยคคำถามว่า “ที่ไหน” “ทำไม” ในการค้นหาคำตอบ การสนทนา แบบบันทึกการสนทนา 

 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์     
21 ๑๑.๑.๑ สร้างผลงานศิลปะเพ่ือสื่อสารความคิด ความรู้สึกของตนเองโดยมีการดัดแปลง และ

แปลกใหม่จากเดิมหรือมีรายละเอียดเพ่ิมขึ้น 
การประเมินผลงาน /
ชิ้นงาน 

แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 

 กิจกรรมการเล่นตามมุม     

25 ๘.๓.๓ ประนีประนอมแก้ไขปัญหาโดยปราศจากการใช้ความรุนแรง เมื่อมีผู้ชี้แนะ การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง    

32 ๖.๒.๒ เข้าแถวตามลำดับก่อนหลังได้ด้วยตนเอง การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 

 กิจกรรมเกมการศึกษา    

33 ๘.๑.๑ เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน การประเมินผลงาน /
ชิ้นงานและ 
การสัมภาษณ์ 

แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 
แบบบันทึกการสัมภาษณ์ ๙.๑.๒ เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่างต่อเนื่อง 

๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างหรือความเหมือนของสิ่งต่างๆ โดยใช้ลักษณะที่
สังเกตพบเพียงลักษณะเดียว 
๑๐.๑.๓ จำแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์ 
๑๐.๑.๔ เรียงลำดับสิ่งของหรือเหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ ลำดับ 
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ความคิดเห็นของผู้ตรวจสอบแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…..……………………..................................................................................................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………..……………....................................................................................................................................................................................................................................... 
 
             ลงชื่อ………………………………….ผู้ตรวจแผน 
                 (                               ) 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
                              ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                                            (                                      ) 
                             ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                                        (                                      ) 
                                                                            ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
         ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                (                                     ) 

   ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นตามมุม 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
             (                                      ) 
                                                                            ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
             (                                      ) 
            ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเกมการศึกษา 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
        ลงช่ือ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
            (                                      ) 
            ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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ภาคผนวก 

เกมการศึกษา 
วันที่ 5 เร่ือง “การเปลี่ยนสถานะของของแข็งของเหลว” 
เกมเก่า เกมที่ 1 เกมชั่งมากกว่าน้อยกว่า (มฐ.9.1.2) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ ช้ีบอกภาพท่ีเบากว่าและหนักกว่าให้ถูกต้องและสะท้อนผลการเล่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขนาดเกม ขนาด10X 15เซนติเมตร 
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วันที่ 5 เร่ือง “การเปลี่ยนสถานะของของแข็งของเหลว” 
เกมเก่า เกมที่ 2 เกมจับคู่ตัวเลขกับน้ำหนัก (มฐ.10.1.3) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ นำภาพกับสญัลักษณ์มาช่ังน้ำหนักและจดัหมวดหมู่ภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 2 3 4 

ขนาดเกม ขนาด 8 X 12 เซนตเิมตร 

ขนาดเกม ตัวเลข ขนาด5X 5เซนติเมตร 
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วันที่ 5 เร่ือง “การเปลี่ยนสถานะของของแข็งของเหลว” 
เกมใหม่ เกมที่ 3 เกมเรียงลำดับไอศกรีมละลาย 4 ลำดับ (มฐ.10.1.4) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ เรียงลำดับภาพการละลาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขนาดเกม ขนาด10X 15 เซนตเิมตร 
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วันที่ 4 เร่ือง “การเปลี่ยนสถานะของของแข็งของเหลว” 
เกมใหม่ เกมที่ 4 เกมจับคู่ภาพการเปลี่ยนแปลงของของแข็งกลายเป็นของเหลว (มฐ.10.1.2) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ จบัคูภ่าพการเปลี่ยนแปลงของของแข็งกลายเป็นของเหลว 
 

 

 
 
 

ขนาดเกม ขนาด 8 X 12 เซนตเิมตร 
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วันที่ 5 เร่ือง “การเปลี่ยนสถานะของของแข็งของเหลว” 
เกมใหม่ เกมที่ 5 เกมจับคู่ภาพมติิสัมพันธ์ (มฐ.8.1.1) 
คำชี้แจง ให้เด็ก ๆ จบัคู่ภาพท่ีสมัพันธ์กันร่วมกับเพื่อน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

ขนาดเกม ขนาด 8 X 12 เซนตเิมตร 
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ภาคผนวก 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คำคล้องจอง “ขนาด รูปร่าง รูปทรง”  
ฉันคือวงกลม     มาชมสามเหลี่ยม 

มากมายยอดเยี่ยม สี่เหลี่ยมแข็งแรง 

รูปร่างมากมาย ประกอบไดเ้ปลี่ยนแปลง 

ชักชวนเพ่ือนแพง ก่อร่างสร้างกัน           
นายกมล แขกระโทก ผู้แต่ง 
 

เพลง “สวัสดี” 

เช้า เช้า เรามาทักทาย 

ยกมือขึ้นไหว้ทักทายสวสัด ี

ผู้หญิงสวสัดีคะ่ ผู้ชายสวัสดีครับ 

คุณครูน้อมรับทักทายสวัสด ี
นายกมล แขกระโทก ผู้แต่ง 

 

                  เพลง “ทำรูปทำร่าง” 

เอามือทำท่าวงกลม ทำท่าน่าชม น่าชม น่าชัง 

เอามือทำท่าสามเหลีย่ม ชูนิ้วยอดเยี่ยม ๆ จริงจัง 

เอามือทำท่าสี่เหลี่ยม ทำท่าต้วมเตี้ยมๆ เหมือนเต่า 

ยกมือสูงๆ พวกเรา ยกมือสูงๆ พวกเรา  
แล้วเดินก้าวออกไปเร็วพลัน 
นายกมล แขกระโทก ผู้แต่ง 

 

เพลงจาก YouTube 

Twinkle little star 
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คำบรรยาย “น้ำแปลงร่าง” 
 ฉันคือน้ำใส ไร้สี ไร้กลิ่น ฉันเป็นของเหลว เคลื่อนที่กระเพ่ือมไปมาตามสายลม 
ฉันอยู่ในทะเล คลอง หนอง บึง ทุกคนจะนำฉันไปทำให้สะอาดด้วยวิธีการต่างๆ เพ่ือดื่ม
กินและทำน้ำแข็ง ดูรถคันนั้น เขาจะมาตักฉันไปทำให้สะอาด เขาตักฉันไปแล้ว โอย โอย 
ฉันดูใสปิ้ง เขากำลังนำฉันไปใส่ตู้เย็น ตอนนี้ฉันหนาวมาก เย็น เย็นสุดสุด ฉันเริ่มขยับ
ไม่ได้แล้ว ฉันพูดไม่ได้แล้ว ฉันกลายเป็นน้ำแข็งแล้ว ด้วยความเย็นจัด ทุกคนเรียกฉันว่า 
ของแข็ง 

นายกมล แขกระโทก ผู้แต่ง 

 

                       นิทาน “รูปร่างจอมซน” 
สามสหายเพื่อนเกลอ พบเจอหน้ากัน  

สามเหลี่ยมเอ่ยพลัน             มานั่นวงกลม 
          สี่เหลี่ยมก็มา           พบหน้าเชยชม 
แสนสนุกสุขสม                  ไร้ระทมเพลินใจ 
         วันหนึ่งเจอหมาป่า     ขู่ว่าจะทำร้าย 
สามเหลี่ยมตกใจ                วิ่งไปกอดวงกลม 
         สี่เหลี่ยมยืนสั่น         พากันเศร้าตรม 
ไม่สนุกสุขสม                    ระดมคิดแผนการ 
 ถ้าเจอหมาป่า         เราอย่าลดละ 
ต้องคิดเผชิญหน้า               ท้าทายความกลัว 
         ต้องยืนหยัดสู้           พวกเราทุกตัว 
อย่าได้หวาดกลัว                สู้เมื่อมีภัย 
 หมาป่ามาแล้ว        เพ่ือนแก้วพร้อมรับ 
สามเหลี่ยมรอจับ               สี่เหลี่ยมนับเร็วไว 
วงกลมอยู่หน้า                  วิ่งกล้าฝ่าไป 
หมาป่าตกใจ                    วิ่งไปไกลตา 
 สามสหายดีใจ        แจ่มใสถ้วนหน้า 
เพราะมีใจกล้า                 จึงฝ่าฟันไป 
         เด็ก เด็ก ทุกคน       บอกตนเอาไว้ 
กล้าหาญยิ่งใหญ่               ชนะได้ใจคน(ชนะได้ใจตน) 

นายกมล แขกระโทก ผู้แต่ง 

 

เพลงจาก YouTube 

Twinkle little star 
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” 

 

เรียนรู้คำศัพท์เกี่ยวกับรูปร่างนิทานเรื่อง “ครอบครัวสามเหล 
                                       ที่มา : Petra Kid Channel                                               ที่มา : ThanadkitLimcharoen 
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ภาคผนวก 
ภาพถ่ายการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

 

 


