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ขั้นที่ 1 กำหนดหัวเร่ืองผังใยแมงมุม (Web Diagram) 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

หน่วยที่ ๑ 

เรื่อง  ปฐมนิเทศ 

วันที่ 2 ชื่อของฉัน 
  เด็ก ๆ บอกชื่อ- นามสกุล ตัวเด็ก พร้อมทั้งบอก 
ชื่อเล่น ของตัวเด็กเองให้คุณครูและเพ่ือนรู้จักได้ 

 

 

วันที่ 1 คุณครขูองฉัน 
ในห้องเรียนต้องมีครูประจำชั้นคอยดูแลอย่างใกล้ชิด เด็ก 
ๆ สามารถบอกชื่อครูประจำชั้นได้ 
 ครูพ่ีเลี้ยง มีหน้าท่ีคอยช่วยเหลือครูประจำชั้น ช่วยเหลือ
เด็ก ๆ ดูแลเด็กอย่างใกล้ชิด  
 

 

วันที่ 3 เพื่อนของเรา 
ในห้องเรียนมีเพ่ือนร่วมชั้นที่มีทั้งเพ่ือนที่เป็น
ผู้หญิงและเพ่ือนผู้ชาย เด็ก ๆ บอกชื่อเพ่ือนใน
ห้องเรียนได้ 

 

วันที่ ๔ ข้อตกลงของเรา           
ในการอยู่ร่วมกันในห้องเรียนต้องมีข้อตกลงร่วมกัน  
เพ่ือให้ห้องเรียนมีระเบียบวินัย  ดูแลง่าย เด็ก ๆ มี
ระเบียบวินัย 

 

 

วันที่ ๕ สญัลักษณข์องเรา    
เน่ืองจากเด็กยังเล็กอ่านหนังสือยังไม่ออกจึงต้องใช้
สัญลักษณ์แทนตัวเด็ก เพ่ือให้เด็ก ๆ จำสัญลักษณ์
แทนตัวเด็กเองและสัญลักษณ์แทนตัวเพ่ือน ๆ ใน
ห้องเรียน 
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ขั้นที่ 2 การกำหนดรายละเอียดของหน่วยการจัดประสบการณ์ 
สัปดาห์ที่ ๑ หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่๑ 
 

มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพทีพ่ึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.1 ร่างกาย
เจริญเติบโตตามวัย
และมีสุขนิสัยที่ดี 

1.3 รักษาความ
ปลอดภัยของตนเอง
และผู้อื่น 

๑.๓.๑เล่นและทำกิจกรรมอย่าง
ปลอดภัยด้วยตนเอง 

1.เล่นและทำกิจกรรมอย่าง
ปลอดภัยด้วยตนเอง 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๔ การรักษาความปลอดภัย 
(๓) การเล่นเครื่องเล่นอย่างปลอดภัย 

๑.ชื่อครูประจำชั้น 

๒.ชื่อของเด็กๆ 

๓.เพ่ือนในเรียน 

๔.ข้อตกลงของห้องเรียน 
 

๕.สัญลักษณ์ของเด็กๆ 

มฐ.2 กล้ามเน้ือ
ใหญ่และกล้ามเน้ือ
เล็กแข็งแรง ใช้ได้
อย่างคล่องแคล่ว
และประสาน
สัมพันธ์กัน 

2.1 เคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่วประสาน
สัมพันธ์และทรงตัวได้ 

๒.๑.๑ เดินต่อเท้าไปข้างหน้าเป็น
เส้นตรงได้โดยไม่ต้องกางแขน 

2.เดินต่อเท้าไปข้างหน้าเป็นเส้นตรง
ได้โดยไม่ต้องกางแขน 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๑ การใช้กล้ามเน้ือใหญ ่
(๒) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
 

๒.๑.๒ กระโดดขาเดียวอยู่กับที่โดยไม่
เสียการทรงตัว 

3.กระโดดขาเดียวอยู่กับที่โดยไม่เสีย
การทรงตัว 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๕ การตระหนักรู้เก่ียวกับ 
ร่างกายตนเอง 
(๑) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเอง
ไปในทิศทาง ระดับ และพ้ืนที่ 
 

๒.๑.๓ ว่ิงหลบหลีกสิง่กีดขวางได้ 4.ว่ิงหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้ ๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๕ การตระหนักรู้เก่ียวกับ 
ร่างกายตนเอง 
(๒) การเคลื่อนไหวข้ามสิ่งกีดขวาง 

๒.๑.๔ รับลูกบอลโดยใช้มือทั้งสองข้าง 5.รับลูกบอลโดยใช้มือทั้งสองข้าง ๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๑ การใช้กล้ามเน้ือใหญ ่
(๔) การเคลื่อนไหวที่ใช้การประสาน
สัมพันธ์ของการใช้ กล้ามเน้ือใหญ่    
ในการขว้าง การจับ การโยน การเตะ 
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพทีพ่ึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.2 กล้ามเน้ือ
ใหญ่และกล้ามเน้ือ
เล็กแข็งแรง ใช้ได้
อย่างคล่องแคล่ว
และประสาน
สัมพันธ์กัน 

๒.๒ ใช้มือ-ตา
ประสานสัมพันธ์กัน 
 

2.2.1 ใช้กรรไกรตัดกระดาษตามแนว
เส้นตรงได้ 
 

6.ใช้กรรไกรตัดกระดาษตามแนว
เส้นตรงได้ 
 

1.1 ด้านร่างกาย 
๑.๑.๒ การใช้กล้ามเน้ือเล็ก 
(๕) การหยิบจับ การใช้กรรไกร  
การฉีก การตัด การปะ และ 
การร้อยวัสดุ 

 

๒.๒.๒ เขียนรูปสี่เหลี่ยมตามแบบได้
อย่างมีมุมชัดเจน 

7.เขียนรูปสี่เหลี่ยมตามแบบได้อย่าง
มีมุมชัดเจน 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
๒๐) การเขียนร่วมกันตามโอกาส และ
การเขียนอิสระ 
(๒๑) การเขียนคำท่ีมีความหมายกับ
ตัวเด็ก/คำคุ้นเคย 

๒.๒.๓ ร้อยวัสดุที่มีรูขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง ๐.๕ ชม. ได้ 

8.ร้อยวัสดุที่มีรูขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง ๐.๕ ชม. ได้ 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
1.2. การใช้กล้ามเน้ือเล็ก 
(๕) การหยิบจับ การใช้กรรไกร  และ
การร้อยวัสดุ 
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพทีพ่ึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.3 มีสุขภาพจิต
ดีและมีความสุข 

๓.๑ แสดงออกทาง
อารมณ์ได้อย่าง
เหมาะสม 
 

3.1.1 แสดงอารมณ์ ความรู้สึกได้ตาม
สถานการณ์ 

9.แสดงอารมณ์ ความรู้สึกได้ตาม
สถานการณ์ 

1.3 ด้านอารมณ์ จิตใจ 
๑.2.4. การแสดงออกทางอารมณ์ 
(1) การเล่นบทบาทสมมุติ 

 

3.2มีความรู้สึกที่ดีต่อ
ตนเองและผู้อื่น 
 

3.2.1 กล้าพูดกล้าแสดงออกอย่าง
เหมาะสมบางสถานการณ์ 

10.กล้าพูดกล้าแสดงออกอย่าง
เหมาะสมบางสถานการณ์ 

๑.๒ ด้านอารมณ์ จิตใจ 
๑.๒.๔ การแสดงออกทางอารมณ์ 
(๑) การพูดสะท้อนความรู้สึกของ
ตนเองและผู้อื่น 
1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๕) การพูดกับผู้อื่นเก่ียวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง หรือพูดเล่า
เรื่องราวเก่ียวกับตนเอง 
(๖) การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
๗) การพูดอย่างสร้างสรรค์ในการเล่น 
และการกระทำต่างๆ 
(๘) การรอจังหวะที่เหมาะสมในการพูด 
(๙) การพูดเรียงลำดับคำเพ่ือใช้ในการ
สื่อสาร 

3.2มีความรู้สึกที่ดีต่อ
ตนเองและผู้อื่น 
 

3.2.2 แสดงความพอใจในผลงานและ
ความสามารถของตนเอง 

11.แสดงความพอใจในผลงานและ
ความสามารถของตนเอง 

1.3 ด้านสังคม 
๑.๓.๗ การยอมรับในความเหมือน
และความแตกต่างระหว่างบุคคล 
(๑) การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกับ
กลุ่มเพ่ือน 
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพทีพ่ึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.ที่ 4 ชื่นชม
และแสดงออกทาง
ศิลปะ ดนตรี และ
การเคลื่อนไหว 

4.1 สนใจมีความสุข
และแสดงออกผ่าน
งานศิลปะ ดนตรี 
และการเคลื่อนไหว 

4.1.1 สนใจ มีความสุขและแสดงออก
ผ่านงานศิลปะได้ 

12.สนใจ มีความสุขและแสดงออก
ผ่านงานศิลปะได้ 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๓ จินตนาการและความคิด
สร้างสรรค ์
(๑) การรับรู้ และแสดงความคิด
ความรู้สึกผ่านสื่อ วัสดุ ของเล่นและ
ชิ้นงาน 

 

 4.1.2 สนใจมีความสุขและแสดงออก
ผ่านเสียงเพลง ดนตรี 

 

13.สนใจมีความสุขและแสดงออก
ผ่านเสียงเพลง ดนตรี 

1.2ด้านอารมณ์ จิตใจ 
๑.๒.๑ สุนทรียภาพ ดนตรี 
(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/
ดนตรี 

 

 4.1.3 สนใจมีความสุขและแสดง
ท่าทาง เคลื่อนไหว ประกอบเพลง 
จังหวะ และดนตรี 

14.สนใจมีความสุขและแสดง
ท่าทาง เคลื่อนไหว ประกอบเพลง 
จังหวะ และดนตรี 

๑.๒ ด้านอารมณ์ จิตใจ 
๑.๒.๔ การแสดงออกทาง 
อารมณ์ 
(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/
ดนตรี 

 

มฐ.๕ มีคุณธรรม 
จริยธรรม และมี
จิตใจที่ดีงาม 

๕.๓ มีความเห็นอก
เห็นใจผู้อื่น 

5.3.1 แสดงสีหน้าและท่าทางรับรู้
ความรู้สึกผู้อื่น 

15.แสดงสีหน้าท่าทางรับรู้
ความรู้สึก ผู้อื่น 

1.2 ด้านอารมณ์ จิตใจ 
๑.๒.๔ การแสดงออกทางอารมณ์ 
(๑) การพูดสะท้อนความรู้สึกของ
ตนเองและผู้อื่น 

 

๕.๔ มีความ
รับผิดชอบ 

๕.๔.๑ ทำงานที่ได้รับมอบหมายจน
สำเร็จเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

16.ทำงานที่ได้รับมอบหมายจน
สำเร็จเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและทำงานแบบ
ร่วมมือร่วมใจ 
(๓) การทำศิลปะแบบร่วมมือ 
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพทีพ่ึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.๖ มีทักษะชีวิต
และปฏิบัติตาม
หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

๖.๒ มีวินัยในตนเอง ๖.๒.๑ เก็บของเล่นของใช้เข้าท่ีด้วย
ตนเอง 

17.เก็บของเล่นของใช้เข้าท่ีด้วย
ตนเอง 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมีปฏิสัมพันธ์มีวินัย มีส่วน
ร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม 
(๔) การดูแลห้องเรียนร่วมกัน 

 

 

 6.2.2 เข้าแถวตามลำดับก่อนหลังได้
ด้วยตนเอง 

18.เข้าแถวตามลำดับก่อนหลังได้
ด้วยตนเอง 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมีปฏิสัมพันธ์มีวินัย มีส่วน
ร่วมและบทบาทสมาชิก 
ของสังคม 
(๒) การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของ
ห้องเรียน 

 

มฐ.8 อยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นได้อย่างมี
ความสุข และ
ปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกที่ดีของ
สังคมในระบบ
ประชาธิปไตย 
อันมี
พระมหากษัตริย์
เป็นประมุข 

๘.๑ ยอมรับความ
เหมือนและความ
แตกต่างระหว่าง
บุคคล 

๘.๑.๑ เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับเด็ก
ที่แตกต่างไปจากตน 

19.เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับเด็ก
ที่แตกต่างไปจากตน 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและทำงานแบบ 

ร่วมมือร่วมใจ 
(๒) การเล่นและทำงานร่วมกับผู้อื่น 

 

 

๘.๒ มีปฏิสัมพันธ์ที่ดี
กับผู้อื่น 

๘.๒.๑ เล่นหรือทำงานร่วมมือกับเพ่ือน
เป็นกลุ่ม 

20.เล่นหรือทำงานร่วมมือกับเพ่ือน
เป็นกลุ่ม 

1.2 ด้านอารมณ์ จิตใจ 
๑.2.2 การเล่น 
(๒) การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย กลุ่ม
ใหญ ่
 

 

 
 
 
 
 



~ 8 ~ 
 

 

มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพทีพ่ึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.8 อยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นได้อย่างมี
ความสุข และ
ปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกที่ดีของ
สังคมในระบบ
ประชาธิปไตย 
อันมี
พระมหากษัตริย์
เป็นประมุข 

๘.๓ ปฏิบัติตน
เบื้องต้นในการเป็น
สมาชิกที่ดีของสังคม 

๘.๓.๑ มีส่วนร่วมสร้างข้อตกลงและ
ปฏิบัติตามข้อตกลงเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

21.มีส่วนร่วมสร้างข้อตกลงและ
ปฏิบัติตามข้อตกลงเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมีปฏิสัมพันธ์มีวินัย มีส่วน
ร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม 
(๑) การร่วมกำหนดข้อตกลงของ
ห้องเรียน 

 

8.3.๒ ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้และผู้ตาม
ได้ด้วยตนเอง 

 

22.ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้และผู้ตามได้
ด้วยตนเอง 

 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมีปฏิสัมพันธ์มีวินัย มีส่วน
ร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม 
(๓) การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมต่างๆ 

 

 ๘.๓.๓ ประนีประนอมแก้ไขปัญหาโดย
ปราศจากการใช้ความรุนแรงเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

23.ประนีประนอมแก้ไขปัญหาโดย
ปราศจากการใช้ความรุนแรงเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

1.3 ด้านสังคม 
๑.๓.๗ การยอมรับในความเหมือน
และความแตกต่างระหว่างบุคคล 
(๑) การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกับ
กลุ่มเพ่ือน 

 

มฐ.๙ ใช้ภาษา
สื่อสารได้เหมาะสม
กับวัย 

๙.๑ สนทนาโต้ตอบ
และเล่าเป็นเรื่องให้
ผู้อื่นเข้าใจ 

๙.๑.๑ ฟังผู้อื่นพูดจนจบและสนทนา
โต้ตอบสอดคล้องกับเรื่องที่ฟัง 

24.ฟังผู้อื่นพูดจนจบและสนทนา
โต้ตอบสอดคล้องกับเรื่องที่ฟัง 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบายเก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของ       
สิ่งต่างๆ 
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพทีพ่ึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.๙ ใช้ภาษา
สื่อสารได้เหมาะสม
กับวัย 

๙.๑ สนทนาโต้ตอบ
และเล่าเป็นเรื่องให้
ผู้อื่นเข้าใจ 

๙.๑.๒ เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่าง
ต่อเน่ือง 

25.เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่าง
ต่อเน่ือง 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
(๙) การพูดเรียงลำดับคำเพ่ือใช้ในการ
สื่อสาร 

 

 ๙.๒ อ่าน เขียนภาพ 
และสัญลักษณ์ได้ 

๙.๒.๒ เขียนคล้ายตัวอักษร 26.เขียนคล้ายตัวอักษร 1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๒๑) การเขียนคำท่ีมีความหมายกับ
ตัวเด็ก/คำคุ้นเคย 
(๒๒) การคิดสะกดคำและเขียนเพ่ือสื่อ
ความหมายด้วยตนเองอย่างอิสระ 

 

มฐ.10 มี
ความสามารถใน
การคิดที่เป็น
พ้ืนฐานในการ
เรียนรู้ 

๑๐.๑ มี
ความสามารถในการ
คิดรวบยอด 

๑๐.๑.๑บอกลักษณะส่วนประกอบ 
ของสิ่งต่างๆจากการสงัเกตโดยใช้
ประสาทสัมผสั 

27.บอกลักษณะส่วนประกอบ ของ
สิ่งต่างๆจากการสังเกตโดยใช้
ประสาทสัมผสั 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๘) การมีส่วนร่วมในการลง
ความเห็นจากข้อมูลอย่างมีเหตุผล 

 

  ๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความเหมือนของสิ่งต่างๆ
โดยใช้ลักษณะที่สงัเกตพบเพียง
ลักษณะเดียว 

28.จับคู่และเปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความเหมือนของสิ่ง
ต่างๆโดยใช้ลักษณะที่สงัเกตพบ
เพียงลักษณะเดียว 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๓) การจับคู่ การเปรียบเทียบ และ
การเรียงลำดับ สิ่งต่างๆตามลักษณะ 
ความยาว/ความสูง น้ำหนัก ปริมาตร 
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพทีพ่ึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.10 มี
ความสามารถใน
การคิดที่เป็น
พ้ืนฐานในการ
เรียนรู้ 

๑๐.๑ มี
ความสามารถในการ
คิดรวบยอด 

๑๐.๑.๓ จำแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ 
โดยใช้อย่างน้อย ๑ ลักษณะเป็นเกณฑ์ 

29.จำแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ โดย
ใช้อย่างน้อย ๑ ลักษณะเป็นเกณฑ์ 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๕) การคัดแยก การจัดกลุ่ม และการ
จำแนกสิ่งต่างๆ ตามลักษณะและ
รูปร่าง รูปทรง 

 

 ๑๐.๑.๔ เรียงลำดับสิ่งของและ
เหตุการณ์อย่างน้อย ๔  ลำดับ 

30.เรียงลำดับสิ่งของและเหตุการณ์
อย่างน้อย ๔  ลำดับ 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๔) การบอกและเรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณ์ตามช่วงเวลา 

 

๑๐.๒ มี
ความสามารถในการ
คิดเชิงเหตุผล 

๑๐.๒.๑ ระบุสาเหตุหรือเหตุที่เกิดข้ึน
ในเหตุการณ์หรือการกระทำเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

31.ระบุสาเหตุหรือเหตุที่เกิดข้ึนใน
เหตุการณ์หรือการกระทำเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๖) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผล
ที่เกิดข้ึนในเหตุการณ์หรือการกระทำ 

 

 ๑๐.๒.๒คาดเดา หรือคาดคะเน สิ่งที่
อาจจะเกิดข้ึน หรือมีส่วนร่วมในการลง
ความเห็นจากข้อมูล 

32.คาดเดา หรือคาดคะเน สิ่งที่
อาจจะเกิดข้ึน หรือมีส่วนร่วมในการ
ลงความเห็นจากข้อมูล 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๗) การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่ง
ที่อาจจะเกิดข้ึนอย่างมีเหตุผล 
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพทีพ่ึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.10 มี
ความสามารถใน
การคิดที่เป็น
พ้ืนฐานในการ
เรียนรู้ 

๑๐.๓ มี
ความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาและ
ตัดสินใจ 

๑๐.๓.1ตัดสินใจเรื่องง่ายๆและเริ่ม
เรียนรู้ผลที่เกิดข้ึน 

33.ตัดสินใจเรื่องง่ายๆและเริ่ม
เรียนรู้ผลที่เกิดข้ึน 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๙) การตัดสินใจและมีส่วนร่วมใน
กระบวนการแก้ปัญหา 

 

๑๐.๓.๒ระบุปัญหาและแก้ปัญหาโดย
ลองผิดลองถูก 

34.ระบุปัญหาและแก้ปัญหาโดย
ลองผิดลองถูก 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๙) การตัดสินใจและมีส่วนร่วมใน
กระบวนการแก้ปัญหา 

 

มฐ.11 มีจิตนา
การและความคิด
สร้างสรรค ์

๑๑.๑ ทำงานศิลปะ
ตามจินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรค ์

๑๑.๑.๑ สร้างผลงานศิลปะเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึกของตนเองโดยมี
การดัดแปลงแปลกใหม่จากเดิม หรือมี
รายละเอียดเพ่ิมข้ึน 

35.สร้างผลงานศิลปะเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึกของตนเองโดยมี
การดัดแปลงแปลกใหม่จากเดิม และ
มีรายละเอียดเพ่ิมข้ึน 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๓ จินตนาการและความคิด
สร้างสรรค ์
(๓) การสร้างสรรค์ชิ้นงานโดยใช้
รูปร่างรูปทรงจากวัสดุที่หลากหลาย 

 

 ๑๑.๒ แสดงท่าทาง/
เคลื่อนไหวตาม
จินตนาการอย่าง
สร้างสรรค ์

11.2.1 เคลื่อนไหวท่าทางเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึกอย่างหลากหลาย
และแปลกใหม่  

36.เคลื่อนไหวท่าทางเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึกอย่าง
หลากหลายและแปลกใหม่  

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๓ จินตนาการและความคิด
สร้างสรรค ์
(๒) การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่าน
ภาษา ท่าทาง การเคลื่อนไหวและ
ศิลปะ 
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพทีพ่ึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ. 12 มีเจตคติที่
ดีต่อการเรียนรู้ 
และมี
ความสามารถใน
การแสวงหาความรู้
ได้เหมาะสมกับวัย 

๑๒.๑ มีเจตคติที่ดีต่อ
การเรียนรู้ 

12.1.2 กระตือรือร้นในการร่วม
กิจกรรม 

 

37.กระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม 

 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๔ เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และ
การแสวงหาความรู้ 
(๑) การสำรวจสิ่งต่างๆ และแหล่ง
เรียนรู้รอบตัว 

 

๑๒.๒ มี
ความสามารถในการ
แสวงหาความรู้ 

๑๒.๒.๑ ค้นหาคำตอบของข้อสงสัย
ต่างๆ โดยใช้วิธีการของตัวเอง 

38.ค้นหาคำตอบของข้อสงสัยต่างๆ 
โดยใช้วิธีการของตัวเอง 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๔ เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และ
การแสวงหาความรู้ 
(๓) การสืบเสาะหาความรู้เพ่ือค้นหา
คำตอบของข้อสงสัยต่างๆ 

 

 ๑๒.๒.๒ ใช้ประโยคคำถามว่า “ที่ไหน” 
“ทำไม” ในการค้นหาคำตอบ 

39.ใช้ประโยคคำถามว่า “ที่ไหน” 
“ทำไม” ในการค้นหาคำตอบ 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๔) การพูดแสดงความคิด ความรู้สึก 
และความต้องการ 
๑.๔.๔ เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และ
การแสวงหาความรู้ 
(๒) การต้ังคำถามในเรื่องที่สนใจ 
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ขั้นที่ 3 เขียนแผนการจัดประสบการณ์รายสัปดาห์  
สัปดาห์ที่ ๑ หน่วยท่ี ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่๑ 
 

วันที่ 
กิจกรรม 

เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ ศิลปะสร้างสรรค์ การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง เกมการศึกษา 
 
1 

 
๑. การเคลื่อนไหว
พ้ืนฐาน 
๒. การเคลื่อนอย่างอิสระ
ตามคำบรรยายของครู  
เก่ียวกับการไปเตรียมตัว
ไปโรงเรียน 

 
๑. ครูคือผู้ที่ให้ความรู้ 
อบรมสั่งสอนศษิย์ 
ถ่ายทอดความรู้ให้กับ
ศิษย์ชี้แนะแนวทางให้กับ
ศิษย์เป็นแบบอย่างที่ดี
ให้แก่ศิษย์ 
๒. การอ่านบัตรคำ 
Teacher (คุณครู) 
๓. การท่องคำคล้องจอง
หนูจ๋าครูชื่ออะไร 
แนะนำชื่อครูประจำชั้น 
ชื่อครูพ่ีเลี้ยง 
 
 

 
๑. กิจกรรมการระบายสี
ภาพคุณครรูับไหว้เด็กด้วย
สีเทียน 
๒. กิจกรรมการหยดสี 
๓. กิจกรรมพิมพ์ภาพจาก
ใบไม้ 

 
การเล่นตามมุมประสบการณ์ภายใน
ห้องเรียน ๕ มุม ได้แก่ 
๑. มุมบล็อก  
๒. มุมวิทยาศาสตร์  
๓. มุมดนตรี  
๔. มุมหนังสือ  
๕. มุมศิลปะ  
๖. มุมบทบาทสมมติ 
๗. มุมใหม่ คุณครูของฉัน 

 
การเล่นเครื่องเล่น
สนาม  
 

 
การเล่นเกมการศึกษา
จำนวน 5 เกมประกอบไป
ด้วย 
๑) เกมเก่า จำนวน ๒ เกม 
๒) เกมใหม่ จำนวน ๓ เกม
ดังน้ี 
๑. เกมเก่า 
๑.๑ เกมต่อภาพให้
สมบูรณ์ภาพเด็กสวัสดี
คุณคร ู
๑.๒ เกมต่อภาพที่
เหมือนกันภาพครู 
๒. เกมใหม ่
๒.๑ เกมเรียงลำดับขนาด
ภาพครู  
๒.๒ เกมจัดหมวดหมู่ภาพ
ครูพาเด็กทำกิจกรรมการ
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
๒.๓ เกมแยกประเภทภาพ
ครขูณะที่ครูกำลังสอน 
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ขั้นที่ 3 เขียนแผนการจัดประสบการณ์รายสัปดาห์  
สัปดาห์ที่ ๑ หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 
 

วันที่ 
กิจกรรม 

เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ ศิลปะสร้างสรรค์ การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง เกมการศึกษา 
 
2 

 
๑. การเคลื่อนไหว
พ้ืนฐาน 
๒. การเคลื่อนไหว
ประกอบเพลง “เด็กดี”
พร้อมทำท่าทางประกอบ 
 

 
๑. เด็กแนะนำชื่อของ
ตัวเอง 
ชื่อ นามสกุล ชื่อเล่น 
๒. การถามชื่อ 
๓. การแนะนำตัวเด็กเอง        
เป็นภาษาอังกฤษ 
What is yourname? 
MY name is..(Chada) 
๔. จับคู่กันแนะนำ
แนะนำชื่อตัวเอง 
๕. บอกชื่อเพ่ือนที่จับคู่
กัน  
 

 
๑. กิจกรรมประดิษฐ์ที่คาด
ศีรษะเป็นรูปเด็กผู้ชาย และรูป
เด็กผู้หญิง 

๒. กิจกรรมการวาดภาพสีน้ำ 
๓.กิจกรรมการปั้นดินน้ำมัน 
 

 
การเล่นตามมุมประสบการณ์
ภายในห้องเรียน ๕-6 มุม ได้แก่ 
๑. มุมบล็อก  
๒มุมวิทยาศาสตร์  
๓.มุมดนตรี  
๔. มุมหนังสือ  
๕.มุมศิลปะ  
๖. มุมบทบาทสมมติ 
๗.มุมใหม่ ตัวฉันน่ารัก 

 
เดินต่อเท้าไป
ข้างหน้าเป็นเส้นตรง
โดยไม่ต้องกางแขน 

 
 การเล่นเกมการศึกษา
จำนวน 5 เกมประกอบไป
ด้วย 
๑) เกมเก่า จำนวน ๒ เกม 
๒) เกมใหม่ จำนวน ๓ เกม 
ดังน้ี 
๑. เกมเก่า 
๑.๑ เกมต่อภาพให้สมบูรณ์
ภาพเด็กสวัสดีครู 
๑.๒ เกมแยกประเภทภาพ
ขณะที่ครูสอน 
๒. เกมใหม่ 
๒.๑ เกมเรียงลำดับขนาด
ภาพเด็กนักเรียน 
๒.๒ เกมจับคู่ภาพที่เหมือนกัน
เด็ก 
๒.๓ เกมสังเกตรายละเอียด
ภาพเด็กในห้องเรียน 
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ขั้นที่ 3 เขียนแผนการจัดประสบการณ์รายสัปดาห์  
สัปดาห์ที่ ๑ หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ ชั้นอนบุาลศึกษาปีที่ ๑ 
 

วันท่ี กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ ศิลปะสร้างสรรค์ การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง เกมการศึกษา 

 
3 

 
๑. การเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 
๒. การเคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบคำคล้องจองชื่อ
นามสกุลของเพ่ือน 
 

 
๑. เพ่ือนคือคนที่เป็นวัย
เดียวกัน อยู่ห้องด้วยกันทำ
กิจกรรมร่วมกัน ช่วยเหลือ 
แบ่งปันกัน 

๒. คำว่าเพ่ือนภาษาอังกฤษ
คือ Friend 

๓. ร้องเพลง “ชื่อของเธอ
ฉันไม่รู้จัก” ทักทายจนครบ
ทุกคนในห้อง 

๔. แต่ละคนบอกชื่อเพ่ือน
ให้ได้อย่างน้อย 3 คน 

 

 
 
 

 
๑. กิจกรรมการฉีดปะภาพ
เด็กเล่นกับเพ่ือน 
๒. กิจกรรมการพิมพ์ภาพ
จากก้านกล้วย 
๓. กิจกรรมการเป่าสีด้วย
หลอดกาแฟ 

 

 
การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ภายใน
ห้องเรียน ๕ มุม ได้แก่ 
๑. มุมบล็อก  
๒.มุมวิทยาศาสตร์  
๓.มุมดนตรี 
๔. มุมหนังสือ  
๕.มุมศิลปะ  
๖. มุมบทบาทสมมติ 
๗. มุมใหม่ เพ่ือนของเรา 

 
การโยนรับ-ส่งลูกบอลโดย
ใช้มือทั้งสองข้าง 

 

 การเล่นเกมการศึกษา
จำนวน 5 เกมประกอบไป
ด้วย 
๑) เกมเก่า จำนวน ๒ เกม 
๒) เกมใหม่ จำนวน ๓ เกม  
ดังน้ี 
๑. เกมเก่า 
๑.๑ เกมจัดหมวดหมู่ภาพ
ครูกำลงัพาทำกิจกรรมการ
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
๑.๒ เกมสังเกตรายละเอียด
ภาพเด็กในห้องเรียน 
๒. เกมใหม ่
๒.๑ เกมจับคู่ภาพที่
เหมือนกันเด็กกำลังเล่น
ด้วยกัน 
๒.๒ เกมต่อภาพให้สมบูรณ์
ภาพเด็กๆ เล่นและสนทนา
กับเพ่ือน 
๒.๓ เกมเรียงลำดับขนาด
ภาพเด็กเล่นกับเพ่ือน 
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ขั้นที่ 3 เขียนแผนการจัดประสบการณ์รายสัปดาห์  
สัปดาห์ที่ ๑ หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 
 

วันท่ี กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ ศิลปะสร้างสรรค์ การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง เกมการศึกษา 

 
๔ 

 
๑. การเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 
๒. การเคลื่อนไหวเชิง
สร้างสรรค์ประกอบภาพ
ของใช้ต่างๆพร้อมท่าทางให้
สัมพันธ์กับภาพที่เด็กแต่ละ
คนเลือก 
 
 

 
ข้อตกลง หมายถึง กติกา
ที่ต้ังข้ึนเพ่ือใช้ร่วมกัน 
เพ่ือให้เกิดความมีระเบียบ
วินัย 
กฎ กติกา ภาษาอังกฤษคือ   
Rules 
แผนภูมิข้อตกลงของ
ห้องเรียนเด็กดูและให้เด็กๆ
อ่านข้องตกลงของห้องเรียน
ตามครูและให้เด็กอ่าน
พร้อมกัน 
ชี้แจ้งข้อตกลงของห้องเรียน 
ร้องเพลง “เก็บของ” 
 
 
 
 

 
๑. กิจกรรมการร้อยหลอด 
กาแฟทำกำไลข้อมือ 
๒. กิจกรรมการวาดภาพสี 
น้ำอิสระ 
๓.กิจกรรมการปั้นดินน้ำมัน 
 

 
การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ภายใน
ห้องเรียน ๕ มุม ได้แก่ 
๑.มุมบล็อก  
๒.มุมวิทยาศาสตร์  
๓.มุมดนตรี  
๔. มุมหนังสือ  
๕.มุมศิลปะ  
๖. มุมบทบาทสมมติ 
๗. มุมใหม่ ข้อตกลงของเรา 

 
การเล่นว่ิงเก็บของ 
 

 
การเล่นเกมการศึกษา
จำนวน 5 เกมประกอบไป
ด้วย๑) เกมเก่า จำนวน ๒ 
เกม ๒) เกมใหม่ จำนวน ๓ 
เกม  ดังน้ี 
๑. เกมเก่า 
๑.๑ เกมเรียงลำดับขนาด
ภาพเด็กเล่นด้วยกันภาพที่มี
ขนาดเล็กไปหาขนาดใหญ่ 
๑.๒ เกมจับคู่ภาพเหมือน
เด็กเล่นด้วยกัน 
๒. เกมใหม ่
๒.๑ เกมแยกประเภทการ
ปฏิบัติตามข้อตกลงของ
ห้องเรียน 
๒.๒ เกมต่อภาพให้สมบูรณ์
ภาพเด็กต้ังใจฟังครูสอน 
๒.๓ เกมจับคู่ภาพเหมือน
เด็กที่ปฏิบัติตามข้อตกลง 
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ขั้นที่ 3 เขียนแผนการจัดประสบการณ์รายสัปดาห์  
สัปดาห์ที่ ๑ หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 
 

วันท่ี กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ ศิลปะสร้างสรรค์ การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง เกมการศึกษา 

 
๕ 

 
๑. การเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 
๒. การเคลื่อนไหวแสดงการ
เป็นผู้นำ ผู้ตาม 
๓. การเคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบคำคล้องจอง 
สัญลักษณ์ของฉัน 
 
 

 

๑. สัญลักษณ์คือ สิ่งที่
กำหนด ให้เป็นเครื่องหมาย
ของเด็กแต่ละคน เด็กแต่ละ
คนมีเครื่องหมายไม่
เหมือนกัน 

๒. สัญลักษณ์ใน
ภาษาอังกฤษคือ ICON 

๓. เด็กทุกคนบอกชื่อ
สัญลักษณ์ของตัวเอง-บอก
อุปกรณ์ต่างๆที่ติด
สัญลักษณ์ของตนเอง 

๔. การท่องคำคล้องจอง 
ของใช้ประจำตัว 

 

 

 
๑.กิจกรรมการตัดปะต่อ
เติมส่วนที่หายไป 
๒.กิจกรรมการเป่าสีด้วย
หลอดกาแฟ 
๓. กิจกรรมการพิมพ์ภาพ
จากเหรียญและใบไม้ 

 

 
การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ภายใน
ห้องเรียน ๕ มุม ได้แก่ 
๑.มุมบล็อก  
๒.มุมวิทยาศาสตร์  
๓.มุมดนตรี 
๔. มุมหนังสือ  
๕.มุมศิลปะ  
๖. มุมบทบาทสมมติ 
๗. มุมใหม่ สัญลักษณ์ของ
เรา 

 
๑. กระโดดขาเดียวอยู่กับที่ 
๒. เล่นเครื่องเล่นสนาม 

 

 
การเล่นเกมการศึกษา
จำนวน 5 เกมประกอบไป
ด้วย๑) เกมเก่า จำนวน ๒ 
เกม ๒) เกมใหม่ จำนวน ๓ 
เกม  ดังน้ี 
๑. เกมเก่า 
๑.๑ เกมสังเกตรายละเอียด
ภาพเด็กปฏิบัติตามข้อตกลง
๑.๒ เกมจับคู่ภาพเหมือน
เด็กปฏิบัติตามข้อตกลงของ
ห้องเรียน 
๒. เกมใหม่ 
๒.๑ เกมจับคู่ภาพชิ้นส่วนที่
หายไปรูปสัตว์ที่เป็น
สัญลักษณ์ของเด็ก          
๒.๒ เกมสังเกตรายละเอียด
ภาพห้องเรียนที่มีสัญลักษณ์
เด็กซ่อนอยู่ 
๒.๓ เกมเรียงลำดับขนาดภาพ
สัญลักษณ์ของเด็กที่มีขนาด
เล็กไปหาขนาดใหญ่ 
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ขั้นที่ 4 แผนการจัดประสบการณ์รายวันแยกตาม 6 กิจกรรมหลัก 
หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ 1 เร่ือง คุณครูของฉัน  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
เคลื่อนไหวท่าทางเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึกของ
ตนเองอย่างหลากหลายหรือ
แปลกใหม่(11.2.1) 
 

 
๑.๔ ด้านสติปัญญา 
๑.4.3จินตนาการ
และความคิด
สร้างสรรค ์
(2) การแสดง
ความคิดสร้างสรรค์
ผ่านภาษาท่าทางการ
เคลื่อนไหวและศิลปะ 

 
การเคลื่อนไหว
ประกอบคำบรรยาย
สวัสดีคุณครูพร้อม
ท่าทางประกอบ 
 

 
ขั้นเตรียม 
1.ครูจัดเตรียมพ้ืนที่บริเวณห้องสำหรับการเคลื่อนไหว 
2.เด็กและครูทำท่าทางตามคำบรรยาย “สวัสดีคุณครู”  และเครื่อง
เคาะจังหวะแทมบูรินใส่ตะกร้าจัดวางไว้ใกล้ตัว 
ขั้นนำ  
1. เด็กและครูร่วมสนทนาถึงความสำคัญของการทำกิจกรรมและ
ทบทวนข้อตกลงที่ปฏิบัติร่วมกันภายในห้องเรียนเมื่อเริ่มเข้าสู่
กิจกรรมดังน้ี 
   ๑) เด็กๆ ต้ังใจร่วมกิจกรรม 
   ๒) เด็กๆ รู้จักระมัดระวังตนเองและผู้อื่นในการทำกิจกรรม 
2. เด็กๆ ปฏิบัติกิจกรรมพ้ืนฐาน ดังน้ี 
    1) การเคลื่อนไหวแบบอยู่กับที่ เมื่อได้ยินครูเคาะเครือ่งเคาะ 
จังหวะ 1 ครั้งให้เด็ก ตบมือ 1 ครั้ง เคาะ 2 ครัง้ ผงกศีรษะ 2 ครั้ง  
และเคาะ 3 ครั้ง ให้เด็กส่ายเอว3 ครั้ง ทำซ้ำ 3 รอบ 
    2) การเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่ เมื่อได้ยินครูเคาะเครือ่งเคาะ 
จังหวะ 1 ครั้ง ให้เด็ก ก้าวเท้าไปข้างหน้า 1 ก้าว เคาะ 2 ครั้งให้ 
เด็กกระโดด 1 ครั้ง และเคาะ 3 ครั้ง ให้เด็กก้าวเท้าไปข้างหน้า  
1 ก้าวพร้อมกับกระโดด ทำซ้ำ 3 รอบ 
 

 
สื่อ 
 แผนภูมิภาพ 
คำบรรยายสวัสดี
คุณคร ู
 
วัสดุอุปกรณ์ 
เครื่องเคาะ
จังหวะ 
แทมบูริน 

 
แหล่งเรียนรู ้

- 
 
 

 
วิธีการประเมิน 
สังเกตพฤติกรรม 
การเคลื่อนไหวท่าทาง
เพ่ือสื่อสารความคิด
ความรู้สึกของตัวเอง
อย่างหลากหลายหรือ
แปลกใหม่  
มฐ.11 (ตบช11.2.1) 
 
เคร่ืองมือ 
แบบสังเกตพฤติกรรม  
ฉบับที่ 12  
มฐ.11(ตบช11.2.1) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสอน   
๑.เด็กเคลื่อนไหวพร้อมอุปกรณ์แสดงท่าทางตามคำบรรยาย
สวัสดีค่ะคุณคร ู
๒. เด็กแบ่งกลุ่มๆละ ๕ คน ช่วยกันออกแบบท่าทางสื่อสาร
ท่าทางตามคำบรรยายสวัสดีคุณครูด้วยท่าทางที่หลากหลายและ
แปลกใหม่ 
๓. เด็กแต่ละกลุ่มออกมาแสดงท่าทางตามที่ได้ร่วมกันออกแบบ
สื่อสารท่าทางตามคำบรรยายสวัสดีคุณครูพร้อมกันทุกกลุ่ม 
๔. เด็กน่ังเหยียดขาตรง ใช้มือบีบส่วนต่างๆ ของร่างกายของ
ตนเอง และสลับกับเพ่ือน พร้อมกับนับ one-ten อย่างช้าๆ 
๕. เด็กๆ เอนตัวหาพ้ืนที่ในการนอนค่อยๆ หลับตา สูดลมหายใจ
เข้าปล่อยลมหายใจนับ 1, 2, 3 และค่อยๆ ลืมตาลุกข้ึนน่ังช้า ๆ 
ขั้นสรุป 
1.เด็กและครูร่วมกันทบทวนซักถาม เก่ียวกับการเคลื่อนไหว
ประกอบคำบรรยายสวัสดีคุณครูดังน้ี 
   ๑.๑ เด็กๆ รู้สึกอย่างไรบ้างในการร่วมกิจกรรม 
   ๑.๒ เน้ือหาของคำบรรยายสวัสดีค่ะคุณคร ู
๒. ครูกล่าวชื่นชมพร้อมบอกพฤติกรรมที่เด็ก ๆ ปฏิบัติได้เช่น 
เด็กๆเคลื่อนไหวประกอบคำบรรยายสวัสดีคุณครูได้ดีมาก พร้อม
กับให้ทุกคนปรบมือให้กับตนเอง 
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หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ 1 เร่ือง คุณครูของฉัน  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
๑.ฟังผู้อื่นพูดจนจบและ
สนทนาโต้ตอบสอดคล้องกับ
เรื่องที่ฟัง 
มฐ.๙(ตบช9.1.1) 
2.กระตือรือร้น ในการเข้า
ร่วมกิจกรรม 
มฐ.๙ (ตบช12.1.2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๑.๔ ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของ       
สิ่งต่างๆ 
๑.๔.๔ เจตคติที่ดีต่อ
การเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
(๑) การสำรวจสิ่ง
ต่างๆ และแหล่ง
เรียนรู้รอบตัว 

 
ครูคือผู้ที่ให้ความรู้ 
อบรมสั่งสอนศษิย์ 
ถ่ายทอดความรู้
ให้กับศิษย์ 
ชี้แนะแนวทางให้กับ
ศิษย์เป็นแบบอย่างที่
ดีให้แก่ศิษย์ 
๑. ชื่อครูประจำชั้น 
๒. ชื่อครูพ่ีเลี้ยง 
๓. การแสดงความ
เคารพสวัสดีคุณครู  
๔. คำศัพท์
ภาษาอังกฤษ
Teacher(คุณครู) 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรียมป้ายนิเทศมุมประสบการณ์และแผนผังคำคลอ้งจอง 
“หนูจ๋าครูชื่ออะไร” 
ขั้นนำ 
1. เด็กและครูกล่าวทักทายกันเป็นภาษาอังกฤษดังน้ี 
Good   morning. (ครูกล่าวทักทาย) 
Good   morning (เด็ก ๆตอบพร้อมกัน) 
How are you ? (ครูถาม) 
I am fine thank you. (เด็กๆตอบพร้อมกัน) 
And you? (เด็ก ๆถาม) 
I am fine.(ครูตอบ) 
2. เด็กและครูร่วมกันท่องคำคล้องจอง “หนูจ๋าครูชื่ออะไร” โดย
ครูท่องคำคล้องจองให้เด็กฟัง ๑ รอบ ให้เด็กท่องตาม ๑ รอบ 
และให้เด็กๆท่องคำคล้องจองพร้อมกันอีก ๑ รอบ 
๓.ครูบอกชื่อตนเอง และ แนะนำครูพ่ีเลี้ยงให้เด็กๆรู้จัก เด็กๆ
แสดงความเคารพครู ประจำชั้นและครูพ่ีเลี้ยง  
๔. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเน้ือหาในคำคล้องจอง ดังน้ี 
   ๔.๑ ครูชื่ออะไรให้เด็กๆตอบทุกคน  
   ๔.๒ ครูพ่ีเลี้ยงชื่ออะไรให้เด็กๆตอบทุกคน 
   ๔.๓ เมื่อเจอคุณครูเด็กๆควรทำอย่างไร 
   ๔.๔ สนทนาซักถามครูมีหน้าท่ีอะไร ให้เด็กแสดงความคิดเห็น 
๕.นำบัตรคำศัพท์ Teacher(คุณครู) ให้เด็กอ่านพร้อมกันและ
อ่านซ้ำ 2 รอบ 
 
 

สื่อ 
๑. คำคล้องจ้อง “หนู
จ๋าครูชื่ออะไร” 
๒.บัตรภาพครูยืน
หน้าประตูโรงเรียน  
๓.บัตรภาพการแสดง
ความเคารพครูใน
ห้องเรียน  
๔.บัตรภาพครูกำลัง
สอนหนังสือ  
๕.บัตรภาพครูพาเดิน
แถว 
๖.บัตรภาพครูพาเข้า
ห้องน้ำ 
๗. บัตรคำศัพท์ 
Teacher(คุณครู) 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
- 
แหล่งเรียนรู ้
- 
 

วิธีการประเมิน 
สังเกตพฤติกรรม 
๑. การฟังผู้อื่นพูดจนจบ
และสนทนาโต้ตอบ
สอดคล้องกับเรื่องที่ฟัง 
มฐ.๙ (ตบช9.1.1) 
2.กระตือรือร้นในการ
ร่วมกิจกรรมต้ังแต่ต้นจน
จบ มฐ.๙ (ตบช12.1.2)  
 
 
เคร่ืองมือ 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
ฉบับที่ 13,14  
มฐ(ตบช12.1.2 
๙.๑.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสอน 
๑. เด็กแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 4-5 คนน่ังเป็นวงกลมตามสัญลักษณ์
ของกลุ่มเช่น กลุ่มสีชมพู กลุ่มสีเขียว กลุ่มสีเหลือง กลุ่มสฟ้ีา 
กลุ่มสีม่วง จำนวน 5 กลุ่ม 
2. แต่ละกลุ่มแบ่งบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มได้แก่ หัวหน้า
กลุ่ม เลขา สมาชิกในกลุ่ม 
3.ครูอธิบายถึงลักษณะของแต่ละบทบาทหน้าที่ต้องทำอะไรบ้าง 
๔.เลขากลุ่มออกมารับบัตรภาพกลุ่มละ 1 บัตรประกอบไปด้วย 
บัตรภาพครูยืนหน้าประตูโรงเรียน  บัตรภาพการแสดงความเคารพ
ครูในห้องเรียน บัตรภาพครูกำลังสอนหนังสือ บัตรภาพครูพาเดิน
แถว บัตรภาพครูพาเข้าห้องน้ำ 
๕. แต่ละกลุ่มพูดคุยสะท้อนสนทนาโต้ตอบเกี่ยวกับสิ่งที่สังเกตได้
จากบัตรภาพที่ได้รับโดยครูเข้าไปกระตุ้นและซักถามอย่างใกล้ชิด 
(ใช้เวลา 5 นาที)  
๖. แต่ละกลุ่มออกมานำเสนอสิ่งที่สังเกตได้จากบัตรภาพจนครบ
ทุกกลุ่ม (ใช้เวลา 10 นาที)  
ขั้นสรุป 
1.เด็กๆ และครู สนทนาเพ่ิมเติมเก่ียวคุณครูโดยการถามตอบ
ดังน้ี 
   ๑.๑ เด็กๆคิดว่าครูมีความสำคัญอย่างไร (สุ่มถาม 5 คน) 
   ๑.๒ ถ้าในห้องเรียนไม่มีครูจะเกิดอะไรข้ึน (สุ่มถาม 5 คน ไม่
ซ้ำคนเดิม) 
2. ครูกล่าวชื่นชมเด็กๆทีก่ระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรมและ
เป็นผู้ฟังที่ดีที่รู้จักฟังเพ่ือนหรือครูพูดและสนทนาโต้ตอบอย่าง
ต่อเน่ืองเชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟังจากเพ่ือนกับครูได้ดี 

  

 
 



~ 22 ~ 
 

หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ  วันที่ 1 เร่ือง คุณครูของฉัน  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
 สร้างผลงานศิลปะเพ่ือ
สื่อสารความคิด ความรูส้ึก
ของตนเองโดยมีการดัดแปลง 
และแปลกใหม่จากเดิมหรือมี
รายละเอียดเพ่ิมข้ึน 
มฐ.๑๑ (ตบช.๑๑.๑.๑) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๔ ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๓ จินตนาการ
และความคิด
สร้างสรรค ์
(๓) การสร้างสรรค์
ชิ้นงานโดยใช้รูปร่าง
รูปทรงจากวัสดุที่
หลากหลาย 

๑. ระบายสีภาพ
ภาพเด็กสวัสดีครู
ด้วยสีเทียน 
๒. การหยดสีด้วยสี
น้ำ 
๓. พิมพ์ภาพจาก
ใบไม้ 
 
 

ขั้นเตรียมครูจัดเตรียม 
๑. กิจกรรมศิลปะภายในห้องเรียนให้เด็กได้มีโอกาสเลือก ๓  
กิจกรรม คือ (๑) ระบายสีภาพเด็กสวัสดีครูด้วยสีเทียน 
(๒) การหยดสีด้วยสีน้ำ (๓) พิมพ์ภาพจากใบไม้ 
๒. โต๊ะสำหรับวางวัสดุอุปกรณ์ทำกิจกรรม ๓ โต๊ะ 
๓. วัสดุ สื่อ อุปกรณ์ ได้แก่ ใบไม้ ,สีเทียน,สีน้ำ พู่กัน, จานสี   
ผ้าเช็ดมือกระดาษ A๔  ใส่ตะกร้าจัดวางไว้ใกล้ตัว 
ขั้นนำ  
๑. เด็กน่ังเป็นรูปตัวยู พร้อมกับทบทวนข้อตกลงที่ปฏิบัติร่วมกัน
ภายในห้องเรียนก่อนเริ่มลงมือทำกิจกรรมดังน้ี 
     1.๑ เด็กๆ พูดจาสุภาพ 
     ๑.๒ เด็กๆ เชื่อฟังคุณคร ู
     ๑.๓ เด็กๆ ต้ังใจทำงาน 
     ๑.๔ เด็กๆ มีน้ำใจรู้จักแบ่งปัน 
     ๑.๕ เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณกระด่ิงหมดเวลาเด็กๆ หยุดทำ
กิจกรรม และรูจ้ักช่วยกันเก็บของใช้เข้าท่ีเมื่อใช้เสร็จทุกครั้ง 
ขั้นสอน  
๑. ครูแนะนำวัสดุอุปกรณ์ทีละกิจกรรม พร้อมกับให้เด็กๆ 
ร่วมกันบอกชื่อวัสดุอุปกรณ์ทีละอย่างจนครบ 
๒. ครูแนะนำข้ันตอนการทำงานศิลปะทีละกิจกรรมพร้อม 
สาธิตการทำงานให้เด็กๆ ดูดังน้ี 
 
 
 
 
 

สื่อ 
ภาพเด็กสวัสดีครู 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
๑. สีโปสเตอร์ 
๒. สีเทียน  
๓. กระดาษA๔ 
๔. ผ้าเชิดมือ 
๕. ใบไม้ 
๖. พู่กัน 
๗. จานสี 
 
อุปกรณ์ 
- 

วิธีการประเมิน 
 สังเกตพฤติกรรรม 
การสร้างผลงานศลิปะ
เพ่ือสื่อสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเองโดย
มีการดัดแปลงแปลก
ใหม่จากเดิม และมี
รายละเอียดเพ่ิมข้ึน 
มฐ.๑๑ (ตบช.๑๑.๑.๑) 
 
เคร่ืองมือ 
แบบประเมินผลงาน/
ชิ้นงานฉบับที่ 22  
มฐ.๑๑ (ตบช.๑๑.๑.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  กิจกรรมที่ ๑ การระบายสีภาพเด็กสวัสดีคุณคร ู
วิธีการ 
๑. เด็กๆ นำวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ สำหรับทำกิจกรรม 
๒.ครูสาธิตการระบายสีภาพเด็กสวัสดีครูให้เด็กดู 
๓.เด็กนำภาพเด็กสวัสดีครูวางบนโต๊ะใช้มือที่ถนัดจับสีเทียน 
ระบายสีภาพตามความคิดจินตนาการ 
กิจกรรมที่ ๒ วิธีการ การหยดสี 
๑. ครูสาธิตวิธีการหยดสีให้เด็กดู 
๒. เด็กๆ ลงมือปฏิบัติหยดสี 
๓.เด็กๆ นำผลงานไปผึ่งให้แห้ง 
กิจกรรมที่ ๓ การพิมพ์ภาพจากใบไม้ 
๑. ครูสาธิตวิธีการพิมพ์ภาพจากใบไม้ 
๒. เด็กๆ ลงมือพิมพ์ภาพจากใบไม้ครูใช้คำถามกระตุ้นใหเ้กิด 
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์
3.เด็กๆ เลือกทำงานศิลปะอย่างอิสระ ครูคอยดูแลอย่าง 
ใกล้ชิด คอยให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
4. เมื่อหมดเวลาครูให้สัญญาณเสียงกระด่ิง เด็กๆ ช่วยกันเก็บ
ของทำความสะอาดบริเวณที่ทำกิจกรรม และล้างมือให้สะอาด 
 
 
 
 
 
 
 

แหล่งเรียนรู ้
- 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสรุป 
1. เด็กๆ ร่วมกันนำเสนอผลงานศิลปะที่ตนเองชอบที่สุดให้ครู
และเพ่ือนฟังโดยครูใช้คำถามดังน้ี 
   ๑.๑ วันน้ีเด็ก ๆ เลือกทำกิจกรรมศิลปะอะไรบ้าง ทำไมจึง
เลือกกิจกรรมน้ี 
   ๑.๒ เด็ก ๆ อยากจะเล่าเรื่องราวเก่ียวกับผลงานที่ 
ชอบและเลือกมาอะไรบ้าง 
   ๑.๓ ขณะที่เด็ก ๆ ทำงานศิลปะมีข้ันตอนไหนที่ทำยากที่สุด 
และเด็กๆ มีวิธีการแก้ไขอย่างไร 
   ๑.๔ เด็กๆ ทำกิจกรรมศิลปะเสร็จเรียบร้อยแล้วเด็กจะต้อง
ปฏิบัติตนอย่างไรบ้าง 
๒. เมื่อเด็กตอบคำถามถูกต้อง คุณครูชื่นชมว่า “หนูเก่งมากท่ี
สร้างสรรค์ชิ้นงานสื่อสารความคิด ความรู้สึกของตนเองโดยใช้
รูปร่างรูปทรงจากวัสดุที่หลากหลายมีการดัดแปลงแปลกใหม่
จากเดิม และมีรายละเอียดเพ่ิมข้ึนและให้เพ่ือนๆ ปรบมือให้
กำลังใจ 
๓. ครูบันทึกคำพูดจากการนำเสนอผลงาน และโชว์ผลงานของ
เด็กทุกๆ คนแสดงรอบๆ ห้องเรียน 
๔. เด็กและครูร่วมกันสรุปว่ากิจกรรมศิลปะ ทัง้ ๓ กิจกรรมเป็น 
กิจกรรมที่เด็กได้ฝึกการคิดวางแผนอย่างเป็นข้ันตอน เด็กคิดและ 
ตัดสินใจออกแบบการสร้างสรรคช์ิ้นงานสื่อสารความคิด  
ความรู้สึกของตนเองโดยใช้จินตนาการเล่าบรรยายรายละเอียด 
ของชิ้นงานที่ได้ลงมือทำ อย่างมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  
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หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ 1 เร่ือง คุณครูของฉัน  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่น 
ตามมุม    
 
เก็บของเล่นของใช้เข้าท่ี
ด้วยตนเอง 
มฐ.๖ (ตบช.๖.๒.๑) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ์มีวินัย มี
ส่วนร่วมและ
บทบาทสมาชิกของ
สังคม 
(๔) การดูแล
ห้องเรียนร่วมกัน 

การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ภายใน
ห้องเรียน ๕ มุม คือ 
มุมบล็อก  
มุมวิทยาศาสตร์  
มุมดนตรี มุมหนังสือ  
มุมศิลปะ มุมบทบาท
สมมติ 
มุมคุณครูของฉัน
ประกอบด้วย 
๑. ภาพครูพาทำกิจกรรม
การเคลื่อนไหวและ
จังหวะ 
๒. ภาพครูพาทำกิจกรรม
การเสริมประสบการณ์ 
กิจกรรมเสริม
ประสบการณ ์
๓. ภาพครูพาทำกิจกรรม
กลางแจ้ง 
๔. ภาพครูพาทำกิจกรรม
เกมการศึกษา 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรียมบรรยากาศ สื่อ วัสดุอุปกรณ์ มุมต่างๆในห้องเรียน
ประกอบไปด้วย มุมบล็อก, มุมวิทยาศาสตร์, มุมดนตรี, มุม
หนังสือ มุมศิลปะ, มุมบทบาทสมมติ, มุมบทบาทสมมติคุณครู 
ของฉัน โดยจัดสื่อวัสดุอุปกรณ์ ชุดแต่งกายบทบาทสมมติการ
แต่งกายเป็นคุณครู และภาพครูกำลังพาเด็กทำกิจกรรมต่างๆ 
และเตรียมอุปกรณ์ในแต่ละมุมให้เพียงพอกับจำนวนนักเรียน 
ขั้นนำ 
๑. ครูสนทนาทักทายเด็กให้เด็กน่ังเป็นรูปครึ่งวงกลม พรอ้มกับ
ทบทวนข้อตกลงที่ปฏิบัติร่วมกันภายในห้องเรียน เมื่อเริ่มการทำ
กิจกรรมดังน้ี 
 ๑.๑ เด็กๆ แบ่งปันของเล่น 
 ๑.๒ เด็กๆ เก็บของเล่นเข้าท่ีทุกครั้งเมื่อเล่นเสร็จ 
    ๑.๓ เด็กๆนำเสนอผลงานการเล่น 2 กลุ่ม 
    ๑.๔ เมื่อได้ยินเสียงกระด่ิง2 ครั้งให้หยุดเล่นและ 
เก็บของเล่น   
ขั้นสอน 
๑. ครูสนทนากับเด็กๆ ว่า วันน้ีเด็กๆ จะได้เล่นของเล่นในมุม 
เสริมประสบการณ์ภายในห้องเรียน๕ มุม โดยให้เด็กสังเกตป้าย 
สัญลักษณ์และจำนวนตัวเลขที่เข้าเล่นได้ ดังน้ี 
 - สัญลักษณ์เปิดมุม คือ ☺ OPEN(จำนวน 6 คน) 
 - สัญลักษณ์ปิดมุม คือ   CLOSE และแนะนำ 
มุมใหม่ คือมุมคุณครูของฉัน 
๒.เด็กๆรับฟังครูแนะนำสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ใน มุมประสบการณ์ทั้ง 
5 มุมและวิธีจัดเก็บอย่างต้ังใจ 
 

สื่อ 
๑. มุมบล็อก  
๒. มุมวิทยาศาสตร์  
๓. มุมดนตรี        
๔. มุมหนังสือ  
๕. มุมศิลปะ       
๖. มุมบทบาทสมมติ 
๗. มุมคุณครูของฉัน 
โดยมี 
๑. ชุดทำงานคุณครู 
๒. รองเท้าคุณคร ู
๓. หนังสือ สื่อการ
สอนของคุณคร ู
๔. กระเป๋าคุณคร ู
และภาพครูพาทำ
กิจกรรมต่างๆ 
 
 

วิธีการประเมิน 
สังเกตพฤตกรรม 
การเก็บของเล่นของใช้
เข้าท่ีด้วยตนเอง  
มฐ.๖ (ตบช.๖.๒.๑) 
 
เคร่ืองมือ 
แบบสำรวจพฤติกรรม 
ฉบับที่ 23 
มฐ.๖ (ตบช.๖.๒.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตาม
มุม(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ชุดให้เด็กเล่นบทบาท
สมมติเป็นคุณคร ู
เช่น 
ชุดเสื้อ กระโปรง 
กางเกง รองเท้า 
กระเป๋า  

3.เด็กๆเลือกเล่นมุมเสริมประสบการณ์ต่างๆ ตามความสนใจ
อย่างอิสระ  
4. เด็กๆแต่ละกลุ่มคิดวางแผนการเล่นของเล่นในแต่ละมุม
ร่วมกันและลงมือเล่น 
5.ในขณะที่เด็กแต่ละกลุ่มกำลังเล่นในมุมประสบการณ์ต่าง ๆ 
ครูประจำชั้นและครูพ่ีเลี้ยงเข้าไปพูดคุยกระตุ้นให้คำแนะนำ
ช่วยเหลือ 
6.ครูสั่นกระด่ิง 2 ครั้ง แต่ละกลุ่มหยุดเล่นพร้อมกับเก็บของเล่น
เข้ามุมให้เรียบร้อย ยกเว้นกลุ่มที่นำเสนอ 
7.ตัวแทนของกลุ่ม 1 และ กลุ่ม 2 นำเสนอสิ่งที่เล่นในมุม
ประสบการณ์ กลุ่มที่ 3,4,5 มาฟังเพ่ือนสะท้อนผลการเล่น 
8.เพ่ือนๆปรบมือให้ทั้งสองกลุ่มและกลบัไปน่ังเป็นรูปตัวยู 
อีกครั้ง 
9.กลุ่ม 1 และ กลุ่ม 2  เก็บของเล่นเข้ามุมให้เรียบร้อยและ 
กลับมาน่ังรวมกับเพ่ือนอีกครั้ง 
ขั้นสรุป 
๑. ครูและเด็กร่วมกันสรุปการเข้าเล่นมุมเสริมประสบการณ์
ต่างๆ ภายในห้องเรียน โดยใช้คำถาม  ดังน้ี   
  ๑.๑ เด็กๆรู้สึกอย่างไรในการเล่นตามมุมวันน้ี (ถามสุ่ม5 คน) 
  ๑.๒ เมื่อเด็กๆ เล่นเสร็จมีวิธีการเล่นและเก็บอย่างไรบ้าง 
  ๑.๓ รู้สึกพึงพอใจในการเก็บของเล่นของกลุ่มตนเองมากน้อย
อย่างไร ถ้าจะทำให้ดีกว่าน้ีจะทำอย่างไร 
๒. ครูชื่นชมเด็กว่า หนูเก่งมากท่ี (เก็บของเล่นของใช้ เข้าที่ได้
เรียบร้อยทุกกลุ่ม) และปรบมือให้กำลังใจพร้อมกับกล่าวชื่นชม
ตนเองว่ากล่าวชื่นชมเพ่ือนว่า หนูเป็นคนเก่ง หนูเป็นคนดี   
พร้อมยกน้ิวหัวแม่มือและย้ิมให้กับตนเองและเพ่ือนๆ  

อุปกรณ์ 
กระด่ิง 
 
แหล่งเรียนรู ้
- 
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หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่  ๑ เร่ือง คุณครูของฉัน ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕.กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง    
๑. เล่น ทำกิจกรรมและ
ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย 
มฐ. ๑(ตบช.๑.๓.๑) 
 
๒.ว่ิงหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้ 
มฐ.๒ (ตบช.๒.๑.๓) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๔ การรักษา
ความปลอดภัย 
(๓) การเล่นเครื่อง
เล่นอย่างปลอดภัย 
๑.๑.๕ การตระหนัก
รู้เก่ียวกับร่างกาย
ตนเอง 
(๒) การเคลื่อนไหว
ข้ามสิ่งกีดขวาง 
 
 

๑. การว่ิงหลบหลีก
สิ่งกีดขวาง 
๒. การเล่นเครื่อง
เล่นสนาม  
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรียมอุปกรณ์การว่ิงหลบหลีกสิง่กีดขวาง เครื่องเลน่สนาม
และอุปกรณ์ประกอบให้อยู่ในสภาพที่ปลอดภัยและใช้งานได้ดี
อยู่เสมอได้แก่ ชิงช้า ม้าโยก ม้าหมุน ตาข่ายปีนป่าย ฯลฯ 
ขั้นนำ 
 ๑. เด็กและครูตกลงร่วมกันเก่ียวกับการเดินแถวอย่างเป็น
ระเบียบไปที่สนาม  โดยให้เดินแถวเกาะกันเป็นรถไฟ 
๒. เด็กและครูทำข้อตกลงร่วมกันในการเล่นเครื่องเล่นสนามที่
ปลอดภัยดังน้ี 
   ๒.๑ เด็กๆ แบ่งปันของเล่น 
   ๒.๒ เด็กๆ เล่นของเล่นอย่างระมัดระวัง 
   ๒.๓ เด็กๆ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
   ๒.๔ เด็กๆ ตรงต่อเวลา 
   ๒.๕ เด็กๆ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
๓. แนะนำการให้สัญญาณการหยุดเล่นกับเด็ก โดยใช้เสียงสัญญาณ 
นกหวีดสั้นๆ ๑ ครั้ง เริ่มเล่น เสียง  ๒ ครั้งติดต่อกันให้เด็กๆ หยุดเล่น 
ขั้นสอน 
๑. เด็กๆ ยืนจับมือกันให้แน่น ถอยหลัง กางแขน ๒ ข้างออก 
ให้ตึง พร้อมอบอุ่นร่างกายก่อนทำกิจกรรมเช่น สะบัดข้อมือ ๑๐  
ครั้ง  สะบัดขา  ๑๐ ครั้ง ยืดแขนและขา ๑๐ ครั้ง 
๒. เด็กๆ น่ังเหยียดขาผ่อนคลาย ๒ นาที ครูแนะนำ และครู
สาธิตวิธีการเล่นเครื่องเล่นแต่ละประเภท พร้อมให้เด็กทดลอง
เล่น คนละ ๑ ครั้ง จนครบทุกคน 
 
 
 

สื่อ 
- 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
๑. เครื่องเล่นสนาม
เด็กเล่น 
๒. เครื่องเล่น
สำหรับปีนป่าย 
๓. เครื่องเล่น
สำหรับโยกหรือไกว 
๔. เครื่องเล่น
สำหรับหมุน 
๕. ราวโหนขนาด
เล็กสำหรับเด็ก 
๖. นกหวีด 
๗. กรวย 
 
แหล่งเรียนรู ้
สนามเด็กเล่น 
 
 

วิธีการประเมิน 
 สังเกตพฤติกรรม 
1.การเล่น ทำกิจกรรม
และปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัย  
มฐ.๑ (ตบช.๑.๓.๑) 
 
2.การว่ิงหลบหลีกสิ่งกีด
ขวางได้มฐ.๒ (ตบช.
๒.๑.๓) 
 
 
 
เคร่ืองมือ 
๑. แบบสังเกต
พฤติกรรมฉบับที่ 27 
มฐ.๑ (ตบช.๑.๓.๑) 
 
๒. แบบประเมินทักษะ 
ฉบับที่ 30 
มฐ.๒ (ตบช.๒.๑.๓) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕.กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง
(ต่อ)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ๓. อธิบายวิธีการว่ิงหลบหลีกสิ่งกีดขวางอย่างปลอดภัย ด้วย
ความระมัดระวัง ดังน้ีถ้าเด็กๆ ว่ิงหรือเดินสวนทางกับเพ่ือนให้
ต่างคนต่างชิดทางขวามือของตนเอง จะได้ไม่ต้องชนกัน 
๔. เด็กทุกคนทดลองว่ิงหลบหลีกเพ่ือนคนละ ๑  รอบ  
๕. ครูเน้นย้ำวิธีการเล่นที่ปลอดภัย ไม่ให้ตนเองและผู้อื่น
เดือดร้อน 
๖. เด็กๆ เลือกเล่นกลางแจ้งอย่างอิสระ ตามความต้องการ  โดย
ครูคอยดูแลเด็กและแนะนำการเล่นที่ปลอดภัยเมื่อเด็กต้องการ
ความช่วยเหลือ 
๗.เมื่อหมดเวลา ๒๐-๓๐ นาที ครูเป่านกหวีดสั้นๆ ๒ ครั้ง
ติดต่อกันให้สัญญาณหยุด เด็กๆ ทุกคนหยุดเล่นและกลับมาเข้า
แถวอย่างเป็นระเบียบ 
๘. เด็กๆ สำรวจร่างกายตนเองและเพ่ือนๆ ทำความสะอาด 
ร่างกาย เช่น ล้างมือ ล้างหน้า กลับมาน่ังเป็นวงกลม พักคลาย 
กล้ามเน้ือ พักผ่อนร่างกายในท่าน่ังที่สบายอย่างอิสระ            
ขั้นสรุป 
๑. เด็กและครูร่วมกันสรุปการเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระ

โดยใช้คำถาม ดังน้ี  
 ๑.๑ เด็กๆรู้สึกอย่างไรกับการเล่นวันน้ี 
     ๑.๒ มีใครได้รับอันตรายจากการเล่นหรือไม่ 
     ๑.๓ เด็กๆ เล่นอย่างไรจึงไม่ได้รับอันตราย 
 ๑.๔ ถ้าเกิดอุบัติเหตุข้ึนแล้วเด็กทำอย่างไร 
๒. เมื่อเด็กตอบคำถามถูกต้อง ครูชื่นชมเด็กว่า หนูเก่งมากท่ี 
เล่นทำกิจกรรมและปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย และว่ิงหลบ 
หลีกสิ่งกีดขวางได้ 
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หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ 1 เร่ือง คุณครูของฉัน ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา    
๑.เล่นและทำกิจกรรม
ร่วมกับเด็กที่แตกต่างไปจาก
ตน มฐ.๘ (ตบช ๘.๑.๑) 
2.เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่าง
ต่อเน่ืองมฐ.๙ (ตบช ๙.๑.๒) 
3.จับคู่และเปรียบเทียบ
ความแตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ โดยใช้
ลักษณะที่สังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียวมฐ.๑๐ (ตบช. 
๑๐.๑.๒) 
4.จำแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่าง 
ๆ โดยใช้ต้ังแต่สองลักษณะ
ข้ึนไปเป็นเกณฑ์  
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๓) 
5.เรียงลำดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์ อย่างน้อย ๔
ลำดับมฐ.๑๐ (ตบช. 
๑๐.๑.๔) 

 
๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและ
ทำงานแบบร่วมมือ
ร่วมใจ 
(๒) การเล่นและ
ทำงานร่วมกับผู้อื่น 
๑.๔ ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของ       
สิ่งต่างๆ 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๕) การคัดแยก การ
จัดกลุ่ม และการ
จำแนกสิ่งต่างๆ ตาม
ลักษณะและรูปร่าง 
รูปทรง 
 
 

 
๑.การเล่นเกมภาพ
ตัดต่อเด็กสวัสดี
คุณคร ู

๒. การเล่นเกมเกมจับ
ครูภาพที่เหมือนกัน
คุณครู 

๓. การเล่นเกม
เรียงลำดับขนาดภาพ
ครูจากภาพที่มีขนาด
เล็กไปหาภาพขนาด
ใหญ่ 

๔. การเล่นเกมจัด
หมวดหมู่ภาพครูพา
เด็กทำกิจกรรมการ
เคลื่อนไหวและจังหวะ 

๕. การเล่นเกมแยก
ประเภทภาพครูจัด
กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 

 

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรียมสื่อ/วัสดุอุปกรณ์ ดังน้ี 
1. จัดเตรียมสัญลักษณ์การเข้ากลุ่ม, กระด่ิงใส่ตะกร้า 
จัดวางไว้ใกล้ตัว 
2.จัดเตรียมเกมการศึกษาใส่ตะกร้าจำนวน 5 กลุ่ม 
ประกอบด้วย 5 เกม ดังน้ี 
   2.1 เกมเก่าจำนวน 2 เกมประกอบด้วย   
      (๑) เกมภาพตัดต่อเด็กสวัสดีคุณครู 
        (๒) เกมจับครูภาพที่เหมือนกันคุณครู 
   2.2 เกมใหม่จำนวน 3 เกมประกอบด้วย 
        (๑) เกมเรียงลำดับขนาดภาพครูจากภาพที่มีขนาดเล็กไปหาภาพ
ขนาดใหญ่ 
        (๒) เกมจัดหมวดหมู่ภาพครูพาเด็กทำกิจกรรมการเคลื่อนไหว
และจังหวะ 
        (๓) เกมแยกประเภทภาพครูกำลังจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ขั้นนำ  
๑.ครูทักทายกับเด็กๆเป็นภาษาอังกฤษดังน้ี 
Good afternoon student. 
I am fine, thank you.  And you? 
(เด็ก ๆตอบพร้อมกัน) 
๒.เด็กและครูสนทนาพูดคุยเก่ียวกับข้อตกลงในการเล่นเกมดังน้ี 
ต้ังใจเล่นเกมกับเพ่ือนๆในกลุ่มช่วยเหลือแบ่งปันกันในการเล่น
เกมเมื่อเล่นเสร็จแล้วเก็บเกมการศึกษาใส่ตะกร้าให้เรียบร้อย
พร้อมกับนำมาส่ง 
 

สื่อ 

เกมการศึกษาจำนวน 
5 เกม 
เกมเก่า 
๑.เกมภาพตัดต่อ
เด็กสวัสดีคุณคร ู
๒. เกมจับครูภาพที่
เหมือนกันคุณครู 
เกมใหม่ 
๓. เกมเรียงลำดับ
ขนาดภาพครูจากภาพ
ที่มีขนาดเล็กไปหา
ภาพขนาดใหญ่ 
๔. เกมจัดหมวดหมู่
ภาพครูพาเด็กทำ
กิจกรรมการ
เคลื่อนไหวและจังหวะ
๕. เกมแยกประเภท
ภาพครูกำลังจัด
กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
 

วิธีการประเมินสังเกต 
๑.การเล่นและทำ
กิจกรรมร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตน 
มฐ.๘ (ตบช ๘.๑.๑) 
2.การเล่าเรื่องเป็น
ประโยคอย่างต่อเน่ือง 
มฐ.๙ (ตบช. ๙.๑.๒) 
3.การจับคู่และ
เปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ โดย
ใช้ลักษณะที่สงัเกตพบ
เพียงลักษณะเดียว 
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๒) 
4.การจำแนกและจัด
กลุ่มสิ่งต่าง ๆ โดยใช้
ต้ังแต่สองลักษณะข้ึนไป
เป็นเกณฑ์  
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๓) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา  
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(๑๓) การจับคู่ การ
เปรียบเทียบ และ
การเรียงลำดับ สิ่ง
ต่าง ๆตามลักษณะ 
ความยาว/ความสูง 
น้ำหนัก ปริมาตร 
(๑๔) การบอกและ
เรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา 

 ขั้นสอน 
1.เด็กน่ังเป็นรูปตัวยู พร้อมพูดคุยและดูครูสาธิตวิธีเล่นเกมแต่ละ
เกมจนครบทุกเกม 
2.เด็กแบ่งกลุ่ม ๕กลุ่ม แต่ละกลุ่มมีจำนวน 5 คนโดยการเลือก
สัญลักษณ์การเข้ากลุ่มจากดาวกระดาษสีเคลือบจำนวน 5 ส ี
3.เมื่อเด็กเข้ากลุ่มเสร็จแล้วส่งตัวแทนกลุ่มออกมารับเกมกับครู 
4.เด็กลงมือเล่นเกมโดยครูกำหนดเวลาในการเล่นเกมเกมละ5 
นาที เมื่อหมดเวลาให้แต่ละกลุ่มส่งสัญญาณด้วยเสียงปรบมือ
พร้อมกัน 
5.ครูเข้าไปพูดคุยพร้อมกับต้ังคำถามกับเด็กในการเล่นเกมใหม่
จำนวน ๕เกมดังน้ี 
   ๕.๑ หนูกำลังเล่นอะไร  
   ๕.๒ สิ่งที่หนูเล่นเรียกว่าอะไร  
   ๕.๓ หนูสังเกตอย่างไรว่า ภาพสองภาพน้ีแตกต่างกันหรือ
เหมือนกัน  
   ๕.๔ หนูจัดกลุ่มภาพน้ีอย่างไร  
   ๕.๕ หนูเรียงลำดับสิ่งเหล่าน้ี /เหตุการณ์น้ี อย่างไร  
6.เด็กแต่ละกลุ่มหมุนเวียนกันเล่นเกมจนครบ 5 เกม 
7. ครูส่งสัญญาณสั่นกระด่ิงเป็นการบอกหมดเวลาในการเล่น
พร้อมกับให้เด็กเก็บเกมการศึกษาใส่ตะกร้าส่งครูและน่ังเป็นรูป
ตัวยูอีกครั้ง 
 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
ตะกร้า 
 
แหล่งเรียนรู ้
- 

5.เรียงลำดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ 
ลำดับ  
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๔) 
เคร่ืองมือ 
แบบประเมินผลงาน/
ชิ้นงานและแบบบันทึก
การสัมภาษณ ์
ฉบับที่ 34  
มฐ.ตบช.( ๘.๑.๑) 
(๙.๑.๒) (๑๐.๑.๒) 
(๑๐.๑.๓) (๑๐.๑.๔) 
 
หมายเหตุ 
การใช้แบบประเมินตาม
จุดประสงค์กำหนดวัน
ละ 1 กลุ่ม 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา  
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสรุป 
1.เด็กและครูร่วมสนทนาพูดคุยโต้ตอบสรุปถึงการเล่นเกมโดยให้
เด็กๆ กลุ่มที่1 ออกมาสะท้อนผลการเล่นเกมให้เพ่ือนและครูฟัง
เช่น 
   ๑.๑ เล่นอะไร 
   ๑.๒ รู้สึกอย่างไร 
   ๑.๓ ได้รับประโยชน์อะไรจากการเล่นเกมน้ีบ้าง 
2.ครูกล่าวชื่นชมเด็กๆที่สามารถพูดคุยโต้ตอบเล่าเป็นเรื่องราว
ต่อเน่ืองเก่ียวกับสิ่งที่ครูถามได้ดีและร่วมกิจกรรมการเล่นเกม
ด้วยความต้ังใจพร้อมกับปฏิบัติตามข้อตกลงของการเล่นเกมได้ดี
พร้อมกับให้เด็กๆทุกคนให้กำลังใจตนเองโดยการปรบมือให้
ตนเอง 
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แบบประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
คำช้ีแจง  ให้นำแบบประเมินในเอกสารหมายเลข ๕ เป็นเคร่ืองมือการประเมินของแต่ละกิจกรรม เพื่อสรุปผลการประเมิน บันทึกหลังแผนการจัดประสบการณ์ 
 

ฉบับที่ สภาพที่พึงประสงค์ วิธีการ เคร่ืองมือ 
 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ   
12 ๑๑.๒.๑ เคล่ือนไหวท่าทางเพื่อส่ือสารความคิด ความรู้สึกของตนเองอย่างหลากหลายหรือ

แปลกใหม่ 
การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม     
13 ๑๒.๑.๒ กระตือรือรน้ในการร่วมกิจกรรม การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 
14 ๙.๑.๑ ฟังผู้อื่นพูดจนจบและสนทนาโต้ตอบสอดคล้องกับเรื่องท่ีฟัง การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์     
17 ๒.๒.๓ ร้อยวัสดุท่ีมีรูขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง ๐.๕ ชม. ได้ การประเมินความสามารถ แบบประเมินความสามารถ 

 กิจกรรมการเล่นตามมุม     

23 ๖.๒.๑ เก็บของเล่นของใช้เข้าท่ีด้วยตนเอง การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง    

27 ๑.๓.๑ เล่นและทำกิจกรรมอย่างปลอดภัยด้วยตนเอง การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 
30 ๒.๑.๓ วิ่งหลบหลีกส่ิงกีดขวางได้ การประเมินทักษะ แบบประเมินทักษะ 

 กิจกรรมเกมการศึกษา    

34 ๘.๑.๑ เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน การประเมินผลงาน /
ช้ินงานและ 
การสัมภาษณ์ 

แบบประเมินผลงาน/ช้ินงาน 
แบบบันทึกการสัมภาษณ์ ๙.๑.๒ เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่างต่อเนื่อง 

๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างหรือความเหมือนของส่ิงต่างๆ โดยใช้ลักษณะท่ี
สังเกตพบเพียงลักษณะเดียว 
๑๐.๑.๓ จำแนกและจัดกลุ่มส่ิงต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์ 
๑๐.๑.๔ เรียงลำดับส่ิงของหรือเหตุการณ์ อย่างน้อย  ๔ ลำดับ 
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ความคิดเห็นของผู้ตรวจสอบแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………. 
 
             ลงช่ือ………………………………….ผู้ตรวจแผน 
                (                                ) 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นตามมุม 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเกมการศึกษา 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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ภาคผนวก 
เกมการศึกษา 

วันที่ 1  เรื่อง “คุณครูของฉัน” 
เกมเก่าเกมที่ ๑ เกมต่อภาพให้สมบูรณ์ เรื่อง คุณครูของฉัน 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ ต่อภาพเด็กสวัสดีคุณครูให้สมบรูณ ์
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ  ขนาดภาพ  35 x 38 ซ.ม 
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วันที่ ๑ เรือ่ง “คุณครูของฉัน” 
เกมเก่าเกมที่ ๒  เกมจับคู่ภาพที่เหมือนกัน เรื่อง คุณครขูองฉัน 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ จับคู่ภาพที่เหมือนกัน 
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วันที่ 1  เรื่อง “คุณครูของฉัน” 
เกมใหม่เกมที่ ๑ เกมเรียงลำดับขนาดภาพคุณครู เรื่อง คุณครูของฉัน 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ เรียงลำดับขนาดภาพคุณครูจากภาพที่มขีนาดเล็กไปหาภาพที่มีขนาดใหญ่ 
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วันที่ 1  เรื่อง “คุณครูของฉัน” 
เกมใหม่เกมที่ ๒ เกมจัดหมวดหมู่ภาพครูพาทำกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะประเภทเดียวกัน เรื่อง คุณครูของฉัน 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ นำภาพที่มีรายละเอียดตรงกับภาพหลักวางลงในช่อง         ให้ถูกต้อง 
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วันที่ 1  เรื่อง “คุณครูของฉัน” 
เกมใหม่เกมที่ ๓ เกมแยกประเภท เรื่อง คุณครูของฉัน 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ แยกประเภทภาพขณะที่ครูกำลังทำกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ให้แยกประเภทเด็กที่ต้ังใจฟังครสูอนและเด็กที่ไม่ต้ังใจฟ้งครสูอน 
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
คำบรรยายสวัสดีคุณครู 

    คุณพ่อ คุณแม่พาเด็ก ๆ ไปส่งท่ีโรงเรียน เมื่อเจอคุณครูท่ี
ยืนเวรอยู่ตรงประตูโรงเรียน เด็ก ๆ ยกมือไหว้สวัสดีคุณครู 
คุณพ่อ คุณแม่พาเด็ก ๆ เดินไปถึงอาคารเรียนและพาเด็ก ๆ 
ไปพบคุณครูประจำช้ัน เด็ก ๆ สวัสดีคุณครูประจำช้ัน คุณครู
รับไหว้ เด็ก ๆ สวัสดี คุณพ่อคุณแม่ แล้วโบกมือบ้าย บาย 
คุณครูชมว่าหนูเก่งมากเลยนะคะ คุณครูพาเด็ก ๆ นำ
รองเท้าไปเก็บเข้าท่ี พาเอากระเป๋าไปเก็บ และพาเด็ก ๆ ไป
นั่งท่ีเก้าอี้ของตนเอง  

 

 
 

 

 

 

 

(ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง) 
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ภาคผนวก 
ภาพถ่ายการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ขั้นที่ 4 แผนการจัดประสบการณ์รายวันแยกตาม 6 กิจกรรมหลัก 
หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ 2 เร่ือง ชื่อของฉัน ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
1.สนใจมีความสุขและ
แสดงออกผ่านเสียงเพลง 
ดนตรี 
มฐ.4 (ตบช4.1.2) 
2.สนใจมีความสุขและแสดง
ท่าทาง เคลื่อนไหว ประกอบ
เพลง จังหวะ และดนตรี 
มฐ๔ (ตบช4.1.3) 
 
 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๒.๔ การ
แสดงออกทาง 
อารมณ์ 
(๓) การเคลื่อนไหว
ตามเสียงเพลง/ดนตรี 
1.2 ด้านอารมณ์ 
๑.๒.๑ สุนทรียภาพ 
ดนตรี 
(๓) การเคลื่อนไหว
ตามเสียงเพลง/ดนตรี 
 

การเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบ
เพลง เด็กดี                
เป็นการเคลื่อนไหว
หรือแสดงท่าทางตาม
จินตนาการประกอบ
เพลงเด็กดี 
 

ขั้นเตรียม 
1.ครูจัดเตรียมพ้ืนที่บริเวณห้องสำหรับการเคลื่อนไหว 
2.ครูจัดเตรียมแผนภูมิภาพเพลง เด็กดี 
และเครื่องเคาะจังหวะแทมบูรินใส่ตะกร้าจัดวางไว้ใกล้ตัว 
ขั้นนำ  
1. เด็กและครูร่วมสนทนาถึงความสำคัญของการทำกิจกรรม และ
ทบทวนข้อตกลงในการปฏิบัติกิจกรรมดังน้ี 
    ๑.๑ เด็ก ๆ พูดจาสุภาพ 
    ๑.๒ เด็ก ๆ ต้ังใจร่วมกิจกรรม 
    ๑.๓ เด็ก ๆ แสดงท่าทางประกอบเพลง 
2. เด็กทำกิจกรรมพ้ืนฐานดังน้ี 

     ๒.๑ การเคลื่อนไหวแบบอยู่กับที่ โดยให้เด็ก น่ังสมาธิ มือวาง 
ทีตั่ก มือขวาทับมือซ้าย ฟ้งข้อตกลงจากครู นับ ๑ ให้เอามือแตะ 
ไหล่ นับ ๒ ให้มือแตะศีรษะ  นับ ๓ ให้ตบมือบนศีรษะ นับ ๔ 
แตะศีรษะ นับ ๕ ให้แตะไหล่ นับ ๖ ตบมือไปข้างหน้า ทำซ้ำ ๒ 
รอบ 

     2.2  การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายอย่าง 
อิสระไปรอบ ๆ ห้องเมื่อได้ยินครูเคาะเครื่องเคาะจังหวะช้า ๆ ให้ 
เด็กๆ น่ังกระโดดกบไปข้างหน้า เมื่อครูเคาะเครื่องเคาะจงัหวะ 
เร็วๆ ให้เด็กๆน่ังกระโดดกบถอยหลัง เมื่อได้ยินเครื่องเคาะ 
จังหวะ1 ครั้งให้เด็กหยุดในท่าน้ันทันทีทำซ้ำ 3 รอบ 

 

สื่อ 
แผนภูมิภาพ 
เพลง เด็กดี 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
เครื่องเคาะจังหวะ 
แทมบูริน 

 
แหล่งเรียนรู ้
- 
 
 

วิธีการประเมิน 
สังเกตพฤติกรรม 
1.การสนใจมีความสุข
และแสดงท่าทาง 
เคลื่อนไหว ประกอบ
เพลง จังหวะ และดนตรี
มฐ.4 (ตบช4.1.3) 

2.สนใจมีความสุขและ
แสดงออกผ่านเสียงเพลง 
ดนตรี 

มฐ.4 (ตบช4.1.2) 

เคร่ืองมือ 
แบบสังเกตพฤติกรรม  
ฉบับที่ 8,9 
มฐ ๔  
(ตบช4.1.2,4.1.3) 

 



~ 50 ~ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสอน  
1. ครูอ่านแผนภูมิภาพเพลงเด็กดีให้เด็กฟัง ๑รอบและให้เด็กอ่าน
ตามทีละวรรคจนจบพร้อมกับร้องเพลงร่วมกัน 2 รอบ 
2. ครูกำหนดเงื่อนไขในการเคลื่อนไหวประกอบเพลงเด็กดีดังน้ี 
ให้เด็ก ๆ จับคู่กันจากน้ันน่ังหันหลังชนกันพร้อมกับชันเข่าข้ึน 
และทำท่าทางประกอบเพลง เด็กดี  ตามครู 2 รอบ 
3. ครูให้เด็กจับกลุ่ม ๕ คน พร้อมกับให้ออกแบบและท่าทาง
ประกอบเพลง เด็กดี  ตามจินตนาการทำซ้ำ 2 รอบ 
4. เด็กน่ังลงพร้อมกับเหยียดเท้าออกไปให้ตรงทั้ง ๒ ข้าง แล้ว
กางขาออก ย่ืนมือขวาแตะปลายเท้าซ้าย ย่ืนมือซ้ายแตะปลาย
เท้าขวา สลับกับพร้อมกับนับเลขเป็นภาษาอังกฤษone - ten 
ทำพร้อมๆกันทุกคน และนับพร้อมกัน ทำซ้ำ ๒ ครั้ง 
5. เด็กสูดลมหายใจเข้าลึกๆ ปฏิบัติ 3 ครั้งเพ่ือผ่อนคลายหลัง
ปฏิบัติกิจกรรม 
ขั้นสรุป 
๑. ครูและเด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกับเน้ือหาในเพลง เด็กดี โดยใช้
คำถามดังน้ี 

 ๑.๑ เด็กๆ รู้สึกอย่างไรในการร่วมกิจกรรม 
-      ๑.๒ มีอะไรบ้างที่เด็กๆทำไม่ได้ 

 ๑.๓ เน้ือหาของเพลง เด็กดี กล่าวถึง อะไรบ้างเด็กๆ จะนำ 
กิจกรรมน้ีไปเล่นกับใครที่บ้าน 
๒. ครูกล่าวชื่นชมพร้อมบอกพฤติกรรมที่เด็ก ๆ ปฏิบัติได้ เช่นเด็กๆ 
เคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลงเด็กดีได้ดีมาก พร้อมกับให้ทุก
คนปรบมือให้กับตนเอง 
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หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ 2 เร่ือง ชื่อของฉัน ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
คาดเดา หรือคาดคะเน สิ่งที่
อาจจะเกิดข้ึน หรือมีส่วนร่วม
ในการลงความเห็นจากข้อมูล 
มฐ.10(ตบช10.2.2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๑.๔ ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๗)คาดเดา หรือ
คาดคะเน สิ่งที่
อาจจะเกิดข้ึน หรือมี
ส่วนร่วมในการลง
ความเห็นจากข้อมูล 
 
 

 
ชื่อของเด็ก 
ชื่อนามสกุล 
ชื่อเล่น 
เพลง “ชื่อของเธอ” 
การให้เด็กแนะนำ
ชื่อตนเองและชื่อ
เล่น 
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรียมป้ายนิเทศมุมประสบการณช์ื่อของฉัน เตรียมชุด
เครื่องแต่งกายป้ายชื่อเล่นเด็กจัดใส่ตะกร้า และกระดานต้ังโต๊ะ
ไว้ใกล้ตัวอย่างเรียบร้อยเตรียมแผนภูมิภาพเพลง“ชื่อของเธอ” 
ขั้นนำ  
1.เด็กๆน่ังเป็นรูปตัวยูและครูน่ังตรงกลาง 
2. เด็กและครูกล่าวทักทายกันเป็นภาษาอังกฤษดังน้ี 
Good   morning. (ครูกล่าวทักทาย) 
Good   morning. (เด็ก ๆตอบพร้อมกัน) 
How are you ? (ครูถาม) 
I am fine, thank you. (เด็ก ๆตอบพร้อมกัน) 
And you?  (เด็ก ๆถาม) 
I am fine.(ครูตอบ) 
3. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง“ชื่อของเธอ” โดยครูร้องใหฟั้ง 1 
รอบ และให้เด็กร้องตาม 1 รอบ เด็กๆร้องเพลงพร้อมกัน 
4. นำบัตรคำศัพท์ (๑) What is your name ? 
 (๒) MY name is…..ให้เด็กอ่านพร้อมกันและอ่านซ้ำ 2 รอบ
แล้วคุณครูนำบัตรชื่อเล่นของตนเองให้เด็กถือไว้เป็นแบบ 
ขั้นสอน  
1. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเน้ือหาในเพลงโดยใช้คำถาม  
เด็กๆรู้จักชื่อตัวเองหรือเปล่า ให้แต่ละคนบอกชื่อ โดยการร้อง
เพลง (ถามทีละคนจนครบทุกคน) 
2. เด็กแบ่งกลุ่มกลุ่มละ 4-5 คนน่ังเป็นวงกลมตามสัญลักษณ์ของ
กลุ่มเช่น กลุ่มสีชมพู สีเขียว สีฟ้า  สีเหลือง  สีม่วง 
 
 

 
สื่อ 
๑.เพลงชื่อของเธอ 
๒. ชุดแต่งกาย
เด็กหญิง เด็กชาย   
๓. ป้ายที่เป็นรูป
เด็กหญิง เด็กชาย 
๔.บัตรคำ 
5. บัตรชื่อเล่น
ตนเอง 
(๑) What is your 
name ? 
(๒) MY name 
is….. 
วัสดุอุปกรณ์ 
 - 
แหล่งเรียนรู ้
 - 
 

วิธีการประเมิน 
สังเกตพฤติกรรม 
การคาดคะเนในสิ่งที่
อาจจะเกิดข้ึนและมีส่วน
ร่วมในการลงความเห็น
จากข้อมูลอย่างมีเหตุผล 
มฐ.10 (ตบช10.2.2) 
 
 
เคร่ืองมือ 
แบบบันทึกการสนทนา 
ฉบับที่ 16 
มฐ.10 (ตบช10.๒.2) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  3. แต่ละกลุ่มแบ่งบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มได้แก่ หัวหน้า
กลุ่ม เลขา สมาชิกในกลุ่ม 
๔. ในแต่ละกลุ่มให้คุยกันว่าใครจะเป็นคนแนะนำชื่อตัวเองก่อน 
ทุกคนในกลุ่มได้แนะนำชื่อจริง และชื่อเล่นตนเอง เพ่ือนในกลุ่มก็
ต้องจำชื่อเพ่ือนในกลุ่มของตนเองได้ 
๕.เปลี่ยนจากบอกชื่อตนเอง เป็นบอกชื่อเพ่ือนในกลุ่มของตนเอง
ทุกคนได้มีโอกาสที่จะบอกชื่อ 
๖.แต่ละกลุ่มออกมายืนหน้าห้อง แล้วบอกชื่อตนเองพร้อมยก
ป้ายชื่อของตนเอง หมุนเวียนทำจนครบทุก 
ขั้นสรุป  
1.เด็กและครูร่วมกันสรุปสิง่ที่ได้รับในวันน้ีใช้คำถามดังน้ี 
   ๑.๑ วันน้ีเด็กๆรู้จักชื่อตนเองหรือยังคะ ไหนบอกชื่อตนเอง
และชื่อเล่นให้คุณครูฟังหน่อย เด็กบอกทีละคน 
   ๑.๒ เด็กๆรู้จักชื่อเพ่ือนในห้องเพ่ือนชื่ออะไรบ้างคะ  
   ๑.๓ จากการเข้ากลุ่มทำให้เด็กๆได้สนิทสนมคุ้นเคยกับเพ่ือน 
2.ครูกล่าวชื่นชมเด็กๆว่าเด็กๆน่ารักและเป็นเด็กดีมากท่ีต้ังใจร่วม
กิจกรรมได้เป็นอย่างดี เช่น ไม่เล่นกันในขณะร่วมกิจกรรม และ
กล้าพูดกล้านำเสนอความคิดเห็นจากการคาดคะเน สิ่งที่เกิดข้ึน 
และมีส่วนร่วมในการลงความเห็นจากการร่วมกิจกรรมในแต่ละ
กลุ่มได้ดี 
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หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ 2 เร่ือง ชื่อของฉัน ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
1.แสดงความพอใจในผลงาน
และความสามารถของตนเอง 
มฐ.๓ (ตบช.๓.๒.๒) 
 
2.สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผ่านงานศิลปะ 
มฐ.๔ (ตบช.๔.๑.๑) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ด้านสังคม 
๑.๓.๗ การยอมรับ
ในความเหมือนและ
ความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 
(๑) การเล่นหรือทำ
กิจกรรมร่วมกับกลุ่ม
เพ่ือน 
1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๓ จินตนาการ
และความคิด
สร้างสรรค ์
(๑) การรับรู้ และ
แสดงความคิด
ความรู้สึกผ่านสื่อ 
วัสดุ ของเล่นและ
ชิ้นงาน 
 
 
 

๑.กิจกรรมประดิษฐ์
ที่คาดศีรษะเด็กชาย
เด็กหญิงติดชื่อเล่น
ของตนเอง 
๒. กิจกรรมวาด
ระบายสีด้วยสีน้ำ 
๓. กิจกรรมปั้นดิน
น้ำมัน 
 

ขั้นเตรียมครูจัดเตรียม 
๑. กิจกรรมศิลปะภายในห้องเรียนให้เด็กได้มีโอกาสเลือก ๓  
กิจกรรม คือ (๑) กิจกรรมประดิษฐ์ที่คาดศรีษะรูปเด็กชาย     
รูปเด็กหญิงติดชื่อเล่นตนเอง (๒)กิจกรรมการวาดภาพระบายดี
ด้วยสีน้ำ (๓)กิจกรรมการปั้นดินน้ำมัน 
๒. โต๊ะสำหรับวางวัสดุอุปกรณ์ทำกิจกรรม ๓ โต๊ะ 
3. วัสดุ อุปกรณ์ ได้แก่ กระดาษขนาด A4, 
กระดาษวาดเขียน,สีโปสเตอร์,พู่กัน,จานสี ผ้าเช็ดมือ  
ใส่ตะกร้า,กระดาษชาร์ทเทา-ขาว ภาพระบายสีเด็กหญิง ภาพ 
ระบายสีเด็กชายใส่ตะกร้าจัดวางไว้บนโต๊ะ 
ขั้นนำ  
๑. เด็กน่ังเป็นรูปตัวยู พร้อมกับทบทวนข้อตกลงที่ปฏิบัติร่วมกัน
ภายในห้องเรียนก่อนเริ่มลงมือทำกิจกรรมดังน้ี 
    ๑.๑ เด็กๆ พูดจาสุภาพ 
    ๑.๒ เด็กๆ เชื่อฟังคุณคร ู
    ๑.๓ เด็กๆ ต้ังใจทำงาน 
    ๑.๔ เด็กๆ มีน้ำใจรู้จักแบ่งปัน 
    ๑.๕ เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณกระด่ิงหมดเวลาเด็ก ๆ หยุด 
ทำกิจกรรม และช่วยกันทำความสะอาดพร้อมเก็บของใช้เข้าท่ีให้
เรียบร้อยทุกครั้ง 
ขั้นสอน  
๑. ครูแนะนำวัสดุอุปกรณ์ทีละกิจกรรม พร้อมกับให้เด็ก ๆ 
ร่วมกันบอกชื่อวัสดุอุปกรณ์ทีละอย่างจนครบ 
๒. ครูแนะนำข้ันตอนพร้อมสาธิตการทำงานศิลปะทีละกจิกรรม 
ให้เด็ก ๆ ดูดังน้ี 

สื่อ 
ที่คาดศีรษะเด็กหญิง 
เด็กชาย 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
๑. กระดาษ A4 
๒. กระดาษชาร์ท 
๓.ภาพระบายสีรูป

เด็กชาย
เด็กหญิง  

๔. สีโปสเตอร์ 
๕. สีเทียน 
๖. พู่กัน,จานสี  
๗. ดินสอ, ผ้าเช็ดมือ 
๘. กาว 
 
แหล่งเรียนรู ้
- 
 
 
 

วิธีการประเมิน 
สังเกตพฤติกรรม 
1. การแสดงความพอใจ
ในผลงานและความ 
สามารถของตนเอง 
มฐ.๓ (ตบช.๓.๒.๒) 
2. การสนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผ่านงาน
ศิลปะได้  
มฐ.๔ (ตบช.๔.๑.๑) 
 
 
เคร่ืองมือ 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
ฉบับที่ 20,21 
มฐ.(ตบช.๓.๒.๒) (๔.๑.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  กิจกรรมที่ ๑วิธีการ 
๑. เด็กๆ เลือกวัสดุอุปกรณ์ที่ต้องใช้ในการทำกิจกรรม 
๒.ครูสาธิตวิธีการประดิษฐ์ที่คาดศีรษะรูปเด็กหญิง,เด็กชาย 
ให้เด็กดู ดังน้ี 
    ๒.๑ หยิบภาพเด็กหญิงหรือเด็กชายข้ึนมาชูให้เด็กดูแล้ว
ระบายสีด้วยสีเทียนให้สวยงาม พร้อมติดชื่อเล่นของตนเองใต้
ภาพ 

    ๒.๒ นำกระดาษชาร์ทที่ตัดเป็นเส้นไว้มาวัดกับศีรษะเด็ก ๆ 
คุณครหูรือเพ่ือนช่วยจับให้เด็กเป็นคนใช้กรรไกรตัดให้พอดี 
    ๒.๓ ติดภาพเด็กชายหรือเด็กหญิงลงบนกระดาษชารท์ที่ทำ
เป็นเส้นคาดรอบศีรษะนำไปทาบกับศีรษะจับให้พอดีแล้วใช้กาว
ทากระดาษชาร์ทติดให้เท่ากับศีรษะ วางไว้ให้แห้งเมื่อกาวแห้ง
สวมศีรษะเล่นได้ ติดชื่อเด็กเล่นเด็กใต้ภาพ 
กิจกรรมที่ ๒ วิธีการ เด็ก ๆ ใช้พู่กันจุ่มสีน้ำวาดภาพได้ ไม่ต้อง 
ลงดินสอ ก่อนเป็นภาพเก่ียวกับตนตามจินตนาการ 
กิจกรรมที่ ๓ วิธีการ เด็กหยิบดินน้ำมันจากกล่องนวดจนดิน
น้ำมันน่ิม ปั้นเป็นรูปต่าง ๆ ตามจินตนาการ ครูพูดกระตุ้นให้เด็ก
เกิดความคิดจินตนาการ ให้เด็กพูดเล่าเรื่องราวในสิ่งที่เด็กปั้น  
๓. เด็กๆ เลือกทำงานศิลปะอย่างอิสระ ครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
คอยให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
๔. เมื่อหมดเวลาครูให้สัญญาณเสียงกระด่ิง เด็กๆ ช่วยกันเก็บ
ของทำความสะอาดบริเวณที่ทำกิจกรรม และล้างมือให้สะอาด 
เช่น ล้างพู่กัน จานสี และเก็บให้เรียบร้อย 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสรุป 
1. เด็กๆ ร่วมกันนำเสนอผลงาน ศิลปะให้ครูและเพ่ือนฟังโดยครู
ใช้คำถามดังน้ี 
    ๑.๑ วันน้ีเด็กเลือกทำกิจกรรมศิลปะอะไร..ทำไมจึงเลือก
กิจกรรมน้ี.... 
    ๑.๒ เด็กอยากจะเล่าเรื่องราวเก่ียวกับผลงาน 
ที่ชอบและเลือกมาอะไรบ้าง…. 
    ๑.๓ ขณะที่เด็ก ๆ ทำงานศิลปะมีข้ันตอนไหนที่ทำยากที่สุด 
และเด็ก ๆ มีวิธีการแก้ไขอย่างไร.... 
    ๑.๔ เมื่อเด็กๆ ทำกิจกรรมศิลปะเสร็จเรียบร้อยแล้วเด็ก
จะต้องปฏิบัติตนอย่างไรบ้าง.... 
๒. เมื่อเด็กตอบคำถามถูกต้อง คุณครูชื่นชมว่า “หนูเก่งมากท่ีทำ
กิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพ่ือนยอมรับฟังความคิดเห็นแก้ปัญหาใน
การทำงานได้จนสำเร็จ และให้เพ่ือนๆ ปรบมือให้กำลังใจ... 
๓. ครูบันทึกคำพูดจากการนำเสนอผลงาน และโชว์ผลงานของ
เด็กทุก ๆ คนแสดงรอบ ๆ ห้องเรียน 
๔. เด็กและครูร่วมกันสรุปว่ากิจกรรมศิลปะ ทัง้๓ กิจกรรมเป็น 
กิจกรรมที่เด็กได้ทำกิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพ่ือนยอมรับฟังความ 
คิดเห็น ฝึกการคิดวางแผนอย่างเป็นข้ันตอนในการประดิษฐ์ที่ 
คาดศีรษะกระดาษ การวาดภาพด้วยสีเทียน การวาดภาพด้วย 
สีน้ำ เด็กได้ใช้กล้ามเน้ือมือในการหยิบ จับ พับ ตัดกระดาษ 
ระบายสี และเล่าเรื่องราวจากผลงาน และเมื่อทำงานเสร็จหรือ 
หมดเวลาช่วยกันเก็บอุปกรณ์ และดูแลความสะอาดเรียบร้อย 
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หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ 2 เร่ือง ช่ือของฉัน ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมุม    
 
มีส่วนร่วมสร้างข้อตกลงและ
ปฏิบัติตามข้อตกลงด้วย
ตนเองเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
มฐ.๘ (ตบช.๘.๓.๑)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ์มีวินัย มี
ส่วนร่วมและ
บทบาทสมาชิกของ
สังคม 
(๑) การร่วมกำหนด
ข้อตกลงของ
ห้องเรียน 

 
การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ภายใน
ห้องเรียน ๕-6 มุม 
ได้แก่ 
๑. มุมบล็อก  
๒. มุมวิทยาศาสตร์  
๓. มุมดนตรี  
๔. มุมหนังสือ  
๕. มุมบทบาทสมมติ 
๖. มุมบ้าน 
๗. มุมใหม่           
มุมชื่อของฉัน 
 ในมุมชื่อของฉันจะมี
ชื่อจรงิชื่อเล่นติดอยู่
บนรูปภาพของเด็ก
แต่ละคน 
 

ขั้นเตรียม  
ครูจัดเตรียมบรรยากาศ สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ มุมต่างๆในห้องเรียน
ประกอบไปด้วย มุมบล็อก, มุมวิทยาศาสตร์, มุมดนตรี, มุม
หนังสือ  มุมบทบาทสมมติ, มุมชื่อของฉัน ในมุมชื่อของฉันจะมี
ชื่อจรงิชื่อเล่นติดกับรูปภาพของเด็กแต่ละคน ใส่ตะกร้าวางไว้ให้
เด็กๆ หาป้ายชื่อของตนเองชูข้ึนพร้อมบอกชื่อจริงและชื่อเล่น
ของตนเอง 
ขั้นนำ 
1.ครูสนทนาทักทายให้เด็กน่ังเป็นรูปตัวยูพร้อมกับร่วมกัน 
กำหนดข้อตกลงที่ปฏิบัติร่วมกันภายในห้องเรียนโดยเปิดโอกาส
ให้ทุกคนนำเสนอความคิดดังน้ี 
“วันน้ีเด็กๆ จะได้เล่นของเล่นใน มุมเสริมประสบการณ์ภายใน
ห้องเรียน๕ มุมโดยให้เด็กสังเกตป้ายสัญลักษณ์ดังน้ี 
    - สัญลักษณ์เปิดมุม คือ ☺ OPEN 
    - สัญลักษณ์ปิดมุม คือ  CLOSE 
และแนะนำมุมใหม่ คือมุมชื่อของฉันแต่วันน้ีมีเงื่อนไข 
ว่าให้เด็กๆช่วยกันกำหนดข้อตกลงในการเล่นร่วมกันจำนวน 4 ข้อ 
ขั้นสอน 
2.เด็กๆนำเสนอ-ข้อตกลงร่วมกันทีละคนพร้อมกับครูเขียน
ข้อความไว้บน T chart และร่วมกันสรุปให้เหลือ จำนวน 4 ข้อ
โดยเขียนติดไว้หน้าห้องเรียนบนแผนผังและกำหนดเป็นข้อตกลง
ในการเข้าเล่นตามมุมในวันน้ี 
3. เด็กๆ เลือกเล่นมุมเสริมประสบการณ์ต่างๆ ตามความ 
สนใจอย่างอิสระโดยการหยิบสัญลักษณ์ที่ติดไว้หน้ามุมแต่ 
ละมุมก่อนเข้าเล่น 

สื่อ 
1.มุมบล็อก  
2.มุมดนตรี 
3.มุมหนังสือ  
4.มุมวิทยาศาสตร์ 
๕. มุมบ้าน 
๖.มุมบทบาทสมมติ 
๗.มุมใหม่ชื่อของฉัน 
ชื่อจรงิชื่อเล่นติดอยู่
บนรูปภาพของเด็ก
แต่ละคน 
 
อุปกรณ์ 
กระด่ิง 
 
แหล่งเรียนรู ้
- 

วิธีการประเมิน 
สังเกตพฤติกรรม 
การมีส่วนร่วมสร้าง
ข้อตกลงและปฏิบัติตาม
ข้อตกลงด้วยตนเองเมื่อ
มีผู้ชี้แนะ 
มฐ.๘ (ตบช.๘.๓.๑)  
 
เคร่ืองมือ 
 แบบสังเกตพฤติกรรม 
ฉบับที่ 25 
มฐ.๘ (ตบช.๘.๓.๑)  
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมุม
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  4. เมื่อเด็กเข้าเล่นในมุมครบทุกมุม ครูกำหนดหมายเลขแต่ละ
มุม เป็นกลุ่มที่ 1 – 5  
5. ในขณะที่เด็กแต่ละกลุ่มกำลังเล่นในมุมประสบการณ์ต่าง ๆ 
ครูประจำชั้นและครูพ่ีเลี้ยงเข้าไปพูดคุยกระตุ้นให้คำแนะนำ
ช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด 
6. ครูสั่นกระด่ิงเตือนเด็กให้ทราบล่วงหน้าก่อนหมดเวลาเล่น 3 
นาทีพร้อมกับกำหนด ให้กลุ่มที่ 2 นำเสนอสะท้อนผลการเล่น 
7. เด็ก ๆ กลุ่มที่ 1,3,4,5 เก็บของเล่นเข้าท่ีพร้อมกับมาฟัง
เพ่ือนกลุ่มที่ 2 สะท้อนผลให้ฟังดังน้ี 
  ๗.๑ เล่นมุมอะไร 
  ๗.๒ ผลงานจากการเล่นมีชื่อว่าอะไร 
  ๗.๓ มีวิธีเล่นจนสำเร็จอย่างไร 
  ๗.๔ ถ้าจะทำให้ดีกว่าน้ีคิดว่าจะทำอย่างไร 
  ๗.๕ คิดว่ากลุ่มตนเองได้ปฏิบัติตามข้อตกลงอย่างไรบ้าง 
๘. ครูให้เด็กๆ กลุ่มที่ 1,3,4,5 ปรบมือให้กำลังใจกลุ่มที่ 2
พร้อมกับไปน่ังเป็นรูปตัวอยู่ และกลุ่มที่ 2 เก็บของเล่นเข้ามุมให้
เรียบร้อยก่อนตามไปน่ังกับเพ่ือนๆ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมุม
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสรุป 
1.ครูและเด็กร่วมกันสรุปการเข้าเล่นมุมเสริม 
ประสบการณ์ต่างๆ ภายในห้องเรียน โดยนำแผนผังข้อตกลงมา
ทบทวนร่วมกันโดยใช้คำถาม  ดังน้ี   
   ๑.๑ เด็กๆรู้สึกอย่างไรในการเล่นตามมุมวันน้ี(ถามทุกคน) 
   ๑.๒ เด็กๆ ปฏิบัติตามข้อตกลงได้ครบทุกข้อ 
อย่างไรบ้าง (ครูนำไม้ชี้นางฟ้าชี้ไปตามข้อความบนแผนผัง
ข้อตกลงพร้อมกับให้เด็กๆอ่านตามทีละข้อ) 
2.ครูชื่นชมเด็กว่า “หนูเก่งมากท่ีมีส่วนร่วมในการสร้างข้อตกลง
ร่วมกันและปฏิบัติตามข้อตกลงด้วยตนเองเป็นอย่างดี” 
3.ครูให้ทุกคนปรบมือให้กำลงัใจพร้อมกับกล่าวชื่นชมตนเอง
“หนูเป็นคนเก่ง..หนูทำได้”..พร้อมยกน้ิวหัวแม่มือและย้ิมให้กับ
ตนเองและเพ่ือนๆ  
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หน่วยที่๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ 2 เร่ือง ชื่อของฉัน ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕.กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง    
เดินต่อเท้าไปข้างหน้าเป็น
เส้นตรงได้โดยไม่ต้องกาง
แขน 
มฐ.2(ตบช.๒.๑.๑) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๑ การใช้
กล้ามเน้ือใหญ ่
(๒) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
 

ว่ิงและเดินต่อเท้า
เป็นเส้นตรงไป
ข้างหน้าโดยไม่ต้อง
กางแขน 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรียม บริเวณสนาม  ให้อยู่ในสภาพที่ปลอดภัยและใช้
เล่นได้ดีอยู่เสมอ กรวย  นกหวีด  กระดาษกาวตีเส้น เพียงพอ
กับจำนวนเด็กทุกคน 
ขั้นนำ 
 ๑. เด็กและครูตกลงร่วมกันเก่ียวกับเดินแถวเป็นระเบียบไปที่
สนาม โดยให้เดินแถวเกาะกันเป็นรถไฟ 
๒. เด็กและครูทำข้อตกลงร่วมกันในการเล่นเดินต่อเท้าไป
ข้างหน้าโดยไม่กางแขนและว่ิงตามเส้นตรง ดังน้ี 

๒.๑ เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
๒.๒ เด็ก ๆ เล่นของเล่นอย่างระมัดระวัง 
๒.๓ เด็ก ๆ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
๒.๔ เด็ก ๆ ตรงต่อเวลา 
๒.๕ เด็ก ๆ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

๓. แนะนำการให้สัญญาณการหยุดเล่นกับเด็ก โดยใช้เสียง 
สัญญาณนกหวีดสั้น ๆ ๑ ครั้ง เริ่มเล่น เสียง  ๒ ครั้งติดต่อกันให้ 
เด็ก ๆ หยุดเล่น 
ขั้นสอน 
๑. เด็ก ๆ ยืนจับมือกันให้แน่น เดินต่อเท้าไปข้างหน้า กางแขน 
๒. ข้างออกให้ตึง พร้อมอบอุ่นร่างกายก่อนทำกิจกรรมเช่น 
สะบัดข้อมือ ๑๐ ครั้ง  สะบัดขา  ๑๐ ครั้ง ยืดแขนและขา ๑๐ 
ครั้งกระโดดตบมือ ๑๐ ครั้ง 
 
 
 

สื่อ 
- 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
๑. กรวย 
๒. นกหวีด 
๓. กระดาษกาวตี
เส้น 
 
 
แหล่งเรียนรู ้
บริเวณสนามหญ้า
กลางแจ้ง 
 
 

วิธีการประเมิน 
สังเกตพฤติกรรม 
การเดินต่อเท้าไป
ข้างหน้าเป็นเส้นตรงได้
โดยไม่ต้องกางแขน 
มฐ.2 
(ตบช.๒.๑.๑) 
 
เคร่ืองมือ 
แบบประเมินทักษะ  
ฉบับที่ 29 (๒.๑.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕.กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง
(ต่อ)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ๓. เด็กๆ น่ังเหยียดขาผ่อนคลาย ๒ นาที ครูแนะนำ และครู
สาธิตวิธีการเล่นเดินต่อเท้าไปข้างหน้าโดยไม่ต้องกางแขนดังน้ี 
    ๓.๑ ครูต้ังกรวย ๒ จุด ระยะห่าง ๖ เมตร อยู่ตรงข้ามกันโดย
ใช้กระดาษกาวติดเป็นแนวเส้นตรง 
    ๓.๒ เด็ก ๆ แบ่งออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ เท่า ๆ กัน 
    ๓.๓ ในแต่ละแถวคนที่ ๑ ของแถว ไปยืนประจำกรวย  
    ๓.๔ เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณนกหวีด ๑ ครั้ง ให้ว่ิงอ้อมกรวย
เสร็จให้เริ่มเดินไปข้างหน้า ตามแนวเส้นทีละก้าวโดยไม่ต้องกาง
แขน 
    ๓.๕ เมื่อเดินไปข้างหน้ามาถึงจุดที่เพ่ือนยืน คนที่ยืนอยู่หน้า
สุดจะว่ิงไปอ้อมกรวยและเดินต่อเท้ามาข้างหน้ากลับมาจนถึง
เพ่ือนที่ยืนอยู่ (ปฏิบัติจนครบทุกคน) 
    ๓.๖ แถวใดเล่นหมดทุกคนก่อนถือเป็นผู้ชนะ 
๔. เด็กทุกคนทดลองปฏิบัติคนละ ๑ รอบ  
๕. ครูเน้นย้ำวิธีการเล่นที่ปลอดภัย ไม่ให้ตนเองและผู้อื่น
เดือดร้อน 
6. เด็กๆ เลือกแบ่งกลุ่มเล่นกลางแจ้งอย่างอิสระ ตามความ
ต้องการ โดยครูคอยดูแลเด็กและแนะนำการเล่นที่ปลอดภัยเมื่อ
เด็กต้องการความช่วยเหลือ 
7. เมื่อหมดเวลา ๒๐-๓๐ นาที ครูเป่านกหวีดสั้นๆ ๒ ครั้ง 
ติดต่อกัน ให้สัญญาณหยุด เด็กๆ ทุกคนหยุดเล่นและกลับมาเข้า
แถวอย่างเป็นระเบียบ  
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕.กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง
(ต่อ)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
8. เด็กๆ สำรวจร่างกายตนเองและเพ่ือนๆ ทำความสะอาด 
ร่างกาย เช่น ล้างมือ ล้างหน้า กลับมาน่ังเป็นวงกลมพักคลาย 
กล้ามเน้ือ พักผ่อนร่างกายในท่าน่ังที่สบายอย่างอิสระ            
ขั้นสรุป 
๑. เด็กและครูร่วมกันสรุปการว่ิงและเดินต่อเท้าไปข้างหน้าโดย
ไม่ต้องกางแขนอ้อมหลักตามเส้นตรงโดยใช้คำถาม ดังน้ี  
 ๑.๑ เด็กๆ รู้สึกอย่างไรกับการเล่นวันน้ี 
     ๑.๒ มีใครได้รับอันตรายจากการเล่นหรือไม่ 
     ๑.๓ เด็กๆ เล่นสนุกหรือไม่อย่างไร 
 ๑.๔ ในครั้งต่อไปเด็กๆอยากเล่นอะไรเพราะอะไร 
๒. เมื่อเด็กตอบคำถามถูกต้อง ครูชื่นชมเด็กว่า หนูเก่งมาก 
ทีเ่ดินต่อเท้าไปข้างหน้าเป็นเส้นตรงได้โดยไม่ต้องกางแขน 
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หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ 2 เร่ือง ชื่อของฉัน ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา    
๑.เล่นและทำกิจกรรม
ร่วมกับเด็กที่แตกต่างไปจาก
ตนมฐ.๘ (ตบช ๘.๑.๑) 
2.เล่าเป็นประโยคอย่าง
ต่อเน่ืองได้ มฐ.๙ (ตบช. 
๙.๑.๒) 
3. จับคู่และเปรียบเทียบ
ความแตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ โดยใช้
ลักษณะที่สังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียวมฐ.๑๐ (ตบช. 
๑๐.๑.๒) 
4.จำแนกและจัดกลุ่มสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหน่ึง
ลักษณะเป็นเกณฑ์ 
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๓) 
5.เรียงลำดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ ลำ
ดับมฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๔) 

 
๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและ
ทำงานแบบร่วมมือ
ร่วมใจ 
(๒) การเล่นและ
ทำงานร่วมกับผู้อื่น 
ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของ       
สิ่งต่างๆ 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๕) การคัดแยก การ
จัดกลุ่ม และการ
จำแนกสิ่งต่าง ๆ ตาม
ลักษณะและรูปร่าง 
รูปทรง 
 

 
การเล่นเกม
การศึกษาจำนวน 5 
เกมประกอบไปด้วย 
๑. การเล่นเกมต่อภาพ
ให้สมบูรณ์ภาพเด็ก
สวัสดีคุณครู 
๒. การเล่นเกมแยก
ประเภทภาพขณะที่
ครูกำลังพาทำ
กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
๓. การเล่นเกม
เรียงลำดับภาพเด็ก
นักเรียนที่มีขนาดเล็ก
ไปหาภาพที่มีขนาด
ใหญ่ 
๔. การเล่นเกมจับคู่
ภาพที่เหมือนกันเด็ก
นักเรียน 
๕. การเล่นเกมสังเกต
รายละเอียดภาพเด็ก
ในห้องเรียน 
 

ขั้นเตรียม  
1.ครูจัดเตรียมสื่อ เกมการศึกษาจำนวน 5 เกม ประกอบไปด้วย 
   ๑.๑ เกมเก่า จำนวน ๒ เกมประกอบด้วย 
      (๑) เกมต่อภาพให้สมบูรณ์ภาพเด็กสวัสดีคุณครู 
      (๒) เกมแยกประเภทภาพขณะที่ครูกำลังพาทำกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
   ๑.๒ เกมใหม่จำนวน ๓ เกม ประกอบด้วย 
      (๑) เกมเรียงลำดับภาพเด็กนักเรียนที่มีขนาดเล็กไปหาภาพที่มี
ขนาดใหญ่ 
      (๒) เกมจับคู่ภาพที่เหมือนกันเด็กนักเรียน 
      (๓) เกมสังเกตรายละเอียดภาพเด็กในห้องเรียน 
2.จัดเกมใส่ตะกร้าไว้เป็นกลุ่มจำนวน 5 กลุ่ม 

ขั้นนำ  
1.ครูทักทายกับเด็กๆเป็นภาษาอังกฤษดังน้ี 

Good afternoon student. How are you? 
I am fine, thank you.  And you? 
(เด็ก ๆ ตอบพร้อมกัน) 

2.เด็กและครูสนทนาพูดคุย เก่ียวกับข้อตกลงในการเล่นเกมดังน้ี 
๒.๑ ต้ังใจเล่นเกมกับเพ่ือนๆในกลุ่ม 

      ๒.๒ ช่วยเหลือแบ่งปันกันในการเล่นเกม 
      ๒.๓ เมื่อเล่นเสร็จแล้วเก็บเกมการศึกษาใส่ตะกร้า 
ให้เรียบร้อยพร้อมกับนำมาส่ง 
 
 
 

สื่อ 
เกมการศึกษาจำนวน 
5 เกม 
เกมเก่า 
๑. เกมต่อภาพให้
สมบูรณ์ภาพเด็ก
สวัสดีคุณครู 
๒. เกมแยกประเภท
ภาพขณะที่ครูกำลังพา
ทำกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
เกมใหม่ 
๓. เกมเรียงลำดับภาพ
เด็กนักเรียนที่มีขนาด
เล็กไปหาภาพที่มี
ขนาดใหญ่ 
๔. เกมจับคู่ภาพที่
เหมือนกันเด็ก
นักเรียน 
๕. เกมสังเกต
รายละเอียดภาพเด็ก
ในห้องเรียน 
 

วิธีการประเมิน 
สังเกตพฤติกรรม 
๑.การเล่นและทำ
กิจกรรมร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตน  
มฐ.๘(ตบช ๘.๑.๑) 
2.การเล่าเป็นเรื่องราว
ต่อเน่ืองได้  
มฐ.๙(ตบช ๙.๑.๒) 
3.การจับคู่และ
เปรียบเทียบความ
แตกต่างและความ
เหมือนของสิ่งต่าง ๆ 
โดยใช้ลักษณะที่สงัเกต
พบสองลักษณะข้ึนไป 
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๒) 
4.การจำแนกและจัด
กลุ่มสิ่งต่าง ๆ โดยใช้
ต้ังแต่สองลักษณะข้ึนไป
เป็นเกณฑ์  
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๓) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา  
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(๑๓) การจับคู่ การ
เปรียบเทียบ และ
การเรียงลำดับ สิ่ง
ต่าง ๆตามลักษณะ 
ความยาว/ความสูง 
น้ำหนัก ปริมาตร 
(๑๔) การบอกและ
เรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา 

 ขั้นสอน 
1. เด็กน่ังเป็นรูปตัวยู พร้อมพูดคุยและดูครูสาธิตวิธีเล่นเกมแต่
ละเกมจนครบทุกเกม 
2. เด็กแบ่งกลุ่ม 5 กลุ่ม แต่ละกลุ่มมีจำนวน 5 คนโดยการเลือก
สัญลักษณ์การเข้ากลุ่มจากดาวกระดาษสีเคลือบจำนวน 5 ส ี
3. เมื่อเด็กเข้ากลุ่มเสร็จแล้วส่งตัวแทนกลุ่มออกมารับเกมกับครู 
4. เด็กลงมือเล่นเกมโดยครูกำหนดเวลาในการเล่นเกมเกมละ 5 
นาที เมื่อหมดเวลาให้แต่ละกลุ่มปรบมือพร้อมกันส่งสัญญาณ 
5. ครูเข้าไปพูดคุยพร้อมกับต้ังคำถามกับเด็กในกลุ่มที่เล่นเกม
ใหม่ 3 กลุ่ม ดังน้ี 
    ๕.๑ หนูกำลังเล่นอะไร  
    ๕.๒ สิ่งที่หนูเล่นเรียกว่าอะไร  
    ๕.๓ หนูสังเกตอย่างไรว่า ภาพสองภาพน้ีแตกต่างกันหรือ
เหมือนกัน  
    ๕.๔ หนูจัดกลุ่มภาพน้ีอย่างไร  
    ๕.๕ หนูเรียงลำดับสิ่งเหล่าน้ี /เหตุการณ์น้ี อย่างไร  
6. เด็กแต่ละกลุ่มหมุนเวียนกันเล่นเกมจนครบ 5 เกม 
7. ครูส่งสัญญาณสั่นกระด่ิงเป็นการบอกหมดเวลาในการเล่น
พร้อมกับให้เด็กกลับมาน่ังเป็นรูปตัวยูอีกครั้ง 
 
 
 
 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
ตะกร้า 
 
แหล่งเรียนรู ้
- 

5.เรียงลำดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ 
ลำดับ  
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๔) 
 
เคร่ืองมือ 
-แบบประเมินผลงาน/
ชิ้นงานและแบบบันทึก
การสัมภาษณ ์
ฉบับที่ 34มฐ(ตบช
๘.๑.๑) (๙.๑.๒) 
(๑๐.๑.๒) (๑๐.๑.๓) 
(๑๐.๑.๔) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา  
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสรุป 
1.เด็กและครูร่วมสนทนาพูดคุยโต้ตอบสรุปถึงการเล่นเกมโดยให้
กลุ่ม 2ออกมาสะท้อนผลการเล่นเกมให้เพ่ือนและครูฟังเช่น 
   ๑.๑ เด็กๆ เล่นอะไร 
   ๑.๒ เด็กๆรู้สึกอย่างไร 
   ๑.๓ เด็กๆได้รับประโยชน์อะไรจากการเล่นเกมน้ีบ้าง 
2.ครูกล่าวชื่นชมเด็ก ๆที่สามารถพูดคุยโต้ตอบเล่าเป็นเรื่องราว
ต่อเน่ืองเก่ียวกับสิ่งที่ครูถามได้ดีและร่วมกิจกรรมการเล่นเกม
ด้วยความต้ังใจพร้อมกับปฏิบัติตามข้อตกลงของการเล่นเกมได้ดี
พร้อมกับให้เด็ก ๆทุกคนให้กำลังใจตนเองโดยการปรบมือให้
ตนเอง 
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แบบประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
คำช้ีแจง  ให้นำแบบประเมินในเอกสารหมายเลข ๕ เป็นเคร่ืองมือการประเมินของแต่ละกิจกรรม เพื่อสรุปผลการประเมิน บันทึกหลังแผนการจัดประสบการณ์ 
 

ฉบับที่ สภาพที่พึงประสงค์ วิธีการ เคร่ืองมือ 
 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ   
8 ๔.๑.๒ สนใจ มีความสุข และแสดงออกผ่านเสียงเพลง ดนตรี การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 
9 ๔.๑.๓ สนใจ มีความสุข และแสดงท่าทาง/เคล่ือนไหว ประกอบเพลง จังหวะ และดนตรี การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม     
16 ๑๐.๒.๒ คาดเดา หรือคาดคะเน ส่ิงท่ีอาจจะเกิดขึ้น หรือมีส่วนร่วมในการลงความเห็นจาก

ข้อมูล 
การสนทนา แบบบันทึกการสนทนา 

 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์     
20 ๓.๒.๒ แสดงความพอใจในผลงานและความสามารถของตนเอง การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

21 ๔.๑.๑ สนใจ มีความสุข และแสดงออกผ่านงานศิลปะ การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 กิจกรรมการเล่นตามมุม     

25 ๘.๓.๑ มีส่วนร่วมสร้างข้อตกลงและปฏิบัติตามข้อตกลงด้วยตนเองเมื่อมีผู้ช้ีแนะ การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง    

29 ๒.๑.๑ เดินต่อเท้าไปข้างหน้าเป็นเส้นตรงได้โดยไม่ต้องกางแขน การประเมินทักษะ แบบประเมินทักษะ 

 กิจกรรมเกมการศึกษา    

34 ๘.๑.๑ เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน การประเมินผลงาน /
ช้ินงานและ 
การสัมภาษณ์ 

แบบประเมินผลงาน/ช้ินงาน 
แบบบันทึกการสัมภาษณ์ ๙.๑.๒ เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่างต่อเนื่อง 

๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างหรือความเหมือนของส่ิงต่างๆ โดยใช้ลักษณะท่ี
สังเกตพบเพียงลักษณะเดียว 
๑๐.๑.๓ จำแนกและจัดกลุ่มส่ิงต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์ 
๑๐.๑.๔ เรียงลำดับส่ิงของหรือเหตุการณ์ อย่างน้อย  ๔ ลำดับ 
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ความคิดเห็นของผู้ตรวจสอบแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………. 
 
             ลงช่ือ………………………………….ผู้ตรวจแผน 
                  (                                ) 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                    (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นตามมุม 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
. 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเกมการศึกษา 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
.. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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ภาคผนวก 

เกมการศึกษา 
วันที่ ๒ เรือ่ง “ชื่อของฉัน” 
เกมเก่าเกมที่ ๑ เกมต่อภาพให้สมบูรณ์ เรื่อง ชื่อของฉัน 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ ต่อภาพให้สมบูรณ์ภาพเด็กสวัสดีคุณคร ู

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

หมายเหตุ  ขนาดภาพ  35 x 38 ซ.ม 
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วันที่ ๒ เรือ่ง “ชื่อของฉัน” 
เกมเก่าเกมที่ ๒  เกมแยกประเภทภาพขณะที่ครูพาทำกิจกรรมเสริมประสบการณ์ เรื่อง ชื่อของฉัน 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ แยกประเภทเด็กที่ต้ังใจฟังครสูอนและเด็กที่ไม่ต้ังใจฟ้งครสูอน  
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วันที่ ๒ เรือ่ง “ชื่อของฉัน” 
เกมใหมเ่กมที่ ๑ เกมเรียงลำดับขนาดภาพเด็กนักเรียน เรื่อง ชื่อของฉัน 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ เรียนลำดับภาพเด็กนักเรียนจากภาพเล็กที่สุดไปหาภาพท่ีใหญ่ท่ีสุด 
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วันที่ ๒ เรือ่ง ชื่อของฉัน 
เกมใหม่เกมที่ ๒  เกมจับคู่ภาพที่เหมอืนกันภาพเด็กนักเรียน เรื่อง ชื่อของฉัน 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ จับคู่ภาพที่เหมือนกันภาพเด็กนักเรียน 
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วันที่ ๒ เรือ่ง ชื่อของฉัน 
เกมใหม่เกมที่ ๓  เกมสังเกตรายละเอียดภาพเด็กในห้องเรียน เรื่อง ชื่อของฉัน 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ สังเกตภาพต้นแบบแล้วนำภาพเด็กที่มีในห้องเรียนวางในช่อง         ให้ถูกต้อง 
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ภาคผนวก 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

เพลงเด็กดี 

  ต่ืนแต่เช้าอาบน้ำแปรงฟัน  กินอาหารท่ีมีประโยชน์ 

เช่ือฟังพ่อแม่ครูบาอาจารย์  มีน้ำใจให้คนรอบข้าง 

พูดจาอ่อนหวาน ขยันเล่าเรียน  ประหยัดอดออมใช้อย่างรู้ค่า 

ออกกำลังกายไม่นั่งเล่นแต่เกม  ทำการบ้านเข้านอนแต่หัวค่ำ 

เด็กดีจะไม่ลืมแปรงฟันก่อนนอน  เด็กดีจะไม่ลืมไหว้พระก่อนนอน 

      ผู้แต่ง indysong kids 

 

เพลงชื่อของเธอฉันไม่รู้จัก 

 ช่ือของเธอฉันไม่รู้จัก   ครูถามทักนักเรียนเข้าใหม่ 

ช่ือของเธอฉันจำไม่ได้  ช่ืออะไรขอให้บอกมา 
 

      (ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง) 
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ภาคผนวก 
ภาพถ่ายการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ขั้นที่ 4 แผนการจัดประสบการณ์รายวันแยกตาม 6 กิจกรรมหลัก 
หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ ๓ เร่ือง เพื่อนของเราชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
กล้าพูดกล้าแสดงออกอย่าง
เหมาะสมตามสถานการณ์ 
มฐ.๓ (ตบช.3.2.1) 
 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๒.๔ การ
แสดงออกทาง 
อารมณ์ 
(๑) การพูดสะท้อน
ความรู้สึกของตนเอง
และผู้อื่น 
 
 
 

การเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบคำ
คล้องจองชื่อสกลุของ
เพ่ือน 

ขั้นเตรียม 
1.ครูจัดเตรียมพ้ืนที่บริเวณห้องสำหรับการเคลื่อนไหว 
2.ครูจัดเตรียมแผนภูมิคำคล้องจองชื่อสกลุของเพ่ือนและเครื่อง
เคาะจังหวะแทมบูรินใส่ตะกร้าจัดวางไว้ใกล้ตัว 
ขั้นนำ  
1. ครูและเด็กร่วมสนทนาถึงความสำคัญของการทำกิจกรรม และ
ข้อตกลงในการปฏิบัติกิจกรรมดังน้ี 
   ๑.๑ เด็กๆ ต้ังใจร่วมกิจกรรม 
   ๑.๒ เด็กๆ แสดงท่าทางเชิงสร้างสรรค์ 
   ๑.๓ เด็กๆ รู้จักระมัดระวังตนเองในการทำกิจกรรม     
2. เด็กกิจกรรมพ้ืนฐาน ดังน้ี 
   ๒.๑ การเคลื่อนไหวแบบอยู่กับที่ด้วยการให้เด็ก ๆ บริหาร 
สมองซีกซ้ายซีกขวา โดยการสลับน้ิวมือด้านซ้ายและขวา ดังน้ี  
มือซ้ายชู ๒ น้ิว คือน้ิวชี้กับน้ิวกลาง มือขวาชู ๓ น้ิว คือน้ิวชี้ 
น้ิวกลาง น้ิวนาง เมื่อได้ยินครูเคาะจังหวะ ให้สลับมือไปมาตาม 
จังหวะ เมื่อได้ยินสัญญาณหยุด ให้หยุดในท่าน้ันทันที ทำซ้ำ ๓ 
รอบ 
   ๒.๒ การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ประกอบคำคล้องจองชื่อสกุล 
ของเพ่ือน เมื่อได้ยินเครื่องเคาะจังหวะช้าๆ ให้เด็กเคลื่อนไหว 
ร่างกายตามจินตนาการอย่างช้า ๆ เมื่อได้ยินเครื่องเคาะจังหวะ 
เร็ว ๆ ให้เด็กกระโดด ก้าวชิด แล้วเขย่งเท้าไปท่ัว ๆ บริเวณเมื่อได้ 
ยินสัญญาณหยุด ให้หยุดในท่าน้ันทันที ทำซ้ำ ๓ รอบ 

สื่อ 
ภาพคำ 
คล้องจองชื่อสกลุ
ของเพ่ือน 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
เครื่องเคาะจังหวะ 
แทมบูริน 
 
แหล่งเรียนรู ้
- 
 

วิธีการประเมิน 
สังเกตพฤติกรรม 
การกล้าพูดกล้า
แสดงออกอย่าง
เหมาะสมตาม
สถานการณ์ 
มฐ.๓  (ตบช.3.2.1) 
 
เคร่ืองมือ 
-.แบบสังเกตพฤติกรรม  
ฉบับที่ 7  
มฐ.๓  (ตบช.3.2.1) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสอน  
1. เด็กจับมือเป็นวงกลมใหญ่ ๑ วง เมื่อได้เสียงเครื่องเคาะจังหวะ
เร็วๆ ให้เด็กๆ ว่ิงหาพ้ืนที่สำหรับตนเอง พร้อมแสดงท่าทางตามคำ
คล้องจอง ทำซ้ำ 3 รอบ 
2. ครูให้เด็กจับคู่กันแสดงท่าทางรักกันเป็นเพ่ือนกัน 
3. ครูเคาะจังหวะรัวพร้อมกับให้เด็กว่ิงไปรอบๆห้องเรียนอย่าง
อิสระเมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้จับคู่กันพร้อมทำท่าที่ตนเอง
ออกแบบค้างไว้ 
4. ครูเดินเข้าไปถามเด็กทุกคนทำท่าทางเป็นอย่างไร 
5. ครูเคาะจังหวะรัวพร้อมกับให้เด็กว่ิงไปรอบ ๆห้องเรียนอย่าง
อิสระเมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้ออกแบบท่าทางตามจินตนาการ
ค้างไว้ 
6.เด็กๆจับคู่กันพร้อมกับถามตอบท่าทางของแต่ละคนที่
ออกแบบค้างไว้ 
5. เด็กน่ังเหยียดขาตรง ใช้มือบีบส่วนต่าง ๆ ของร่างกายของ
ตนเอง และ สลับกับเพ่ือน พร้อมกับนับ one–ten อย่างช้า ๆ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสรุป 
1. ครูและเด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกับเน้ือหาในการเคลื่อนไหวตาม
คำคล้องจองโดยใช้คำถามดังน้ี 
   ๑.๑การแสดงท่าทางที่แสดงออกมา คิดเองหรือทำตามเพ่ือน 
เพราะอะไร (ถามทุกคน) 
๑.๒ เด็กๆ รู้สึกอย่างไรในการร่วมกิจกรรมน้ี 
๒. ครูกล่าวชื่นชมพร้อมบอกพฤติกรรมที่เด็กๆ ปฏิบัติได้เช่นเด็กๆ
เคลื่อนไหวร่างกายทำท่าประกอบคำคล้องจอง ได้ดีพร้อมกับให้
ทุกคนปรบมือให้กับตนเอง 
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หน่วยที่๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ ๓เร่ือง เพื่อนของเราชั้นอนบุาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
๑.บอกลักษณะ และ
ส่วนประกอบของสิ่งต่างๆ 
จากการสังเกตโดยใช้
ประสาทสัมผสัมฐ.10(ตบช 
๑๐.๑.๑) 
2.ระบุสาเหตุหรือผลที่
เกิดข้ึนในเหตุการณ์หรือการ
กระทำเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
มฐ.10 (ตบช10.2.1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๔ ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๖)ระบุสาเหตุหรือ
ผลที่เกิดข้ึนใน
เหตุการณ์หรือการ
กระทำเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
(๑๘) การมีส่วนร่วม
ในการลงความเห็น
จากข้อมูลอย่างมี
เหตุผล 
 
 
 
 
 

เพ่ือนคือคนที่เป็นวัย
เดียวกัน อยู่ห้อง
ด้วยกันทำกิจกรรม
ร่วมกัน ช่วยเหลือ 
แบ่งปันกัน 

คำว่าเพ่ือน
ภาษาอังกฤษคือ 
Friend (เพ่ือน) 

การร้องเพลงเมื่อมา
พบกัน พร้อมทำท่า
ทางประกอบ 

 

ขั้นเตรียม 
ครูเตรียมอุปกรณ์อุปกรณ์การเสริมประสบการณโ์ดยใช้หุน่ถุงมือ 
กับโรงละคร ให้เด็กเล่านิทานแสดงบทบาทสมมติ นิทานเจ้าจุ่น
สำนึกผิด จัดหุ่นถุงมือใส่ตะกร้า และโรงละคร ไว้ใกล้ตัวอย่าง
เรียบร้อย 
ขั้นนำ 
1. เด็ก ๆน่ังเป็นรูปตัวยูและครูน่ังตรงกลาง 
2. เด็กและครูกล่าวทักทายกันเป็นภาษาอังกฤษดังน้ี 
Good   morning. (ครูกล่าวทักทาย) 
Good   morning. (เด็ก ๆตอบพร้อมกัน) 
How are you ? (ครูถาม) 
I am fine, Thank you. (เด็ก ๆตอบพร้อมกัน) 
And you?  (เด็ก ๆถาม) 
I am fine.(ครูตอบ) 
3.เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “เมื่อมาพบกัน”โดยครูพาอ่าน
ก่อน 1 รอบ และเด็กๆอ่านตาม1 รอบ 
4.เด็กร้องเพลงพร้อมกันอีก 1 รอบ 
ขั้นสอน  
1. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเน้ือหาในเพลง “เมื่อมาพบกัน”
โดยใช้คำถาม  
   ๑.๑ บัตรคำศัพท์ Friend(เพ่ือน) ให้เด็กอ่านพร้อมกันและ
อ่านซ้ำ 2 รอบ 
   ๑.๒ เด็กๆบอกชื่อเพ่ือนที่ตนเองรู้จัก (ถามทีละคนจนครบทุก
คน) 
 
 

สื่อ 
๑.เพลง “เมื่อมาพบ
กัน” 
๒.นิทานเรื่องเจ้าจุ่น
สำนึกผิด 
๓.บัตร
คำศัพท์Friend(
เพ่ือน) 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
- 
 
แหล่งเรียนรู ้
- 
 

วิธีการประเมิน 
สังเกตพฤติกรรม 
๑.การบอกลักษณะ และ
ส่วนประกอบของสิ่ง
ต่างๆ จากการสังเกต
โดยใช้ประสาทสัมผัส  
มฐ. ๑๐ (ตบช ๑๐.๑.๑) 
 
2.การระบุสาเหตุหรือ
ผลที่เกิดข้ึนในเหตุการณ์
หรือการกระทำเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 
มฐ. (ตบช10.2.1) 

เคร่ืองมือ 
-แบบบันทึกการสนทนา
ฉบับที่ 16 
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๑) 
(๑๐.๒.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  2.ครูสนทนาพูดคุยกิจกรรมที่จะทำวันน้ี มีดังน้ี  
   ๒.๑ ครูยกโรงละครมาต้ังด้านหน้าตรงกลาง และมีหุ่นถุงมือใส่
ตะกร้าวางไว้   
   ๒.๒ ครูให้เด็กน่ังเป็นรูปตัวยู หาอาสาสมัครออกมาเชิดหุ่นให้
เพ่ือนๆดู 
   ๒.๓ เมื่อได้อาสาสมัคร ๔คนแล้วให้มาเตรียมตัวให้แต่ละคน
เชิดเป็นตัวละครอะไรบ้างให้จำบทบาทหน้าท่ีของตัวเอง 
   ๒.๔ ครูเล่านิทานเรื่อง เจ้าจุ่นสำนึกผิด 
   ๒.๕ให้เด็กที่ได้รับมอบหมายใช้เป็นตัวละครต่างๆทำท่าทาง
เชิดหุ่นตาม 
   ๒.๖ เด็กที่ไม่ได้เชิดหุ่นต้ังใจฟังนิทานจนจบน่ังฟังอย่างเป็น
ระเบียบ 
   ๒.๗ เมื่อฟังนิทานจบ เด็กๆช่วยกับเก็บอุปกรณ์ หุ่นถุงมือให้
เป็นระเบียบ 
ขั้นสรุป  
๑.เมื่อเด็กฟังนิทานจบเด็กและครูช่วยกันสรุปเน้ือหาจากนิทาน 
   ๑.๑ จุ่นมีนิสัยอย่างไร 
   ๑.๒ ใครอยากเป็นเหมือนจุ่นบ้าง เพราะอะไร 
   ๑.๓ เด็กๆควรปฏิบัติตัวอย่างไรให้เพ่ือนรัก 
๒.ครูชื่นชมเด็กๆที่ต้ังใจเชิดหุ่นให้เพ่ือนดูและชื่นชมเด็กที่ต้ังใจ    
ฟังนิทานสนใจดูเพ่ือนเชิดหุ่นและไม่เล่นไม่ส่งเสียงดัง โดยการให้
เด็กๆปรบมือให้เพ่ือนตนเชิดหุ่นและปรบมือให้ตัวเองที่เป็นเด็กดี
ต้ังใจฟัง 
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หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ ๓ เร่ือง เพื่อนของเราชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
1.ทำงานที่ได้รับมอบหมาย
จนสำเร็จด้วยตนเองเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 
มฐ.๕ (ตบช.๕.๔.๑) 
 
2.เขียนคล้ายตัวอักษร     
มฐ.๙(ตบช.๙.๒.๒) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๓.๕ การเล่นและ
ทำงานแบบร่วมมือ
ร่วมใจ 
(๓) การทำศิลปะ
แบบร่วมมือ 
ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๒๑) เขียนคล้าย 
อักษร 
 

๑.กิจกรรมการฉีก
ปะภาพเด็กเล่นกับ
เพ่ือน 
๒. กิจกรรมการ
พิมพ์ภาพด้วยก้าน
กล้วย 
๓. กิจกรรมการเป่า
สีด้วยหลอดกาแฟ 
 

ขั้นเตรียมครูจัดเตรียม 
๑. กิจกรรมศิลปะภายในห้องเรียนให้เด็กได้มีโอกาสเลือก ๓ 
กิจกรรม คือ  (๑) การฉีกระดาษปะภาพเด็กเล่นกับเพ่ือน (๒) 
กิจกรรมพิมพ์ภาพด้วยก้านกล้วย (๓) กิจกรรมการเป่าสีด้วย 
หลอดกาแฟ 
๒. โต๊ะสำหรับวางวัสดุอุปกรณ์ทำกิจกรรม ๓ โต๊ะ 
๓. วัสดุ สื่อ อุปกรณ์ ได้แก่ภาพเด็กเล่นกับเพ่ือน ได้แก่ 
กระดาษโปสเตอร์สีอ่อน กาว กรรไกร  กระดาษ สโีปสเตอร์  
หลอดกาแฟ กระดาษวาดภาพก้านกล้วยใส่ตะกร้าจัดวางไว้ 
ใกล้ตัว 
ขั้นนำ  
๑. เด็กน่ังเป็นรูปตัวยู พร้อมกับทบทวนข้อตกลงที่ปฏิบัติร่วมกัน
ภายในห้องเรียนก่อนเริ่มลงมือทำกิจกรรมดังน้ี 
    ๑.๑ เด็กๆ พูดจาสุภาพ 
    ๑.๒ เด็กๆ เชื่อฟังคุณคร ู
    ๑.๓ เด็กๆ ต้ังใจทำงาน 
    ๑.๔ เด็กๆ มีน้ำใจรู้จักแบ่งปัน 
    ๑.๕ เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณกระด่ิงหมดเวลาเด็ก ๆ หยุดทำ
กิจกรรม และช่วยกันทำความสะอาดพร้อมเก็บของใช้เข้าที่ให้
เรียบร้อยทุกครั้ง 
 
 
 
 

สื่อ 
ภาพตัวอย่างการฉีก
ปะภาพ พิมพ์ภาพ 
และการเป่าสี 
วัสดุอุปกรณ์ 
๑. สีเทียน,สีน้ำ 
๒. พู่กัน,จานสี  
๓. ผ้าเช็ดมือ 
๔. กาว 
๕. กระดาษ 
โปสเตอร์สีหน้า 
เดียวชนิดบาง  
ที่เหลือใช้แล้ว 
๖. เศษวัสดุเหลือใช้ 
๗.กระดาษ A๔ 
๘.ก้านกล้วย 
๙. หลอดกาแฟ 
๑๐. ใบงานภาพเด็ก
เล่นกับเพ่ือน 
 

วิธีการประเมิน 
 สังเกตพฤติกรรม 
1.การทำงานที่ได้รับ
มอบหมายจนสำเร็จด้วย
ตนเองเมื่อมีผู้ชี้แนะ 
มฐ.๕ (ตบช.๕.๔.๑) 
2.การเขียนคล้าย
ตัวอักษร       
มฐ.(ตบช.๙.๒.๒) 
 
เคร่ืองมือ 
-แบบประเมินผลงาน/
ชิ้นงานฉบับที่ 22  
มฐ.(ตบช.๕.๔.๑) 
(๙.๒.๒)   
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

ขั้นสอน  
๑. ครูแนะนำวัสดุอุปกรณ์ทีละกิจกรรม พร้อมกับให้เด็กๆ 
ร่วมกันบอกชื่อวัสดุอุปกรณ์ทีละอย่างจนครบ 
๒. ครูแนะนำข้ันตอนการทำงานศิลปะทีละกิจกรรมพร้อมสาธิต 
การทำงานให้เด็กๆ ดูดังน้ี 
กิจกรรมที่ ๑ วิธีการ 
๑. ครูสาธิตวิธีการฉีกปะให้เด็กดูดังน้ี 
   ๑.๑ นำภาพเด็กเล่นกับเพ่ือนทีม่าวางไว้ หลังจากน้ัน นำ
กระดาษโปสเตอร์สีที่ไม่ใช้แล้วมาฉีก เป็นชิ้นเล็กๆ ตามขนาดที่
สามารถนำมาติดลงบนภาพที่เลือกให้มีความละเอียดและ
สวยงาม 
   ๑.๒ ทากาวบนภาพแล้วนำกระดาษสีที่ฉีกแล้วปะติดบน
กระดาษภาพ 
   ๑.๓ เมื่อปะติดภาพเสร็จเรียบร้อย เด็กแบ่งกลุ่ม ๆ ละ ๕ คน 
นำวัสดุเหลือใช้ต่างๆ สีเทียน สีไม้ มาต่อเติม ตกแต่งเป็นภาพให้
สวยงามตามใจชอบ 
กิจกรรมที่ ๒ วิธีการ  
๑. เด็กๆ นำกระดาษวาดเขียน สีน้ำท่ีมีความเข้มข้อพอประมาณ 
๒. ครูสาธิตการพิมพ์ภาพด้วยก้านกล้วยโดยตัดก้านกล้วยเป็น
ท่อนๆ ใช้พู่กันจุ่มสีน้ำระบายลงตรงรอยตัดของก้านกล้วย แล้ว
พิมพ์ลงไปบนกระดาษตามจินตนาการ 
๓. เมื่อทำเสร็จนำกระดาษที่พิมพ์ภาพแล้วไปผึ่งให้แห้ง 
 

แหล่งเรียนรู ้
- 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
กิจกรรมที่ 3 วิธีการ 
ครูเตรียมสีโปสเตอร์สีต่างๆ พร้อมพู่กันวางไว้เป็นสีๆ แนะนำ 
เด็ก ๆ ไม่ให้ใช้พู่กันจุ่มสีผสมกัน เวลาจุ่มสีต้องสังเกตสีจากพู่กัน 
เพ่ือปอ้งกันไม่ให้เป็นสีที่เน่าเพ่ือนคนต่อไปจะใช้ต่อไม่ได้ 
แตะสีหยดลงไปที่กระดาษA๔ แล้วใช้หลอดกาแฟเป่าให้สี 
กระจายไปให้ได้มากท่ีสุดตามจินตนาการของเด็ก ๆ  
3. เด็กๆ เลือกทำงานศิลปะอย่างอิสระ ครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
คอยให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
4. เมื่อหมดเวลาครูให้สัญญาณเสียงกระด่ิง เด็กๆ ช่วยกันเก็บ
ของทำความสะอาดบริเวณที่ทำกิจกรรม และล้างมือให้สะอาด 
ขั้นสรุป 
1. เด็กๆ ร่วมกันนำเสนอผลงานศิลปะที่ตนเองชอบที่สุดให้ครู
และเพ่ือนฟังโดยครูใช้คำถามดังน้ี 
    ๑.๑ วันน้ีเด็กเลือกทำกิจกรรมศิลปะอะไรบ้าง...ทำไมจึงเลือก
กิจกรรมน้ี.... 
    ๑.๒ เด็กอยากจะเล่าเรื่องราวเก่ียวกับผลงานที่ชอบและ 
เลือกมาอะไรบ้าง…. 
    ๑.๓ ขณะที่เด็กๆ ทำงานศิลปะมีข้ันตอนไหนที่ทำยากที่สุด 
และเด็ก ๆ มีวิธีการแก้ไขอย่างไร.... 
    ๑.๔ เด็กๆ ทำกิจกรรมศิลปะเสร็จเรียบร้อยแล้วเด็กจะต้อง
ปฏิบัติตนอย่างไรบ้าง.... 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        
๒. เมื่อเด็กตอบคำถามถูกต้อง คุณครูชื่นชมว่า “หนูเก่งมากท่ี
ทำงานที่ได้รับมอบหมายจนสำเร็จด้วยตนเองและเลือกใช้สิ่งของ
ได้อย่างคุ้มค่า และให้เพ่ือนๆ ปรบมือให้กำลังใจ... 
๓. ครูบันทึกคำพูดจากการนำเสนอผลงาน และโชว์ผลงานของ
เด็กทุกๆ คนแสดงรอบๆ ห้องเรียน 
๔. เด็กและครูร่วมกันสรุปว่ากิจกรรมศิลปะทัง้ ๓ กิจกรรม เป็น
กิจกรรมที่เด็กได้ฝึกการคิดวางแผนอย่างเป็นข้ันตอนใช้วัสดุและ
สิ่งของเครื่องใช้อย่างคุ้มค่ารับผิดชอบและร่วมมือร่วมใจในการ
ทำศิลปะโดยใช้มือฉีกกระดาษสีหรือเศษวัสดุ ทากาวแล้วนำ ไป
ปะติดบนกระดาษให้เกิดเป็นภาพช่วยให้เด็ก ๆ มีกล้าม เน้ือมือท่ี
แข็งแรงและสามารถบังคับกล้ามเน้ือมือไปในทิศทางต่างๆได้
อย่างคล่องแคล่ว ฝึกการประสานสัมพันธ์ของตากับมือเพ่ิมสมาธิ 
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หน่วยที่๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ ๓เร่ือง เพื่อนของเราชั้นอนบุาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมุม    
 
เล่นหรือทำงานร่วมกับเพ่ือน
เป็นกลุ่ม 
มฐ.๘ (ตบช. ๘.๒.๑) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๓ ด้านอารมณ์ 
๑.2.2 การเล่น 
(๒) การเล่น
รายบุคคล กลุ่มย่อย 
กลุ่มใหญ ่
 

การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ภายใน
ห้องเรียน ๕ มุม 
ได้แก่ 
มุมบล็อก  
มุมวิทยาศาสตร์  
มุมดนตรี  
มุมหนังสือ  
มุมบทบาทสมมติ 
มุมใหม่ เพ่ือนของเรา 
โดยมีป้ายรูปภาพเด็ก
มีชื่อติดจริงและชื่อ
เล่น  ให้เด็กๆหยิบชื่อ
ป้ายชื่อเพ่ือนชูข้ึน
แล้วบอกชื่อเพ่ือน 
 

ขั้นเตรียม  
1.ครูจัดเตรียมบรรยากาศ สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ มุมต่าง ๆใน
ห้องเรียนประกอบไปด้วย มุมบล็อก, มุมดนตรี, มุมหนังสือ  มุม
บทบาทสมมติมุมเพ่ือนของเราโดยให้เด็กหยิบป้ายชื่อที่มีรูปหน้า
เพ่ือนชูแล้วบอกชื่อเพ่ือน โดยจัดสื่อวัสดุอุปกรณ์ในแต่ละมุมให้
เพียงพอกับจำนวนนักเรียน 
2.จัดเตรียมแผนผังการเลือกเข้าเล่นตามมุม 
ขั้นนำ 
๑.ครูสนทนาทักทายเด็กให้เด็กน่ังเป็นรูปตัวยูพร้อมกับทบทวน 
 ข้อตกลงที่ปฏิบัติร่วมกันภายในห้องเรียน เมื่อเริ่มการทำ
กิจกรรมดังน้ี  
   ๑.๑ เด็กๆ แบ่งปันของเล่น 
   ๑.๒ เด็กๆ เก็บของเล่นเข้าท่ีทุกครั้งเมื่อเล่นเสร็จ 
   ๑.๓ เด็กๆนำเสนอผลงานการเล่นอย่างมีเป้าหมาย 
   ๑.๔ เมื่อได้ยินเสียงกระด่ิง 2 ครั้งให้หยุดเล่นและเก็บของเล่น   
2.ครูสนทนากับเด็กๆ ว่า วันน้ีเด็กๆ จะได้เล่นของเล่นใน 
มุมเสริมประสบการณ์ภายในห้องเรียน ๕ มุม โดยให้เด็กสังเกต
ป้ายสัญลักษณ์ดังน้ี 
 - สัญลักษณ์เปิดมุม คือ ☺ OPEN 
 - สัญลักษณ์ปิดมุม คือ CLOSE 
และแนะนำมุมใหม่ คือมุมเพ่ือนของเรา 
ขั้นสอน 3 ขั้น ดังน้ี 
ขั้นที่ 1 การวางแผน (Plan) 
 
 

สื่อ 
1. มุมบล็อก  
2. มุมดนตรี 
3. มุมหนังสือ  
4. มุมบทบาทสมมติ 
5. มุมใหม่ มุมเพ่ือน
ของเรา 
7. แผนผังการเลือก
เข้าเล่นตามมุม 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
กระด่ิง 
 
 แหล่งเรียนรู ้
- 

วิธีการประเมิน 
สังเกตพฤติกรรม 
การเล่นหรือทำงาน
ร่วมกับเพ่ือนเป็นกลุ่ม 
มฐ.๘ (ตบช. ๘.๒.๑) 
 
เคร่ืองมือ 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
ฉบับที่ 25 
มฐ.๘ (ตบช. ๘.๒.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมุม
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  1.เด็กๆเลือกเข้าเล่นตามมุมท่ีตนเองสนใจโดยการหยิบสัญลักษณ์
มาติดบนแผ่นแผนผังการเลือกเข้ามุมแล้วกลับไปน่ังตาม
สัญลักษณ์ตามมุมท่ีตนเองเลือกเป็นแถวตอนเรียงหน่ึง 
2. ครูกำหนดเงื่อนไขในการเล่นให้กับเด็กๆดังน้ี 
   ๒.๑ ต้ังเป้าหมายในการเล่น ว่าจะเล่นอะไร 
   ๒.๒ กำหนดวิธีการเล่นร่วมกัน 
   ๒.๓ บอกชื่อผลงานที่เล่น 
 ขั้นที่ 2 การปฏิบัติ (Do) 
1.เด็กๆแต่ละกลุ่มเข้าเล่นตามมุมและร่วมกันพูดคุยสนทนา
วางแผน กำหนดเป้าหมาย วิธีการเล่น ร่วมกัน 
2. ในขณะที่เด็กแต่ละกลุ่มกำลังเล่น ครูประจำชั้นและครพ่ีูเลี้ยง 
เข้าไปพูดคุยกระตุ้น ชี้แนะและให้กำลังใจ 
3.ครูสั่นกระด่ิงเตือนเด็กให้ทราบล่วงหน้าก่อนหมดเวลาเล่น 3 
นาที 
ขั้นที่ 3 สะท้อนผลการเล่น (Review) 
1. เด็ก ๆแต่ละกลุ่มเตรียมความพร้อมนาการสะท้อนผลการ
เรียนรู้โดยการมอบหมายผู้นำผู้ตามในการนำเสนอร่วมกัน 
2.เด็ก ๆแต่ละกลุ่มสะท้อนผลงานของตัวเองที่ได้ลงมือทำผ่าน
การพูดคุยหรือแสดงผลต่างๆ เพ่ือทบทวนการเล่นโดยครูใช้
คำถามดังน้ี 
    ๒.๑ เด็ก ๆมีวิธีการเล่นที่ทำให้บรรลุเป้าหมายในการเล่น
อย่างไรบ้าง  
    ๒.๒ กลุ่มของตนเองน้ันได้ลงมือเล่นตามแผนที่ได้วางไว้
หรือไม่ อย่างไร 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมุม
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     ๒.๓ ผลงานที่เล่นมีชื่อว่าอย่างไร 
3.เมื่อเด็กๆนำเสนอครบทุกลุ่ม ให้เก็บของเล่นเข้าท่ีให้เรียบร้อย 
ขั้นสรุป 
1.ครแูละเด็กร่วมกันสรุปการเข้าเล่นมุมเสริมประสบการณ์ 
ต่างๆ ภายในห้องเรียน ดังน้ี 
   ๑.๑ ครูชื่นชมเด็กๆว่า “หนูเก่งมากท่ีเล่นหรือทำงานร่วมมือ
กับเพ่ือนอย่างมีเป้าหมายได้เป็นอย่างดี” 
   ๑.๒ เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มจัดเก็บของเล่นเข้ามุมได้เรียบร้อยดี
มาก เช่น จัดวางอุปกรณ์แต่ละประเภทได้ถูกที่ตามสัญลักษณ์ที่
ครูได้กำหนดไว้ 
2.ครูให้ทุกคนปรบมือให้กำลงัใจพร้อมกับกล่าวชื่นชมตนเอง  
“หนูเป็นคนเก่ง..หนูทำได้”..พร้อมยกน้ิวหัวแม่มือและย้ิมให้กับ
ตนเองและเพ่ือนๆ ทุกคนในห้องเรียน 
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หน่วยที่ 1 เร่ืองปฐมนิเทศ วันที่ ๓ เร่ือง เพื่อนของเรา ชั้นอนบุาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕.กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง    
 
รับลูกบอลโดยใช้มือทั้งสอง
ข้าง 
มฐ.๒(ตบช.๒.๑.๔) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๑ การใช้
กล้ามเน้ือใหญ ่
(๔) การเคลื่อนไหวที่
ใช้การประสาน
สัมพันธ์ของการใช้ 
กล้ามเน้ือใหญ่   ใน
การขว้าง การจับ 
การโยน  
 

รับลูกบอลโดยใช้มือ
ทั้งสองข้าง 
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรียม บริเวณสถานที่โดยเขียนเป็นวงใหญ่
เส้นผ่าศูนย์กลาง ๖ เมตร จำนวน ๓-๔ วง ให้อยู่ในสภาพที่
ปลอดภัยและใช้เล่นได้ดีอยู่เสมอและ นกหวีด สำหรับเป่าส่ง
สัญญาณ 
ขั้นนำ 
 ๑. เด็กและครูตกลงร่วมกันเก่ียวกับการเดินแถวอย่างเป็น
ระเบียบไปที่สนาม  โดยให้เดินแถวเกาะกันเป็นรถไฟ 
๒. เด็กและครูทำข้อตกลงร่วมกันในการเล่นว่ิงและเดินต่อเท้าไป
ข้างหน้าตามเส้นตรง ดังน้ี 

๒.๑ เด็กๆ แบ่งปันของเล่น 
๒.๒ เด็กๆ เล่นของเล่นอย่างระมัดระวัง 
๒.๓ เด็กๆ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
๒.๔ เด็กๆ ตรงต่อเวลา 
๒.๕ เด็กๆ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

๒. แนะนำการให้สัญญาณการหยุดเล่นกับเด็ก โดย 
ใช้เสียงสัญญาณนกหวีดสั้นๆ ๑ ครั้ง เริ่มเล่น เสียง  ๒  
ครั้งติดต่อกันให้เด็กๆ หยุดเล่น 
ขั้นสอน 
๑. เด็กๆ ยืนจับมือกันให้แน่น ถอยหลัง กางแขน ๒ข้างออกให้
ตึง พร้อมอบอุ่นร่างกายก่อนทำกิจกรรมเช่น  สะบัดข้อมือ  
สะบัดขา ยืดแขนและขา กระโดดอยู่กับที่ อย่างละ ๑๐ ครั้ง 
 
 
 

สื่อ 
- 
วัสดุอุปกรณ์ 
๑. ลูกบอลขนาด
เส้นผ่าศูนย์กลาง 
 ๘ น้ิว 
๒. ตะกร้าหวาย 
๓. นกหวีด 
๔. ชอล์กสีขีดเส้น 
๕. เชือกฟาง 
 
แหล่งเรียนรู ้
บริเวณสนามกีฬา
กลางแจ้ง 
 
 

วิธีการประเมิน 
 สังเกตพฤติกรรม 
รับลูกบอลโดยใช้มือทั้ง
สองข้าง 
มฐ.๒(ตบช.๒.๑.๔) 
 
เคร่ืองมือ 
แบบประเมินทักษะ  
ฉบับที่ 31 
มฐ.๒(ตบช.๒.๑.๔) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕.กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง
(ต่อ)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ๒. เด็กๆ น่ังเหยียดขาผ่อนคลาย ๒ นาที ครูแนะนำ และครู
สาธิตวิธีการเล่นโยนลูกบอลลงตะกร้าดังน้ี 
   ๒.๑ ครูยืนตรงจุดศูนย์กลางระยะห่างจากเส้น ๒ เมตร 
   ๒.๒ เด็กๆ ยืนบนเส้นที่ครูขีดเป็นวงกลมไว้ แต่ละคน 
ยืนห่างกัน  ๒ ช่วงแขน(กางแขนปลายน้ิวชนกัน) 
   ๒.๓ ครูโยนลูกบอลให้เด็กแล้วเด็กว่ิงรับลูกบอลให้ได้และให้
โยนลักษณะเดียวกันกลับมาให้ครู 
๔. เด็กๆ ทุกคนฝึกรับลูกบอลและโยนลูกบอลคนละ ๑ รอบ 
๕. ให้เด็กๆ ผลัดกันมายืนตรงจุดศูนย์กลางที่ครูยืน ตามความ
สมัครใจ โดยครูเตรียมชุดการเล่นไว้ ๓-๔ ชุด  
๖. ครูเน้นย้ำวิธีการเล่นที่ปลอดภัย ไม่ให้ตนเองและผู้อื่น
เดือดร้อน 
๗. เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณนกหวีด ๑ ครั้ง ให้เริ่มเล่นได้ 
๘. เด็กๆ เลือกแบ่งกลุ่มเล่นกลางแจ้งอย่างอิสระ ตามความ
ต้องการ โดยครูคอยดูแลเด็กและแนะนำการเล่นที่ปลอดภัยเมื่อ
เด็กต้องการความช่วยเหลือ 
๙. เมื่อหมดเวลา ๒๐-๓๐ นาที ครูเป่านกหวีดสั้นๆ๒ ครั้ง 
ติดต่อกัน ให้สัญญาณหยุด เด็กๆ ทุกคนหยุดเล่นและกลับมาเข้า
แถวอย่างเป็นระเบียบ  
๑๐.เด็กๆ สำรวจร่างกายตนเองและเพ่ือนๆ ทำความสะอาด 
ร่างกาย เช่น ล้างมือ ล้างหน้า  กลับมาน่ังเป็นวงกลม 
พักคลายกล้ามเน้ือ พักผ่อนร่างกายในท่าน่ังที่สบายอย่างอิสระ        
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕.กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง
(ต่อ)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
ขั้นสรุป 
๑. เด็กและครูร่วมกันสรุปการว่ิงและและการโยนบอล รบับอล
ด้วยมือทั้งสองข้างดังน้ี  
   ๑.๑ เด็ก ๆ รู้สึกอย่างไรกับการเล่นวันน้ี 
   ๑.๒ มีใครได้รับอันตรายจากการเล่นหรือไม่ 
   ๑.๓ เด็ก ๆ ทำอย่างไรจึงว่ิงรับลูกบอลได้ 
   ๑.๔ เด็ก ๆรับลูกบอลได้เพราะอะไร  
๒. เมื่อเด็กตอบคำถามถูกต้อง ครูชื่นชมเด็กว่า หนูเก่งมาก 
ทีเ่คลื่อนไหวร่างกายโยนลูกบอลและรับลูกบอลได้  
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หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ ๓ เร่ือง เพื่อนของเรา ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา    
๑.เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับ
เด็กทีแ่ตกต่างไปจากตนมฐ.๘ 
(ตบช ๘.๑.๑) 
2.เล่าเป็นประโยคอย่าง
ต่อเน่ืองได้ มฐ.๙ (ตบช. 
๙.๑.๒) 
3.จับคู่และเปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความเหมือนของ
สิ่งต่างๆ โดยใช้ลักษณะที่
สังเกตพบเพียงลักษณะเดียว
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๒) 
4.จำแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ 
โดยใช้อย่างน้อยหน่ึงลักษณะ
เป็นเกณฑ์ 
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๓) 
5.เรียงลำดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ ลำดับ
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๔) 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและ
ทำงานแบบร่วมมือ
ร่วมใจ 
(๒) การเล่นและ
ทำงานร่วมกับผู้อื่น 
๑.๔ ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของ       
สิ่งต่างๆ 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๕) การคัดแยก การ
จัดกลุ่ม และการ
จำแนกสิ่งต่าง ๆ 
ตามลักษณะและ
รูปร่าง รูปทรง 
 

การเล่นเกมการศึกษา
จำนวน 5 เกมประกอบ
ไปด้วย 
๑. การเล่นเกมจัด
หมวดหมู่ภาพครูที่กำลัง
พาทำกิจกรรมการ
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
๒. การเล่นเกมสังเกต
รายละเอียดภาพเด็กใน
ห้องเรียน 
๓.การเล่นเกมจับคู่ภาพ
ที่เหมือนกันเด็กเล่น
ด้วยกัน 
๔.การเล่นเกมต่อภาพให้
สมบูรณ์ภาพเด็กเล่น
และสนทนากับเพ่ือน 
๕.การเล่นเกม 
เรียงลำดับขนาดภาพ
เด็กเล่นจากภาพที่มี
ขนาดเล็กไปหาภาพที่มี
ขนาดใหญ่ 
 

ขั้นเตรียม  
1.ครูจัดเตรียมสื่อ เกมการศึกษาจำนวน 5 เกม ดังน้ี 
   1.1 เกมเก่า  จำนวน 2 เกม ได้แก่  
    (๑) เกมจัดหมวดหมู่ภาพครูที่กำลังพาทำกิจกรรมการ
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
    (๒) เกมสังเกตรายละเอียดภาพเด็กในห้องเรียน 

   ๑.๒ เกมใหม่จำนวน ๓ เกม ได้แก่ 
    (๑) เกมจับคู่ภาพที่เหมือนกันเด็กเล่นด้วยกัน 
    (๒) เกมต่อภาพให้สมบูรณ์ภาพเด็กเล่นและสนทนากับ
เพ่ือน 
    (๓) เกมเรียงลำดับขนาดภาพเด็กเล่นจากภาพที่มีขนาดเล็ก
ไปหาภาพท่ีมีขนาดใหญ่ 
2.จัดเกมใส่ตะกร้าไว้เป็นกลุ่มจำนวน 5 กลุ่ม 
ขั้นนำ 
1.ครูทักทายกับเด็กๆเป็นภาษาอังกฤษดังน้ี 

Good afternoon student. How are you? 
I am fine, Thank you.  And you? 
(เด็ก ๆตอบพร้อมกัน) 

2.เด็กและครูสนทนาพูดคุยเก่ียวกับข้อตกลงในการเล่นเกม
ดังน้ี 
   ๒.๑ ต้ังใจเล่นเกมกับเพ่ือนๆในกลุ่ม 
   ๒.๒ ช่วยเหลือแบ่งปันกันในการเล่นเกม 
   ๒.๓ เมื่อเล่นเสร็จแล้วเก็บเกมการศึกษาใส่ตะกร้า 
ให้เรียบร้อยพร้อมกับนำมาส่งคร ู

สื่อ 
เกมการศึกษาจำนวน 
5 เกม 
เกมเก่า 
๑. เกมจัดหมวดหมู่
ภาพครูที่กำลังพาทำ
กิจกรรมการ
เคลื่อนไหวและ
จังหวะ 
๒. เกมสังเกต
รายละเอียดภาพเด็ก
ในห้องเรียน 

เกมใหม่                 
๓. เกมจับคู่ภาพที่
เหมือนกันเด็กเล่น
ด้วยกัน 
๔.เกมต่อภาพให้
สมบูรณ์ภาพเด็กเล่น
และสนทนากับ
เพ่ือน 
๕. เกมเรียงลำดับ
ขนาดภาพเด็กเล่น
จากภาพที่มีขนาด
เล็กไปหาภาพที่มี
ขนาดใหญ่ 

วิธีการประเมิน 
สังเกตพฤติกรรม 
๑.การเล่นและทำกิจกรรม
ร่วมกับเด็กที่แตกต่างไป
จากตน มฐ.๘ (ตบช 
๘.๑.๑) 
2.การเล่าเป็นประโยค
อย่างต่อเน่ืองได้ ได้ มฐ.๙ 
(ตบช ๙.๑.๒) 
3.การจับคู่และ
เปรียบเทียบความแตกต่าง
หรือความเหมือนของสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้ลักษณะที่
สังเกตพบเพียงลักษณะ
เดียว 
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๒) 
4.การจำแนกและจัดกลุ่ม
สิ่งต่างๆ โดยใช้อย่างน้อย
หน่ึงลักษณะเป็นเกณฑ์ 
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๓) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา  
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(๑๓) การจับคู่ การ
เปรียบเทียบ และ
การเรียงลำดับ สิ่ง
ต่าง ๆตามลักษณะ 
ความยาว/ความสูง 
น้ำหนัก ปริมาตร 
(๑๔) การบอกและ
เรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา 

 ขั้นสอน 
1.เด็กน่ังเป็นรูปตัวยู พร้อมพูดคุยและดูครูสาธิตวิธีเล่นเกมแต่ละ
เกมจนครบทุกเกม 
2.เด็กแบ่งกลุ่ม 5 กลุ่ม แต่ละกลุ่มมีจำนวน 5 คนโดยการเลือก
สัญลักษณ์การเข้ากลุ่มจากดาวกระดาษสีเคลือบจำนวน 5 ส ี
3.เมื่อเด็กเข้ากลุ่มเสร็จแล้วส่งตัวแทนกลุ่มออกมารับเกมกับครู 
4. เด็กลงมือเล่นเกมโดยครูกำหนดเวลาในการเล่นเกมเกมละ 5 
นาที เมื่อหมดเวลาให้แต่ละกลุ่มปรบมือพร้อมกันส่งสัญญาณ 
5.ครูเข้าไปพูดคุยพร้อมกับต้ังคำถามกับเด็กในกลุ่มที่เล่นเกม
ใหม่ 3 กลุ่ม ดังน้ี 
   ๕.๑ หนูกำลังเล่นอะไร  
   ๕.๒ สิ่งที่หนูเล่นเรียกว่าอะไร  
   ๕.๓ หนูสังเกตอย่างไรว่า ภาพสองภาพน้ีแตกต่างกันหรือ
เหมือนกัน  
   ๕.๔ หนูจัดกลุ่มภาพน้ีอย่างไร  
   ๕.๕ หนูเรียงลำดับสิ่งเหล่าน้ี /เหตุการณ์น้ี อย่างไร  
6.เด็กแต่ละกลุ่มหมุนเวียนกันเล่นเกม 
จนครบ 5 เกม 
7. ครูส่งสัญญาณสั่นกระด่ิงเป็นการบอกหมดเวลาในการเล่น
พร้อมกับให้เด็กกลับมาน่ังเป็นรูปตัวยูอีกครั้ง 
 
 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
ตะกร้า 
 
แหล่งเรียนรู ้
- 

5.เรียงลำดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ 
ลำดับ มฐ.๑๐ (ตบช. 
๑๐.๑.๔) 
 
 
 เคร่ืองมือ 
แบบประเมินผลงาน/
ชิ้นงานและแบบ-------
บันทึกการสัมภาษณ์
ฉบับที่ 34มฐ(ตบช
๘.๑.๑) (๙.๑.๒) 
(๑๐.๑.๒) (๑๐.๑.๓) 
(๑๐.๑.๔) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา  
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
ขั้นสรุป 
1.เด็กและครูร่วมสนทนาพูดคุยโต้ตอบสรุปถึงการเล่นเกมโดยให้
กลุ่ม 3 ออกมาสะท้อนผลการเล่นเกมให้เพ่ือนและครูฟังเช่น 
   ๑.๑ เด็กๆ เล่นอะไร 
   ๑.๒ เด็กๆรู้สึกอย่างไร 
   ๑.๓ เด็กๆได้รับประโยชน์อะไรจากการเล่นเกมน้ีบ้าง 
2.ครูกล่าวชื่นชมเด็กๆที่สามารถพูดคุยโต้ตอบเล่าเป็นเรื่องราว
ต่อเน่ืองเก่ียวกับสิ่งที่ครูถามได้ดีและร่วมกิจกรรมการเล่นเกม
ด้วยความต้ังใจพร้อมกับปฏิบัติตามข้อตกลงของการเล่นเกมได้ดี
พร้อมกับให้เด็กๆทุกคนให้กำลังใจตนเองโดยการปรบมือให้
ตนเอง 
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แบบประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
คำช้ีแจง  ให้นำแบบประเมินในเอกสารหมายเลข ๕ เป็นเคร่ืองมือการประเมินของแต่ละกิจกรรม เพื่อสรุปผลการประเมิน บันทึกหลังแผนการจัดประสบการณ์ 
 

ฉบับที่ สภาพที่พึงประสงค์ วิธีการ เคร่ืองมือ 
 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ   
7 ๓.๒.๑ กล้าพูดกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมบางสถานการณ์ การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม     
16 ๑๐.๑.๑ บอกลักษณะ และส่วนประกอบของส่ิงต่างๆ จากการสังเกตโดยใช้ประสาทสัมผัส การสนทนา แบบบันทึกการสนทนา 

๑๐.๒.๑ ระบุสาเหตุหรือผลท่ีเกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระทำเมื่อมีผู้ช้ีแนะ การสนทนา แบบบันทึกการสนทนา 

 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์     
22 ๕.๔.๑ ทำงานท่ีได้รับมอบหมายจนสำเร็จ เมื่อมีผู้ช้ีแนะ การประเมินผลงาน/ช้ินงาน แบบประเมินผลงาน/ช้ินงาน 

๙.๒.๒ เขียนคล้ายตัวอักษร การประเมินผลงาน /ช้ินงาน แบบประเมินผลงาน/ช้ินงาน 

 กิจกรรมการเล่นตามมุม     

25 ๘.๓.๑ มีส่วนร่วมสร้างข้อตกลงและปฏิบัติตามข้อตกลงเมื่อมีผู้ช้ีแนะ การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง    

31 ๒.๑.๔ รับลูกบอลโดยใช้มือท้ังสองข้าง การประเมินทักษะ แบบประเมินทักษะ 

 กิจกรรมเกมการศึกษา    

34 ๘.๑.๑ เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน การประเมินผลงาน/ช้ินงาน
และ 
การสัมภาษณ์ 

แบบประเมินผลงาน/ช้ินงาน 
แบบบันทึกการสัมภาษณ์ ๙.๑.๒ เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่างต่อเนื่อง 

๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างหรือความเหมือนของส่ิงต่างๆ โดยใช้ลักษณะ
ท่ีสังเกตพบเพียงลักษณะเดียว 
๑๐.๑.๓ จำแนกและจัดกลุ่มส่ิงต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์ 
๑๐.๑.๔ เรียงลำดับส่ิงของหรือเหตุการณ์ อย่างน้อย  ๔ ลำดับ 
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ความคิดเห็นของผู้ตรวจสอบแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………. 
 
             ลงช่ือ………………………………….ผู้ตรวจแผน 
                  (                                ) 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นตามมุม 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเกมการศึกษา 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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ภาคผนวก 
เกมการศึกษา 

วันที่ ๓ เรือ่ง “เพื่อนของเรา” 
เกมเก่าเกมที่ ๑ เกมหมวดหมู่ภาพคุณครูทำกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ เรื่อง เพ่ือนของเรา 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ นำภาพที่มีรายละเอียดตรงกับภาพหลักวางลงในช่อง         ให้ถูกต้อง 
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วันที่ ๓ เรือ่ง “เพื่อนของเรา” 
เกมเก่าเกมที่ ๒ เกมสังเกตรายละเอียดภาพเด็กในห้องเรียน เรื่อง เพ่ือนของเรา 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ สังเกตภาพต้นแบบนำภาพเด็กที่มีในห้องเรียนวางในช่อง        ให้ถูกต้อง 
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วันที่ ๓ เรือ่ง “เพื่อนของเรา” 
เกมใหม่เกมที่ ๑ เกมจับคู่ภาพทีเ่หมือนกันเด็กเล่นด้วยกัน เรื่อง เพ่ือนของเรา 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ สังเกตภาพต้นแบบนำภาพเด็กที่มีในห้องเรียนวางในช่อง        ให้ถูกต้อง 
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วันที่ ๓ เรือ่ง “เพื่อนของเรา” 
เกมใหม่เกมที่ ๒ เกมต่อภาพให้สมบูรณ์ เรื่อง เพ่ือนของเรา 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ ต่อภาพเด็กเล่นสนทนากับเพ่ือน ๆ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กม 
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วันที่ ๓ เรือ่ง “เพื่อนของเรา” 
เกมใหม่เกมที่ ๓ เกมเรียงลำดับขนาดภาพ เรื่อง เพ่ือนของเรา 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ เรียงลำดับขนาดภาพเด็กเล่นกับเพ่ือนจากภาพที่มีขนาดเล็กไปหาภาพที่มีขนาดใหญ่ 
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้แต่ง  บ้านสื่อการสอน BY TITLE 

 

เพลงเม่ือมาพบกัน 

 ฉันและเธอเจอกันแทบทุกวันเชียวเอย 

เมื่อเจอกันเราทักกันเพื่อสมานไมตรี 

ยิ้มให้กันทีไรสุขฤทัยเปรมปรีด์ิ  

ท่ีพูดจาพาทีสวัสดี ลาก่อน 

(ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง) 
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นิทานเร่ือง เจ้าจุ่นสำนึกผิด 

 เจ้าจุ่น เจ้ารอก และเจ้าแต้ม เป็นเพื่อนรักกัน สัตว์ทั้งสามได้ยินข่าวมาว่า ฝ่ังทะเลอีกด้านหนึ่งมี
อาหารสมบูรณ์ เจ้าจุ่นจึงอาสาไปตรวจดู เจ้าจุ่นต่อเรือเองไม่เป็น บังเอิญได้พบเรือเก่า ๆ ท้ายเกาะจึงนำเรือลำ
นั้นมาให้เพื่อนดู   เจ้าจุ่นโกหกเพื่อนๆ ว่า “ฉันต่อเรือและพายเรือได้ด้วยนะ” เจ้าจุ่นพายเรือได้ไม่นานก็ตกน้ำ 
เพราะพายเรือไม่เป็น “ช่วยฉันด้วยใครก็ได้ช่วยฉันที”  เจ้าจุ่นร้องตะโกนให้ช่วย โลมาว่ายน้ำผ่านมา จึงช่วย
เจ้าจุ่นไว้ได้ทัน เจ้าจุ่นโกหกโลมาว่า “ฉันว่ายน้ำเก่ง ว่ายข้ามทะเลได้ด้วยนะ ฉันจะว่ายน้ำให้ดู” โลมาจึงสะบัด
หาง ทำให้เจ้าจุ่นหล่นน้ำ เจ้าจุ่นกลัวมากจึงร้องตะโกนเรียกโลมา “ฉันว่ายน้ำไม่เป็น ฉันจะจมน้ำ ช่วยด้วย” 
โลมาถามว่า “เจ้าว่ายน้ำเป็นหรือไม่” ด้วยความกลัวสุดขีด เจ้าจุ่นจึงตอบว่า “ฉันว่ายน้ำไม่เป็น” เมื่อโลมาได้
ยินดังนั้นจึงพาเจ้าจุ่นมาส่งถึงฝ่ัง เจ้าจุ่นดีใจมากท่ีรอดตาย “ฉันขอบคุณพี่โลมาท่ีมาส่งฉันถึงฝ่ัง” เจ้าจุ่นบอก
อย่างสำนึกผิด ต่อไปนี้ฉันจะไม่โกหกใครอีกแล้ว พี่โลมาช่วยว่ายน้ำกลับไปรับเพื่อนให้ฉันด้วยนะจ๊ะ หลังจาก
นั้นเจ้าจุ่นก็ไม่คิดท่ีจะโกหกอีกเลย  แล้วเจ้าจุ่นกับเพื่อน ๆ ก็อยู่ด้วยกันอย่างมีความสุข 

ผู้แต่ง สำนักพิมพ์เวิลด์คิดส์ 
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ภาคผนวก 
ภาพถ่ายการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



~ 118 ~ 
 

ขั้นที่ 4 แผนการจัดประสบการณ์รายวันแยกตาม 6 กิจกรรมหลัก 
หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ ๔ เร่ือง ข้อตกลงของเรา ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
๑.แสดงสีหน้าและท่าทาง
รับรู้ความรูส้ึกผู้อื่น 
มฐ.๕ (ตบช.5.3.1) 
 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๒.๔ การ
แสดงออกทาง 
อารมณ์ 
(๑) การพูดสะท้อน
ความรู้สึกของตนเอง
และผู้อื่น 
 
 
 

การเคลื่อนไหวเชิง
สร้างสรรค์ประกอบ
ริ้วกระดาษเป็นการ
จัดกิจกรรมให้เด็กได้
ออกแบบท่าทางตาม
จินตนาการ 
ประกอบการ
เคลื่อนไหวโดยใช้ริ้ว
กระดาษสีต่างๆ 
ตามจังหวะเพลงเจ้า
นกน้อยและสะท้อน
สื่อสารความรูส้ึก
ผ่านการออกแบบ
ท่าทาง 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม 
1.ครูจัดเตรียมพ้ืนที่บริเวณห้องสำหรับการเคลื่อนไหวร่างกาย
อิสระและประกอบเพลงเจ้านกน้อย 
2.ครูจัดเตรียมริ้วกระดาษสีต่างๆและเครื่องเคาะจังหวะกลอง
ทอมเล็ก ใส่ตะกร้าจัดวางไว้ใกล้ตัว 
ขั้นนำ  
 1. เด็กและครูร่วมสนทนาถึงความสำคัญของการทำกิจกรรม
และข้อตกลงที่ปฏิบัติร่วมกัน ดังน้ี 
   ๑.๑ เด็ก ๆ พูดจาสุภาพ 
   ๑.๒ เด็ก ๆ ต้ังใจร่วมกิจกรรม 
   ๑.๓ เด็ก ๆ รู้จักระมัดระวังตนเองและผู้อื่นขณะทำกิจกรรม 
2. เด็กทำกิจกรรมพ้ืนฐาน ดังน้ี 
การเคลื่อนไหวแบบอยู่กับที่และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่  
โดยการเคลื่อนไหวแบบก้าว ย่อ กระโดด ดังน้ี เมื่อได้ยืนเสียงตี 
กลองรัวเร็วๆ ให้เด็กเคลื่อนที่อิสระไปรอบ ๆ ทำซ้ำ ๒ รอบ 
ขั้นสอน  
1.เด็กยืนเป็นวงกลมแล้วแจกริ้วกระดาษสี  คนละ 1 เส้น 
2.ครูสาธิตวิธีการใช้ริ้วกระดาษสีในการเคลื่อนไหวอย่างอิสระ 
3. ครูเปิดเพลงเจ้านกน้อยและให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบริ้วกระดาษตามจินตนาการประกอบเพลง 1 รอบเมื่อ
เพลงหยุดให้เด็กหยุดในท่าน้ันทันที 
 
 
 

สื่อ 
๑. ริบบิ้น 
๒. เพลงเจ้านกน้อย 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
๑. เครื่องเคาะ
จังหวะ 
กลองทอมเล็ก 
๒. ตะกร้า 

 
แหล่งเรียนรู ้
- 
 

วิธีการประเมิน 
สังเกตพฤติกรรม 
การแสดงสีหน้าท่าทาง
รับรู้ความรูส้ึก ผู้อื่น
อย่างสอดคล้องกับ
สถานการณ์  
มฐ.๕ (ตบช.5.3.1) 

 
เคร่ืองมือ 
แบบสังเกตพฤติกรรม  
ฉบับที่ 10 
มฐ.๕ (ตบช.5.3.1) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  4. เด็กสะท้อนการเคลื่อนไหวร่างกายประกอบริ้วกระดาษตาม
จินตนาการโดยครูใช้คำถามดังน้ี(ถามเด็กทุกคน) 
ในขณะที่เด็ก ๆเคลื่อนไหวร่างกายประกอบริ้วกระดาษเด็กๆนึก
ถึงอะไร 
๕. เด็กจับกลุ่ม 3 คน และออกแบบท่าทางประกอบริ้วกระดาษ
ตามจินตนาการ  
๖.เด็กแต่ละกลุ่มทำท่าทางทางที่ออกแบบไว้ประกอบเพลงเจ้า
นกน้อยทำซ้ำ 2 รอบ  
๗. ในรอบที่ 2 ให้แต่ละกลุ่มทำท่าทางที่ออกแบบไว้ประกอบ
เพลงเจ้านกน้อย พร้อมกับสะท้อนให้เพ่ือนๆกลุ่มอื่นๆ 
๘. เด็กน่ังลงพร้อมกับทำท่านกบิน นับ 1 –10อย่างช้า ๆพร้อม
กับหลับตา สูดลมหายใจเข้าปล่อยลมหายใจนับ ๑,๒,๓และ
ค่อยๆ ลืมตาและลุกข้ึนน่ังช้า ๆ 
ขั้นสรุป 
1. เด็กและครูร่วมสนทนาเกี่ยวกับการทำกิจกรรม โดยใช้คำถาม
ดังน้ี 
   ๑.๑ เด็ก ๆมีความรู้สึกอย่างไรในขณะที่เคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบริ้วกระดาษ 
   ๑.๒ มีข้ันตอนใดบ้างที่เด็ก ๆทำไม่ได้   
   ๑.๓ และทำไมเด็กๆถึงทำไม่ได้ 
   ๑.๔ เด็กๆ คิดว่าจะนำกิจกรรมน้ีไปปฏิบัติกิจกรรมกับใครบ้าง 
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หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ ๔ เร่ือง ข้อตกลงของเรา ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
1.ค้นหาคำตอบของข้อสงสัย
ต่างๆ ตามวิธีการของตนเอง 
มฐ.๙(ตบช(๑๒.๒.๑) 
๒.ใช้ประโยคคำถามว่า “ที่
ไหน” “ทำไม” ในการค้นหา
คำตอบ 
มฐ.๑๒(ตบช12.๒.2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๔ ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๔ เจตคติที่ดีต่อ
การเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
(๓) การสืบเสาะหา
ความรู้เพ่ือค้นหา
คำตอบของข้อสงสัย
ต่างๆ 
 

ข้อตกลง หมายถึง 
กติกาท่ีต้ังข้ึนเพ่ือใช้
ร่วมกัน เพ่ือให้เกิด
ความมีระเบียบวินัย 
กฎ กติกา 
ภาษาอังกฤษคือ   
Rules 
ข้อตกลงของเรา 
๑. ต้ังใจฟังครูสอน 
๒. เก็บของเล่นเข้าท่ี
ทุกครั้งเมื่อเล่นเสรจ็ 
๓. ไม่ส่งเสียงด้งใน
ห้องเรียน 
๔. รู้จักเข้าแถวรอ
คอย 
๕. ช่วยกันรักษา
ความสะอาด
ห้องเรียน 
 
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรียมป้ายนิเทศมุมประสบการณ์ ข้อตกลงของเรา และ
(๑)ภาพการเก็บของเล่นเข้าท่ีให้เป็นระเบียบ (๒)ภาพการน่ังฟัง
ครูสอนอย่างเป็นระเบียบ (๓)ภาพการช่วยเหลือเพ่ือนเก็บของ
(๔)ภาพการเด็กเก็บขยะ ทิ้งขยะลงถังขยะ (๕)ภาพเด็กยืนแถว
อย่างเป็นระเบียบ ใส่ตะกร้าจัดเตรียมไว้ 5 กลุ่ม 
ขั้นนำ  
๑.เด็ก ๆ น่ังเป็นรูปตัวยูในห้องเรียน 
2. เด็กและครูกล่าวทักทายกันเป็นภาษาอังกฤษดังน้ี 
Good   morning. (ครูกล่าวทักทาย) 
Good   morning. (เด็ก ๆ ตอบพร้อมกัน) 
How are you ? (ครูถาม) 
I am fine, Thank you. (เด็ก ๆ ตอบพร้อมกัน) 
And you?  (เด็ก ๆ ถาม) 
I am fine.(ครูตอบ) 
2. เด็กและครูร่วมกันอ่านข้อตกลงของเรา โดยครูอ่านให้ฟัง 1 
รอบ และให้เด็กอ่านตาม 1 รอบ และเด็ก ๆ อ่านพร้อมกัน 
ขั้นสอน 
๑.เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเน้ือหาในข้อตกลงของเราโดยใช้
คำถาม  
  ๑.๑ จากข้อตกลงของห้องเรียนเด็กๆคิดว่ามีประโยชน์อย่างไร 

  ๑.๒ บัตรคำศัพท์ Rules(กฎ ,กติกา)ให้เด็กอ่านพร้อมกันและ
อ่านซ้ำ 2 รอบ 
 
 

 สื่อ 
๑. ภาพการเก็บของ
เล่นเข้าท่ีให้เป็น
ระเบียบ  
๒. ภาพการน่ังฟังครู
สอนอย่างเป็น
ระเบียบ  
๓. ภาพการ
ช่วยเหลือเพ่ือนเก็บ
ของ 
๔. ภาพการเด็กเก็บ
ขยะ ท้ิงขยะลงถัง
ขยะ  
๕. ภาพเด็กยืนแถว
อย่างเป็นระเบียบ 
บัตรคำศัพท์ Rules 
(กฎ ,กติกา) 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
ตะกร้าใส่บัตรภาพ 
 
แหล่งเรียนรู ้
 - 

วิธีการประเมิน 
สังเกตพฤติกรรม 
1. การค้นหาคำตอบ
ของข้อสงสัยต่างๆ ตาม
วิธีการของตนเอง 
มฐ.๙(ตบช9.1.1) 
๒.การใช้ประโยคคำถาม
ว่า “ที่ไหน” “ทำไม” 
ในการค้นหาคำตอบ 
มฐ.12 (ตบช12.1.2) 
 
เคร่ืองมือ 
แบบบันทึกการสนทนา
ฉบับที่ 16  
มฐ.12 (ตบช.๑๒.๒.๑) 
(๑๒.๒.๒) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ๒.เด็ก ๆ แบ่งกลุ่ม 5 กลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  
3.แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมารับบัตรภาพกลุ่มละ 1 ภาพ 
4.แต่ละกลุ่มร่วมกันพูดคุยเก่ียวกับบัตรภาพที่เด็ก ๆได้รับ(๑)
ภาพการเก็บของเล่นเข้าท่ีให้เป็นระเบียบ (๒)ภาพการน่ังอย่าง
เป็นระเบียบ (๓)ภาพการช่วยเหลือเพ่ือนเก็บของ(๔)ภาพการ
เด็กเก็บขยะ ท้ิงขยะลงถังขยะ (๕)ภาพเด็กยืนแถวอย่างเป็น
ระเบียบ 
5.ครูเดินเข้าไปกระตุ้นพูดคุยโดยใช้คำถามกับเด็กแต่ละกลุ่มดังน้ี 
   ๕.๑ เมื่อเด็กๆอยู่ในห้องควรปฏิบัติตนอย่างไร 
   ๕.๒ เด็กๆควรทิ้งขยะที่ไหน 
   ๕.๓ ทำไมต้องทิ้งขยะลงถังขยะ 
   ๕.๔ เมื่อเล่นของเล่นเสร็จแล้วควรทำอย่างไรเพราะอะไร 
   ๕.๕ เมื่อเราเห็นของเพ่ือนตกที่พ้ืนเด็กๆ ควรทำอย่างไร 
ขั้นสรุป  
๑. เด็กๆ และครู สนทนาเพ่ิมเติมเก่ียวกับการปฏิบัติตนเมื่อ 
อยู่ในห้องเรียน ความมีระเบียบวินัย การช่วยเหลือแบ่งปัน 
2.ครูกล่าวชื่นชมนักเรียนที่ร่วมกิจกรรมด้วยความต้ังใจ 
และปฏิบัติหน้าท่ีในกลุ่มและค้นหาคำตอบของข้อสงสัยต่างๆ
โดยวิธีที่หลากหลายด้วยตนเองและใช้ประโยคคำถามว่า “ที่
ไหน” “ทำไม”ในการค้นหาคำตอบและให้ทุกคนปรบมือให้
ตนเองพร้อมกับกล่าวคำว่า“เด็ก ๆ เย่ียมมาก” 
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หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ ๔ เร่ือง ข้อตกลงของเรา ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
 ร้อยวัสดุที่มีรูขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง ๐.๕ ชม.ได้ 
มฐ.๒ (ตบช.2.2.๓) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๒ การใช้
กล้ามเน้ือเล็ก 
(๕) การหยิบจับ การ
ใช้กรรไกร การฉีก 
การตัด การปะ และ
การร้อยวัสดุ 
 
 

 
๑. กิจกรรมกิจกรรม
ร้อยหลอดกาแฟเป็น
กำไลข้อมือ 
๒. กิจกรรมการวาด 
ภาพสีน้ำอิสระ 
๓. กิจกรรมการปั้น 
ดินน้ำมัน 
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรียม 
๑. กิจกรรมศิลปะภายในห้องเรียนให้เด็กได้มีโอกาสเลือก ๓  
กิจกรรม คือ (๑)ร้อยหลอดหลอดกาแฟทำเป็นกำไล (๒)กิจกรรม 
การวาดภาพสีน้ำอิสระ (๓)กิจกรรมปั้นดินน้ำมัน 
๒. วัสดุ อุปกรณ์ ท่ีใช้ในการวาดภาพด้วยสีน้ำ  หลอดกาแฟ   
ตัดเป็นท่อนขนาด ๑ น้ิวใส่กล่องไว้ เส้นเอ็น ดินน้ำมัน ผ้าปูเล่น
ดินน้ำมันเป็นกลุ่ม 
๓. โต๊ะสำหรับวางวัสดุอุปกรณ์ทำกิจกรรม ๓ โต๊ะ  
ขั้นนำ  
๑. เด็กน่ังเป็นรูปตัวยู พร้อมกับทบทวนข้อตกลงที่ปฏิบัติร่วมกัน
ภายในห้องเรียนก่อนเริ่มลงมือทำกิจกรรมดังน้ี 
     ๑.๑ เด็ก ๆ พูดจาสุภาพ 
     ๑.๒ เด็ก ๆ เชื่อฟังคุณคร ู
     ๑.๓ เด็ก ๆ ต้ังใจทำงาน 
     ๑.๔ เด็ก ๆ มีน้ำใจรู้จักแบ่งปัน 
     ๑.๕ เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณกระด่ิงหมดเวลาเด็ก ๆ 
หยุดทำกิจกรรม และช่วยกันทำความสะอาดพร้อมเก็บของใช้
เข้าท่ีให้เรียบร้อยทุกครั้ง 
 
 

สื่อ 
- 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
๑. กรรไกรปลายมน 
๒.หลอดกาแฟ 
๓. เส้นเอ็น 
๔. ดินน้ำมัน 
๕. กระดาษวาดเขียน 
๖. สีโปสเตอร์ 
๗. สีเทียน 
๘. พู่กัน 
๙.จานสี  
๑๐.ผ้าเช็ดมือ 
 
แหล่งเรียนรู ้
- 
 
 

วิธีการประเมิน 
 สังเกตพฤติกรรม 
การใช้กรรไกรตัด
กระดาษตามแนวเส้น
โค้งได้ 
มฐ.(ตบช.2.2.1) 
 
 
 
เคร่ืองมือ 
-แบบประเมิน
ความสามารถฉบับที่ 
17 มฐ.(ตบช.๒.๒.๑) 

 
 
 
 



~ 123 ~ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ๒. เด็กและครูร่วมสนทนาเกี่ยวกับการเลือกสร้างผลงานศลิปะ  
โดยตกลงกับเด็กๆ ว่า “วันน้ีเด็กๆ จะได้เลือกทำงานศิลปะที่ 
คุณครูเตรียมไว้ ๓ กิจกรรม ดังน้ีคือ 
     ๒.๑ กิจกรรมการร้อยหลอดกาแฟเป็นกำไลข้อมือ 
     ๒.๒ กิจกรรมวาดภาพสีน้ำอย่างอสิระ 
     ๒.๓ กิจกรรมการปั้นดินน้ำมัน 
ขั้นสอน  
๑. ครูแนะนำวัสดุอุปกรณ์ทีละกิจกรรม พร้อมกับให้เด็ก ๆ 
ร่วมกันบอกชื่อวัสดุอุปกรณ์ทีละอย่างจนครบ 
๒. ครูแนะนำข้ันตอนพร้อมสาธิตการทำงานศิลปะทีละกจิกรรม
ให้เด็ก ๆ ดูดังน้ี 
กิจกรรมที่ ๑ วิธีการ 
๑. ครูสาธิตวิธีการร้อยหลอดกาแฟทำกำไลข้อมือให้เด็กดู  
๒. เด็ก ๆ ลงมือร้อยหลอดกาแฟตนเองจนพอใจเมื่อร้อยเสร็จครู
คอยช่วยเหลืออย่างใกล้ชิดและผูกทำเป็นกำไลข้อมือให้เด็ก ๆ 
ทุกคน   
๓. ครูใช้คำถามกระตุ้นให้เด็กเกิดความคิดจินตนาการ 
กิจกรรมที่ ๒ วิธีการ  
เด็ก ๆ ใช้สีน้ำวาดภาพคุณครูตามจินตนาการตามความคิดของ 
เด็ก ๆ 
กิจกรรมที่ 3 วิธีการ 
เด็ก ๆ ปั้นดินน้ำมัน ตามจินตนาการโดยปฏิบัติตามข้อตกลง 
เมื่อปั้นดินน้ำมันเสร็จต้องปั้นดินน้ำมันเป็นรูปกลม ใส่ลงไปใน  
กล่องและดินน้ำมันต้องสีไม่ปนกัน 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสรุป 
1. เด็กๆ ร่วมกันนำเสนอผลงานศิลปะที่ตนเองชอบที่สุดให้ครู
และเพ่ือนฟังโดยครูใช้คำถามดังน้ี 
    ๑.๑ วันน้ีเด็กเลือกทำกิจกรรมศิลปะอะไรบ้าง...ทำไมจึงเลือก
กิจกรรมน้ี.... 
    ๑.๒ เด็กอยากจะเล่าเรื่องราวเก่ียวกับผลงานที่ชอบและ 
เลือกมาอะไรบ้าง…. 
     ๑.๓ ขณะที่เด็กๆ ทำงานศิลปะมีข้ันตอนไหนที่ทำยากที่สุด 
และเด็กๆ มีวิธีการแก้ไขอย่างไร.... 
     ๑.๔ เมื่อเด็กๆ ทำกิจกรรมศิลปะเสร็จเรียบร้อยแล้วเด็ก
จะต้องปฏิบัติตนอย่างไรบ้าง.... 
๒. เมื่อเด็กตอบคำถามถูกต้อง คุณครูชื่นชมว่า “หนูเก่งมากท่ีใช้
กรรไกรตัดกระดาษตามแนวเส้นโค้งของรูปภาพได้สวยงาม 
พร้อมทั้งแก้ปัญหาในการทำงานได้ดีมากและให้เพ่ือนๆ ปรบมือ
ให้กำลังใจ 
๓. ครูบันทึกคำพูดจากการนำเสนอผลงาน และโชว์ผลงานของ
เด็กทุกๆ คนแสดงรอบๆ ห้องเรียน 
๔. เด็กและครูร่วมกันสรุปว่ากิจกรรมศิลปะ ทัง้ ๓ กิจกรรม เป็น
กิจกรรมที่เด็กได้ใช้กล้ามเน้ือมือ,น้ิวมือและปลายน้ิว การร้อย
ลูกปัด การวาดภาพด้วยสีน้ำอย่างอิสระ การปั้นดินน้ำมัน      
ตามจินตนาการ และเมื่อทำงานเสร็จหรือหมดเวลาช่วยกันเก็บ
อุปกรณ์ และดูแลความสะอาดเรียบร้อย 
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หน่วยที่๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ ๔เร่ือง ข้อตกลงของเรา ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมุม    
ประนีประนอมแก้ไขปัญหา
โดยปราศจากการใช้ความ
รุนแรง เมื่อมีผู้ชี้แนะ 
มฐ.๘ (ตบช ๘.๓.๓) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๗ การยอมรับ
ในความเหมือนและ
ความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 
(๑) การเล่นหรือทำ
กิจกรรมร่วมกับกลุ่ม
เพ่ือน 

การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ภายใน
ห้องเรียน ๕ มุม 
ได้แก่ 
มุมบล็อก  
มุมวิทยาศาสตร์  
มุมดนตรี มุมหนังสือ  
มุมศิลปะ  
มุมข้อตกลงของเรา 
๑. ภาพการเก็บของ
เล่นเข้าท่ีให้เป็น
ระเบียบ 
 ๒. ภาพการน่ัง
อย่างเป็นระเบียบ 
๓. ภาพการ
ช่วยเหลือเพ่ือนเก็บ
ของ 
๔. ภาพการเด็กเก็บ
ขยะ ท้ิงขยะลงถัง
ขยะ 
๕. ภาพเด็กยืนแถว
อย่างเป็นระเบียบ 

ขั้นเตรียม  
1.ครูจัดเตรียมบรรยากาศ สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ มุมต่าง ๆใน
ห้องเรียนประกอบไปด้วย มุมบล็อก, มุมดนตรี, มุมหนังสือ  มุม
บทบาทสมมติ, มุมข้อตกลงของเรา โดยจัดสื่อวัสดุอุปกรณ์ในแต่
ละมุมให้เพียงพอกับจำนวนนักเรียน 
2.จัดเตรียมแผนผังการเลือกเข้าเล่นตามมุม 
ขั้นนำ 
๑.ครูสนทนาทักทายเด็กให้เด็กน่ังเป็นรูปตัวยู 
 พร้อมกับทบทวนข้อตกลงที่ปฏิบัติร่วมกันภายในห้องเรียน เมื่อ
เริ่มการทำกิจกรรมดังน้ี  
   ๑)  เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
   ๒)  เด็ก ๆ เก็บของเล่นเข้าที่ทุกครั้งเมื่อเล่นเสร็จ 
   3)  เด็ก ๆ นำเสนอผลงานการเล่นอย่างมีเป้าหมาย 
   4)  เมื่อได้ยินเสียงกระด่ิง 2 ครั้งให้หยุดเล่นและเก็บของเล่น   
2.ครูสนทนากับเด็ก ๆ ว่า วันน้ีเด็ก ๆ จะได้เล่นของเล่นใน 
มุมเสริมประสบการณ์ภายในห้องเรียน ๕ มุม โดยให้เด็กสังเกต
ป้ายสัญลักษณ์ดังน้ี 
     - สัญลักษณ์เปิดมุม คือ ☺ OPEN 
     - สัญลักษณ์ปิดมุม คือ  CLOSE 
และแนะนำมุมใหม่ คือมุมข้อตกลงของเรา 
ขั้นสอน 3 ขั้น ดังน้ี 
ขั้นที่ 1 การวางแผน (Plan) 
 
 

สื่อ 
๑.มุมบล็อก  
๒.มุมวิทยาศาสตร์  
๓.มุมดนตรี  
๔.มุมหนังสือ  
๕.มุมบทบาทสมมติ
มุมข้อตกลงของเรา 
๖.ภาพการเก็บของ
เล่นเข้าท่ีให้เป็น
ระเบียบ 
 ๗.ภาพการน่ังอย่าง
เป็นระเบียบ 
 ๘.ภาพการช่วยเหลือ
เพ่ือนเก็บของ 
๙.ภาพการเด็กเก็บ
ขยะ ท้ิงขยะลงถัง
ขยะ  
๑๐.ภาพเด็กยืนแถว
อย่างเป็นระเบียบ 
 

วิธีการประเมิน 
สังเกตพฤติกรรม 
การประนีประนอมแก้ไข
ปัญหาโดยปราศจากการ
ใช้ความรุนแรง ด้วย
ตนเอง 
มฐ.๘ (ตบช ๘.๓.๓) 
 
 
เคร่ืองมือ 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
ฉบับที่ 26 
มฐ.๘ (ตบช ๘.๓.๓) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมุม
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 เด็กหยิบบัตรภาพคน
ละภาพแล้วเล่า
บรรยายภาพให้เพ่ือน
ฟัง 

1.เด็ก ๆ เลือกเข้าเล่นตามมุมท่ีตนเองสนใจโดยการหยิบ
สัญลักษณ์มาติดบนแผ่นแผนผังการเลือกเข้ามุมแล้วกลับไปน่ัง
ตามสัญลักษณ์ตามมุมท่ีตนเองเลือกเป็นแถวตอนเรียงหน่ึง 
2. ครูกำหนดเงื่อนไขในการเล่นให้กับเด็ก ๆ ดังน้ี 
   ๒.๑ ต้ังเป้าหมายในการเล่น ว่าจะเล่นอะไร 
   ๒.๒ กำหนดวิธีการเล่นร่วมกัน 
   ๒.๓ บอกชื่อผลงานที่เล่น 
ขั้นที่ 2 การปฏิบัติ (Do) 
1. เด็กๆแต่ละกลุ่มเข้าเล่นตามมุมและร่วมกันพูดคุยสนทนา 
วางแผน กำหนดเป้าหมาย วิธีการเล่น ร่วมกัน 
2. ในขณะที่เด็กแต่ละกลุ่มกำลังเล่น ครูประจำชั้นและครพ่ีู 
เลี้ยงเข้าไปพูดคุยกระตุ้น ชี้แนะและให้กำลังใจ 
3. ครูสั่นกระด่ิงเตือนเด็กให้ทราบล่วงหน้าก่อนหมดเวลาเล่น 3 
นาที 
ขั้นที่ 3 สะท้อนผลการเล่น (Review) 
1. เด็กๆแต่ละกลุ่มเตรียมความพร้อมนาการสะท้อนผลการ
เรียนรู้โดยการมอบหมายผู้นำผู้ตามในการนำเสนอร่วมกัน 
 2. เด็กๆแต่ละกลุ่มสะท้อนผลงานของตัวเองที่ได้ลงมือทำผ่าน
การพูดคุยหรือแสดงผลต่างๆ เพ่ือทบทวนการเล่นโดยครูใช้
คำถามดังน้ี 
   ๒.๑ เด็ก ๆมีวิธีการเล่นที่ทำให้บรรลุเป้าหมายในการเล่น
อย่างไรบ้าง  
   ๒.๒ กลุ่มของตนเองน้ันได้ลงมือเล่นตามแผนที่ได้วางไว้หรือไม่ 
   ๒.๓ ในขณะเล่นเกิดปัญหาอะไรบ้างและแก้ปัญหาด้วยการ
ประนีประนอมอย่างไรบ้าง 
   ๒.๔ ผลงานที่เล่นมีชื่อว่าอย่างไร 

วัสดุอุปกรณ์ 
- กระด่ิง 

แหล่งเรียนรู ้
- 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมุม
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  3. เมื่อเด็กๆนำเสนอครบทุกกลุ่ม ให้เก็บของเล่นเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 
ขั้นสรุป 
1.ครูและเด็กร่วมกันสรุปการเข้าเล่นมุมเสริมประสบการณ์ต่างๆ 
ภายในห้องเรียน ดังน้ี  
ครูชื่นชมเด็กๆว่า “หนูเก่งมากท่ีเล่นกับเพ่ือนอย่าง
ประนีประนอมแก้ปัญหาในการเล่นโดยไม่ใช้ความรุนแรงไมท่ำ
ร้ายเพ่ือน ไมแ่สดงท่าทีไม่พอใจด้วยการพูดเช่น “ไม่เก่ง
เลย”“ไม่ให้เล่นด้วย”“น่ีคือของของเราคนเดียว”แต่สิ่งที่ครูเห็น
คือ เด็กๆรู้จักแบ่งปันของเล่นให้เพ่ือน ช่วยเหลือเพ่ือนเมื่อเพ่ือน
ทำไม่ได้ กล่าวชื่นชมเพ่ือนเมื่อเพ่ือนทำได้ดี พูดคุยสนทนากัน
ด้วยคำพูดที่ไพเราะ 
2. ครูให้ทุกคนปรบมือให้กำลังใจพร้อมกับกล่าวชื่นชมตนเอง  
“หนูเป็นคนเก่ง..หนูทำได้”..พร้อมยกน้ิวหัวแม่มือและย้ิมให้กับ
ตนเองและเพ่ือนๆ ทุกคนในห้องเรียน 
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หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ ๔ เร่ือง ข้อตกลงของเรา ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕.กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง    
เข้าแถวตามลำดับก่อนหลัง
ได้ด้วยตนเอง 
มฐ.๖(ตบช.๖.๒.๒) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ์มีวินัย มี
ส่วนร่วมและ
บทบาทสมาชิกของ
สังคม 
(๒) การปฏิบัติตน
เป็นสมาชิกที่ดีของ
ห้องเรียน 
 
 

การเล่นว่ิงเก็บของ 
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรียม ของเล่นที่เป็นพลาสติก ตัวต่อพลาสติก ให้อยู่ใน
สภาพที่ปลอดภัยและใช้เล่นได้ดีอยู่เสมอ และนกหวีด  
ขั้นนำ 
 ๑. เด็กและครูตกลงร่วมกันเก่ียวกับการเดินแถวอย่างเป็น
ระเบียบไปที่บริเวณสนามโดยให้เดินแถวเกาะกันเป็นรถไฟ 
 ๒. เด็กและครูทำข้อตกลงร่วมกันในการการเล่น“มาว่ิงแยกเก็บ
ของกันเถอะ”ดังน้ี 

๒.๑ เด็กๆ แบ่งปันของเล่น 
๒.๒ เด็กๆ เล่นอย่างระมัดระวัง 
๒.๓ เด็กๆ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
๒.๔ เด็กๆ ตรงต่อเวลา 

๓.แนะนำการให้สัญญาณการหยุดเล่นกับเด็ก โดยใช้เสียง 
สัญญาณนกหวีดสั้น ๆ ๑ ครั้ง เริ่มเล่น เสียง  ๒ ครั้งติดต่อกันให้ 
เด็กๆ หยุดเล่น 
ขั้นสอน 
๑.เด็กจับมือยืนเป็นวงกลม หาอาสาสมัครออกมานำเพ่ือนทำ 
ท่าทางกายบริหาร เช่น กระโดดตบ ๑๐ ครั้ง แตะสลับ ๑๐ ครั้ง 
หมุนหัวเข่า ๑๐ ครั้ง หมุนหัวไหล่ ๑๐ ฯลฯ ให้เด็กๆน่ังเป็น 
วงกลมเหยีบดขาออกไปข้างหน้าหน้าแล้วย่ืนแขนไปแตะปลาย 
เท้า ขาต้องตรงนับ ๑-๑๐ ปฏิบัติซ้ำ ๒ ครั้ง 
 
 
 
 

สื่อ 
- 
วัสดุอุปกรณ์ 
๑.ของเล่นที่เป็น
พลาสติก 
๒. กรวย 
 
แหล่งเรียนรู ้
บริเวณสนาม
กลางแจ้ง 
 
 

วิธีการประเมิน 
 สังเกตพฤติกรรม 
การเข้าแถวตามลำดับ
ก่อนหลังได้ด้วยตนเอง
ได้ 
มฐ.๖(ตบช.๖.๒.๒) 
 
เคร่ืองมือ 
 แบบสังเกตพฤติกรรม 
ฉบับที่ 33(๖.๒.๒) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕.กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง
(ต่อ)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ๒. แบ่งเด็กออกเป็น ๕ กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆกัน ให้ยืนเป็นแถว๕ 
แถว ครูนำของเล่นวางกองไว้เป็นจุด ๕ จุด ให้เด็กคนแรกในแต่ 
ละกลุ่มว่ิงไปเก็บของเล่นที่กองอยู่ข้างหน้ากลับมาวางใส่ตะกร้า 
แล้ว แตะมือเพ่ือนคนที่ ๒ เพ่ือนคนที่ ๒ ว่ิงไปเก็บของเล่นแล้ว 
ว่ิงกลับมาวางของเล่นใส่ตะกร้าแล้วแตะมือเพ่ือนคนที่ ๓ ทำไป 
เรื่อย ๆจนครบ ทุกคนให้น่ังเป็นแถว และกลุ่มที่น่ังก่อนเป็นกลุ่ม
ที่ชนะ 
๓. ก่อนเล่นครูเน้นย้ำวิธีการเล่นที่ปลอดภัย ไม่ให้ตนเองและ
ผู้อื่นเดือดร้อน 
๔. เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณนกหวีด ๑ ครั้ง ให้เริ่มเล่นได้ 
๕. เด็กๆ เลือกแบ่งกลุ่มเล่นกลางแจ้งอย่างอิสระ ตามความ
ต้องการ โดยครูคอยดูแลเด็กและแนะนำการเล่นที่ปลอดภัยเมื่อ
เด็กต้องการความช่วยเหลือ 
6. เมื่อหมดเวลา ๒๐-๓๐ นาที ครูเป่านกหวีดสั้นๆ ๒ ครั้ง
ติดต่อกัน ให้สัญญาณหยุด เด็กๆ ทุกคนหยุดเล่นและกลับมาเข้า
แถวอย่างเป็นระเบียบ  
7. เด็กๆ สำรวจร่างกายตนเองและเพ่ือนๆ ทำความสะอาด 
ร่างกาย เช่น ล้างมือ ล้างหน้า  กลับมาน่ังเป็นวงกลม พักคลาย 
กล้ามเน้ือ พักผ่อนร่างกายในท่าน่ังที่สบายอย่างอิสระ            
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕.กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง
(ต่อ)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสรุป 
๑. เด็กและครูร่วมกันสรุปการเกมว่ิงเก็บของ ดังน้ี  
 ๑.๑  เด็กๆ รู้สึกอย่างไรกับการเล่นวันน้ี 
     ๑.๒ มีใครได้รับอันตรายจากการเล่นหรือไม่ 
     ๑.๓ เด็กๆ ได้ข้อคิดจากการเล่นว่ิงเก็บของอะไรบ้าง  
๒. เมื่อเด็กตอบคำถามถูกต้อง ครูชื่นชมเด็กว่า หนูเก่งมาก 
ที่เข้าแถวตามลำดับก่อนหลังได้ด้วยตนเองปฏิบัติตนเป็นสมาชิก
ที่ดีของห้องเรียนได้อย่างยอดเย่ียม 
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หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ ๔ เร่ือง ข้อตกลงของเรา  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา    
๑.เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับ
เด็กทีแ่ตกต่างไปจากตนมฐ.๘ 
(ตบช ๘.๑.๑) 
2.เล่าเป็นประโยคอย่างต่อเน่ือง
ได้ มฐ.๙ (ตบช. ๙.๑.๒) 
3. จับคู่และเปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความเหมือนของ
สิ่งต่างๆ โดยใช้ลักษณะที่สังเกต
พบเพียงลักษณะเดียวมฐ.๑๐ 
(ตบช. ๑๐.๑.๒) 
4.จำแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ 
โดยใช้อย่างน้อยหน่ึงลักษณะ
เป็นเกณฑ์ 
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๓) 
5.เรียงลำดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ ลำดับ
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๔) 

 
๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและทำงาน
แบบร่วมมือร่วมใจ 
(๒) การเล่นและทำงาน
ร่วมกับผู้อื่น 
ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ เหตุการณ์ 
และความสัมพันธ์ของ       
สิ่งต่างๆ 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การ
ตัดสินใจและแก้ปัญหา 
๑๓) การจับคู่ การ
เปรียบเทียบ และการ
เรียงลำดับ สิ่งต่าง ๆตาม
ลักษณะ ความยาว/ความ
สูง น้ำหนัก ปริมาตร 

 
การเล่นเกมการศึกษา
จำนวน 5 เกม
ประกอบไปด้วย 
๑. การเล่นเกม
เรียงลำดับขนาดภาพ
เด็กเล่นของเล่น
ด้วยกัน 
๒. การเล่นเกมจับคู่
ภาพที่เหมือนกันเด็ก
เล่นด้วยกัน 
๓.การเล่นเกมแยก
ประเภทการปฏิบัติ
ตามข้อตกลงใน
ห้องเรียนที่ควร
ปฏิบัติ 

๔.การเล่นเกมต่อ
ภาพให้สมบูรณ์ภาพ
เด็กต้ังใจฟังครูสอน 

๕.การเล่นเกมจับคู่
ภาพที่เหมือนกันเด็ก
ปฏิบัติตามข้องตกลง
ของห้องเรียน 

ขั้นเตรียม  
1.ครูจัดเตรียมสื่อ เกมการศึกษาจำนวน 5 เกม ประกอบไป
ด้วย  
   ๑.๑ เกมเก่า  จำนวน 2 เกม ได้แก่  
    (๑) เกมเรียงลำดับขนาดภาพเด็กเล่นของเล่นด้วยกัน
ภาพที่มีขนาดเล็กไปหาขนาดใหญ่ 
    (๒) เกมจับคู่ภาพที่เหมือนกันเด็กเล่นด้วยกัน 
   ๑.๒ เกมใหม่ จำนวน ๓ เกม ประกอบด้วย 
    (๑)เกมแยกประเภทการปฏิบัติตามข้อตกลงในห้องเรียน     
    (๒)เกมต่อภาพให้สมบูรณ์ภาพเด็กต้ังใจฟังครูสอน 
    (๓)เกมจับคู่ภาพที่เหมือนกันเด็กปฏิบัติตามข้องตกลง
ของห้องเรียน 
2.จัดเกมใส่ตะกร้าไว้เป็นกลุ่มจำนวน 5 กลุ่ม 
ขั้นนำ  
1.ครูทักทายกับเด็กๆเป็นภาษาอังกฤษดังน้ี 

Good afternoon student. How are you? 
I am fine, thank you.  And you? 
(เด็ก ๆตอบพร้อมกัน) 

2.เด็กและครูสนทนาพูดคุย เกี่ยวกับข้อตกลงในการเล่นเกม
ดังน้ี 

๒.๑ ต้ังใจเล่นเกมกับเพ่ือนๆในกลุ่ม 
๒.๒ ช่วยเหลือแบ่งปันกันในการเล่นเกม 

     ๒.๓ เมื่อเล่นเสร็จแล้วเก็บเกมการศึกษาใส่ตะกร้า 
ให้เรียบร้อยพร้อมกับนำมาส่ง 

สื่อ 
เกมการศึกษา
จำนวน ๕ เกม 
เกมเก่า 
๑. เกมเรียงลำดับ
ขนาดภาพเด็กเล่น
ของเล่นด้วยกัน 
๒. เกมจับคู่ภาพที่
เหมือนกันเด็กเล่น
ด้วยกัน 
เกมใหม่ 
๓.เกมแยกประเภท
การปฏิบัติตาม
ข้อตกลงใน
ห้องเรียนที่ควร
ปฏิบัติ 
๔.เกมต่อภาพให้
สมบูรณ์ภาพเด็ก
ต้ังใจฟังครูสอน 
๕.เกมจับคู่ภาพที่
เหมือนกันเด็ก
ปฏิบัติตามข้องตก
ลงของห้องเรียน 

วิธีการประเมิน 
สังเกตพฤติกรรม 
๑.การเล่นและทำ
กิจกรรมร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตน  
มฐ.๘(ตบช ๘.๑.๑) 
2.เล่าเป็นประโยค
อย่างต่อเน่ืองได้  
มฐ.๙(ตบช ๙.๑.๒) 
3.การจับคู่และ
เปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ 
โดยใช้ลักษณะที่สงัเกต
พบเพียงลักษณะเดียว
มฐ.๑๐ (ตบช. 
๑๐.๑.๒) 
4.การจำแนกและจัด
กลุ่มสิ่งต่าง ๆ โดยใช้
ต้ังแต่สองลักษณะข้ึน
ไปเป็นเกณฑ์  
มฐ.๑๐ (ตบช. 
๑๐.๑.๓) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา  
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
(๕) การคัดแยก การ
จัดกลุ่ม และการ
จำแนกสิ่งต่าง ๆ ตาม
ลักษณะและรูปร่าง 
รูปทรง 
(๑๔) การบอกและ
เรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา 

 ขั้นสอน 
1.เด็กน่ังเป็นรูปตัวยู พร้อมพูดคุยและดูครูสาธิตวิธีเล่นเกมแต่ละ
เกมจนครบทุกเกม 
2.เด็กแบ่งกลุ่ม 5 กลุ่ม แต่ละกลุ่มมีจำนวน 5 คนโดยการเลือก
สัญลักษณ์การเข้ากลุ่มจากดาวกระดาษสีเคลือบจำนวน 5 ส ี
3.เมื่อเด็กเข้ากลุ่มเสร็จแล้วส่งตัวแทนกลุ่มออกมารับเกมกับคร ู
4. เด็กลงมือเล่นเกมโดยครูกำหนดเวลาในการเล่นเกมเกมละ 5 
นาที เมื่อหมดเวลาให้แต่ละกลุ่มปรบมือพร้อมกันส่งสัญญาณ 
5.ครูเข้าไปพูดคุยพร้อมกับต้ังคำถามกับเด็กในกลุ่มที่เล่นเกม
ใหม่ 3 กลุ่ม ดังน้ี 
   ๕.๑ หนูกำลังเล่นอะไร  
   ๕.๒ สิ่งที่หนูเล่นเรียกว่าอะไร  
   ๕.๓ หนูสังเกตอย่างไรว่า ภาพสองภาพน้ีแตกต่างกันหรือ
เหมือนกัน  
   ๕.๔ หนูจัดกลุ่มภาพน้ีอย่างไร  
   ๕.๕ หนูเรียงลำดับสิ่งเหล่าน้ี /เหตุการณ์น้ี อย่างไร  
6.เด็กแต่ละกลุ่มหมุนเวียนกันเล่นเกมจนครบ 5 เกม 
7. ครูส่งสัญญาณสั่นกระด่ิงเป็นการบอกหมดเวลาในการเล่น
พร้อมกับให้เด็กกลับมาน่ังเป็นรูปตัวยูอีกครั้ง 
 
 
 
 
 
 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
ตะกร้า 
 
แหล่งเรียนรู ้
- 

5.เรียงลำดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ 
ลำดับ  
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๔) 
 
    เคร่ืองมือ 
แบบประเมินผลงาน/
ชิ้นงานและแบบบันทึก
การสัมภาษณ ์
ฉบับที่ 34มฐ(ตบช
๘.๑.๑) (๙.๑.๒) 
(๑๐.๑.๒) (๑๐.๑.๓) 
(๑๐.๑.๔) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา  
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสรุป 
1.เด็กและครูร่วมสนทนาพูดคุยโต้ตอบสรุปถึงการเล่นเกมโดยให้
กลุ่ม 2 ออกมาสะท้อนผลการเล่นเกมให้เพ่ือนและครูฟังเช่น 
   ๑.๑ เด็ก ๆ เล่นอะไร 
   ๑.๒ เด็ก ๆ รู้สึกอย่างไร 
   ๑.๓ เด็ก ๆ ได้รับประโยชน์อะไรจากการเล่นเกมน้ีบ้าง 
2.ครูกล่าวชื่นชมเด็ก ๆ ที่สามารถพูดคุยโต้ตอบเล่าเป็นเรื่องราว
ต่อเน่ืองเก่ียวกับสิ่งที่ครูถามได้ดีและร่วมกิจกรรมการเล่นเกม
ด้วยความต้ังใจพร้อมกับปฏิบัติตามข้อตกลงของการเล่นเกมได้ดี
พร้อมกับให้เด็ก ๆ ทุกคนให้ กำลังใจตนเองโดยการปรบมือให้
ตนเอง 
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แบบประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
คำช้ีแจง  ให้นำแบบประเมินในเอกสารหมายเลข ๕ เป็นเคร่ืองมือการประเมินของแต่ละกิจกรรม เพื่อสรุปผลการประเมิน บันทึกหลังแผนการจัดประสบการณ์ 
 

ฉบับที่ สภาพที่พึงประสงค์ วิธีการ เคร่ืองมือ 
 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ   
10 ๕.๓.๑ แสดงสีหน้าและท่าทางรับรู้ความรู้สึกผู้อื่น การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม     
๑๖ ๑๒.๒.๑ ค้นหาคำตอบของข้อสงสัยต่างๆ ตามวิธีการของตนเอง การสนทนา แบบบันทึกการสนทนา 

๑๒.๒.๒ ใช้ประโยคคำถามว่า “ท่ีไหน” “ทำไม” ในการค้นหาคำตอบ การสนทนา แบบบันทึกการสนทนา 

 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์     
22 ๑๑.๑.๑ สร้างผลงานศิลปะเพื่อส่ือสารความคิด ความรู้สึกของตนเองโดยมีการดัดแปลง และ

แปลกใหม่จากเดิมหรือมีรายละเอียดเพิ่มขึ้น 
การประเมินผลงาน /
ช้ินงาน 

แบบประเมินผลงาน/ช้ินงาน 

 กิจกรรมการเล่นตามมุม     

26 ๘.๓.๓ ประนีประนอมแก้ไขปัญหาโดยปราศจากการใช้ความรุนแรง เมื่อมีผู้ช้ีแนะ การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง    

33 ๖.๒.๒ เข้าแถวตามลำดับก่อนหลังได้ด้วยตนเอง การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 

 กิจกรรมเกมการศึกษา    

34 ๘.๑.๑ เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน การประเมินผลงาน /
ช้ินงานและ 
การสัมภาษณ์ 

แบบประเมินผลงาน/ช้ินงาน 
แบบบันทึกการสัมภาษณ์ ๙.๑.๒ เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่างต่อเนื่อง 

๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างหรือความเหมือนของส่ิงต่างๆ โดยใช้ลักษณะท่ี
สังเกตพบเพียงลักษณะเดียว 
๑๐.๑.๓ จำแนกและจัดกลุ่มส่ิงต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์ 
๑๐.๑.๔ เรียงลำดับส่ิงของหรือเหตุการณ์ อย่างน้อย  ๔ ลำดับ 
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ความคิดเห็นของผู้ตรวจสอบแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………. 
 
             ลงช่ือ………………………………….ผู้ตรวจแผน 
                  (                                ) 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……….………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                    (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นตามมุม 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                    (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                     (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเกมการศึกษา 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                    (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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ภาคผนวก 
เกมการศึกษา 

วันที่ ๔ เรือ่ง “ข้อตกลงของเรา” 
เกมเก่าเกมที่ ๑ เกมเรียงลำดับขนาดภาพ เรื่อง ข้อตกลงของเรา 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ เรียงลำดับขนาดภาพเด็กเล่นกับเพ่ือนจากภาพที่เล็กที่สุดไปหาภาพท่ีใหญ่ท่ีสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



~ 143 ~ 
 

วันที่ ๔ เรือ่ง “ข้อตกลงของเรา” 
เกมเก่าเกมที่ ๒ เกมจับคู่ภาพที่เหมอืนกันเด็กเล่นด้วยกัน เรื่อง ข้อตกลงของเรา 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ จับคู่ภาพเด็กเล่นภาพที่เหมือนกัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 

ภาพถ่ายการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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วันที่ ๔ เรือ่ง “ข้อตกลงของเรา” 
เกมใหมเ่กมที่ ๑ เกมแยกประเภทการปฏิบัติตามข้อตกลง เรื่อง ข้อตกลงของเรา 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ นำภาพเด็กที่ปฏิบัติตามข้อตกลงของห้องเรียนที่ควรปฏิบัติไปวางในช่อง         ให้ถูกต้อง 
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วันที่ ๔ เรือ่ง “ข้อตกลงของเรา” 
เกมใหม่เกมที่ ๒ เกมต่อภาพให้สมบูรณ์ เรื่อง ข้อตกลงของเรา 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ นำภาพมาต่อกันให้สมบูรณ์ภาพเด็กต้ังใจฟังครูสอน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ  ขนาดภาพ  35 x 38 ซ.ม 
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วันที่ ๔ เรือ่ง “ข้อตกลงของเรา” 
เกมใหม่เกมที่ ๓ เกมจับคู่ภาพเหมือนภาพเด็กปฏิบัติตามข้อตกลงของห้องเรียน เรื่อง ข้อตกลงของเรา 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ จับคู่ภาพที่เหมือนกันการปฏิบัติตามข้อตกลงของห้องเรียน 
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เพลง เจ้านกนอ้ย 

 
 เจ้านกน้อยคล้อยบินสู่เวหา 
 เจ้าถลาเล่นลมสมฤดี 
 บิน บิน บิน ถลา ถลาเล่นลม 
 บินล่อง บินลอย บินถลา 
 ถลาเล่นลม บินล่องบินลอย 
 
 

(ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง) 
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ภาคผนวก 
ภาพถ่ายการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ขั้นที่ 4 แผนการจัดประสบการณ์รายวันแยกตาม 6 กิจกรรมหลัก 
หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ ๕ เร่ือง สัญลักษณ์ของเรา  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
ปฏิบัติตนเป็นผู้นำและผู้ตาม
ได้ด้วยตนเอง 
มฐ.๘ (ตบช.8.3.๒) 
 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพันธ์มีวินัย มี
ส่วนร่วมและ
บทบาทสมาชิกของ
สังคม 
(๓) การให้ความ
ร่วมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมต่าง ๆ 
 

การเคลื่อนไหวแสดง
ท่าทางเป็นผู้นำ ผู้
ตามเป็นการคิด
ออกแบบท่าทางการ
เคลื่อนไหวอย่าง
สร้างสรรค์ ประกอบ
คำคล้องจอง 
“สัญลักษณ์ของฉัน” 
ของเด็กแล้วให้เพ่ือน
ปฏิบัติตาม 

ขั้นเตรียม 
1.ครูจัดเตรียมพ้ืนที่บริเวณห้องสำหรับการเคลื่อนไหว 
2.ครูจัดเตรียมแผนภูมิคำคล้องจอง “สัญลักษณ์ของฉัน”และ
เครื่องเคาะจังหวะแทมบูรินใส่ตะกร้าจัดวางไว้ใกล้ตัว 
ขั้นนำ  
๑. ครูและเด็กร่วมสนทนาถึงความสำคัญของการทำกิจกรรม 
พร้อมทบทวนข้อตกลงที่ปฏิบัติร่วมกัน ดังน้ี 
    ๑.๑ เด็กๆ พูดจาสุภาพ 
    ๑.๒ เด็กๆ ต้ังใจร่วมกิจกรรม 
    ๑.๓ เด็กๆ รู้จักระมัดระวังตนเองและผู้อื่นในการทำกิจกรรม 
    ๑.๔ เด็กๆ ปฏิบัติตนเป็นผู้นำผู้ตามท่ีดี 
2. เด็กปฏิบัติกิจกรรมพ้ืนฐาน ดังน้ี 
    ๒.๑ การเคลื่อนไหวแบบอยู่กับที่ด้วยการ ให้เด็กบริหาร 
สมองโดยการเคาะสมอง ใช้ปลายน้ิวมือทั้งสองข้างเคาะลงไป 
ตรงที่ศีรษะส่วนที่เป็นสมองเบาๆ ทำหลายๆครั้งในจงัหวะที่เร็ว 
เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้หยุดในท่าน้ันทันที 
    ๒.๒ การเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่โดยการให้เด็กเคลื่อนที่
แบบสไลด์ไป – มา ดังน้ี ให้เด็กก้าวเท้าซ้ายไปด้านข้าง 1 ก้าว
แล้วลากขาขวามาชิด จากน้ัน ก้าวเท้าขวามาทางด้านข้าง 1 
ก้าว แล้วลากขาซ้ายมาชิด ตามจังหวะที่ครูเคาะเมื่อได้ยิน
สัญญาณหยุด ให้หยุดในท่าน้ันทันที ทำซ้ำ 3 รอบ 
 

 สื่อ 
คำคล้องจอง 
“สัญลักษณ์ของฉัน” 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
เครื่องเคาะจังหวะ
แทมบูริน 
 

 
แหล่งเรียนรู ้
- 
 
 

วิธีการประเมิน 
สังเกตพฤติกรรม 
การปฏิบัติตนเป็นผู้นำ
และผู้ตามได้ด้วยตนเอง 
มฐ.๘(ตบช.8.3.๒) 
 

 

 เคร่ืองมือ 
แบบสังเกตพฤติกรรม  
ฉบับที่ 11  
มฐ.๘(ตบช.8.3.๒) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสอน  
1. ครูอ่านคำคล้องจอง 
“สัญลักษณ์ของเรา”ให้เด็กฟัง 1 รอบ  
๒. เด็กแต่ละคนออกแบบท่าทางประกอบคนละ 1 ท่า  
๓.เด็กออกมาทำท่าทางตามจินตนานำเพ่ือนแล้วให้เพ่ือนปฏิบัติ
ตาม โดยสลับสับเปลี่ยนกันออกมาจนครบทุกคน 
๔. เด็กและครูน่ังเหยียดขาตรง ใช้มือบีบส่วนต่างๆ ของร่างกาย
ของตนเองและ สลับกับเพ่ือนอย่างช้าๆ 
๕. เด็กๆ เอนตัวหาพ้ืนที่ในการนอนค่อยๆ หลับตา สูดลมหายใจ
เข้าปล่อยลมหายใจนับ๑๒๓และค่อยๆ ลืมตาและลุกข้ึนน่ังช้าๆ 
ขั้นสรุป 
๑. เด็กและครูร่วมกันทบทวนซักถาม เกี่ยวกับการเคลื่อนไหว
แสดงท่าทางผู้นำผู้ตาม ดังน้ี 
   ๑.๑ เด็กๆ รู้สึกอย่างไรในการร่วมกิจกรรม 
  ๑.๒ เด็กๆ คิดว่าจะนำกิจกรรมน้ีไปปฏิบัติกิจกรรมกับใครบ้าง 
   ๑.๓ มีอะไรบ้างที่เด็กๆ ไม่สามารถปฏิบัติได้ 
๒. ครูกล่าวชื่นชมพร้อมบอกพฤติกรรมที่เด็กๆ ปฏิบัติได้เช่นเด็กๆ 
การเคลื่อนไหวแสดงท่าทางเป็นผู้นำ ผู้ตามได้ดีพร้อมกับให้ทุกคน
ปรบมือให้กับตนเอง 
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หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ ๕ เร่ือง สัญลักษณ์ของเรา  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ และ
เริ่มเรียนรู้ผลที่เกิดข้ึน
มฐ.10(ตบช ๑๐.๓.๑) 
2.ระบุปัญหา และแก้ปัญหา
โดยลองผิดลองถูกมฐ.10 
(ตบช๑๐.๓.๒) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๑.๔ ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๘) การมีส่วนร่วม
ในการลงความเห็น
จากข้อมูลอย่างมี
เหตุผล 
(๑๙) การตัดสินใจ
และมีส่วนร่วมใน
กระบวนการ
แก้ปัญหา 

 
สัญลักษณ์คือ สิง่ที่
กำหนด ให้เป็น
เครื่องหมายของเด็ก
แต่ละคน เด็กแต่ละ
คนมีเครื่องหมายไม่
เหมือนกัน 

สัญลักษณ์ใน
ภาษาอังกฤษคือ 
ICON 

 

 
 
 

ขั้นเตรียม 
1.ครูจัดเตรียมป้ายแผนภูมิคำคล้องจองของใช้ประจำตัว        
ไว้มุมประสบการณ์สัญลักษณ์ประจำตัว 
2. เด็กและครูช่วยกันจัดเตรียมอุปกรณ์ต่างๆ เด็กและครู ช่วยกัน
นำของใช้ของเด็กที่ติดสัญลักษณ์มาวางบนโต๊ะหน้าห้อง เช่น แก้ว
น้ำ แปรงสีฟัน ผ้าเช็ดหน้า ที่นอน หนังสือ เก้าอ้ี  วางหน้าห้อง 
ขั้นนำ 
1. เด็กๆ น่ังเป็นรูปตัวยูและครูน่ังตรงกลาง 
2. เด็กและครูกล่าวทักทายกันเป็นภาษาอังกฤษดังน้ี 
Good   morning. (ครูกล่าวทักทาย) 
Good   morning. (เด็ก ๆตอบพร้อมกัน) 
How are you ? (ครูถาม) 
I am fine, Thank you. (เด็ก ๆตอบพร้อมกัน) 
And you?  (เด็ก ๆถาม) 
I am fine.(ครูตอบ) 
ขั้นสอน 
๑. ครูถามเด็ก ๆ ว่ามีอะไรวางอยู่บนโต๊ะบ้าง  
๒. เด็กและครูร่วมพูดคุยเก่ียวกับอุปกรณ์เครื่องใช้ส่วนตัวต่างๆ
ของแต่ละคน และใช้คำถาม ดังน้ี 
   ๒.๑ เด็ก ๆ มีสัญลักษณ์เป็นรูปอะไร ให้เด็กตอบให้ครบทุกคน 
   ๒.๒ เด็ก ๆ ควรใช้อุปกรณ์ของใช้ที่เป็นสัญลักษณ์ของคนอื่น
หรือไม่เพราะอะไร 
   ๒.๓ บัตรคำศัพท์ ICON (สัญลักษณ์) ให้เด็กอ่านพร้อมกัน
และอ่านซ้ำ 2 เท่ียว 

สื่อ 
๑.แผนภูมิคำคล้อง
จอง ของใช้ประจำตัว 
๒.บัตรคำว่า 
ภาษาอังกฤษ ICON  
(สัญลักษณ์) 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
๑.แก้วน้ำ 
๒. แปรงสีฟัน 
๓. ที่นอน 
๔. ผ้าเช็ดหน้า 
๕. หนังสือ 

วิธีการประเมิน 
๑.การตัดสินใจในเรื่อง
ง่ายๆ และเริ่มเรียนรู้ผล
ที่เกิดข้ึนมฐ.10(ตบช 
๑๐.๓.๑) 
2.การระบุปัญหา และ
แก้ปัญหาโดยลองผิด
ลองถูก 
มฐ.10(ตบช๑๐.๓.๒) 
 
 
เคร่ืองมือ 
แบบบันทึกการสนทนา
ฉบับที่ 16  
มฐ(ตบช๑๐.๓.๑), 
(๑๐.๓.๒) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสรุป 
1.เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับอุปกรณ์ที่ติดสัญลักษณ์พร้อม
กันอีกครั้งโดยใช้คำถามดังน้ี 
   ๑.๑ เด็กๆ คิดว่าสัญลักษณ์มีความสำคัญอย่างไร 
   ๑.๒ ถ้าอุปกรณ์เครื่องใช้ในห้องไม่ติดสัญลักษณ์ของเด็กแต่ละ
คนจะเป็นอย่างไร 
2. เด็กและครูท่องคำคล้องจองของใช้ประจำตัว ๑รอบ ครูกล่าว
ชื่นชมเด็กๆ ว่าเด็กๆ น่ารักและเป็นเด็กดีโดยการกล้าพูด กล้า
แสดงความตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ และเริ่มเรียนรู้ผลที่เกิดข้ึนระบุ
ปัญหา สร้างทางเลือกและเลือกวิธีแก้ปัญหาในการทำงานกลุ่ม
สำเร็จด้วยดี พร้อมกับให้ทุกคนปรบมือให้ตนเองพร้อมกับกล่าว
คำว่า“เด็ก ๆ เย่ียมมาก” 
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หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ ๕ เร่ือง สัญลักษณ์ของเรา  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
๑.ใช้กรรไกรตัดกระดาษตาม
แนวเส้นตรงได้      มฐ.๒ 
(ตบช.๒.๒.๑) 
 
๒.เขียนรูปสี่เหลี่ยมตามแบบ
ได้อย่างมีมุมชัดเจน 
มฐ.๒ (ตบช.๒.๒.๒) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
1.2 การใช้
กล้ามเน้ือเล็ก 
(๕) การหยิบจับ การ
ใช้กรรไกรตัด
กระดาษ ใช้ดินสอจับ
ดินสอ จับสี 
ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๑๙) การเห็น
แบบอย่างของการ
เขียนที่ถูกต้อง 
(๒๐) การเขียน
ร่วมกันตามโอกาส 
และการเขียนอิสระ 
(๒๑) เขียนคล้าย
ตัวหนังสือ 
 
 

๑. ทำป้ายแขวน
กระเป๋านักเรียนโดย
การตัดภาพ
สัญลักษณ์ของ
ตัวเองติดลงไปใน
ภาพที่ครูเตรียมไว้ให้ 
๒. กิจกรรม 
การหยดสี 
๓. พิมพ์ภาพด้วย
ใบไม้ 
 

ขั้นเตรียมครูจัดเตรียม 
๑. กิจกรรมศิลปะภายในห้องเรียนให้เด็กได้มีโอกาส 
เลือก ๓ กิจกรรม คือ (๑)การทำป้ายแขวนติดกระเป๋านักเรียน 
(๒) กิจกรรมการหยดสี (๓)พิมพ์ภาพจากใบไม้ 
๒. โต๊ะสำหรับวางวัสดุอุปกรณ์ทำกิจกรรม ๓ โต๊ะ 
3. วัสดุ สื่อ อุปกรณ์ กรรไกร,สีเทียน,สีน้ำ ,พู่กัน,จานสี , ผ้าเช็ด 
มือกาว, ภาพสัญลักษณ์ของเด็กทุกคน กระดาษวาดเขียน 
ใส่ตะกร้าจัดวางไว้ใกล้ตัว 
ขั้นนำ  
๑. เด็กน่ังเป็นรูปตัวยู พร้อมกับทบทวนข้อตกลงที่ปฏิบัติร่วมกัน
ภายในห้องเรียนก่อนเริ่มลงมือทำกิจกรรมดังน้ี 
   ๑.๑ เด็ก ๆ พูดจาสุภาพ 
   ๑.๒ เด็ก ๆ เชื่อฟังคุณคร ู
   ๑.๓ เด็ก ๆ ต้ังใจทำงาน 
   ๑.๔ เด็ก ๆ มีน้ำใจรู้จักแบ่งปัน 
   ๑.๕ เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณกระด่ิงหมดเวลาเด็ก ๆ หยุดทำ 
กิจกรรม และรูจ้ักช่วยกันเก็บของใช้เข้าท่ีเมื่อใช้เสร็จทุกครั้ง 
ขั้นสอน  
๑. ครูแนะนำวัสดุอุปกรณ์ทีละกิจกรรม พร้อมกับให ้
เด็ก ๆ ร่วมกันบอกชื่อวัสดุอุปกรณ์ทีละอย่างจนครบ 
 
 
 
 
 
 

สื่อ 
- 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
๑. สีเมจิก,สีเทียน, 
สีน้ำ 
๒. พู่กัน,จานสี  
๓. ผ้าเช็ดมือกาว 
๔. กระดาษวาด 
เขียน 
๕. กระดาษ
โปสเตอร์สีหน้าเดียว
ชนิดบางคละส ี
๖. กรรไกร  
๗. ใบไม้ 
 
แหล่งเรียนรู ้
- 

วิธีการประเมิน 
 สังเกตพฤติกรรม 
๑.การใช้กรรไกรตัด
กระดาษตามแนว
เส้นตรงได้ 
มฐ.๒ (ตบช.๒.๒.๑) 
๒.เขียนรูปสี่เหลี่ยมตาม
แบบได้อย่างมีมุมชัดเจน 
มฐ.๒ (ตบช.๒.๒.๒) 
 
เคร่ืองมือ 

แบบประเมิน
ความสามารถฉบับที่ 
17 มฐ.(ตบช.๒.๒.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ๒. ครูแนะนำข้ันตอนการทำงานศิลปะทีละกิจกรรม 
พร้อมสาธิตการทำงานให้เด็ก ๆ ดูดังน้ี 
กิจกรรมที่ ๑ วิธีการ การทำที่แขวนกระเป๋านักเรียน                
๑. ครูสาธิตวิธีการทำที่ห้อยกระเป๋านักเรียนให้เด็กๆ ดู  
๒. เด็กเลือกดูภาพสัญลักษณ์ของตนเองที่ครูเตรียมไว้ให้ยังไม่ได้
ตัดขอบออกใช้กรรไกรขอบออกตามแนวเส้นขอบกรอบภาพ
สัญลักษณ์ เลือกภาพพ้ืนที่ห้อยกระเป๋า ๑ แผ่น วางบนโต๊ะ นำ
สัญลักษณ์ที่ตัดได้ทากาวติดลงในแผ่นที่ห้อยกระเป๋า ใช้สีเทียน
ตกแต่งให้สวยงามตามจินตนาการ 
กิจกรรมที่ ๒ วิธีการ  การหยดสี 
ครูจัดเตรียมสีน้ำหลากหลายสี เด็กๆ ใช้พู่กันจุ่ม 
สีทีละสี โดยใช้สีหลายๆ สีหยดลงบนกระดาษวาดเขียน ให้เป็น
รูปร่างสัญลักษณ์ของตัวเองตามจินตนาการ 
กิจกรรมที่ ๓ ครูสาธิตวิธีการ พิมพ์ภาพด้วยใบไม้ 
๑.แนะนำวิธีการพิมพ์ภาพด้วยใบไม้  
๒. เด็กโดยใช้พู่กันจุ่มสีโพสเตอร์ระบายลงบนใบไม้ แล้วนำไป
วางทาบลงไปกับกระดาษA๔  เป็นภาพสัญลักษณ์ของตนเอง
ตามจินตนาการ(ก่อนทำกิจกรรมครูทบทวนข้อตกลง) 
๓. เด็กๆ เลือกทำงานศิลปะอย่างอิสระ ครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
คอยให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
4. เมื่อหมดเวลาครูให้สัญญาณเสียงกระด่ิง เด็กๆ ช่วยกันเก็บ
ของทำความสะอาดบริเวณที่ทำกิจกรรม และล้างมือให้สะอาด 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสรุป 
1. เด็กๆ ร่วมกันนำเสนอผลงานศิลปะที่ตนเองชอบที่สุดให้ครู
และเพ่ือนฟังโดยครูใช้คำถามดังน้ี 
   ๑.๑ วันน้ีเด็กเลือกทำกิจกรรมศิลปะอะไรบ้าง...ทำไมเลือก 
กิจกรรมน้ี.... 
   ๑.๒ เด็กอยากจะเล่าเรื่องราวเก่ียวกับผลงานที่ 
ชอบและเลือกมาอะไรบ้าง…. 
   ๑.๓ ขณะที่เด็กๆ ทำงานศิลปะมีข้ันตอนไหนที่ทำยากที่สุด 
และเด็ก ๆ มีวิธีการแก้ไขอย่างไร.... 
   ๑.๔ เด็กๆ ทำกิจกรรมศิลปะเสร็จเรียบร้อยแล้วเด็กจะต้อง
ปฏิบัติตนอย่างไรบ้าง.... 
๒. เมื่อเด็กตอบคำถามถูกต้อง คุณครูชื่นชมว่า “หนูเก่งมากท่ี
เด็กเขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบได้อย่างมีมุมชัดเจน ร้อยลูกปัด
ได้อย่างสวยงาม และยังสามารถแก้ปัญหาในการทำงานศิลปะได้
อย่างยอดเย่ียม”และให้เพ่ือนๆ ปรบมือให้กำลังใจ... 
๓. ครูบันทึกคำพูดจากการนำเสนอผลงาน และโชว์ผลงานของ
เด็กทุกๆ คนแสดงรอบๆ ห้องเรียน 
๔. เด็กและครูร่วมกันสรุปว่ากิจกรรมศิลปะ ทัง้ ๓ กิจกรรม เป็น 
กิจกรรมที่เด็กได้ฝึกการคิดวางแผนเป็นข้ันตอน การใช้กรรไกร 
ตัดขอบกระดาษที่เป็นสัญลักษณ์ตามแนวเส้นได้ช่วยให้การ 
ประสานสัมพันธ์กล้ามเน้ือมัดเล็กแข็งแรงข้ึนสามารถบังคับ 
กล้ามเน้ือมือไปในทิศทางต่างๆ และที่สำคัญกิจกรรมน้ียังช่วยฝึก 
สมาธิให้กับเด็กได้ 
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หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ ๕ เร่ือง สัญลักษณ์ของเรา  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมุม    
เล่นหรือทำงานร่วมกับเพ่ือน
เป็นกลุ่ม 
มฐ (ตบช ๘.๒.๑) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๓ ด้านอารมณ์ 
๑.2.2 การเล่น 
(๒) การเล่น
รายบุคคล กลุ่มย่อย 
กลุ่มใหญ ่
 

การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ภายใน
ห้องเรียน ๕ มุม 
ได้แก่ 
๑. มุมบล็อก  
๒. มุมวิทยาศาสตร์  
๓. มุมดนตรี  
๔. มุมหนังสือ  
๕. มุมบทบาทสมมติ 
มุมใหม่ สัญลักษณ์
ของเรา 
ในมุมสัญลักษณ์ของ
เรา  จะมีภาพเด็ก 
ติดชื่อ ติดสัญลักษณ์
ไว้ทำเป็นป้ายแขวน
คอ วางเรียงไว้ในมุม 
ให้เด็กหยิบป้ายชื่อ
ตัวเองแขวนคอแล้ว
บอกชื่อตนเอง
สัญลักษณ์ของตนเอง
ว่าเป็นรูปอะไร 

ขั้นเตรียม  
1.ครูจัดเตรียมบรรยากาศ สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ มุมต่าง ๆ ใน
ห้องเรียนประกอบไปด้วย มุมบล็อก, มุมดนตรี, มุมหนังสือ  มุม
บทบาทสมมติ, มุมสัญลักษณ์ของเรา โดยจัดสื่อวัสดุอุปกรณ์ใน
แต่ละมุมให้เพียงพอกับจำนวนนักเรียน 
2.จัดเตรียมแผนผังการเลือกเข้าเล่นตามมุม 
ขั้นนำ 
๑.ครูสนทนาทักทายเด็กให้เด็กน่ังเป็นรูปตัวยูพร้อมกับทบทวน 
 ข้อตกลงที่ปฏิบัติร่วมกันภายในห้องเรียน เมื่อเริ่มการทำ
กิจกรรมดังน้ี  
  ๑.๑ เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
  ๑.๒ เด็ก ๆ เก็บของเล่นเข้าท่ีทุกครั้งเมื่อเล่นเสร็จ 
  ๑.๓ เด็ก ๆ นำเสนอผลงานการเล่นอย่างมีเป้าหมาย 
  ๑.๔ เมื่อได้ยินเสียงกระด่ิง 2 ครั้งให้หยุดเล่นและเก็บของเล่น   
2.ครูสนทนากับเด็ก ๆ ว่าวันน้ีเด็ก ๆ จะได้เล่นของเล่นในมุม
เสริมประสบการณ์ภายในห้องเรียน ๕ มุม โดยให้เด็กสังเกตป้าย
สัญลักษณ์ดังน้ี 
 - สัญลักษณ์เปิดมุม คือ ☺ OPEN 
 - สัญลักษณ์ปิดมุม คือ  CLOSE 
และแนะนำมุมใหม่ คือมุมสัญลักษณ์ของเรา 
 
 
 

สื่อ 
1. มุมบล็อก  
2. มุมดนตรี 
3. มุมหนังสือ  
4. มุมบทบาทสมมติ 
5. มุมใหม่ มุมใหม่ 
มุมสัญลักษณ์ของเรา 
7. แผนภูมิคำคล้อง
จอง ของใช้ประจำตัว  
 
วัสดุอุปกรณ์ 
กระด่ิง 
 
 แหล่งเรียนรู ้
- 

วิธีการประเมิน 
สังเกตพฤติกรรม 
การเล่นหรือทำงาน
ร่วมกับเพ่ือนเป็นกลุ่ม 
มฐ.๘ (ตบช. ๘.๒.๑)  
  เคร่ืองมือ 
 แบบสังเกตพฤติกรรม 
ฉบับที่ 25 
มฐ.๘ (ตบช. ๘.๒.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมุม
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสอน 3 ขั้น ดังน้ี 
ขั้นที่ 1 การวางแผน (Plan) 
1. เด็ก ๆเลือกเข้าเล่นตามมุมท่ีตนเองสนใจโดยการหยิบ
สัญลักษณ์มาติดบนแผ่นแผนผังการเลือกเข้ามุมแล้วกลับไปน่ัง
ตามสัญลักษณ์ตามมุมท่ีตนเองเลือกเป็นแถวตอนเรียงหน่ึง 
2. ครูกำหนดเงื่อนไขในการเล่นให้กับเด็ก ๆดังน้ี 
   ๒.๑ ต้ังเป้าหมายในการเล่น ว่าจะเล่นอะไร 
   ๒.๒ กำหนดวิธีการเล่นร่วมกัน 
   ๒.๓ บอกชื่อผลงานที่เล่น 
ขั้นที่ 2 การปฏิบัติ (Do) 
1. เด็ก ๆแต่ละกลุ่มเข้าเล่นตามมุมและร่วมกันพูดคุยสนทนา 
วางแผน กำหนดเป้าหมาย วิธีการเล่น ร่วมกัน 
2. ในขณะที่เด็กแต่ละกลุ่มกำลังเล่น ครูประจำชั้นและ 
ครูพ่ีเลี้ยงเข้าไปพูดคุยกระตุ้น ชี้แนะและให้กำลังใจ               
3. ครูสั่นกระด่ิงเตือนเด็กให้ทราบล่วงหน้าก่อนหมดเวลาเล่น 3 
นาที 
ขั้นที่ 3 สะท้อนผลการเล่น (Review) 
1. เด็ก ๆแต่ละกลุ่มเตรียมความพร้อมนาการสะท้อนผลการ
เรียนรู้โดยการมอบหมายผู้นำผู้ตามในการนำเสนอร่วมกัน 
2.เด็ก ๆแต่ละกลุ่มสะท้อนผลงานของตัวเองที่ได้ลงมือทำผ่าน
การพูดคุยหรือแสดงผลต่าง ๆ เพ่ือทบทวนการเล่นโดยครูใช้
คำถามดังน้ี 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมุม
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     ๒.๑ เด็ก ๆมีวิธีการเล่นที่ทำให้บรรลุเป้าหมายในการเล่น
อย่างไรบ้าง  
   ๒.๒ กลุ่มของตนเองน้ันได้ลงมือเล่นตามแผนที่ได้วางไว้หรือไม่ 
อย่างไร 
   ๒.๓ ผลงานที่เล่นมีชื่อว่าอย่างไร 
3. เมื่อเด็กๆ นำเสนอครบทุกลุ่ม ให้เก็บของเล่นเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 
ขั้นสรุป 
1.ครูและเด็กร่วมกันสรุปการเข้าเล่นมุมเสริม 
ประสบการณ์ต่าง ๆ ภายในห้องเรียน ดังน้ี  
   ๑.๑ ครูชื่นชมเด็ก ๆว่า “หนูเก่งมากท่ีเล่นหรือทำงานร่วมมือ
กับเพ่ือนอย่างมีเป้าหมายได้เป็นอย่างดี” 
   ๑.๒ เด็กๆ แต่ละกลุ่มจัดเก็บของเล่นเข้ามุมได้เรียบร้อยดีมาก 
เช่น จัดวางอุปกรณ์แต่ละประเภทได้ถูกที่ตามสัญลักษณ์ที่ครูได้
กำหนดไว้ 
2.ครูให้ทุกคนปรบมือให้กำลงัใจพร้อมกับกล่าวชื่นชมตนเอง  
“หนูเป็นคนเก่ง..หนูทำได้”..พร้อมยกน้ิวหัวแม่มือและย้ิมให้กับ
ตนเองและเพ่ือนๆ ทุกคนในห้องเรียน 
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หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ ๕ เร่ือง สัญลักษณ์ของเรา  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕.กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง    
1. กระโดดขาเดียวอยู่กับที่
ได้โดยไม่เสียการทรงตัว 
มฐ.๒ (ตบช.๒.๑.๒) 
2.แสดงอารมณ์ความรู้สึกได้
ตามสถานการณ์มฐ.๓(ตบช 
๓.๑.๑) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๕ การตระหนัก
รู้เก่ียวกับร่างกาย
ตนเอง 
(๑) การเคลื่อนไหว
โดยควบคุมตนเองไป
ในทิศทาง ระดับ 
และพ้ืนที่ 
1.3 ด้านอารมณ์ 
๑.2.4. การ
แสดงออกทาง
อารมณ์ 
(1) การเคลื่อนไหว
ร่างกาย 

การกระโดดขาเดียว
อยู่กับที่ 
  
 
 
 

ขั้นเตรียม 
ครูจัดเตรียม บริเวณสถานที่โดยเขียนเป็นวงใหญ่
เส้นผ่าศูนย์กลาง ๖ เมตร จำนวน ๒ วงให้อยู่ในสภาพที่
ปลอดภัยและใช้เล่นได้ดีอยู่เสมอ และนกหวีด 
ขั้นนำ 
 ๑. เด็กและครูตกลงร่วมกันเก่ียวกับการเดินแถวอย่างเป็น
ระเบียบไปที่สนาม  โดยให้เดินแถวเกาะกันเป็นรถไฟ 
๒. เด็กและครูทำข้อตกลงร่วมกันในการเล่นเกมกระโดดขาเดียว
ดังน้ี 

๑.๑ เด็กๆ แบ่งปันของเล่น 
๑.๒ เด็กๆ เล่นอย่างระมัดระวัง 
๑.๓ เด็กๆ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
๑.๔ เด็กๆ ตรงต่อเวลา 
๑.๕ เด็กๆ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

๓. แนะนำการให้สัญญาณการหยุดเล่นกับเด็ก โดยใช้เสียง 
สัญญาณนกหวีดสั้นๆ ๑ ครั้ง เริ่มเล่น เสียง  ๒ ครั้งติดต่อกัน 
ให้เด็กๆ หยุดเล่น 
ขั้นสอน 
๑. เด็กๆ ยืนจับมือกันให้แน่น ถอยหลัง กางแขน ๒ข้างออกให้
ตึง พร้อมอบอุ่นร่างกายก่อนทำกิจกรรมเช่น สะบัดข้อมือ   
สะบัดขา ยืดแขนและขา เอียงคอไปซ้าย ขวา อย่างละ ๑๐ ครั้ง 
๒. เด็กๆ น่ังเหยียดขาผ่อนคลาย ๒ นาที ครูแนะนำ และครู
สาธิตวิธีการเคลื่อนไหวร่างกายอยู่กับที่ ดังน้ี 
 
 

 สื่อ 
- 
วัสดุอุปกรณ์ 
 นกหวีด 
 
แหล่งเรียนรู ้
บริเวณสนามหญ้า
กลางแจ้งใต้ร่มไม ้
 
 

วิธีการประเมิน 
 สังเกตพฤติกรรม 
 
1. การกระโดดขาเดียว
อยู่กับที่ได้โดยไม่เสีย 
การทรง 
มฐ.๒ (ตบช.๒.๑.๒) 
2.การแสดงอารมณ์
ความรู้สึกได้ตาม 
สถานการณ์ 
มฐ.๓ (ตบช. ๓.๑.๑) 
 
เคร่ืองมือ 
แบบสังเกตพฤติกรรม
ฉบับที่ 32  
มฐ.๓ (ตบช. ๓.๑.๑) 
แบบประเมินทักษะ  
ฉบับที่ 29 
มฐ.๓ (ตบช.๒.๑.๒) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕.กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง
(ต่อ)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  หาอาสาสมัครออกมานำเพ่ือนทำท่าทางประกอบกับกระโดดขา
เดียวอยู่กับ เช่น กระโดดขาเดียวอยู่กับที่แล้วเอามือตบกันเหนือ
ศีรษะ๑๐ครัง้ กระโดดขาเดียวไปข้างหน้า ๑๐ ครั้ง กระโดดขา
เดียวถอยหลัง ๑๐ ครั้ง กระโดดขาเดียวย่อเข่า ๑๐ ครั้ง เป็นต้น 
๓. ครูเน้นย้ำวิธีการเล่นที่ปลอดภัย ไม่ให้ตนเองและผู้อื่น
เดือดร้อน 
๔. เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณนกหวีด ๑ ครั้ง ให้เริ่มเล่นได้ 
๕. เด็กๆ เลือกแบ่งกลุ่มเล่นกลางแจ้งอย่างอิสระ ตามความ
ต้องการ  โดยครูคอยดูแลเด็กและแนะนำการเล่นที่ปลอดภัยเมื่อ
เด็กต้องการความช่วยเหลือ 
๖. เมื่อหมดเวลา ๒๐-๓๐ นาที ครูเป่านกหวีดสั้นๆ ๒ ครั้ง
ติดต่อกัน ให้สัญญาณหยุด เด็กๆ ทุกคนหยุดเล่นและกลับมาเข้า
แถวอย่างเป็นระเบียบ  
๗.เด็กๆ สำรวจร่างกายตนเองและเพ่ือนๆ ทำความสะอาด 
ร่างกาย เช่น ล้างมือ ล้างหน้า  กลับมาน่ังเป็นวงกลม พักคลาย 
กล้ามเน้ือ พักผ่อนร่างกายในท่าน่ังที่สบายอย่างอิสระ     
ขั้นสรุป 
๑. เด็กและครูร่วมกันสรุปการเกมน้ำข้ึนน้ำลงดังน้ี  
    ๑.๑ เด็กๆ รู้สึกอย่างไรกับการเล่นวันน้ี 
    ๑.๒ มีใครได้รับอันตรายจากการเล่นหรือไม่ 
    ๑.๓ เด็กๆ ได้ข้อคิดจากการกระโดยขาเดียวว่ารู้สึกอย่างไร 
๒.เมื่อเด็กตอบคำถามถูกต้อง ครูชื่นชมเด็กว่า หนูเก่งมากที่
กระโดดขาเดียวไปข้างหน้าได้โดยไม่เสียการทรงตัวพร้อมทั้ง
ควบคุมการเคลื่อนไหวและแสดงอารมณ์ได้อย่างดีเย่ียม 
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หน่วยที่ ๑ เร่ือง ปฐมนิเทศ วันที่ ๕ เร่ือง สัญลักษณ์ของเรา  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา    
๑.เล่นและทำกิจกรรม
ร่วมกับเด็กทีแ่ตกต่างไปจาก
ตนมฐ.๘ (ตบช ๘.๑.๑) 
2.เล่าเป็นประโยคอย่าง
ต่อเน่ืองได้มฐ.๙ (ตบช. 
๙.๑.๒) 
3. จับคู่และเปรียบเทียบ
ความแตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ โดยใช้
ลักษณะที่สังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียวมฐ.๑๐ (ตบช. 
๑๐.๑.๒) 
4.จำแนกและจัดกลุ่มสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหน่ึง
ลักษณะเป็นเกณฑ์ 
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๓) 
5.เรียงลำดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ ลำ
ดับมฐ.๑๐ (ตบช.๑๐.๑.๔) 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและ
ทำงานแบบร่วมมือ
ร่วมใจ 
(๒) การเล่นและ
ทำงานร่วมกับผู้อื่น 
๑.๔ ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของ       
สิ่งต่าง ๆ 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
๑๓) การจับคู่ การ
เปรียบเทียบ และ
การเรียงลำดับ 
 
 
 

 
การเล่นเกม
การศึกษาจำนวน 5 
เกมประกอบไปด้วย 
๑. การเล่นเกมสังเกต
รายละเอียดภาพเด็ก
ปฏิบัติตามข้อตกลง
ของห้องเรียน 
๒. การเล่นเกมจับคู่
ภาพเหมือนเด็ก
ปฏิบัติตามข้อตกลง
ของห้องเรียน 
๓.การเล่นเกมจับคู่
ภาพชิ้นส่วนที่หายไป
รูปสัตว์ที่เป็น
สัญลักษณ์ของเด็ก    
๔.การเล่นเกมสังเกต
รายละเอียดภาพ
ห้องเรียนที่มีภาพ
สัญลักษณ์เด็กติดอยู่ 

 
ขั้นเตรียม  
๑.ครูจัดเตรียมสื่อเกมการศึกษาจำนวน ๕ เกม ประกอบไปด้วย  
   ๑.๑ เกมเก่า จำนวน ๒ เกม ได้แก่  
     (๑) เกมสังเกตรายละเอียดภาพเด็กปฏิบัติตามข้อตกลงของ
ห้องเรียน 
     (๒) เกมจับคู่ภาพเหมือนเด็กปฏิบัติตามข้อตกลงของห้องเรียน 
   ๑.๒ เกมใหม่จำนวน ๓ เกม ประกอบไปด้วย  
     (๑) เกมจับคู่ภาพที่หายไปรูปสัตว์ที่เป็นสัญลักษณ์ของเด็ก 
     (๒) เกมสังเกตรายละเอียดภาพห้องเรียนที่มีภาพสัญลักษณ์เด็ก
ติดอยู่ 
     (๓) เกมเรียงลำดับขนาดของภาพสัญลักษณ์ของเด็ก 
๒.จัดเกมใส่ตะกร้าไว้เป็นกลุ่มจำนวน ๕ กลุ่ม 
ข้ันนำ  
   ๑.ครูทักทายกับเด็กๆเป็นภาษาอังกฤษดังน้ี 
Good afternoon student. How are you? 
I am fine, thank you.  And you? 
(เด็ก ๆตอบพร้อมกัน) 
   ๒.เด็กและครูสนทนาพูดคุย เกี่ยวกับข้อตกลงในการเล่นเกม
ดังน้ี 
ต้ังใจเล่นเกมกับเพ่ือนๆในกลุ่มช่วยเหลือแบ่งปันกันในการเล่น
เกมเมื่อเล่นเสร็จแล้วเก็บเกมการศึกษาใส่ตะกร้าให้เรียบร้อย
พร้อมกับนำมาส่ง 
 
 
 

สื่อ 
เกมการศึกษาจำนวน 
๕ เกม 
เกมเก่า 
๑. เกมสังเกต
รายละเอียดภาพเด็ก
ปฏิบัติตามข้อตกลง
ของห้องเรียน         
๒. เกมจับคู่
ภาพเหมือนเด็ก
ปฏิบัติตามข้อตกลง
ของห้องเรียน 
เกมใหม่                
๓. เกมจับคู่ภาพ
ชิ้นส่วนที่หายไปรูป
สัตว์ที่เป็นสัญลักษณ์
ของเด็ก 
๔. เกมสังเกต
รายละเอียดภาพ
ห้องเรียนที่มีภาพ
สัญลักษณ์เด็กติดอยู่ 
๕. เกมเรียงลำดับ
ขนาดของภาพ
สัญลักษณ์ของเด็ก 

วิธีการประเมิน 
สังเกตพฤติกรรม 
๑.การเล่นและทำ
กิจกรรมร่วมกับเด็ก
ที่แตกต่างไปจาก
ตนมฐ.๘ (ตบช 
๘.๑.๑) 
2.การเล่าเป็น
ประโยคอย่าง
ต่อเน่ืองได้ มฐ.๙ 
(ตบช. ๙.๑.๒) 
3.การจับคู่และ
เปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ 
โดยใช้ลักษณะที่
สังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียวมฐ.๑๐ 
(ตบช. ๑๐.๑.๒) 
4.การจำแนกและ
จัดกลุ่มสิ่งต่างๆ โดย
ใช้อย่างน้อยหน่ึง
ลักษณะเป็นเกณฑ์ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา  
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งต่าง ๆตาม
ลักษณะ ความยาว/
ความสูง น้ำหนัก 
ปริมาตร 
(๕) การคัดแยก การ
จัดกลุ่ม และการ
จำแนกสิ่งต่าง ๆ ตาม
ลักษณะและรูปร่าง 
รูปทรง 
(๑๔) การบอกและ
เรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา 
 

๕. การเล่นเกม
เรียงลำดับขนาดของ
ภาพสัญลักษณ์ของเด็ก
จากภาพขนาดเล็กไป
หาขนาดใหญ่         

ขั้นสอน 
1.เด็กน่ังเป็นรูปตัวยู พร้อมพูดคุยและดูครูสาธิตวิธีเล่นเกมแต่ละ
เกมจนครบทุกเกม 
2.เด็กแบ่งกลุ่ม 5 กลุ่ม แต่ละกลุ่มมีจำนวน 5 คนโดยการเลือก
สัญลักษณ์การเข้ากลุ่มจากดาวกระดาษสีเคลือบจำนวน 5 ส ี
3.เมื่อเด็กเข้ากลุ่มเสร็จแล้วส่งตัวแทนกลุ่มออกมารับเกมกับครู 
4. เด็กลงมือเล่นเกมโดยครูกำหนดเวลาในการเล่นเกมเกมละ 5 
นาที เมื่อหมดเวลาให้แต่ละกลุ่มปรบมือพร้อมกันส่งสัญญาณ 
5.ครูเข้าไปพูดคุยพร้อมกับต้ังคำถามกับเด็กในกลุ่มที่เล่นเกม
ใหม่ 3 กลุ่ม ดังน้ี 
   ๕.๑ หนูกำลังเล่นอะไร  
   ๕.๒ สิ่งที่หนูเล่นเรียกว่าอะไร  
   ๕.๓ หนูสังเกตอย่างไรว่า ภาพสองภาพน้ีแตกต่างกันหรือ
เหมือนกัน  
   ๕.๔ หนูจัดกลุ่มภาพน้ีอย่างไร  
   ๕.๕ หนูเรียงลำดับสิ่งเหล่าน้ี /เหตุการณ์น้ี อย่างไร  
6.เด็กแต่ละกลุ่มหมุนเวียนกันเล่นเกม 
จนครบ 5 เกม 
7. ครูส่งสัญญาณสั่นกระด่ิงเป็นการบอกหมดเวลาในการเล่น
พร้อมกับให้เด็กกลับมาน่ังเป็นรูปตัวยูอีกครั้ง 
 
 
 

 มฐ.๑๐ (ตบช. 
๑๐.๑.๓) 
5.การเรียงลำดับ
สิ่งของหรือ
เหตุการณ์ อย่าง
น้อย ๔ ลำดับมฐ.
๑๐ (ตบช.๑๐.๑.๔) 
 
 เคร่ืองมือ 
แบบประเมินผล
งาน/ชิ้นงานและ
แบบบันทึกการ
สัมภาษณ์ฉบับที่ 34
มฐ (ตบช๘.๑.๑) 
(๙.๑.๒) (๑๐.๑.๒) 
(๑๐.๑.๓) (๑๐.๑.๔) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู ้

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา  
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสรุป 
1.เด็กและครูร่วมสนทนาพูดคุยโต้ตอบสรุปถึงการเล่นเกมโดยให้
กลุ่ม 3 ออกมาสะท้อนผลการเล่นเกมให้เพ่ือนและครูฟังเช่น 
   ๑.๑ เด็ก ๆ เล่นอะไร 
   ๑.๒ เด็ก ๆ รู้สึกอย่างไร 
   ๑.๓ เด็ก ๆ ได้รับประโยชน์อะไรจากการเล่นเกมน้ีบ้าง 
2.ครูกล่าวชื่นชมเด็ก ๆที่สามารถพูดคุยโต้ตอบเล่าเป็นเรื่องราว
ต่อเน่ืองเก่ียวกับสิ่งที่ครูถามได้ดีและร่วมกิจกรรมการเล่นเกม
ด้วยความต้ังใจพร้อมกับปฏิบัติตามข้อตกลงของการเล่นเกมได้ดี
พร้อมกับให้เด็ก ๆ ทุกคนให้กำลังใจตนเองโดยการปรบมอืให้
ตนเอง 
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แบบประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
คำช้ีแจง  ให้นำแบบประเมินในเอกสารหมายเลข ๕ เป็นเคร่ืองมือการประเมินของแต่ละกิจกรรม เพื่อสรุปผลการประเมิน บันทึกหลังแผนการจัดประสบการณ์ 
 

ฉบับที่ สภาพที่พึงประสงค์ วิธีการ เคร่ืองมือ 
 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ   
11 ๘.๓.๒ ปฏิบัติตนเป็นผู้นำและผู้ตามได้ด้วยตนเอง การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม     
16 ๑๐.๓.๑ ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ และเริ่มเรียนรู้ผลท่ีเกิดขึ้น การสนทนา แบบบันทึกการสนทนา 

๑๐.๓.๒ ระบุปัญหา และแก้ปัญหาโดยลองผิดลองถูก การสนทนา แบบบันทึกการสนทนา 

 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์     
18 ๒.๒.๑ ใช้กรรไกรตัดกระดาษตามแนวเส้นตรงได้ การประเมินความสามารถ แบบประเมินความสามารถ 

19 ๒.๒.๒ เขียนรูปส่ีเหล่ียมตามแบบได้อย่างมีมุมชัดเจน การประเมินความสามารถ แบบประเมินความสามารถ 

 กิจกรรมการเล่นตามมุม     

25 มีส่วนร่วมสร้างข้อตกลงและปฏิบัติตามข้อตกลงเมื่อมีผู้ช้ีแนะ การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง    

29 ๒.๑.๒ กระโดดขาเดียวอยู่กับท่ีได้โดยไม่เสียการทรงตัว การประเมินทักษะ แบบประเมินทักษะ 

32 ๓.๑.๑ แสดงอารมณ์ความรู้สึกได้ตาม สถานการณ์ การสังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมเกมการศึกษา    

34 ๘.๑.๑ เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน การประเมินผลงาน /
ช้ินงานและ 
การสัมภาษณ์ 

แบบประเมินผลงาน/ช้ินงาน 
แบบบันทึกการสัมภาษณ์ ๙.๑.๒ เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่างต่อเนื่อง 

๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างหรือความเหมือนของส่ิงต่างๆ โดยใช้ลักษณะท่ี
สังเกตพบเพียงลักษณะเดียว 
๑๐.๑.๓ จำแนกและจัดกลุ่มส่ิงต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์ 
๑๐.๑.๔ เรียงลำดับส่ิงของหรือเหตุการณ์ อย่างน้อย  ๔ ลำดับ 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง 
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ภาคผนวก 
เกมการศึกษา 

วันที่ ๕ เรือ่ง “สัญลักษณ์ของเรา” 
เกมเก่าเกมที่ ๑ เกมสังเกตรายละเอียดของภาพเด็กปฏบิัติตามข้อตง เรื่อง สัญลักษณ์ของเรา                                                                                                         
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ นำภาพเด็กที่ปฏิบัติตามข้อตกลงของห้องเรียนไปวางในช่อง          ให้ถูกต้อง 
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วันที่ ๕ เรือ่ง “สัญลักษณ์ของเรา” 
เกมเก่าเกมที่ ๒ เกมจับคู่ภาพเหมือนเด็กปฏิบัติตามข้อตกลงของห้องเรียน เรื่อง สัญลักษณ์ของเรา 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ จับคู่ภาพเหมือนเด็ก ๆ ปฏิบัติตามข้อตกลงของห้องเรียน 
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วันที่ ๕ เรือ่ง “สัญลักษณ์ของเรา” 
เกมใหมเ่กมที่ ๑ เกมจับคู่ภาพชิ้นส่วนทีห่ายไปรูปสัตวท์ี่เป็นสัญลักษณ์ของเด็ก เรื่อง สัญลักษณ์ของเรา 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ จับคู่ภาพชิ้นส่วนที่หายไปรูปสัญลักษณ์ของเด็ก ๆ  
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วันที่ ๕ เรือ่ง “สัญลักษณ์ของเรา” 
เกมใหมเ่กมที่ ๒ เกมสังเกตรายละเอียดภาพยอ่ยที่มีในภาพหลัก เรื่อง สัญลักษณ์ของเรา 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ สังเกตรายละเอียดภาพในห้องเรียนมีภาพสัญลักษณ์ของเด็กๆ มากมาย เด็กๆ เลือกภาพสัญลักษณ์ให้ตรงกับภาพต้นแบบ 
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วันที่ ๕ เรือ่ง “สัญลักษณ์ของเรา” 
เกมใหมเ่กมที่ ๓  เกมเรียงลำดับภาพสญัลักษณ์ของเด็ก ๆ  เรื่อง สัญลักษณ์ของเรา 
คำสั่ง ให้เด็ก ๆ เรียงลำดับภาพสัญลักษณ์จากภาพที่มีขนาดใหญ่ท่ีสุดไปหาภาพท่ีมีขนาดเล็กที่สุด 
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

คำคล้องจอง 
“สัญลักษณ์ของฉัน” 

 

      สัญลักษณ์ของฉัน      นั้นใช้แทนตัว   
  ช้าง หมี รูปวัว              ตัวหนอน ท่อนไม้ 
      ติดให้รู้ว่า                เพื่อนอย่าหยิบไป 
   ของเราจำได้               ใช้ถูกทุกที 

 
 

(ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง) 

 

คำคล้องจอง  ของใช้ประจำตัว 
 

ของใช้ของหนู ต้องดูให้ดี 
 เก็บไว้เป็นท่ี   อย่าให้ปะปน 
 แก้วน้ำแปรงฟัน   อย่าให้สับสน 
 วางไว้ชั้นบน   เก็บไว้ให้ดี 
 
 
   (ไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง) 
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ภาคผนวก 
ภาพถ่ายการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
 


