
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย ตามหลักสตูรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
สาระที่ควรเรียนรู้ ธรรมชาติรอบตัว หน่วยการเรียนรู้ที่  27  เรื่อง พลังงานน่ารู ้

ระดับช้ันอนุบาลศึกษาปีที่ 1 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สำนักการศึกษา  กรุงเทพมหานคร 
 



- 2 - 
 

ขั้นที่ 1 กำหนดหัวเรื่องผังใยแมงมุม (Web Diagram) 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

หน่วยที่ ๒๗ เรื่อง 

พลังงานน่ารู้ 

วันที ่2 พลังงานลม เป็นพลังงานตามธรรมชาติ 
ทีเ่กิดจากความแตกต่างของอุณหภูมิ มีอยู่โดยทั่วไป 
เป็นพลังงานท่ีสะอาดไม่ก่อให้เกิดอันตรายต่อ
สุขภาพ สภาพแวดล้อม และสามารถนำมาใช้
ประโยชน์ได้อย่างไม่รู้จักหมดส้ิน เช่น ใช้ในการ
หมุนกังหันลม ใช้ในการเดินทาง ซ่ึงเรือบางชนิด 
เช่น เรือใบ เรือสำเภา ต้องอาศัยแรงลมในการ
บังคับทิศทาง เป็นต้น 
 
 

วันที่ 1 เรียนรู้พลังงานรอบตัว 
    พลังงานรอบตัวเรา มีท้ังพลังงานท่ีเกิดขึ้นเองตาม
ธรรมชาติ เช่น พลังงานแสงจากดวงอาทิตย์ที่ให้ความ
ร้อนและแสงสว่าง ทำให้เสื้อผ้าแห้ง และพลังงานท่ี
มนุษย์สร้างขึ้น พลังงานลม น้ำ ทำให้กังหันหมุน ได้ 
พลังงานถ่านแบตเตอรี่ พลังงานไฟฟ้า เพื่อให้เราได้ใช้
งานให้ประโยชน์ 
 

 

วันที ่3  พลังงานแสงอาทิตย์  
เป็นพลังงานแสงของความร้อนท่ีแผ่รังสีมาจากดวง
อาทิตย์ ซ่ึงความร้อนจากแสงอาทิตย์ มีประโยชน์ทำ
ให้ผ้าท่ีตากไว้แห้ง ทำให้น้ำระเหยจากผ้าและผ้าแห้ง 
และการถนอมอาหาร  

 

วันที ่4 พลังงานน้ำ น้ำเป็นสิ่งท่ีโปร่งใส ไม่มีรส ไม่
มีสี และไม่มีกลิ่น และน้ำเปน็ของเหลวท่ีจำเป็นและมี
ประโยชน์สำหรับสิ่งมีชีวิตทุกชนิดไม่ว่าจะเป็นคน พืช 
สัตว์ นอกจากนี้ยังสามารถเกิดขึ้นตามธรรมชาติ 

วันที ่5 ประโยชน์ของพลังงาน 
เป็นการนำพลังงานทดแทนหรือพลังงานทางเลือก 
ในรูปแบบต่างๆ นำมาใช้ทดแทนพลังงานแบบเดิม
ได้อย่างไม่จำกัด ท้ังยังหาได้จากธรรมชาติและ
สามารถนำกลับมาใช้ใหม่ได้ เพื่อช่วยลดปัญหาการ
ขาดแคลนพลังงาน รวมท้ังลดมลพิษอีกด้วย เช่น 
การผลิตไฟฟ้าจากพลังงานแสงอาทิตย์ 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B9%8C
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ขั้นที่ 2 การกำหนดรายละเอียดของหน่วยการจัดประสบการณ์ 
สัปดาห์ที่ ๒๗ หน่วยที ่27 เรื่อง พลังงานน่ารู้  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ 1    

มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.1 ร่างกาย
เจริญเติบโตตามวัย
และมสีุขนิสัยทีด่ ี

1.3 รักษาความ
ปลอดภัยของตนเอง
และผู้อื่น 

๑.๓.๑ เล่นและทำกิจกรรมอย่าง
ปลอดภัยด้วยตนเอง 

1.เล่นและทำกิจกรรมอย่าง
ปลอดภัยด้วยตนเอง 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๔ การรักษาความปลอดภัย 
(๓) การเล่นเครื่องเล่นอย่างปลอดภัย 

 
๑.เรียนรู้พลังงานรอบตัว 
๒.พลังงานลม 
๓.พลังงานแสงอาทิตย ์
๔.พลังงานน้ำ 
๕.ประโยชน์ของพลังงาน 

มฐ.2 กล้ามเนื้อ
ใหญ่และกล้ามเนื้อ
เล็กแข็งแรง ใช้ได้
อย่างคล่องแคล่ว
และประสาน
สัมพันธ์กัน 

2.1  เคลื่อนไหว
ร่างกายอย่าง
คล่องแคล่วประสาน
สมัพันธ์และทรงตัวได ้

๒.๑.๑ เดินต่อเท้าไปข้างหน้า        
เป็นเส้นตรงได้โดยไม่ต้องกางแขน 

2.เดินต่อเท้าไปข้างหน้า        
เป็นเส้นตรงได้โดยไม่ต้องกาง
แขน 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๑ การใช้กล้ามเนื้อใหญ ่
(๒) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
 

๒.๑.๒ กระโดดขาเดียวอยู่กับที่ได้
โดยไม่เสียการทรงตัว 

3.กระโดดขาเดียวอยู่กับท่ีได้
โดยไม่เสียการทรงตัว 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๕ การตระหนักรู้เกี่ยวกับ 
ร่างกายตนเอง 
(๑) การเคลื่อนไหวโดยควบคมุตนเอง
ไปในทิศทาง ระดับ และพื้นท่ี 
 

๒.๑.๓ วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้ 4.วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้ ๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๕ การตระหนักรู้เกี่ยวกับ 
ร่างกายตนเอง 
(๒) การเคลื่อนไหวข้ามสิ่งกีดขวาง 

๒.๑.๔ รับลูกบอลโดยใช้มือท้ังสอง
ข้าง 

5.รับลูกบอลโดยใช้มือท้ังสอง
ข้าง 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๑ การใช้กล้ามเนื้อใหญ ่
(๔) การเคลื่อนไหวท่ีใช้การประสาน
สัมพันธ์ของการใช้ กล้ามเนื้อใหญ ่   
ในการขว้าง การจับ การโยน การเตะ 
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.2 กล้ามเนื้อ
ใหญ่และกล้ามเนื้อ
เล็กแข็งแรง ใช้ได้
อย่างคล่องแคล่ว
และประสาน
สัมพันธ์กัน 

๒.๒ .ใช้มือ-ตา
ประสานสัมพันธ์กัน 
 

2.2.1  ใช้กรรไกรตัดกระดาษตาม
แนวเส้นตรงได้ 

6.ใช้กรรไกรตัดกระดาษตาม
แนวเส้นตรงได้ 
 

1.1 ด้านร่างกาย 
๑.๑.๒ การใช้กล้ามเนื้อเลก็ 
(๕) การหยิบจับ การใช้กรรไกร  
การฉีก การตดั การปะ และ 
การร้อยวสัด ุ

 

๒.๒.๒ เขียนรูปสี่เหลี่ยมตามแบบ
ได้อย่างมีมุมชัดเจน 

7.เขียนรูปสี่เหลี่ยมตามแบบได้
อย่างมีมุมชัดเจน 

๑.๔ ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๑๙) การเห็นแบบอย่างของการเขียน
ที่ถูกต้อง 
๒๐) การเขียนร่วมกันตามโอกาส และ
การเขียนอิสระ 
 

๒.๒.๓ ร้อยวัสดุที่มีรูขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง ๐.๕ ชม. ได้ 
 

8. ร้อยวัสดุทีมี่รูขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง ๐.๕ ชม. ได้ 
 

๑.๑ ด้านร่างกาย 
1.2. การใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
(๕) การหยิบจับ การใช้กรรไกร  และ
การร้อยวสัด ุ
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.3 มีสุขภาพจิต
ดีและมีความสุข 

๓.๑ แสดงออกทาง
อารมณไ์ด้อยา่ง
เหมาะสม 
 

3.1.1 แสดงอารมณ์ความรู้สึกได้  
ตามสถานการณ์ 

9.แสดงอารมณ์ความรู้สึกได้  
ตามสถานการณ์ 

1.3 ด้านสังคม 
๑.๓.๓ การปฏิบัติตามวัฒนธรรม
ท้องถิ่นและความเปน็ไทย 
(๕) การละเล่นพ้ืนบ้านของไทย 

 

3.2 มคีวามรูส้กึท่ีดี
ต่อตนเองและผู้อื่น 
 

3.2.1 กล้าพูดกล้าแสดงออกอย่าง
เหมาะสมบางสถานการณ์ 
 

10.กล้าพูดกล้าแสดงออกอย่าง
เหมาะสมบางสถานการณ์ 
 

๑.๒ ด้านอารมณ์ จิตใจ 
๑.๒.๔ การแสดงออกทางอารมณ์ 
(๑) การพูดสะท้อนความรูส้ึกของ
ตนเองและผู้อื่น 
1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๕) การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง หรือพูดเล่า
เรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 
(๖) การพูดอธิบายเกี่ยวกบัสิ่งของ 
เหตุการณ์ และความสมัพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
๗) การพูดอย่างสร้างสรรค์ในการเล่น 
และการกระทำต่างๆ 
(๘) การรอจังหวะที่เหมาะสมในการพูด 
(๙) การพูดเรียงลำดับคำเพื่อใช้ในการ
สื่อสาร 

3.2 มคีวามรูส้ึกท่ีดี
ต่อตนเองและผู้อื่น 
 

3.2.2 แสดงความพอใจในผลงาน
และความสามารถของตนเอง 

11. แสดงความพอใจในผลงาน
และความสามารถของตนเอง 

1.3 ด้านสังคม 
๑.๓.๗ การยอมรับในความเหมือน
และความแตกต่างระหว่างบุคคล 
(๑) การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกบั
กลุ่มเพื่อน 

 
 



- 6 - 
 

มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.4 ช่ืนชมและ
แสดงออกทาง
ศิลปะ ดนตรี และ
การเคลื่อนไหว 

4.1 สนใจมีความสุข
และแสดงออกผ่าน
งานศิลปะ ดนตรี 
และการเคลื่อนไหว 

๔.๑.๑ สนใจ มคีวามสุข และ
แสดงออกผ่านงานศิลปะ 
 

12.สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผ่านงานศิลปะ 
 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๓ จินตนาการและความคิด
สร้างสรรค์ 
(๑) การรับรู้ และแสดงความคิด
ความรูส้ึกผ่านสื่อ วัสดุ ของเล่นและ
ช้ินงาน 

 

 4.1.2 สนใจมีความสุขและ
แสดงออกผ่านเสียงเพลง ดนตรี 
 

13. สนใจมีความสุขและ
แสดงออกผ่านเสียงเพลง ดนตรี 

1.3 ด้านสังคม 
๑.๓.๑ สุนทรียภาพ ดนตรี 
(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/
ดนตร ี

 4.1.3 สนใจมีความสุขและแสดง
ท่าทาง เคลื่อนไหว ประกอบเพลง 
จังหวะ และดนตร ี

14. สนใจมีความสุขและแสดง
ท่าทาง เคลื่อนไหว ประกอบ
เพลง จังหวะ และดนตร ี

๑.2 ด้านอารมณ์ จิตใจ 
๑.๒.๔ การแสดงออกทาง 
อารมณ ์
(๓) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/
ดนตร ี

มฐ.๕ มีคณุธรรม 
จริยธรรม และมี
จิตใจที่ดีงาม 

๕.๓ มคีวามเห็นอก
เห็นใจผู้อื่น 

5.3.1 แสดงสีหน้าและท่าทางรับรู้
ความรู้สึกผู้อ่ืน 

15.แสดงสีหน้าและท่าทางรับรู้
ความรู้สึกผู้อ่ืน 

๑.2 ด้านอารมณ์ จิตใจ 
๑.๒.๔ การแสดงออกทางอารมณ์ 
(๑) การพูดสะท้อนความรูส้ึกของ
ตนเองและผู้อื่น 

๕.๔ มคีวาม
รับผิดชอบ 

๕.๔.๑ ทำงานที่ได้รับมอบหมายจน
สำเร็จ เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

16.ทำงานที่ได้รับมอบหมายจน
สำเร็จ เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและทำงานแบบ
ร่วมมือร่วมใจ 
(๓) การทำศิลปะแบบร่วมมือ 

 
 
 



- 7 - 
 

มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.๖ มีทักษะชีวิต
และปฏิบตัิตาม
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

๖.๒ มีวินัยในตนเอง ๖.๒.๑ เกบ็ของเล่นของใช้เข้าที่
ด้วยตนเอง 

17.เก็บของเล่นของใช้เข้าที่ด้วย
ตนเอง 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมีปฏิสัมพันธ์มีวินัย มสี่วน
ร่วมและบทบาทสมาชกิของสังคม 
(๔) การดูแลห้องเรียนร่วมกัน 

 

 

 6.2.2 เข้าแถวตามลำดับก่อนหลัง
ได้ด้วยตนเอง 

18.เข้าแถวตามลำดับก่อนหลัง
ได้ด้วยตนเอง 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมีปฏิสัมพันธ์มีวินัย มสี่วน
ร่วมและบทบาทสมาชกิ 
ของสังคม 
(๒) การปฏิบตัิตนเป็นสมาชิกที่ดีของ
ห้องเรียน 

มฐ.8 อยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นได้อยา่งมี
ความสุข และ
ปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกที่ดีของ
สังคมในระบบ
ประชาธิปไตย 
อันมี
พระมหากษตัริย์
เป็นประมุข 

๘.๑ ยอมรับความ
เหมือนและความ
แตกต่างระหว่าง

บุคคล 

๘.๑.๑ เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับ
เด็กท่ีแตกต่างไปจากตน 
 

19.เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับ
เด็กท่ีแตกต่างไปจากตน 
 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและทำงานแบบ 

ร่วมมือร่วมใจ 
(๒) การเล่นและทำงานร่วมกับผู้อืน่ 

 
๘.๒ มปีฏิสมัพันธ์ที่ดี

กับผู้อื่น 
๘.๒.๑ เล่นหรือทำงานร่วมกับ
เพ่ือนเป็นกลุ่ม 

20.เล่นหรือทำงานร่วมกับเพ่ือน
เป็นกลุ่ม( ใช้ 2 วัน ) 

๑.2 ด้านอารมณ์ จิตใจ 
๑.2.2 การเล่น 
(๒) การเล่นรายบุคคล กลุม่ย่อย กลุ่ม
ใหญ่ 
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.8 อยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นได้อยา่งมี
ความสุข และ
ปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกที่ดีของ
สังคมในระบบ
ประชาธิปไตย 
อันมีพระมหา -
กษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข 

๘.๓ ปฏิบัติตน
เบื้องต้นในการเป็น
สมาชิกที่ดีของสังคม 

๘.๓.๑ มีส่วนร่วมสร้างข้อตกลง
และปฏิบัติตามข้อตกลงเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

21.มีสว่นร่วมสร้างข้อตกลงและ
ปฏิบัติตามข้อตกลงเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมีปฏิสัมพันธ์มีวินัย มสี่วน
ร่วมและบทบาทสมาชกิของสังคม 
(๑) การร่วมกำหนดข้อตกลงของ
ห้องเรียน 

 

 8.3.๒ ปฏิบัติตนเป็นผู้นำและผู้
ตามได้ดว้ยตนเอง 
 

22.ปฏิบัติตนเป็นผู้นำและผู้ตาม
ได้ด้วยตนเอง 
 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมีปฏิสัมพันธ์มีวินัย มสี่วน
ร่วมและบทบาทสมาชกิของสังคม 
(๓) การให้ความร่วมมือในการปฏบิัติ
กิจกรรมต่างๆ 

 ๘.๓.๓ ประนีประนอมแก้ไขปัญหา
โดยปราศจากการใช้ความรุนแรง 
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

23.ประนีประนอมแก้ไขปัญหา
โดยปราศจากการใช้ความ
รุนแรง เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๗ การยอมรับในความเหมือน
และความแตกต่างระหว่างบุคคล 
(๑) การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกบั
กลุ่มเพื่อน 

มฐ.๙ ใช้ภาษา
สื่อสารไดเ้หมาะสม
กับวัย 

๙.๑ สนทนาโตต้อบ
และเล่าเป็นเรื่องให้
ผู้อื่นเข้าใจ 

๙.๑.๑ ฟังผู้อื่นพูดจนจบและ
สนทนาโต้ตอบสอดคล้องกับเรื่อง
ที่ฟัง 

24.ฟังผู้อื่นพูดจนจบและ
สนทนาโต้ตอบสอดคล้องกับ
เรื่องท่ีฟัง 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบายเกีย่วกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของ       
สิ่งต่างๆ 
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.๙ ใช้ภาษา
สื่อสารไดเ้หมาะสม
กับวัย 

๙.๑ สนทนาโตต้อบ
และเล่าเป็นเรื่องให้

ผู้อื่นเข้าใจ 

๙.๑.๒ เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่าง
ต่อเนื่อง 
 
 

25. เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่าง
ต่อเนื่อง 
 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธบิายเกีย่วกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และความสมัพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
(๙) การพูดเรียงลำดับคำเพื่อใช้ในการ
สื่อสาร 

 

 ๙.๒ อ่าน เขียนภาพ 
และสญัลักษณ์ได ้

๙.๒.๒ เขียนคล้ายตัวอักษร 26.เขียนคล้ายตัวอักษร 1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๒๑) การเขียนคำที่มีความหมายกับ
ตัวเด็ก/คำคุ้นเคย 
(๒๒) การคดิสะกดคำและเขยีนเพือ่สื่อ
ความหมายด้วยตนเองอย่างอิสระ 

มฐ.10 มี
ความสามารถใน
การคิดที่เป็น
พื้นฐานในการ
เรียนรู ้

๑๐.๑ มี
ความสามารถในการ
คิดรวบยอด 

๑๐.๑.๑ บอกลักษณะและส่วน 
ประกอบของสิ่งต่างๆ จากการสังเกต
โดยใช้ประสาทสัมผสั 

27. บอกลักษณะและส่วน 
ประกอบของสิ่งต่างๆ จากการ
สังเกตโดยใช้ประสาทสัมผสั 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๘) การมีส่วนร่วมในการลง
ความเห็นจากข้อมลูอย่างมีเหตผุล 

  ๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบ
ความแตกต่างหรือความเหมือน
ของสิ่งต่างๆ โดยใช้ลักษณะที่
สังเกตพบเพียงลักษณะเดียว 
 

28. จับคู่และเปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความเหมือนของ
สิ่งต่างๆ โดยใช้ลักษณะที่สังเกต
พบเพียงลักษณะเดียว 
 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๓) การจับคู่ การเปรียบเทียบ และ
การเรยีงลำดับ สิ่งต่างๆตามลักษณะ 
ความยาว/ความสูง น้ำหนัก ปรมิาตร 
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ. 10 มี
ความสามารถใน
การคิดที่เป็น
พื้นฐานในการ
เรียนรู ้

๑๐.๑.1 มีความ 
สามารถในการคิด
รวบยอด 

๑๐.๑.๓ จำแนกและจัดกลุ่มสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่ง
ลักษณะเป็นเกณฑ์ 
 

29.จำแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ 
โดยใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะ
เป็นเกณฑ์ 
 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๕) การคัดแยก การจัดกลุ่ม และการ
จำแนกสิ่งต่างๆ ตามลักษณะและ
รูปร่าง รูปทรง 

 

 ๑๐.๑.๔ เรียงลำดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ ลำดับ 
 

30.เรียงลำดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ ลำดับ 
 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๔) การบอกและเรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณ์ตามช่วงเวลา 

๑๐.๒ มีความ 
สามารถในการคิด 
เชิงเหตุผล 

๑๐.๒.๑ ระบุสาเหตุหรือผลที่
เกิดข้ึนในเหตุการณ์หรือการ
กระทำเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

31. ระบุสาเหตุหรือผลที่เกิดขึ้น
ในเหตุการณ์หรือการกระทำ
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๖) การอธิบายเช่ือมโยงสาเหตุและผล
ที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระทำ 

 ๑๐.๒.๒ คาดเดา หรือคาดคะเน สิ่ง
ที่อาจจะเกิดขึ้น หรือมีส่วนร่วมใน
การลงความเห็นจากข้อมูล 

 

32. คาดเดา หรือคาดคะเน สิ่ง
ที่อาจจะเกิดขึ้น หรือมีส่วนร่วม
ในการลงความเห็นจากข้อมูล 
 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๗) การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่ง
ที่อาจจะเกิดขึ้นอย่างมเีหตผุล 
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.10 มีความ 
สามารถในการคิด
ที่เปน็พ้ืนฐานใน
การเรยีนรู ้

๑๐.๓ มีความ 
สามารถในการคิด
แก้ปัญหาและ
ตัดสินใจ 

๑๐.๓.1 ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ 
และเริ่มเรียนรู้ผลที่เกิดขึ้น 

 

33. ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ และ
เริ่มเรียนรู้ผลที่เกิดข้ึน 

 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 

(๑๘) มสี่วนร่วมในการลงความเหน็
จากข้อมูลอย่างมีเหตผุล 

 

๑๐.๓.๒ ระบุปัญหา และแก้ปัญหา
โดยลองผิดลองถูก 

34.ระบุปัญหา และแก้ปัญหา
โดยลองผิดลองถูก 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบยอด 
การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๙) การตัดสินใจและมีส่วนร่วมใน

กระบวนการแก้ปญัหา 
มฐ.11 มีจิตนา
การและความคิด
สร้างสรรค ์

๑๑.๑ ทำงานศิลปะ
ตามจินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรค ์

๑๑.๑.๑ สร้างผลงานศิลปะเพ่ือ
สื่อสารความคิด ความรู้สึกของ
ตนเองโดยมีการดัดแปลง และ
แปลกใหม่จากเดิมหรือมี
รายละเอียดเพ่ิมขึ้น 

35. สร้างผลงานศิลปะเพ่ือ
สื่อสารความคิด ความรู้สึกของ
ตนเองโดยมีการดัดแปลง และ
แปลกใหม่จากเดิมหรือมี
รายละเอียดเพ่ิมขึ้น 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๓ จินตนาการและความคิด
สร้างสรรค์ 
(๓) การสร้างสรรค์ชิ้นงานโดยใช้
รูปร่างรูปทรงจากวัสดุที่หลากหลาย 

 ๑๑.๒ แสดงท่าทาง/
เคลื่อนไหวตาม
จินตนาการอย่าง
สร้างสรรค ์

11.2.1 เคลื่อนไหวท่าทางเพ่ือ
สื่อสารความคิด ความรู้สึกของ
ตนเองอย่างหลากหลายหรือแปลก
ใหม่ 

36. เคลื่อนไหวท่าทางเพ่ือ
สื่อสารความคิด ความรู้สึกของ
ตนเองอย่างหลากหลายหรือ
แปลกใหม่ 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๓ จินตนาการและความคิด
สร้างสรรค์ 
(๒) การแสดงความคิดสร้างสรรคผ์่าน
ภาษา ท่าทาง การเคลื่อนไหวและ
ศิลปะ 
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มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
มฐ.12 มีเจตคติที่
ดีต่อการเรียนรู้ 
และมีความ 
สามารถในการ
แสวงหาความรูไ้ด้
เหมาะสมกับวัย 

๑๒.๑ มีเจตคติทีด่ีต่อ
การเรยีนรู ้

12.1.2 กระตือรือร้น ในการเข้า
ร่วมกิจกรรม 

 

37. กระตือรือร้น ในการเข้า
ร่วมกิจกรรม 

 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๔ เจตคติที่ดีต่อการเรียนรูแ้ละ
การแสวงหาความรู้ 
(๑) การสำรวจสิ่งตา่งๆ และแหล่ง
เรียนรูร้อบตัว 

 

๑๒.๒ มี
ความสามารถในการ
แสวงหาความรู ้

๑๒.๒.๑ ค้นหาคำตอบของข้อสงสัย
ต่างๆ ตามวิธีการของตนเอง 

38. ค้นหาคำตอบของข้อสงสัย
ต่างๆ ตามวิธีการของตนเอง 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๔ เจตคติที่ดีต่อการเรียนรูแ้ละ
การแสวงหาความรู้ 
(๓) การสืบเสาะหาความรู้เพื่อค้นหา
คำตอบของข้อสงสัยต่างๆ 

 ๑๒.๒.๒ ใช้ประโยคคำถามว่า “ท่ี
ไหน” “ทำไม” ในการค้นหา
คำตอบ 

39.ใช้ประโยคคำถามว่า “ที่
ไหน” “ทำไม” ในการค้นหา
คำตอบ 

1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๔) การพูดแสดงความคดิ ความรูส้ึก 
และความต้องการ 
๑.๔.๔ เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และ
การแสวงหาความรู้ 
(๒) การตั้งคำถามในเรื่องที่สนใจ 
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ขั้นที่ 3 เขียนแผนการจัดประสบการณ์รายสัปดาห์  
สัปดาห์ที่ 27 หน่วยที่ 27  เรื่อง พลังงานรอบตัวฉัน  ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

วันท่ี 
กิจกรรม 

เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ ศิลปะสร้างสรรค ์ การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง เกมการศึกษา 
 

1 
 
๑. การเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 
๒. การเคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบเพลง พลังงาน
รอบตัว                 

 
เรื่อง เรียนรู้พลังงาน 
รอบตัว 
พลังงานรอบตัว มีทั้ง
พลังงานท่ีเกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติ เช่น 
พลังงานแสงอาทิตย์ที่
ให้ความร้อนและแสง
สว่าง และพลังงานท่ี
มนุษย์สรา้งขึ้น ดัด 
แปลงข้ึนมาทดแทน 
เช่น พลังงานลม น้ำ  
ทำให้กังหันหมุนได้ 
พลังงานไฟฟ้า 
พลังงานถ่านแบตเตอรี ่
- ทักทายกันเป็น
ภาษาอังกฤษ 
-อ่านบัตร
คำศัพท์power 
(พลังงาน) 
-  ท่องคำคล้องจอง
พลังงานรอบตัวฉัน 
- แบ่งกลุ่มสนทนา  

 
๑. การตดักระดาษ 
ตามเส้นตรงปะติดต่อเตมิ
ภาพแหล่งพลังงานรอบตัว 
๒. กิจกรรมวาดภาพด้วยสี
เทียนอิสระ 
๓. การปั้นแป้งโดอย่าง
อิสระ 
 

 
การเล่นตามมุมประสบการณ์ภายใน
ห้องเรียน ๕ มมุ ได้แก ่
1.มุมบล็อก  
2.มุมวิทยาศาสตร์  
3.มุมดนตรี  
4.มุมหนังสือ  
5.มุมศิลปะ  
6.มุมบทบาทสมมต ิ
7.มุมใหม่ บัตรภาพพลังงานน่ารู ้
 

 
การเล่นเครื่องเล่น
สนาม  
 

การเล่นเกมการศึกษา 
จำนวน 5 เกม ประกอบไป
ด้วย ๑) เกมเก่า จำนวน 
 2 เกม และ ๒) เกมใหม่ 
จำนวน 3 เกม ดังนี ้
๑.เกมเก่า 
1.๑ เกมภาพตัดต่อภาพ
ลักษณะพฤติกรรมที่เป็นภยั
จากคนแปลกหน้า 
๑.2 เกมจับคูภ่าพที่สัมพันธ์
กันบุคคลที่คอยช่วยเหลือ
เมื่อเจออันตรายจากคน 
แปลกหน้า 
๒ .เกมใหม ่
2.1 เกมจับคูภ่าพสิ่งที ่
เหมือนกันเรื่อง พลังงาน 
รอบตัวน่ารู้  
2.2 เกมจำแนกและจัด 
กลุ่มภาพเรื่อง พลังงาน 
รอบตัวน่ารู ้
2.3 เกมความสัมพันธ์ของ 
ลำดับภาพเรื่อง พลังงาน 
รอบตัว 
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ขั้นที่ 3 เขียนแผนการจัดประสบการณ์รายสัปดาห์  
สัปดาห์ที่ 27 หน่วยที่ 27  เรื่องพลังงานรอบตัวฉัน ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ 1 
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2 
 
๑. การเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 
๒. การเคลื่อนไหวเชิง
สร้างสรรค์ประกอบริบบิ้น 
ตามจังหวะเพลง Jimidi 
และสะท้อนสื่อสาร
ความรูส้ึกผ่านการ
ออกแบบท่าทาง
จินตนาการ 
 

 
เรื่อง พลังงานลม  
- คำคล้องจองเล่นลม 
- ทักทายกันเป็น
ภาษาอังกฤษ 
-อ่านบัตรคำศัพท์ 
Wind power 
(พลังงานลม) 
-แบ่งกลุ่มทดลองวัตถุ
เคลื่อนทีจ่ากลม 
-นำเสนอสะท้อนผล
การทดลอง 
 

 
๑. กิจกรรมตดัปะกระดาษ
เป็นภาพกังหันลม 
๒.  กิจกรรมวาดภาพด้วย
สีเทียนอิสระ 
๓.  การปั้นแป้งโดอยา่ง
อิสระ 
 

 
การเล่นตามมุมประสบการณ์ภายใน
ห้องเรียน ๕-6 มุม ได้แก ่
1.มุมบล็อก  
2.มุมวิทยาศาสตร์  
3.มุมดนตรี  
4.มุมหนังสือ  
5.มุมศิลปะ  
6.มุมบทบาทสมมต ิ
7.มุมใหม่ “พลังงานลม” 

 
เกมแข่งขันการเดิน
ทรงตัวบนเส้น
ประกอบการถือ
กังหันลม 

การเล่นเกมการศึกษา 
จำนวน 5 เกม ประกอบไป
ด้วย ๑) เกมเก่า จำนวน 2 
เกมและ ๒) เกมใหม่ จำนวน 
3 เกม ดังนี ้
๑.เกมเก่า 
1.1 เกมจับคูภ่าพสิ่ง 

ที่เหมือนกันเรื่องเรียนรู ้
พลังงานรอบตัว 

๑.๒ เกมจำแนกและจัดกลุ่ม 

ภาพเรื่อง เรียนรู้พลังงาน 
รอบตัว 
๒.เกมใหม่ 
2.1 เกมจับคูภ่าพสิ่งที ่
เหมือนกันเรื่องเรียนรู ้
พลังงานรอบตัว 
2.2 เกมจับคูภ่าพที่มีความ  
สัมพันธ์กันเรื่อง พลังงานลม 
2.3 .เกมจำแนกและจดักลุ่ม 

ภาพเรื่อง พลังงานลม 
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ขั้นที่ 3 เขียนแผนการจัดประสบการณ์รายสัปดาห์  
สัปดาห์ที่ 27 หน่วยที่ 27  เรื่องพลังงานน่ารู้ ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี 1 

วันที่ กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ ศิลปะสร้างสรรค ์ การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง เกมการศึกษา 

 
3 

 
1. การเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 
2. การเคลื่อนไหวแสดง
ท่าทางเป็นผู้นำ ผู้ตาม เป็น
การคิดออกแบบท่าทางการ
เคลื่อนไหวอย่างสรา้งสรรค์ 
ประกอบเพลง Jimidi ของ
เด็กแล้วให้เพื่อนปฏิบัติตาม 
 

 
เรื่อง พลังงานแสงอาทิตย์  
-เพลง “ดวงอาทิตย์จ๋า” 
- ทักทายกันเป็น
ภาษาอังกฤษ 
-อ่านบัตรคำศัพท์ Solar 
power (พลังงาน
แสงอาทิตย์) 
-อภิปรายเกี่ยวกับพลังงาน
แสงอาทิตย์ประกอบบัตร
ภาพ 
-แบ่งกลุ่มการทดลองตาก
ผ้าจากแสงพระอาทิตย์” 
- พูดคุยสนทนาถามตอบ
เกี่ยวกับผลการทดลอง 
 
 

 

 
1. การปะติดภาพดวง
อาทิตย์วาดต่อเติมตาม
จินตนาการ 
๒. กิจกรรมการพมิพ์ภาพ
ด้วยพืชต่างๆ 
๓. การปั้นแป้งโดอย่าง
อิสระ 
 
 

 
การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ภายใน
ห้องเรียน ๕ มมุ ได้แก ่
1.มุมบล็อก  
2.มุมวิทยาศาสตร์  
3.มุมดนตรี  
4.มุมหนังสือ  
5.มุมศิลปะ  
6.มุมบทบาทสมมต ิ
7.มุมใหม่ พลังงาน
แสงอาทิตย ์

 
การโยนรับ-ส่งลูกบอล  

 

การเล่นเกมการศึกษา 
จำนวน 5 เกม ประกอบไป
ด้วย ๑) เกมเก่า จำนวน 2 
เกมและ ๒) เกมใหม่ 
จำนวน 3 เกม ดังนี ้
๑.เกมเก่า 
1.1 เกมจำแนกและจัด 
กลุ่มภาพเรื่อง พลังงานลม 
1.2 เกมเรยีงลำดบัเหตุ  
การณ์ เรื่องพลังงานลม 
๒.เกมใหม่ 
๒.๑ เกมจำแนกและ 
จัดกลุ่มภาพ เรื่อง พลังงาน 
แสงอาทิตย ์
๒.๒ เกมต่อภาพให้สมบรูณ ์
เรื่อง พลังงานแสงอาทิตย ์
๒.๓ เกมความสัมพันธ์ของ 
ลำดับภาพ เรื่อง พลังงาน 
แสงอาทิตย ์
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4 

 
1. การเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 
2. การเคลื่อนไหวประกอบ
คำบรรยาย พลังงานรอบ              
ตัวฉัน เป็นการเคลื่อนไหว
หรือแสดงท่าทางตาม
จินตนาการจากเรื่องราว  
หรือคำบรรยายที่ครูอ่าน
ร่วมกับเด็ก 
 

 
เรื่อง พลังงานน้ำ น้ำเป็นสิ่งท่ี
โปร่งใส ไม่มีรส ไม่มีสี และไม่
มีกลิ่น และน้ำเป็นของเหลวท่ี
จำเป็นและมีประโยชน์สำหรับ
สิ่งมีชีวิตทุกชนิด 
- ทักทายกันเป็น
ภาษาอังกฤษ 
-อ่านบัตรคำศัพท์ water 
power(พลังงานน้ำ) 
- สนทนาพูดคุยประกอบการ
ชมยูทูป “พลังงานน้ำ 
-อภิปรายเกี่ยวกับพลังงาน
น้ำประกอบบัตรภาพ 
- ร้องเพลง “ดวงอาทิตย์จ๋า 
-แบ่งกลุ่มการทดลองการ
ไหลของน้ำจากการติดปะ
กังหันน้ำ 
- พูดคุยสนทนาถามตอบ
เกี่ยวกับผลการทดลอง 
เรื่องไหลแรงหรือไหลค่อย 

 

 
 
๑. โมบายสี่เหลี่ยม
สร้างสรรคต์ามจินตนาการ 
๒. กิจกรรมการฉีกกระดาษ
เส้นสสีวย 
๓. กิจกรรมการเป่าสดี้วย
หลอดกาแฟ 

 
 

 
การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ภายใน
ห้องเรียน ๕ มมุ ได้แก ่
1.มุมบล็อก  
2.มุมวิทยาศาสตร์  
3.มุมดนตรี  
4.มุมหนังสือ  
5.มุมศิลปะ  
6.มุมบทบาทสมมต ิ
7.มุมใหม่ พลังงานน้ำ 

 
การละเล่นแบบไทย “อ้าย
เข้อ้ายโขง” 
 
บทร้องประกอบ 
“อ้ายเข้อ้ายโขง     
อยู่ในโพรงไมส้ัก 
อ้ายเข้ฟันหัก        
กัดคนไมเ่ข้า" 

 

 
การเล่นเกมการศึกษา 
จำนวน 5 เกม ประกอบไป
ด้วย ๑) เกมเก่า จำนวน 2 
เกมและ ๒) เกมใหม่ 
จำนวน 3 เกม ดังนี ้
๑.เกมเก่า 
 ๑.๑ เกมจำแนกและ 

จัดกลุ่มภาพ เรื่อง พลังงาน 
แสงอาทิตย ์
๑.๒ เกมต่อภาพให้ 
สมบูรณ์เรื่อง พลังงาน 
แสงอาทิตย ์

๒. เกมใหม่ 
๒.๑ เกมการจบัคู่ภาพ 
เปรียบเทยีบความแตกต่าง
และความเหมือนของภาพ  

๒.๒  เกมจำแนกจดั กลุ่ม 

สิ่งของ 

๒.๓ เกมเรยีงลำดบัการไหล
ของน้ำ 
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5 

 
๑. การเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 
2. การเคลื่อนไหวเลยีนแบบ
เสียงลมพัด  เป็นการ
เคลื่อนไหวหรือแสดงท่าทาง
ตาม ลักษณะของลมที่พัด
แรง-พัดเบาๆ จินตนาการ
ของเด็ก 
 

เรื่อง ประโยชน์ของ
พลังงาน เป็นการนำ
พลังงานทดแทนหรือ
พลังงานทางเลือก ใน
รูปแบบต่างๆ นำมาใช้
ทดแทนพลังงานแบบเดิม 
เช่น การผลติไฟฟ้าจาก
พลังงานแสงอาทิตย ์
- ทักทายกันเป็น
ภาษาอังกฤษ 
-อ่านบัตรคำศัพท์ Energy 
conversation  
(พลังงานน้ำ) 
- คำคล้องจ้อง “พลังงาน
รอบตัวฉัน 
- แบ่งกลุ่ม พูดคุยเกี่ยวกับ
บัตรภาพ เชน่ ภาพแผงโซ
ล่าเซล,ภาพกังหันลม ,ภาพ
เรือใบเดินทางในทะเล, 
ภาพนาฬิกาปลุกใส่ถ่าน
AAA,ภาพหม้อหุงข้าว,ภาพ
พัดลม,ภาพทีวี ,ภาพตู้เย็น 

 
1.  การย้อมสีสร้าง สรรค ์
จาก กระดาษทิชชู 
2. กิจกรรมการฉีกกระดาษ
เส้นสสีวย 
๓. กิจกรรมการเป่าสดี้วย
หลอดกาแฟ 
 

 

 
การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ภายใน
ห้องเรียน ๕ มมุ ได้แก ่
มุมบล็อก จำนวน 5 มุม 
1.มุมบล็อก  
2.มุมวิทยาศาสตร์  
3.มุมดนตรี  
4.มุมหนังสือ  
5.มุมศิลปะ  
6.มุมบทบาทสมมต ิ
7.มุมใหม่ มุมบล็อก
พลาสติก 
 

 
“ว่ิงเก็บขยะแยกประเภท”  
 
 

การเล่นเกมการศึกษา 
จำนวน 5 เกม ประกอบไป
ด้วย ๑) เกมเก่า จำนวน 2 
เกมและ ๒) เกมใหม่ 
จำนวน 3 เกม ดังนี ้
๑.เกมเก่า 
๑.๑ เกมจำแนกจดักลุ่ม  
สิ่งของ 
๑.๒ เกมเรยีงลำดบัการ  
ไหลของน้ำ 
๒.เกมใหม่ 
๒.๑ เกมจับคูภ่าพส่วน  
ใหญ่กับส่วนย่อย เรื่อง การ 
อนุรักษ์พลังงาน 
๒.๒ เกมวางภาพต่อปลาย 

 (โดมิโน) ประโยชน์ของ 

พลังงาน เรื่อง ประโยชน ์

ของพลังงาน 

๒.๓ เกมเรยีงลำดบัความ  
สำคัญเรื่อง การประหยดั 
พลังงาน 
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ขั้นที่ 4 แผนการจัดประสบการณ์รายวันแยกตาม 6 กิจกรรมหลัก 
หน่วยที ่๒๗ เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ 1 เรื่อง เรียนรู้พลังงานรอบตัว  ชัน้อนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู ้
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
 
1.สนใจมีความสุขและ
แสดงออกผ่าน
เสียงเพลง ดนตร ี
มฐ.๔ (ตบช.4.1.2) 
 
2. สนใจมีความสุขและ
แสดงท่าทาง 
เคลื่อนไหว ประกอบ
เพลง จังหวะ และดนตรี 
มฐ.๔ (ตบช.4.1.3) 

 
 
๑.2 ด้านอารมณ์ 
จิตใจ 
๑.๒.๔ การ
แสดงออกทาง 
อารมณ ์
(๓) การเคลื่อนไหว
ตามเสียงเพลง/
ดนตร ี
๑.๒.๑ สุนทรียภาพ 
ดนตรี 
(๓) การเคลื่อนไหว
ตามเสียงเพลง/
ดนตร ี
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
การเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบ
เพลง พลังงาน
รอบตัว      
 
  เป็นการเคลื่อนไหว
หรือแสดงท่าทางตาม
จินตนาการประกอบ
เพลงพลังงานรอบตัว
ที่ครูและเด็กร่วมกัน
ร้อง 
 
 
 

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรยีมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1.จัดเตรยีมพื้นท่ีให้โล่งบริเวณห้องสำหรับการเคลื่อนไหว 
2.เด็กและครูช่วยกันจัดเตรยีมแผนภูมิภาพเพลง พลังงานรอบตัวและ
เครื่องดนตรี (แทมบูริน) ใส่ตะกร้าจัดวางไวใ้กล้ตัว 
ขั้นนำ  
1. เด็กและครูร่วมสนทนาถึงความสำคัญของการทำกิจกรรม และทบทวน
ข้อตกลงในการปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 
    ๑.๑  เด็ก ๆ ตั้งใจร่วมกิจกรรม  เด็ก ๆ พูดจาสุภาพ 
    ๑.๒  เด็ก ๆระมัดระวังตนเองในการทำกิจกรรม 
    ๑.๓  เด็ก ๆ แสดงท่าทางอย่างสร้างสรรค ์
2. การเคลื่อนไหวพ้ืนฐานแบบอยูก่ับท่ี 
    ๒.1 ครูเคาะแทมบรูิน 1 ครั้งเด็กนั่งชันเข่า มือ 2 ข้างประสานกนั
ที่ท้ายทอย  
    2.๒ ครูเคาะแทมบรูิน 2 ครั้ง เด็กเอียงศอกซ้ายแตะที่เข่าขวายก
ข้อศอกซ้ายกลับท่ีเดมิ เปลีย่นเป็นเอียงข้อศอกขวาแตะ ท่ีเข่าซ้าย 
เด็กทำสลับกันไป คือ ๑ รอบ 
    ๒.3 ครูเคาะแทมบรูิน 3 ครั้ง เด็ก ๆ  ทำซ้ำ ข้อ ๒.๒ จำนวน ๑๐ 
รอบ 

3. การเคลื่อนไหวพ้ืนฐานแบบเคลื่อนที่ 
    ๓.1 ครูเคาะแทมบรูิน  1 ครั้งเด็ก ๆ กระโดดไปข้างหน้า 1 ครั้ง 
    ๓.๒ ครูเคาะแทมบรูิน  2 ครั้งเด็ก ๆ คลานถอยหลังอย่างอิสระไป 
   3.3 ครูเคาะแทมบรูินรัว ๆ เด็ก ๆ คลานไปข้างหน้า ใหเ้ด็กคลานไป
ข้างหน้าอย่างเร็วๆ  
   ๓.๔ ครูเคาะแทมบรูีน ๓ ครั้งให้เด็กหยดุในท่านั้นทันที (ซ้ำ ๒ รอบ) 

สื่อ 
๑. แผนภมูิภาพ 
เพลง พลังงาน
รอบตัวฉัน 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
๑. เครื่องเคาะ
จังหวะ 
(แทมบูริน) 

 
แหล่งเรียนรู ้
๑. ป้ายนิเทศ 
ภายในห้องเรียน 
๒. ห้องเรียน 
บรรยากาศการ
เรียนรูเ้ชิงบวก  
 
 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
๑.การสนใจมีความสุข
และแสดงออกผ่าน
เสียงเพลง ดนตรไีด ้
มฐ.๔ (ตบช.4.1.2) 
๒.การสนใจมีความสุข
และแสดงท่าทาง 
เคลื่อนไหว ประกอบ
เพลง จังหวะ และดนตรี 
ได้ มฐ.๔ (ตบช.4.1.3) 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
 
ฉบับท่ี 8 
มฐ.๔ (ตบช.4.1.2) 
ฉบับท่ี 9 
มฐ.๔(ตบช. 4.1.3) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
(ต่อ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ขั้นสอน  
1. ครูอ่านแผนภูมิภาพเพลง พลังงานรอบตัว ให้เด็กฟัง ๑ รอบ  
และให้เด็กอ่านตามทลีะวรรคจนจบ พร้อมกับร้องเพลงร่วมกัน 2 รอบ
2. ครูกำหนดเง่ือนไขในการเคลื่อนไหวประกอบเพลงพลังงานรอบตวั                
ดังนี้ ใหเ้ด็ก ๆ จับคู่กันจากนัน้นั่งหันหลังชนกันพร้อมกับชันเข่าขึ้น 
และทำท่าทางประกอบเพลงพลังงานรอบตัว ตามครู 2 รอบ 
3. ครูให้เด็กจับกลุม่ ๓ คน พร้อมกับให้ออกแบบและท่าทางประกอบ
เพลงพลังงานรอบตัว ตามจินตนาการ (ซ้ำ ๒ รอบ) 
4. เด็กนั่งลงพร้อมกับทำท่าผีเสื้อ โดยงอขาเข้าหาตัว จากน้ันนำฝ่าเท้า
ทัง้สองข้างมาชนกัน แล้วใช้มือจับท่ีข้อเท้า พร้อมกับขยับขาทั้ง 2 
ข้างขึ้น-ลง เหมือนผีเสื้อกำลังขยับปีก ตามเสียงเครื่องเคาะจังหวะ
พร้อมกับนับ ONE  TWO THREE  FOUR  AND FIVE อย่างช้า ๆ 
5. เด็กสูดลมหายใจเข้าลึกๆ ปฏิบตัิ 3 ครั้งเพ่ือผ่อนคลายหลังปฏิบตัิ
กิจกรรม 
ขั้นสรุป  
 ๑. ครูและเด็กร่วมสนทนาเกีย่วกับเนื้อหาในเพลงพลังงานรอบตัว                
โดยใช้คำถามดังนี ้ 

        ๑.๑ เด็ก ๆ รู้สึกอย่างไรในการร่วมกิจกรรมและมีอะไรบ้างท่ีเด็ก
ทำไม่ได้                                      

        ๑.๒ เนื้อหาของเพลงพลังงานรอบตัวกล่าวถึงอะไรบ้าง 
             ๑.๓ เด็ก ๆ จะนำกิจกรรมนีไ้ปเล่นกับใครที่บ้านได้บ้าง 

๒. ครูกล่าวช่ืนชมพร้อมบอกพฤติกรรมที่เด็ก ๆ ปฏิบัติได้ เช่น เด็ก ๆ 
เคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลงพลังงานรอบตัวได้ดีมาก พร้อมกับให้
ทุกคนปรบมือให้กับตนเอง 
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หน่วยที่ ๒๗ เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ 1 เรื่อง เรียนรู้พลังงานรอบตัว  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
 
๑.ฟังผู้อื่นพูดจนจบและ
สนทนาโตต้อบ
สอดคล้องกับเรื่องที่ฟัง 
มฐ.๙ (ตบช.๙.๑.๑) 
 
๒.กระตือรือร้น ในการ
เข้าร่วมกิจกรรม มฐ.๑๒ 
(ตบช.12.1.2) 
 

 
 
1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของ       
สิ่งต่างๆ 
๑.๔.๔ เจตคติที่ดี
ต่อการเรียนรู้และ
การแสวงหาความรู้ 
(๑) การสำรวจสิ่ง
ต่างๆ และแหล่ง
เรียนรูร้อบตัว 
 
  
 
 

 
เรื่อง เรียนรู้พลังงาน 
รอบตัว 
พลังงานรอบตัว มี
ทั้งพลังงานท่ีเกิดขึ้น
เองตามธรรมชาติ 
เช่น พลังงาน
แสงอาทิตย์ที่ให้
ความร้อนและแสง
สว่าง ทำให้เสื้อผ้า
แห้ง และพลังงานท่ี
มนุษย์สรา้งขึ้น 
ดัดแปลงขึ้นมา
ทดแทน เช่น 
พลังงานลม น้ำ  
ทำให้กังหันหมุนได้ 
พลังงานไฟฟ้า 
พลังงานถ่าน
แบตเตอรี ่
 
 
 

๒. จัดวางแผนผังคำคล้องจอง “พลังงานรอบตัวฉัน”, วีดีโอเกี่ยวกับ
พลังงานรอบตัว, ภาพกังหันลมในนาเกลือ,ภาพเขื่อนผลติไฟฟ้า,ภาพ
การตากผ้า, ก้อนถ่านแบตเตอรี่ จดัใส่ตะกร้า และกระดานตั้งโต๊ะไว้
ใกล้ตัวอย่างเรียบร้อย 
ขั้นนำ 
1. เด็กและครูกล่าวทักทายกันเปน็ภาษาอังกฤษดังนี้ 
ครู : Good   morning. (ครูกลา่วทักทาย)  
เด็ก : Good   morning. (เด็ก ๆ ตอบพร้อมกัน ) 
ครู : How are you ? (ครูถาม) 
เด็ก : Am find thank you.(ตอบพร้อมกัน ) , And you? (เด็กถาม ) 
ครู : Am fine ,thank you (ครตูอบ) 
๒. เด็กและครูทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติร่วมกันภายในห้องเรียน เมื่อ
จะเริม่ทำกิจกรรม ดังนี ้
     ๑) เด็ก ๆ พูดจาสุภาพ และมีน้ำใจรู้จกัแบ่งปัน 
 ๒) เด็ก ๆ เชื่อฟังคุณครู และตั้งใจทำงาน 
 ๓) เด็ก ๆ ต้องยกมือก่อนตอบคำถามทุกครั้ง 
ขั้นสอน 
1. เด็กและครูร่วมกันท่องคำคล้องจอง “พลังงานรอบตัวฉัน” โดยครู
อ่านให้ฟัง 1 เที่ยว และให้เด็กอ่านตาม 1 เที่ยว  
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกบัเนื้อหาในคำคล้องจอง โดยใช้คำถาม 
   ๒.๑ จากคำคล้องจองเด็ก ๆ มพีลังงานอะไรบ้าง   
   ๒.๒  แหล่งทีม่าของพลังงานมีอะไรบา้ง  
   ๒.๓  พลังงานแต่ละชนิดมีประโยชน์หรือไม่ (ถามทลีะคนจนครบ) 
3. เด็กแบ่งกลุม่กลุม่ละ 3-4 คนนัง่เป็นวงกลมตามสัญลักษณ์ของกลุม่
เช่น กลุ่มพัดลม กลุ่มตู้เย็น กลุ่มหม้อหุงข้าว กลุ่มทีวี จำนวน ๔ กลุม่ 
 

สื่อ 
๑. คำคล้องจ้อง 
“พลังงานรอบตัว
ฉัน” 
๒. ภาพกังหันลมใน
นาเกลือ 
๓. ภาพเขื่อนผลิต
ไฟฟ้า 
๔. ภาพดวง
อาทิตย์ 
5. ภาพการตาก
ผ้า  
๖.วีดีโอเกี่ยวกับ
พลังงานรอบตัว 
วัสดุอุปกรณ์ 
๑.เครื่องฉายวีดีโอ 
๒. ก้อนถ่าน
แบตเตอรี ่
แหล่งเรียนรู ้
๑.ห้องสมดุ
โรงเรียน 
๒. ห้องปฏิบัติการ
วิทยาศาสตร์
(ประถม) 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
๑.การฟังผู้อื่นพูดจนจบ
และสนทนาโตต้อบ
สอดคล้องกับเรื่องที่ฟัง
ได้  มฐ.๙ (ตบช.๙.๑.๑) 
 
๒.การกระตือรือร้น ใน
การเข้าร่วมกิจกรรมได้ 
มฐ.๑๒ (ตบช.12.1.2) 
 
2.เคร่ืองมือท่ีใช้ 
แบบสังเกตพฤติกรรม  
 
ฉบับท่ี 14 
มฐ 9  (ตบช.๙.๑.๑)  
 
ฉบับที ่13  
 มฐ 12 (ตบช.12.1.2) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ (ต่อ) 
 

  4. แต่ละกลุ่มแบ่งบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม ได้แก่ หัวหน้ากลุ่ม 
เลขา สมาชิกในกลุ่ม 
5. ครูอธิบายถึงลักษณะของแต่ละบทบาทหน้าที่ต้องทำอะไรบ้าง 
6. ครูเปิด “วีดีโอเกี่ยวกับพลังงานรอบตัว”ให้เด็ก ๆ ได้ดจูนจบ 
๗. เลขากลุ่มออกมารับบัตรภาพ กลุ่มละ 1 บัตรประกอบไปด้วย บัตร
ภาพดวงอาทิตย์ บัตรภาพพลังงานลม บัตรภาพพลังงานน้ำ บัตรภาพ
พลังงานไฟฟ้า  
4. แต่ละกลุ่มพูดคุยสะท้อนสนทนาโต้ตอบเกี่ยวกับสิ่งที่สังเกตได้จากบัตร
ภาพที่ได้รับ โดยครูเข้าไปกระตุ้นและซักถามอย่างใกล้ชิด (ใช้เวลา 5 
นาที)  
5. แต่ละกลุม่ออกมานำเสนอสิ่งทีส่ังเกตได้จากบตัรภาพจนครบทุก
กลุ่ม ( ใช้เวลา 10 นาที )   
ขั้นสรุป  
 1. เด็ก ๆ และครู สนทนาเพิ่มเตมิเกี่ยวกับพลังงานที่มีอยู่รอบตัวเดก็ 
โดยการถามตอบดังนี้ 
    ๑.๑  เด็ก ๆ รู้จักพลังงานท่ีอยู่รอบตัวมีพลังงานอะไรบ้าง (สุ่มถาม 
5 คน ) 
    ๑.๒ ที่บ้านของเด็ก ๆ ใช้พลังงานอะไรบ่อยทีสุ่ด (สุม่ถาม 5 คน ไม่
ซ้ำคนเดมิ) 
2. ครูกล่าวช่ืนชมเด็ก ๆ ทีก่ระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรมตั้งแตต่้น
จนจบและเป็นผู้ฟังที่ดีท่ีรู้จักฟังเพือ่นหรือครูพูดและสนทนาโตต้อบ
อย่างต่อเนื่องเชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟังจากเพื่อนกับครูได้ด ี
๓. เด็กและครูร่วมกันสรุปว่า พลังงานรอบตัวเรานำมาใช้ประโยชน์ 
ต่าง ๆ ได้มากมาย เช่น พลังงานความร้อนจากดวงอาทิตย์ ทำให้
เสื้อผ้าแห้ง ถนอมอาหาร พลังงานลม ทำให้เสื้อผ้าแห้ง ทำให้กังหัน
หมุน พลังงานน้ำ ใช้ผลิตกระแสไฟฟ้า 
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หน่วยที่ ๒๗ เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ 1 เรื่อง เรียนรู้พลังงานรอบตัว  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
 
ใช้กรรไกรตัดกระดาษตาม
แนวเส้นตรงได ้
มฐ.๒ (ตบช.2.2.1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๒ การใช้
กล้ามเนื้อเลก็ 
(๕) การหยิบจับ การ
ใช้กรรไกร การฉีก 
การตัด การปะ และ
การร้อยวสัด ุ
การปั้นแป้งโด 
การวาดภาพระบายส ี
การเล่นกับสีน้ำ 
(เป่าสี) 
 

 
๑. การตดักระดาษ 
ตามเส้นตรงปะ
ติดต่อเติมภาพแหล่ง
พลังงานรอบตัว 
๒. กิจกรรมวาดภาพ
ด้วยสีเทียนอิสระ 
๓.  การปั้นแป้งโด
อย่างอิสระ 
กิจกรรมศลิปะ ท้ัง 
๓ กิจกรรม เป็น
กิจกรรมที่เด็กได้ใช้
กล้ามเนื้อมือ,นิ้วมือ
และปลายนิ้ว ในการ
จับกรรไกใช้ตัด
กระดาษตามแนว
เส้นตรง การวาด
ภาพด้วยสเีทียน 
การปั้นแป้งโด 

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรยีมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1. โตะ๊สำหรับวางวัสดุอุปกรณ์ทำกิจกรรม ๓ โตะ๊ 
2. จัดเตรียมอุปกรณ์วางไว้ท่ีโตะ๊กจิกรรมครบเพียงพอตาม
จำนวนเด็กให้เด็กไดม้ีโอกาสเลือก ๓ กิจกรรมคือ 
   ๒.๑ การตดักระดาษตามเส้นตรงปะติดต่อเติมภาพ 
แหล่งพลังงานรอบตัว  
   ๒.๒ กิจกรรมวาดภาพด้วยสีเทยีนอิสระ  
   ๒.๓ การปั้นแป้งโดอย่างอิสระ 
3. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ ได้แก่ ภาพเกี่ยวกับพลังงานรอบตัว,  
กระดาษวาดเขียน,สีโปสเตอร์, กระดาษโปสเตอร์สี,แป้งโด,แผ่น 
รองปั้นผ้าเช็ดมือ ,กาว, สีเทียน และกรรไกรปลายมน ใส่ตะกร้า 
จัดวางไว้ใกล้ตัว 
ขั้นนำ  
๑. เด็กนั่งเป็นรูปตัวยู พร้อมกับทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติร่วมกัน
ภายในห้องเรียนก่อนเริ่มลงมือทำกิจกรรมดังนี ้
     1.1 เด็ก ๆ เชื่อฟังคุณคร ู
     1.2 เด็ก ๆ ตั้งใจทำงาน 
     1.3 เด็ก ๆ มีน้ำใจรู้จักแบ่งปนั 
     1.4 เมื่อได้ยินเสียงสญัญาณกระดิ่งหมดเวลา 
เด็ก ๆ หยดุทำกิจกรรม และช่วยกนัทำความสะอาดพร้อมเก็บ
ของใช้เข้าที่ให้เรียบร้อยทุกครั้ง 

สื่อ 
- 
วัสดุอปุกรณ์ 
1. กรรไกรปลายมน 
2. ภาพต่างๆเกี่ยว  
กับพลังงานรอบตัว 
 ได้แก่  ดวงอาทิตย ์
พัดลม 
3. กระดาษโปส- 
 เตอร์สหีน้าเดยีว  
ชนิดบาง ตัดเท่ากับ 
ขนาด A4 และขีด 
เป็นเส้นตรงแนว 
ขวาง กระดาษ 
ขนาดกว้าง ๑ นิ้ว 
4. กระดาษวาด 
เขียน 
5. สีเทียน 
6. ผ้าเช็ดมือ 
7. แผ่นรองปั้น 
8. กาว  
 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
การใช้กรรไกรตัด
กระดาษตามแนว
เส้นตรงได ้
มฐ.๒ (ตบช.2.2.1) 
 
 
๒. เคร่ืองมือท่ีใช้ 
แบบประเมินความ 
สามารถ 
 
ฉบับท่ี 16  
มฐ.๒ (ตบช.๒.๒.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู ้
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 อิสระตามจินตนาการ 
และเมื่อทำงานเสรจ็
หรือหมดเวลาช่วยกัน
เก็บอุปกรณ์ และ
ดูแลความสะอาด
เรียบร้อย 

2. เด็กและครูร่วมสนทนาเกี่ยวกับการเลือกสร้างผลงานศลิปะ  
โดยครูแนะนำว่า เด็กสามารถเลือกทำกิจกรรมไดด้้วยตนเองที ่
ครูเตรียมไว้ทั้ง ๓ กิจกรรม 
๓. ครูแนะนำวัสดุอุปกรณ์ทลีะกิจกรรม พร้อมกับใหเ้ด็ก ๆ  
ร่วมกันบอกช่ือวัสดุอุปกรณ์ทีละอย่างจนครบ 
ขั้นสอน  
๑. ครูแนะนำขั้นตอนพร้อมสาธิตการทำงานศิลปะทลีะกิจกรรม 
ทั้ง 3 กิจกรรมให้เด็กๆ ดดูังนี ้
กิจกรรมที่ ๑ วิธีการปฏิบัต ิ
    ๑. เด็ก ๆ เลือกภาพแหล่งพลังงานต่าง ๆ กระดาษโปสเตอร ์
สทีี่ขีดเส้นเรยีบร้อย และวัสดุอุปกรณ์ตา่ง ๆ ในการทำกิจกรรม  
    ๒. ครูสาธิตวิธีการจับกรรไกรพร้อมให้เด็กฝึกจับกรรไกรตาม 
ช้าดังนี ้“การจับกรรไกร ใหส้อดนิว้หัวแม่มือเข้าไปในช่องขนาด 
เล็กของกรรไกร และสอดนิ้วกลางกับน้ิวนางเข้าไปในช่องที่มี 
ขนาดใหญ่กว่า หากช่องขนาดใหญ่นั้นมีที่ว่างมากพอให้เด็กใส ่
นิ้วก้อยเข้าไปด้วย ส่วนน้ิวช้ีอยู่ข้างนอกช่องขนาดใหญ่ช่วย 
ประคองกรรไกรอีกครั้ง” 
   ๓. เมื่อเด็ก ๆ ฝึกจับกรรไกรไดถู้กต้อง เด็กนำภาพท่ีเลือกมา 
วางแผนขั้นตอนในการทำกิจกรรมตามต้องการเช่นจะใช้กรรไกร 
ตัดกระดาษตามเส้นตรงที่ครูเตรียมให้ออกเป็นเส้นๆ หลังจาก 
นั้นใช้กาวทาและปะติดต่อเตมิภาพแหล่งพลังงานรอบตัว 
 เพื่อสร้างช้ินงานเป็นพลังงานรอบตัวตามจินตนาการ 

 
แหล่งเรียนรู ้
 
1.ห้องเรียนและ
บรรยากาศ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  กิจกรรมที่ ๒ วิธีการปฏิบัต ิ
๑. เด็ก ๆ ใช้สีเทียนด้วยตนเอง 

  ๒.วาดภาพพร้อมระบายสเีป็นภาพเกี่ยวกับพลังงานรอบตัว 
ที่หนูรู้จักตามจินตนาการ 
    กิจกรรมที่ 3 วิธีการปฏิบัติ 

๑. เด็ก ๆ ปั้นแป้งโดด้วยตนเอง 
  ๒. เด็ก ๆ ปั้นแป้งโดเป็นผลงานเกี่ยวกับ พลังงานรอบตัว ที่หนู 
รู้จัก โดยเด็กต้องนำแผ่นรองปั้นทุกครั้ง เพือ่ป้องกันการเปื้อน 
(ก่อนทำกิจกรรม ครูทบทวนข้อตกลง) 
2. เด็ก ๆ เลือกทำงานศิลปะอย่างอิสระ ครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด คอยให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
3. เมื่อหมดเวลาครูใหส้ัญญาณเสยีงกระดิ่ง เด็ก ๆ ช่วยกันเก็บ
ของทำความสะอาดบริเวณทีท่ำกิจกรรม และล้างมือให้สะอาด 
ขั้นสรุป 
1. เด็ก ๆ ร่วมกันนำเสนอผลงานศิลปะที่ตนเองชอบที่สุดให้ครู
และเพื่อนฟังโดยครูใช้คำถามดังนี ้
    1.1 วันน้ีเด็กเลือกทำกิจกรรมศิลปะอะไรบ้าง...ทำไมจึงเลือก
กิจกรรมนี้.... 
    1.2 เด็กอยากจะเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับผลงานท่ีชอบและเลือก 
มาอะไรบ้าง…. 
    1.3 เมื่อเด็ก ๆ ทำกิจกรรมศิลปะเสร็จเรียบร้อยแล้วเด็กจะ 
ต้องปฏิบัติตนอย่างไรบ้าง.... 
2. เด็กที่เลือกช้ินงานไว้นำเสนอผลงานครูบันทึกคำพูดเด็ก  
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคญั สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 

  3. เมื่อแสดงความคดิเห็นร่วมกันหมดแล้วครูชื่นชมว่า “หนูเก่ง
มากที่ใช้กรรไกรตัดกระดาษตามแนวเส้นตรงเป็นเส้นผมคนได้
และตกแต่งได้อย่างสวย สามารถแก้ปัญหาในการทำงานได้ดี
มาก” พร้อมกับให้ทุกคนปรบมือให้ตนเองที่เป็นคนเก่งทุกคน 
4. เด็กและครูร่วมกันสรุปกิจกรรมศิลปะทั้ง ๓ กิจกรรมอีกครั้ง
ว่ากิจกรรมวันน้ีเด็กได้ใช้กล้ามเนื้อมือน้ิวมือและปลายนิ้ว ในการ
จับกรรไกรตดัตามแนวเส้นตรงต่อเติมหน้าตาเป็นตนเองการคดิ
สร้างสรรค์ฉีกกระดาษสีปะติดภาพต้นไม้ การร้อยหลอดเป็น
แมงกะพรุนหรือแมลงต่าง ๆ และเล่าเรื่องราวจากผลงานท่ี
ตนเองชอบให้ครูและเพื่อนฟัง 
5. เด็กๆและครูนำผลงานทุกๆคนติดแสดงผลงานรอบๆห้องเรียน 
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หน่วยที่ ๒๗ เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ 1 เรื่อง เรียนรู้พลังงานรอบตัว  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมมุ    
 
เก็บของเล่นของใช้เข้าที่ด้วย
ตนเอง 
มฐ.๖ (ตบช.๖.๒.๑) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพนัธ์มีวินัย มี
ส่วนร่วมและ
บทบาทสมาชิกของ
สังคม 
(๔) การดูแล
ห้องเรียนร่วมกัน 
 
 
 

 
การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ภายใน
ห้องเรียน ๕ มมุ 
ได้แก ่
1.มุมบล็อก  
2.มุมวิทยาศาสตร์  
3.มุมดนตรี  
4.มุมหนังสือ  
5.มุมศิลปะ  
6.มุมบทบาทสมมต ิ
7.มุมใหม่มุม 
บัตรภาพ 
พลังงานรอบตัวฉัน 

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรียมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1. จัดเตรียมบรรยากาศ สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ มุมต่าง ๆใน 
ห้องเรียนแตล่ะมมุให้เพียงพอกับจำนวนนักเรียนประกอบด้วย  
มุมบล็อก, มมุวิทยาศาสตร,์ มุมดนตรี,มมุหนังสือ มุมศลิปะและ 
มุมพลังงานรอบตัวฉัน  
2.จัดเตรยีมสญัลักษณ์มมุ,สญัลักษณ์เข้ามมุ, กล่องใส่สญัลักษณ์
เข้ามุมและกระดิ่งใส่ตะกร้าจดัวางไว้ใกล้ตัว 
ขั้นนำ 
๑. ครสูนทนาทักทายเด็กใหเ้ด็กนัง่เป็นรูปครึ่งวงกลม พร้อมกับ
ทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติร่วมกันภายในห้องเรียน เมื่อเริ่มการทำ
กิจกรรมดังนี ้
  ๑.๑ เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
  ๑.๒ เด็ก ๆ เก็บของเล่นเข้าท่ีทุกครั้งเมื่อเล่นเสร็จ 
  ๑.๓ เด็ก ๆ นำเสนอผลงานการเล่น 2 กลุม่(โดยสมัครใจ) 
  ๑.๔ เมื่อได้ยินเสียงกระดิ่ง 2 ครัง้ให้หยุดเล่นและเก็บของเล่น   
2. แนะนำมมุใหม่ คือมุมบตัรภาพพลังงานรอบตัวฉัน 
3. แนะนำเด็กใช้สัญลักษณ์เข้ามุมก่อนเข้าเล่นมมุต่าง ๆ ดังนี ้
    ๓.๑ เด็กๆ หยิบสญัลักษณ์ของตนเองจากกล่องที่ครูเตรียมไว ้
    ๓.2 เมื่อเด็กๆ เข้าเล่นมมุใดใหน้ำสัญลักษณต์นเองใส่กล่อง
ก่อนเข้าเล่นมมุนั้นทุกครั้ง 
4. แนะนำสัญลักษณ์มมุและจำนวนตัวเลขท่ีเข้าเล่นได้ ดังนี ้
    4.1 สัญลักษณเ์ปิดมมุ คือ         OPEN (จำนวน ๔ คน) 
    4.2 สัญลักษณ์ปดิมุม คือ          CLOSE และแนะนำ 
 5. เด็กฟังครูแนะนำสื่อ วัสดุอุปกรณ์ในมมุประสบการณ์ 6 มุม  
การนำสญัลักษณ์ตนเองใส่กล่องในมุมและวิธีจัดเก็บอยา่งตั้งใจ 
 

สื่อ 
ของเล่นในมุมต่างๆ
ดังนี้  
1.มุมบล็อก  
2.มุมวิทยาศาสตร์  
3.มุมดนตรี  
4.มุมหนังสือ  
5.มุมศิลปะ 
6.มุมบทบาทสมมต ิ
7.มุมบตัรภาพ
พลังงานรอบตัวฉัน 
- บัตรภาพการใช้
พลังงานลม  
- กังหันจำลองแบบ
ต่าง ๆ 
- กังหันน้ำจำลอง
แบบต่าง ๆ 
- แบบจำลองแผงโซล่า
เซล 
- นาฬิกาแดด  
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
การเก็บของเล่นของใช้
เข้าที่ด้วยตนเอง  
มฐ.๖ (ตบช.๖.๒.๑) 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบสำรวจพฤติกรรม 
 
ฉบับท่ี 22 
มฐ.๖ (ตบช.๖.๒.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมมุ
(ต่อ)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสอน 
๑.ครสูนทนากับเด็กว่าวันนี้เด็กๆ จะไดเ้ล่นของเล่นในมุม 
เสรมิประสบการณ์จำนวน 6 มุม 
2. เด็ก ๆ หยิบสญัลักษณ์เข้ามมุของตนเองใส่กล่องก่อนเข้าเล่น 
ในมุมเสริมประสบการณ์ต่างๆอยา่งอิสระตามความสนใจ 
๓. ขณะทีเ่ด็กแตล่ะกลุ่มเล่นในมุมประสบการณ์คร/ูครูพี่เลี้ยงเข้า
ไปพูดคุยกระตุ้นให้คำแนะนำช่วยเหลือและให้กำลังใจ 
4. ครสูั่นกระดิ่ง 2 ครั้ง เตือนเด็กก่อนหมดเวลา 3 นาที  
พร้อมกับครูขออาสาสมัคร 1 กลุม่ ในการนำเสนอผลการเล่น 
ให้เพื่อนและครูฟัง ดังนี ้
   4.1 เด็ก ๆ เล่นมมุอะไร 
   4.2 ผลงานท่ีเด็ก ๆ เล่นมีชื่อวา่อะไร 
   4.3 เด็ก ๆ มีวิธีเล่นจนทำใหผ้ลงานสำเร็จได้อย่างไร 
   4.4 ขณะทีเ่ล่นกับเพื่อน เกดิปญัหาอะไรบ้าง เด็ก ๆทำ
อย่างไร 
   4.5 เด็ก ๆคิดว่ากลุ่มตนเองปฏบิัติตามข้อตกลงเป็นอย่างไร 
5. กลุ่มทีไ่มไ่ด้นำเสนอให้เก็บของเล่นเข้าที่ให้เรียบร้อย 
6. กลุ่มนำเสนอสะท้อนสิ่งท่ีเล่นในมุมประสบการณ์และเปิด
โอกาสให้เพื่อนกลุม่อื่นถามคำถาม 2-3 คำถามในสิ่งที่สงสัย 
7. เด็ก ๆ และครูปรบมือให้กำลังใจกล่าวชมกลุม่ที่นำเสนอวันน้ี  
8.กลุม่นำเสนอเก็บของเล่นให้เรียบร้อยแล้วมานั่งร่วมกับเพื่อน 
ขั้นสรุป 
๑. ครูและเด็กร่วมกันสรุปการเข้าเล่นมุมเสริมประสบการณ ์
ต่าง ๆ ภายในห้องเรยีน โดยใช้คำถาม  ดังนี้   
  ๑.๑ เด็ก ๆรูส้ึกอย่างไรในการเลน่ตามมมุวันนี้ (ถามสุ่ม 5 คน) 
  ๑.๒  เมื่อเด็ก ๆ เล่นเสร็จมีวิธีการเล่นและเก็บอย่างไรบ้าง 

 
วัสดุอุปกรณ์ 
1. ตะกร้า 
2. กระดิ่ง 
3. สญัลักษณ์มุม 
 
 
 
 
 
 
 
แหล่งเรียนรู ้
1.ห้องเรียนและ
บรรยากาศการ
เรียนรู้  
2. ป้ายนิเทศ 
 

 

 

CLOSE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปิ
ด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OPEN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เปิด 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมมุ
(ต่อ)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     ๑.๓  ทำไมเด็กจึงต้องเก็บของเล่นเอง 
๒. ครูชื่นชมเด็กว่า หนูเก่งมากท่ีเล่นและเก็บของเล่นของใช้เข้าที่
ได้เรียบร้อยทุกกลุ่มได้ด้วยตนเอง ตบมือให้กำลังใจกับตนเอง
และเพื่อนๆ ยกนิ้วหัวแม่มือ ยิ้มใหก้ับตนเองและเพื่อนๆ  
3. ครูบันทึกการเข้าเล่นตามมุมของเด็กจากสัญลักษณ์เด็กที่ใส่ไว้ใน
กล่องสัญลักษณ์เข้ามุม 
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หน่วยที่ ๒๗ เรื่อง พลังงานน่ารู้  วันที่ 1 เรื่อง เรียนรู้พลังงานรอบตัว  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/แหล่ง

เรียนรู้ 
การประเมินผล 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
กิจกรรมกลางแจ้ง 
 
๑. เล่นและทำกิจกรรม
อย่างปลอดภัยด้วยตนเอง 
มฐ. ๑ (ตบช.๑.๓.๑) 
 
๒.วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้  
มฐ.๒ (ตบช.๒.๑.๓) 
 
 

 
 
๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๔ การรักษา
ความปลอดภัย 
(๓) การเล่นเครื่องเล่น
อย่างปลอดภัย 
๑.๑.๕ การตระหนักรู้
เกี่ยวกับร่างกาย
ตนเอง 
(๒) การเคลื่อนไหว
ข้ามสิ่งกีดขวาง 
 
 

 
 
การเล่นเครื่องเล่น
สนาม  
 

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรยีมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1. สำรวจเครื่องเล่นสนามและอุปกรณ์ประกอบให้อยู่ในสภาพ
ที่ปลอดภัยและใช้งานไดด้ีอยู่เสมอ ประกอบด้วย ชิงช้า ม้าโยก 
ม้าหมุน ตาข่ายปีนป่าย ฯลฯ 
ขั้นนำ 
๑. เด็กและครูตกลงร่วมกันเกี่ยวกบัการเดินแถวอย่างเป็น
ระเบียบไปท่ีสนาม  โดยใหเ้ดินแถวเกาะกันเป็นรถไฟ 
๒. เด็กและครูทำข้อตกลงร่วมกันในการเล่นเครื่องเล่นสนาม  
ที่ปลอดภัย ดังนี ้

๒.๑ เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
๒.๒ เด็ก ๆ เล่นของเล่นอย่างระมดัระวัง 
๒.๓ เด็ก ๆ ช่วยเหลือซึ่งกันและกนั 
๒.๔ เด็ก ๆ ตรงต่อเวลา 

3. ครูแนะนำสัญญาณนกหวีด ดังนี ้
    ๓.1  เสียงนกหวีดสั้น ๆ  ๑ ครั้ง เริม่เล่น   
    ๓.2  เสียงนกหวีดสั้น ๆ  ต่อกัน 2 ครั้ง หยดุเล่น   
4. ครูแนะนำการวิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางและการเล่นเครื่องเล่น
สนาม  ดังนี ้
    ๔.1 การวิ่งหลบหลีกสิ่งกดีขวางให้เด็ก ๆ ว่ิงไม่ให้โดนกล่อง
สีที่วางเรียงไว้ในสนามด้วยวิธีการของตัวเอง เช่น เดินข้าม 
กระโดดข้ามกล่องสีทีว่างกีดขวางไปอย่างระมัดระวัง 
    ๔.2 การเล่นเครื่องเล่นสนามให้เล่นอย่างถูกวิธ ี
5. เด็ก ๆ  ฟังครูแนะนำการเลน่อย่างตั้งใจ 
 
  

สื่อ 
- 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
๑. เครื่องเล่นสนาม
เด็กเล่น 
1.1 เครื่องเล่น
สำหรับปีนป่าย 
1.2 เครื่องเล่น
สำหรับโยกหรือไกว 
1.3 เครื่องเล่น
สำหรับหมุน 
1.4 ราวโหนขนาด
เล็กสำหรับเด็ก 
๒. นกหวีด 
๓. กรวย  
 
แหล่งเรียนรู ้
๑. สนามเด็กเล่น 
 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
1. การเล่นและทำ
กิจกรรมอยา่งปลอดภยั
ด้วยตนเอง  
มฐ.๑ (ตบช.๑.๓.๑) 
 
2.การวิ่งหลบหลีกสิ่งกีด
ขวางได้  
มฐ.๒ (ตบช.๒.๑.๓) 
 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
 ๒.๑ แบบสังเกต
พฤติกรรม 
 
ฉบับท่ี 2๖ 
มฐ.๑ (ตบช.๑.๓.๑) 
 
๒.๒ แบบประเมินทักษะ 
ฉบับท่ี ๒๙ 
มฐ.๒ (ตบช.๒.๑.๓) 
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หน่วยที่ ๒๗ เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที ่1  เรื่อง เรียนรู้พลังงานรอบตัว ชั้นอนุบาลปีที่ ๑  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมกลางแจ้ง(ต่อ) 
 

  ขั้นสอน 
๑. ครูให้เด็กอบอุ่นรา่งกายก่อนทำกิจกรรมด้วยการ โดยยืน 
จับมือกันให้แน่น ถอยหลัง กางแขน ๒ ข้างออกให้ตึง ยืนให ้
ขา ๒ ข้างแยกห่างกันพอประมาณ ทุกคนปล่อยมือออกจาก 
เพื่อน พร้อมอบอุ่นร่างกายก่อนทำกิจกรรม โดยสะบดัข้อมือ 
๕ ครั้ง, กางแขนบิดตัวซ้ายและขวา ๕ ครั้ง หมุนเอว ๕ ครั้ง 
และสะบัดขา ๕ ครั้ง (ทำซ้ำ ๒-๓ รอบ) น่ังพักเหยียดขา 
ผ่อนคลาย ๒ นาท ี
2. ครสูาธิตการเล่นเครื่องเล่นสนามแต่ละชนิดและให้เด็ก
ทดลองเล่นคนละ ๑ ครั้ง จนครบทุกคน 
3. ครสูาธิตการวิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางและให้เด็กทดลองวิ่ง
คนละ ๑ ครั้ง จนครบทุกคน 
4. ครูเน้นย้ำให้เด็กเล่นอย่างปลอดภัยระมดัระวังตนเองและ
ไม่ทำให้ผู้อื่นไดร้ับบาดเจ็บ 
๕. เด็ก ๆ เลือกเล่นกลางแจ้งอย่างอิสระ ตามความต้องการ   
6. ขณะทีเ่ด็กเล่น คร/ู ครูพี่เลี้ยงคอยดูแลเด็กและแนะนำ
การเล่นท่ีปลอดภยัเมื่อเด็กต้องการความช่วยเหลือ 
7. ครูใหส้ัญญาณนกหวีดก่อนหมดเวลา 3 นาทเีด็กทุกคน
หยุดเล่นเดินกลับมาเข้าแถวอย่างเป็นระเบียบ 
8. เด็ก ๆ สำรวจร่างกายตนเองและเพื่อน ๆ ทำความสะอาด 
ร่างกาย  ล้างมือ ล้างหน้า กลับมานั่งครึ่งวงกลม พักคลาย 
กล้ามเนื้อในท่านั่งที่สบายอยา่งอิสระ            
 

  

 
 
 



- 31 - 
 

หน่วยที่ ๒๗ เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที ่1  เรื่อง เรียนรู้พลังงานรอบตัว ชั้นอนุบาลปีที่ ๑  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมกลางแจ้ง(ต่อ) 
 

  ขั้นสรุป 
๑.เด็กและครูร่วมกันสรปุการวิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางและการ
เล่นเครื่องเล่นสนามโดยใช้คำถาม ดังนี้  
   ๑.๑ เด็ก ๆ รู้สึกอย่างไรกับการวิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางและ
การเล่นเครื่องเล่นสนาม วันน้ี 
   ๑.๒ มีใครไดร้ับอันตรายจากการเล่นหรือไม ่
   ๑.๓ เด็ก ๆ เล่นอย่างไรจึงไม่ไดร้ับอันตราย 
   ๑.๔ ถ้าเกิดอุบตัิเหตุขึ้นเด็กๆควรทำอย่างไร 
   ๑.5 ถ้าไม่มีกล่องเด็ก ๆ คิดว่าจะใช้อะไรมาวางแทน เพราะ
อะไร 
๒. เมื่อเด็กตอบคำถามถูกต้อง ครช่ืูนชมเด็กว่า หนูเก่งมากท่ี 
เล่นร่วมกับเพื่อนอย่างปลอดภัยดว้ยตนเองและวิ่งหลบ 
หลีกสิ่งกีดขวางได้อย่างคล่องแคลว่ 
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หน่วยที่ ๒๗ เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ 1 เรื่อง เรียนรู้พลังงานรอบตัว  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา    
๑.เล่นและทำกจิกรรม
ร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจาก
ตน  มฐ.๘ (ตบช ๘.๑.๑) 
 
2.เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่าง
ต่อเนื่อง มฐ.๙ (ตบช ๙.๑.๒) 
 
3.จับคู่และเปรียบเทยีบ
ความแตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้
ลักษณะทีส่ังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียว  
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๒) 
 
4.จำแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่าง 
ๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่ง
ลักษณะเป็นเกณฑ์  
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๓) 
5.เรยีงลำดบัสิ่งของหรือ
เหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ 
ลำดับ  
 มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๔) 

 
๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและ
ทำงานแบบร่วมมือ
ร่วมใจ 
(๒) การเล่นและ
ทำงานร่วมกับผู้อืน่ 
๑.๔ ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของ       
สิ่งต่าง ๆ 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอดการคดิเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแก้ปัญหา 
(๕) การคัดแยก การ
จัดกลุ่ม และการ
จำแนกสิ่งต่าง ๆ ตาม
ลักษณะและรูปร่าง 
รูปทรง 
 

 
การเล่นเกมการศึกษา
จำนวน 5 เกม
ประกอบไปด้วย 
1.เกมภาพตัดต่อ
ภาพลักษณะ
พฤติกรรมที่เป็นภัย
จากคนแปลกหน้า 
2.เกมจับคู่ภาพที่
สัมพันธ์กัน 
บุคคลที่คอย 
ช่วยเหลือเมื่อ 
เจออันตรายจากคน 
แปลกหน้า 
3. เกมจับคู่ภาพสิ่ง 
ที่เหมือนกันเรื่อง  
พลังงานรอบตัวน่า 
รู้  
4.เกมจำแนกและ 
จัดกลุ่มภาพ 
เรื่อง พลังงาน
รอบตัวน่ารู ้
 

ขั้นเตรียม  ครูจัดเตรียมสื่อ/วสัดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1. จัดเตรียมสญัลักษณ์การเข้ากลุม่, กระดิ่งใสต่ะกรา้จัดวางไว ้
ใกล้ตัว 
2.จัดเตรยีมเกมการศึกษาใส่ตะกรา้จำนวน 5 กลุ่ม 
ประกอบด้วย 5 เกม ดังนี ้
   2.1 เกมเกา่  จำนวน 2 เกมประกอบด้วย  
         (1) เกมจำแนกและจัดกลุม่ภาพ เรื่อง พฤติกรรมที่เป็น 
ภัยของคนแปลกหน้า 
         (2) เกมจับคู่ภาพสิ่งท่ีเหมอืนกัน เรื่อง พฤติกรรมที่เป็น 
ภัยของคนแปลกหน้าบุคคลที่คอยช่วยเหลือเมื่อเจออันตรายจาก 
คนแปลกหน้า 
   ๒.๒ เกมใหมจ่ำนวน ๓  เกมประกอบไปด้วย  
         (1) เกมจับคู่ภาพสิ่งเหมือนกันเรื่อง พลังงานรอบตัวน่ารู้  
         (2)  เกมจำแนกและจัดกลุม่ภาพเรื่อง พลังงานรอบตัว
น่ารู ้
         (๓) เกมความสัมพันธ์ของลำดับภาพ เรื่อง เรียนรู้
พลังงานรอบตัว 
ขั้นนำ  
1.ครูทักทายกับเด็ก ๆเป็นภาษาองักฤษดังนี ้

ครู :  Good afternoon student. (ครูกล่าวทักทาย) 
เด็ก : Good afternoon teacher.  (เด็กถาม) 

      ครู : How are you ? (ครูถาม) 
      เด็ก :  I am fine, Thank you. (เด็ก ๆ ตอบพร้อมกัน ) 
              And you?  (เด็ก ๆ ถาม ) 
      ครู : I am fine, Thank you.(ครูตอบ) 
 

สื่อ 
เกมการศึกษาจำนวน 
5 เกม 
เกมเก่า 
1.เกมภาพตัดต่อ
ภาพลักษณะ
พฤติกรรมที่เป็นภัย
จากคนแปลกหน้า 
2.เกมจับคู่ภาพที่
สัมพันธ์กัน 
บุคคลที่คอย 
ช่วยเหลือเมื่อ 
เจออันตรายจากคน 
แปลกหน้า 
เกมใหม่ 
3. เกมจับคู่ภาพสิ่ง 
ที่เหมือนกัน เรื่อง  
พลังงานรอบตัว 
น่ารู้  
4.เกมจำแนกและ 
จัดกลุ่มภาพ เรื่อง  
พลังงานรอบตัว 
น่ารู ้
 

วิธกีาร/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
๑.การเล่นและทำ
กิจกรรมร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตน  
มฐ.๘ (ตบช ๘.๑.๑) 
 
2.การเล่าเรื่องเป็น
ประโยคอย่างต่อเนื่อง 
มฐ.๙ (ตบช ๙.๑.๒) 
 
3.การจับคู่และ
เปรียบเทยีบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่าง ๆ 
โดยใช้ลักษณะที่สังเกต
พบเพียงลักษณะเดียว 
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๒) 
 
4.การจำแนกและจัด
กลุ่มสิ่งตา่ง ๆ โดยใช้
อย่างน้อยหนึ่งลักษณะ
เป็นเกณฑ์  
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๓) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคญั สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา  
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๓) การจับคู่ การ
เปรียบเทยีบ และ
การเรยีงลำดับ สิ่ง
ต่าง ๆตามลักษณะ 
ความยาว/ความสูง 
น้ำหนัก ปริมาตร 
(๑๔) การบอกและ
เรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา 
 
  
 

5.เกมความสัมพันธ ์
ของลำดับภาพ 
เร่ือง พลังงาน 
รอบตัว 
 
 
 

2.เด็กและครูสนทนาพูดคุย เกี่ยวกับข้อตกลงในการเล่นเกมดังนี้ 
   ๒.๑ ตั้งใจเล่นเกมกับเพื่อนๆในกลุ่ม 
   ๒.๒ ช่วยเหลือแบ่งปันกันในการเล่นเกม 
   ๒.๓ เมื่อเล่นเสร็จแล้วเก็บเกมการศึกษาใส่ตะกร้าใหเ้รียบร้อย
พร้อมกับนำมาส่ง 
ขั้นสอน 
1. เดก็นั่งเป็นเป็นครึ่งวงกลม 
2. ครสูาธิตวิธีเล่นเกมแต่ละเกมจนครบทุกเกม 
3. ครสูาธิตการใช้ซิลิโคลนสร้อยรดัข้อมือใส่ไว้ท่ีข้อมือให้เด็กดู
จนเข้าใจ (สมาชิกในกลุ่มตกลงกันว่าจะคล้องมือดา้นใด) 
4. เด็กแบ่งกลุม่ 5 กลุ่ม แตล่ะกลุม่มีจำนวน 5 คนโดยการเลือก
สัญลักษณ์การเข้ากลุม่ที่ครูเตรยีมไว้จำนวน 5 ส ี
5. เมื่อเด็กเข้ากลุ่มเรียบร้อยแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมารบัเกมที่
เตรียมไว ้
6. เด็กลงมือเล่นเกมโดยครูกำหนดเวลาในการเล่นเกมเกมละ 5 
นาที เมื่อหมดเวลาให้แตล่ะกลุ่มปรบมือพร้อมกันส่งสัญญาณ 
7. ครูเข้าไปพูดคยุกระตุ้นให้กำลังใจอย่างใกล้ชิดพร้อมกับ
สัมภาษณ์เด็ก ๆ ดังน้ี 
   7.1 เด็กๆ กำลังเล่นอะไร  
   7.2 สิ่งทีเ่ด็กเล่นมีชื่อว่าอย่างไร 
   7.3 เด็กสังเกตอย่างไรว่าภาพสองภาพนี้แตกต่างกัน หรือ
เหมือนกัน  
   7.4 เด็กจดักลุม่ภาพน้ีอย่างไร  
   7.5 เด็กเรียงลำดับสิ่งเหล่านี้ /เหตุการณ์นี้ อย่างไร 
 

5.เกมความสมัพันธ์ 
ของลำดับภาพ 
เรื่อง พลังงาน
รอบตัว 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
1. ตะกร้า 
2. กระดิ่ง 
3. ซิลโิคลนสร้อยรัด
ข้อมือ สีแดง ส้ม 
เขียว น้ำเงิน เหลือง  
 
 
 
 
 
 
(ยางมัดผมกลึงติด
ปอมปอมไหมพรม) 
    
  

5.การเรียงลำดับสิ่งของ
หรือเหตุการณ์ อย่าง
น้อย ๔ ลำดับ  มฐ.๑๐ 
(ตบช. ๑๐.๑.๔) 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
๒.1 แบบประเมินผล
งาน/ชิ้นงาน 
2.2 แบบบันทึกการ
สัมภาษณ ์
ฉบับท่ี 33 
มฐ.๘ (ตบช.๘.๑.๑)  
มฐ.๙ (ตบช.๙.๑.๒)  
มฐ.๑๐(ตบช.๑๐.๑.๒)  
มฐ.๑๐(ตบช.๑๐.๑.๓)  
มฐ.๑๐(ตบช.๑๐.๑.๔) 
 
หมายเหตุ 
 
การใช้แบบประเมินตาม
จุดประสงค์ทีก่ำหนด
สมารถยืดหยุ่นไดต้าม
ความเหมาะสมของ
จำนวน เด็กเช่น 
ประเมิน วันละ 1 กลุ่ม 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา  
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  8.เด็กแต่ละกลุม่หมุนเวียนกันเล่นเกมจนครบ 5 เกม 
9. ครสู่งสัญญาณสั่นกระดิ่งเป็นการบอกหมดเวลาในการเล่น
พร้อมกับให้เด็กเก็บสัญลักษณ์การเข้ากลุ่มและเกมการศึกษาใส่
ตะกร้าส่งครูและนั่งเป็นรปูครึ่งวงกลมอีกครั้ง 
ขั้นสรุป 
1.เด็กและครูร่วมสนทนาพูดคยุโตต้อบสรุปถึงการเล่นเกมโดยให้ 
อาสาสมัคร 1 กลุ่ม ออกมาสะท้อนผลการเล่นเกมให้เพื่อนและ
ครูฟัง โดยครูใช้คำถามดังนี ้
  1.1 เด็กเล่นเกมอะไรบ้าง 
  1.2 เด็กชอบเกมที่เล่นอย่างไร 
  1.3 เด็กสังเกตอยา่งไรว่า ภาพสองภาพนี้แตกต่างกันหรือ
เหมือนกัน  
  1.4 เด็กจัดกลุม่ภาพน้ีอย่างไร  
  1.5 เด็กเรียงลำดับสิ่งเหลา่นี้ /เหตุการณ์นี้ อย่างไร 
2.ครูกล่าวช่ืนชมและปรบมือให้เดก็ ๆ ที่สามารถพูดคุยโต้ตอบ
เล่าเป็นเรื่องราวต่อเนื่องเกี่ยวกับสิง่ที่ครูถามไดด้ีและนอกจากนี้
เด็ก ๆ ยังสามารถร่วมกิจกรรมการเล่นเกมกับเพื่อน ๆ ในกลุม่
ด้วยความตั้งใจ และปฏิบตัิตามข้อตกลงของการเล่นเกมได้ดี 
ขอให้เด็ก ๆ ทุกคนปรบมือให้กำลงัใจกับตนเองพร้อมกันอกีครั้ง 
 

 
แหล่งเรียนรู ้
1.ห้องเรียนและ
บรรยากาศการ
เรียนรู ้
2. ป้ายนิเทศ 
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แบบประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู ้
คำชี้แจง  ให้นำแบบประเมินในเอกสารหมายเลข ๕ เป็นเครื่องมือการประเมินของแต่ละกิจกรรม เพื่อสรุปผลการประเมิน บันทึกหลังแผนการจัดประสบการณ์ 
วันที่ ๑  

ฉบับท่ี สภาพที่พึงประสงค์ วิธีการ เคร่ืองมือ 
 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ   

12 ๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหวท่าทางเพื่อสื่อสารความคิด ความรู้สึกของตนเองอย่างหลากหลายและแปลกใหม ่ การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมเสรมิประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม     

13 ๑๒.๑.๒ กระตือรือร้นในการร่วมกจิกรรมตั้งแต่ต้นจนจบ การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
14 ๙.๑.๑ ฟังผู้อื่นพูดจนจบและสนทนาโต้ตอบอย่างต่อเนื่องเชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟัง การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์     

16 ๒.๒.๑ ใช้กรรไกรตดักระดาษตามแนวเส้นโค้งได้ การประเมินความสามารถ แบบประเมินความสามารถ 
 กิจกรรมการเล่นตามมุม     

22 ๖.๒.๑ เก็บของเล่นของใช้เข้าที่อยา่งเรียบร้อยด้วยตนเอง การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง    

26 ๑.๓.๑ เล่น ทำกิจกรรมและปฏิบตัิต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
29 ๒.๑.๓ ว่ิงหลบหลีกสิ่งกดีขวางได้อย่างคล่องแคล่ว การประเมินทักษะ แบบประเมินทักษะ 

 กิจกรรมเกมการศึกษา    
33 ๘.๑.๑ เล่นและทำกิจกรรมร่วมกบัเด็กที่แตกต่างไปจากตน การประเมินผลงาน /ช้ินงาน

และ 
การสัมภาษณ ์

แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 
แบบบันทึกการสัมภาษณ ์๙.๑.๒ เล่าเป็นเรื่องราวต่อเนื่องได้ 

๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างและความเหมือนของสิง่ต่างๆ โดยใช้ลักษณะที่สังเกตพบสอง
ลักษณะขึ้นไป 
๑๐.๑.๓ จำแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ โดยใช้ตั้งแต่สองลักษณะขึ้นไปเป็นเกณฑ ์
๑๐.๑.๔ เรียงลำดับสิ่งของหรือเหตุการณ์ อย่างน้อย  ๕ ลำดับ 
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ความคิดเห็นของผู้ตรวจสอบแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
             ลงชื่อ………………………………….ผู้ตรวจแผน 
                 (                               ) 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                    (                                      ) 
      ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
                                                       ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
       ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
           (                                     ) 

       ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นตามมุม 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                    (                                      ) 
                                                            ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                    (                                      ) 
                                                          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเกมการศึกษา 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                    (                                      ) 
                                                           ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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ภาคผนวก 
เกมการศึกษา 

วันที ่1  เร่ือง “เรียนรูพ้ลังงานรอบตัว” 
เกมเก่า เกมที่ 1 เกมภาพตัดต่อภาพ เรื่อง ลักษณะพฤติกรรมที่เปน็ภัยจากคนแปลกหน้า 
คำสั่ง   ให้เด็ก ๆ  เลือกภาพ ลกัษณะเหมือนกันอย่างน้อย 2 ลักษณะ   มาต่อกันให้เป็นภาพท่ีสมบูรณ์เหมือนภาพต้นแบบ                                               

 
                                                       ภาพต้นแบบ                                                                                                                       ภาพย่อย 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

หมายเหตุ ภาพตัดต่อ  ภาพหลัก เท่ากับ 35 x 38 ซ.ม  อ้างอิง ลกัคะณา เสโนฤทธิ์ (2551) 
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วันที ่1  เร่ือง “เรียนรูพ้ลังงานรอบตัว” 
เกมเก่า เกมที่ 2 เกมจับคู่ภาพที่สัมพันธก์ัน เรื่อง บุคคลที่คอยช่วยเหลือ     
คำสั่ง  ให้เด็ก ๆ  เลือกภาพที่มลีักษณะเหมอืนกันอย่างน้อย 1 ลักษณะมา 2 ภาพจับคู่กันพร้อมบอกความเหมือนของภาพโดยใช้ลักษณะที่สังเกตพบเพียงลักษณะเดียว 
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วันที ่1  เร่ือง “เรียนรูพ้ลังงานรอบตัว” 
เกมใหม่ วันที่ 3  เกมจับคู่ภาพสิ่งที่เหมือนกนั เรื่อง เรยีนรู้พลังงานในรอบตัว 
คำสั่ง ให้เดก็ ๆ  เลือกภาพ  2 ภาพ ที่มีลักษณะเหมือนกันอย่างน้อย 1 ลักษณะจับคู่กันพร้อมบอกความเหมือนของภาพโดยใช้ลักษณะที่สังเกตพบเพียงลักษณะเดยีว 
                                               

    
 

   
    

    
 
 

หมายเหตุ จับคู่ภาพท่ีเหมือนกัน  ขนาด 6 x 11 ซ. อ้างอิง ลักคะณา เสโนฤทธิ์ (2551) 
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วันที ่1  เร่ือง “เรียนรูพ้ลังงานรอบตัว” 
เกมใหม่ วันที่ ๔ เกมจำแนกและจัดกลุ่มภาพ  เรื่อง เรียนรู้พลังงานในรอบตัว 
คำสั่ง  ให้เด็ก ๆ จำแนกและจัดกลุ่มภาพ2 กลุม่ จำนวนกลุ่มละ 2 ภาพพร้อมบอกเหตุผลประกอบอย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ ์
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วันที ่1  เร่ือง “เรียนรูพ้ลังงานรอบตัว” 
เกมใหม่วันที่ 5 เกมความสัมพันธ์ของลำดับภาพ เรื่อง เรยีนรู้พลังงานในรอบตัว 
คำสั่ง  ให้เด็ก ๆ เรียงลำดับความสัมพันธ์ของภาพต้นแบบโดยการนำภาพที่หายไปมาเติมในช่องว่างให้ถูกต้องพร้อมบอกเหตผุลการเรยีงลำดับอย่างน้อย 4 ลำดับ 
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วันที ่1  เร่ือง “เรียนรูพ้ลังงานรอบตัว” 
เกมใหม่วันที่ 5 เกมความสัมพันธ์ของลำดับภาพ เรื่อง เรยีนรู้พลังงานในรอบตัว 
คำสั่ง  ให้เด็ก ๆ เรียงลำดับความสัมพันธ์ของภาพต้นแบบโดยการนำภาพที่หายไปมาเติมในช่องว่างให้ถูกต้องพร้อมบอกเหตผุลการเรยีงลำดับอย่างน้อย 4 ลำดับ 
 

 
 
 

แผ่นรองภาพ  
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

คำบรรยายพลังงานรอบตัวฉัน 
       บ่ายวันหนึ่ง เด็กๆ กำลังเดินเข้าไปในป่า ซึ่ง

เป็นวันที่พระอาทิตย์ส่องแสงแรงมาก ทำให้เด็กๆ 
รู้สึกร้อนและหิวน้ำมาก เด็กๆ จึงวิ่งไปหลบที่              
ใต้ต้นไม้ใหญ่เพ่ือหลบแดด ขณะนั้นเองก็มีลมพัด
โชยมาทำให้อากาศเย็นสบาย เมื่อเด็กๆ พัก               
จนหายเหนื่อยแล้วจึงเดินทางต่อต่อไปเรื่อยๆ     
จนมาพบกับแม่น้ำแห่งหนึ่ง ที่มีน้ำใสสะอาด  
เมื่อเด็กๆ เจอแม่น้ำเด็กๆจะทำอย่างไร 

 
ผู้แต่ง สร้อยสุวรรณ  เก้าพันธ์   

 
 
 

ผู้แต่ง สมยศ คำนึงผล   
 

 

คำคล้องจอง พลังงานมีค่า   ผู้แต่ง : สุรินทร์รัตน์ นาคมี 
เด็กเด็กควรรู้ ฟังดูเหตุผลพลังงานแสนกล คิดค้นมากมี 

พลังงานลมน้ำ จำได้ไหมนี่        แสงอาทิตย์นี้ ที่ใช้ทดแทน 
ปั่นเป็นไฟฟ้า รีดผ้าหุงข้าว        ตู้เย็นของเรา ก็ใช้ไฟฟ้า 
แม่เหล็กสองขั้ว ลบบวกดูดพลัน ขั้วเหมือนผลักกัน แสนอัศจรรย์จริง 
ประหยัดน้ำไฟ ใช้ให้ระวัง  เศรษฐกิจมั่งคั่ง มั่งมีทั่วกัน 
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อุปกรณ์ใช้ในมุมประสบการณ์  (นำไปใช้ในการจัดกิจกรรมทุกวัน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัญลักษณ ์

เปิด - ปิดมุม 

ปร้ินภาพแล้วเคลือบติดบนฟิวเจอร์บอร์ดที่ตัดตาม
ขนาด (เปลี่ยนภาพตามชอบ) 

กว้าง 7 นิ้ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

สูง  8
นิ้ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

กว้าง 3นิ้ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 ปิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CLOSE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OPEN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เปิด 

 
 
 
 
 

ปริ้นภาพแลว้นำสญัลักษณข์องเดก็ติดใส่ในช่องว่าง (หรอืติดชือ่เดก็) 

สัญลักษณ์ติดเข้ามุม 
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ภาคผนวก 
ภาพถ่ายการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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หน่วยที่ ๒๗ เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ ๒ เรื่อง พลังงานลม  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
 
แสดงสีหน้าและท่าทาง
รับรู้ความรู้สึกผู้อื่น มฐ.
๕ (ตบช. 5.3.1) 
 
 

 
 
1.2 ด้านอารมณ์ 
จิตใจ 
๑.๒.๔ การ
แสดงออกทาง
อารมณ ์
(๑) การพูดสะท้อน
ความรูส้ึกของตนเอง
และผู้อื่น 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
การเคลื่อนไหวเชิง
สร้างสรรค์ประกอบ
ริบบิ้น ตามจังหวะ
เพลง Jimidi และ
สะท้อนสื่อสาร
ความรูส้ึกผ่านการ
ออกแบบท่าทาง
จินตนาการ 
 
 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรยีมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1.จัดเตรยีมพื้นท่ีให้โล่งบริเวณห้องสำหรับการเคลื่อนไหว 
2.เด็กและครูช่วยกันจัดเตรยีมริบบิ้นสีต่างๆ คลิปเพลง Jimidi และ
เครื่องดนตรี (กลองทอมเล็ก) ใส่ตะกร้าจัดวางไว้ใกล้ตัว 
ขั้นนำ  
 1. เด็กและครรู่วมสนทนาถึงความสำคญัของการทำกิจกรรมและ
ข้อตกลงที่ปฏิบัตริ่วมกัน ดังนี ้ 
    ๑.๑  เด็ก ๆ ตั้งใจร่วมกิจกรรม  เด็ก ๆ พูดจาสุภาพ 
    ๑.๒  เด็ก ๆ ระมัดระวังตนเองในการทำกิจกรรม 
    ๑.๓  เด็ก ๆ แสดงท่าทางอย่างสร้างสรรค ์
2. การเคลื่อนไหวพ้ืนฐานแบบอยูก่ับท่ี 
    ๒.1 ครูเคาะกลอง 1 ครั้งเด็กยืน มือ 2 ข้างเตะไว้ทีเ่อว  
    2.๒ ครูเคาะกลอง 2 ครั้ง เด็กบิดตัวไปทางซ้าย ๑ ครั้ง และบิดตวั
กลับมาทางขวา ๑ ครั้ง เด็กทำสลบักันไป คือ ๑ รอบ 
    ๒.3 ครูเคาะกลอง 3 ครั้ง เด็ก ๆ  ทำซ้ำ ข้อ ๒.๒ จำนวน ๑๐ รอบ 

3. การเคลื่อนไหวพ้ืนฐานแบบเคลื่อนที่ 
   ๓.1 ครูเคาะกลองรัวเร็วๆ และพูดว่า “พลังงานรอบตัว” ให้เด็ก 
เคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระไปรอบ ๆ ห้อง    
   ๓.๒ ครูเคาะกลอง ๑  ครั้ง และพูดว่า “พลังงานลม” ให้เด็ก ๆ  
หยุดและกระโดด ๑ ครั้ง  
   3.3 ครูเคาะกลอง ๒ ครั้ง และพูดว่า “พลังงานน้ำ” ให้เด็กหยุดและ
คลานไปรอบๆ ห้อง  
   3.4 ครูเคาะกลอง 3 ครั้ง และพูดว่า “พลังงานแสงอาทิตย์” ให ้
เด็กหยุดและนอนราบกับพ้ืน ปฏิบตัิตามข้อ ๓.๑ – ๓.๔ (ซ้ำ ๒ รอบ) 
 

สื่อ 
๑. คลิปเพลง 
Jimidi 
๒.  ริบบิ้นสตี่างๆ  
 
วัสดุอุปกรณ์ 
๑. เครื่องเคาะ
จังหวะ 
กลองทอมเล็ก 
๒.ตะกร้า 

 
แหล่งเรียนรู ้
๑. ป้ายนิเทศ 
ภายในห้องเรียน 
๒. ห้องเรียน 
บรรยากาศการ
เรียนรูเ้ชิงบวก  
 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
การแสดงสีหน้าและ
ท่าทางรับรู้ความรู้สึก
ผู้อื่นได้  
มฐ.๕  (ตบช.5.3.1) 
 
 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
  
ฉบับท่ี 10 
มฐ.๕  (ตบช.5.3.1) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
(ต่อ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ขั้นสอน  
1 เด็กนั่งเป็นวงกลม พร้อมแล้วแจกริบบิ้น คนละ 1 เส้น 
2.ครสูาธิตวิธีการใช้ริบบิ้นในการเคลื่อนไหวอย่างอิสระ 
3. ครูเปดิเพลง Jimidi พร้อมเคลือ่นไหวร่างกายประกอบริบบ้ิน 
ประกอบเพลง 1 รอบ เด็กๆ ตั้งใจดูครสูาธิต 
๔. ใหเ้ด็กแบ่งกลุม่ๆ ละ 3 คน  
5. ครูเปดิเพลง Jimidi เด็กๆ แต่ละกลุ่มทำท่าทางทางประกอบริบบิน้
ตามจินตนาการ (ทำซ้ำ 2-๓ รอบ)  
6. รอบสดุท้ายเด็กๆ ค่อยๆ นั่งลงพร้อมกับทำท่าผีเสื้อ นับ 1 - 10 
อย่างช้า ๆ พร้อมกับหลับตา สูดลมหายใจเข้าปล่อยลมหายใจนับ 
๑ ๒ ๓ และค่อยๆ ลมืตาและลุกข้ึนนั่งช้า ๆ ตามกลุ่มของตนเอง 
๗. ให้แต่ละกลุม่สะท้อนท่าทางประกอบริบบิ้นท่ีออกแบบตาม
จินตนาการให้เพื่อนๆ และครูฟัง โดยครูถามคำถามดังนี้  
    ๗.๑ ในขณะที่เด็กๆ เคลื่อนไหวร่างกายประกอบริบบิ้นเด็กๆ นึกถึง
อะไร (ถามทุกคน) 
ขั้นสรุป  
1. เด็กและครูร่วมสนทนาเกี่ยวกบัการทำกิจกรรม โดยใช้คำถามดังนี้  
    ๑.๑  เด็ก ๆ มีความรูส้ึกอย่างไรในขณะที่เคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบริบบิ้น 
    ๑.๒ การใช้ริบบิ้นประกอบการเคลื่อนไหวทำไดย้ากหรือไม่  
    ๑.๓ เด็กทำได้ใช้วธิีการอะไร และเด็กๆ ทำไม่ได้เพราะอะไร 
    ๑.๔ เด็ก ๆ คิดว่าจะนำกิจกรรมนี้ไปปฏิบตัิกิจกรรมกับใครบ้าง 
๒. ครูกล่าวช่ืนชมพร้อมบอกพฤติกรรมที่เด็กๆ ปฏิบัติได้ เช่น เด็ก ๆ 
เคลื่อนไหวร่างกายประกอบริบบิ้น ได้ดีมาก พร้อมกับให้ทุกคนปรบมือ
ให้กับตนเอง 
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หน่วยที่ ๒๗ เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ ๒ เรื่อง พลังงานลม  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
 
คาดเดา หรือคาดคะเน 
สิ่งที่อาจจะเกิดขึ้น หรือ
มีส่วนร่วมในการลง
ความเห็นจากข้อมลู 
มฐ.๑๐ (ตบช.๑๐.๒.๒) 
 

 
 
1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอด 
การคิดเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๗) การคาดเดา
หรือการคาดคะเน
สิ่งที่อาจจะเกิดขึ้น
อย่างมีเหตผุล 
 
 
 
 
 
 
 

 
พลังงานลม เป็น
พลังงานตาม
ธรรมชาติ ที่เกดิจาก
ความแตกต่างของ
อุณหภูมิ ลมต้องการ
ที่ มีอยู่โดยทั่วไป 
เป็นพลังงานท่ี
สะอาดไม่ก่อให้เกดิ
อันตรายต่อสุขภาพ 
สภาพแวดล้อม  
 
 
 

ขั้นเตรียม 
๑. จัดป้ายนิเทศมุมประสบการณ์เรียนรู้พลังงานรอบตัว สถานท่ี
บรรยากาศห้องเรียน 
๒. จัดวางแผนผังคำคล้องจอง “เล่นลม” ลูกเทนนสิ ลูกปิงปอง จัดใส่
ตะกร้า พัดลมเล็กและกระดานตั้งโต๊ะไว้ใกล้ตัวอย่างเรียบร้อย 
ขั้นนำ 
1. เด็กและครูกล่าวทักทายกันเปน็ภาษาอังกฤษดังนี้ 
ครู : Good   morning. (ครูกลา่วทักทาย)  
เด็ก : Good   morning. (เด็ก ๆ ตอบพร้อมกัน ) 
ครู : How are you ? (ครูถาม) 
เด็ก : Am find thank you.(ตอบพร้อมกัน ) , And you? (เด็กถาม ) 
ครู : Am fine ,thank you (ครตูอบ) 
๒. เด็กและครูทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติร่วมกันภายในห้องเรียน เมื่อ
จะเริม่ทำกิจกรรม ดังนี ้
     2.1 เด็ก ๆ พูดจาสุภาพ และมีน้ำใจรู้จักแบ่งปัน 
 ๒.2 เด็ก ๆ เชื่อฟังคุณครู และตั้งใจทำงาน 
 2.3 เด็ก ๆ ต้องยกมือก่อนตอบคำถามทุกครั้ง 
3. เด็กและครูร่วมกันท่องคำคล้องจอง “เล่นลม” โดยครูอ่านให้ฟัง 1 
เที่ยว และให้เด็กอ่านตาม 1 เที่ยว 
4. นำบัตรคำศัพท์ Wind power (พลังงานลม) ให้เด็กอ่านพร้อมกัน
และอ่านซ้ำ 2 เที่ยว  
ขั้นสอน  
1. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกบัเนื้อหาในคำคล้องจอง โดยใช้คำถาม  
    ๑.๑ เด็ก ๆ คดิว่าพลังงานลมเกิดจากอะไร (ถามจนครบทุกคน) 
๒. เด็กๆ ดูวีดีโอจบ สนทนากับเดก็เกี่ยวกับพลังงานลม โดยใช้คำถาม
ดังนี ้

 
สื่อ 
๑. คำคล้องจอง
เล่นลม 
๒. ลูกเทนนสิ ๔
ลูก 
๓. ลูกปิงปอง 
๔ ลูก 
๔. วีดีโอเกีย่วกับ
พลังงานลม 
๕.บัตรภาพพัดลม 
๖.บัตรภาพตูเ้ย็น 
๗.บัตรภาพหม้อ
หุงข้าวไฟฟ้า  
๘.บัตรภาพทีวี  
 
วัสดุอุปกรณ์ 
๑. พัดลมเล็ก 
๒. กระดานตั้งโต๊ะ 
๓.ตะกร้า 
 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
การคาดเดา หรือ
คาดคะเนสิ่งที่อาจจะ
เกิดขึ้น หรือมสี่วนร่วม
ในการลงความ เห็นจาก
ข้อมูลได้  
มฐ.๑๐ (ตบช.๑๐.๒.๒) 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
 
แบบบันทึกการสนทนา 
 
ฉบับท่ี 15 
มฐ.๑๐ (ตบช.๑๐.๒.๒) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ (ต่อ) 
 

     ๒.๑ เด็ก ๆ อยากจะเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับพลังงานลมให้เพื่อนๆ ฟัง
อะไรบ้าง   
๓. เด็กแบ่งกลุม่ กลุ่มละ ๓-4 คนนั่งเป็นวงกลมตามสัญลักษณ์ของกลุ่ม
เช่น กลุ่มพัดลม กลุ่มตู้เย็น กลุ่มหม้อหุงข้าวไฟฟ้า กลุ่มทีวี  
4. แต่ละกลุ่มแบ่งบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม ได้แก่ หัวหน้ากลุ่ม 
เลขา สมาชิกในกลุ่ม 
5. หัวหน้ากลุ่มออกมารับอุปกรณ์ที่ใส่ไว้ในตะกร้า จำนวน 4 ตะกร้า 
6. แต่ละกลุม่ออกแบบการทดลองการทำให้วัตถุเคลื่อนที่จากลม โดยครู
มีคำถามดังนี ้
    ๖.๑ จะทำอย่างไรให้ลูกปิงปอง ท่ีอยู่ตรงหน้าเคลื่อนท่ีได้โดยไม่ใช้มือ
จับ 
    ๖.๒ ถ้าเป็นลูกเทนนิสจะใช้วิธีเดิมทำให้เคลื่อนที่โดยไม่ใช้มือจับได้
หรือไม ่
๗. ให้สมาชิกแตล่ะคนช่วยกันเสนอความคิดและทดลองปฏิบัต ิ
๘. แต่ละกลุม่สะท้อนผลการทดลองพลังงานลมให้เพื่อนๆ และครูฟงั 
ขั้นสรุป  
1.เด็กและครูร่วมกันสรปุการทดลองพลังงานลมร่วมกันโดยครูใช้คำถาม
ดังนี ้(ทดลองครบทั้ง ๒ อย่าง) 
   ๑.๑ เมื่อใช้ปากเป่าลูกปิงปอง กับลูกเทนนิส สิ่งใดเคลื่อนทีไ่ด้มากกว่า
เพราะเหตุใด 
   ๑.๒ จากการทดลองสิ่งของ ๒ อย่าง สิ่งของชนิดใดที่เคลื่อนที่ได้เร็ว
ที่สุดและใช้อะไรที่ทำให้เคลื่อนที ่
2. ครูกล่าวช่ืนชมเด็ก ๆ เก่งมากท่ีตั้งใจร่วมกิจกรรมได้เป็นอยา่งดี เช่น 
ไม่เล่นกันในขณะร่วมกิจกรรม และกล้าพูดกล้านำเสนอความคดิเห็นจาก
การคาดคะเน สิ่งที่เกดิขึ้น และมสีว่นร่วมในการลงความเห็นจากข้อมูล
ในการทดลอง อย่างมีเหตุผลร่วมกิจกรรมในแตล่ะกลุ่มได้ด ี
 

แหล่งเรียนรู ้
 
๑. หอ้งเรียนและ
บรรยากาศ 
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หน่วยที่ 27 เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ 2 เรื่อง พลังงานลม ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล ประสบการณ์
สำคัญ 

สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
 
1. แสดงความพอใจใน
ผลงานและวามสามารถ
ของตนเอง  
มฐ.๓ (ตบช.๓.๒.๒) 
 
2.สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผ่านงานศลิปะ 
มฐ.๔ (ตบช.๔.๑.๑) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๗ การ
ยอมรับในความ
เหมือนและความ
แตกต่างระหว่าง
บุคคล 
(๑) การเล่นหรือ
ทำกิจกรรม
ร่วมกับกลุม่เพื่อน 
1.4 ด้าน
สติปัญญา 
๑.๔.๓ 
จินตนาการและ
ความคิด
สร้างสรรค์ 
(๑) การรับรู้ และ
แสดงความคดิ
ความรูส้ึกผ่านสื่อ 
วัสดุ ของเล่นและ
ช้ินงาน 

๑.  กิจกรรมตัดปะ
กระดาษเป็นภาพกังหัน
ลม 
๒.  กิจกรรมวาดภาพ
ด้วยสีเทียนอิสระ 
๓. การปั้นแป้งโดอย่าง
อิสระ 
ศิลปะ ทั้ง ๓ 
กิจกรรมเป็นกิจกรรมที ่
เด็กได้ฝึกการคิดวาง  
แผนอย่างเป็นข้ันตอน 
ในการประดิษฐ์กังหันลม 
จากกระดาษ การ 
วาดภาพด้วยสีเทียน  
การวาดภาพด้วยสีนำ้  
เด็กได้ใช้กล้ามเนื้อมือใน 
การหยิบ จับ พับ ตัด 
กระดาษ  ระบายสี และ 
เล่าเรื่องราวจากผลงาน 

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรียมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1. โตะ๊สำหรับวางวัสดุอุปกรณ์ทำกิจกรรม ๓ โตะ๊ 
2. จัดเตรียมอุปกรณ์วางไว้ท่ีโตะ๊กจิกรรมครบเพียงพอตามจำนวน
เด็กให้เด็กไดม้ีโอกาสเลือก ๓ กิจกรรมคือ 
     2.1 กิจกรรมตัดปะกระดาษเป็นภาพกังหันลม  
     2.2 กิจกรรมวาดภาพด้วยสเีทียนอิสระ  
     2.3 การปั้นแป้งโดอย่างอสิระ 
3. จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ ได้แก่ ได้แก่ กระดาษสี่เหลี่ยมจัตุรสัขนาด  
๔x4 ซม. พร้อมขีดเส้นทแยง, หลอดกาแฟ, กาว, กระดาษวาดเขียน 
สีเทียน, แป้งโด ,แผ่นรองปั้น, ผ้าเช็ดมือใส่ตะกร้าจัดวางไว้ใกล้ตัว 
ขั้นนำ  
๑. เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลมพร้อมกับทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติ
ร่วมกันภายในห้องเรียนก่อนเริม่ลงมือทำกิจกรรมดังนี ้
     1.1 เด็ก ๆ เชื่อฟังคุณคร ู
     1.2 เด็ก ๆ ตั้งใจทำงาน 
     1.3 เด็ก ๆ มีน้ำใจรู้จักแบ่งปนั 
     1.4 เมื่อได้ยินเสียงสญัญาณกระดิ่งหมดเวลา 
2. เด็กและครูร่วมสนทนาเกี่ยวกับการเลือกสร้างผลงานศลิปะ  
โดยครูแนะนำวา่ เด็กสามารถเลือกทำกิจกรรมไดด้้วยตนเองที ่
ครูเตรียมไว้ทั้ง ๓ กิจกรรม 
3. ครูแนะนำวัสดุอุปกรณ์ทลีะกิจกรรม พร้อมกับใหเ้ด็กๆ  
ร่วมกันบอกช่ือวัสดุอุปกรณ์ทีละช้ินจนครบ 

สื่อ 
        
  
 

 
๑. กระดาษ 
สี่เหลี่ยม 
จัตุรสัขนาด  
๔x4 ซม. พร้อมขีด 
เส้นทแยง 
2. หลอดกาแฟ 
๓. กรรไกรปลายมน 
๔.กระดาษวาดเขียน 
๕. กระดาษวงกลม 
เล็ก 
๖. แป้งโด  
๗. สีเทียน กาว 
๘. แผ่นรองปั้น 
๙. ผ้าเช็ดมือ 
วัสดุอุปกรณ์ 
1.กรรไกรปลายมน 
2.ตะกร้า 
3. โตะ๊ 
4. กระดิ่ง 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
 
1. การแสดงความพอใจ
ในผลงานและ
ความสามารถของตนเอง
ได้ มฐ.๓ (ตบช.๓.๒.๒) 
2. การสนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผ่านงาน
ศิลปะได้   
มฐ.๔ (ตบช.๔.๑.๑) 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
 
ฉบับท่ี 19 
มฐ.๓ (ตบช.๓.๒.๒)  
 
ฉบับท่ี 20 
มฐ.๔ (ตบช.๔.๑.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู ้
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล ประสบการณ์
สำคัญ 

สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค(์ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสอน  
๑. ครูแนะนำขั้นตอนพร้อมสาธิตการทำงานศิลปะทลีะกิจกรรม 
ให้เด็ก ๆ ดูดังนี ้ 
กิจกรรมที่ ๑ วิธีการปฏิบัต ิ
   ๑. เด็ก ๆ เลือกวสัดุอุปกรณ์ที่ตอ้งใช้ในการทำกิจกรรม 
   ๒. ครูสาธิตวิธีการตดักระดาษตดิปะกระดาษเป็นภาพกังหันลม 
ให้เด็กดู (ครมูีภาพตัวอย่างกังหันลมให้เด็กดู) ดังนี ้
      ๒.๑  เด็กทุกคนจะได้กระดาษสี่เหลีย่มจตัุรสัที่มีเส้นทแยงคน 
ละ ๓ แผ่น กระดาษวงกลม ๑ แผน่  ใช้กรรไกรตดักระดาษตามแนว 
เส้นทแยงดาษออกเป็นรูปสามเหลีย่ม โดยตัดกระดาษสี่เหลี่ยม ๒  
แผ่น จะได้รูปสามเหลีย่ม จำนวน  ๔ แผ่น  
      ๒.๒ ใช้กาวกระดาษวงกลมเล็ก ติดลงบนกระดาษสี่เหลี่ยมอีก  
๑ แผ่น ให้อยู่ตรงกลาง หลังจากนัน้ทากาวท่ีกระดาษสามเหลี่ยมที ่
ละชิ้นติดปะลงบนวงกลมเล็ก กะระยะห่างช้ินท่ี ๑,๒,๓ และ ๔ ให ้
เป็นวงกลมสวยงาม 
      ๒.๓ นำหลอดกาแฟทากาวตดิลงบนกระดาษวาดเขียน  
หลังจากนั้นทากาวด้านหลังกระดาษสี่เหลี่ยมและนำมาติดปะลงบน 
หลอดกาแฟที่เจาะเตรียมไว้(หากเด็กๆ อยากจะวาดต่อเติมตาม 
จินตนาการคุณครูให้ทำได้) 
กิจกรรมที่ ๒ วิธีการปฏิบัติ   
๑. เด็ก ๆ ใช้สเีทียนด้วยตนเอง  
๒. เด็กๆ วาดภาพพร้อมระบายสเีป็นภาพเกี่ยวกับพลังงานลมอย่าง
อิสระตามจินตนาการ 
 

แหล่งเรียนรู ้
1.ห้องเรียนและ
บรรยากาศ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล ประสบการณ์
สำคัญ 

สาระที่ควร
เรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค(์ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  กิจกรรมที่ 3 วิธีการปฏิบัติ   
๑. เด็กๆ ปั้นแป้งโดด้วยตนเอง 
๒. เด็กๆ ปั้นแป้งโดเป็นผลงานเกีย่วกับพลังงานลมอิสระตามจินตนาการ  
โดยเด็กต้องนำแผ่นรองปั้นทุกครั้งเพือ่ป้องกันการเปื้อน (ก่อนทำกิจกรรม 
ครูทบทวนข้อตกลง) 
3. เด็กๆ เลือกทำงานศลิปะอย่างอิสระ ครูคอยดูแลอย่างใกล้ชิด คอยให้
ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
4. เมื่อหมดเวลาครูใหส้ัญญาณเสยีงกระดิ่ง เด็กๆ ช่วยกันเก็บของทำความ
สะอาดบริเวณที่ทำกิจกรรม และลา้งมือให้สะอาด 
ขั้นสรุป 
1. เด็กๆ ร่วมกันนำเสนอผลงาน ศิลปะให้ครูและเพื่อนฟังโดยครูใช้คำถาม
ดังนี ้
   ๑.๑ วันน้ีเด็กเลือกทำกิจกรรมศลิปะอะไร..ทำไมจึงเลือกกิจกรรมนี้.... 
   ๑.๒ เด็กอยากจะเล่าเรื่องราวเกีย่วกับผลงานท่ีชอบและเลือกมา
อะไรบ้าง…. 
   ๑.๓ เมื่อเด็ก ๆ ทำกิจกรรมศลิปะเสร็จเรียบร้อยแล้วเด็กจะต้องปฏิบัติตน
อย่างไรบ้าง.... 
   ๑.๔ เด็ก ๆ คดิว่าชอบผลงานของตนเองช้ินไหนมากท่ีสุด เพราะอะไร  
2. เด็กที่เลือกช้ินงานไว้นำเสนอผลงานครูบันทึกคำพูดเด็ก  
3. เมื่อแสดงความคดิเห็นร่วมกันหมดแล้วครูชื่นชมว่า “หนูเก่งมากที่ใช้
กรรไกรตดักระดาษตามแนวเส้นตรงเป็นเส้นผมคนได้และตกแต่งไดอ้ย่าง
สวย สามารถแก้ปัญหาในการทำงานได้ดมีาก” พร้อมกับให้ทุกคนปรบมือให้
ตนเองที่เป็นคนเก่งทุกคน 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล ประสบการณ์
สำคัญ 

สาระที่ควร
เรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค(์ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  4. เด็กและครูร่วมกันสรุปกิจกรรมศิลปะทั้ง ๓ กิจกรรมอีกครั้งว่ากจิกรรม
วันน้ีเด็กได้ใช้กลา้มเนื้อมือนิ้วมือและปลายนิ้ว ในการจับกรรไกรตดัตามแนว
เส้นตรงต่อเตมิหน้าตาเป็นตนเองการคิดสร้างสรรค์ฉีกกระดาษสีปะติดภาพ
ต้นไม้ การร้อยหลอดเป็นแมงกะพรุนหรือแมลงต่าง ๆ และเล่าเรื่องราวจาก
ผลงานท่ีตนเองชอบให้ครูและเพื่อนฟัง 
5. เด็ก ๆ และครูนำผลงานทุก ๆ คนติดแสดงผลงานรอบ ๆ ห้องเรียน 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู ้
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตาม
มุม    
 
มีส่วนร่วมสรา้งข้อตกลง
และปฏิบตัิตามข้อตกลง
เมื่อมีผู้ชี้แนะ  
มฐ.๘ (ตบช.๘.๓.๑) 
 

 
 
๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพนัธ์มีวินัย มี
ส่วนร่วมและ
บทบาทสมาชิกของ
สังคม 
(๑) การร่วมกำหนด
ข้อตกลงของ
ห้องเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ภายใน
ห้องเรียน ๕ มมุ 
ได้แก ่
1.มุมบล็อก  
2.มุมวิทยาศาสตร์  
3.มุมดนตรี  
4.มุมหนังสือ  
5.มุมศิลปะ  
6.มุมบทบาทสมมต ิ
7.มุมใหม่  
พลังงานลม 
 

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรยีมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1. จัดเตรียมบรรยากาศ สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ มุมต่าง ๆใน 
ห้องเรียนแตล่ะมมุให้เพียงพอกับจำนวนนักเรียนประกอบด้วย  
มุมบล็อก, มมุวิทยาศาสตร,์ มุมดนตรี,มมุหนังสือ มุมศลิปะและ 
มุมพลังงานลม  
2.จัดเตรยีมสัญลักษณ์มมุ,สญัลักษณ์เข้ามมุ, กล่องใส่สญัลักษณ์เข้ามุม
และกระดิ่งใส่ตะกร้าจดัวางไวใ้กลต้ัว 
ขั้นนำ 
๑. ครสูนทนาทักทายเด็กใหเ้ด็กนัง่เป็นรูปครึ่งวงกลม พร้อมกับทบทวน
ข้อตกลงที่ปฏิบัตริ่วมกันภายในห้องเรียน เมื่อเริ่มการทำกจิกรรมดังนี ้
  ๑.๑ เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
  ๑.๒ เด็ก ๆ เก็บของเล่นเข้าท่ีทุกครั้งเมื่อเล่นเสร็จ 
  ๑.๓ เด็ก ๆ นำเสนอผลงานการเล่น 2 กลุม่(โดยสมัครใจ) 
  ๑.๔ เมื่อได้ยินเสียงกระดิ่ง 2 ครัง้ให้หยุดเล่นและเก็บของเล่น   
2. แนะนำมมุใหม่ คือมุมพลังงานลม 
3. แนะนำเด็กใช้สัญลักษณ์เข้ามุมก่อนเข้าเล่นมมุต่าง ๆ ดังนี ้
    ๓.๑ เด็กๆ หยิบสญัลักษณ์ของตนเองจากกล่องที่ครูเตรียมไว ้
    ๓.2 เมื่อเด็กๆ เข้าเล่นมมุใดใหน้ำสัญลักษณต์นเองใส่กล่องก่อน
เข้าเล่นมุมนั้นทุกครั้ง 
4. แนะนำสัญลักษณ์มมุและจำนวนตัวเลขท่ีเข้าเล่นได้ ดังนี ้
    4.1 สัญลักษณเ์ปิดมมุ คือ         OPEN (จำนวน ๔ คน) 
    4.2 สัญลักษณ์ปดิมุม คือ          CLOSE และแนะนำ 
 5. เด็กฟังครูแนะนำสื่อ วัสดุอุปกรณ์ในมมุประสบการณ์ 6 มุม  
การนำสญัลักษณ์ตนเองใส่กล่องในมุมและวิธีจัดเก็บอยา่งตั้งใจ 
 

สื่อ 
ของเล่นในมุมต่างๆ
ดังนี้  
1.มุมบล็อก  
2.มุมวิทยาศาสตร์  
3.มุมดนตรี  
4.มุมหนังสือ  
5.มุมศิลปะ 
6.มุมบทบาท
สมมต ิ
7.มุมใหม ่
 พลังงานลม 
- กังหันลมจำลอง
แบบต่างๆ 
 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
 
สังเกตพฤติกรรม 
 
การมีส่วนร่วมสร้าง
ข้อตกลงและปฏิบัติ
ตามข้อตกลงเมื่อมผีู้
ช้ีแนะ  
มฐ.๘ (ตบช.๘.๓.๑) 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
 
ฉบับท่ี 24  
มฐ.๘ (ตบช.๘.๓.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตาม
มุม   (ต่อ) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 ขั้นสอน 
๑.ครสูนทนากับเด็กว่าวันนี้เด็กๆ จะไดเ้ล่นของเล่นในมุม 
เสรมิประสบการณ์จำนวน 6 มุม 
2. เด็ก ๆ หยิบสญัลักษณ์เข้ามมุของตนเองใส่กล่องก่อนเข้าเล่น 
ในมุมเสริมประสบการณ์ต่างๆอยา่งอิสระตามความสนใจ 
๓. ขณะทีเ่ด็กแตล่ะกลุ่มเล่นในมุมประสบการณ์ครู/ครูพี่เลี้ยงเข้าไป
พูดคุยกระตุ้นให้คำแนะนำช่วยเหลือและให้กำลังใจ 
4. ครสูั่นกระดิ่ง 2 ครั้ง เตือนเด็กก่อนหมดเวลา 3 นาที  
พร้อมกับครูขออาสาสมัคร 1 กลุม่ ในการนำเสนอผลการเล่น 
ให้เพื่อนและครูฟัง ดังนี ้
   4.1 เด็ก ๆ เล่นมมุอะไร 
   4.2 ผลงานท่ีเด็ก ๆ เล่นมีช่ือว่าอะไร 
   4.3 เด็ก ๆ มีวิธีเล่นจนทำใหผ้ลงานสำเร็จได้อย่างไร 
   4.4 ขณะทีเ่ล่นกับเพื่อน เกดิปญัหาอะไรบ้าง เด็ก ๆทำอย่างไร 
   4.5 เด็ก ๆคิดว่ากลุ่มตนเองปฏบิัติตามข้อตกลงเป็นอย่างไร 
5. กลุ่มทีไ่มไ่ด้นำเสนอให้เก็บของเล่นเข้าท่ีให้เรียบร้อย 
6. กลุ่มนำเสนอสะท้อนสิ่งท่ีเล่นในมุมประสบการณ์และเปิดโอกาสให้
เพื่อนกลุ่มอื่นถามคำถาม 2-3 คำถามในสิ่งทีส่งสัย 
7. เด็ก ๆ และครูปรบมือให้กำลังใจกล่าวชมกลุม่ที่นำเสนอวันน้ี  
8.กลุม่นำเสนอเก็บของเล่นให้เรียบร้อยแล้วมานั่งร่วมกับเพื่อน 
ขั้นสรุป 
๑. ครูและเด็กร่วมกันสรุปการเข้าเล่นมุมเสริมประสบการณ ์
ต่าง ๆ ภายในห้องเรยีน โดยใช้คำถาม  ดังนี้   
   ๑.๑ เด็ก ๆ รู้สึกอย่างไรในการเล่นตามมุมวันน้ี (ถามสุม่ 5 คน) 
   ๑.๒  เมื่อเด็ก ๆ เล่นเสร็จมีวิธีการเล่นและเก็บอย่างไรบ้าง 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ตะกร้า 
2. กระดิ่ง 
3. สญัลักษณ์มุม 
 
 
 
 
 
 
 
แหล่งเรียนรู ้
1.ห้องเรียนและ
บรรยากาศการ
เรียนรู้  
2. ป้ายนิเทศ 
 

 

 
 

CLOSE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปิ
ด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OPEN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เปิด 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตาม
มุม   (ต่อ) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ขั้นสรุป 
๑. ครูและเด็กร่วมกันสรุปการเข้าเล่นมุมเสริมประสบการณ ์
ต่าง ๆ ภายในห้องเรยีน โดยใช้คำถาม  ดังนี้   
  ๑.๑ เด็ก ๆ รู้สึกอยา่งไรในการเล่นตามมุมวันน้ี (ถามสุม่ 5 คน) 
  ๑.๒ เมื่อเด็ก ๆ เล่นเสร็จมีวิธีการเล่นและเก็บอย่างไรบา้ง 
  ๑.๓ ทำไมเด็กจึงต้องเก็บของเลน่เอง 
๒. ครูชื่นชมเด็กว่า หนูเก่งมากท่ีเล่นและเก็บของเล่นของใช้เข้าที่ได้
เรียบร้อยทุกกลุ่มไดด้้วยตนเอง ตบมือให้กำลังใจกับตนเองและเพื่อนๆ 
ยกนิ้วหัวแม่มือ ยิ้มให้กับตนเองและเพื่อนๆ  
3. ครูบันทึกการเข้าเล่นตามมุมของเด็กจากสัญลักษณ์เด็กที่ใส่ไว้ในกล่อง
สัญลักษณ์เข้ามุม 
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หน่วยที่ 27 เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ 2 เรื่อง พลังงานลม  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
 
เดินต่อเท้าไปข้างหน้า        
เป็นเส้นตรงได้โดยไม่
ต้องกางแขน  
มฐ.2(ตบช.๒.๑.๑) 
 
 

 
 
๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๑ การใช้
กล้ามเนื้อใหญ ่
(๒) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนที ่
 
 

 
 
เกมแข่งขันการเดิน
ทรงตัวบนเส้น
ประกอบการถือ
กังหันลม 

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรยีมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1. สำรวจบรเิวณสนามกีฬากลางแจ้งและอุปกรณ์ประกอบให้อยู่ใน
สภาพที่ปลอดภัยและใช้งานไดด้ีอยู่เสมอ ประกอบด้วย กรวย พื้น
สนาม นกหวีด กังหันลมเพียงพอกบัจำนวนเด็กทุกคน และกระดาษ
กาวสำหรับตีเส้น ฯลฯ 
ขั้นนำ 
๑. เด็กและครูตกลงร่วมกันเกี่ยวกบัการเดินแถวอย่างเป็นระเบียบไปที่
สนาม  โดยให้เดินแถวเกาะกันเปน็รถไฟ 
๒. เด็กและครูทำข้อตกลงร่วมกันในการเล่นเกมแขง่ขันการเดินทรงตวั
บนเส้นประกอบการถือกังหันลมที่ปลอดภัย ดังนี ้

๒.๑ เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
๒.๒ เด็ก ๆ เล่นของเล่นอย่างระมดัระวัง 
๒.๓ เด็ก ๆ ช่วยเหลือซึ่งกันและกนั 
๒.๔ เด็ก ๆ ตรงต่อเวลา 

3. ครูแนะนำสัญญาณนกหวีด ดังนี ้
    ๓.1  เสียงนกหวีดสั้น ๆ  ๑ ครั้ง เริม่เล่น   
    ๓.2  เสียงนกหวีดสั้น ๆ  ต่อกัน 2 ครั้ง หยดุเล่น   
ขั้นสอน 
๑. เด็กๆ ยืนจับมือกันให้แน่น ถอยหลัง กางแขน ๒ ข้างออกให้ตึงเป็น 
วงกลมวงใหญ่ยืนให้ขา ๒ ข้างแยกห่างกันพอประมาณ ทุกคนปล่อย 
มือออกจากเพื่อน พร้อมอบอุ่นร่างกายก่อนทำกิจกรรม ดังนี ้
   ๑.๑ เด็กๆ สะบดัข้อมือ ๒ ข้าง ๕ ครั้ง, กางแขนบิดตัวซ้ายและขวา  
๕ ครั้ง หมุนเอว ๕ รอบ และสะบดัขาข้างละ  ๕ ครั้ง  
  ๑.๒ เด็กๆ นั่งเหยียดขาผ่อนคลาย ๒ นาที  
 

สื่อ 
- 
วัสดุอุปกรณ์ 
๑. กังหันลม 
๒. กรวย 
๓. นกหวีด 
๔. กระดาษกาวตี
เส้น 
 
 
แหล่งเรียนรู ้
๑.บรเิวณสนามกีฬา
กลางแจ้ง 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
 
การเดินต่อเท้าไป
ข้างหน้าเป็นเส้นตรงได้
โดยไม่ต้องกางแขน  
มฐ.2 (ตบช.๒.๑.๑) 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
 แบบประเมินทักษะ 
  
ฉบับท่ี 2๗  
มฐ.2 (ตบช.๒.๑.๑) 
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หน่วยที่ 27 เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ 2 เรื่อง พลังงานลม ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕.กิจกรรมการเล่น
กลางแจ้ง(ต่อ)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ๒. ครูแนะนำ และครูสาธิตวิธีการเล่นเกมแข่งขันการเดินทรงตัวบน 
เส้นประกอบการถือกังหันลม ดังนี ้
     2.1 ครูตั้งกรวย ๒ จุด ระยะห่าง ๖ เมตร อยู่ตรงข้ามกัน โดย 
ใช้กระดาษกาวติดเป็นแนวเส้นตรง 
     2.2 เด็ก ๆ แบ่งออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ เท่า ๆ กัน  
     2.3 ในแต่ละแถวคนที่ ๑ ของแถวจะถือกังหันลม และไปยืน
ประจำกรวย  
     2.4 เมื่อได้ยินเสียงสญัญาณนกหวีด ๑ ครั้ง ให้ถือกังหันลมเดิน
บนเส้นโดยไม่ต้องกางแขนและอ้อมกรวยเดินบนเส้นเดมิกลับท่ีเดิม
และส่งกังหันลมให้เพื่อนคนต่อไปเดินจนครบทุกคน  
     2.5 แถวใดเล่นหมดทุกคนก่อนถือเป็นผู้ชนะ 
๓. เด็กทุกคนทดลองปฏิบัติคนละ ๑  รอบ  
๔. ครูเน้นย้ำวิธีการเล่นท่ีปลอดภยั ไม่ให้ตนเองและผู้อื่นเดือดร้อน 
๕. เด็กๆ เลือกแบ่งกลุม่เล่นกลางแจ้งอย่างอิสระ ตามความต้องการ  
โดยครูคอยดูแลเด็กและแนะนำการเล่นท่ีปลอดภยัเมื่อเด็กต้องการ
ความช่วยเหลือ 
๖. เมื่อหมดเวลา ๓๐-๔๐ นาที ครูเป่านกหวีดสั้นๆ  ๒ ครั้งติดต่อกนั 
ให้สัญญาณหยุด เด็กๆ ทุกคนหยดุเล่น และกลบัมาเข้าแถวอย่างเปน็
ระเบียบ  
๗. เด็กๆ สำรวจร่างกายตนเองและเพื่อนๆ ทำความสะอาดร่างกาย 
 เช่น ล้างมือ ล้างหน้า  กลับมานั่งเป็นวงกลม พักคลายกล้ามเนื้อ  
พักผ่อนร่างกายในท่าน่ังที่สบายอย่างอิสระ            
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หน่วยที่ 27 เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที ่2 เรื่อง พลังงานลม  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๕.กิจกรรมการเล่น
กลางแจ้ง(ต่อ)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     ขั้นสรุป 
๑. เดก็และครูร่วมกันสรุปการวิ่งและเดินต่อเท้าถอยหลังอ้อมหลักตาม
เส้นตรงส่งต่อกังหันลมโดยใช้คำถาม ดังนี้  
  ๑.1 เด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไรการเล่นเกมแข่งขันการเดินทรงตัวบนเส้น 
ประกอบการถือกังหันลม 
     1.2 เด็กคิดว่ากังหันลมหมุนได้เพราะอะไร 
     1.3 ทำไมกังหันลมจึงหมุนช้า-เร็วแตกต่างกัน 
๒. เมื่อเด็กตอบคำถามถูกต้อง ครช่ืูนชมเด็กว่า หนูเก่งมากท่ี 
เดินทรงตัวบนเส้นตรงไดโ้ดยไมต่้องกางแขน ทำให้กล้ามเนื้อท่ีใช้ 
ในการพยุงตัวให้มีความแข็งแรง ทำงานได้รวดเร็ว และมีประสิทธิ 
ภาพ มีสมาธิ กังหันลมที่เด็กถือเมือ่มีแรงลมมาปะทะกังหันทำให ้
หมุนเร็ว-ช้า ตามความเร็วในการเดินของเด็ก ๆ 
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หน่วยที่ 27 เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ 2  เรื่อง พลังงานลม ชั้นอนุบาลปีท่ี ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา    
๑.เล่นและทำกิจกรรมร่วม 
กับเด็กที่แตกต่างไปจากตน  
มฐ.๘ (ตบช ๘.๑.๑) 
 
2.เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่าง
ต่อเนื่อง มฐ.๙ (ตบช ๙.๑.๒) 
 
3.จับคู่และเปรียบเทยีบ
ความแตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ โดยใช้
ลักษณะทีส่ังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียว  
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๒) 
 
4.จำแนกและจัดกลุ่มสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่ง
ลักษณะเป็นเกณฑ์  
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๓) 
 
5.เรยีงลำดบัสิ่งของหรือ
เหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ 
ลำดับ   
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๔) 

 
๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและ
ทำงานแบบร่วมมือ
ร่วมใจ 
(๒) การเล่นและ
ทำงานร่วมกับผู้อื่น 
๑.๔ ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของ       
สิ่งต่างๆ 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอดการคดิเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแก้ปัญหา 
(๕) การคัดแยก การ
จัดกลุ่ม และการ
จำแนกสิ่งต่างๆ ตาม
ลักษณะและรูปร่าง 
รูปทรง 
 

 
การเล่นเกมการศึกษา
จำนวน 5 เกม
ประกอบไปด้วย 
1. เกมจับคู่ภาพสิ่ง 
ที่เหมือนกันเรื่อง  
พลังงานรอบตัวฉัน 
2.เกมจำแนกและ 
จัดกลุ่มภาพ 
เรื่อง พลังงาน
รอบตัวฉัน 
3. เกมจับคู่ภาพสิ่ง 
ที่เหมือนกันเรื่อง  
พลังงานลม 
4.เกมจับคู่ภาพที ่
มีความสมัพันธ์กัน 
เรื่อง พลังงานลม 
(๕)  เกมเรียงลำดับ 
เหตุการณ์เรื่อง  
พลังงานลม 
 

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรยีมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1. จัดเตรียมสญัลักษณ์การเข้ากลุม่, กระดิ่งใสต่ะกรา้จัดวางไว ้
ใกล้ตัว 
2.จัดเตรยีมเกมการศึกษาใส่ตะกรา้จำนวน 5 กลุ่ม 
ประกอบด้วย 5 เกม ดังนี ้
  2.1 เกมเก่า จำนวน 2 เกมประกอบด้วย  
     (1) เกมจับคู่ภาพสิ่งท่ีเหมือนกันเรื่อง พลังงานรอบตัวฉัน 
     (๒) เกมจำแนกและจัดกลุ่มภาพเรื่อง พลังงานรอบตัวฉัน 
  ๒.๒ เกมใหม่จำนวน 3  เกมประกอบไปด้วย 
      (๑) เกมจับคู่ภาพที่มีความสมัพันธ์กัน เรื่อง พลังงานลม 
      (๒) เกมจำแนกและจัดกลุ่มภาพ  เรื่อง พลังงานลม 
      (3) เกมเรียงลำดับเหตุการณเ์รื่อง พลังงานลม 
3.จัดเกมใสต่ะกร้าไว้เป็นกลุ่มจำนวน 5 กลุ่ม 
ขั้นนำ  
1.ครูทักทายกับเด็กๆเป็นภาษาอังกฤษดังนี้ 

ครู :  Good afternoon student. 
เด็ก : Good afternoon teacher.  

      ครู : How are you ? (ครูถาม) 
      เด็ก :  I am fine, Thank you. (เด็ก ๆ ตอบพร้อมกัน ) 
              And you?  (เด็ก ๆ ถาม ) 
      ครู : I am fine, Thank you.(ครูตอบ) 
2.เด็กและครูสนทนาพูดคุย เกี่ยวกับข้อตกลงในการเล่นเกมดังนี้ 
    ๒.๑ ตั้งใจเล่นเกมกับเพื่อนๆในกลุ่ม 
    ๒.๒ ช่วยเหลือแบ่งปันกันในการเล่นเกม 
     
 

สื่อ 
เกมเก่า 
1. เกมจับคู่ภาพสิ่ง 
ที่เหมือนกันเรื่อง  
พลังงานรอบตัวฉัน 
2.เกมจำแนกและ 
จัดกลุ่มภาพ 
เรื่อง พลังงาน
รอบตัวฉัน 
เกมใหม่ 
3. เกมจับคู่ภาพที่ม ี
ความสัมพันธ์กัน 
เรื่อง พลังงานลม 
4.เกมจำแนกและ 
จัดกลุ่มภาพ 
เรื่อง พลังงานลม 
5.เกมเรียงลำดับ 
เหตุการณ ์
เรื่อง พลังงานลม 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
๑.การเล่นและทำ
กิจกรรมร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตน   
มฐ.๘ (ตบช ๘.๑.๑) 
 
2.การเล่าเรื่องเป็น
ประโยคอย่างต่อเนื่อง 
มฐ.๙ (ตบช ๙.๑.๒) 
 
3.การจับคู่และ
เปรียบเทยีบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ โดย
ใช้ลักษณะที่สังเกตพบ
เพียงลักษณะเดียว  
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๒) 
 
4.การจำแนกและจัด
กลุ่มสิ่งตา่งๆ โดยใช้
อย่างน้อยหนึ่งลักษณะ
เป็นเกณฑ์  
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๓) 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อปุกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา  
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๓) การจับคู่ การ
เปรียบเทยีบ และ
การเรยีงลำดับ สิ่ง
ต่าง ๆตามลักษณะ 
ความยาว/ความสูง 
น้ำหนัก ปริมาตร 
(๑๔) การบอกและ
เรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา 
 

 ๒.3 เมื่อหมดเวลาการเล่นให้เก็บเกมการศึกษาและสญัลักษณ์
การเข้ากลุม่ใส่ตะกร้าใหเ้รียบร้อยพร้อมกับนำมาส่งคืนให้คร ู
ขั้นสอน 
1. เด็กนั่งเป็นเป็นครึ่งวงกลม 
2. ครสูาธิตวิธีเล่นเกมแต่ละเกมจนครบทุกเกม 
3. ครสูาธิตการใช้ห่วงปอมปอมคล้องใส่ไว้ท่ีข้อมือให้เด็กดูจน
เข้าใจ (สมาชิกในกลุ่มตกลงกันว่าจะคล้องมือด้านใด) 
4. เด็กแบ่งกลุม่ 5 กลุ่ม แตล่ะกลุม่มีจำนวน 5 คนโดยการเลือก
สัญลักษณ์การเข้ากลุม่ที่ครูเตรยีมไว้จำนวน 5 ส ี
5. เมื่อเด็กเข้ากลุ่มเรียบร้อยแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมารบัเกมที่
เตรียมไว ้
6. เด็กลงมือเล่นเกมโดยครูกำหนดเวลาในการเล่นเกมเกมละ 5 
นาที เมื่อหมดเวลาให้แตล่ะกลุ่มปรบมือพร้อมกันส่งสัญญาณ 
7. ครูเข้าไปพูดคยุกระตุ้นให้กำลังใจอย่างใกล้ชิดพร้อมกับ
สัมภาษณ์เด็ก ๆ ดังน้ี 
   7.1 เด็กกำลังเล่นอะไร  
   7.2 สิ่งทีเ่ด็กเล่นมีชื่อว่าอย่างไร 
   7.3 เด็กสังเกตอย่างไรว่าภาพสองภาพนี้แตกต่างกัน หรือ
เหมือนกัน  
   7.4 เด็กจดักลุม่ภาพน้ีอย่างไร  
   7.5 เด็กเรียงลำดับสิ่งเหล่านี้ /เหตุการณ์นี้ อย่างไร 
8.เด็กแต่ละกลุม่หมุนเวียนกันเล่นเกมจนครบ 5 เกม 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ตะกร้า 
2. กระดิ่ง 
3. ซิลโิคลนสร้อยรัด
ข้อมือ สีแดง ส้ม 
เขียว น้ำเงิน เหลือง  
 
 
 
 
 
 
(ยางมัดผมกลึงติด
ปอมปอมไหมพรม) 
 

5.การเรียงลำดับสิ่งของ
หรือเหตุการณ์ อย่าง
น้อย ๔ ลำดับ   
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๔) 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
๒.1 แบบประเมินผล
งาน/ชิ้นงาน 
2.2 แบบบันทึกการ
สัมภาษณ ์
ฉบับท่ี 33 
มฐ.๘ (ตบช.๘.๑.๑)  
มฐ.๙ (ตบช.๙.๑.๒)  
มฐ.๑๐(ตบช.๑๐.๑.๒)  
มฐ.๑๐(ตบช.๑๐.๑.๓)  
มฐ.๑๐(ตบช.๑๐.๑.๔) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา  
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  9. ครสู่งสัญญาณสั่นกระดิ่งเป็นการบอกหมดเวลาในการเล่น
พร้อมกับให้เด็กเก็บสัญลักษณ์การเข้ากลุ่มและเกมการศึกษาใส่
ตะกร้าส่งครูและนั่งเป็นรปูครึ่งวงกลมอีกครั้ง 
ขั้นสรุป 
1.เด็กและครูร่วมสนทนาพูดคยุโตต้อบสรุปถึงการเล่นเกมโดยให้ 
อาสาสมัคร 1 กลุ่ม ออกมาสะท้อนผลการเล่นเกมให้เพื่อนและ
ครูฟัง โดยครูใช้คำถามดังนี ้
  1.1 เด็กเล่นเกมอะไรบ้าง 
  1.2 เด็กชอบเกมที่เล่นอย่างไร 
  1.3 เด็กสังเกตอยา่งไรว่า ภาพสองภาพนี้แตกต่างกันหรือ
เหมือนกัน  
  1.4 เด็กจัดกลุม่ภาพน้ีอย่างไร  
  1.5 เด็กเรียงลำดับสิ่งเหลา่นี้ /เหตุการณ์นี้ อย่างไร 
2.ครูกล่าวช่ืนชมและปรบมือให้เดก็ ๆ ที่สามารถพูดคุยโต้ตอบ
เล่าเป็นเรื่องราวต่อเนื่องเกี่ยวกับสิง่ที่ครูถามไดด้ีและนอกจากนี้
เด็ก ๆ ยังสามารถร่วมกิจกรรมการเล่นเกมกับเพื่อน ๆ ในกลุม่
ด้วยความตั้งใจ และปฏิบตัิตามข้อตกลงของการเล่นเกมได้ดี 
ขอให้เด็ก ๆ ทุกคนปรบมือให้กำลงัใจกับตนเองพร้อมกันอีกครั้ง 
 

 หมายเหตุ 

การใช้แบบประเมินตาม
จุดประสงค์ที่กำหนด
สมารถยืดหยุ่นไดต้าม
ความเหมาะสมของ
จำนวน เด็กเช่น 
ประเมิน วันละ 1 กลุ่ม 
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แบบประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู ้
คำชี้แจง  ให้นำแบบประเมินในเอกสารหมายเลข ๕ เป็นเครื่องมือการประเมินของแต่ละกิจกรรม เพื่อสรุปผลการประเมิน บันทึกหลังแผนการจัดประสบการณ์ 
 

ฉบับท่ี สภาพที่พึงประสงค์ วิธีการ เครื่องมือ 
 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ   
12 ๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหวท่าทางเพ่ือสื่อสารความคิด ความรู้สึกของตนเองอย่างหลากหลายและ

แปลกใหม่ 
การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 

 กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม     
13 ๑๒.๑.๒ กระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรมตั้งแต่ต้นจนจบ การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
14 ๙.๑.๑ ฟังผู้อื่นพูดจนจบและสนทนาโต้ตอบอย่างต่อเนื่องเชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟัง การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์     
16 ๒.๒.๑ ใช้กรรไกรตัดกระดาษตามแนวเส้นโค้งได้ การประเมินความสามารถ แบบประเมินความสามารถ 

 กิจกรรมการเล่นตามมุม     

22 ๖.๒.๑ เก็บของเล่นของใช้เข้าที่อย่างเรียบร้อยด้วยตนเอง การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง    

26 ๑.๓.๑ เล่น ทำกิจกรรมและปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
29 ๒.๑.๓ วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้อย่างคล่องแคล่ว การประเมินทักษะ แบบประเมินทักษะ 

 กิจกรรมเกมการศึกษา    

33 ๘.๑.๑ เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน การประเมินผลงาน /
ชิ้นงานและ 
การสัมภาษณ์ 

แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 
แบบบันทึกการสัมภาษณ์ ๙.๑.๒ เล่าเป็นเรื่องราวต่อเนื่องได้ 

๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างและความเหมือนของสิ่งต่างๆ โดยใช้ลักษณะที่
สังเกตพบสองลักษณะขึ้นไป 
๑๐.๑.๓ จำแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ โดยใช้ตั้งแต่สองลักษณะขึ้นไปเป็นเกณฑ์ 
๑๐.๑.๔ เรียงลำดับสิ่งของหรือเหตุการณ์ อย่างน้อย  ๕ ลำดับ 
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ความคิดเห็นของผู้ตรวจสอบแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
              

ลงชื่อ………………………………….ผู้ตรวจแผน 
                 (                               ) 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
       
                                                           ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                    (                                      ) 
      ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
                                                       ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
           (                                     ) 

       ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นตามมุม 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                    (                                      ) 
                                                            ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                    (                                      ) 
                                                          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเกมการศึกษา 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                    (                                      ) 
                                                           ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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ภาคผนวก 
เกมการศึกษา 

วันที ่๒  เร่ือง “พลังงานลม” 
เกมเก่า เกมที่ ๑  เกมจับคูภ่าพสิ่งที่เหมือนกนั เร่ือง เรียนรู้พลังงานรอบตัว 
คำสั่ง ให้เดก็ ๆ  เลือกภาพ  2 ภาพ ที่มีลักษณะเหมือนกันอย่างน้อย 1 ลักษณะจับคู่กันพร้อมบอกความเหมือนของภาพโดยใช้ลักษณะที่สังเกตพบเพียงลักษณะเดยีว 
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 วันที ่๒  เร่ือง “พลังงานลม” 
เกมเก่าเกมที่ ๒  เกมจำแนกและจัดกลุ่มภาพ  เร่ือง เรียนรูพ้ลังงานรอบตัว 
 คำสั่ง  ให้เด็ก ๆ จำแนกและจดักลุ่มภาพ 2 กลุ่ม จำนวนกลุ่มละ 2 ภาพพร้อมบอกเหตผุลประกอบอย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ์ 
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- 83 - 
 

วันที ่๒  เร่ือง “พลังงานลม” 
เกมใหม่เกมที่ ๑  เกมจับคูภ่าพที่มีความสมัพันธ์กนั เร่ือง พลังงานลม 
คำสั่ง  ให้เด็ก ๆ  เลือกภาพอุปกรณ์ทีส่ามารถทำให้เกดิเหตุการณ์ตามภาพต้นแบบ มาวางในช่องว่าง พร้อมบอกเหตผุลประกอบการเลือก อย่างน้อย 2 ภาพ 

          
                 ภาพต้นแบบ  
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วันที ่๒  เร่ือง “พลังงานลม” 
เกมใหม่เกมที่ 2  เกมจำแนกและจัดกลุม่ภาพ เร่ือง พลังงานลม  
คำสั่ง   1. ให้เด็ก ๆ สังเกตสิ่งต่าง ๆ ท่ีมีอยู่ในรูปภาพต้นแบ  

    2. ให้เด็กนำภาพของสิ่งต่าง ๆ ไปจัดวางในช่องว่างให้หมวดหมู่เดียวกันพร้อมบอกเหตุผลประกอบในการจัดหมวดหมู่นั้น อย่างน้อย 2 หมวดหมู่  
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วันที ่๒  เร่ือง “พลังงานลม” 
เกมใหม่เกมที่  ๓ เกมเรียงลำดับเหตุการณ์ เร่ือง พลังงานลม  
คำสั่ง    ให้เด็กนำภาพมาเรียงต่อกัน ตามลำดับของเหตุการณ์อย่างน้อย ๔ ลำดับ  
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ภาคผนวก 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คำคล้องจอง  “เล่นลม”     (ผู้แต่ง ฐะปะนีย์  นาครทรรพ) 
  ฉันนั่งรถเล่น เย็นแท้แม่จ๋า 

ลมเบาปะทะหน้า  หูตารับลม 
กางมือห้านิ้ว   ลมฉิวโชยชม 
เหมือนฝ้ายนุ่มกลม  เกะกะระมือ 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก 
ภาพถ่ายการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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หน่วยที่ ๒๗ เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ ๓ เรื่อง พลังงานแสงอาทิตย์  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
 
ปฏิบัติตนเป็นผู้นำและผู้
ตามได้ด้วยตนเอง 
 มฐ.๘ (ตบช.8.3.๒) 
 

 
 
๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพนัธ์มีวินัย มี
ส่วนร่วมและ
บทบาทสมาชิกของ
สังคม 
(๓) การให้ความ
ร่วมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมต่างๆ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 การเคลื่อนไหวแสดง
ท่าทางเป็นผู้นำ ผู้
ตาม เป็นการคิด
ออกแบบท่าทางการ
เคลื่อนไหวอย่าง
สร้างสรรค์ ประกอบ
เพลง Jimidi ของเด็ก
แล้วให้เพื่อนปฏิบัติ
ตาม 
 

 ขั้นเตรียม ครูจัดเตรียมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1.จัดเตรยีมพื้นท่ีให้โล่งบริเวณห้องสำหรับการเคลื่อนไหว 
2.เด็กและครูช่วยกันจัดเตรยีมคลปิเพลง Jimidi และเครื่องดนตรี  
(แทมบูริน) ใส่ตะกร้าจัดวางไว้ใกลต้ัว 
ขั้นนำ  
๑. ครูและเด็กร่วมสนทนาถึงความสำคญัของการทำกิจกรรม พร้อม
ทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติร่วมกัน ดังนี้  
   ๑.๑  เด็ก ๆ ตั้งใจร่วมกิจกรรม  เด็ก ๆ พูดจาสุภาพ 
    ๑.๒  เด็ก ๆระมัดระวังตนเองในการทำกิจกรรม 
    ๑.๓  เด็ก ๆ แสดงท่าทางอย่างสร้างสรรค ์
2. การเคลื่อนไหวพ้ืนฐานแบบอยูก่ับท่ีด้วยการให้เด็กบริหารสมองดว้ย 
ท่า จีบ L 
    ๒.๑ ท่าเตรยีมเด็กยืนให้เด็กชูมือซ้ายขึ้นพร้อมกับจีบนิ้ว โดยใช้นิ้วช้ี 
 กับน้ิวโป้ง ส่วนนิ้วกลาง นิ้วนาง และนิ้วก้อย เหยยีดตรงไว้  
    ๒.๒ เด็กชูมือขวาพร้อมกับทำเป็นตัว L โดยใช้นิ้วช้ี กับนิ้วโป้ง เหยียด 
ช้ีตรง ส่วนนิ้วกลาง นิ้วนาง และนิว้ก้อย กำไว้  
    ๒.๓ เมื่อครเูคาะกลอง 1 ครั้งช้าๆ ให้เด็กเปลี่ยนจากมือท่ีจีบเปน็ตัว  
L และเปลีย่นมือท่ีเป็นตัว L เป็นจบีอย่างช้า ๆ   
   ๒.๔ เมื่อครูเคาะกลอง 1 ครั้งเรว็ๆ ให้เด็กเปลี่ยนจากมือท่ีจีบเป็นตัว  
L และเปลีย่นมือท่ีเป็นตัว L เป็นจบี ในจังหวะที่เร็ว  
   ๒.๕ เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดใหห้ยุดในท่านั้นทันที 
(ทำซ้ำ ข้อ ๒.๑-๒.๕ จำนวน ๒ รอบ) 

3. การเคลื่อนไหวพ้ืนฐานแบบเคลื่อนที่ 
    ๓.1 ครูเคาะกลอง  1 ครั้งเด็ก ๆ กระโดดไปขา้งหน้า 1 ครั้ง กระโด
ถอยหลัง ๑ ครั้ง 

 
สื่อ 
คลิปเพลง Jimidi 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
๑. เครื่องเคาะ
จังหวะแทมบูริน 
๒.ตะกร้า 

 
แหล่งเรียนรู ้
๑. ป้ายนิเทศ 
ภายในห้องเรียน 
๒. ห้องเรียน 
บรรยากาศการ
เรียนรูเ้ชิงบวก  
 
 
 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
การปฏิบัตตินเป็น
ผู้นำและผูต้ามได้ด้วย
ตนเองได้  
มฐ.๘ (ตบช.8.3.๒) 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบสังเกตพฤติกรรม  
ฉบับท่ี 11  
มฐ.๘ (ตบช.8.3.๒) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
(ต่อ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      ๓.๒ ครูเคาะกลอง  2 ครั้งเดก็ ๆ กระโดดทางซ้าย ๑ ครั้ง และ
สลับกลับมาทางขวา ๑ ครั้ง  
   3.3 ครูเคาะกลอง ๓ ครั้งให้เดก็หยุดในท่านั้นทันที (ซ้ำ ๒ รอบ) 
ตามข้อ ๓.๑ และ ข้อ ๓.๒ 
ขั้นสอน  
1. เด็ก ๆ จับมือเป็นวงกลมวงใหญ่ ครูเปิดเพลง Jimidi ให้เด็กฟัง 1 รอบ  
๒. เด็กแต่ละคนคิดออกแบบท่าทางประกอบเพลง Jimidi คนละ 1 ท่า  
๓. เด็กออกมาทำท่าทางตามจินตนานำเพื่อน แล้วให้เพื่อนปฏิบัตติาม 
โดยสลับสับเปลี่ยนกันออกมาจนครบทุกคน (ทำซ้ำ 2 รอบ) 
๔. เด็กและครูนั่งเหยียดขาตรง ใช้มือบีบส่วนต่าง ๆ ของร่างกายของ
ตนเองและสลับกับเพื่อนอย่างช้า ๆ 
๕. เด็ก ๆ เอนตัวหาพื้นที่ในการนอนค่อย ๆ หลับตา สูดลมหายใจเข้า
ปล่อยลมหายใจนับ ๑ ๒ ๓ และคอ่ย ๆ ลืมตาและลุกข้ึนนั่งช้า ๆ 
ขั้นสรุป  
๑. เด็กและครูร่วมกันทบทวนซักถาม เกี่ยวกับการเคลื่อนไหวแสดง
ท่าทางผู้นำผู้ตาม ดังน้ี  
    ๑.๑  เด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไรในการร่วมกิจกรรม 
    ๑.2  เด็ก ๆ นึกถึงอะไรก่อนจะออกแบบท่าทางใหเ้พื่อนทำตาม 
     ๑.๓  เด็ก ๆ คิดว่าจะนำกิจกรรมนี้ไปปฏิบัติกิจกรรมกับใครบ้าง 
๒. ครูกล่าวช่ืนชมพร้อมบอกพฤติกรรมที่เด็กๆ ปฏิบัติได้ เช่น เด็ก ๆ การ
เคลื่อนไหวแสดงท่าทางเป็นผู้นำ ผู้ตาม ได้ดีพร้อมกับให้ทุกคนปรบมือ
ให้กับตนเอง 
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หน่วยที่ ๒๗ เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ ๓ เรื่อง พลังงานแสงอาทิตย์  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
 
๑. บอกลักษณะและ
ส่วนประกอบของสิ่งต่างๆ  
จากการสังเกตโดยใช้
ประสาทสัมผสั  
มฐ.๑๐  (ตบช.๑๐.๑.๑) 
 
๒.ระบุสาเหตุหรือผลที่
เกิดขึ้นในเหตุการณ์ 
หรือการกระทำเมื่อมีผู้
ช้ีแนะ  
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๒.๑) 

 
 
1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอดการคิดเชิง
เหตุผล การ
ตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๔) การบอกและ
เรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอดการคิดเชิง
เหตุผล การ
ตัดสินใจและ
แก้ปัญหา 
(๑๖) การอธิบาย
เช่ือมโยงสาเหตุและ
ผลที่เกิดขึ้นใน
เหตุการณ์หรือการ
กระทำ 
 
 

 
 
เป็นพลังงานแสงของ
ความร้อนท่ีแผ่รังสีมา
จากดวงอาทิตย์ ซ่ึง
ความร้อนจาก
แสงอาทิตย์ มี
ประโยชน์ทำให้ผ้าท่ี
ตากไว้แห้ง ทำให้น้ำ
ระเหยจากผ้าและผ้า
แห้ง และการถนอม
อาหาร  
 
 
 
 

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรยีมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
๑. จัดป้ายนิเทศมุมประสบการณพ์ลังงานแสงอาทิตย์ สถานท่ี
บรรยากาศห้องเรียน 
2. จัดวางแผนผังเพลง “ดวงอาทิตย์จ๋า” ผ้าเช็ด หน้า 2 ผืน , ไม้หนีบ 
จัดใส่ตะกร้า และวางกะละมังซักผา้ 3 ใบ, ราวตากผ้า กระดานตั้งโตะ๊
ไว้ใกล้ตัวอย่างเรียบร้อย 
ขั้นนำ 
1. เด็กและครูกล่าวทักทายกันเปน็ภาษาอังกฤษดังนี ้
ครู : Good  morning. (ครูกล่าวทักทาย)  
เด็ก : Good  morning. (เด็ก ๆ ตอบพร้อมกัน ) 
ครู : How are you ? (ครูถาม) 
เด็ก : Am find thank you.(ตอบพร้อมกัน ) , And you? (เด็กถาม ) 
ครู : Am fine ,thank you (ครตูอบ) 
๒. เด็กและครูทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติร่วมกันภายในห้องเรียน เมื่อ
จะเริม่ทำกิจกรรม ดังนี ้
     2.1 เด็ก ๆ พูดจาสุภาพ และมีน้ำใจรู้จักแบ่งปัน 
 ๒.2 เด็ก ๆ เชื่อฟังคุณครู และตั้งใจทำงาน 
 2.3 เด็ก ๆ ต้องยกมือก่อนตอบคำถามทุกครั้ง 
ขั้นสอน  
1. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “ดวงอาทิตย์จ๋า”โดยครูพาอ่านก่อน 
1 ครั้ง ,เด็ก ๆ อ่านตาม 1 ครั้ง และเด็กร้องพร้อมกันอีก 1 ครั้ง 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกบัเนื้อหาในเพลง “ดวงอาทิตย์จ๋า”โดย
ใช้คำถาม  
     2.1 เด็ก ๆ ได้รับอะไรบา้งจากดวงอาทิตย์  (ถามทีละคนจนครบ
ทุกคน) 
 

 
สื่อ 
๑.  เพลง “ดวง
อาทิตย์จ๋า” 
๒.  ผ้าเช็ดหน้า ๒ 
ผืน 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
1. กะละมังซักผา้ 
๓ ใบ 
2. ไมห้นีบ 
3. ราวตากผ้า  
 
แหล่งเรียนรู้ 
ห้องเรียนและ
บรรยากาศเชิง
บวก 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
๑. การบอกลักษณะและ
ส่วนประกอบของสิ่งต่างๆ  
จากการสังเกตโดยใช้
ประสาทสัมผสัได้  
มฐ.๑๐  (ตบช.๑๐.๑.๑) 
 
 
๒.การระบสุาเหตุหรือ
ผลที่เกดิขึ้นในเหตุการณ์ 
หรือการกระทำเมื่อมีผู้
ช้ีแนะได้  
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๒.๑) 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
.แบบบันทึกการสนทนา 
ฉบับท่ี 15 
มฐ.๑๐ (ตบช.๑๐.๑.๑) 
มฐ.๑๐  (ตบช..๑๐.๒.๑) 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B9%8C
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หน้า ๒ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ (ต่อ) 
 

  ๓.ครูนำบตัรคำศัพท์ SUN (ดวงอาทิตย์) ให้เด็กอ่านตาม ๒ ครั้ง และ
อ่านพร้อมกันซ้ำอีก 2 ครั้ง 
4. ครสูนทนาพูดคุยการปฏิบตัิกิจกรรมการทดลองกับเด็ก ๆ ดังน้ี  
“วันน้ีคุณครูมีกจิกรรมการทดลองมาให้เด็กๆ ได้ทำการทดลองใคร
สนใจยกมือขึ้น” 
   4.1 กิจกรรมการทดลองวันน้ีมช่ืีอว่า “มหัศจรรย์จากแสงพระ
อาทิตย์” 
5. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุม่ 3-4 กลุ่ม แตล่ะกลุม่แบ่งบทบาทหน้าท่ีกัน 
หัวหน้ากลุ่ม เลขา สมาชิกในกลุ่ม 
6. เด็กแต่ละกลุ่มนำผ้าเช็ดหน้า ๒ ผืนที่ซักแล้วและเปียกน้ำไปตากไว้
กลางแดด ๑ ผืน ในร่ม ๑ ผืน 
7. ครบเวลาที่กำหนด ๓๐ นาที ไปเก็บผ้าที่ตากกลางแดดและผ้าที่
ตากในท่ีร่ม เด็ก ๆ สัมผัสผ้าทั้ง ๒ ผืน ร่วมกันแสดงความคิดเห็น ดังนี้ 
   7.1  ผ้าทั้ง ๒ ผืนมีความแตกตา่งกันตรงไหน 
   7.2 อะไรที่ทำให้ผ้าแห้งเร็วกว่าผ้าอีก ๑ ผืน 
8. อธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์ของพลังงานแสงอาทิตย์โดยใช้
ภาพประกอบดังน้ี แสงแดดเป็นแสงที่แผ่รังสมีาจากดวงอาทิตย์ ซึ่ง
ความร้อนจากแสงอาทิตย์ มีประโยชน์ทำให้ผ้าที่ตากไว้แห้ง ทำให้นำ้
ระเหยจากผ้าและผ้าแห้ง นอกจากนี้แสงแดดเป็นแหล่งกำเนดิไฟฟ้าได ้
ขั้นสรปุ  
 1.เด็กและครูร่วมกันสรุปผลการเปรียบเทียบการตากผ้าในร่มกบัตาก
แดดร่วมกันโดยครูใช้คำถามดังนี ้
   1.1 อะไรที่ทำให้ผ้าแห้งเร็ว  ( ถามทุกคน) 
   1.2 พลังงานจากดวงอาทิตย์คอือะไร 
   1.3 พลังงานจากแสงของดวงอาทิตย์ให้ประโยชน์อะไรบ้าง(ถามทกุ
คน) 

  

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B9%8C
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ (ต่อ) 
 

  2. ครูกล่าวช่ืนชมเด็ก ๆ ดังนี ้
    2.1 เด็ก ๆ เก่งมากท่ีตั้งใจร่วมกิจกรรมไดเ้ป็นอย่างดี เช่น ไมเ่ล่น
กันในขณะร่วมกิจกรรม และสามารถบอกลักษณะการเปลี่ยนแปลง
ของผ้าเช็ดหน้าก่อนและหลังนำไปตากแดดและลม โดยใช้การประสาท
สัมผสัด้วยตนเองในการบอกสาเหตุและผลทีเ่กิดขึ้นได้ดี “ขอให้ทุกคน
ปรบมือเป็นกำลังใจให้ตนเองพร้อมกันดังๆด้วยค่ะ” 
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หน่วยที่ 27 เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ ๓ เรื่อง พลังงานแสงอาทิตย์  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
 
1.ทำงานท่ีไดร้ับมอบหมาย
จนสำเร็จ เมื่อมผีู้ช้ีแนะ  
มฐ.๕ ตบช.(๕.๔.๑) 
 
2.เขียนคล้ายตัวอักษร 
มฐ.๙ ตบช.(๙.๒.๒) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและ
ทำงานแบบร่วมมือ
ร่วมใจ 
(๓) การทำศิลปะ
แบบร่วมมือ 
๑.๔ ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๒๑) การเขียนคำที่มี
ความหมายกบัตัว
เด็ก/คำคุ้นเคย 
(๒๒) การคดิสะกด
คำและเขียนเพื่อสื่อ
ความหมายด้วย
ตนเองอย่างอิสระ 
 
 
 

 
 
๑. การปะติดภาพ
ดวงอาทิตย์วาดต่อ
เติมตามจินตนาการ 
๒. กิจกรรมการ
พิมพ์ภาพด้วยพืช
ต่างๆ 
๓. การปั้นแป้งโด
อย่างอิสระ 
 ทั้ง ๓ กิจกรรม  
เป็นกิจกรรมที ่
เด็กได้ฝึกการคิด 
วางแผนอย่าง 
เป็นข้ันตอน ฝึก 
กล้ามเนื้อมือให ้
แข็งแรงและสามารถ 
บังคับกล้ามเนื้อมือ 
ไปในทิศทางต่างๆ  
ได้อย่างคล่องแคล่ว  

ขั้นเตรียม  ครูจัดเตรียมสื่อ/วสัดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1. โตะ๊สำหรับวางวัสดุอุปกรณ์ทำกิจกรรม ๓ โตะ๊ 
2. จัดเตรียมอุปกรณ์วางไว้ท่ีโตะ๊กจิกรรมครบเพียงพอตาม
จำนวนเด็กให้เด็กไดม้ีโอกาสเลือก ๓ กิจกรรมคือ 
     ๒.๑ การปะตดิภาพดวงอาทิตย์วาดต่อเติมตามจินตนาการ  
     ๒.๒  กิจกรรมการพิมพ์ภาพดว้ยพืชต่างๆ  
     ๒.๓ การปั้นแป้งโดอย่างอสิระ 
๓. จัดเตรียมวัสดุ สื่อ อุปกรณ์ ไดแ้ก่ ภาพพลังงานจาก 
แสงอาทิตย์ ได้แก่ ดวงอาทิตย์พรอ้มคำ “ดวงอาทิตย์”,สีเทียน, 
สีน้ำ ,สไีม้, พู่กัน,จานสี  ผ้าเช็ดมือ, กาว,กระดาษว่าวตัดสีเ่หลีย่ม 
เล็ก,วัสดุจากพืช เช่น ใบโพธิ์  ใบมะม่วง ก้านกล้วย กระดาษ 
วาดเขียน ใส่ตะกร้าจดัวางไว้ใกลต้วั 
ขั้นนำ  
๑. เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลมพร้อมกับทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติ
ร่วมกันภายในห้องเรียนก่อนเริม่ลงมือทำกิจกรรมดังนี ้
     1.1 เด็ก ๆ เชื่อฟังคุณคร ู
     1.2 เด็ก ๆ ตั้งใจทำงาน 
     1.3 เด็ก ๆ มีน้ำใจรู้จักแบ่งปนั 
     1.4 เมื่อได้ยินเสียงสญัญาณกระดิ่งหมดเวลา 
2. เด็กและครูร่วมสนทนาเกี่ยวกับการเลือกสร้างผลงานศลิปะ  
โดยครูแนะนำว่าเด็กสามารถเลือกทำกิจกรรมไดด้้วยตนเองที ่
ครูเตรียมไว้ทั้ง ๓ กิจกรรม 
3. ครูแนะนำวัสดุอุปกรณ์ทลีะกิจกรรม พร้อมกับใหเ้ด็กๆ  
ร่วมกันบอกช่ือวัสดุอุปกรณ์ทีละช้ินจนครบ 
 

สื่อ 
1. ภาพดวงอาทิตย์  
พร้อมคำ  
“ดวงอาทิตย์” 
2. สไีม้ ,สเีทียน, 
สีน้ำ 
๓. พู่กัน,จานสี  
๔. ผ้าเช็ดมือกาว 
๕. กระดาษว่าวตัด 
สี่เหลี่ยมเล็กๆ 
๖. วัสดจุากพืช เช่น 
ใบโพธิ์ ใบมะม่วง  
ก้านกล้วย 
๗. กระดาษวาด
เขียน 
 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
1.การทำงานท่ีได้รับ
มอบหมายจนสำเร็จ 
เมื่อมีผู้ชี้แนะ  
มฐ.๕ (ตบช.๕.๔.๑) 
 
2.การเขียนคลา้ย
ตวัอักษร 
มฐ.๙ (ตบช.๙.๒.๒) 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบประเมินผลงาน/
ช้ินงาน 
 
ฉบับท่ี 21  
มฐ.๙ (ตบช.๙.๒.๒) 
มฐ.๙ (ตบช.๕.๔.๑)  
 

 



- 95 - 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสอน  
๑. ครูแนะนำขั้นตอนพร้อมสาธิตการทำงานศิลปะทลีะกิจกรรม 
ให้เด็กๆ ดดูังนี ้ 
กิจกรรมที่ ๑ วิธีการปฏิบัต ิ
  ๑. เด็กๆ เลือกภาพดวงอาทิตย์ พร้อมคำ“ดวงอาทิตย์” และ
วัสดุอุปกรณ์ที่ต้องใช้ในการทำกิจกรรม เชน่ กระดาษว่าว กาว 
ฯลฯ 
  ๒. ครูสาธติวิธีการปะติดกระดาษให้เด็กดูดังนี ้
     ๒.๑ นำภาพดวงอาทิตย์ที่ชอบและเลือกมาวางไว้ หลังจาก 
นั้น นำกระดาษว่าวปั้นเป็นก้อนกลมๆ ปะติดลงบนภาพท่ีเลือก 
ให้มีความละเอียดและสวยงาม 
     2.2 เมื่อปะตดิภาพเสรจ็เรยีบร้อย นำสีเทียน สีไม้ มาต่อ
เติม ตกแต่งเป็นภาพประโยชน์ของพลังงานดวงอาทิตย์ ตาม
จินตนาการ พร้อมระบายสีคำว่า “ดวงอาทิตย์”ด้วยสีเทยีน 
กิจกรรมที่ ๒ วิธีการปฏิบัต ิ
  ๑. เด็ก ๆ นำกระดาษวาดเขียน ,สีน้ำท่ีมีความเข้มข้นพอ  
ประมาณ 
  ๒. ครูสาธติการพิมพ์ภาพด้วยใบไม้ โดยใช้พู่กันจุ่มสีน้ำระบาย 
ลงบนด้านสากของใบ (ด้านท้องใบ) เพราะด้านนี้ก้านใบจะเด่น 
กว่าด้านมัน(ด้านหลังบน)  
  ๓. วางใบไม้ที่ซ้อนกันหลายๆ ช้ัน หงายด้านท่ีติดสีน้ำขึ้น 
  ๔. วางกระดาษที่ต้องการจะใช้พิมพ์ทับลงบนใบไม้ที่หงายที ่
ติดสีน้ำขึ้น 
  ๕. ใช้หลังช้อนกดลงบนกระดาษอีกครั้งหนึ่งโดยกดบริเวณ  
ใบไม้ให้ท่ัว  และค่อย ๆ ยกกระดาษข้ึนจะไดภ้าพใบไมต้ิดบน 
กระดาษตามต้องการ 

วัสดุอุปกรณ์ 
1.กรรไกรปลายมน 
2.ตะกร้า 
3. โตะ๊ 
4. กระดิ่ง 
 
แหล่งเรียนรู ้
1.ห้องเรียนและ
บรรยากาศ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อปุกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู้ 

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    กิจกรรมที่ 3 วิธีการปฏิบัต ิ
   ๑. เด็ก ๆ ปั้นแป้งโดเป็นผลงานเกี่ยวกับพลังงานแสงอาทิตย ์
อิสระตามจินตนาการ  
   ๒. เด็กหยิบแผ่นรองปัน้ทุกครั้งเพื่อป้องกันการเปื้อน  
(ก่อนทำกิจกรรม ครูทบทวนข้อตกลง) 
3. เด็ก ๆ เลือกทำงานศิลปะอย่างอิสระ ครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด คอยให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
4. เด็กๆเขียนช่ือตนเองตามแบบบัตรช่ือในผลงานของตนเอง 
5. เมื่อหมดเวลาครูใหส้ัญญาณเสยีงกระดิ่ง เด็กๆ ช่วยกันเก็บ
ของทำความสะอาดบริเวณที่ทำกิจกรรม และล้างมือให้สะอาด 
ขั้นสรุป 
1. เด็กๆ ร่วมกันนำเสนอผลงานศลิปะที่ตนเองชอบที่สุดให้ครู
และเพื่อนฟังโดยครูใช้คำถามดังนี ้
    ๑.๑ วันน้ีเด็กเลือกทำกิจกรรมศิลปะอะไรบ้าง...ทำไมจึงเลือก
กิจกรรมนี้.... 
    ๑.๒ เด็กอยากจะเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับผลงานท่ีชอบและเลือก 
มาอะไรบ้าง…. 
     ๑.๓ เด็กๆ ทำกิจกรรมศลิปะเสร็จเรียบร้อยแล้วเด็กจะต้อง
ปฏิบัติตนอยา่งไรบ้าง.... 
2. เด็กที่เลือกช้ินงานไว้นำเสนอผลงานครูบันทึกคำพูดเด็ก  
3. เมื่อแสดงความคดิเห็นร่วมกันหมดแล้วครูชื่นชมว่า “หนูเก่ง
มากทีใ่ช้กรรไกรตัดกระดาษตามแนวเส้นตรงเป็นเส้นผมคนได้
และตกแต่งได้อย่างสวย สามารถแก้ปัญหาในการทำงานได้ดี
มาก” พร้อมกับให้ทุกคนปรบมือให้ตนเองที่เป็นคนเก่งทุกคน 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อปุกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  4. เด็กและครูร่วมกันสรุปกิจกรรมศิลปะทั้ง ๓ กิจกรรมอีกครั้ง
ว่ากิจกรรมวันน้ีเด็กได้ใช้กล้ามเนื้อมือน้ิวมือและปลายนิ้ว ในการ
จับกรรไกรตดัตามแนวเส้นตรงต่อเติมหน้าตาเป็นตนเองการคดิ
สร้างสรรค์ฉีกกระดาษสีปะติดภาพต้นไม้ การร้อยหลอดเป็น
แมงกะพรุนหรือแมลงต่าง ๆ และเล่าเรื่องราวจากผลงานท่ี
ตนเองชอบให้ครูและเพื่อนฟัง 
5. เด็กๆและครูนำผลงานทุกๆคนติดแสดงผลงานรอบๆห้องเรียน 
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หน่วยที่ ๒๗ เรื่อง พลังงานน่ารู้  วันที่ ๓ เรื่อง พลังงานแสงอาทิตย์  ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมมุ    
 
เล่นหรือทำงานร่วมกับเพื่อน
เป็นกลุ่ม มฐ (ตบช ๘.๒.๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๑.๓ ด้านอารมณ์ 
๑.2.2 การเล่น 
(๒) การเล่น
รายบุคคล กลุ่มย่อย 
กลุ่มใหญ ่
 

การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ภายใน
ห้องเรียน ๕ มมุ 
ได้แก ่
1.มุมบล็อก  
2.มุมวิทยาศาสตร์  
3.มุมดนตรี  
4.มุมหนงัสือ  
5.มุมศิลปะ  
6.มุมบทบาทสมมต ิ
7.มุมใหม่  
พลังงานแสงอาทิตย ์
 

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรยีมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1. จัดเตรียมบรรยากาศ สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ มุมต่าง ๆใน 
ห้องเรียนแตล่ะมมุให้เพียงพอกับจำนวนนักเรียนประกอบด้วย  
มุมบล็อก, มมุวิทยาศาสตร,์ มุมดนตรี,มมุหนังสือ มุมศลิปะและ 
มุมพลังงานแสงอาทิตย ์
2.จัดเตรยีมสัญลักษณ์มมุ,สญัลักษณ์เข้ามมุ, กล่องใส่สญัลักษณ์
เข้ามุมและกระดิ่งใส่ตะกร้าจดัวางไว้ใกล้ตัว 
ขั้นนำ 
๑. ครสูนทนาทักทายเด็กใหเ้ด็กนัง่เป็นรูปครึ่งวงกลม พร้อมกับ
ทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติร่วมกันภายในห้องเรียน เมื่อเริ่มการทำ
กิจกรรมดังนี ้
   ๑.๑ เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
   ๑.๒ เด็ก ๆ เก็บของเล่นเข้าท่ีทกุครั้งเมื่อเล่นเสร็จ 
   ๑.๓ เด็ก ๆ นำเสนอผลงานการเล่น 2 กลุ่ม(โดยสมัครใจ) 
   ๑.๔ เมื่อได้ยินเสียงกระดิ่ง 2 ครั้งให้หยุดเล่นและเก็บของเล่น   
2. แนะนำมมุใหม่ คือมุมพลังงานแสงอาทิตย ์
3. แนะนำเด็กใช้สัญลักษณ์เข้ามุมก่อนเข้าเล่นมมุต่าง ๆ ดังนี ้
    ๓.๑ เด็กๆ หยิบสญัลักษณ์ของตนเองจากกล่องที่ครูเตรียมไว ้
    ๓.2 เมื่อเด็กๆ เข้าเล่นมมุใดใหน้ำสัญลักษณต์นเองใส่กล่อง
ก่อนเข้าเล่นมมุนั้นทุกครั้ง 
4. แนะนำสัญลักษณ์มมุและจำนวนตัวเลขท่ีเข้าเล่นได้ ดังนี ้
    4.1 สัญลักษณเ์ปิดมมุ คือ         OPEN (จำนวน ๔ คน) 
    4.2 สัญลักษณ์ปดิมุม คือ          CLOSE และแนะนำ 
 5. เด็กฟังครูแนะนำสื่อ วัสดุอุปกรณ์ในมมุประสบการณ์ 6 มุม  
การนำสญัลักษณ์ตนเองใส่กล่องในมุมและวิธีจัดเก็บอยา่งตั้งใจ 

สื่อ 
ของเล่นในมุมต่างๆ
ดังนี้  
1.มุมบล็อก  
2.มุมวิทยาศาสตร์  
3.มุมดนตรี  
4.มุมหนังสือ  
5.มุมศิลปะ 
6.มุมบทบาทสมมต ิ
7.มุมใหม ่
 พลังงานแสงอาทิตย์ 
- แผงโซล่าเซล 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
เล่นหรือทำงานร่วมกับ
เพื่อนเป็นกลุ่ม   
มฐ.๘ (ตบช. ๘.๒.๑)  
 
 2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
 
 แบบสังเกตพฤติกรรม 
ฉบับท่ี 2๒ 
มฐ.๘ (ตบช. ๘.๒.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมมุ
(ต่อ)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสอน มี 3 ขั้น ดังนี ้
ขั้นที่ 1 การวางแผน (Plan) 
1. เด็ก ๆ เลือกเข้าเล่นตามมมุที่ตนเองสนใจโดยการหยิบ
สัญลักษณ์มาติดบนแผ่นแผนผังการเลือกเข้ามุมแล้วกลับไปนั่ง
ตามสญัลักษณ์ตามมุมทีต่นเองเลือกเป็นแถวตอนเรียงหน่ึง 
2. ครูกำหนดเง่ือนไขในการเล่นใหก้ับเด็ก ๆดังนี ้
   ๒.๑ ตั้งเป้าหมายในการเล่น ว่าจะเล่นอะไร 
   2.2 กำหนดวิธีการเล่นร่วมกัน 
   2.3 บอกช่ือผลงานท่ีเล่น 
 ขั้นที่ 2 การปฏิบัติ (Do) 
1. เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มเข้าเล่นตามมมุและร่วมกันพูดคยุสนทนา
วางแผน กำหนดเป้าหมาย วิธีการเล่น ร่วมกัน 
2. ในขณะที่เด็กแตล่ะกลุม่กำลังเล่น ครูประจำชั้นและครูพี่เลี้ยง 
เข้าไปพูดคยุกระตุ้น ช้ีแนะและใหก้ำลังใจ 
3. ครสูั่นกระดิ่งเตือนเด็กให้ทราบล่วงหน้าก่อนหมดเวลาเล่น 3 
นาที 
ขั้นที่ 3 สะท้อนผลการเล่น (Review) 
1. เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มเตรยีมความพร้อมนาการสะท้อนผลการ
เรียนรูโ้ดยการมอบหมายผู้นำ และผู้ตามในการนำเสนอร่วมกัน 
2. เด็กๆ แต่ละกลุม่สะท้อนผลงานของตัวเองที่ได้ลงมือทำผ่าน
การพูดคุยหรือแสดงผลต่าง ๆ เพือ่ทบทวนการเล่นโดยครูใช้
คำถามดังนี ้
   2.1 เป้าหมายในการเล่นของกลุ่มในวันน้ีคืออะไร..? 
   2.2 เด็ก ๆ มีวิธีการเล่นอะไรบา้งที่ทำให้ประสบความสำเร็จ
ในการเล่นวันนี้  
   

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ตะกร้า 
2. กระดิ่ง 
3. สญัลักษณ์มุม 
 
 
 
 
 
 
 
แหล่งเรียนรู ้
1.ห้องเรียนและ
บรรยากาศการ
เรียนรู้  
2. ป้ายนิเทศ 
 

 

 

CLOSE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปิ
ด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OPEN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เปิด 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมมุ 
(ต่อ)    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     2.3 ผลงานท่ีเล่นมีช่ือว่าอย่างไร 
3. เมื่อเด็ก ๆ นำเสนอครบทุกลุ่ม ให้เก็บของเล่นเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 
ขั้นสรุป 
1.ครูและเด็กร่วมกันสรปุการเข้าเล่นมุมเสริมประสบการณ ์
ต่าง ๆ ภายในห้องเรยีน ดังนี้ 
    ๑.๑ ครูชื่นชมเด็ก ๆ ว่า “หนูเก่งมากทีเ่ล่นหรือทำงาน
ร่วมกับเพื่อนเป็นกลุ่มได้เป็นอย่างดี” 
   ๑.๒ เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มจัดเก็บของเล่นเข้ามุมไดเ้รียบร้อยดี
มาก เช่น จัดวางอุปกรณ์แต่ละประเภทได้ถูกท่ีตามสัญลักษณ์ที่
ครูได้กำหนดไว ้
2. ครูให้ทุกคนตบมือให้กำลังใจ พร้อมกับกล่าวช่ืนชมตนเอง  
“หนูเป็นคนเก่ง..หนูทำได้”..พร้อมยกนิว้หัวแม่มือและยิ้มให้กับ
ตนเองและเพื่อนๆ ทุกคนในห้องเรียน 
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หน่วยที่ 27 เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ ๓ เรื่อง พลังงานแสงอาทิตย์  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/แหล่ง

เรียนรู้ 
การประเมินผล 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
กิจกรรมกลางแจ้ง 
 
รับลูกบอลโดยใช้มือท้ังสอง
ข้าง มฐ.๒(ตบช.๒.๑.๔) 
 

 
 
๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๑ การใช้
กล้ามเนื้อใหญ ่
(๔) การเคลื่อนไหวท่ี
ใช้การประสาน
สัมพันธ์ของการใช้ 
กล้ามเนื้อใหญ่   ใน
การขว้าง การจับ การ
โยน การเตะ 
 

 
การโยนรับ-ส่งลูก
บอล  
 

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรยีมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1. สำรวจบรเิวณสนามกีฬากลางแจ้งและอุปกรณ์ประกอบให้อยู่
ในสภาพที่ปลอดภัยและใช้งานไดด้ีอยู่เสมอประกอบด้วย พ้ืน
สนาม ลูกบอล และนกหวีดสำหรบัเป่าให้สญัญาณ ชอล์คสี
สำหรับตีเส้น ฯลฯ 
๒. จัดเตรียมบรเิวณสถานท่ีโดยเขยีนเป็นวงใหญ่ส้นผ่า 
ศูนย์กลาง ๖ เมตร จำนวน ๓-๔ วง 
ขั้นนำ 
๑. เด็กและครูตกลงร่วมกันเกี่ยวกบัการเดินแถวอย่างเป็น
ระเบียบไปท่ีสนาม  โดยใหเ้ดินแถวเกาะกันเป็นรถไฟ 
๒. เด็กและครูทำข้อตกลงร่วมกันในการเล่นการโยนรับ-ส่งลูก
บอล ที่ปลอดภยั ดังนี ้

๒.๑ เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
๒.๒ เด็ก ๆ เล่นของเล่นอย่างระมดัระวัง 
๒.๓ เด็ก ๆ ช่วยเหลือซึ่งกันและกนั 
๒.๔ เด็ก ๆ ตรงต่อเวลา 

3. ครูแนะนำสัญญาณนกหวีด ดังนี ้
    ๓.1  เสียงนกหวีดสั้น ๆ  ๑ ครั้ง เริม่เล่น   
    ๓.2  เสียงนกหวีดสั้น ๆ  ต่อกัน 2 ครั้ง หยดุเล่น   
ขั้นสอน 
๑. เด็กๆ ยืนจับมือกันให้แน่น ถอยหลัง กางแขน ๒ ข้างออกให้ 
ตึงเป็นวงกลมวงใหญ่ยืนให้ขา ๒ ข้างแยกห่างกันพอประมาณ  
ทุกคนปล่อยมือออกจากเพื่อน พรอ้มอบอุ่นร่างกายก่อนทำ 
กิจกรรม ดังนี ้
    

      สื่อ 
- 
วัสดุอุปกรณ์ 
๑. ลูกบอลขนาด
เส้นผา่ศูนย์กลาง 
 ๘ น้ิว 
๒. นกหวีด 
๓. ชอล์คสีขดีเส้น 
๔. เชือกฟาง 
 
แหล่งเรียนรู ้
๑. บริเวณสนาม
กีฬากลางแจ้ง 
 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
 
การรับลูกบอลโดยใช้มือ
ทั้งสองข้างได้  
มฐ.๒(ตบช.๒.๑.๔) 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบประเมินทักษะ  
 
ฉบับท่ี 31  
มฐ.๒(ตบช.๒.๑.๔) 
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หน่วยที่ 27 เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ ๓ เรื่อง พลังงานแสงอาทิตย์  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/แหล่ง

เรียนรู้ 
การประเมินผล 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
กิจกรรมกลางแจ้ง 
 
 
 

      ๑.๑ เด็กๆ สะบดัข้อมือ ๒ ข้าง ๕ ครั้ง, กางแขนบิดตัวซ้าย 
และขวา ๕ ครั้ง หมุนเอว ๕ รอบ และสะบัดขาข้างละ  ๕ ครั้ง  
    ๑.๒ เด็ก ๆ นั่งเหยยีดขาผ่อนคลาย ๒ นาที  
2. เด็ก ๆ นั่งเหยียดขาผ่อนคลาย ๒ นาที ครูแนะนำ และสาธิต
โยนรับ-ส่งลูกบอลดังนี ้
     ๒.๑ ครูยืนตรงจุดศูนย์กลาง ระยะห่างจากเส้น ๓ เมตร 
     ๒.๒ เด็ก ๆ ยืนบนเส้นท่ีครูขดีเป็นวงกลมไว้ แตล่ะคนยืน 
ห่างกัน  ๒ ช่วงแขน(กางแขนปลายนิ้วชนกัน) 
๓. ครูโยนลูกบอลส่งให้เด็กทีละคนรับลูกบอลใหไ้ด้และใหโ้ยน
ลักษณะเดียวกันกลับมาให้ครูรับลกูบอล 
4. เด็กๆ ทุกคนฝึกรับ-ส่งลูกบอลคนละ ๑ รอบ 
5. ใหเ้ด็กๆ ผลดักันมายืนตรงจดุศูนย์กลางที่ครูยืน และแบ่งกลุม่ตาม
ความสมคัรใจ โดยครูเตรียมชุดการเลน่ไว้  ๓-๔ ชุด  
6. ครูเน้นย้ำวิธีการเล่นท่ีปลอดภยั ไม่ให้ตนเองและผู้อื่น
เดือดร้อน 
7. เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณนกหวีด ๑ ครั้ง ให้เริ่มเล่นได้ 
8. เด็กๆ เลือกแบ่งกลุม่เล่นกลางแจ้งอย่างอิสระ ตามความ
ต้องการ  โดยครูคอยดูแลเด็กและแนะนำการเล่นท่ีปลอดภัยเมื่อ
เด็กต้องการความช่วยเหลือ 
9. เมื่อหมดเวลา ๓๐-๔๐ นาที ครูเป่านกหวีดสั้นๆ  ๒ ครั้ง
ติดต่อกัน ให้สญัญาณหยดุ เด็กๆ ทุกคนหยุดเล่น และกลับมา
เข้าแถวอย่างเป็นระเบียบ  
10. เด็กๆ สำรวจร่างกายตนเองและเพื่อนๆ ทำความสะอาด 
ร่างกาย เช่น ล้างมือ ล้างหน้า  กลับมานั่งเป็นวงกลม พักคลาย 
กล้ามเนื้อ พักผ่อนร่างกายในท่าน่ังที่สบายอย่างอิสระ            
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หน่วยที่ 27 เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ ๓ เรื่อง พลังงานแสงอาทิตย์  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/แหล่ง

เรียนรู้ 
การประเมินผล 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
กิจกรรมกลางแจ้ง 
 
 
 

  ขั้นสรุป 
๑. เด็กและครูร่วมกันสรุปการโยนรับ-ส่งลูกบอล โดยใช้คำถาม 
ดังนี้  
  1.1 เด็ก ๆ ชอบการเล่นโยนรับ-สง่ลูกบอลหรือไม่  
     1.2 มีใครได้รับอันตรายจากการเล่นหรือไม ่
     1.3 เด็ก ๆ ทำอย่างไรจึงวิ่งรบัลูกบอลได ้
๒. ครูชื่นชมเด็กว่า หนูเก่งมากท่ีเคลื่อนไหวร่างกายรับลูกบอลที ่
เพื่อนโยนให้ได้ การโยนรับ-ส่งลูกบอลเป็นการเคลื่อนไหวท่ีใช้ 
การประสานสัมพันธ์ของการใช้ กล้ามเนื้อใหญ่ ในการขว้าง  
การจับ การโยน รับลูกบอลที่เพ่ือนโยนให้ได้   
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หน่วยที่ 27 เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ 3  เรื่อง พลังงานแสงอาทิตย์ ชั้นอนุบาลปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา    
๑.เล่นและทำกิจกรรม
ร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจาก
ตน  มฐ.๘ (ตบช ๘.๑.๑) 
 
2.เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่าง
ต่อเนื่อง มฐ.๙ (ตบช ๙.๑.๒) 
 
3.จับคู่และเปรียบเทยีบ
ความแตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ โดยใช้
ลักษณะทีส่ังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียว  
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๒) 
 
4.จำแนกและจัดกลุ่มสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่ง
ลักษณะเป็นเกณฑ์  
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๓) 
 
5.เรยีงลำดบัสิ่งของหรือ
เหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ 
ลำดับ   
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๔) 

 
๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและ
ทำงานแบบร่วมมือ
ร่วมใจ 
(๒) การเล่นและ
ทำงานร่วมกับผู้อื่น 
๑.๔ ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของ       
สิ่งต่างๆ 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอดการคดิเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแก้ปัญหา 
(๕) การคัดแยก การ
จัดกลุ่ม และการ
จำแนกสิ่งต่างๆ ตาม
ลักษณะและรูปร่าง 
รูปทรง 
 

 
การเล่นเกมการศึกษา
จำนวน 5 เกม
ประกอบไปด้วย 
๑. เกมจำแนกและ 
จัดกลุ่มภาพ 
เรื่อง พลังงานลม 
๒. เกมเรียงลำดับ 
เหตุการณ ์
เรื่อง พลังงานลม 
๓. เกมจำแนกและ 
จัดกลุ่มภาพ 
เรื่อง พลังงาน 
แสงอาทิตย ์
๔. เกมต่อภาพให ้
สมบูรณ์เรื่อง 
พลังงานแสงอาทิตย ์
๕. เกมความ  
สัมพันธ์ของ 
ลำดับภาพ 
เรื่อง พลังงาน 
แสงอาทิตย ์

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรยีมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1. จัดเตรียมสญัลักษณ์การเข้ากลุม่, กระดิ่งใสต่ะกรา้จัดวางไว ้
ใกล้ตัว 
2.จัดเตรยีมเกมการศึกษาใส่ตะกรา้จำนวน 5 กลุ่ม 
ประกอบด้วย 5 เกม ดังนี ้
  2.1 เกมเก่า  จำนวน 2 เกมประกอบด้วย  

(1) เกมจำแนกและจัดกลุ่มภาพ เรื่อง พลังงานลม 
      (๒) เกมเรียงลำดับเหตุการณ ์เรื่อง พลังงานลม 
   ๒.๒ เกมใหมจ่ำนวน 3  เกมประกอบไปด้วย 
      (๑) เกมจำแนกและจัดกลุ่มภาพ เรื่อง พลังงานแสงอาทิตย์ 
      (๒) เกมต่อภาพให้สมบูรณ์ เรื่องพลังงานแสงอาทิตย ์
      (๓) เกมความสัมพันธ์ของลำดับภาพ เรื่อง พลังงาน
แสงอาทิตย ์
3.จัดเกมใสต่ะกร้าไว้เป็นกลุ่มจำนวน 5 กลุ่ม 
ขั้นนำ 
1.ครูทักทายกับเด็กๆเป็นภาษาอังกฤษดังนี ้

ครู :  Good afternoon student. 
เด็ก : Good afternoon teacher.  

      ครู : How are you ? (ครูถาม) 
      เด็ก :  I am fine, Thank you. (เด็ก ๆ ตอบพร้อมกัน ) 
              And you?  (เด็ก ๆ ถาม ) 
      ครู : I am fine, Thank you.(ครูตอบ) 
2.เด็กและครูสนทนาพูดคุย เกี่ยวกับข้อตกลงในการเล่นเกมดังนี้ 
    ๒.๑ ตั้งใจเล่นเกมกับเพื่อนๆในกลุ่ม 
    ๒.๒ ช่วยเหลือแบ่งปันกันในการเล่นเกม 
 

สื่อ 
เกมเก่า 
๑. เกมจำแนกและ 
จัดกลุ่มภาพ 
เรื่อง พลังงานลม 
๒. เกมเรียงลำดับ 
เหตุการณ ์
เรื่อง พลังงานลม 
เกมใหม่ 
๓. เกมจำแนกและ 
จัดกลุ่มภาพ 
เรื่อง พลังงาน 
แสงอาทิตย ์
๔. เกมต่อภาพให ้
สมบูรณ์เรื่อง 
พลังงานแสงอาทิตย ์
๕. เกมความ  
สัมพันธ์ของ 
ลำดับภาพ 
เรื่อง พลังงาน 
แสงอาทิตย ์

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
๑.การเล่นและทำ
กิจกรรมร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตน   
มฐ.๘ (ตบช ๘.๑.๑) 
 
2.การเล่าเรื่องเป็น
ประโยคอย่างต่อเนื่อง 
มฐ.๙ (ตบช ๙.๑.๒) 
 
3.การจับคู่และ
เปรียบเทยีบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ โดย
ใช้ลักษณะที่สังเกตพบ
เพียงลักษณะเดียว 
 มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๒) 
 
4.การจำแนกและจัด
กลุ่มสิ่งตา่งๆ โดยใช้
อย่างน้อยหนึ่งลักษณะ
เป็นเกณฑ์  
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๓) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา  
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๓) การจับคู่ การ
เปรียบเทยีบ และ
การเรยีงลำดับ สิ่ง
ต่าง ๆตามลักษณะ 
ความยาว/ความสูง 
น้ำหนัก ปริมาตร 
(๑๔) การบอกและ
เรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา 
 

     ๒.3 เมื่อหมดเวลาการเล่นให้เก็บเกมการศึกษาและ
สัญลักษณ์การเข้ากลุม่ใส่ตะกร้าให้เรียบร้อยพร้อมกับนำมา
ส่งคืนให้คร ู
ขั้นสอน 
1. เด็กนั่งเป็นเป็นครึ่งวงกลม 
2. ครสูาธิตวิธีเล่นเกมแต่ละเกมจนครบทุกเกม 
3. ครสูาธิตการใช้ห่วงปอมปอมคล้องใส่ไว้ท่ีข้อมือให้เด็กดูจน
เข้าใจ (สมาชิกในกลุ่มตกลงกันว่าจะคล้องมือด้านใด) 
4. เด็กแบ่งกลุม่ 5 กลุ่ม แตล่ะกลุม่มีจำนวน 5 คนโดยการเลือก
สัญลักษณ์การเข้ากลุม่ที่ครูเตรยีมไว้จำนวน 5 ส ี
5. เมื่อเด็กเข้ากลุ่มเรียบร้อยแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมารบัเกมที่
เตรียมไว ้
6. เด็กลงมือเล่นเกมโดยครูกำหนดเวลาในการเล่นเกมเกมละ 5 
นาที เมื่อหมดเวลาให้แตล่ะกลุ่มปรบมือพร้อมกันส่งสัญญาณ 
7. ครูเข้าไปพูดคยุกระตุ้นให้กำลังใจอย่างใกล้ชิดพร้อมกับ
สัมภาษณ์เด็ก ๆ ดังนี ้
   7.1 เด็กกำลังเล่นอะไร  
   7.2 สิ่งทีเ่ด็กเล่นมีชื่อว่าอย่างไร 
   7.3 เด็กสงัเกตอย่างไรว่าภาพสองภาพนี้แตกต่างกัน หรือ
เหมือนกัน  
   7.4 เด็กจดักลุม่ภาพน้ีอย่างไร  
   7.5 เด็กเรียงลำดับสิ่งเหล่านี้ /เหตุการณ์นี้ อย่างไร 
8.เด็กแต่ละกลุม่หมุนเวียนกันเล่นเกมจนครบ 5 เกม 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ตะกร้า 
2. กระดิ่ง 
3. ซิลโิคลนสร้อยรัด
ข้อมือ สีแดง ส้ม 
เขียว น้ำเงิน เหลือง  
 
 
 
 
 
 
(ยางมัดผมกลึงติด
ปอมปอมไหมพรม) 
 

5.การเรียงลำดับสิ่งของ
หรือเหตุการณ์ อย่าง
น้อย ๔ ลำดับ   
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๔) 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
๒.1 แบบประเมินผล
งาน/ชิ้นงาน 
2.2 แบบบันทึกการ
สัมภาษณ ์
ฉบับท่ี 33 
มฐ.๘ (ตบช.๘.๑.๑)  
มฐ.๙ (ตบช.๙.๑.๒)  
มฐ.๑๐(ตบช.๑๐.๑.๒)  
มฐ.๑๐(ตบช.๑๐.๑.๓)  
มฐ.๑๐(ตบช.๑๐.๑.๔) 
 

 
 
 



- 106 - 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา  
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  9. ครสู่งสัญญาณสั่นกระดิ่งเป็นการบอกหมดเวลาในการเล่น
พร้อมกับให้เด็กเก็บสัญลักษณ์การเข้ากลุ่มและเกมการศึกษาใส่
ตะกร้าส่งครูและนั่งเป็นรปูครึ่งวงกลมอีกครั้ง 
ขั้นสรุป 
1.เด็กและครูร่วมสนทนาพูดคยุโตต้อบสรุปถึงการเล่นเกมโดยให้ 
อาสาสมัคร 1 กลุ่ม ออกมาสะท้อนผลการเล่นเกมให้เพื่อนและ
ครูฟัง โดยครูใช้คำถามดังนี ้
  1.1 เด็กเล่นเกมอะไรบ้าง 
  1.2 เด็กชอบเกมที่เล่นอย่างไร 
  1.3 เด็กสังเกตอยา่งไรว่า ภาพสองภาพนี้แตกต่างกันหรือ
เหมือนกัน  
  1.4 เด็กจัดกลุม่ภาพน้ีอย่างไร  
  1.5 เด็กเรียงลำดับสิ่งเหลา่นี้ /เหตุการณ์นี้ อย่างไร 
2.ครูกล่าวช่ืนชมและปรบมือให้เดก็ ๆ ที่สามารถพูดคุยโต้ตอบ
เล่าเป็นเรื่องราวต่อเนื่องเกี่ยวกับสิง่ที่ครูถามไดด้ีและนอกจากนี้
เด็ก ๆ ยังสามารถร่วมกิจกรรมการเล่นเกมกับเพื่อน ๆ ในกลุม่
ด้วยความตั้งใจ และปฏิบตัิตามข้อตกลงของการเล่นเกมได้ดี 
ขอให้เด็ก ๆ ทุกคนปรบมือให้กำลงัใจกับตนเองพร้อมกันอีกครั้ง 
 

 หมายเหตุ 

การใช้แบบประเมินตาม
จุดประสงค์ที่กำหนด
สมารถยืดหยุ่นไดต้าม
ความเหมาะสมของ
จำนวน เด็กเช่น 
ประเมิน วันละ 1 กลุ่ม 
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แบบประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู ้
คำชี้แจง  ให้นำแบบประเมินในเอกสารหมายเลข ๕ เป็นเครื่องมือการประเมินของแต่ละกิจกรรม เพื่อสรุปผลการประเมิน บันทึกหลังแผนการจัดประสบการณ์ 
 

ฉบับท่ี สภาพที่พึงประสงค์ วิธีการ เครื่องมือ 
 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ   
7 ๓.๒.๑ กล้าพูดกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสมตามสถานการณ์ การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม     
15 ๑๐.๑.๑ บอกลักษณะส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลงหรือความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ จากการ

สังเกตโดยใช้ประสาทสัมผัส 
การสนทนา แบบบันทึกการสนทนา 

๑๐.๒.๑ อธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระทำด้วยตนเอง การสนทนา แบบบันทึกการสนทนา 

 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์     
21 ๕.๔.๑ ทำงานที่ได้รับมอบหมายจนสำเร็จด้วยตนเอง การประเมินผลงาน/ชิ้นงาน แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 

๙.๒.๒ เขียนชื่อของตนเองตามแบบ เขียนข้อความด้วยวิธีที่คิดขึ้นเอง การประเมินผลงาน /ชิ้นงาน แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 

 กิจกรรมการเล่นตามมุม     

23 ๘.๒.๑ เล่นหรือทำงานร่วมมือกับเพ่ือนอย่างมีเป้าหมาย การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง    

30 ๒.๑.๔ รับลูกบอลที่กระตอบขึ้นจากพ้ืนได้ การประเมินทักษะ แบบประเมินทักษะ 

 กิจกรรมเกมการศึกษา    

33 ๘.๑.๑ เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน การประเมินผลงาน/ชิ้นงาน
และ 
การสัมภาษณ์ 

แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 
แบบบันทึกการสัมภาษณ์ ๙.๑.๒ เล่าเป็นเรื่องราวต่อเนื่องได้ 

๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างและความเหมือนของสิ่งต่างๆ โดยใช้ลักษณะ
ที่สังเกตพบสองลักษณะขึ้นไป 
๑๐.๑.๓ จำแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ โดยใช้ตั้งแต่สองลักษณะขึ้นไปเป็นเกณฑ์ 
๑๐.๑.๔ เรียงลำดับสิ่งของหรือเหตุการณ์ อย่างน้อย  ๕ ลำดับ 
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ความคิดเห็นของผู้ตรวจสอบแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
             ลงชื่อ………………………………….ผู้ตรวจแผน 
                (                                ) 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นตามมุม 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเกมการศึกษา 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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ภาคผนวก      
เกมการศึกษา 

 
วันที ่๓ เร่ือง “พลังงานแสงอาทิตย”์ 
เกมเก่าเกมที่  ๑ เกมจำแนกและจัดกลุ่มภาพ เรื่อง พลังงานลม  
คำสั่ง   1. ให้เด็ก ๆ สังเกตสิ่งต่าง ๆ ท่ีมีอยู่ในรูปภาพต้นแบ  

    2. ให้เด็กนำภาพของสิ่งต่าง ๆ ไปจัดวางในช่องว่างให้หมวดหมู่เดียวกันพร้อมบอกเหตุผลประกอบในการจัดหมวดหมู่นั้น อย่างน้อย 2 หมวดหมู่  
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วันที ่๓ เร่ือง “พลังงานแสงอาทิตย”์ 
เกมเก่าเกมที่  2 เกมเรียงลำดับเหตุการณ์ เรื่อง พลังงานลม  
คำสั่ง  ให้เด็กนำภาพมาเรียงต่อกนั ตามลำดับของเหตุการณ์อย่างนอ้ย ๔ ลำดับ  
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วันที ่๓  เร่ือง “พลังงานแสงอาทิตย”์ 
เกมใหม่เกมที่ ๑ เกมต่อภาพให้สมบูรณ์ เร่ืองพลังงานแสงอาทิตย์  
คำสั่ง  ให้เด็ก ๆ เลือกภาพส่วนท่ีหายไปมาต่อเติมให้ภาพสมบรูณ์ โดยใช้ลักษณะทีส่ังเกตพบเพยีงลักษณะเดียวพร้อมบอกเหตผุลในการเลือก  
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วันที ่๓  เร่ือง “พลังงานแสงอาทติย”์ 
เกมใหม่เกมที่ ๒ เกมจำแนกและจัดกลุ่มภาพ เรื่อง พลังงานแสงอาทิตย์  
คำสั่ง  ให้เด็ก ๆ เลือกภาพตามหมวดหมู่ที่กำหนดให้ จำแนกและจดักลุ่มสิ่งต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะเป็นเกณฑ ์
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วันที ่๓ เร่ือง “พลังงานแสงอาทิตย”์ 
เกมใหม่เกมที่ ๓ เกมความสัมพันธ์ของลำดับภาพ เรื่อง พลังงานแสงอาทิตย์  
คำสั่ง  1. ให้เด็ก ๆ นำภาพท่ีหายไปมาเติมในช่องว่างตามภาพต้นแบบ  

   2. นำภาพมาเรียงลำดับให้เหมอืนภาพต้นแบบ 
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

      เพลง  “ดวงอาทิตย์จ๋า”      (ไม่ทราบนามผู้แต่ง) 
พวกฉันแสนดีใจพลัน  (ซ้ำ) 

เพราะดวงอาทิตย์นั้น  ช่วยให้.........เอย 
(..........ให้เติม  เช่น  อบอุ่น  สว่าง  ร้อน  ฯลฯ) 

 

ยิ้มแฉ่ง 

โผล่มาจากท้องฟ้าเขามาในยามเช้า    ส่องแสงให้เราอบอุ่นสบาย 
เขาลอยข้ามเราไปจมหายไปในยามเย็น    พรุ่งนี้เราก็จะเห็นเขาโผล่อีกทีที่เดิม 

พระอาทิตย์ยิ้มแฉ่ง แก้มแด้ง แดง    แต่งตัวทาแป้งโผล่มาตอนเช้าตรู่ ฮู้ฮู 
พระอาทิตย์ยิ้มแฉ่ง แก้มแด้ง แดง     แต่งตัวทาแป้งโผล่มาส่งยิ้มให้คุณหนู ยิ้มน้อยยิ้มใหญ่ 

 

 



- 122 - 
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ภาคผนวก 
ภาพถ่ายการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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หน่วยที่ ๒๗ เรื่อง พลังงานน่ารู้  วันที่ ๔ เรื่อง พลังงานน้ำ  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
 
เคลื่อนไหวท่าทางเพื่อ
สื่อสารความคดิ 
ความรูส้ึกของตนเอง
อย่างหลากหลายหรือ
แปลกใหม่  
มฐ.๑๑  (ตบช.11.2.1)  
 

 
 
 
1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๓ จินตนาการ
และความคิด
สร้างสรรค์ 
(๒) การแสดง
ความคิดสร้างสรรค์
ผ่านภาษา ท่าทาง 
การเคลื่อนไหวและ
ศิลปะ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
การเคลื่อนไหว
ประกอบคำบรรยาย 
พลังงานรอบ              
ตัวฉัน เป็นการ
เคลื่อนไหวหรือแสดง
ท่าทางตาม
จินตนาการจาก
เรื่องราว  หรือคำ
บรรยายที่ครูอ่าน
ร่วมกับเด็ก 
 

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรยีมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1.จัดเตรยีมพื้นท่ีให้โล่งบริเวณห้องสำหรับการเคลื่อนไหว 
2.เด็กและครูช่วยกันจัดเตรยีมแผนภูมิภาพคำบรรยายพลังงานพลังงาน
น่ารู้ และเครื่องดนตรี (แทมบูริน) ใส่ตะกรา้จัดวางไว้ใกล้ตัว 
ขั้นนำ  
1. เด็กและครรู่วมสนทนาถึงความสำคัญของการทำกิจกรรม และ
ทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติร่วมกันภายในห้องเรียนเมื่อเริ่มเข้าสู่กิจกรรม 
ดังนี ้ 
    ๑.๑  เด็ก ๆ ตั้งใจร่วมกิจกรรม  เด็ก ๆ พูดจาสุภาพ 
    ๑.๒  เด็ก ๆระมัดระวังตนเองในการทำกิจกรรม 
    ๑.๓  เด็ก ๆ แสดงท่าทางอย่างสร้างสรรค ์
2. การเคลื่อนไหวพ้ืนฐานแบบอยูก่ับท่ี 
    ๒.1 ครูเคาะกลอง 1 ครั้งเด็กยืน มือ 2 ข้างเตะไว้ทีเ่อว  
    2.๒ ครูเคาะกลอง 2 ครั้ง เด็กบิดตัวไปทางซ้าย ๑ ครั้ง และบิดตวั
กลับมาทางขวา ๑ ครั้ง เด็กทำสลบักันไป คือ ๑ รอบ 
    ๒.3 ครูเคาะกลอง 3 ครั้ง เด็ก ๆ  ทำซ้ำ ข้อ ๒.๒ จำนวน ๑๐ รอบ 

3. การเคลื่อนไหวพ้ืนฐานแบบเคลื่อนที่ 
    ๓.1 ครูเคาะกลอง  1 ครั้งเด็ก ๆ กระโดดไปขา้งหน้า 1 ครั้ง กระโด
ถอยหลัง ๑ ครั้ง 

    ๓.๒ ครูเคาะกลอง  2 ครั้งเด็ก ๆ กระโดดทางซ้าย ๑ ครั้ง และสลับ
กลับมาทางขวา ๑ ครั้ง  
   3.3 ครูเคาะกลอง ๓ ครั้งให้เดก็หยุดในท่านั้นทันที (ซ้ำ ๒ รอบ) 
ตามข้อ ๓.๑ และ ข้อ ๓.๒ 
ขั้นสอน   
1. ครูอ่านชาร์ตคำบรรยายพลังงานน่ารู้ ให้เด็กฟัง ๑ รอบ และให้เดก็
อ่านตามทีละวรรคจนจบ 

สื่อ 
๑. แผนภมูิภาพ 
คำบรรยายพลังงาน
พลังงานน่ารู้ 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
๑ .เครื่องเคาะ
จังหวะกลอง 

 
แหล่งเรียนรู ้
๑. ป้ายนิเทศ 
ภายในห้องเรียน 
๒. ห้องเรียน 
บรรยากาศการ
เรียนรูเ้ชิงบวก  
 
 
 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
การเคลื่อนไหวท่าทาง
เพื่อสื่อสารความคดิ 
ความรูส้ึกของตนเอง
อย่างหลากหลายหรือ
แปลกใหม่ได ้
มฐ.๑๑(ตบช.11.2.1)  
 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบสังเกตพฤติกรรม  
 
ฉบับท่ี 12  
มฐ.๑๑ (ตบช.11.2.1)  
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
(ต่อ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2. เด็กเคลื่อนไหวแสดงท่าทางตามคำบรรยายพลังงานน่ารู้ 2 รอบ 
3. เด็กแบ่งกลุม่ๆ ละ ๔ คน ช่วยกันออกแบบท่าสื่อสารท่าทางตามคำ
บรรยายพลังงานน่ารู้ ด้วยท่าทางที่หลากหลายหรือแปลกใหม ่
4. เด็กแต่ละกลุ่มออกมาแสดงท่าทางตามที่ไดร้่วมกันออกแบบสื่อสาร
ท่าทางตามคำบรรยายพลังงานน่ารู้ พร้อมกันทุกกลุ่ม 
5.เด็กนั่งเหยียดขาตรง ใช้มือบีบสว่นต่าง ๆ ของร่างกายของตนเอง 
และสลับกับเพ่ือน พร้อมกับนับ ONE  TWO  THREE  FOUR  FIVE  
อย่างช้า ๆ (ทำซ้ำ ๒ รอบ) 
3. เด็ก ๆ เอนตัวหาพื้นที่ในการนอนค่อยๆ หลับตา สูดลมหายใจเขา้
ปล่อยลมหายใจนับ 1 2 3 และคอ่ยๆ ลืมตาลุกข้ึนนั่งช้า ๆ 
ขั้นสรุป  
1.เด็กและครูร่วมกันทบทวนซักถาม เกี่ยวกับการเคลื่อนไหวประกอบ
คำบรรยายพลังงานน่ารู้ ดังน้ี  
    1.1 เด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไรบ้างในการร่วมกิจกรรม 
    1.2 เนื้อหาของคำบรรยายพลงังานน่ารู้ กล่าวถึงอะไรบ้าง 
2. ครูกล่าวช่ืนชมพร้อมบอกพฤติกรรมที่เด็กๆ ปฏิบัติได้ เช่น เด็ก ๆ 
เคลื่อนไหวประกอบคำบรรยายพลังงานน่ารู้ด้วยท่าทางที่หลากหลาย
หรือแปลกใหม่ได้ดีมาก พร้อมกับให้ทุกคนปรบมือให้กับตนเอง 
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หน่วยที่ ๒๗ เรื่อง พลังงานรอบตัวฉัน วันที่ ๔ เรื่อง พลังงานน้ำ  ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
 
๑.ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ 
และเริ่มเรียนรูผ้ลที่
เกิดขึ้น มฐ.๑๐ ตบช.
(๑๐.๓.๑) 
 
๒.ระบุปัญหา และ
แก้ปัญหาโดยลองผดิ
ลองถูก มฐ.๑๐ ตบช.
(๑๐.๓.๒) 

 
 
1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอดการคดิเชิง
เหตุผล การตัดสิน 
ใจและแก้ปัญหา 
(๑๘) มสี่วนร่วมใน
การลงความเห็นจาก
ข้อมูลอย่างมีเหตุผล 
(๑๙) การตัดสินใจ
และมสี่วนร่วมใน
กระบวนการ
แก้ปัญหา 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
พลังงานน้ำ 
น้ำเป็นสิ่งท่ีโปร่งใส 
ไม่มรีส ไม่มสีี และ
ไม่มีกลิ่น และนำ้
เป็นของเหลวท่ี
จำเป็นและมี
ประโยชนส์ำหรับ
สิ่งมีชีวิตทุกชนิดไม่
ว่าจะเป็นคน พืช 
สัตว์ นอกจากนี้ยัง
สามารถเกิดขึ้นตาม
ธรรมชาต ิ
-บัตรคำศัพท์ 
Water power 
(พลังงานน้ำ) 
 
 
 
 
 

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรียมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
๑. จัดป้ายนิเทศมุมประสบการณพ์ลังงานน้ำ สถานท่ีบรรยากาศ
ห้องเรียน 
๒. ครูจดัเตรียม บตัรภาพการผลิตไฟฟ้า,บัตรภาพการหมุนของกังหัน
น้ำ,บัตรภาพเขื่อนสามผาของจีน,บัตรภาพเขื่อนภูมิพล,บัตรภาพเขือ่น
สิริกิติ์ ,เครื่องเล่นวิดีโอ,คอมพิวเตอร์ ทดลองไหลแรงไหลค่อย(ขวด
พลาสติก น้ำเทปใส) เด็กช่วยกันจดัเตรียมสื่อต่างๆ ให้พร้อม 
ขั้นนำ 
1. เด็กและครูกล่าวทักทายกันเปน็ภาษาอังกฤษดังนี ้
ครู : Good   morning. (ครูกลา่วทักทาย)  
เด็ก : Good   morning. (เด็ก ๆ ตอบพร้อมกัน ) 
ครู : How are you ? (ครูถาม) 
เด็ก : Am find thank you.(ตอบพร้อมกัน ) , And you? (เด็กถาม ) 
ครู : Am fine ,thank you (ครตูอบ) 
๒. เด็กและครูทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติร่วมกันภายในห้องเรียน เมื่อ
จะเริม่ทำกิจกรรม ดังนี ้
     2.1 เด็ก ๆ พูดจาสุภาพ และมีน้ำใจรู้จักแบ่งปัน 
 2.2 เด็ก ๆ เชื่อฟังคุณครู และตั้งใจทำงาน 
 2.3 เด็ก ๆ ต้องยกมือก่อนตอบคำถามทุกครั้ง 
 ขั้นสอน 
๑. เด็กและครู ชมยูทูป “พลังงานน้ำคืออะไร”    
๒. เด็กและครูร่วมพดูคุยเกี่ยวกับรายละเอียดจากการชมยูทูป โดยการ
ใช้คำถามดังนี ้
     ๑.๑ เด็ก ๆ เคยเห็นพลังงานงานน้ำเหมือนท่ีเห็นในการชมยูทูป 
ที่ไหน 
     ๑.๒ เด็ก ๆ รู้จักพลังงานน้ำหรือไม ่
     ๑.๓ ทำไมจึงเรียกว่าพลังงานน้ำ  

สื่อ 
1.บัตรภาพการ
ผลิตไฟฟ้า 
2.บัตรภาพการ
หมุนของกังหนัน้ำ
3.บัตรภาพเขื่อน
สามผาของจีน 
4.บัตรภาพเขื่อน
ภูมิพล,บตัรภาพ
เขื่อนสิริกิติ ์
 
วัสดุอุปกรณ์ 
๑. คอมพิวเตอร์ 
๒. ลำโพงเสียง 
3. อุปกรณ์การ
ทดลองไหลแรง
ไหลค่อย 
- ขวดพลาสติก 
- เทปใส 
- น้ำ 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
๑.การตัดสินใจในเรื่อง
ง่ายๆ และเริ่มเรียนรู้ผล
ที่เกิดขึ้นได้ มฐ.๑๐ 
ตบช.(๑๐.๓.๑) 
 
๒.การระบุปญัหา และ
แก้ปัญหาโดยลองผดิ
ลองถูกได้  
มฐ.๑๐ ตบช.(๑๐.๓.๒) 
 
2.เคร่ืองมือทีใ่ช้ 
แบบบันทึกการสนทนา 
ฉบับท่ี 15 
มฐ.๑๐ ตบช.(๑๐.๓.๑) 
มฐ.๑๐ ตบช.(๑๐.๓.๒) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ (ต่อ) 
 
 
 
 

  3. ครูอ่านบตัรคำศัพท์ Water power (พลังงานน้ำ) ให้เด็กอ่านตาม 
๒ ครั้ง และอ่านพร้อมกันซ้ำ 2 ครั้ง 
4. เด็ก ๆ เลือกเข้ากลุ่ม 4 กลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน ตามสัญลักษณโ์ดย
การจับฉลาก  เช่น กลุม่ปลา, กลุ่มยีราฟ,กลุม่สิงโต,กลุม่กระต่าย 
5. แต่ละกลุม่แบ่งบทบาทหน้าท่ีกันโดยการจับฉลาก ประกอบไปด้วย 
หัวหน้ากลุ่ม รองหัวหน้ากลุ่ม เลขากลุ่ม สมาชิกในกลุ่ม  
6. ครูอธิบายถึงลักษณะของแต่ละบทบาทหน้าที่ต้องทำอะไรบ้าง 
7. ครูนำบตัรภาพการผลิตไฟฟ้า,บัตรภาพการหมุนของกังหันน้ำ, บตัร
ภาพเขื่อนภูมิพล,บัตรภาพเขื่อนสริิกิติ์ ให้แต่ละกลุม่ร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นพร้อมกบันำเสนอ  
8. ครูแนะนำการทดลอง เรื่องไหลแรงหรือไหลค่อย พร้อมแนะนำวัสดุ 
อุปกรณ์ทีละอย่าง  
9. ครูแนะนำให้เด็กๆ สังเกตขวดพลาสติกที่ปดิฝา เจาะรู 3 รู ปิดร ู
ด้วยเทปใส และปฏิบตัิดังนี ้
  9.๑ เปิดขวดและเทน้ำใสล่งในขวดจนเตม็ แล้วปิดฝาขวดเหมือนเดิม  
  9.๒ เปิดรูที่เจาะไว้ ๓ รู โดยดึงเทปใสออก เด็กๆ สังเกต  
10. เด็ก ๆ แตล่ะกลุ่มลงมือปฏิบตัิการทดลองการไหลแรงหรือไหล
ค่อยด้วยตนเองจากวสัดุอุปกรณ์ทีค่รูจัดเตรยีมให ้
11. เมื่อเสร็จแล้วแตล่ะกลุม่ร่วมแสดงความคดิเห็นถึงปัญหา วิธีแก้ 
ปัญหา การลองผิดลองถูกในการปฏิบัติการทดลองการไหลแรงไหล
ค่อยของน้ำ 
ขั้นสรุป  
1.เด็กและครูร่วมกันสรปุเกี่ยวกับพลังงานน้ำ พร้อมกันอีกครั้งโดยใช้
คำถามดังนี ้

๑.๑ เด็ก ๆ ชอบกิจกรรมนี้หรือไม ่เพราะอะไร 
      ๑.๒ ทำไมน้ำจึงไหลแรงไหลค่อยแตกต่างกัน 
      ๑.๓ เด็ก ๆ เข้าใจว่า “พลังงานน้ำ” คืออะไร 

แหล่งเรียนรู ้
ห้องเรียนและ
บรรยากาศเชิงบวก 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ (ต่อ) 
 
 
 
 

  2. ครูกล่าวช่ืนชมเด็ก ๆ เก่งมากและเป็นเด็กดี ที่กลา้พูด กล้าแสดง
ความคิดเห็น ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ และเริ่มเรียนรู้ผลที่เกิดขึ้น บอก
ปัญหา และแก้ปัญหาโดยการลองทำจนสำเร็จด้วยดี พร้อมกับให้ทุกคน
ปรบมือให้ตนเองพร้อมกับกล่าวคำว่า “เด็ก ๆ เยี่ยมมาก” 

แหล่งเรียนรู ้
1.ห้องเรียนและ
บรรยากาศ 
๒.ป้านนิเทศ 
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หน่วยที่ 27 เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ 4 เรื่อง พลังงานน้ำ ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
 
1. เขียนรูปสี่เหลี่ยมตาม
แบบได้อย่างมมีุมชัดเจน 
มฐ.๒ (ตบช.๒.๒.๒) 
 
2.ร้อยวสัดุที่มรีูขนาดเส้น
ผ่านศูนย์กลาง ๐.๕ ชม. 
ได้ มฐ.๒ (ตบช.๒.๒.๓) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๑.๑ ด้านร่างกาย 
1.2. การใช้กล้ามเนื้อ
เล็ก 
(๕) การหยิบจับ การ
ใช้กรรไกร  และการ
ร้อยวัสด ุ
๑.๔ ด้านสตปัิญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๑๙) การเห็น
แบบอย่างของการ
เขียนที่ถูกต้อง 
(๒๐) การเขียนร่วมกัน
ตามโอกาส และการ
เขียนอิสระ 
 
 

๑. โมบายสี่เหลี่ยม
สร้างสรรคต์าม
จินตนาการ 
๒. กิจกรรมการฉีก
กระดาษเส้นสีสวย 
๓. กิจกรรมการเป่าสี
ด้วยหลอดกาแฟ 
ทั้ง ๓ กิจกรรม  
เป็นกิจกรรมที่เด็กได้  
ฝึกการคดิวางแผน 
อย่างเป็นขั้นตอน การ 
ขยำกระดาษให้เป็น 
ก้อนกลม ๆ แล้วแปะ 
ลงบนกระดาษ ช่วยฝึก 
ในด้านการใช้ประสาท 
สัมผสั การประสาน 
สัมพันธ์ของมือกับตา 
ให้ทำงานได้อย่าง 
คล่องแคล่ว และช่วย 
เสรมิสร้างกล้ามเนื้อ 
มัดเล็ก 
 
 

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรยีมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1. โตะ๊สำหรับวางวัสดุอุปกรณ์ทำกิจกรรม ๓ โตะ๊ 
2. จัดเตรียมอุปกรณ์วางไว้ท่ีโตะ๊กจิกรรมครบเพียงพอตาม
จำนวนเด็กให้เด็กไดม้ีโอกาสเลือก ๓ กิจกรรมคือ 
    ๒.๑  โมบายสี่เหลี่ยมสรา้งสรรค์ตามจินตนาการ 
    ๒.๒  กิจกรรมการฉีกกระดาษเส้นสสีวย  
    ๒.๓  กิจกรรมการเป่าสีด้วยหลอดกาแฟ 
3. จัดเตรียมวัสดุ สื่อ อุปกรณ์ ไดแ้ก่ภาพกังหันน้ำชัยพัฒนา ,  
แบบรูปสี่เหลี่ยม,สเีมจิก,สีเทียน,สนี้ำ ,พู่กัน,จานสี , ผ้าเช็ดมือ 
กาว, กระดาษวาดเขียน,กรรไกร,ลกูปัด,เส้นเอ็น,กระดาษ 
โปสเตอร์สหีน้าเดยีวชนิดบางคละสี ไม้แขวนเสื้อ ใส่ตะกร้าจดั 
วางไว้ใกล้ตัว 
ขั้นนำ  
๑. เด็กนั่งเป็นรูปตัวยู พร้อมกับทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติร่วมกัน
ภายในห้องเรียนก่อนเริ่มลงมือทำกิจกรรมดังนี ้
     1.1 เด็ก ๆ เชื่อฟังคุณคร ู
     1.2 เด็ก ๆ ตั้งใจทำงาน 
     1.3 เด็ก ๆ มีน้ำใจรู้จักแบ่งปนั 
     1.4 เมื่อได้ยินเสียงสญัญาณกระดิ่งหมดเวลา 
2. เด็กและครูร่วมสนทนาเกี่ยวกับการเลือกสร้างผลงานศลิปะ  
โดยครูแนะนำว่าเด็กสามารถเลือกทำกิจกรรมไดด้้วยตนเองที ่
ครูเตรียมไว้ทั้ง ๓ กิจกรรม 
3. ครูแนะนำวัสดุอุปกรณ์ทลีะกิจกรรม พร้อมกับใหเ้ด็กๆ  
ร่วมกันบอกช่ือวัสดุอุปกรณ์ทีละช้ินจนครบ 
 
 

สื่อ 
๑.ภาพกังหันน้ำชัย 
พัฒนา ,แบบ 
๒. แบบรูปสี่เหลี่ยม 
 

 
๓. สีเมจิก,สเีทียน, 
สีน้ำ 
๔.พู่กัน,จานสี  
๕. ผ้าเชด็มือกาว 
๖. กระดาษวาด 
เขียน 
๗. กรรไกร หลอด
กาแฟ 
๘.กระดาษโปสเตอร์
สีหน้าเดียวชนิดบาง
คละส ี
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
1.การเขียนรูปสี่เหลี่ยม
ตามแบบได้อย่างมีมมุ
ชัดเจน 
มฐ.๒ (ตบช.๒.๒.๒) 
 
2.การร้อยวัสดุที่มีรู
ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 
๐.๕ ชม. ได้  
มฐ.๒ (ตบช.๒.๒.๓) 
 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ 
 
แบบประเมินความ 
สามารถ 
 
ฉบับท่ี 17 
มฐ.๒ (ตบช.๒.๒.๒) 
 
ฉบับท่ี 18 
มฐ.๒ (ตบช.๒.๒.๓) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคญั สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ของเด็กให้แข็งแรง
ขึ้น สามารถบังคับ
กล้ามเนื้อมือไปใน
ทิศทางต่างๆ และที่
สำคัญกิจกรรมนี้ยัง
ช่วยฝึกสมาธิให้กับ
เด็กได ้

ขั้นสอน  
๑. ครสูาธิตวิธีการจับกรรไกรพร้อมให้เด็กฝึกจับตามช้าๆ ดังนี ้ 
    ๑.๑ สอดนิ้วหัวแมม่ือเข้าไปในช่องขนาดเล็กของกรรไกร  
    ๑.๒ สอดนิ้วช้ี กลางนาง ก้อยในช่องขนาดใหญ่ของกรรไกร 
หากสอดนิ้วแล้วแน่นเกินไปให้นิ้วก้อยอยู่นอกช่อง 
    ๑.๓ พยายามจับด้ามกรรไกรใหแ้น่น ขยบักำมือและกางมือออก   
    ๑.๔ ขยับมือจับกรรไกรให้ถนัดไม่เกร็งมือจนเกินไปทดลอง
ตัดกระดาษจนคล่อง 2-๓ ครั้ง 
๒. ครูแนะนำขั้นตอนการทำงานศลิปะทีละกิจกรรมพร้อมสาธิต
การทำงานให้เด็ก ๆ ดดูังนี ้
กิจกรรมที่ ๑ วิธีการปฏิบัต ิ
  ๑. เด็กเลือกวัสดุอุปกรณต์่างๆ ได้แก่ กระดาษสี แบบรูป 
สี่เหลี่ยม กรรไกร เส้นเอ็น ลูกปัดรขูนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 
๐.๕ ชม. ภาพกังหันน้ำชัยพัฒนา ไม้แขวนเสื้อ 
  ๒. เด็ก ๆ ใช้แบบรูปสีเ่หลีย่ม วางบนกระดาษสี ใช้ดินสอวาด
รูปสี่เหลี่ยม จำนวน ๓ ช้ิน เสร็จแล้วใช้กรรไกรตัดตามรูปให้ได้
สี่เหลี่ยม จำนวน ๓  ช้ิน(ครูคอยดแูลอย่างใกล้ชิด) 
  ๓. เด็ก ๆ ใช้เส้นเอ็นร้อยลูกปดั,รูปสี่เหลี่ยม และภาพกังหันน้ำ
ฯ สลับกันไป หรือเด็กจะออกแบบด้วยตนเองให้สวยงาม ให้ได้
คนละ ๑ เส้น 
  ๔. เมื่อทุกคนไดค้นละ ๑ ให้จับกลุ่ม ๓ คนนำมาผูกรวมกัน  
เป็นโมบายใหส้วยงาม 
กิจกรรมที่ ๒ วิธีการปฏิบัต ิ
  ๑. เด็กๆ นำกระดาษโปสเตอรส์ตี่างๆ ขนาด เอ.๔ ฉีกเป็น 
เส้นๆ  
 

๙. ลูกปัดมีรูขนาด
เส้นผา่นศูนย์กลาง 
 ๐.๕ ชม. ,เส้นเอ็น 
๑๐. ไม้แขวนเสื้อ 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
1.กรรไกรปลายมน 
2.ตะกร้า 
3. โตะ๊ 
4. กระดิ่ง 
 
แหล่งเรียนรู ้
1.ห้องเรียนและ
บรรยากาศ 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ๒. ทากาวบนกระดาษวาดเขียน แล้วนำกระดาษโปสเตอร์สีที ่
ฉีกเป็นเส้นๆ  นำมาตดิบนกระดาษเป็นต่างๆ ตามจินตนาการ 
กิจกรรมที่ 3 วิธีการปฏิบัต ิ
  ๑. ครูจัดเตรยีมสีน้ำหลากหลายสี เด็กๆ ใช้พู่กันจุ่มสีทีละสี  
โดยใช้สีหลาย ๆ สีหยดลงบนกระดาษวาดเขียน  
  ๒. ใช้หลอดกาแฟเป่าสีน้ำ ให้ไหลและกระจายไปในทิศทาง 
ต่าง ๆ จนทั่วแผ่นกระดาษเป็นภาพต่าง ๆตามจินตนาการเมื่อ 
เด็กทำเสร็จแล้วนำผลงานติดไว้ท่ีครูจัดเตรยีมไว้  
(ก่อนทำกิจกรรมครูทบทวนข้อตกลง) 
3. เด็ก ๆ เลือกทำงานศิลปะอย่างอิสระ ครูคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด คอยให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
4. เมื่อหมดเวลาครูใหส้ัญญาณเสยีงกระดิ่ง เด็กๆ ช่วยกันเก็บ
ของทำความสะอาดบริเวณที่ทำกิจกรรม และล้างมือให้สะอาด
ขั้นสรุป 
1. เด็กๆ ร่วมกันนำเสนอผลงานศลิปะที่ตนเองชอบที่สุดให้ครู
และเพื่อนฟังโดยครูใช้คำถามดังนี ้
    ๑.๑  วันน้ีเด็กเลือกทำกิจกรรมศิลปะอะไรบ้าง...ทำไมจึง
เลือกกิจกรรมนี้.... 
     ๑.๒ เด็กอยากจะเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับผลงานท่ีชอบ และที่
เลือกมาอะไรบ้าง…. 
     ๑.๓ เด็กๆ ทำกิจกรรมศลิปะเสร็จเรียบร้อยแล้วเด็กจะต้อง
ปฏิบัติตนอยา่งไรบ้าง.... 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  2. เด็กที่เลือกช้ินงานไว้นำเสนอผลงานครูบันทึกคำพูดเด็ก  
3. เมื่อแสดงความคดิเห็นร่วมกันหมดแล้วครูชื่นชมว่า “หนูเก่ง
มากที่ใช้กรรไกรตัดกระดาษตามแนวเส้นตรงเป็นเส้นผมคนได้
และตกแต่งได้อย่างสวย สามารถแก้ปญัหาในการทำงานได้ดี
มาก” พร้อมกับให้ทุกคนปรบมือให้ตนเองที่เป็นคนเก่งทุกคน 
4. เด็กและครูร่วมกันสรุปกิจกรรมศิลปะทั้ง ๓ กิจกรรมอีกครั้ง
ว่ากิจกรรมวันน้ีเด็กได้ใช้กล้ามเนื้อมือน้ิวมือและปลายนิ้ว ในการ
จับกรรไกรตดัตามแนวเส้นตรงต่อเติมหน้าตาเป็นตนเองการคดิ
สร้างสรรค์ฉีกกระดาษสีปะติดภาพต้นไม้ การร้อยหลอดเป็น
แมงกะพรุนหรือแมลงต่าง ๆ และเล่าเรื่องราวจากผลงานท่ี
ตนเองชอบให้ครูและเพื่อนฟัง 
5. เด็กๆและครูนำผลงานทุกๆคนติดแสดงผลงานรอบๆห้องเรียน 
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หน่วยที่ ๒๗ เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ ๔ เรื่อง พลังงานน้ำ ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมมุ    
 
เล่นหรือทำงานร่วมกับเพื่อน
เป็นกลุ่ม มฐ๘ (ตบช ๘.๒.๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๑.๓ ด้านอารมณ์ 
๑.2.2 การเล่น 
(๒) การเล่น
รายบุคคล กลุ่มย่อย 
กลุ่มใหญ ่
 

การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ภายใน
ห้องเรียน ๕ มมุ 
ได้แก ่
1.มุมบล็อก  
2.มุมวิทยาศาสตร์  
3.มุมดนตรี  
4.มุมหนังสือ  
5.มุมศิลปะ  
6.มุมบทบาทสมมต ิ
7.มุมใหม่  
พลังงานน้ำ 
 

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรยีมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1. จัดเตรียมบรรยากาศ สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ มุมต่าง ๆใน 
ห้องเรียนแตล่ะมมุให้เพียงพอกับจำนวนนักเรียนประกอบด้วย  
มุมบล็อก, มมุวิทยาศาสตร,์ มุมดนตรี,มมุหนังสือ มุมศลิปะและ 
มุมพลังงานน้ำ 
2.จัดเตรยีมสัญลักษณ์มมุ,สญัลักษณ์เข้ามมุ, กล่องใส่สญัลักษณ์
เข้ามุมและกระดิ่งใส่ตะกร้าจดัวางไว้ใกล้ตัว 
ขั้นนำ 
๑. ครสูนทนาทักทายเด็กใหเ้ด็กนัง่เป็นรูปครึ่งวงกลม พร้อมกับ
ทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติร่วมกันภายในห้องเรียน เมื่อเริ่มการทำ
กิจกรรมดังนี ้
  ๑.๑ เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
  ๑.๒ เด็ก ๆ เก็บของเล่นเข้าท่ีทุกครั้งเมื่อเล่นเสร็จ 
  ๑.๓ เด็ก ๆ นำเสนอผลงานการเล่น 2 กลุม่(โดยสมัครใจ) 
  ๑.๔ เมื่อได้ยินเสียงกระดิ่ง 2 ครัง้ให้หยุดเล่นและเก็บของเล่น   
2. แนะนำมมุใหม่ คือมุมพลังงานน้ำ 
3. แนะนำเด็กใช้สัญลักษณ์เข้ามุมก่อนเข้าเล่นมมุต่าง ๆ ดังนี ้
    ๓.๑ เด็ก ๆ หยบิสญัลักษณ์ของตนเองจากกล่องที่ครูเตรียม
ไว ้
    ๓.2 เมื่อเด็ก ๆ เข้าเล่นมุมใดให้นำสัญลักษณต์นเองใส่กล่อง
ก่อนเข้าเล่นมมุนั้นทุกครั้ง 
4. แนะนำสัญลักษณ์มมุและจำนวนตัวเลขท่ีเข้าเล่นได้ ดังนี ้
    4.1 สัญลักษณเ์ปิดมมุ คือ         OPEN (จำนวน ๔ คน) 
    4.2 สัญลักษณ์ปดิมุม คือ          CLOSE และแนะนำ 
 5. เด็กฟังครูแนะนำสื่อ วัสดุอุปกรณ์ในมมุประสบการณ์ 6 มุม  
การนำสญัลักษณ์ตนเองใส่กล่องในมุมและวิธีจัดเก็บอยา่งตั้งใจ 

สื่อ 
ของเล่นในมุมต่างๆ
ดังนี้  
1.มุมบล็อก  
2.มุมวิทยาศาสตร์  
3.มุมดนตรี  
4.มุมหนังสือ  
5.มุมศิลปะ 
6.มุมบทบาทสมมต ิ
7.มุมบตัรภาพ
พลังงานน้ำ 
- ภาพกังหันน้ำแบบ
ต่างๆ  
 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
เล่นหรือทำงานร่วมกับ
เพื่อนเป็นกลุ่ม มฐ.๘ 
(ตบช. ๘.๒.๑)  
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
 แบบสังเกตพฤติกรรม 
ฉบับท่ี 23 
มฐ.๘ (ตบช. ๘.๒.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู ้
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมมุ
(ต่อ)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสอน มี 3 ขั้น ดังนี ้
   ขั้นที่ 1 การวางแผน (Plan) 
      1. เด็ก ๆเลือกเข้าเล่นตามมมุที่ตนเองสนใจโดยการหยิบ
สญัลักษณ์มาติดบนแผ่นแผนผังการเลือกเข้ามุมแล้วกลับไปนั่ง
ตามสญัลักษณ์ตามมุมทีต่นเองเลือกเป็นแถวตอนเรียงหน่ึง 
      2. ครูกำหนดเงื่อนไขในการเล่นให้กับเด็ก ๆดังนี ้
           1.1 ตั้งเป้าหมายในการเล่น ว่าจะเล่นอะไร 
           1.2 กำหนดวิธีการเล่นรว่มกัน 
           1.3 บอกช่ือผลงานท่ีเลน่ 
   ขั้นที่ 2 การปฏิบัติ (Do) 
     1. เด็ก ๆแต่ละกลุม่เข้าเล่นตามมุมและร่วมกันพูดคุยสนทนา 
วางแผน กำหนดเป้าหมาย วิธีการเล่น ร่วมกัน 
     2. ในขณะที่เด็กแตล่ะกลุม่กำลังเล่น ครปูระจำช้ันและครู 
พี่เลี้ยงเข้าไปพูดคุยกระตุ้น ช้ีแนะและให้กำลังใจ 
     3. ครูสั่นกระดิ่งเตือนเด็กให้ทราบล่วงหน้าก่อนหมดเวลา 
เล่น 3 นาที 
   ขั้นที่ 3 สะท้อนผลการเล่น (Review) 
        1. เด็ก ๆแตล่ะกลุ่มเตรียมความพร้อมนาการสะท้อนผล
การเรยีนรู้โดยการมอบหมายผู้นำผู้ตามในการนำเสนอร่วมกัน 
        2. เด็ก ๆ แต่ละกลุม่สะท้อนผลงานของตัวเองที่ไดล้งมือ
ทำผ่านการพูดคุยหรือแสดงผลต่าง ๆ เพื่อทบทวนการเล่นโดย
ครูใช้คำถามดังนี ้
           

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ตะกร้า 
2. กระดิ่ง 
3. สญัลักษณ์มุม 
 
 
 
 
 
 
 
แหล่งเรียนรู ้
1.ห้องเรียนและ
บรรยากาศการ
เรียนรู้  
2. ป้ายนิเทศ 
 

 

 
 
 
 

CLOSE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปิ
ด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OPEN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เปิด 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมมุ 
(ต่อ)    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         2.1 เป้าหมายในการเล่นของกลุ่มในวันน้ีคืออะไร..? 
       2.2 เด็ก ๆ มีวิธีการเล่นอะไรบ้างท่ีทำให้ประสบ
ความสำเร็จในการเล่นวันนี้  
      2.3 ผลงานท่ีเล่นมีช่ือว่าอย่างไร 
3. เมื่อเด็ก ๆ นำเสนอครบทุกลุ่ม ให้เก็บของเล่นเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 
ขั้นสรุป 
1.ครูและเด็กร่วมกันสรปุการเข้าเล่นมุมเสริมประสบการณ ์
ต่าง ๆ ภายในห้องเรยีน ดังนี้ 
    ๑.๑ ครูชื่นชมเด็ก ๆ ว่า “หนูเก่งมากทีเ่ล่นหรือทำงาน
ร่วมกับเพื่อนเป็นกลุ่มได้เป็นอย่างดี” 
    ๑.๒  เด็ก ๆ แตล่ะกลุ่มจดัเก็บของเล่นเข้ามุมไดเ้รียบร้อยดี
มาก เช่น จัดวางอุปกรณ์แต่ละประเภทได้ถูกท่ีตามสัญลักษณ์ที่
ครูได้กำหนดไว ้
2. ครูให้ทุกคนตบมือให้กำลังใจ พร้อมกับกล่าวช่ืนชมตนเอง  
“หนูเป็นคนเก่ง..หนูทำได้”..พร้อมยกนิ้วหัวแม่มือและยิ้มให้กับ
ตนเองและเพื่อนๆ ทุกคนในห้องเรียน 
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หน่วยที่ 27 เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ ๔ เรื่อง พลังงานน้ำ ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/แหล่ง

เรียนรู้ 
การประเมินผล 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
กิจกรรมกลางแจ้ง 
 
1. กระโดดขาเดียวอยู่กับท่ี
ได้โดยไม่เสียการทรงตัว  
มฐ.๒ (ตบช.๒.๑.๒) 
 
 
2.แสดงอารมณ์ความรู้สึกได้
ตามสถานการณ์  
มฐ.๓(ตบช ๓.๑.๑) 
 

 
 
๑.๑ ด้านร่างกาย 
๑.๑.๕ การตระหนักรู้
เกี่ยวกับร่างกาย
ตนเอง 
(๑) การเคลื่อนไหว
โดยควบคมุตนเองไป
ในทิศทาง ระดับ และ
พื้นที ่
1.3 ด้านอารมณ์ 
๑.2.4. การ
แสดงออกทาง
อารมณ ์
(1) การเล่นบทบาท
สมมตุ ิ

 
 
 การละเล่นแบบ
ไทย “อ้ายเข้อ้าย
โขง” 
 
 
  
 
 
 

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรยีมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1. สำรวจบรเิวณสนามกีฬากลางแจ้งและอุปกรณ์ประกอบให้อยู่
ในสภาพที่ปลอดภัยและใช้งานไดด้ีอยู่เสมอประกอบด้วย พ้ืน
สนาม ลูกบอล และนกหวีดสำหรบัเป่าให้สญัญาณ ชอล์คสี
สำหรับตีเส้น ฯลฯ 
๒. จัดเตรียมบรเิวณสถานท่ีโดยเขยีนเป็นวงใหญ่ส้นผ่า 
ศูนย์กลาง ๖ เมตร จำนวน ๒ วง 
ขั้นนำ 
๑. เด็กและครูตกลงร่วมกันเกี่ยวกบัการเดินแถวอย่างเป็น
ระเบียบไปท่ีสนาม  โดยใหเ้ดินแถวเกาะกันเป็นรถไฟ 
๒. เด็กและครูทำข้อตกลงร่วมกันในการเล่นการโยนรับ-ส่งลูก
บอล ที่ปลอดภยั ดังนี ้

๒.๑ เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
๒.๒ เด็ก ๆ เล่นของเล่นอย่างระมดัระวัง 
๒.๓ เด็ก ๆ ช่วยเหลือซึ่งกันและกนั 
๒.๔ เด็ก ๆ ตรงต่อเวลา 

3. ครูแนะนำสัญญาณนกหวีด ดังนี ้
    ๓.1  เสียงนกหวีดสั้น ๆ  ๑ ครั้ง เริม่เล่น   
    ๓.2  เสียงนกหวีดสั้น ๆ  ต่อกัน 2 ครั้ง หยดุเล่น   
ขั้นสอน 
๑. เด็กๆ ยืนจับมือกันให้แน่น ถอยหลัง กางแขน ๒ ข้างออกให้ 
ตึงเป็นวงกลมวงใหญ่ยืนให้ขา ๒ ข้างแยกห่างกันพอประมาณ  
ทุกคนปล่อยมือออกจากเพื่อน พรอ้มอบอุ่นร่างกายก่อนทำ 
กิจกรรม ดังนี ้
 

สื่อ 
1. บทร้องอ้ายเข้ 
อ้ายโขง  
 
วัสดุอุปกรณ์ 
1. นกหวีด 
2. ชอล์คสีขดีเส้น 
3. เชือกฟาง 
 
แหล่งเรียนรู ้
1. บริเวณสนาม
กีฬากลางแจ้งใต้ร่ม
ไม ้
 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
1.การกระโดดขาเดียว
อยู่กับที่ได้โดยไม่เสียการ
ทรงตัวได ้
มฐ.๒ (ตบช.๒.๑.๒) 
 
2.การแสดงอารมณ์
ความรูส้ึกได้  ตาม
สถานการณ์  
มฐ.๓(ตบช ๓.๑.๑) 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
๑. แบบสังเกต
พฤติกรรม 
ฉบับท่ี 3๑ 
มฐ.๓(ตบช ๓.๑.๑) 
 
๒. แบบประเมินทักษะ  
ฉบับท่ี 2๘  
มฐ.๒ (ตบช.๒.๑.๒) 
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หน่วยที่ 27 เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ ๔ เรื่อง พลังงานน้ำ  ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/แหล่ง

เรียนรู้ 
การประเมินผล 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
กิจกรรมกลางแจ้ง(ต่อ) 
 
 
 

      ๑.๑ เด็ก ๆ สะบัดข้อมือ ๒ ข้าง ๕ ครั้ง, กางแขนบิดตัวซ้าย
และขวา ๕ ครั้ง หมุนเอว ๕ รอบ หมุนคอ ๕ รอบ และสะบัดขา
ข้างละ  ๕ ครั้ง  
    ๑.๒ เด็ก ๆ นั่งเหยยีดขาผ่อนคลาย ๒ นาที  
2. ครูแนะนำ และสาธิตวิธีการละเล่นแบบไทย “อ้ายเข้อ้าย
โขง” ดังนี ้
   ๒.๑ วงกลม 1 วง ภายในวงกลมถือว่าเป็นคลอง ครูยืนตรงจุด
ศูนย์กลางวงกลม ระยะห่างจากเสน้ ๓ เมตร 
   ๒.๒ เด็ก ๆ ทั้งหมดยืนอยู่นอกวงกลมเป็นตลิ่ง  
   ๒.๓ สมมุติเป็นแม่น้ำมี 2 ฝั่ง คนอ่ืนๆ อยู่บนบก แต่ละคนยืน
ห่างกัน  ๒ ช่วงแขน (กางแขนปลายนิ้วชนกัน) 
   ๒.๔  จับไมส้ั้นไม้ยาวว่าใครจะเป็นอ้ายเข้ ซึ่งอ้ายเข้อยู่กลาง
แม่น้ำ 
   ๒.๕  ทุกคนต้องว่ายน้ำข้ามฝั่ง โดยการว่ายน้ำจะต้องใช้ขา
ข้างเดียวเคลื่อนไหวไป-มาพร้อมกบับทร้องประกอบ(ภาคผนวก) 
   ๒.๖ อ้ายเข้คอยจับคนกำลังว่ายน้ำให้ได้ ถ้าอ้ายเข้จับใครได้
คนนั้นต้องเป็นอ้ายเข้แทน 
   ๒.๗  ระหว่างวิ่งข้ามฝั่ง คนบนบกจะหยอกล้อทำท่าทางต่างๆ 
๓. เด็กๆ ทุกคนฝึกเล่นอ้ายเข้ อ้ายโขง คนละ  ๑ รอบ โดยครู
เล่นเป็นอ้ายเข้ก่อน 
4. ครูเตรียมวงกลมไว้  ๒ วง ให้เด็กๆ แบ่งกลุ่ม ๒ กลุ่ม  
๕. เด็ก ๆ ผลดักันเป็นอ้ายเข้ ตามความสมคัรใจ  
๖. ครูเน้นย้ำวิธีการเล่นท่ีปลอดภยั ไม่ให้ตนเองและผู้อื่น
เดือดร้อน 
๗. เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณนกหวีด ๑ ครั้ง ให้เริ่มเล่นได ้
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หน่วยที่ 27 เรื่อง พลังงานน่ารู้  วันที่ ๔  เรื่อง พลังงานน้ำ  ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/แหล่ง

เรียนรู้ 
การประเมินผล 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
กิจกรรมกลางแจ้ง(ต่อ) 
 
 
 

  ๘. เด็ก ๆ เลือกแบ่งกลุม่เล่นกลางแจ้งอย่างอิสระ ตามความ
ต้องการ  โดยครูคอยดูแลเด็กและแนะนำการเล่นท่ีปลอดภัยเมื่อ
เด็กต้องการความช่วยเหลือ 
๙. เมื่อหมดเวลา ๓๐-๔๐ นาที ครูเป่านกหวีดสั้นๆ ๒ ครั้ง
ติดต่อกัน ให้สญัญาณหยดุ เด็กๆ ทุกคนหยุดเล่น และกลับมา
เข้าแถวอย่างเป็นระเบียบ  
๑๐. เด็ก ๆ สำรวจรา่งกายตนเองและเพื่อน ๆ ทำความสะอาด 
ร่างกาย เช่น ล้างมือ ล้างหน้า กลบัมานั่งเป็นวงกลม พักคลาย 
กล้ามเนื้อ พักผ่อนร่างกายในท่าน่ังที่สบายอย่างอิสระ        
ขั้นสรุป 
๑. เด็กและครูร่วมกันสรุปการเกมน้ำขึ้นน้ำลง ดังนี้  
  ๑.1 เด็ก ๆ ชอบการเล่นอ้ายเข้ อา้ยโขงหรือไม่  
     1.2 มีใครได้รับอันตรายจากการเล่นหรือไม ่
     1.3 เด็กๆ รูส้ึกอย่างไรเมื่อเลน่เกมอ้ายเข้ อ้ายโขง 
๒. เด็กตอบคำถามถูกต้อง ครูช่ืนชมเด็กว่า หนูเก่งมากที ่
กระโดดขาเดียวไปข้างหน้าได้อยา่งต่อ เนื่องโดยไมเ่สยีการทรง 
ตัว พร้อมท้ังควบคุมการเคลื่อนไหวและแสดงอารมณ์ได้อย่างด ี
เยี่ยม และสมมุตติัวเองเป็นอ้ายเข้ไล่จับเพื่อน และหนีการจับกิน 
ของอ้ายเข้ได้ด้วยการกระโดดขาเดียวอย่างต่อเนื่องได้   

  

 
 
 
 
 
 
 



- 139 - 
 

หน่วยที่ 27 เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ 4 เรื่อง พลังงานน้ำ ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา    
๑.เล่นและทำกจิกรรม
ร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจาก
ตน  มฐ.๘ (ตบช ๘.๑.๑) 
 
2.เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่าง
ต่อเนื่อง มฐ.๙ (ตบช ๙.๑.๒) 
 
3.จับคู่และเปรียบเทยีบ
ความแตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ โดยใช้
ลักษณะทีส่ังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียว 
 มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๒) 
 
4.จำแนกและจัดกลุ่มสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่ง
ลักษณะเป็นเกณฑ์  
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๓) 
 
5.เรยีงลำดบัสิ่งของหรือ
เหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ 
ลำดับ   
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๔) 

 
๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและ
ทำงานแบบร่วมมือ
ร่วมใจ 
(๒) การเล่นและ
ทำงานร่วมกับผู้อื่น 
๑.๔ ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของ       
สิ่งต่างๆ 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอดการคดิเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแก้ปัญหา 
(๕) การคัดแยก การ
จัดกลุ่ม และการ
จำแนกสิ่งต่างๆ ตาม
ลักษณะและรูปร่าง 
รูปทรง 
 

 
การเล่นเกมการศึกษา
จำนวน 5 เกม
ประกอบไปด้วย 
๑. เกมจำแนกและ 
จัดกลุ่มภาพ 
เรื่อง พลังงาน 
แสงอาทิตย ์
๒. เกมต่อภาพให ้
สมบูรณ์เรื่อง 
พลังงานแสงอาทิตย ์
๓. เกมการจับคู่ภาพ 
เปรียบเทยีบความ
แตกต่างและความ
เหมือนของภาพ  
๔.  เกมจำแนก 
 จัดกลุ่มสิ่งของ 
๕. เกมเรียงลำดับ
การไหลของน้ำ 

ขั้นเตรียม  
1. จัดเตรียมสญัลักษณ์การเข้ากลุม่, กระดิ่งใสต่ะกรา้จัดวางไว ้
ใกล้ตัว 
2.จัดเตรยีมเกมการศึกษาใส่ตะกรา้จำนวน 5 กลุ่ม 
ประกอบด้วย 5 เกม ดังนี ้
   2.1 เกมเกา่  จำนวน 2 เกมประกอบด้วย  
     (1) เกมจำแนกและจัดกลุ่มภาพเรื่อง พลังงานแสงอาทิตย ์
     (2) เกมต่อภาพให้สมบรูณเ์รื่องพลังงานแสงอาทิตย์ 
  2.2 เกมใหม่จำนวน 3  เกมประกอบไปด้วย 
     (๑) เกมการจับคู่ภาพเปรียบเทียบความแตกตา่งและความ 
เหมือนของภาพ 
     (๒) เกมจำแนก จัดกลุ่มสิ่งของ 
     (๓) เกมเรียงลำดับการไหลของน้ำ 
2.จัดเกมใสต่ะกร้าไว้เป็นกลุ่มจำนวน 5 กลุ่ม 
ขั้นนำ 
1.ครูทักทายกับเด็กๆเป็นภาษาอังกฤษดังนี ้

ครู :  Good afternoon student. 
เด็ก : Good afternoon teacher.  

      ครู : How are you ? (ครูถาม) 
      เด็ก :  I am fine, Thank you. (เด็ก ๆ ตอบพร้อมกัน ) 
              And you?  (เด็ก ๆ ถาม ) 
      ครู : I am fine, Thank you.(ครูตอบ) 
2.เด็กและครูสนทนาพูดคุย เกี่ยวกับข้อตกลงในการเล่นเกมดังนี้ 
    ๒.๑ ตั้งใจเล่นเกมกับเพื่อนๆในกลุ่ม 
    ๒.๒ ช่วยเหลือแบ่งปันกันในการเล่นเกม 
 

สื่อ 
เกมเก่า 
๑. เกมจำแนกและ 
จัดกลุ่มภาพ 
เรื่อง พลังงาน 
แสงอาทิตย ์
๒. เกมต่อภาพให ้
สมบูรณ์เรื่อง 
พลังงานแสงอาทิตย ์
เกมใหม ่
๓. เกมการจับคู่ภาพ 
เปรียบเทยีบความ
แตกต่างและความ
เหมือนของภาพ  
๔.  เกมจำแนก 
 จัดกลุ่มสิ่งของ 
๕. เกมเรียงลำดับ
การไหลของน้ำ 
 
 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
๑.การเล่นและทำ
กิจกรรมร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตน   
มฐ.๘ (ตบช ๘.๑.๑) 
 
2.การเล่าเรื่องเป็น
ประโยคอย่างต่อเนื่อง 
มฐ.๙ (ตบช ๙.๑.๒) 
 
3.การจับคู่และ
เปรียบเทยีบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ โดย
ใช้ลักษณะที่สังเกตพบ
เพียงลักษณะเดียว  
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๒) 
 
4.การจำแนกและจัด
กลุ่มสิ่งตา่งๆ โดยใช้
อย่างน้อยหนึ่งลักษณะ
เป็นเกณฑ์  
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๓) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู ้
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา  
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๓) การจับคู่ การ
เปรียบเทยีบ และ
การเรยีงลำดับ สิ่ง
ต่าง ๆตามลักษณะ 
ความยาว/ความสูง 
น้ำหนัก ปริมาตร 
(๑๔) การบอกและ
เรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา 
 

     ๒.3 เมื่อหมดเวลาการเล่นให้เก็บเกมการศึกษาและ
สัญลักษณ์การเข้ากลุม่ใส่ตะกร้าให้เรียบร้อยพร้อมกับนำมา
ส่งคืนให้คร ู
ขั้นสอน 
1. เด็กนั่งเป็นเป็นครึ่งวงกลม 
2. ครสูาธิตวิธีเล่นเกมแต่ละเกมจนครบทุกเกม 
3. ครสูาธิตการใช้ห่วงปอมปอมคล้องใส่ไว้ท่ีข้อมือให้เด็กดูจน
เข้าใจ (สมาชิกในกลุ่มตกลงกันว่าจะคล้องมือด้านใด) 
4. เด็กแบ่งกลุม่ 5 กลุ่ม แตล่ะกลุม่มีจำนวน 5 คนโดยการเลือก
สัญลักษณ์การเข้ากลุม่ที่ครูเตรยีมไว้จำนวน 5 ส ี
5. เมื่อเด็กเข้ากลุ่มเรียบร้อยแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมารบัเกมที่
เตรียมไว ้
6. เด็กลงมือเล่นเกมโดยครูกำหนดเวลาในการเล่นเกมเกมละ 5 
นาที เมื่อหมดเวลาให้แตล่ะกลุ่มปรบมือพร้อมกันส่งสัญญาณ 
7. ครูเข้าไปพูดคยุกระตุ้นให้กำลังใจอย่างใกล้ชิดพร้อมกับ
สัมภาษณ์เด็ก ๆ ดังน้ี 
   7.1 เด็กกำลังเล่นอะไร  
   7.2 สิ่งทีเ่ด็กเล่นมีชื่อว่าอย่างไร 
   7.3 เด็กสังเกตอย่างไรว่าภาพสองภาพนี้แตกต่างกัน หรือ
เหมือนกัน  
   7.4 เด็กจดักลุม่ภาพน้ีอย่างไร  
   7.5 เด็กเรียงลำดับสิ่งเหล่านี้ /เหตุการณ์นี้ อย่างไร 
8.เด็กแต่ละกลุม่หมุนเวียนกันเล่นเกมจนครบ 5 เกม 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ตะกร้า 
2. กระดิ่ง 
3. ซิลโิคลนสร้อยรัด
ข้อมือ สีแดง ส้ม 
เขียว น้ำเงิน เหลือง  
 
 
 
 
 
 
(ยางมัดผมกลึงติด
ปอมปอมไหมพรม) 
 

5.การเรียงลำดับสิ่งของ
หรือเหตุการณ์ อย่าง
น้อย ๔ ลำดับ   
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๔) 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
๒.1 แบบประเมินผล
งาน/ช้ินงาน 
2.2 แบบบันทึกการ
สัมภาษณ ์
ฉบับท่ี 33 
มฐ.๘ (ตบช.๘.๑.๑)  
มฐ.๙ (ตบช.๙.๑.๒)  
มฐ.๑๐(ตบช.๑๐.๑.๒)  
มฐ.๑๐(ตบช.๑๐.๑.๓)  
มฐ.๑๐(ตบช.๑๐.๑.๔) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา  
(ต่อ)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  9. ครสู่งสัญญาณสั่นกระดิ่งเป็นการบอกหมดเวลาในการเล่น
พร้อมกับให้เด็กเก็บสัญลักษณ์การเข้ากลุ่มและเกมการศึกษาใส่
ตะกร้าส่งครูและนั่งเป็นรปูครึ่งวงกลมอีกครั้ง 
ขั้นสรุป 
1.เด็กและครูร่วมสนทนาพูดคยุโตต้อบสรุปถึงการเล่นเกมโดยให้ 
อาสาสมัคร 1 กลุ่ม ออกมาสะท้อนผลการเล่นเกมให้เพื่อนและ
ครูฟัง โดยครูใช้คำถามดังนี ้
  1.1 เด็กเล่นเกมอะไรบ้าง 
  1.2 เด็กชอบเกมที่เล่นอย่างไร 
  1.3 เด็กสังเกตอยา่งไรว่า ภาพสองภาพนี้แตกต่างกันหรือ
เหมือนกัน  
  1.4 เด็กจัดกลุม่ภาพน้ีอย่างไร  
  1.5 เด็กเรียงลำดับสิ่งเหลา่นี้ /เหตุการณ์นี้ อย่างไร 
2.ครูกล่าวช่ืนชมและปรบมือให้เดก็ ๆ ที่สามารถพูดคุยโต้ตอบ
เล่าเป็นเรื่องราวต่อเนื่องเกี่ยวกับสิง่ที่ครูถามไดด้ีและนอกจากนี้
เด็ก ๆ ยังสามารถร่วมกิจกรรมการเล่นเกมกับเพื่อน ๆ ในกลุม่
ด้วยความตั้งใจ และปฏิบตัิตามข้อตกลงของการเล่นเกมได้ดี 
ขอให้เด็ก ๆ ทุกคนปรบมือให้กำลงัใจกับตนเองพร้อมกันอีกครั้ง 
 

 หมายเหตุ 

การใช้แบบประเมินตาม
จุดประสงค์ที่กำหนด
สมารถยืดหยุ่นไดต้าม
ความเหมาะสมของ
จำนวน เด็กเช่น 
ประเมิน วันละ 1 กลุ่ม 
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 แบบประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู ้
คำชี้แจง  ให้นำแบบประเมินในเอกสารหมายเลข ๕ เป็นเครื่องมือการประเมินของแต่ละกิจกรรม เพื่อสรุปผลการประเมิน บันทึกหลังแผนการจัดประสบการณ์ 
 

ฉบับท่ี สภาพที่พึงประสงค์ วิธีการ เครื่องมือ 
 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ   
12 ๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหวท่าทางเพ่ือสื่อสารความคิด ความรู้สึกของตนเองอย่างหลากหลายและ

แปลกใหม่ 
การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 

 กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม     
13 ๑๒.๑.๒ กระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรมตั้งแต่ต้นจนจบ การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
14 ๙.๑.๑ ฟังผู้อื่นพูดจนจบและสนทนาโต้ตอบอย่างต่อเนื่องเชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟัง การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์     
16 ๒.๒.๑ ใช้กรรไกรตัดกระดาษตามแนวเส้นโค้งได้ การประเมินความสามารถ แบบประเมินความสามารถ 

 กิจกรรมการเล่นตามมุม     

22 ๖.๒.๑ เก็บของเล่นของใช้เข้าที่อย่างเรียบร้อยด้วยตนเอง การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง    

26 ๑.๓.๑ เล่น ทำกิจกรรมและปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
29 ๒.๑.๓ วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้อย่างคล่องแคล่ว การประเมินทักษะ แบบประเมินทักษะ 

 กิจกรรมเกมการศึกษา    

33 ๘.๑.๑ เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน การประเมินผลงาน /
ชิ้นงานและ 
การสัมภาษณ์ 

แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 
แบบบันทึกการสัมภาษณ์ ๙.๑.๒ เล่าเป็นเรื่องราวต่อเนื่องได้ 

๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างและความเหมือนของสิ่งต่างๆ โดยใช้ลักษณะที่
สังเกตพบสองลักษณะขึ้นไป 
๑๐.๑.๓ จำแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ โดยใช้ตั้งแต่สองลักษณะขึ้นไปเป็นเกณฑ์ 
๑๐.๑.๔ เรียงลำดับสิ่งของหรือเหตุการณ์ อย่างน้อย  ๕ ลำดับ 

 



- 143 - 
 

ความคิดเห็นของผู้ตรวจสอบแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
             ลงชื่อ………………………………….ผู้ตรวจแผน 
                 (                               ) 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
       
       ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                    (                                      ) 
      ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
                                                       ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
          (                                     ) 

      ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นตามมุม 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                    (                                      ) 
                                                            ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                    (                                      ) 
                                                          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเกมการศึกษา 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                    (                                      ) 
                                                           ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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ภาคผนวก  
 เกมการศึกษา 

วันที ่๔ เร่ือง “พลังงานน้ำ” 
เกมเก่าเกมที่ ๑  เกมต่อภาพให้สมบูรณ์ เรื่อง พลังงานแสงอาทิตย์  
คำสั่ง  ให้เด็ก ๆ เลือกภาพส่วนท่ีหายไปมาต่อเติมให้ภาพสมบรูณ์ พร้อมบอกเหตผุลในการเลือก  
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วันที ่๔  เร่ือง “พลังงานน้ำ” 
เกมเก่าเกมที่ ๒ เกมจำแนกและจัดกลุ่มภาพ  เร่ือง พลังงานแสงอาทิตย์  
คำสั่ง  ให้เด็ก ๆ เลือกภาพตามหมวดหมู่ที่กำหนดให้  
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วันที ่๔ เร่ือง “พลังงานน้ำ” 
เกมใหม่เกมที่ ๑ เกมการจับคูภ่าพ เรื่อง พลังงานน้ำ  
คำสั่ง  ๑. ให้เด็ก ๆ สังเกตภาพท่ีครูกำหนดให้ แล้วจับคู่ภาพท่ีมลีักษณะและกิจกรรมที่คล้ายคลึงกัน  

   ๒. ครูสนทนากับเด็ก ๆ เกี่ยวกบักับภาพท่ีเด็ก ๆ จับคู่ แล้วให้เดก็ ๆ เปรียบเทยีบว่า จากภาพท้ัง ๒ ภาพ มีความแตกต่างและความเหมือนอะไรบ้าง  
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วันที ่๔  เร่ือง “พลังงานน้ำ” 
เกมใหม่เกมที่ 2  เกมจำแนก เรือ่ง พลังงานน้ำ  
คำสั่ง  ให้เด็ก ๆ ฟังครูเล่าเรื่องจากภาพ เรื่อง “ท้องทะเลสวยงาม” แล้วคัดเลือกรูปภาพจัดเป็นหมวดหมู่ พร้อมให้เหตุผลประกอบ  
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วันที่ ๔ เร่ือง “พลังงานน้ำ” 
เกมใหม่เกมที่ 3 เกมเรียงลำดับการไหลของน้ำ เรื่อง พลังงานน้ำ 
คำสั่ง  ให้เด็ก ๆ สังเกตภาพต้นแบบ และภาพย่อย จากน้ันนำภาพย่อยมาเรียงลำดับต่อกันให้เป็นให้เป็นสมบูรณ์ตามภาพต้นแบบ  
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ภาคผนวก 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพลง จิบิดิ 
คลิปเพลง  

บัตรภาพ จำนวน ๘ บัตรภาพ  

(1) บัตรภาพการใช้น้ำแล้วปิด 

(2) บัตรภาพการนั่งรถไปทำงานหลายๆคนด้วยกันเมื่อเดินทางไปทางเดียวกัน 

(3) บัตรภาพการปิดไฟ, บัตรภาพปิดพัดลมทุกครั้งหลังใช้ 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก 
ภาพถ่ายการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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หน่วยที่ ๒๗ เรื่อง พลังงานน่ารู้  วันที่ ๕ เรื่อง ประโยชน์พลังงาน ชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู ้
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
 
กล้าพูดกลา้แสดงออก
อย่างเหมาะสมบาง
สถานการณ ์
มฐ.๔ (ตบช.3.2.1) 
 

 
 
๑.๒ ด้านอารมณ์ 
จิตใจ 
๑.๒.๔ การ
แสดงออกทาง
อารมณ ์
(๑) การพูดสะท้อน
ความรูส้ึกของตนเอง
และผู้อื่น 
1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๕) การพูดกับผู้อื่น
เกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของ
ตนเอง หรือพูดเล่า
เรื่องราวเกี่ยวกับ
ตนเอง 
 
 
 
 

 
 
 
การเคลื่อนไหว
เลียนแบบเสียงลมพัด  
เป็นการเคลื่อนไหว
หรือแสดงท่าทางตาม 
ลักษณะของลมที่พัด
แรง-พัดเบาๆ
จินตนาการของเด็ก 
 
 

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรยีมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1. จัดเตรียมพื้นท่ีให้โล่งบรเิวณหอ้งสำหรับการเคลื่อนไหว 
2.เด็กและครูช่วยกันจัดเตรยีมคลบิเสียงลมพัดแรง(พายุ) 
และพัดเบาๆ และเครื่องดนตรี (กลอง) ใส่ตะกร้าจดัวางไว้ใกลต้ัว 
ขั้นนำ  
1. ครูและเด็กร่วมสนทนาถึงความสำคัญของการทำกิจกรรม และข้อตกลง
ในการปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 
    ๑.๑  เด็ก ๆ ตั้งใจร่วมกิจกรรม  เด็ก ๆ พูดจาสุภาพ 
    ๑.๒  เด็ก ๆ ระมัดระวังตนเองในการทำกิจกรรม 
    ๑.๓  เด็ก ๆ แสดงท่าทางอย่างสร้างสรรค ์
2. การเคลื่อนไหวพ้ืนฐานแบบอยูก่ับท่ี 
    ๒.1 ครูเคาะกลอง 1 ครั้งเด็กยืน มือ 2 ข้างเตะไว้ทีเ่อว  
    2.๒ ครูเคาะกลอง 2 ครั้ง เด็กบิดตัวไปทางซ้าย ๑ ครั้ง และบิดตวั
กลับมาทางขวา ๑ ครั้ง เด็กทำสลบักันไป คือ ๑ รอบ 
    ๒.3 ครูเคาะกลอง 3 ครั้ง เด็ก ๆ  ทำซ้ำ ข้อ ๒.๒ จำนวน ๑๐ รอบ 

3. การเคลื่อนไหวพ้ืนฐานแบบเคลื่อนที่ 
    ๓.1 ครูเคาะกลอง  1 ครั้งเด็ก ๆ กระโดดไปขา้งหน้า 1 ครั้ง กระโด
ถอยหลัง ๑ ครั้ง 

    ๓.๒ ครูเคาะกลอง  2 ครั้งเด็ก ๆ กระโดดทางซ้าย ๑ ครั้ง และสลับ
กลับมาทางขวา ๑ ครั้ง  
   3.3 ครูเคาะกลอง ๓ ครั้งให้เดก็หยุดในท่านั้นทันที (ซ้ำ ๒ รอบ) 
ตามข้อ ๓.๑ และ ข้อ ๓.๒ 
ขั้นสอน  
1. เด็กจับมือเป็นวงกลมใหญ่ ๑ วง เมื่อได้เสียงคลิปลมพัดแรง(พายุ) ให้
เด็ก ๆ วิ่งหาพื้นที่สำหรับตนเอง พร้อมแสดงท่าทางเลียนแบบลักษณะของ
ลมพัดแรง และเมื่อได้ยินเสียงคลิปลมพัดเบาๆ เด็กแสดงท่าทางเลียนแบบ
ลักษณะของลมพัดเบาๆ (ทำซ้ำ 3 รอบ) 

สื่อ 
คลิบเสียงลมพดัแรง
(พายุ) และพัดเบาๆ 

 
วัสดุอุปกรณ์ 
 เครื่องเคาะ
จังหวะกลอง 

 
แหล่งเรียนรู ้
๑. ป้ายนิเทศ 
ภายในห้องเรียน 
๒. ห้องเรียน 
บรรยากาศการ
เรียนรูเ้ชิงบวก  
 
 
 
 
 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
การกล้าพูดกล้า
แสดงออกอย่าง
เหมาะสมบาง
สถานการณ์ได ้
มฐ.๔ (ตบช.3.2.1) 
 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบสังเกตพฤติกรรม  
 
ฉบับท่ี 7  
มฐ.๔ (ตบช.3.2.1) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๑. กิจกรรม 
เคลื่อนไหวและจังหวะ 
(ต่อ) 
 

 
(๖) การพูดอธิบาย
เกี่ยวกบัสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสมัพันธ์ของสิ่ง
ต่างๆ 
๗) การพูดอย่าง
สร้างสรรค์ในการ
เล่น และการกระทำ
ต่างๆ 
(๘) การรอจังหวะที่
เหมาะสมในการพดู 
(๙) การพูด
เรียงลำดับคำเพื่อใช้
ในการสื่อสาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. ครูให้เด็กจับคู่กันและให้ช่วยกนัใช้ส่วนประกอบของร่างกายของทั้ง
สองคนแสดงสหีน้าและท่าทางขณะลมพันแรงและลมพัดเบาๆ 
3. ครูเคาะจังหวะรัวพร้อมกับให้เด็กวิ่งไปรอบๆ ห้องเรียนอย่างอิสระ
เมื่อไดย้ินสญัญาณหยดุให้จับคู่กันพร้อมทำท่าท่ีตนเองออกแบบค้างไว้ 
4. ครูเดินเข้าไปถามเด็กทุกคนดังนี ้
    ๔.๑ เด็กทำท่าทางเป็นลักษณะอะไร 
    ๔.๒ ทำไมถึงคิดว่าเป็นลักษณะของ……………….. 
5. ครูเคาะจังหวะรัวพร้อมกับให้เด็กวิ่งไปรอบๆ ห้องเรียนอย่างอิสระ
เมื่อไดย้ินสญัญาณหยดุให้ออกแบบท่าทางตามจินตนาการค้างไว ้
6. เด็กๆ จับคู่กันพร้อมกับถามตอบท่าทางของแต่ละคนที่ออกแบบ
ค้างไว ้
7. ครูเคาะกลองช้าๆ เด็กค่อยนั่งลงเหยียดขาตรง ใช้มือบีบส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกายของตนเอง และ สลับกับเพื่อน พร้อมกับนับ ONE  TWO  
THREE  FOUR  FIVE  อย่างช้า ๆ (ทำซ้ำ ๒ รอบ) 
ขั้นสรุป  
1. ครูและเด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกบัเนื้อหาในการเคลื่อนไหวเลียนแบบ
เสียงลมพัด  โดยใช้คำถามดังนี ้ 
    ๑.๑  เด็ก ๆ รูส้ึกอย่างไรในการร่วมกิจกรรมนี ้
    ๑.๒  ลักษณะของลมพัดแรง(พายุ) ท่ีเด็ก ๆ ออกแบบมีลักษณะ
อย่างไรบ้าง (ถามทุกคน) 
    ๑.๓ ลักษณะของลมเบา ๆ ที่เด็ก ๆ ออกแบบมีลักษณะอย่างไรบ้าง 
(ถามทุกคน) 
๒. ครูกล่าวช่ืนชมเด็กๆ เก่งมากที่เด็กเคลื่อนไหวเลียนแบบลักษณะของ
ลมที่พัดแรง-พัดเบาๆ ตามจินตนาการของเด็กได้ดี พร้อมกับให้ทุกคน
ปรบมือให้กับตนเอง 
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หน่วยที่ ๒๗ เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ ๕ เรื่อง ประโยชน์ของพลังงาน ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อปุกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
 
๑. ค้นหาคำตอบของข้อ
สงสัยตา่งๆ ตามวิธีการ
ของตนเอง  
มฐ.๑๒ (ตบช.๑๒.๒.๑) 
 
๒.ใช้ประโยคคำถามว่า 
“ท่ีไหน” “ทำไม” ใน
การค้นหาคำตอบ 
มฐ.๑๒ (ตบช.๑๒.๒.๒) 
 
 

 
 
1.4 ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๔) การพูดแสดง
ความคิด ความรู้สึก 
และความต้องการ 
๑.๔.๔ เจตคติที่ดี
ต่อการเรียนรู้และ
การแสวงหาความรู้ 
(๒) การตั้งคำถามใน
เรื่องที่สนใจ 
 (๓) การสืบเสาะหา
ความรู้เพื่อค้นหา
คำตอบของข้อสงสัย
ต่างๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ประโยชน์ของ
พลังงาน 
เป็นการนำพลังงาน
ทดแทนหรือ
พลังงานทางเลือก 
ในรูปแบบต่างๆ 
นำมาใช้ทดแทน
พลังงานแบบเดิมได้ 
เช่น การผลติไฟฟ้า
จากพลังงาน
แสงอาทิตย ์
 
 
 
 

ขั้นเตรียม  ครูจัดเตรียมสื่อ/วสัดุอปุกรณ์ ดังนี ้
๑. จัดป้ายนิเทศมุมประสบการณ์เรียนรู้ประโยชน์ของพลังงาน สถานท่ี
บรรยากาศห้องเรียน 
๒. ครูจดัเตรียมแผนผังคำคล้องจอง “พลังงานรอบตัวฉัน”, ภาพแผง
โซล่าเซล,ภาพกังหันลม ,ภาพเรือใบเดินทางในทะเล, ภาพนาฬิกาปลุก
ใส่ถ่านAAA,ภาพหม้อหุงข้าว,ภาพพัดลม,ภาพทีวี ,ภาพตู้เย็น ใส่ตะกร้า
จัดเตรียมไว้ ๔ กลุม่ 
ขั้นนำ 
1. เด็กและครูกล่าวทักทายกันเปน็ภาษาอังกฤษดังนี้ 
ครู : Good   morning. (ครูกลา่วทักทาย)  
เด็ก : Good   morning. (เด็ก ๆ ตอบพร้อมกัน ) 
ครู : How are you ? (ครูถาม) 
เด็ก : Am find thank you.(ตอบพร้อมกัน ) , And you? (เด็กถาม ) 
ครู : Am fine ,thank you (ครตูอบ) 
๒. เด็กและครูทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติร่วมกันภายในห้องเรียน เมื่อ
จะเริม่ทำกิจกรรม ดังนี ้
     ๒.๑ เด็กๆ พูดจาสภุาพ และมนี้ำใจรู้จักแบ่งปัน 
 ๒.๒  เด็กๆ เชื่อฟังคุณครู และตั้งใจทำงาน 
 ๒.๓  เด็กๆ ต้องยกมือก่อนตอบคำถามทุกครั้ง 
๓. เด็กและครูร่วมกันท่องคำคล้องจอง “พลังงานรอบตัวฉัน” โดยครู
อ่านให้ฟัง 1 เที่ยว และให้เด็กอ่านตาม 1 เทีย่ว 
ขั้นสอน 
๑. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกบัเนื้อหาในคำคล้องจอง โดยใช้คำถาม  
   ๑.๑  จากคำคล้องจองเด็ก ๆ รูจ้ักประโยชน์ พลังงานอะไรบ้าง  
๒. เด็ก ๆแบ่งกลุ่ม ๔ กลุ่ม กลุม่ละ 3-4 คน  
 

สื่อ 
๑. คำคล้องจ้อง 
“พลังงานรอบตัว
ฉัน” 
2. ภาพแผงโซล่า
เซล 
๓. ภาพกังหันลม  
๔. ภาพเรือใบ
เดินทางในทะเล 
๕. ภาพนาฬิกา
ปลุกใส่ถ่านAAA 
๖. ภาพหม้อหุง
ข้าวไฟฟ้า 
๖.ภาพพัดลม 
๗. ภาพทีวี  
๘. ภาพตูเ้ย็น 
 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
๑.การค้นหาคำตอบของ
ข้อสงสัยต่างๆ ตาม
วิธีการของตนเองได้  
มฐ.๑๒(ตบช.๑๒.๒.๑) 
 
๒.การใช้ประโยคคำถาม
ว่า “ท่ีไหน” “ทำไม” 
ในการค้นหาคำตอบได ้
มฐ.๑๒(ตบช.๑๒.๒.๒) 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบบันทึกการสนทนา 
ฉบับท่ี 15 
มฐ.๑๒(ตบช.๑๒.๒.๑) 
มฐ.๑๒(ตบช.๑๒.๒.๒) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๒. กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ (ต่อ) 
 

  3. แต่ละกลุม่ส่งตัวแทนออกมารับบัตรภาพประโยชน์ของพลังงาน
กลุ่มละ 2 ภาพ 
4. แต่ละกลุม่ร่วมกันพูดคุยเกี่ยวกบับัตรภาพที่เด็ก ๆ ได้รับประกอบ
ไปด้วย ภาพแผงโซล่าเซล,ภาพกังหันลม ,ภาพเรือใบเดินทางในทะเล, 
ภาพนาฬิกาปลุกใส่ถ่านAAA,ภาพหม้อหุงข้าว,ภาพพัดลม,ภาพทีวี,ภาพ
ตู้เย็น5. ครูเดินเข้าไปกระตุ้นพูดคยุ โดยใช้คำถามกับเด็กแตล่ะกลุ่ม
ดังนี ้
     ๔.๑ กลุ่มของเด็กๆ ไดภ้าพพลังงานอะไร..(ถามทุกกลุ่ม ท่ีละกลุม่) 
     ๔.๒ พลังงาน....มีประโยชน์อะไรบา้ง 
     ๔.๓ เด็ก ๆ จะช่วยคณุพ่อคุณแม่อนุรักษ์พลังงานอย่างไร 
6. เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มหมุนเวียนบตัรภาพครบทุกกลุ่ม และให้ฝึกการใช้
คำถามและตอบคำถาม โดยกำหนดให้คนท่ี 1 ถาม และคนที่ 2,3,4 
เป็นฝ่ายตอบโดยใช้บัตรภาพประโยชน์ของพลังงานเป็นสื่อดังนี้ 
     ๖.๑ บัตรภาพพลังงานอะไร...และพลังงานนี้มาจากท่ีไหน..?  
     ๖.๒ พลังงานนี้(ตามบัตรภาพ) ให้ประโยชน์อะไรบ้าง 
     ๖.๓ ทำไมเราจึงต้องนำพลังงานเหล่านีม้าใช้ 
ขั้นสรุป   
๑. เด็ก ๆ และครูสนทนาเพิ่มเตมิเกี่ยวกับประโยชน์ของพลังงาน เช่น  
พลังงานแสงอาทิตย์ให้ความร้อนและแสงสว่าง ช่วยผลติพลังงาน
ไฟฟ้า พลังงานลม ใช้ผลติกระแสไฟฟ้า ใช้ในการเดินทางของเรือใบ 
พลังงานแบตเตอรี่ใช้เก็บพลังงานนำมาใส่อุปกรณ์ต่างๆ เช่น ไฟฉาย 
นาฬิกาปลุก วิทยุ เป็นต้น  
2. ครูกล่าวช่ืนชมเด็กๆ ท่ีร่วมกิจกรรมด้วยความตั้งใจและปฏิบัต ิ
หน้าท่ีในกลุ่มค้นหาคำตอบของข้อสงสัยตา่ง ๆ ตามวิธีท่ีของตนเอง 
และใช้ประโยคคำถามว่า “ที่ไหน” “ทำไม”ในการค้นหาคำตอบ และ
ให้ทุกคนปรบมือให้ตนเองพร้อมกบักล่าวคำว่า “เด็ก ๆ เยี่ยมมาก” 

วัสดุอุปกรณ์ 
๑. ตะกร้าใส่บตัร
ภาพ 
  แหล่งเรียนรู้ 
ห้องเรียนและ
บรรยากาศ 
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หน่วยที่ 27 เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ 5 เรื่อง ประโยชน์ของพลังงาน ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
 
สร้างผลงานศิลปะเพื่อสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึกของ
ตนเองโดยมีการดดัแปลง 
และแปลกใหม่จากเดิมหรือมี
รายละเอียดเพิ่มขึ้น 
มฐ.๑๑  (ตบช.๑๑.๑.๑) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๑.๔ ด้านสติปัญญา 
๑.๔.๓ จินตนาการ
และความคิด
สร้างสรรค์ 
(๓) การสร้างสรรค์
ช้ินงานโดยใช้รูปร่าง
รูปทรงจากวัสดุที่
หลากหลาย 

 
๑. การย้อมส ี
สร้างสรรคจ์าก  
กระดาษทิชชู 
๒. กิจกรรมการฉีก
กระดาษเส้นสีสวย 
๓. กิจกรรมการเป่า
สีด้วยหลอดกาแฟ 
ทั้ง ๓ กิจกรรมเป็น 
กิจกรรมที่เด็กได้ฝึก 
การคิดวางแผน 
อย่างเป็นขั้นตอน  
เด็กคิดและตดัสินใจ 
ออกแบบการ 
สร้างสรรคผ์ลงาน 
ศิลปะด้วยการนำ 
กระดาษทิชชูมา 
คิดออกแบบมัด 
ลวดลายและ ย้อมสี  
นำมาตัด ติด ปะ 

ประดิษฐ ์
 

ขั้นเตรียม  ครูจัดเตรียมสื่อ/วสัดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1. โตะ๊สำหรับวางวัสดุอุปกรณ์ทำกิจกรรม ๓ โตะ๊ 
2. จัดเตรียมอุปกรณ์วางไว้ท่ีโตะ๊กจิกรรมครบเพียงพอตาม
จำนวนเด็กให้เด็กไดม้ีโอกาสเลือก ๓ กิจกรรมคือ 
    ๒.๑ การย้อมสีสร้างสรรค์จากกระดาษทิชชู 
    ๒.๒ กิจกรรมการฉีกกระดาษเส้นสสีวย   
    ๒.๓ กิจกรรมการเป่าสดี้วยหลอดกาแฟ 
๓. จัดเตรียมวัสดุ สื่อ อุปกรณ์ ไดแ้ก่ กระดาษวาดเขียนแผ่นเล็ก 
กระดาษทิชชูชนิดหนาอย่างดี กระดาษโปสเตอร์สีหนา้เดียวชนิด
บางคละสี  สีโปสเตอร์  สีไม้ สีเทยีน  พู่กัน,จานสี ผ้าเช็ดมือ 
หลอดกาแฟกาว ใส่ตะกร้าจดัวางไวใ้กล้ตัว 
ขั้นนำ  
๑. เด็กนั่งเป็นรูปตัวยู พร้อมกับทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติร่วมกัน
ภายในห้องเรียนก่อนเริ่มลงมือทำกิจกรรมดังนี ้
    1.1 เด็ก ๆ เชื่อฟังคุณคร ู
    1.2 เด็ก ๆ ตั้งใจทำงาน 
    1.3 เด็ก ๆ มีน้ำใจรู้จักแบ่งปัน 
    1.4 เมื่อได้ยินเสียงสญัญาณกระดิ่งหมดเวลา 
2. เด็กและครูร่วมสนทนาเกี่ยวกับการเลือกสร้างผลงานศลิปะ  
โดยครูแนะนำว่าเด็กสามารถเลือกทำกิจกรรมไดด้้วยตนเองที ่
ครูเตรียมไว้ทั้ง ๓ กิจกรรม 
3. ครูแนะนำวัสดุอุปกรณ์ทลีะกิจกรรม พร้อมกับใหเ้ด็กๆ  
ร่วมกันบอกช่ือวัสดุอุปกรณ์ทีละช้ินจนครบ 
 

      สื่อ 
๑. กระดาษวาด
เขียนแผ่นเล็ก  
๒. กระดาษทิชชู
ชนิดหนาอย่างดี  
๓. กระดาษ
โปสเตอร์สหีน้าเดยีว
ชนิดบางคละส ี
๔. สีโปสเตอร ์
๕. สไีม้ สเีทียน  
๖. พู่กัน,จานสี  
๗. ผ้าเช็ดมือ กาว 
๘. หลอดกาแฟ  
๙. ริบบิ้นผ้า 
๑๐. ลูกปัดรูปทรง
ต่างๆ  
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
การสร้างผลงานศิลปะ
เพื่อสื่อสารความคดิ 
ความรูส้ึกของตนเองโดย
มีการดดัแปลง และ
แปลกใหม่จากเดิมหรือมี
รายละเอียดเพิ่มขึ้น 
 
มฐ.๑๑  (ตบช.๑๑.๑.๑) 
 
 
 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบประเมินผลงาน/
ช้ินงาน 
 
ฉบับท่ี 21  
มฐ.๑๑ (ตบช.๑๑.๑.๑) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 เป็นของใช้ตาม
จินตนาการ ช่วยให้
เด็กๆ ได้ฝึกการ
ประสานสัมพันธ์ 
ของตากับ 
มือเพิ่มสมาธ ิ

ขั้นสอน  
๑. ครูแนะนำขั้นตอนการทำงานศลิปะทีละกิจกรรมพร้อมสาธิต
การทำงานให้เด็ก ๆ ดดูังนี ้
กิจกรรมที่ ๑ วิธีการปฏิบัต ิ
การย้อมสสีรา้งสรรค์จากกระดาษทิชชู 
 ๑. เด็กๆ เลือกวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ สำหรับทำกิจกรรม ได้แก่  
กระดาษทิชชูชนิดหนาอย่างดี สโีปสเตอร์  สีไม้ สีเทียน  พู่กัน, 
จานสี ลูกปดัรูปทรงตา่งๆ ริบบิ้นผา้ ฯลฯ 
 ๒. ครูสาธิตการการย้อมสีสร้างสรรค์จากกระดาษทิชชูวัสดุ 
อุปกรณ์ให้เด็กดู คิดวางแผนดังนี ้
     ๒.๑ ให้เด็กดึงกระดาษทิชชูแผ่นใหญ่แบบหนาออกมาคนละ 
๑ แผ่น 
     ๒.๒ เด็กเลือกใช้วัสดุอุปกรณท์ี่ครูเตรียม สีนำ้ต่างๆ ใสล่งใน
ถ้วยแยกเป็นส ี
     ๒.๓ จากนั้นพับไปจนเป็นช้ินเล็ก แล้วจุ่มลงไปในถ้วยสีต่างๆ 
ทีละสตีามต้องการ 
     ๒.๔ คลี่กระดาษทิชชูออกเบาๆ จะเกิดสีที่สวยงาม เสร็จ
แล้วนำไปตากแดดให้แห้งสนิท 
     ๒.๕ เมื่อกระดาษทิชชูแห้งสนิทแล้ว ให้เด็กเลือกลูกปัด
รูปทรงต่างๆ ใช้กระดาษท่ีจุ่มสหี่อเป็นของขวัญ ตกแต่งด้วย
ริบบิ้นผ้า 
     ๒.๖ เมื่อทุกคนในกลุ่มไดผ้ลงานของตนเองเรียบร้อย ให้
เด็กๆ ทุกคนนำช้ินงานของตนเอง ออกแบบประดิษฐ์เป็นของใช้
ตามจินตนาการ 
  
 

แหล่งเรียนรู ้
1.ห้องเรียนและ
บรรยากาศ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู ้
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  กิจกรรมที่ ๒ วิธีการปฏิบัต ิ
  ๑. เด็ก ๆ นำกระดาษโปสเตอรส์ตี่างๆ ขนาด เอ.๔ ฉีกเป็น 
เส้นๆ   
  2. ทากาวบนกระดาษวาดเขียน แล้วนำกระดาษโปสเตอร์สีที ่
ฉีกเป็นเส้นๆ  นำมาตดิบนกระดาษเป็นต่างๆตามจินตนาการ 
กิจกรรมที่ ๓ วิธีการปฏิบัต ิ
  ๑. ครูจัดเตรยีมสีน้ำหลากหลายสี เด็กๆ ใช้พู่กันจุ่มสีทีละสี  
โดยใช้สีหลาย ๆ สีหยดลงบนกระดาษวาดเขียน  
  2. ใช้หลอดกาแฟเป่าสีน้ำ ให้ไหลและกระจายไปในทิศทาง 
ต่าง ๆ จนทั่วแผ่นกระดาษเป็นภาพต่าง ๆ ตามจินตนาการเมื่อ 
เด็กทำเสร็จแล้วนำผลงานติดไว้ท่ีครูจัดเตรยีมไว้  
(ก่อนทำกิจกรรมครูทบทวนข้อตกลง) 
3. เด็ก ๆ เลือกทำงานศิลปะอย่างอิสระ ครูคอยดูแลอย่าง 
ใกล้ชิด คอยให้ความช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
4. เมื่อหมดเวลาครูใหส้ัญญาณเสยีงกระดิ่ง เด็กๆ ช่วยกันเก็บ 
ของทำความสะอาดบริเวณที่ทำกิจกรรม และล้างมือให้สะอาด 
ขั้นสรุป 
1. เด็ก ๆ ร่วมกันนำเสนอผลงานศิลปะที่ตนเองชอบที่สุดให้ครู
และเพื่อนฟังโดยครูใช้คำถามดังนี ้
     ๑.๑ วันน้ีเด็กเลือกทำกิจกรรมศิลปะอะไรบ้าง...ทำไมจึง
เลือกกิจกรรมนี้.... 
     ๑.๒ เด็กอยากจะเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับผลงานท่ีชอบ 
และที่เลือกมาอะไรบ้าง…. 
     ๑.๓  เด็ก ๆ ทำกิจกรรมศลิปะเสร็จเรียบร้อยแล้วเด็กจะต้อง
ปฏิบัติตนอยา่งไรบ้าง.... 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๓.กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
(ต่อ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  2. เด็กที่เลือกช้ินงานไว้นำเสนอผลงานครูบันทึกคำพูดเด็ก  
3. เมื่อแสดงความคดิเห็นร่วมกันหมดแล้วครูชื่นชมว่า “หนูเก่ง
มากที่ใช้กรรไกรตัดกระดาษตามแนวเส้นตรงเป็นเส้นผมคนได้
และตกแต่งได้อย่างสวย สามารถแก้ปัญหาในการทำงานได้ดี
มาก” พร้อมกับให้ทุกคนปรบมือให้ตนเองที่เป็นคนเก่งทุกคน 
4. เด็กและครูร่วมกันสรุปกิจกรรมศิลปะทั้ง ๓ กิจกรรมอีกครั้ง
ว่ากิจกรรมวันน้ีเด็กได้ใช้กล้ามเนื้อมือน้ิวมือและปลายนิ้ว ในการ
จับกรรไกรตดัตามแนวเส้นตรงต่อเติมหน้าตาเป็นตนเองการคดิ
สร้างสรรค์ฉีกกระดาษสีปะติดภาพต้นไม้ การร้อยหลอดเป็น
แมงกะพรุนหรือแมลงต่าง ๆ และเล่าเรื่องราวจากผลงานท่ี
ตนเองชอบให้ครูและเพื่อนฟัง 
5. เด็ก ๆ และครูนำผลงานทุก ๆ คนติดแสดงผลงานรอบ ๆ
ห้องเรียน 
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หน่วยที่ ๒๗ เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ ๕ เรื่อง ประโยชน์ของพลังงาน ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมมุ    
 
ประนีประนอมแก้ไขปญัหา
โดยปราศจากการใช้ความ
รุนแรง เมื่อมผีู้ช้ีแนะ มฐ.๘ 
(ตบช ๘.๓.๓) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๗ การยอมรับ
ในความเหมือนและ
ความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 
(๑) การเล่นหรือทำ
กิจกรรมร่วมกับกลุ่ม
เพื่อน 

 
การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ภายใน
ห้องเรียน ๕ มมุ 
ได้แก ่
1.มุมบล็อก  
2.มุมวิทยาศาสตร์  
3.มุมดนตรี  
4.มุมหนังสือ  
5.มุมศิลปะ  
6.มุมบทบาทสมมต ิ
7.มุมใหม่ ประโยชน์
ของพลังงาน 
 
 
 

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรยีมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1. จัดเตรียมบรรยากาศ สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ มุมต่าง ๆใน 
ห้องเรียนแตล่ะมมุให้เพียงพอกับจำนวนนักเรียนประกอบด้วย  
มุมบล็อก, มมุวิทยาศาสตร,์ มุมดนตรี,มมุหนังสือ มุมศลิปะและ 
มุมประโยชน์ของพลังงาน 
2.จัดเตรยีมสัญลักษณ์มมุ,สญัลักษณ์เข้ามมุ, กล่องใส่สญัลักษณ์
เข้ามุมและกระดิ่งใส่ตะกร้าจดัวางไว้ใกล้ตัว 
ขั้นนำ 
๑. ครสูนทนาทักทายเด็กใหเ้ด็กนัง่เป็นรูปครึ่งวงกลม พร้อมกับ
ทบทวนข้อตกลงท่ีปฏิบัติร่วมกันภายในห้องเรียน เมื่อเริ่มการทำ
กิจกรรมดังนี ้
    ๑.๑ เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
    ๑.๒ เด็ก ๆ เก็บของเล่นเข้าท่ีทุกครั้งเมื่อเล่นเสร็จ 
    ๑.๓ เด็ก ๆ นำเสนอผลงานการเล่น 2 กลุ่ม(โดยสมัครใจ) 
    ๑.๔ เมื่อได้ยินเสียงกระดิ่ง 2 ครั้งให้หยุดเล่นและเก็บของ
เล่น   
2. แนะนำมมุใหม่ คือมุมประโยชน์ของพลังงาน 
3. แนะนำเด็กใช้สัญลักษณ์เข้ามุมก่อนเข้าเล่นมมุต่าง ๆ ดังนี ้
   ๓.๑ เด็ก ๆ หยิบสญัลักษณ์ของตนเองจากกล่องที่ครูเตรียมไว ้
   ๓.2 เมื่อเด็ก ๆ เข้าเล่นมมุใดใหน้ำสัญลักษณต์นเองใส่กล่อง
ก่อนเข้าเล่นมมุนั้นทุกครั้ง 
4. แนะนำสัญลักษณ์มมุและจำนวนตัวเลขท่ีเข้าเล่นได้ ดังนี ้
 4.1 สัญลักษณ์เปิดมมุ คือ         OPEN (จำนวน ๔ คน) 
 4.2 สัญลักษณ์ปดิมุม คือ          CLOSE และแนะนำ 
 5. เด็กฟังครูแนะนำสื่อ วัสดุอุปกรณ์ในมมุประสบการณ์ 6 มุม  
การนำสญัลักษณ์ตนเองใส่กล่องในมุมและวิธีจดัเก็บอยา่งตั้งใจ 

 สื่อ 
ของเล่นในมุมต่างๆ
ดังนี้  
1.มุมบล็อก  
2.มุมวิทยาศาสตร์  
3.มุมดนตรี  
4.มุมหนังสือ  
5.มุมศิลปะ 
6.มุมบทบาทสมมต ิ
7.มุมบตัรภาพ
ประโยชน์ของพลังงาน 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
-การประนีประนอม
แก้ไขปัญหาโดย
ปราศจากการใช้ความ
รุนแรง เมื่อมผีู้ช้ีแนะ 
มฐ.๘ (ตบช ๘.๓.๓) 
 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
 
ฉบับท่ี 25 
มฐ.๘ (ตบช ๘.๓.๓) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคญั สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมมุ
(ต่อ)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสอน ( มี 3 ขั้น) ดังนี ้
   ขั้นที่ 1 การวางแผน (Plan) 
1. ครูเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับประโยชน์ของพลังงานให้เด็กฟัง
ประกอบบัตรภาพได้แก่ บัตรภาพแผงโซล่าเซล,ภาพกังหันลม ,
ภาพเรือใบเดินทางในทะเล, ภาพนาฬิกาปลุกใส่ถ่านAAA, ภาพ
หม้อหุงข้าว,ภาพพัดลม,ภาพทีวี ,ภาพตู้เย็น 
2. เด็กๆ เลือกเข้าเล่นตามมมุที่ตนเองสนใจโดยการหยิบ
สัญลักษณ์มาติดบนแผ่นแผนผังการเลือกเข้ามุมแล้วกลับไปนั่ง
ตามสญัลักษณ์ตามมุมทีต่นเองเลือกเป็นแถวตอนเรียงหน่ึง 
3. เด็ก ๆ ลงมือลงมือสำรวจวสัดอุุปกรณ์ในการสร้างและร่วม 
วางแผน ออกแบบโครงสร้างปรับเปลี่ยนโครงสรา้งตามความ 
เหมาะสม  
   1.1 ตั้งเป้าหมายในการเล่น ว่าจะเล่นอะไร 
   1.2 กำหนดวิธีการเล่นร่วมกันโดยเชื่อเรื่องราวจากสิ่งท่ีครูเล่า 
   1.3 บอกช่ือผลงานท่ีเล่น 
   ขั้นที่ 2 การปฏิบัติ (Do) 
    1. เด็ก ๆ แต่ละกลุม่เข้าเล่นตามมุมและร่วมกันพูดคุยสนทนา 
วางแผน กำหนดเป้าหมาย วิธีการเล่น ร่วมกัน 
    2. ในขณะที่เด็กแตล่ะกลุ่มกำลังเล่น ครปูระจำช้ันและครูพี ่
เลี้ยงเข้าไปพูดคุยกระตุ้น ช้ีแนะและให้กำลังใจ 
    3. ครูสั่นกระดิ่งเตือนเด็กให้ทราบล่วงหน้าก่อนหมดเวลาเล่น  
3 นาท ี
       ขั้นที่ 3 สะท้อนผลการเล่น (Review) 
    1. เด็ก ๆ แต่ละกลุม่เตรียมความพร้อมนาการสะท้อนผลการ
เรียนรูโ้ดยการมอบหมายผู้นำผูต้ามในการนำเสนอร่วมกัน 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ตะกร้า 
2. กระดิ่ง 
3. สญัลักษณ์มุม 
 
 
 
 
 
 
 
แหล่งเรียนรู ้
 
1.ห้องเรียนและ
บรรยากาศการ
เรียนรู้  
2. ป้ายนิเทศ 
 

 

 
 

CLOSE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปิ
ด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OPEN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เปิด 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔.กิจกรรมการเล่นตามมมุ 
(ต่อ)    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      2. เด็ก ๆ แต่ละกลุม่สะท้อนผลงานของตัวเองที่ได้ลงมือทำ
ผ่านการพูดคุยหรือแสดงผลตา่ง ๆ เพื่อทบทวนการเล่นโดยครูใช้
คำถามดังนี ้
       2.1 เด็ก ๆ มีวิธีการเล่นอะไรบ้างท่ีทำให้ประสบ
ความสำเร็จในการเล่นวันนี้        
       2.2 กลุ่มของตนเองนั้นไดล้งมือเล่นตามแผนท่ีได้วางไว้
หรือไม ่
       2.3 ในขณะเล่นเกิดปัญหาอะไรบ้างและแก้ปัญหาด้วยการ
ประนีประนอมอย่างไร 
       2.4 ผลงานท่ีเล่นมีชื่อว่าอะไร 
    3. เมื่อเด็ก ๆ นำเสนอครบทุกลุ่ม ให้เก็บของเล่นเข้าที่ให้
เรียบร้อย 
ขั้นสรุป 
1.ครูและเด็กร่วมกันสรปุการเข้าเล่นมุมเสริมประสบการณ ์
ต่าง ๆ ภายในห้องเรยีน ดังนี้  
    1.1 ครูชื่นชมเด็ก ๆ ว่า “หนูเก่งมากทีเ่ล่นกับเพื่อนอย่าง 
ประนีประนอมแก้ปัญหาในการเลน่โดยไม่ใช้ความรุนแรง เช่น 
ปาของเล่นใส่เพื่อน  แย่งของเล่นกับเพื่อน ทำร้ายเพื่อน หรือ
แสดงท่าทีไม่พอใจด้วยการพูด เช่น “นี่ของฉัน”“ไม่ให้เล่นด้วย”
แต่สิ่งที่ครูเห็นคือ เด็ก ๆ รูจ้ักแบ่งปันของเล่นให้เพื่อน หยิบของ
ส่งให้เพื่อนเมื่อเพื่อนหยิบไมไ่ด้ ยิ้มและพูดคยุกับเพื่อนด้วยคำที่
ไพเราะ น่าฟัง เด็กๆ เก่งมากเลย.. 
2. ครูให้ทุกคนตบมือให้กำลังใจ พร้อมกับกล่าวช่ืนชมตนเอง  
“หนูเป็นคนเก่ง..หนูทำได้”..พร้อมยกนิ้วหัวแม่มือและยิ้มให้กับ
ตนเองและเพื่อนๆ ทุกคนในห้องเรียน 
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หน่วยที่ 27 เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ ๕ เรื่อง ประโยชน์ของพลังงาน ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/แหล่ง

เรียนรู้ 
การประเมินผล 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
กิจกรรมกลางแจ้ง 
 
 
เข้าแถวตามลำดับก่อนหลัง
ได้ด้วยตนเอง  
มฐ.๖ (ตบช.๖.๒.๒) 

 
 
 
๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๔ การมี
ปฏิสัมพนัธ์มีวินัย มี
ส่วนร่วมและบทบาท
สมาชกิของสังคม 
(๒) การปฏิบตัิตนเป็น
สมาชิกที่ดีของ
ห้องเรียน 
 
 

 
“ว่ิงเก็บขยะแยก
ประเภท” เป็นการ
เล่นวิ่งเก็บขยะแยก
ใส่ตามสีถังขยะที่
กำหนดเป็น
มาตรฐาน  

ขั้นเตรียม ครูจัดเตรยีมสื่อ/วัสดุอปุกรณ์ ดังนี ้
1. สำรวจบรเิวณสนามกีฬากลางแจ้งและอุปกรณ์ประกอบให้อยู่
ในสภาพที่ปลอดภัยและใช้งานไดด้ีอยู่เสมอประกอบด้วย พ้ืน
สนาม ถังขยะ สีแดง สีเขียว สเีหลอืง สีฟ้า และนกหวีดสำหรับ
เป่าให้สัญญาณ ชอล์คสสีำหรับตีเส้น ฯลฯ 
๒. จัดเตรียมบรเิวณสถานท่ีโดยเขยีนเป็นวงใหญ่ส้นผ่า 
ศูนย์กลาง ๖ เมตร จำนวน ๒ วง 
ขั้นนำ 
๑. เด็กและครูตกลงร่วมกันเกี่ยวกบัการเดินแถวอย่างเป็น
ระเบียบไปท่ีสนาม  โดยใหเ้ดินแถวเกาะกันเป็นรถไฟ 
๒. เด็กและครูทำข้อตกลงร่วมกันในการวิ่งเก็บขยะแยกประเภท 
ดังนี ้

๒.๑ เด็ก ๆ แบ่งปันของเล่น 
๒.๒ เด็ก ๆ เล่นของเล่นอย่างระมดัระวัง 
๒.๓ เด็ก ๆ ช่วยเหลือซึ่งกันและกนั 
๒.๔ เด็ก ๆ ตรงต่อเวลา 

3. ครูแนะนำสัญญาณนกหวีด ดังนี ้
    ๓.1  เสียงนกหวีดสั้น ๆ  ๑ ครั้ง เริม่เล่น   
    ๓.2  เสียงนกหวีดสั้น ๆ  ต่อกัน 2 ครั้ง หยดุเล่น   
ขั้นสอน 
๑. เด็กๆ ยืนจับมือกันให้แน่น ถอยหลัง กางแขน ๒ ข้างออกให้ 
ตึงเป็นวงกลมวงใหญ่ยืนให้ขา ๒ ข้างแยกห่างกันพอประมาณ  
ทุกคนปล่อยมือออกจากเพื่อน พรอ้มอบอุ่นร่างกายก่อนทำ 
กิจกรรม ดังนี ้
 

สื่อ 
- 
 
วัสดุอุปกรณ์ 
1. ขยะประเภทต่างๆ 
ได้แก่ เปลือกผัก ผลไม้ 
ใบไม้ เศษกระดาษ 
ถุงพลาสติก กล่องโฟม 
ขวดน้ำพลาสติก 
กระป๋องอลูมิเนยีม 
ถ่านไฟฉาย กระป๋อง
สเปรย์ต่างๆ  
2. ถังขยะ สีแดง สี
เขียว สีเหลือง สีฟ้า 
๓.นกหวีด 
๔. ชอล์คส ี
 
แหล่งเรียนรู ้
๑.บรเิวณสนาม
กลางแจ้ง 
 
 

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
การเข้าแถวตามลำดับ
ก่อนหลังไดด้้วยตนเอง
ได ้
 มฐ.๖(ตบช.๖.๒.๒) 
 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
แบบสังเกตพฤติกรรม 
 
ฉบับท่ี 32  
มฐ.๖(ตบช.๖.๒.๒) 
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หน่วยที่ 27 เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ ๕ เรื่อง ประโยชน์ของพลังงาน ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
สาระการเรียนรู้ 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/แหล่ง

เรียนรู้ 
การประเมินผล 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
กิจกรรมกลางแจ้ง 
 
 
 

       ๑.๑ เด็ก ๆ สะบัดข้อมือ ๒ ข้าง ๕ ครั้ง, กางแขนบิดตัวซ้าย 
และขวา ๕ ครั้ง หมุนเอว ๕ รอบ หมุนคอ ๕ รอบ และสะบัด 
ขาข้างละ  ๕ ครั้ง  
    ๑.๒ เด็ก ๆ นั่งเหยยีดขาผ่อนคลาย ๒ นาที  
2. ครูแนะนำ และสาธิตวิธีการละเล่น“มาวิ่งแยกเก็บขยะกัน
เถอะ”ดังนี ้
     ๒.๑ เด็กๆ แบ่งกลุม่ ๔ กลุม่ เข้าแถวเรียงลำดับก่อนหลัง
จากเตี้ยไปหาสูง ๔ แถวเท่าๆ กัน  
     ๒.๒ จุดเริม่ต้นท่ีเด็กๆ ยืน ถึงถังขยะแต่ละสี ระยะห่าง 
ยาว ๖ เมตร   
     ๒.๓ แต่ละแถวมีประเภทของขยะกองอยู่ข้างๆ เมื่อครูให้
สัญญาณ เด็กเลือกหยิบขยะให้ถูกประเภทของถังขยะ และวิ่งไป
ใส่ในถังที่อยู่ตรงแถวท่ียืน  
     ๒.๔ คนที่ ๑ ว่ิงไปเก็บเสร็จใหว้ิ่งกลับมาต่อแถวคนสดุท้าย
ของแถว ว่ิงเก็บไปเรื่อยๆ จนหมด แถวไหนหมดก่อนเป็นผู้ชนะ    
     ๒.๕  เมื่อจบเกมให้หมุนเวียนเปลี่ยนสีถังขยะและเริม่ต้น
ใหม ่
๓. เด็กๆ ทุกคนฝึกวิ่งเก็บแยกขยะคนละ ๑ รอบ 
๔. ก่อนเล่นครูเน้นย้ำวิธีการเล่นท่ีปลอดภัย ไม่ให้ตนเองและ
ผู้อื่นเดือดร้อน 
๕. เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณนกหวีด ๑ ครั้ง ให้เริ่มเล่นได ้
๖. เด็กๆ เลือกแบ่งกลุม่เล่นอย่างอิสระ โดยครูคอยดูแลเด็ก 
และแนะนำการเล่นท่ีปลอดภัยเมือ่เด็กต้องการความช่วยเหลือ 
๘. เมื่อหมดเวลา ๓๐-๔๐ นาที ครูเป่านกหวีดสั้นๆ ๒ ครั้ง
ติดต่อกัน ให้สญัญาณหยดุ เด็กๆ ทุกคนหยุดเล่นและกลับมาเข้า
แถวอย่างเป็นระเบยีบ  
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หน่วยที่ 27 เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ ๕ เรื่อง ประโยชน์ของพลังงาน ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/แหล่ง

เรียนรู้ 
การประเมินผล 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
กิจกรรมกลางแจ้ง 
 
 
 

  ๙. เด็กๆ สำรวจร่างกายตนเองและเพื่อนๆ ทำความสะอาด 
ร่างกาย เช่น ล้างมือ ล้างหน้า  กลับมานั่งเป็นวงกลม พักคลาย 
กล้ามเนื้อ พักผ่อนร่างกายในท่าน่ังที่สบายอย่างอิสระ            
ขั้นสรุป 
๑. เด็กและครูร่วมกันสรุปการเกมน้ำขึ้นน้ำลงดังน้ี  
 ๑.๑ มีใครได้รับอันตรายจากการเล่นหรือไม ่
     ๑.๒ ถังขยะแถวที่ ๑ สีอะไร สำหรับเก็บขยะชนิดใดบา้ง
(ถามจนครบทุกสี) 
     ๑.๓ เด็ก ๆ ได้ข้อคิดจากการเล่นวิ่งแยกเก็บขยะอะไรบา้ง  
๒. เด็กตอบคำถามถูกต้อง ครูช่ืนชมเด็กว่า หนูเก่งมากท่ีวิ่งเก็บ 
ขยะแยกตามประเภทได้ โดยมีการเข้าแถวตามลำดับก่อนหลัง 
ได้ด้วยตนเองอย่างยอดเยี่ยม 
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หน่วยที่ 27 เรื่อง พลังงานน่ารู้ วันที่ 5 เรื่อง ประโยชน์ของพลังงาน ชั้นอนุบาลศึกษาปีท่ี ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา    
๑.เล่นและทำกิจกรรม
ร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจาก
ตน  มฐ.๘ (ตบช ๘.๑.๑) 
 
2.เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่าง
ต่อเนื่อง มฐ.๙ (ตบช ๙.๑.๒) 
 
3.จับคู่และเปรียบเทยีบ
ความแตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ โดยใช้
ลักษณะทีส่ังเกตพบเพียง
ลักษณะเดียว มฐ.๑๐ (ตบช. 
๑๐.๑.๒) 
 
4.จำแนกและจัดกลุ่มสิ่ง
ต่างๆ โดยใช้อย่างน้อยหนึ่ง
ลักษณะเป็นเกณฑ์ มฐ.๑๐ 
(ตบช. ๑๐.๑.๓) 
5.เรยีงลำดบัสิ่งของหรือ
เหตุการณ์ อย่างน้อย ๔ 
ลำดับ  มฐ.๑๐ (ตบช. 
๑๐.๑.๔) 

 
๑.๓ ด้านสังคม 
๑.๓.๕ การเล่นและ
ทำงานแบบร่วมมือ
ร่วมใจ 
(๒) การเล่นและ
ทำงานร่วมกับผู้อืน่ 
๑.๔ ด้านสติปัญญา 
๑.๔.1 การใช้ภาษา 
(๖) การพูดอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของ       
สิ่งต่างๆ 
๑.๔.๒ การคิดรวบ
ยอดการคดิเชิง
เหตุผล การตัดสินใจ
และแก้ปัญหา 
(๕) การคัดแยก การ
จัดกลุ่ม และการ
จำแนกสิ่งต่างๆ ตาม
ลักษณะและรูปร่าง 
รูปทรง 
 

 
การเล่นเกมการศึกษา
จำนวน 5 เกม
ประกอบไปด้วย 
1. เกมจำแนก  
จัดกลุ่มสิ่งของ 
2. เกมเรียงลำดับ 
การไหลของน้ำ 
3. เกมจับคู่ภาพ 
ส่วนใหญ่กับ 
ส่วนย่อย 
เรื่อง การอนุรักษ ์
พลังงาน 
4. เกมวางภาพต่อ 
ปลาย (โดมิโน) 
ประโยชน์ของ
พลังงาน 
เรื่อง ประโยชน์ของ
พลังงาน 
5.เกมเรียงลำดับ 
ความสำคญั 
เรื่อง การประหยัด
พลังงาน 
 
 

ขั้นเตรียม  
1. จัดเตรียมสญัลักษณ์การเข้ากลุม่, กระดิ่งใสต่ะกรา้จัดวางไว ้
ใกล้ตัว 
2.จัดเตรยีมเกมการศึกษาใส่ตะกรา้จำนวน 5 กลุ่ม 
ประกอบด้วย 5 เกม ดังนี ้
   2.1 เกมเกา่  จำนวน 2 เกมประกอบด้วย  
    (1) เกมจำแนกจัดกลุม่สิ่งของ 
    (2) เกมเรียงลำดับการไหลของน้ำ 
   2.2 เกมใหมจ่ำนวน 3  เกมประกอบไปด้วย 
    (1) เกมจับคู่ภาพส่วนใหญ่กับส่วนย่อยเรื่อง การอนุรักษ ์
พลังงาน 
    (2) เกมวางภาพต่อปลาย(โดมิโน)ประโยชน์ของพลังงาน 
เรื่อง ประโยชน์ของพลังงาน 
    (3) เกมเรียงลำดับความสำคัญเรื่อง การประหยัดพลังงาน 
3.จัดเกมใสต่ะกร้าไว้เป็นกลุ่มจำนวน 5 กลุ่ม 
ขั้นนำ 
1. ครูทักทายกับเด็กๆเป็นภาษาองักฤษดังนี ้

ครู :  Good afternoon student. 
เด็ก : Good afternoon teacher.  

      ครู : How are you ? (ครูถาม) 
      เด็ก :  I am fine, Thank you. (เด็ก ๆ ตอบพร้อมกัน ) 
              And you?  (เด็ก ๆ ถาม ) 
      ครู : I am fine, Thank you.(ครูตอบ) 
2.เด็กและครูสนทนาพูดคุย เกี่ยวกับข้อตกลงในการเล่นเกมดังนี้ 
    ๒.๑ ตั้งใจเล่นเกมกับเพื่อนๆในกลุ่ม 
    ๒.๒ ช่วยเหลือแบ่งปันกันในการเล่นเกม 

สื่อ 
เกมการศึกษา 
เกมเก่า 
1. เกมจำแนก  
จัดกลุ่มสิ่งของ 
2. เกมเรียงลำดับ 
การไหลของน้ำ 
เกมใหม่ 
3. เกมจับคู่ภาพ 
ส่วนใหญ่กับ 
ส่วนย่อย 
เรื่อง การอนุรักษ ์
พลังงาน 
4. เกมวางภาพต่อ 
ปลาย (โดมิโน) 
ประโยชน์ของ
พลังงาน 
เรื่อง ประโยชน์ของ
พลังงาน 
5.เกมเรียงลำดับ 
ความสำคญั 
เรื่อง การประหยัด
พลังงาน 
 
        

วิธีการ/เคร่ืองมือ 
1.วิธีการประเมิน
พฤติกรรม 
สังเกตพฤติกรรม 
๑.การเล่นและทำ
กิจกรรมร่วมกับเด็กที่
แตกต่างไปจากตน  มฐ.
๘ (ตบช ๘.๑.๑) 
 
2.การเล่าเรื่องเป็น
ประโยคอย่างต่อเนื่อง 
มฐ.๙ (ตบช ๙.๑.๒) 
 
3.การจับคู่และ
เปรียบเทยีบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆ โดย
ใช้ลักษณะที่สังเกตพบ
เพียงลักษณะเดียว มฐ.
๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๒) 
 
4.การจำแนกและจัด
กลุ่มสิ่งตา่งๆ โดยใช้
อย่างน้อยหนึ่งลักษณะ
เป็นเกณฑ์ มฐ.๑๐ 
(ตบช. ๑๐.๑.๓) 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา 
(ต่อ)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๓) การจับคู่ การ
เปรียบเทยีบ และ
การเรยีงลำดับ สิ่ง
ต่าง ๆตามลักษณะ 
ความยาว/ความสูง 
น้ำหนัก ปริมาตร 
(๑๔) การบอกและ
เรียงลำดับกิจกรรม
หรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา 
 

 
 
 
 
 
 

 

    ๒.3 เมื่อหมดเวลาการเล่นให้เก็บเกมการศึกษาและ
สัญลักษณ์การเข้ากลุม่ใส่ตะกร้าให้เรียบร้อยพร้อมกับนำมา
ส่งคืนให้คร ู
ขั้นสอน 
1. เด็กนั่งเป็นเป็นครึ่งวงกลม 
2. ครสูาธิตวิธีเล่นเกมแต่ละเกมจนครบทุกเกม 
3. ครสูาธิตการใช้ห่วงปอมปอมคล้องใส่ไว้ท่ีข้อมือให้เด็กดูจน
เข้าใจ (สมาชิกในกลุ่มตกลงกันว่าจะคล้องมือด้านใด) 
4. เด็กแบ่งกลุม่ 5 กลุ่ม แตล่ะกลุม่มีจำนวน 5 คนโดยการเลือก
สัญลักษณ์การเข้ากลุม่ที่ครูเตรยีมไว้จำนวน 5 ส ี
5. เมื่อเด็กเข้ากลุ่มเรียบร้อยแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมารบัเกมที่
เตรียมไว ้
6. เด็กลงมือเล่นเกมโดยครูกำหนดเวลาในการเล่นเกมเกมละ 5 
นาที เมื่อหมดเวลาให้แตล่ะกลุ่มปรบมือพร้อมกันส่งสัญญาณ 
7. ครูเข้าไปพูดคยุกระตุ้นให้กำลังใจอย่างใกล้ชิดพร้อมกับ
สัมภาษณ์เด็ก ๆ ดังน้ี 
   7.1 เด็กกำลังเล่นอะไร  
   7.2 สิ่งทีเ่ด็กเล่นมีชื่อว่าอย่างไร 
   7.3 เด็กสังเกตอย่างไรว่าภาพสองภาพนี้แตกต่างกัน หรือ
เหมือนกัน  
   7.4 เด็กจดักลุม่ภาพนี้อย่างไร  
   7.5 เด็กเรียงลำดับสิ่งเหล่านี้ /เหตุการณ์นี้ อย่างไร 
8.เด็กแต่ละกลุม่หมุนเวียนกันเล่นเกมจนครบ 5 เกม 
 

วัสดุอุปกรณ์ 
1. ตะกร้า 
2. กระดิ่ง 
3. ซิลโิคลนสร้อยรัด
ข้อมือ สีแดง ส้ม 
เขียว น้ำเงิน เหลือง  
 
 
 
 
 
 
(ยางมัดผมกลึงติด
ปอมปอมไหมพรม) 
 

5.การเรียงลำดับสิ่งของ
หรือเหตุการณ์ อย่าง
น้อย ๔ ลำดับ   
มฐ.๑๐ (ตบช. ๑๐.๑.๔) 
 
2.เคร่ืองมือที่ใช้ 
๒.1 แบบประเมินผล
งาน/ชิ้นงาน 
2.2 แบบบันทึกการ
สัมภาษณ ์
ฉบับท่ี 33 
มฐ.๘ (ตบช.๘.๑.๑)  
มฐ.๙ (ตบช.๙.๑.๒)  
มฐ.๑๐(ตบช.๑๐.๑.๒)  
มฐ.๑๐(ตบช.๑๐.๑.๓)  
มฐ.๑๐(ตบช.๑๐.๑.๔) 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สื่อ/อุปกรณ์/ 
แหล่งเรียนรู ้

การประเมินผล 
ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๖.กิจกรรมเกมการศึกษา 
(ต่อ)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

9. ครสู่งสัญญาณสั่นกระดิ่งเป็นการบอกหมดเวลาในการเล่น
พร้อมกับให้เด็กเก็บสัญลักษณ์การเข้ากลุ่มและเกมการศึกษาใส่
ตะกร้าส่งครูและนั่งเป็นรปูครึ่งวงกลมอีกครั้ง 
ขั้นสรุป 
1.เด็กและครูร่วมสนทนาพูดคยุโตต้อบสรุปถึงการเล่นเกมโดยให้ 
อาสาสมัคร 1 กลุ่ม ออกมาสะท้อนผลการเล่นเกมให้เพื่อนและ
ครูฟัง โดยครูใช้คำถามดังนี ้
    1.1 เด็กเล่นเกมอะไรบ้าง 
    1.2 เด็กชอบเกมที่เล่นอย่างไร 
    1.3 เด็กสังเกตอย่างไรว่า ภาพสองภาพนี้แตกต่างกันหรือ
เหมือนกัน  
    1.4 เด็กจดักลุ่มภาพนี้อย่างไร  
    1.5 เด็กเรียงลำดับสิ่งเหล่านี้ /เหตุการณ์นี้ อย่างไร 
2.ครูกล่าวช่ืนชมและปรบมือให้เดก็ ๆ ที่สามารถพดูคุยโต้ตอบ
เล่าเป็นเรื่องราวต่อเนื่องเกี่ยวกับสิง่ที่ครูถามไดด้ีและนอกจากนี้
เด็ก ๆ ยังสามารถร่วมกิจกรรมการเล่นเกมกับเพื่อน ๆ ในกลุม่
ด้วยความตั้งใจ และปฏิบตัิตามข้อตกลงของการเล่นเกมได้ดี 
ขอให้เด็ก ๆ ทุกคนปรบมือให้กำลงัใจกับตนเองพร้อมกันอีกครั้ง 
 

 หมายเหตุ 

การใช้แบบประเมินตาม
จุดประสงค์ที่กำหนด
สมารถยืดหยุ่นไดต้าม
ความเหมาะสมของ
จำนวน เด็กเช่น 
ประเมิน วันละ 1 กลุ่ม 
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แบบประเมินตามจุดประสงค์การเรียนรู ้
คำชี้แจง  ให้นำแบบประเมินในเอกสารหมายเลข ๕ เป็นเครื่องมือการประเมินของแต่ละกิจกรรม เพื่อสรุปผลการประเมิน บันทึกหลังแผนการจัดประสบการณ์ 
 

ฉบับท่ี สภาพที่พึงประสงค์ วิธีการ เครื่องมือ 
 กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ   
12 ๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหวท่าทางเพ่ือสื่อสารความคิด ความรู้สึกของตนเองอย่างหลากหลายและ

แปลกใหม่ 
การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 

 กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม     
13 ๑๒.๑.๒ กระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรมตั้งแต่ต้นจนจบ การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
14 ๙.๑.๑ ฟังผู้อื่นพูดจนจบและสนทนาโต้ตอบอย่างต่อเนื่องเชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟัง การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์     
16 ๒.๒.๑ ใช้กรรไกรตัดกระดาษตามแนวเส้นโค้งได้ การประเมินความสามารถ แบบประเมินความสามารถ 

 กิจกรรมการเล่นตามมุม     

22 ๖.๒.๑ เก็บของเล่นของใช้เข้าที่อย่างเรียบร้อยด้วยตนเอง การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง    

26 ๑.๓.๑ เล่น ทำกิจกรรมและปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม 
29 ๒.๑.๓ วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้อย่างคล่องแคล่ว การประเมินทักษะ แบบประเมินทักษะ 

 กิจกรรมเกมการศึกษา    

33 ๘.๑.๑ เล่นและทำกิจกรรมร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน การประเมินผลงาน /
ชิ้นงานและ 
การสัมภาษณ์ 

แบบประเมินผลงาน/ชิ้นงาน 
แบบบันทึกการสัมภาษณ์ ๙.๑.๒ เล่าเป็นเรื่องราวต่อเนื่องได้ 

๑๐.๑.๒ จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่างและความเหมือนของสิ่งต่างๆ โดยใช้ลักษณะที่
สังเกตพบสองลักษณะขึ้นไป 
๑๐.๑.๓ จำแนกและจัดกลุ่มสิ่งต่างๆ โดยใช้ตั้งแต่สองลักษณะขึ้นไปเป็นเกณฑ์ 
๑๐.๑.๔ เรียงลำดับสิ่งของหรือเหตุการณ์ อย่างน้อย  ๕ ลำดับ 
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ความคิดเห็นของผู้ตรวจสอบแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
             ลงชื่อ………………………………….ผู้ตรวจแผน 
                 (                               ) 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
       
       ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                    (                                      ) 
      ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                   (                                      ) 
                                                          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
          (                                     ) 

       ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นตามมุม 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                    (                                      ) 
                                                            ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                    (                                      ) 
                                                          ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมเกมการศึกษา 
ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางในการพัฒนา 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงชื่อ…………………………………………..ผู้จัดทำ 
                    (                                      ) 
                                                           ตำแหน่ง……………………………………………………… 
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ภาคผนวก 
เกมการศึกษา 

วันที ่๕  เร่ือง “ประโยชน์ของพลังงาน” 
เกมเก่าเกมที่ ๑  เกมจำแนก เรื่อง พลังงานน้ำ 

คำสั่ง  ให้เด็ก ๆ ฟังครูเล่าเรื่องจากภาพ เรื่อง “ท้องทะเลสวยงาม” แล้วคัดเลือกรูปภาพจัดเป็นหมวดหมู่ พร้อมให้เหตุผลประกอบ  
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วันที ่5  เร่ือง “ประโยชน์ของพลังงาน” 
เกมเก่าเกมที่ 2 เกมเรียงลำดับการไหลของน้ำ  เรื่อง  พลังงานน้ำ 
คำสั่ง  ใหเ้ด็ก ๆ สังเกตภาพต้นแบบ และภาพย่อย จากน้ันนำภาพย่อยมาเรียงลำดับต่อกันให้เป็นให้เป็นสมบูรณ์ตามภาพต้นแบบ  
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วันที ่5  เร่ือง “ประโยชน์ของพลังงาน” 
เกมใหม่เกมที่ ๑ เกมจับคู่ภาพสว่นใหญ่กับส่วนย่อย เรื่อง ประโยชน์ของพลังงาน 
คำสั่ง  ให้เด็ก ๆ เลือกภาพส่วนยอ่ยท่ีสัมพันธ์กับภาพส่วนใหญ่ที่กำหนดให้แล้วนำมาวางในช่องว่างๆ ข้างๆ ภาพส่วนใหญ่ 
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วันที ่5  เร่ือง “ประโยชน์ของพลังงาน” 
เกมใหม่เกมที่ 2  เกมวางภาพต่อปลาย (โดมิโน)การอนุรักษ์พลังงาน เรื่อง ประโยชน์ของพลังงาน  
คำสั่ง   ให้เด็กนำภาพที่เหมือนกันมาต่อปลายทางซ้ายหรือขวาให้มากท่ีสุด  
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วันที ่5  เร่ือง “ประโยชน์ของพลังงาน” 
เกมใหม่เกมที่  ๓ เกมเรียงลำดับความสำคัญ เรื่อง ประโยชน์ของพลังงาน  
คำสั่ง    ให้เด็ก ๆ นำภาพการประหยัดพลังงาน มาวางในช่องว่าง ตามลำดับความสำคญัของการประหยัดพลังงาน พร้อมให้เหตผุลประกอบการเรียงลำดับในครั้งน้ี  
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

              

 
 

 
 
 
 

ถังขยะสีเขียว: รองรับขยะที่เน่าเสียและย่อยสลายได้เร็ว สามารถนำมาหมักทำปุ๋ยได้ เช่น ผัก ผลไม้ เศษอาหาร ใบไม้ 
ถังขยะสีเหลือง: รองรับขยะที่สามารถนำมารีไซเคิลหรือขายได้ เช่น แก้ว กระดาษ พลาสติก โลหะ 
ถังขยะสีฟ้า : รองรับขยะย่อยสลายไม่ได้ ไม่เป็นพิษและไม่คุ้มค่าการรีไซเคิล เช่น พลาสติกห่อลูกอม ซองบะหมี่
สำเร็จรูป ถุงพลาสติก โฟมและฟลอยด์ที่เปื้อนอาหาร 
ถังขยะสีแดง : รองรับขยะที่มีอันตรายต่อสิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต์ ขวดยา ถ่านไฟฉาย 
กระป๋องสีสเปรย์ กระป๋องยาฆ่าแมลง ภาชนะบรรจุสารอันตรายต่างๆ 
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ภาคผนวก 
ภาพถ่ายการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


