


 
 
 

 
กรุงเทพมหานครได้จัดทำแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 

ถึง พ.ศ. 2564) ข้ึนเพื่อเป็นกรอบในการบูรณาการงานด้านผู้สูงอายุอย่างเป็นรูปธรรม และเพื่อให้เกิดความต่อเนื่อง  
จากแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2557- 2560) โดยมีวิสัยทัศน์ของแผน คือ 
"ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดี มีคุณค่า และมีความสุข" และเพื่อให้บรรลุตามวิสัยทัศน์ จึงได้กำหนดยุทธศาสตร์ไว้    
5 ยุทธศาสตร์  คือ 1) การเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยสูงอายุที่มีคุณภาพ  2) การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ  
3) ระบบคุ้มครองสำหรับผู้สูงอายุ  4) การบริหารจัดการแบบบูรณาการเพื่อพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ  และ 5) การส่งเสริม
และการพัฒนาการวิจัย ระบบข้อมูล เทคโนโลยี และนวัตกรรม และการติดตามประเมินผล 

เพื่อให้การดำเนินงานตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 
ถึง 2564) เป็นไปด้วยความเรียบร้อย คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานครจึงได้กำหนดประเด็นการตรวจราชการ
แบบบูรณาการเพื่อมุ่งผลสัมฤทธ์ิ "การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร" บรรจุในแผนการตรวจราชการ
ของกรุงเทพมหานคร ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 เพื่อสร้างความตระหนักรู้ เพิ่มประสิทธิภาพในการ
ขับเคลื่อนและแปลงแผนฯ ไปสู่การปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม ติดตาม กระตุ้น เร่งรัดการดำเนินงานด้านการพัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานครให้บรรลุวัตถุประสงค์และเป้าหมาย มีจุดเน้นในการตรวจติดตาม คือ การกำหนด
โครงการหลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ ที่ 1 - 5 ให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องนำไปดำเนินการ 
โดยแบ่งการตรวจราชการเป็น 2 รอบ คือ รอบที่ 1 ระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม 2563 ถึง 31 มีนาคม 2564 และ
รอบที่ 2 ระหว่างวันที่ 1 เมษายน - 30 กันยายน 2564 

บัดนี้ คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานครได้ตรวจราชการแบบบูรณาการเพื่อมุ่งผลสัมฤทธ์ิ  
"การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร" รอบที่ 1 ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 พร้อมจัดทำ
รายงานการตรวจราชการเรียบร้อยแล้ว โดยรายงานจะประกอบด้วย รายงานการตรวจราชการในภาพรวม และ
รายงานการตรวจราชการรายเขตตรวจราชการ 1 - 6 และหวังเป็นอย่างยิ่งว่ารายงานฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อ
ผู้บริหารกรุงเทพมหานคร หน่วยงานและผู้ปฏิบัติที่เกี่ยวข้อง และผู้สนใจทั่วไป  
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รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ์ 
“การพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสู้งอายุกรุงเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
รอบที่ 1 (1 ตุลาคม 2563 – 31 มีนาคม 2564 ในภาพรวม 
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ตามแผนการตรวจราชการของกรุงเทพมหานคร ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 กำหนดให้มีการตรวจ-

ราชการแบบบูรณาการเพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ์ ประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” เพื่อติดตาม
ผลการดำเนินการของคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร 
ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) และคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร 
ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ระดับเขต แบ่งการตรวจราชการออกเป็น 2 รอบ คือ รอบที่ 1 (เดือนตุลาคม 
2563 – มีนาคม 2564) และรอบที่ 2 (เดือนเมษายน - กันยายน 2564) ซ่ึงการตรวจราชการแบ่งออกเป็น 6 เขต
ตรวจราชการ โดยมีหน่วยรับการตรวจที่เกี่ยวข้องกับประเด็นการตรวจราชการ “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานคร” จำนวน 5 สำนัก (ในฐานะประธานคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 1 – 5) และ 50 
สำนักงานเขต (ในฐานะคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 
(พ.ศ. 2561 – 2564) ระดับเขต ดังนี้ 

 

เขตตรวจราชการ 
หน่วยรับการตรวจ  

ระดับสำนัก ระดับสำนักงานเขต 
เขตตรวจราชการ 1 - กลุ่มเขตกรุงเทพเหนือ 
  1) จตุจักร 2) บางซ่ือ 3) ลาดพร้าว 
  4) หลักสี่ 5) ดอนเมือง 6) สายไหม 
  7) บางเขน   
เขตตรวจราชการ 2 - กลุ่มเขตกรุงเทพตะวันออก 
  1) คลองสามวา 2) มีนบุรี 3) บึงกุ่ม 
  4) คันนายาว 5) บางกะปิ 6) หนองจอก 
  7) ลาดกระบัง 8) ประเวศ 9) สะพานสูง 
เขตตรวจราชการ 3 1) สำนักการแพทย์ กลุ่มเขตกรุงเทพใต้ 
     (ประธานยุทธฯ 3) 1) สวนหลวง 2) คลองเตย 3) วัฒนา 
 2) สำนักอนามัย 4) บางรัก 5) บางนา 6) ปทุมวัน 
     (ประธานยุทธฯ 4) 7) พระโขนง 8) สาทร 9) บางคอแหลม 
  10) ยานนาวา   
เขตตรวจราชการ 4 1) สำนักการศึกษา กลุ่มเขตกรุงเทพกลาง 
     (ประธานยุทธฯ 1) 1) พระนคร 2) ดุสิต 3) ป้อมปราบศัตรูพ่าย 
 2) สำนักพัฒนาสังคม 4) สัมพันธวงศ์ 5) ดินแดง 6) ห้วยขวาง 
     (ประธานยุทธฯ 2) 7) พญาไท 8) ราชเทวี 9) วังทองหลาง 
เขตตรวจราชการ 5 1) สำนักยุทธศาสตร์และ กลุ่มเขตกรุงธนเหนือ 
 ประเมินผล (ประธาน- 1) ธนบุรี 2) คลองสาน 3) จอมทอง 
 ยุทธฯ 5) 4) บางกอกใหญ่ 5) บางกอกน้อย  6) บางพลัด 
  7) ตล่ิงชัน 8) ทวีวัฒนา  
เขตตรวจราชการ 6 - กลุ่มเขตกรุงธนใต้ 
  1) ทุ่งครุ 2) บางขุนเทียน 3) บางแค 
  4) บางบอน 5) ภาษีเจริญ 6) ราษฎร์บูรณะ 
  7) หนองแขม   

 

รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพื่อมุ่งผลสัมฤทธ์ิ 
“การพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสู้งอายุกรุงเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
รอบท่ี 1 (1 ตุลาคม 2563 – 31 มนีาคม 2564) ในภาพรวม 
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หน่วยรับการตรวจระดับสำนัก 
จุดเน้นในการตรวจติดตามประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี

งบประมาณ พ.ศ. 2564 คือ การกำหนดโครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตผู ้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) จากหน่วยงานระดับสำนักที่เป็นประธาน
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 1 – 5  ซึ่งมีการกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จำนวน 6 โครงการ 
ให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี้ 

 

คณะอนุกรรมการ 
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 

ประธานคณะอนุฯ โครงการหลัก (Flagship) 
ผู้รับผิดชอบ
โครงการ 

1 การเตรียมความพร้อมทุกช่วง-
วัยเพื่อวัยสูงอายุท่ีมีคณุภาพ 

สำนักการศึกษา โครงการพัฒนางานการเตรียมความพร้อมทุกช่วง-
วัยเพื่อวัยผู้สูงอายุท่ีมีคุณภาพ  

สำนักการศึกษา 

2 การส่งเสรมิและพัฒนาผูสู้งอาย ุ สำนักพัฒนาสังคม (1) โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน     
ในชุมชน Preventive Long-Term Care  

สำนักอนามัย 

(2) การใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนทีส่ำหรับผูสู้งอาย ุ สำนักพัฒนาสังคม 
3 ระบบคุม้ครองสำหรับผู้สูงอาย ุ สำนักการแพทย ์ โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง  สำนักการแพทย ์
4 การบริหารจัดการแบบบูรณาการ
เพื่อพัฒนางานด้านผู้สูงอาย ุ

สำนักอนามัย -  

5 การส่งเสรมิและการพัฒนาการ
วิจัย ระบบข้อมลูเทคโนโลยี และ
นวัตกรรม และการติดตาม
ประเมินผล 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(1) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานครระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561  
ถึง พ.ศ. 2564) ระยะสิ้นสุดแผน 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(2) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุ
ระดับเขตของกรุงเทพมหานคร 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

 

ซึ่งมรีายละเอียดโครงการหลัก (Flagship) ดังนี้  
1) โครงการพัฒนางานการเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยผู้สูงอายุที่มีคุณภาพ เพื่อขับเคลื่อน

ยุทธศาสตร์ที่ 1 การเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยสูงอายุท่ีมีคุณภาพ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักการศึกษา)  
โครงการพัฒนางานการเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยผู้สูงอายุที่มี คุณภาพ จัดทำขึ้นเพ่ือ   

ปลูกจิตสำนึกถึงคุณค่าของผู้สูงอายุและส่งเสริมสัมพันธภาพระหว่างผู้สูงอายุกับคนทุกวัย สร้างความรู้และความเข้าใจ  
ให้นักเรียนในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครได้มีความรอบรู้ มีทัศนคติเชิงบวกต่อผู้สูงอายุ และตระหนักถึงการเตรียมการ
เพื่อวัยสูงอายุที่มีคุณภาพ โดยกำหนดจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อสร้างความรู้และความเข้าใจในการดำเนินงาน    
เพื่อเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยสูงอายุที่มีคุณภาพ ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร 
109 โรงเรียน โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษากรุงเทพมหานคร จำนวน 109 คน 
และนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 จำนวน 218 คน โดยใช้งบประมาณ 679,200 บาท  

2) โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term Care   
เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย)   

    โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term Care จัดทำขึ้น
โดยใช้แนวคิดในการเตรียมประชากรให้เป็นผู้สูงอายุที่มสีุขภาพดี ป้องกันให้ผู้สูงอายุไม่ต้องได้รับการดูแลระยะยาวหรือ
ชะลอความจำเป็นในการดูแลระยะยาวให้มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ และช่วยบรรเทาภาวะสุขภาพที่ไม่ดีไม่ให้
รุนแรงเพิ่มมากขึ้น โดยนำองค์ความรู้ในการสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุเชิงป้องกันเน้นการสร้างความเข้มแข็ง      
ของกล้ามเนื้อที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนไหวเพ่ือลดอัตราการเกิดการพลัดตกหกล้ม และการส่งเสริมสุขภาพสมอง         

              โครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ 



4 
 
ฝึกความคิดความจำ ป้องกันภาวะสมองเสื่อมดำเนินการโดยใช้แนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชน และหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องร่วมสนับสนุนผู้สนับสนุน เพื่อให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนต่อไป โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นประชาชนอายุ 40 ปีขึ้นไป 
และผู้สงอายุในชุมชน 

3) โครงการการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผู้สูงอายุ เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริม
และพัฒนาผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักพัฒนาสังคม) 

สำนักพัฒนาสังคมได้จัดทำโครงการการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผู้สูงอายุ เพ่ือให้ความรู้และ
พัฒนาทักษะเบื้องต้นเกี่ยวกับการใช้สื ่อ Social Network และการใช้โปรแกรมประยุกต์พื้นฐานบนโทรศัพท์ -
เคลื่อนที่ เช่น Facebook, Line หรือ ธุรกิจ E-commerce ฯลฯ โดยอาศัยความร่วมมือกับ 50 สำนักงานเขต      
ในการช่วยประชาสัมพันธ์ผู ้สูงอายุในพื้นที่เขต ให้รับทราบและเข้าร่วมโครงการ ซึ่งโครงการนี้เป็นการเตรียม      
ความพร้อม ส่งเสริมผู้สูงอายุยุคใหม่ให้สามารถเรียนรู้ ในการสร้างความสุขกับตนเองและชุมชนรอบตัวโดยสามารถ
สื่อสารกับคนในครอบครัวได้อย่างใกล้ชิดผ่านการใช้เทคโนโลยีการสื่อสาร ส่งเสริมการมีงานทำหรือเสริมรายได้     
ลดผลกระทบทั้งทางเศรษฐกิจ และสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นให้กับผู้สูงอายุรวมทั้งเป็นการสนับสนุนให้ผู้สูงอายุ       
ให้มีโอกาสได้เรียนรู้หลักสูตรฝึกอาชีพออนไลน์ต่างๆ ของสำนักพัฒนาสังคมได้อีกด้วย โดยจัดฝึกอบรมให้ผู้สูงอายุ 
หลักสูตรการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนที่ รวมทั้งสิ้น 270 คน ในโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร จำนวน 9 แห่ง 
และจัดทำสื่อการเรียนการสอนการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนที่เพื่อเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ให้สำนักงานเขต ซึ่งไม่ใช้
งบประมาณในการดำเนินงาน 

4) โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง” เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 3 ระบบคุ้มครองสำหรับ
ผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักการแพทย์)  

    สำนักการแพทย์ได้จัดทำโครงการที่พัฒนาระบบเครือข่ายและการให้บริการดูแลรักษาผู้ป่วย
ผู้สูงอายุแบบบูรณาการ “โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง” เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการรักษาผู้ป่วยผู้สูงอายุ
ตามมาตรฐานของคลินิกผู้สูงอายุคุณภาพ ด้วยการพัฒนาระบบและให้บริการแบบครบวงจรจุดเดียวเบ็ดเสร็จ 
อำนวยความสะดวกผู้สูงอายุในการเข้ารับบริการในโรงพยาบาล รวมถึงฟื้นฟูปัญหาทางสุขภาพที่พบในผู้สูงอายุ
ก่อนที่จะมีอาการรุนแรงจนยากต่อการรักษา มีการพัฒนาระบบในด้านการติดตามผู้ป่วยสูงอายุ การสร้างและพัฒนา
เครือข่ายการส่งต่อผู้ป่วยที่มีภาวะติดบ้านและติดเตียง การประสานงาน การคัดกรองผู้ป่วยอย่างเข้มแข็ง รวมทั้งเป็น
การสร้างความยั่งยืนในการดูแลรักษาผู้ป่วยผู้สูงอายุ  โดยพัฒนาระบบการให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการใน
โรงพยาบาลสังกัดสำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร โรงพยาบาลวชิรพยาบาล และโรงพยาบาลในสังกัดกรมการแพทย์ 
โดยบูรณาการการดำเนินงานร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ สำนักอนามัย และสำนักงานเขต 

5) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561  ถึง 
พ.ศ. 2564) ระยะสิ้นสุดแผน เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 5 การส่งเสริมและการพัฒนาการวิจัย ระบบข้อมูล
เทคโนโลยี และนวัตกรรม และการติดตามประเมินผล (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล)  

สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผลได้จัดทำโครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561  -  2564) ระยะสิ้นสุดแผน เพื่อติดตามและประเมินผลการดำเนินงาน      
ด้านผู้สูงอายุของกรุงเทพมหานครตามดัชนีที่กำหนดไว้ในมาตรการภายใต้ยุทธศาสตร์ของแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ในระยะสิ้นสุดแผน เป็นวิธีที่จะทำให้ทราบผลการดำเนินงาน
ตามแผนฯ โดยการศึกษาข้อมูลจากแหล่งปฐมภูมิและทุติยภูมิ เพื่อวิเคราะห์ผลการดำเนินงาน ตามดัชนที่กำหนดไว้ใน
แผนผู้สูงอายุฯ ติดตามและประเมินกระบวนการการดำเนินงานอันนำไปสู่ผลสัมฤทธิ์ตามยุทธศาสตร์ต่าง ๆ ของแผนฯ 
โดยใช้กระบวนการประเมินผลแบบมีส่วนร่วมและจัดทำรายงาน 1 ฉบับ เพื่อให้หน่วยงานสังกัดกรุงเทพมหานคร          
ได้ตรวจสอบผลการดำเนินการและเป็นข้อมูลประกอบในการจัดทำแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในระยะต่อไป        
ซึ่งไม่ใช้งบประมาณในการดำเนินงาน 
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6) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุระดับเขตของกรุงเทพมหานคร เพื่อขับเคลื ่อน
ยุทธศาสตร์ที่ 5 การส่งเสริมและการพัฒนาการวิจัย ระบบข้อมูลเทคโนโลยี และนวัตกรรม และการติดตาม
ประเมินผล (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล)  

   - ไม่แนบเอกสารข้อมูลโครงการดังกล่าว - 
จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าประธานคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 1 – 5 มีการจัดทำ

โครงการหลัก (Flagship) เกือบทุกยุทธศาสตร์ ยกเว้นยุทธศาสตร์ที ่ 4 ซึ ่งสำนักอนามัยในฐานะประธาน
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 4 ได้กำหนดโครงการหลัก (Flagship) แล้ว แต่โครงการดังกล่าวมีความ
สอดคล้องกับการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ  

 

หน่วยรับการตรวจระดับเขต 
หน่วยรับการตรวจระดับเขตในฐานะหน่วยงานผู้ปฏิบัติของคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนแผนพัฒนา

คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ระดับเขต มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม
เพื ่อสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ที่กำหนดมาจากคณะอนุกรรมการขับเคลื ่อนยุทธศาสตร์ฯ ที ่ 1 – 5        
รวมจำนวน 63 โครงการ รายละเอียดดังนี้  

 

ตาราง 1 จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ในแต่ละยุทธศาสตร์ จำแนกตามกลุ่มเขต 
 

 
สำนักงานเขต 

จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
 เพ่ือขับเคลื่อนฯ รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 
กลุ่มเขตกรุงเทพเหนือ  - 5 - /// - 5 

1 จตุจักร - - - /// - - 
2 บางซื่อ - 1 - /// - 1 
3 ลาดพร้าว - 1 - /// - 1 
4 หลักสี ่ - 1 - /// - 1 
5 ดอนเมือง - 1 - /// - 1 
6 สายไหม - 1 - /// - 1 
7 บางเขน - - - /// - - 

กลุม่เขตกรุงเทพตะวันออก  1 13 3 /// 3 20 
8 คลองสามวา - 1 - /// - 1 
9 มีนบุร ี - 2 - /// - 2 

10 บึงกุ่ม - 2 - /// - 2 
11 คันนายาว -   2* - /// 1 3 
12 บางกะปิ 1   2* 1 /// 2 6 
13 หนองจอก - 1 1 /// - 2 
14 ลาดกระบัง - 1 - /// - 1 
15 ประเวศ - 1 1 /// - 2 
16 สะพานสูง - 1 - /// - 1 

กลุ่มเขตกรุงเทพใต้  - 13 - /// - 13 
17 สวนหลวง - 1 - /// - 1 
18 คลองเตย - 2 - /// - 2 
19 วัฒนา - 1 - /// - 1 
20 บางรัก - 1 - /// - 1 
21 บางนา - 2 - /// - 2 
22 ปทุมวัน - 1 - /// - 1 
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ตาราง 1 จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ในแต่ละยุทธศาสตร์ จำแนกตามกลุ่มเขต (ต่อ) 
 

 
สำนักงานเขต 

จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
 เพ่ือขับเคลื่อนฯ รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 
กลุ่มเขตกรุงเทพใต้ (ต่อ)        
23 พระโขนง - 1 - /// - 1 

24 สาทร - 2 - /// - 2 

25 บางคอแหลม - - - /// - - 

26 ยานนาวา - 2 - /// - 2 
กลุ่มเขตกรุงเทพกลาง  - 9 - /// - 9 
27 พระนคร - 1 - /// - 1 

28 ดุสิต - 1 - /// - 1 

29 ป้อมปราบศัตรูพ่าย - 1 - /// - 1 

30 สัมพันธวงศ์ - 1 - /// - 1 

31 ดินแดง - 1 - /// - 1 

32 ห้วยขวาง - 1 - /// - 1 

33 พญาไท - 1 - /// - 1 

34 ราชเทว ี - 1 - /// - 1 

35 วังทองหลาง - 1 - /// - 1 
กลุ่มเขตกรุงธนเหนือ  - 6 - /// - 6 
36 ธนบุรี - 1 - /// - 1 
37 คลองสาน - 1 - /// - 1 
38 จอมทอง - 1 - /// - 1 
39 บางกอกใหญ่ - 1 - /// - 1 
40 บางกอกน้อย - 1 - /// - 1 
41 บางพลัด - - - /// - - 
42 ตลิ่งชัน - - - /// - - 
43 ทวีวัฒนา - 1 - /// - 1 

กลุ่มเขตกรุงธนใต้  - 10 - /// - 10 
44 ทุ่งครุ - 2 - /// - 2 

465 บางขุนเทียน - 1 - /// - 1 

46 บางแค - 1 - /// - 1 

47 บางบอน - 1 - /// - 1 

48 ภาษีเจรญิ - 2 - /// - 2 

49 ราษฎร์บรูณะ - 2 - /// - 2 

50 หนองแขม - 1 - /// - 1 

 รวม 1 56 3 /// 3 63 
 

หมายเหตุ        - ไม่ระบ ุ
                 /// ไม่มีการกำหนดโครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 4  

   * เป็นหน่วยงานที่ดำเนินโครงการหลัก (Flagship) ที่ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 2 ทั้ง 2 โครงการ (ดำเนินโครงการการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนที่
สำหรับผู้สูงอายุด้วย นอกนั้นดำเนินโครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกนั ในชุมชน Preventive Long-Term Care เพียงโครงการเดียวเท่านั้น) 
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จากตาราง 1 สามารถสรุปข้อมูลได้ ดังนี้  
1) โครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 2 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม มากที่สุด 

จำนวน 56 โครงการ แบ่งออกเป็น  
    1.1) โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term Care     

มีหน่วยงานระดับเขตดำเนินโครงการ/กิจกรรม จำนวน 54 โครงการ  และ  
1.2) โครงการการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผู้สูงอายุ มีหน่วยงานระดับเขตดำเนินโครงการ/

กิจกรรม จำนวน 2 โครงการ   
2) โครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 1, 3 และ 5 มีหน่วยงานระดับเขตดำเนิน

โครงการ/กิจกรรม จำนวน 1, 3 และ 3 โครงการ ตามลำดับ จะเห็นได้ว่ามีการดำเนินโครงการเป็นเพียงส่วนน้อย               
เมื่อเปรียบเทียบกับการดำเนินโครงการหลัก (Flagship) ในข้อ 1)  

3) โครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 4 ไม่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
เนื่องจากยังไม่มีการกำหนดโครงการ/กิจกรรม เพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ดังกล่าว  

 

กราฟ 1 จำนวนโครงการ/กิจกรรมหลัก ที่ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ 1 - 5 จำแนกตามกลุ่มเขต 
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กรุงเทพเหนือ กรุงเทพตะวันออก กรุงเทพใต้ กรุงเทพกลาง กรุงธนเหนือ กรุงธนใต้

จ านวนโครงการ/กิจกรรมหลัก ที่ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ 1 - 5 จ าแนกตามกลุ่มเขต

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5
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การขอจัดสรรงบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
มีการขอจัดสรรงบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม เฉพาะโครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน

เชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term Care (PLC) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 เท่านั้น รวมเป็นเงิน 
3,006,109.10 บาท โดยจำแนกงบประมาณตามแหล่งที่มา ดังนี้  

1) กองทุนหลักประกันสุขภาพกรุงเทพมหานคร รวมเป็นเงิน 2,958,509.10  บาท  
2) งบประมาณอ่ืน รวมเป็นเงิน 47,600.00 บาท  
 

ตาราง 2 การขอจัดสรรงบประมาณในการดำเนินโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ในแต่ละยุทธศาสตร์  
            จำแนกตามกลุ่มเขต 
 

 

สำนักงานเขต 

การขอจัดสรรงบประมาณ 
ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 

งบประมาณ 
(บาท) 

กองทุนหลักประกันฯ 
(บาท) 

งบประมาณอื่น 
(บาท) 

งบประมาณ 
(บาท) 

งบประมาณ 
(บาท) 

งบประมาณ 
(บาท) 

กลุ่มเขตกรุงเทพเหนือ - 181,994.10 - - /// - 
1 จตุจักร - - - - /// - 
2 บางซื่อ - - - - /// - 
3 ลาดพร้าว - - - - /// - 
4 หลักสี่ - - - - /// - 
5 ดอนเมือง - 71,214.10 - - /// - 
6 สายไหม - 110,780.00 - - /// - 
7 บางเขน - - - - /// - 

กลุ่มเขตกรุงเทพตะวันออก - 534,043.00 47,600.00 - /// - 
8 คลองสามวา - 51,791.00 - - /// - 
9 มีนบุรี - 322,700.00 - - /// - 

10 บึงกุ่ม - 84,052.00 - - /// - 
11 คันนายาว - 75,500.00 - - /// - 
12 บางกะป ิ - - 18,900.00 - /// - 
13 หนองจอก - - 28,700.00 - /// - 
14 ลาดกระบัง - - - - /// - 
15 ประเวศ - - - - /// - 
16 สะพานสูง - - - - /// - 
กลุ่มเขตกรุงเทพใต้ - 485,435.00 - - /// - 
17 สวนหลวง - - - - /// - 
18 คลองเตย - 204,335.00 - - /// - 
19 วัฒนา - - - - /// - 
20 บางรัก - - - - /// - 
21 บางนา - 66,800.00 - - /// - 
22 ปทุมวัน - 44,000.00 - - /// - 
23 พระโขนง - 64,700.00 - - /// - 
24 สาทร - 105,600.00 - - /// - 
25 บางคอแหลม - - - - /// - 
26 ยานนาวา - - - - /// - 
กลุ่มเขตกรุงเทพกลาง - 393,802.00 - - /// - 
27 พระนคร - 36,250.00 - - /// - 
28 ดุสิต - - - - /// - 
29 ป้อมปราบศัตรูพ่าย - 134,600.00 - - /// - 
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ตาราง 2 การขอจัดสรรงบประมาณในการดำเนินโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ในแต่ละยุทธศาสตร์  
            จำแนกตามกลุ่มเขต (ต่อ) 
 

 

สำนักงานเขต 

การขอจัดสรรงบประมาณ 
ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 

งบประมาณ 
(บาท) 

กองทุนหลักประกันฯ 
(บาท) 

งบประมาณอื่น 
(บาท) 

งบประมาณ 
(บาท) 

งบประมาณ 
(บาท) 

งบประมาณ 
(บาท) 

กลุ่มเขตกรุงเทพกลาง(ต่อ)       
30 สัมพันธวงศ์ - 34,600.00 - - /// - 
31 ดินแดง - - - - /// - 
32 ห้วยขวาง - 123,100.00 - - /// - 
33 พญาไท - 19,900.00 - - /// - 
34 ราชเทวี - 45,352.00 - - /// - 
35 วังทองหลาง - - - - /// - 
กลุ่มเขตกรุงธนเหนือ - 535,270.00 - - /// - 
36 ธนบุรี - 121,080.00 - - /// - 
37 คลองสาน - - - - /// - 
38 จอมทอง - 90,200.00 - - /// - 
39 บางกอกใหญ่ - - - - /// - 
40 บางกอกน้อย - 86,990.00 - - /// - 
41 บางพลัด - - - - /// - 
42 ตล่ิงชัน - - - - /// - 
43 ทวีวัฒนา - 237,000.00 - - /// - 
กลุ่มเขตกรุงธนใต้ - 827,965.00 - - /// - 
44 ทุ่งครุ - 399,200.00 - - /// - 
45 บางขุนเทียน - 176,665.00 - - /// - 
46 บางแค - 136,700.00 - - /// - 
47 บางบอน - - - - /// - 
58 ภาษีเจริญ - - - - /// - 
49 ราษฎร์บูรณะ - 115,400.00 - - /// - 
50 หนองแขม - - - - /// - 
 รวม - 2,958,509.10 47,600.00 - /// - 
 รวมท้ังสิ้น - 3,006,109.10 - /// - 

 

หมายเหตุ     - ไม่ใช้งบประมาณ/ไม่ระบุ 
/// ไม่มีการกำหนดโครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 4 
 

         กราฟ 2 แหล่งที่มาในการขอจัดสรรงบประมาณโครงการหลัก (Flagship) จำแนกตามกลุ่มเขต 
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กรุงเทพเหนือ กรุงเทพตะวันออก กรุงเทพใต้ กรุงเทพกลาง กรุงธนเหนือ กรุงธนใต้

แหล่งที่มาในการขอจัดสรรงบประมาณโครงการหลัก (Flagship) จ าแนกตามกลุ่มเขต

กองทุนหลักประกันฯ งบประมาณอื่น
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จากข้อมูลในกราฟ 2 จะเห็นได้ว่าทุกกลุ่มเขตมีการขอจัดสรรงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 
โดยกลุ่มเขตกรุงธนใต้ มีการขอจัดสรรงบประมาณจากกองทุนฯ มากที่สุด รวมเป็นเงิน 827,965.00 บาท และ
กลุ่มเขตกรุงเทพเหนือ มีการขอจัดสรรงบประมาณจากกองทุนฯ น้อยที่สุด รวมเป็นเงิน 181,994.10 บาท และ   
มีเพียงกลุ่มเขตกรุงเทพตะวันออกเท่านั้นที่ขอจัดสรรจากงบประมาณอ่ืน 

 

นอกจากการตรวจติดตามที่เน้นโครงการหลัก (Flagship) เป็นหลักแล้ว ยังมีหัวข้อการตรวจราชการ
ในเรื่องต่าง ๆ ที่จะช่วยส่งเสริมและสนับสนุนในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพ-
มหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) จำนวน 7 หัวข้อ โดยสามารถสรุปข้อมูลตามตาราง 3 ดังนี้ 

 

ตาราง 3 การดำเนินงานใน 7 หัวข้อการตรวจราชการ จำแนกตามกลุ่มเขต 
 

หน่วยงาน 
1) การจัดประชุมฯ 

2) แผนฯ 
3) โครงการ
นวัตกรรมฯ 

4) ฐานข้อมูล 5) บูรณาการฯ 
6) การตดิตาม/
ประเมินผล 

7) ข้อเสนอแนะ  ไตรมาส  
1 2 3 4 

ระดับยุทธศาสตร์ ท่ี 3 4 // // 4 4 // // 5 4 
1 สำนักการศึกษา   // //  * // // * * 
2 สำนักพัฒนาสังคม   // //  (-) // // *  
3 สำนักการแพทย์   // //  (-) // //    
4 สำนักอนามัย   // //  (-) // //    
5 สำนักยุทธศาสตร์

และประเมินผล 
  // //  (-) // //   

ระดับเขต 39 31 // // 50 37 39 50 43 25 
กลุ่มเขตกรุงเทพเหนือ 5 5 // // 7 4 5 7 6 4 
1. จตุจักร   // //  * *   * 
2. บางซื่อ   // //  (-)  *  * 
3. ลาดพร้าว   // //  *     
4. หลักสี่   // //  (-)    * 
5. ดอนเมือง   // //  *    * 
6. สายไหม   // //  (-)     
7. บางเขน   // //  (-)   *  
กลุ่มเขตกรุงเทพตะวันออก 7 8 // // 9 7 8 9 7 4 
8. คลองสามวา   // //  (-)    * 
9. มีนบุรี   // //  (-)     
10. บึงกุ่ม   // //  (-)     
11. คันนายาว   // //  (-)     
12. บางกะป ิ   // //  (-)     
13. หนองจอก   // //  (-)     
14. ลาดกระบัง   // //  * * *  * 
15. ประเวศ   // //  (-)    * 
16. สะพานสูง   // //  (-)     
กลุ่มเขตกรุงเทพใต้ 9 9 // // 10 7 7 10 8 5 
17. สวนหลวง   // //  (-)     
18. คลองเตย   // //  (-)     
19. วัฒนา   // //  (-)     
20. บางรัก   // //  (-)     

              หัวข้อการตรวจราชการที่สนับสนุนในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ 
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ตาราง 3 การดำเนินงานใน 7 หัวข้อการตรวจราชการ จำแนกตามกลุ่มเขต (ต่อ) 

หน่วยงาน 
1) การจัดประชุมฯ 

2) แผนฯ 
3) โครงการ
นวัตกรรมฯ 

4) ฐานข้อมูล 5) บูรณาการฯ 
6) การตดิตาม/
ประเมินผล 

7) ข้อเสนอแนะ  ไตรมาส  
1 2 3 4 

กลุ่มเขตกรุงเทพใต้ (ต่อ)           
21. บางนา   // //  (-)     
22 ปทุมวัน   // //  (-)     
23 พระโขนง   // //  (-)     
24 สาทร   // //  (-)     
25 บางคอแหลม   // //  (-)   * * 
26 ยานนาวา   // //  (-)     
กลุ่มเขตกรุงเทพกลาง 6 5 // // 9 6 7 9 8 3 
27 พระนคร   // //  (-)   *  
28 ดุสิต   // //  (-)   *  
29 ป้อมปราบฯ   // //  (-)     
30 สัมพันธวงศ์   // //  (-)     
31 ดินแดง   // //  (-)     
32 ห้วยขวาง   // //  (-)     
33 พญาไท   // //  (-)     
34 ราชเทวี   // //  (-)     
35 วังทองหลาง   // //  (-)     
กลุ่มเขตกรุงธนเหนือ 5 3 // // 8 6 5 8 8 6 
36 ธนบุรี   // //  *    * 
37 คลองสาน   // //  (-)     
38 จอมทอง   // //  * *  * * 
39 บางกอกใหญ่   // //  *   *  
40 บางกอกน้อย   // //  *    * 
41 บางพลัด   // //  * *    
42 ตล่ิงชัน   // //  * * * *  
43 ทวีวัฒนา   // //  (-)     
กลุ่มเขตกรุงธนใต้ 7 1 // // 7 7 7 7 6 3 
44 ทุ่งครุ   // //  (-)     
45 บางขุนเทียน   // //  (-)     
46 บางแค   // //  (-)     
47 บางบอน   // //  (-)     
48 ภาษีเจริญ   // //  (-)     
49 ราษฎร์บูรณะ   // //  (-)     
50 หนองแขม   // //  (-)     

หมายเหตุ       ม ี
                   ไม่ม ี
                  //  ไม่ต้องดำเนินการ 
                   *  ในคอลัมน์ หวัข้อ “3) โครงการนวัตกรรม” หมายถึง ไม่ได้แนบเอกสารโครงการ/กจิกรรม 
                   *  ในคอลัมน์ หวัข้อ “4) ฐานข้อมูล” หมายถึง ไม่ได้แนบเอกสารแสดงฐานข้อมูลฯ 
                   *  ในคอลัมน์ หวัข้อ “5) บูรณาการ” หมายถึง ไม่ได้แนบเอกสารโครงการ/กิจกรรม 
                   *  ในคอลัมน์ หวัข้อ “6) การติดตาม/ประเมินผล” หมายถึง ไม่ได้แนบเอกสารประกอบ 
                   *  ในคอลัมน์ หัวข้อ “7) ข้อเสนอแนะ” หมายถึง ไม่ระบุรายละเอียด/แนบเอกสารประกอบ 
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                จากตาราง 3 สามารถแจกแจงเป็นหัวข้อการตรวจราชการได้ 7 หัวข้อ ดังนี้ 
 
 

1) การจัดประชุมคณะอนุกรรมการเพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ 
 

ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)  ยุทธศาสตร์ที่ 4 
การบริหารจัดการแบบบูรณาการเพ่ือพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ มาตรการที่ 1 การพัฒนากลไกการบริหารจัดการเพ่ือ
การพัฒนางานด้านผู้สูงอายุอย่างบูรณาการระดับส่วนกลางและระดับพื้นที่ของกรุงเทพมหานคร ดัชนีที่ 4.2 
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุทั้ง 3 ระดับ มีการประชุมร่วมกันอย่างสม่ำเสมออย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง 
ซึ่งจากการตรวจราชการรอบที่ 1 พบว่ามีหน่วยรับการตรวจราชการ ที่ต้องดำเนินการจัดประชุมฯ โดยแบ่งเป็น
หน่วยงานระดับยุทธศาสตร์ และหน่วยงานระดับเขต ดังนี้ 

1) หน่วยงานระดับยุทธศาสตร์  
    1.1) ดำเนินการจัดประชุมฯ ครบถ้วน ทั้ง 2 ไตรมาส จำนวน 2 สำนัก คือ สำนักการศึกษา และ 

สำนักอนามัย 
1.2) ดำเนินการจัดประชุมฯ เพียง 1 ไตรมาส จำนวน 3 สำนัก คือ สำนักพัฒนาสังคม สำนักการแพทย์ 

และสำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล 
2) หน่วยงานระดับเขต  
    2.1) ดำเนินการจัดประชุมฯ ครบถ้วน ทั้ง 2 ไตรมาส จำนวน 25 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 50 

2.2) ดำเนินการจัดประชุมฯ เพียง 1 ไตรมาส จำนวน 20 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 40 
2.3) ไม่ได้ดำเนินการจัดประชุมฯ จำนวน 5 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 10 
ส่วนมากในการประชุมฯ ครั้งที่ 1 (ไตรมาสที่ 1) จะเป็นการประชุมเพื่อพิจารณาร่างแผนปฏิบัติการ

เฉพาะด้านผู้สูงอายุ รวมทั้งชี้แจงแผนปฏิบัติการดังกล่าว แจ้งรายละเอียดโครงการด้านผู้สูงอายุที่จะดำเนินการตาม
แผนปฏิบัติการฯ และแจ้งรายละเอียดโครงการหลัก (Flagship Project) ที่ต้องดำเนินการไปในคราวเดียวกันด้วย 
สำหรับการประชุมฯ ครั้งที่ 2 (ไตรมาสที่ 2) จะเป็นการรายงานการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการฯ การดำเนิน
โครงการหลัก (Flagship Project)  และแจ้งปัญหาอุปสรรคทีป่ระสบในเบื้องต้น  
 
 2) แผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ /เฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ 
 

จากการตรวจราชการรอบที่ 1 พบว่ามีหน่วยรับการตรวจราชการ ที่มีแผนปฏิบัติการฯ  โดยแบ่งเป็น
หน่วยงานระดับยุทธศาสตร์ และหน่วยงานระดับเขต ดังนี้ 

1) หน่วยงานระดับยุทธศาสตร์  
    1.1) มีแผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ จำนวน 4 สำนัก คือ สำนักการศึกษา 

สำนักพัฒนาสังคม สำนักอนามัย และสำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล ที่แจ้งว่ามีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการ
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ ซึ่งจากการตรวจสอบข้อมูลที่ได้รับมีเพียง 2 สำนัก คือ สำนักอนามัย และสำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล ที่มีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์อย่างแท้จริง ส่วนอีก  2 สำนัก คือ 
สำนักการศึกษา และสำนักพัฒนาสังคม ยังคงจัดทำเป็นแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุระดับสำนักเท่านั้น 

1.2) ไม่มีแผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ คือ สำนักการแพทย์ 
2) หน่วยงานระดับเขต  
    ทุกสำนักงานเขตมีการจัดทำแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุ คิดเป็นร้อยละ 100 ซึ่งจากการ

พิจารณาข้อมูลที่ได้รับจะเห็นได้ว่าหน่วยงานระดับเขตส่วนมากยังคงนำโครงการ/กิจกรรม ในด้านผู้สูงอายุที่เป็นงาน
ประจำ บรรจุลงในแผนปฏิบัติการฯ เพ่ือให้มีโครง/กิจกรรม อยู่ในทุกยุทธศาสตร์ และครอบคลุมทุกดัชนี 

 

                  1) การจัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ  

          2) แผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ /เฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ 
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3) โครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ  
 

จากการตรวจราชการรอบที่ 1 พบว่ามีหน่วยรับการตรวจราชการ ที่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็น
นวัตกรรม หรือต้นแบบ เพื่อขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 ถึง     
พ.ศ. 2564)  โดยแบ่งเป็นหน่วยงานระดับยุทธศาสตร์ และหน่วยงานระดับเขต ดังนี้ 

1) หน่วยงานระดับยุทธศาสตร์  
    1.1) มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ จำนวน 4 สำนัก คือ สำนัก -

การศึกษา (ไม่แนบเอกสารโครงการ/กิจกรรม*) สำนักการแพทย์ สำนักอนามัย และสำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล  
1.2) ไม่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ จำนวน 1 สำนัก คือ สำนัก-

พัฒนาสังคม 
2) หน่วยงานระดับเขต  
    มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม 

หรือต้นแบบ จำนวน 37 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 74 (ซึ่งม ี
หน่วยงานที่ระบุว่ามีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมเป็นนวัตกรรม  
หรือต้นแบบ แต่ไม่ได้แนบเอกสารโครงการ/กิจกรรม* จำนวน  
10 หน่วยงาน รายละเอียดดังตาราง 3) ไม่มีการดำเนินโครงการ/ 
กิจกรรมฯ จำนวน 13 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 36 โดยสามารถ 
จำแนกตามกลุ่มเขต ดังนี้ 

 

   โดยมีโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ ที่น่าสนใจ เช่น  โครงการการพัฒนานวัตกรรม
ทางการแพทย์และสาธารณสุข (สำนักอนามัย)  โครงการเพาะเห็ดด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ โดยชมรมผู้สูงอายุ  
(สำนักงานเขตคลองสามวา)  โครงการเชื ่อมโยงระบบฐานข้อมูลเพื่อส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตผู ้พิการ 
(สำนักงานเขตพระโขนง) โครงการนวัตกรรมฐานข้อมูลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงในชุมชนเขตสาทร ด้วย BMA GISS PORTAL 
(สำนักงานเขตสาทร) การแจ้งข้อมูลข่าวสารที ่เป็นประโยชน์แก่ผู ้สูงอายุ โดยผ่าน QR Code (สำนักงานเขต-        
วังทองหลาง) กิจกรรมการเติมกำลังใจผู้สูงวัย 100 ปี (สำนักงานเขตบางพลัด) และแอพพลิเคชั ่นเพื ่อชาวบางแค           
ดูแลผู้สูงวัย (สำนักงานเขตบางแค) เป็นต้น 

 
4) การจัดทำฐานข้อมูล 

 

การจัดทำฐานข้อมูลที่สะท้อนปัญหาและความต้องการ 
ของผู้สูงอายุในระดับพ้ืนที่ เพ่ือให้สามารถนำข้อมูลดังกล่าวมาใช้ 
ในการกำหนดนโยบาย โครงการ กิจกรรมเพ่ือตอบสนองต่อความ- 
ต้องการของผู้สูงอายุในพ้ืนที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ จากการตรวจ- 
ราชการรอบที่ 1 ในหัวข้อนี้จะมเีพียงหน่วยงานระดับเขตที่เกี่ยวข้อง  
มีการจัดทำฐานข้อมูลฯ จำนวน 39 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 78   
(ซึ่งมีหน่วยงานที่ระบุว่ามีการจัดทำฐานข้อมูลฯ แต่ไม่ได้แนบเอกสาร 
แสดงฐานข้อมูลฯ* จำนวน 5 หน่วยงาน รายละเอียดดังตาราง 3)  
ไม่มีการจัดทำฐานข้อมูลฯ จำนวน 11 สำนักงานเขต คิดเป็นรอ้ยละ 22  
โดยสามารถจำแนกตามกลุ่มเขต ดังนี้ 
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กรุงเทพเหนือ
กรุงเทพตะวันออก

กรุงเทพใต้
กรุงเทพกลาง
กรุงธนเหนือ

กรุงธนใต้

ร้อยละของหน่วยงานที่มีการด าเนินโครงการ/
กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม จ าแนกตามกลุ่มเขต
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กรุงเทพกลาง
กรุงธนเหนือ

กรุงธนใต้

ร้อยละของหน่วยงานที่การจัดท าฐานข้อมูล
จ าแนกตามกลุ่มเขต

           3) โครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ เพื่อขับเคลื่อนแผนฯ 

           4) การจัดทำฐานข้อมูล 
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โดยมีฐานข้อมูลที่สะท้อนปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุในระดับพื้นที่ ตัวอย่างเช่น ข้อมูล
ผู้สูงอายุที่อยู่ในภาวะพ่ึงพิงรายชุมชน (สำนักงานบางซื่อ) ฐานข้อมูลผู้สูงอายุในกลุ่มบุคคล 5 แผ่นดิน (สำนักงานเขต-
บึงกุ่ม) ฐานข้อมูลผู้สูงอายุที่อยู่ในภาวะยากลำบาก (สำนักงานเขตบางกะปิ) ฐานข้อมูลผู้สูงอายุที่ต้องเข้าช่วยเหลือ
เร่งด่วนเมื่อเกิดเหตุอัคคีภัย (สำนักงานเขตบางคอแหลม) ฐานข้อมูลผู้สูงอายุที่ประสบปัญหาความเดือดร้อนและ
ต้องการความช่วยเหลือ (สำนักงานเขตป้อมปราบศัตรูพ่าย) ฐานข้อมูลความต้องการทำงานของผู้สูงอายุในชุมชนใน
พ้ืนที ่(สำนักงานเขตภาษีเจริญ)  เป็นต้น 

 

  5) การบูรณาการความร่วมมือฯ  
 
จากการตรวจราชการรอบที่ 1 พบว่ามีหน่วยรับการตรวจราชการ ที่มีการบูรณาการความร่วมมือกับ

หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชมุชน โดยการตรวจราชการฯ ในหัวข้อนี้จะมีเพียงหน่วยงานระดับเขต    
ที่เกี่ยวข้อง และทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่มีการบูรณาการความร่วมมือฯ คิดเป็นร้อยละ 100 
(ซึ่งมีสำนักงานเขตที่ระบุว่ามีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมแบบบูรณาการความร่วมมือ แต่ไม่ ได้แนบเอกสาร
โครงการ/กิจกรรม* จำนวน 3 สำนักงานเขต รายละเอียดดังตาราง 3)  

โดยมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมแบบบูรณาการความร่วมมือฯ ตัวอย่างเช่น กิจกรรมราชวิทยาลัย
จุฬาภรณ์ เชิญ เครื่องอุปโภค บริโภค และถุงยังชีพพระราชทานมอบให้แก่ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดเตียง และผู้ด้อยโอกาส 
(สำนักงานเขตหลักสี่)  โครงการซีพีเอฟ คืนสุขผู้สูงวัย (สำนักงานเขตมีนบุรี)  โครงการพัฒนารูปแบบการจัดบริการ
ทางสังคมและสุขภาพเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพประชาชนพื้นที่ชุมชนเมืองกรุงเทพมหานคร:  กรณีผู้สูงอายุ 
(สำนักงานเขตพระโขนง)  กิจกรรมเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุไตรภาคี (สำนักงานเขตสัมพันธวงศ์) การจัดทำธรรมนูญสุขภาพ 
(สำนักงานเขตทวีวัฒนา)  และโครงการดูแลผู้สูงอายุระยะยาวเชิงป้องกันในชุมชนวัดบางบอน (สำนักงานเขตบางบอน) 
เป็นต้น 
 
6) การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค 
 

จากการตรวจราชการรอบที่ 1 พบว่ามีหน่วยรับการตรวจราชการ ที่มีการติดตามและประเมินผล 
รวมถึงปัญหาอุปสรรคในการขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 ถึง    
พ.ศ. 2564)  โดยแบ่งเป็นหน่วยงานระดับยุทธศาสตร์ และหน่วยงานระดับเขต ดังนี้ 

1) หน่วยงานระดับยุทธศาสตร์  
    มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรค ครบทั้ง 5 สำนัก โดยส่วนมากจะมีการติดตาม

ผลจากการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ และจัดทำแบบรายงานในการติดตามและประเมินผล   
แต่มีสำนักการศึกษา และสำนักพัฒนาสังคม ที่ไม่แนบเอกสารประกอบ* 

2) หน่วยงานระดับเขต  
    มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรค  

จำนวน 43 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 86 (ซึ่งมีหน่วยงานที่ระบุ 
ว่ามีการติดตามและประเมินผลฯ แต่ไม่ได้แนบเอกสารประกอบ*  
จำนวน 7 สำนักงานเขต รายละเอียดดังตาราง 3) โดยส่วนมากจะดำเนิน 
การติดตามประเมินผลจากการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ 
ระดับเขต และไม่มีการการติดตามและประเมินผลฯ จำนวน 7  
สำนักงานเขต  คิดเป็นร้อยละ 14 โดยสามารถจำแนกตามกลุ่มเขต 
ดังนี้ 
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ร้อยละของหน่วยงานที่มีการติดตามและ
ประเมินผลจ าแนกตามกลุ่มเขต

          5) การบูรณาการความร่วมมือฯ  

         6) การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค 
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7) ข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร   
 

จากการตรวจราชการรอบที่ 1 พบว่ามีหน่วยรับการตรวจราชการ ที่มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจ-
ราชการกรุงเทพมหานคร ประจำปี 2563 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขับเคลื่อนฯ  โดยแบ่งเป็นหน่วยงาน
ระดับยุทธศาสตร์ และหน่วยงานระดับเขต ดังนี้ 

1) หน่วยงานระดับยุทธศาสตร์  
    1.1) มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร ประจำปี 2563 มาปรับแนวทาง

หรือทิศทางการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 4 สำนัก คือ สำนักการศึกษา(ไม่ระบุรายละเอียด/แนบเอกสาร
ประกอบ*)  สำนักการแพทย์ สำนักอนามัย และสำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล  

1.2) ไม่มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร ประจำปี 2563 มาปรับแนวทางหรือ
ทิศทางการขบัเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 1 สำนัก คือ สำนักพัฒนาสังคม เนื่องจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจฯ 

2) หน่วยงานระดับเขต  
    มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพ- 

มหานคร ประจำปี 2563 มาปรับแนวทางหรือทิศทางการขับเคลื่อน 
แผนฯ จำนวน 25 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 50 (ซึ่งมีหน่วยงาน 
ทีร่ะบุว่ามีนำการข้อเสนอแนะของผู้ตรวจฯ มาปรับแนวทางหรือ 
ทิศทางการขับเคลื่อนแผนฯ แต่ไม่ระบุรายละเอียด/แนบเอกสาร 
ประกอบ* จำนวน 11 สำนักงานเขต รายละเอียดดังตาราง 3)  
และไม่มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร 
ประจำปี 2563 มาปรับแนวทางฯ จำนวน 25 สำนักงานเขต 
เนื่องจากส่วนมากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ คิดเป็น 
ร้อยละ 50 โดยสามารถจำแนกตามกลุ่มเขต ดังนี้ 
 

 

ข้อพิจารณาและข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร 

1) คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 1 - 5 ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร 
ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ควรจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ที่ 1 -5 ให้ชัดเจน 
และเพื่อสนับสนุนให้เกิดการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ หน่วยงานเจ้าภาพหลักในแต่ละยุทธศาสตร์ควรเร่งรัดการ
พิจารณากำหนดโครงการหลัก (Flagship) ให้ครบทั้ง 5 ยุทธศาสตร์ โดยเฉพาะสำนักอนามัยในฐานะหน่วยงาน
เจ้าภาพหลักของยุทธศาสตร์ที่ 4 ควรกำหนดโครงการหลัก (Flagship) ภายใต้ยุทธศาสตร์ที่ 4 เพื่อให้การพัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุมีการบริหารจัดการแบบบูรณาการระหว่างหน่วยงานภายในกรุงเทพมหานครทุกระดับและภาคี
เครือข่ายภายนอกอย่างสมบูรณ์ โดยโครงการหลัก (Flagship) ควรกำหนดรายละเอียดโครงการ เป้าหมาย ตัวชี้วัด
ผลลัพธ์ (Outcome) ให้ชัดเจน พร้อมชี้แจงหรือจัดทำคู่มือการดำเนินโครงการหลัก (Flagship) ให้หน่วยงานผู้ปฏิบัติ
นำไปดำเนินการ และเพื่อให้การนำแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 ถึง 
พ.ศ. 2564) ไปปฏิบัติให้ประสบความสำเร็จ เห็นควรให้สำนักอนามัยนำความคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากหน่วยปฏิบัติ
หรือจากชุมชนผู้สูงอายุในลักษณะ Bottom up มาพิจารณากำหนดแนวทางและกลยุทธ์ในการดำเนินงานต่อไป 
ตัวอย่างเช่น หน่วยงานระดับสูงควรเป็นผู้กำหนดโครงการ/กิจกรรม เพ่ือรองรับทุกดัชนี ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุฯ  ที่ต้องการให้สำนักงานเขตดำเนินการ พร้อมรายละเอียดทุกโครงการ/กิจกรรมว่าจะให้ดำเนินการเรื่องใด 
อย่างไร เมื่อใด กลุ่มเป้าหมายเป็นใคร จำนวนเท่าใด พร้อมมีเอกสารคู่มือ แนวทาง ชุดความรู้ วิธีการวัดประเมินผล       
แบบสำเร็จรูปให้สำนักเขตใช้เป็นแนวทางเดียวกันทั้ง 50 สำนักงานเขต เป็นต้น 

57.14

44.44

50

33.33

75

42.86

0 50 100

กรุงเทพเหนือ
กรุงเทพตะวันออก

กรุงเทพใต้
กรุงเทพกลาง
กรุงธนเหนือ

กรุงธนใต้

ร้อยละของหน่วยงานที่มีการน าข้อเสนอแนะ
ของ ผตร. มาปรับแนวทางฯ จ าแนกตามกลุ่มเขต

         7) การนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร  ประจำปี 2563 มาปรับแนวทางฯ 

 

ข้อพิจารณาและข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 รอบที่ 1 
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2) การจัดทำฐานข้อมูลผู้สูงอายุ สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล ควรมีการหารือร่วมกับสำนักงานเขต
ในการกำหนดรูปแบบฐานข้อมูลให้เป็นแบบเดียวกันและมีข้อมูลพื้นฐานที่เหมือนกัน เพื่อให้สามารถนำระบบฐานข้อมูล
ดังกล่าว มาใช้ประกอบการวางแผนในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานครฯ 
หรือใช้ประกอบการพิจารณาในการพัฒนางานด้านผู้สูงอายุต่อไป 

3) ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ระลอกใหม่ 
ส่งผลกระทบต่อการดำเนินงานด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร รอบที่ 1 ประจำปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2564 ซึ่งส่วนใหญ่อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ/กิจกรรม ซึ่งมีทั้งที่ใช้งบประมาณและไม่ใช้งบประมาณ แนวโน้ม
ของการดำเนินงานน่าจะทำให้เป้าหมายและผลลัพธ์ที ่กำหนดไว้อาจไม่เป็นไปตามเป้าหมายที่กำหนดไว้ ดังนั้น 
หน่วยงานต่าง ๆ ควรเตรียมปรับแผนใหม่ เพื่อให้มีการดำเนินงานที่สอดรับกับสถานการณ์ในขณะนี้ โดยให้พิจารณาว่า
มีงาน/กิจกรรมใด ที่สามารถดำเนินงานทดแทน/ปรับเปลี่ยนจากที่กำหนดไว้เดิมได้ ซึ่งน่าจะเป็นประโยชน์กับผู้สูงอายุ 
เช่น แผนการส่งเสริมสุขภาพโดยการรณรงค์ฉีดวัคซีนโควิด-19 ให้ผู้สูงอายุในชุมชน การนำรูปแบบการประชุมออนไลน์
มาใช้แทนการจัดประชุมแบบปกติ การดำเนินกิจกรรมถ่ายทอดความรู้ผ่านสื่อออนไลน์ หรือกิจกรรมเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุ
แบบออนไลน์ โดยควรมีการซักซ้อมการประชุมและจัดกิจกรรมออนไลน์กับผู้ที่เกี่ยวข้อง เป็นต้น 
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รายงานการตรวจราชการของ
เขตตรวจราชการ 1 - 6 
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เขตตรวจราชการ 1 
(กลุ่มเขตกรุงเทพเหนือ) 
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รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ ์
“การพัฒนาคุณภาพชีวติผูสู้งอายกุรุงเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
รอบที่ 1 (1 ตลุาคม 2563 – 31 มีนาคม 2564) 

 
 

คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร เขตตรวจราชการ 1 ได้ดำเนินการตรวจราชการแบบบูรณา
การเพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ์ ประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” รอบที่ 1 (1 ตุลาคม 2563 
ถึง31 มีนาคม 2564) โดยมีหน่วยรับการตรวจที่เกี่ยวข้องกับการตรวจราชการประเด็นดังกล่าว เฉพาะในส่วน
ของสำนักงานเขตกลุ่มกรุงเทพเหนือ รวม 7 สำนักงานเขต ประกอบด้วย สำนักงานเขตจตุจักร สำนักงานเขตบางซื่อ 
สำนักงานเขตลาดพร้าว สำนักงานเขตหลักสี่ สำนักงานเขตดอนเมือง สำนักงานเขตสายไหม และสำนักงานเขตบางเขน 
มีผลการดำเนินงานขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 
(พ.ศ. 2561 – 2564)  โดยสรุปตามประเด็นการตรวจราชการได้ ดังนี้ 

 
 
 

จุดเน้นในการตรวจติดตามประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2564 คือ การกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ 
ที ่1 – 5  และให้หน่วยงานที่เก่ียวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี้ 

 

คณะอนกุรรมการ 
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 

ประธานคณะอนุฯ โครงการหลัก (Flagship) 
ผู้รับผิดชอบ
โครงการ 

1 การเตรียมความพร้อมทุกช่วง
วัยเพื่อวัยสูงอายุท่ีมีคณุภาพ 

สำนักการศึกษา โครงการพัฒนางานการเตรียมความพร้อมทุกช่วง
วัยเพือ่วัยผู้สูงอายุท่ีมีคุณภาพ  

สำนักการศึกษา 

2 การส่งเสรมิและพัฒนาผูสู้งอาย ุ สำนักพัฒนาสังคม (1) โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน     
ในชุมชน Preventive Long-Term Care  

สำนักอนามัย 

(2) การใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนทีส่ำหรับผูสู้งอาย ุ สำนักพัฒนาสังคม 
3 ระบบคุม้ครองสำหรับผู้สูงอาย ุ สำนักการแพทย ์ โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง  สำนักการแพทย ์
4 การบริหารจัดการแบบบูรณาการ
เพื่อพัฒนางานด้านผู้สูงอาย ุ

สำนักอนามัย -  

5 การส่งเสรมิและการพัฒนาการ
วิจัย ระบบข้อมลูเทคโนโลยี และ
นวัตกรรม และการติดตาม
ประเมินผล 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(1) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุ
ระดับเขตของกรุงเทพมหานคร  

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(2) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานครระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561  
ถึง พ.ศ. 2564) ระยะสิ้นสุดแผน  

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

 

หน่วยรับการตรวจระดบัเขต 
หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 1 ในฐานะหน่วยงานผู้ปฏิบัติของคณะอนุกรรม-

การขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ระดับเขต    
มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพ่ือสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ที่กำหนดมาจากคณะอนุกรรมการ
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 1 – 5  รวมจำนวน 5  โครงการ รายละเอียด รวมดังนี้  

 
 
 

              โครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ 

 

รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ ์
“การพัฒนาคุณภาพชีวติผูสู้งอายกุรุงเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
รอบที่ 1 (1 ตลุาคม 2563 – 31 มีนาคม 2564) 

เขตตรวจราชการ 1  
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สำนักงานเขต จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลือ่นฯ 
รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 
1. สำนักงานเขตจตุจักร - ไม่แนบโครงการ - - - ไม่แนบโครงการ 
2. สำนักงานเขตบางซ่ือ - 1 - - - 1 
3. สำนักงานเขตลาดพร้าว - 1 - - - 1 
4. สำนักงานเขตหลักสี ่ - 1 - - - 1 
5. สำนักงานเขตดอนเมือง - 1 - - - 1 
6. สำนักงานเขตสายไหม - 1 - - - 1 
7. สำนักงานเขตบางเขน - - - - - - 

รวม - 5 - - - 5 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า เกือบทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุน
โครงการหลัก (Flagship) ล้วนดำเนิน“โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive 
Long-Term Care” เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : 
สำนักอนามัย) เพียงโครงการเดียวเท่านั้น มีเพียงสำนักงานเขตจตุจักรที่ระบุว่ามีการดำเนินโครงการหลัก (Flagship) 
แต่ไม่แนบโครงการ/กิจกรรม และสำนักงานเขตบางเขนไม่มีการดำเนินโครงการหลัก (Flagship) ซ่ึงสามารถสรุป
โครงการ/กิจกรรม และผลดำเนินการแต่ละโครงการ/กิจกรรม ได้ดังนี ้

 

หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

1. สนข.จตุจักร ไม่แนบโครงการ - - - 
2. สนข.บางซ่ือ 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพบุคลากรเชิง

ป้องกัน (PLC) 
ไม่ใช้งบประมาณ 2 อยูร่ะหว่างดำเนินโครงการ 

3. สนข.ลาดพร้าว 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชน (PLC) ชมรมผู้สูงอายุ
เขตลาดพร้าว 

ไม่ใช้งบประมาณ 2 อยูร่ะหว่างดำเนินโครงการ 

4. สนข.หลักสี ่ 1. โครงการสร้างเสริมสขุภาพดูแล
ผู้สูงอายุระยะยาวเชิงป้องกันในชุมชน
เคหะชุมชนทุ่งสองห้อง 302 (PLC)  

ไม่ระบุ 2 อยู่ระหว่างเสนอขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณจากกองทุน
หลักประกันสุขภาพ 

5. สนข.ดอนเมือง 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชน (PLC) ชุมชนดาวทอง 

71,214.10 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

1 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

6. สนข.สายไหม 1. โครงการส่งเสริมสขุภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชน (PLC)  

110,780 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

7. สนข.บางเขน -ไม่มี- (สำนักงานเขตไมไ่ด้เป็นเจ้าของ
โครงการแต่ดำเนินการร่วมกับ
ศูนย์บริการสาธารณสุข 24) 

- - - 

รวม 5 181,994 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 1 มีการดำเนิน
โครงการ/กิจกรรม จำนวน 5 โครงการ/กิจกรรม แบง่ออกได้ดังนี้ 

1) การดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    - สำนักงานเขตที่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม จำนวน 5 สำนักงานเขต สำนักงานเขตบางซื่อ 

สำนักงานเขตลาดพร้าว สำนักงานเขตหลักสี่ สำนักงานเขตดอนเมือง และสำนักงานเขตสายไหม โดยส่วนมากอยู่
ระหว่างดำเนินโครงการ  
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2) การใช้งบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    2.1) โครงการ/กิจกรรม ที่ใช้งบประมาณ จำนวน 2 โครงการ/กิจกรรม รวมทั้งสิ้น 181,994 บาท 

ซ่ึงเป็นงบประมาณท่ีขอจัดสรรจากกองทุนหลักประกันสุขภาพกรุงเทพมหานครทัง้หมด 
    2.2) โครงการ/กิจกรรม ทีไ่ม่ใช้งบประมาณ จำนวน  2 โครงการ/กิจกรรม  
    2.3) โครงการ/กิจกรรม ทีไ่ม่ระบุในเรื่องการใช้งบประมาณ 1 โครงการ/กิจกรรม 
 

 
 

ตามแผนพัฒ นาคุณ ภาพชีวิตผู ้ส ูงอ ายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)   
กำหนดให้คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ จัดการประชุมร่วมกัน อย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง ซึ่งจากการตรวจราชการ
พบว่าหน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 มีการจัดประชุมฯ รายละเอียด ดังนี้  

 
  
 
 

           
          

    
 
 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า  
1) หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 มีการจัดประชุมฯ ครบถ้วนทั้ง 2 ไตรมาส จำนวน                

4 สำนักงานเขต คือ 1) สำนักงานเขตจตุจักร 2) สำนักงานเขตบางซื่อ 3) สำนักงานเขตดอนเมือง และ 4) สำนักงาน
เขตบางเขน 

2) หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 มีการจัดประชุมฯ เพียง 1 ไตรมาส จำนวน 2 หน่วยงาน 
คือ 1) สำนักงานเขตลาดพร้าว และ 2) สำนักงานเขตสายไหม 

3) หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 ทีไ่ม่มีการจัดประชุมฯ คือ สำนักงานเขตหลักสี่ 
 

 
 

              หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 มีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ 
และแผนปฏิบัติการในการเฉพาะด้านผู้สูงอายุแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ครบทุกสำนักงานเขต  

 
 

 
 

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือ
ต้นแบบ เพ่ือขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)  จำนวน 
4 สำนักงานเขต รวม 1 โครงการ/กิจกรรม รายละเอียด ดังนี้  

 
 
 

หน่วยรับการตรวจ การจัดประชุมคณะอนุกรรมฯ 
รอบ 1 (ต.ค.63-มี.ค.64) รอบ 2 (เม.ย.-ต.ค.64) 

1. สำนักงานเขตจตุจักร     
2. สำนักงานเขตบางซ่ือ     
3. สำนักงานเขตลาดพร้าว     
4. สำนักงานเขตหลักสี ่     
5. สำนักงานเขตดอนเมือง     
6. สำนักงานเขตสายไหม     
7. สำนักงานเขตบางเขน     

              การจัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ  

              แผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ /ในการเฉพาะด้านผูสู้งอายฯุ 

โครงการ/กจิกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ  
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หน่วยรับการตรวจ 
โครงการ/กิจกรรม 

 ที่เป็นนวัตกรรม  หมายเหตุ 
มี ไมมี่ 

1. สำนักงานเขตจตุจักร (-)  ไม่แนบโครงการ/กิจกรรม 
2. สำนักงานเขตบางซ่ือ (1)  1. กิจกรรมลงข้อมูลผู้สูงอาย ุ
3. สำนักงานเขตลาดพร้าว (-)  ไม่แนบโครงการ/กิจกรรม 
4. สำนักงานเขตหลักสี ่   ไม่ระบุสาเหต ุ
5. สำนักงานเขตดอนเมือง (-)  ไมแ่นบโครงการ/กิจกรรม 
6. สำนกังานเขตสายไหม   ไม่ระบุ 
7. สำนักงานเขตบางเขน 

  
ไมไ่ด้คัดเลอืกโครงการ/กิจกรรมทีเ่ป็นนวัตกรรมหรือต้นแบบให้
ดำเนินการในปีน้ี 

รวม 1 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้มี 4 สำนักงานเขต ที่ระบุว่ามีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็น
นวัตกรรม หรือต้นแบบฯ แต่มีเพียงสำนักงานเขตบางซื่อที่แนบโครงการ/กิจกรรม ส่วนอีก 3 สำนักงานเขต 
(สำนักงานเขตจตุจักร สำนักงานเขตลาดพร้าว และสำนักงานเขตดอนเมือง) ไม่แนบโครงการ/กิจกรรม นอกนั้นอีก   
3 สำนักงานเขต (สำนักงานเขตหลักสี่ สำนักงานเขตสายไหม และสำนักงานเขตบางเขน) ไม่มีการดำเนินโครงการ/
กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบฯ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 มีการจัดทำฐานขอ้มลูที่สะท้อนปัญหาและความต้องการ
ของผู้สูงอายุในระดับพ้ืนที ่จำนวน 5 สำนักงานเขต รายละเอียด ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดทำฐานข้อมูล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนกังานเขตจตุจักร   ไม่แนบเอกสาร 
2. สำนักงานเขตบางซ่ือ   - ข้อมูลผู้สูงอายุที่อยู่ในภาวะพึ่งพิงรายชุมชน 
3. สำนักงานเขตลาดพร้าว   ไม่ระบุสาเหต ุ
4. สำนักงานเขตหลักสี ่           - ข้อมูลผู้สูงอายุ/ผูพ้ิการ/ผู้ป่วยติดเตียงในชุมชนเขตหลักสี ่
5. สำนักงานเขตดอนเมือง 

  
อยู่ระหว่างตรวจสอบ รวบรวมและจัดทำฐานข้อมูลร่วมกับ
มหาวิทยาลัยมหิดล 

6. สำนักงานเขตสายไหม   - ฐานข้อมูลผู้สูงอายุ 
7. สำนักงานเขตบางเขน 

  
เน่ืองจากการค้นหาปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุเป็นการ
ทำงานภายในระบบเครือข่ายชมรมผู้สูงอายุและประธานชุมชน 

รวม 5 2 
   

             จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่ามีการจัดทำฐานข้อมูลที่สะท้อนปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุใน
ระดับพื้นที่จำนวน 5 สำนักงานเขต คือ 1) สำนักงานเขตบางซื่อ 2) สำนักงานเขตหลักสี่ 3) สำนักงานเขตดอนเมือง 
4) สำนักงานเขตสายไหม และ 5) สำนักงานเขตจตุจักร (ไม่แนบเอกสาร) และไม่มีการจัดทำฐานข้อมูลฯ จำนวน 2
สำนักงานเขต คือ 1) สำนักงานเขตลาดพร้าว และ 2) สำนักงานเขตบางเขน  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

การจัดทำฐานข้อมูล 



23 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1  ทุกสำนักงานเขตมีการบูรณาการความร่วมมือกับหน่วยงาน
ภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชมุชน รวม 12 โครงการ/กิจกรรม รายละเอียด ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การบูรณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตจตุจักร (1)  1. โครงการส่งเสริมให้ผู้สูงอายุร่วมกิจกรรมทางสังคม 
2. สำนักงานเขตบางซ่ือ (-)  ไม่แนบโครงการ/กิจกรรม 
3. สำนักงานเขตลาดพร้าว 

(1)  
1. โครงการจัดงานวันสำคัญ อนุรักษ์ สืบสานวัฒนธรรม ประเพณี
วันสงกรานต์ 

4. สำนักงานเขตหลักสี ่

(2)  

1. กิจกรรมลงพื้นทีต่รวจเย่ียมผู้สูงอายุ/ผูพ้กิาร/ผู้ป่วยติดเตียง 
2. กิจกรรมราชวทิยาลัยจุฬาภรณ์ เชิญ เคร่ืองอุปโภค บริโภค และ
ถุงยังชีพพระราชทานมอบใหแ้ก่ผู้สงูอายุ ผู้ป่วยติดเตียง และ
ผู้ด้อยโอกาส 

5. สำนักงานเขตดอนเมือง (3) 
 

1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกันในชุมชนดาวทอง  
2. กิจกรรมพัฒนาฐานขอ้มูลดา้นการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 
3. กิจกรรมฐานขอ้มูลผู้สูงอายุ 

6. สำนักงานเขตสายไหม 
(4)  

1. กิจกรรมประชุมกรรมการชุมชนประจำเดือน 
2. โครงการจัดงานวันสำคัญ อนุรักษ์ สืบสานวัฒนธรรม ประเพณีไทย 
3. โครงการศูนย์ประสานงานสมองของกรุงเทพมหานคร เป็นตน้ 

7. สำนักงานเขตบางเขน 
   (1)    

1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน (PLC) ในชุมชน
พร้อมสขุ 

รวม 12 - 
                   

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าทุกสำนักงานเขตมีการบูรณาการความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน 
หรือภาคองค์กรชมุชน และระบุโครงการ/กิจกรรม มีเพียงสำนักงานเขตบางซื่อที่ไม่ระบุ และไม่แนบโครงการ/กิจกรรม 

 
 
 

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรคใน
การขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) จำนวน 6 สำนักงานเขต 
รายละเอียด ดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ 
การติดตามประเมินผล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตจตุจักร   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
2. สำนักงานเขตบางซ่ือ   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
3. สำนักงานเขตลาดพร้าว   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
4. สำนักงานเขตหลักสี ่   ไม่ระบุ 
5. สำนักงานเขตดอนเมือง   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
6. สำนักงานเขตสายไหม   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
7. สำนักงานเขตบางเขน   ไม่แนบเอกสารประกอบ 

รวม 6 1 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าเกือบทุกสำนักงานเขตมีการติดตามและประเมินผลฯ มีเพียงสำนักงานเขต
หลักสี่ทีไ่ม่มีการติดตามและประเมินผลฯ และสำนักงานเขตบางเขนไม่แนบเอกสารประกอบ 

การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค 

การบูรณาการความร่วมมือ 
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หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร 
ประจำปี 2563 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 4 สำนักงานเขต รายละเอียด ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
นำข้อเสนอแนะ ผตร.

มาปรับแนวทางฯ หมายเหตุ 
มี ไมมี่ 

1. สำนักงานเขตจตุจักร   ไม่แนบเอกสารประกอบ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
2. สำนักงานเขตบางซ่ือ   ไม่ระบุข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการสูง 
3. สำนกังานเขตลาดพร้าว   ไม่ระบสาเหต ุ
4. สำนักงานเขตหลกัสี ่   ไม่ระบุสาเหตุ 
5. สำนักงานเขตดอนเมอืง   ไม่ระบุข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการสูง 
6. สำนักงานเขตสายไหม   ไม่ระบุสาเหต ุ
7. สำนักงานเขตบางเขน   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะจากผู้ตรวจราชการสูง 

รวม 4 3 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าสำนักงานเขตที่ระบุว่ามีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการสูง 
ประจำปี 2563 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ส่วนมากจะไม่แนบเอกสารประกอบ
และไม่ระบุข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการ  

 

ข้อพิจารณาและข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการเขตตรวจราชการ 1 
1. สำนักงานเขตควรมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพ่ือสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ให้ครอบคลุม

ทุกยุทธศาสตร์เพ่ือให้การขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 
(พ.ศ. 2561 – 2564) บรรลุผลสำเร็จ 

2. สำนักงานเขตควรมีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการสูงมาปรับแนวทางการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ 
 
 

ข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร   

นายสุราษฎร์ เจริญชัยสกุล 
ผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานครสูง 

หัวหน้าเขตตรวจราชการ 1 
สำนักปลัดกรุงเทพมหานคร 
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เขตตรวจราชการ 2 
(กลุ่มเขตกรุงเทพตะวันออก) 
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รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ ์
“การพัฒนาคุณภาพชีวติผูสู้งอายกุรุงเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
รอบที่ 1 (1 ตลุาคม 2563 – 31 มีนาคม 2564) 

เขตตรวจราชการ 3 (กลุ่มเขตกรุงเทพใต้) 
 

คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร เขตตรวจราชการ 2 ได้ดำเนินการตรวจราชการแบบบูรณาการ
เพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ ประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” รอบที่ 1 (1 ตุลาคม 2563 ถึง
31 มีนาคม 2564) โดยมีหน่วยรับการตรวจที่เกี่ยวข้องกับการตรวจราชการประเด็นดังกล่าว เฉพาะในส่วนของ
สำนักงานเขตกลุ่มกรุงเทพตะวันออก รวม 9 สำนักงานเขต ประกอบด้วย สำนักงานเขตคลองสามวา สำนักงาน
เขตมีนบุรี สำนักงานเขตบึงกุ่ม สำนักงานเขตคันนายาว สำนักงานเขตบางกะปิ สำนักงานเขตหนองจอก สำนักงาน
เขตลาดกระบัง สำนักงานเขตประเวศ และสำนักงานเขตสะพานสูง มีผลการดำเนินงานขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตาม
แผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)  โดยสรุปตามประเด็นการตรวจ
ราชการได ้ดังนี้ 

 
 
 

จุดเน้นในการตรวจติดตามประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2564 คือ การกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ 
ที ่1 – 5  และให้หน่วยงานที่เก่ียวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี้ 

 

คณะอนกุรรมการ 
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 

ประธานคณะอนุฯ โครงการหลัก (Flagship) 
ผู้รับผิดชอบ
โครงการ 

1 การเตรียมความพร้อมทุกช่วง
วัยเพื่อวัยสูงอายุท่ีมีคณุภาพ 

สำนักการศึกษา โครงการพัฒนางานการเตรียมความพร้อมทุกช่วง
วัยเพือ่วัยผู้สูงอายุท่ีมีคุณภาพ  

สำนักการศึกษา 

2 การส่งเสรมิและพัฒนาผูสู้งอาย ุ สำนักพัฒนาสังคม (1) โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน     
ในชุมชน Preventive Long-Term Care  

สำนักอนามัย 

(2) การใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนทีส่ำหรับผูสู้งอาย ุ สำนักพัฒนาสังคม 
3 ระบบคุม้ครองสำหรับผู้สูงอาย ุ สำนักการแพทย ์ โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง  สำนักการแพทย ์
4 การบริหารจัดการแบบบูรณาการ
เพื่อพัฒนางานด้านผู้สูงอาย ุ

สำนักอนามัย -  

5 การส่งเสรมิและการพัฒนาการ
วิจัย ระบบขอ้มลูเทคโนโลยี และ
นวัตกรรม และการติดตาม
ประเมินผล 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(1) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุ
ระดับเขตของกรุงเทพมหานคร  

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(2) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานครระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561  
ถึง พ.ศ. 2564) ระยะสิ้นสุดแผน  

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

 

หน่วยรับการตรวจระดับเขต 
หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 2 ในฐานะหน่วยงานผู้ปฏิบัติของคณะอนุกรรม-

การขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ระดับเขต    
มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพ่ือสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ที่กำหนดมาจากคณะอนุกรรมการ
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 1 – 5  รวมจำนวน 20 โครงการ รายละเอียด รวมดังนี้  

 
 

              โครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ 

 

รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ ์
“การพัฒนาคุณภาพชีวติผูสู้งอายกุรุงเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
รอบที่ 1 (1 ตลุาคม 2563 – 31 มีนาคม 2564) 

เขตตรวจราชการ 2  
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สำนักงานเขต จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลือ่นฯ 
รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 
1. สำนักงานเขตคลองสามวา - 1 - - - 1 
2. สำนักงานเขตมีนบุรี - 2 - - - 2 
3. สำนักงานเขตบึงกุ่ม - 2 - -  2 
4. สำนักงานเขตคันนายาว - 2 - - 1 3 
5. สำนักงานเขตบางกะปิ 1 2 1 - 2 6 
6. สำนักงานเขตหนองจอก - 1 1 - - 2 
7. สำนักงานเขตลาดกระบัง - 1  - - 1 
8. สำนักงานเขตประเวศ - 1 1 - - 2 
9. สำนักงานเขตสะพานสูง - 1 - - - 1 

รวม 1 13 3 - 3 20 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า ทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก 
(Flagship) “โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term Care”เพ่ือขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์ที่ 2 การบริหารจัดการแบบบูรณาการเพ่ือพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย) 
รวมจำนวน 13 โครงการ/กิจกรรม นอกนั้นก็มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
เพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 1, 3 และ 5 แต่เป็นเพียงแค่ส่วนน้อยเท่านั้น และยังไม่มีการดำเนินโครงการ/
กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที ่4 เนื่องจากยังไม่มีการกำหนดโครงการ
หลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ ซ่ึงสามารถสรุปโครงการ/กิจกรรม และผล
ดำเนินการแต่ละโครงการ/กิจกรรม ได้ดังนี ้

 

หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

1. สนข.คลองสามวา 1. โครงการการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว
เชิงป้องกันในชุมชนหมู่บ้านร่มทพิย์ 
(PLC) 

51,791 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

2. สนข.มีนบุรี 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกัน (PLC) ในชมรมผู้สูงอายเุขต
มีนบุรี 

290,500 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยูร่ะหว่างดำเนินโครงการ 

2. โครงการจัดบริการเพื่อป้องกันการ
พลัดตกหกล้มในผู้สูงอายุในชุมชน
หมู่บ้านบัวขาว 

32,200 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

3. สนข.บึงกุ่ม 1.โครงการดูแลผู้สูงอายรุะยะยาวเชิง
ป้องกัน ชุมชนเสนา 88 

38,455 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

2. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชนเอื้ออาทรบึงกุ่ม(PLC) 

45,597 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

4. สนข.คันนายาว 1. โครงการดูแลผู้สูงอายุระยะยาวเชิง
ป้องกัน (PLC) ในชุมชนเก้าแสนเจ็ด 

75,500 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

2. โครงการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนที่
สำหรับผู้สูงอาย ุ

ไม่ระบุ 2 อยู่ระหว่างประสานงานการ
ดำเนินการกับสำนักพัฒนาสังคม 

3. กิจกรรมการพัฒนาระบบฐานขอ้มูล
ด้านผู้สูงอายุระดบัเขตของกรุงเทพมหานคร 

ไม่ระบุ 5 อยูร่ะหว่างดำเนินการสำรวจ
ข้อมูลผู้สูงอายุ 
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หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

5. สนข.บางกะปิ 1. โครงการพัฒนาการเตรียมความพร้อม
ทุกชว่งวัย เพือ่วัยสูงอายุที่มีคุณภาพ 

ไม่ระบุ 1 อยู่ระหว่างดำเนินการส่งรายชื่อ
นักเรียนและข้าราชการครูฯ เข้า
ร่วมอบรม 

2. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชน (PLC) 

18,900 
(เงินนอกงบประมาณ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

 3. โครงการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนที่
สำหรับผู้สูงอาย ุ

ไม่ระบุ 2 อยู่ระหว่างประสานงานการ
ดำเนินการกับสำนักพัฒนาสังคม 

4. โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัยหัวใจแกร่ง ไม่ระบุ 3 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 
5. กิจกรรมการพัฒนาระบบฐานข้อมลู
ด้านผู้สูงอายุระดบัเขตของกรุงเทพมหานคร 

ไม่ระบุ 5 อยู่ระหว่างดำเนินการสำรวจ
ข้อมูลผู้สูงอายุ 

6. โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุ กรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 
(พ.ศ. 2561 – 2564) ระยะสิ้นสุดแผน 

ไม่ระบุ 5 รายงานผลการดำเนินงานฯ 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
รอบที่ 1 

6. สนข.หนองจอก 1. โครงการการดูแลผู้สูงอายุเชิงป้องกัน
ในชุมชนแขวงคลองสิบ (PLC) 

28,700 
(เงินนอกงบประมาณ) 

2 อยูร่ะหว่างการเสนอโครงการต่อ
กองทุนสุขภาพกรุงเทพมหานคร 

2. โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัยหัวใจแกร่ง ไม่ระบุ 3 อยูร่ะหว่างดำเนินโครงการ 
7. สนข.ลาดกระบัง 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพเชิงป้องกัน

ในบุคลากร สำนักงานเขตลาดกระบัง 
ไม่ใช้งบประมาณ 2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

8. สนข.ประเวศ 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชน (PLC) 

ไม่ระบุ 2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

2. โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัยหัวใจแกร่ง ไม่ระบุ 3 อยูร่ะหว่างดำเนินโครงการ 
9. สนข.สะพานสูง 1. โครงการการดูแลผู้สูงอายุเชิงป้องกัน

ในชุมชนทับช้างคลองบน (PLC) 
ไม่ใช้งบประมาณ  2 อยูร่ะหว่างดำเนินโครงการ 

รวม 20 581,643 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 2 มีการดำเนินโครงการ/
กิจกรรม จำนวน 20 โครงการ/กิจกรรม แบ่งออกได้ดังนี้ 

1) การดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    - ทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม โดยส่วนมากอยู่ระหว่างดำเนินโครงการ  
2) การใช้งบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    2.1) โครงการ/กิจกรรม ทีใ่ช้งบประมาณ จำนวน  8 โครงการ/กิจกรรม รวมทั้งสิ้น 581,643 บาท 

แบ่งตามประเภทของงบประมาณ ดังนี้                  
           - กองทุนหลักประกันสุขภาพกรุงเทพมหานคร จำนวน 534,043 บาท 
 -  เงินนอกงบประมาณ จำนวน 47,600 บาท 
    2.2) โครงการ/กิจกรรม ทีไ่มใ่ช้งบประมาณ จำนวน  2 โครงการ/กิจกรรม  
    2.3) โครงการ/กิจกรรม ทีไ่ม่ระบุในเรื่องการใช้งบประมาณ 10 โครงการ/กิจกรรม 
 

 
 

ตามแผนพัฒ นาคุณ ภาพชีวิต ผู ้ส ูงอ ายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)   
กำหนดให้คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ จัดการประชุมร่วมกัน อย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง ซึ่งจากการตรวจราชการ
พบว่าหน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 2 มีการจัดประชุมฯ รายละเอียด ดังนี้  

 
 
 

              การจัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ  
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จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า  
1) มีการจัดประชุมฯ ครบถ้วนทั้ง 2 ไตรมาส จำนวน 6 หน่วยงาน คือ 1) สำนักงานเขตคลองสามวา 

2) สำนักงานเขตมีนบุรี 3) สำนักงานเขตบางกะปิ 4) สำนักงานเขตหนองจอก 5) สำนักงานเขตประเวศ และ 6) 
สำนักงานเขตสะพานสูง 

2) มีการจัดประชุมฯ เพียง 1 ไตรมาส จำนวน 3 หน่วยงาน คือ 1) สำนักงานเขตบึงกุ่ม 2) สำนักงานเขต
คันนายาว และ 3) สำนักงานเขตลาดกระบัง 

 

 
 

              หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 2 มีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ 
และแผนปฏิบัติการในการเฉพาะด้านผู้สูงอายุแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ครบทุกสำนักงานเขต  

 
 

 
 

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 2 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ 
เพ่ือขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)  จำนวน 7 หน่วยงาน 
รวม 7 โครงการ/กิจกรรม รายละเอียด ดังนี้  

หน่วยรับการตรวจ 
โครงการ/กิจกรรม 

 ที่เป็นนวัตกรรม  หมายเหตุ 
มี ไมมี่ 

1. สำนกังานเขตคลองสามวา (1)  1. โครงการเพาะเห็ดด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ โดยชมรมผู้สูงอายุ 
2. สำนักงานเขตมีนบุรี (1)  1. กิจกรรมการพัฒนาระบบฐานขอ้มูลด้านผู้สูงอาย ุ
3. สำนักงานเขตบึงกุ่ม   ไม่มีการดำเนินโครงการ 
4. สำนักงานเขตคันนายาว (1)  1. โครงการคันนายาวเขา้ถึงหว่งใยใส่ใจคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 
5. สำนักงานเขตบางกะปิ (1)  1. โครงการเด็กไทยรักษ์ถิ่น สืบสานวัฒนธรรมที่ดีงามของคนยุคก่อน 
6. สำนักงานเขตหนองจอก 

(2)  
1. โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัยหัวใจแกร่ง 
2. โครงการดูแลผูสู้งอายทุี่มีภาวะพึง่พิงแบบบูรณาการ 

7. สำนกังานเขตลาดกระบัง (-)    ไมแ่นบโครงการ/กิจกรรม 
8. สำนักงานเขตประเวศ   อยู่ระหว่างการเสนอโครงการ/กิจกรรม 
9. สำนักงานเขตสะพานสูง (1)  1. โครงการการจัดกิจกรรมการออกกำลังกาย 

รวม 7 
                   

หน่วยรับการตรวจ การจัดประชุมคณะอนุกรรมฯ 
รอบ 1 (ต.ค.63-มี.ค.64) รอบ 2 (เม.ย.-ต.ค.64) 

1. สำนักงานเขตคลองสามวา     
2. สำนักงานเขตมีนบุรี     
3. สำนักงานเขตบึงกุ่ม     
4. สำนักงานเขตคนันายาว     
5. สำนักงานเขตบางกะปิ     
6. สำนักงานเขตหนองจอก     
7. สำนักงานเขตลาดกระบัง     
8. สำนักงานเขตประเวศ     
9. สำนักงานเขตสะพานสูง     

              แผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ /ในการเฉพาะด้านผูสู้งอายฯุ 

โครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ  
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จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้เกือบทุกสำนักงานเขตมีโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ 
เพ่ือขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) (สำนักงานเขต
ลาดกระบังระบุว่ามีโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบฯ แต่ไม่แนบโครงการ/กิจกรรม) และมีสำนักงานเขต-
ประเวศทีอ่ยู่ระหว่างการเสนอโครงการ/กิจกรรม และสำนักงานเขตบึงกุ่มที่ไม่มีการดำเนินโครงการ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 2 มีการจัดทำฐานขอ้มลูที่สะท้อนปัญหาและความต้องการ
ของผู้สูงอายุในระดับพ้ืนที ่จำนวน 8 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดทำฐานข้อมูล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตคลองสามวา 
  

- ฐานข้อมูลผู้สูงอายุที่รับเบี้ยยังชีพผู้สูงอาย ุ
- ฐานข้อมลูผู้สูงอายุที่อายุ 95 ปี ขึน้ไป เป็นต้น 

2. สำนักงานเขตมีนบุรี   - ระบบศูนย์ข้อมูลกลางผู้สูงอายุ (กรมกิจการผูสู้งอายุ) 
3. สำนักงานเขตบึงกุ่ม 

  
- ฐานข้อมูลผู้สูงอายุในกลุ่มบุคคล 5 แผ่นดิน 
- ฐานข้อมูลการใหก้ารพยาบาลต่อเน่ืองที่บ้าน (HHC) ศูนย์บริการ
สาธารณสขุ 50 

4. สำนักงานเขตคันนายาว 
          

- ฐานข้อมูลคันนายาวเข้าถึงห่วงใยใส่ใจคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 
- การปรับปรุงฐานข้อมูลผู้สูงอายุตามระบบทะเบียนราษฎร์ 

5. สำนักงานเขตบางกะปิ 
  

- ฐานข้อมูลผู้สูงอายุที่อาย ุ95 ปี ขึน้ไป 
- ฐานข้อมูลผู้สูงอายุที่อยู่ในภาวะยากลำบาก 

6. สำนักงานเขตหนองจอก 
  

- ฐานข้อมูลผู้สูงอายุที่อายุ 95 ปี ขึน้ไป (บุคคล 5 แผ่นดิน) 
- ฐานข้อมูลโครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัยหัวใจแกร่ง และโครงการ
ดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงแบบบูรณาการ 

7. สำนักงานเขตลาดกระบัง   ไมแ่นบเอกสาร 
8. สำนักงานเขตประเวศ   - อยู่ระหว่างการจัดทำแบบสำรวจของผู้สูงอายุ 
9. สำนักงานเขตสะพานสูง   - ฐานข้อมูลผูสู้งอายุที่เข้ารับการฝึกอาชีพ ณ ศูนย์ฝึกอาชีพเขตสะพานสูง 

รวม 8 1 
    

               จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้เกือบทุกสำนักงานเขตมีการจัดทำฐานข้อมูลที่สะท้อนปัญหาและความ
ต้องการของผู้สูงอายุในระดับพ้ืนที่ ยกเว้นสำนักงานเขตประเวศที่ยังไม่มีการจัดทำฐานข้อมูลฯ แต่อยู่ระหว่างการ
จัดทำแบบสำรวจของผู้สูงอายุเพ่ือจะได้นำมาจัดทำฐานข้อมูลฯ ต่อไป 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

หน่วยรบัการตรวจของเขตตรวจราชการ 2  มีการบูรณาการความร่วมมือกับหน่วยงานภาครฐั ภาคเอกชน 
หรือภาคองค์กรชมุชน ทุกหน่วยงาน รวม 41 โครงการ/กิจกรรม รายละเอียด ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การบูรณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตคลองสามวา 
(2)  

1. โครงการเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุและผูป่้วยติดเตียงฯ 
2. โครงการสร้างสขุผูสู้งวัย ห่างไกลโรคสมองเสื่อมและภาวะซึมเศร้า  

2. สำนักงานเขตมีนบุรี 

(3)  

1. โครงการซีพีเอฟ คืนสุขผูสู้งวัย 
2. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน (PLC) ในชมรม
ผู้สูงอายุเขตมีนบุรี 
3. โครงการจัดบริการเพื่อป้องกันการพลัดตกหกล้มในผู้สูงอายุใน
ชุมชนหมู่บ้านบัวขาว 

การจัดทำฐานข้อมูล 

การบูรณาการความร่วมมือ 
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   หน่วยรับการตรวจ 
การบูรณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

3. สำนักงานเขตบึงกุ่ม 
(2)  

1.โครงการดูแลผู้สูงอายรุะยะยาวเชิงป้องกัน ชุมชนเสนา 88 
2. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกันในชุมชนเอื้ออาทร
บึงกุ่ม(PLC) 

4. สำนักงานเขตคันนายาว 

(6)  

1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน (PLC) ในชมรม 
2. กิจกรรมตลาดนัดสินค้าชุมชนเขตคันนายาว 
3. โครงการเยีย่มบ้านผู้สูงอายุ “สมาชิกองค์กรสวัสดกิารชุมชน
ผู้สูงอายุ” เป็นต้น 

5. สำนักงานเขตบางกะปิ (17) 
 

1. โครงการสานใจวัยต่าง GEN  
2. กิจกรรมส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้สูงอาย ุ
3. กิจกรรมบริการทำบัตรประจำตัวประชาชนนอกสถานที่ เป็นต้น 

6. สำนักงานเขตหนองจอก 
(9)  

1. โครงการดูแลผูสู้งอายทุี่มีภาวะพึง่พิงแบบบูรณาการ 
2. โครงการศูนย์ประสานงานธนาคารสมอง 
3. โครงการรู้ใช ้รู้เก็บ คนกรุงเทพชวีิตมั่นคง เป็นตน้ 

7. สำนักงานเขตลาดกระบัง    (-)    ไมแ่นบโครงการ/กิจกรรม 
8. สำนักงานเขตประเวศ (1)  1. กิจกรรมแจกถุงยังชีพใหก้ับผู้สูงอายุในสถานการณ์ COVID-19 
9. สำนักงานเขตสะพานสูง (1)  1. กิจกรรมฝึกอาชพีสร้างสขุ 

รวม 41 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าทุกสำนักงานเขตมีการบูรณาการความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน 
หรือภาคองค์กรชมุชน และระบุโครงการ/กิจกรรม มีเพียงสำนักงานเขตลาดกระบังที่ไมร่ะบุ และไม่แนบโครงการ/
กิจกรรม 

 
 
 

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 2 มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรคใน
การขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) จำนวน 7
หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การติดตามประเมินผล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตคลองสามวา   ติดตามผลจากแบบรายงานการติดตามและประเมินผลโครงการ 
2. สำนักงานเขตมีนบุรี   จะดำเนินการติดตามหลังจากสิ้นสดุแผนฯ 
3. สำนักงานเขตบึงกุ่ม   จะดำเนินการติดตามฯ ในการประชุมไตรมาส ที่ 4 
4. สำนกังานเขตคันนายาว   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
5. สำนักงานเขตบางกะปิ   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
6. สำนักงานเขตหนองจอก   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
7. สำนักงานเขตลาดกระบัง   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
8. สำนักงานเขตประเวศ   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
9. สำนักงานเขตสะพานสูง   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 

รวม 7 2 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าสำนักงานเขตมีนบุรี และสำนักงานเขตบึงกุ่ม ยังไม่มีการติดตามและ
ประเมินผล ซึ่งจะได้ดำเนินการติดตามและประเมินผลหลักจากสิ้นสุดแผนฯ และในการประชุมไตรมาส ที่ 4 
ส่วนสำนักงานเขตท่ีมีการติดตามและประเมินผล ส่วนมากจะดำเนินการติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการ
ขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 

 

การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค 
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หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 2 มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร 

ประจำปี 2563 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 4 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 
 

หน่วยรับการตรวจ 
นำข้อเสนอแนะ ผตร.

มาปรบัแนวทางฯ หมายเหตุ 
มี ไมมี่ 

1. สำนักงานเขตคลองสามวา   ไม่ระบุข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการสูง 
2. สำนักงานเขตมีนบุรี   ไม่ระบุ 
3. สำนักงานเขตบึงกุ่ม   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะ 
4. สำนักงานเขตคันนายาว   ไม่ระบุ 
5. สำนักงานเขตบางกะปิ   ไม่ระบุ 
6. สำนักงานเขตหนองจอก  

 

ข้อเสนอแนะ 
1. ควรมีการติดตามผลการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ผ่านการ
ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
    - มีการประชุมติดตามผลการดำเนินโครงการ/กิจกรรม โดย
รายงานผลฯ ในท่ีประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 

7. สำนักงานเขตลาดกระบัง   ไม่แนบเอกสารประกอบ 
8. สำนักงานเขตประเวศ   ไม่ระบุข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการสูง 
9. สำนักงานเขตสะพานสูง   ไม่ระบุ 

รวม 4 5 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าสำนักงานเขตที่ระบุว่ามีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการสูง 
ประจำปี 2563 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ มีเพียงสำนักงานเขตหนองจอกที่ระบุ
ข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการสูง และมีการนำมาปรับแนวทางหรือทิศทางฯ เท่านั้น  
 

ข้อพิจารณาและข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการเขตตรวจราชการ 2 
-ไม่มี- 
 

ข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร   

นางกนกรัตน์ พันธ์นรา 
ผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานครสูง 

หัวหน้าเขตตรวจราชการ 2 
สำนักปลัดกรุงเทพมหานคร 
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เขตตรวจราชการ 3 
- สำนักการแพทย์ 
- สำนักอนามัย 
- กลุ่มเขตกรุงเทพใต้ 
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“การพัฒนาคุณภาพชีวติผูสู้งอายกุรุงเทพมหานคร” 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 

รอบที่ 1 (1 ตลุาคม 2563 – 31 มีนาคม 2564) 
เขตตรวจราชการ 3 (กลุ่มเขตกรุงเทพใต้) 

 
คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร เขตตรวจราชการ 3 ได้ดำเนินการตรวจราชการแบบบูรณาการ

เพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ ประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” รอบที่ 1 (1 ตุลาคม 2563 ถึง 
31 มีนาคม 2564) ของสำนักการแพทย์ สำนักอนามัย และสำนักงานเขตกลุ่มกรุงเทพใต้ รวม 10 สำนักงานเขต 
ประกอบด้วย สำนักงานเขตสวนหลวง สำนักงานเขตคลองเตย สำนักงานเขตวัฒนา สำนักงานเขตบางรัก 
สำนักงานเขตบางนา สำนักงานเขตปทุมวัน สำนักงานเขตพระโขนง สำนักงานเขตสาทร สำนักงานเขตบางคอแหลม 
และสำนักงานเขตยานนาวา มีผลการดำเนินงานขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)  โดยสรุปตามประเด็นการตรวจราชการได ้ดังนี้ 

 
 
 

จุดเน้นในการตรวจติดตามประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2564 คือ การกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ 
ที ่1 – 5  และให้หน่วยงานที่เก่ียวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี้ 

 

คณะอนกุรรมการ 
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 

ประธานคณะอนุฯ โครงการหลัก (Flagship) 
ผู้รับผิดชอบ
โครงการ 

1 การเตรียมความพร้อมทุกช่วง-
วัยเพื่อวัยสูงอายุท่ีมีคณุภาพ 

สำนักการศึกษา โครงการพัฒนางานการเตรียมความพร้อมทุกช่วง-
วัยเพือ่วัยผู้สูงอายุท่ีมีคุณภาพ  

สำนักการศึกษา 

2 การส่งเสรมิและพัฒนาผูสู้งอาย ุ สำนักพัฒนาสังคม (1) โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน     
ในชุมชน Preventive Long-Term Care  

สำนักอนามัย 

(2) การใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนทีส่ำหรับผูสู้งอาย ุ สำนักพัฒนาสังคม 
3 ระบบคุม้ครองสำหรับผู้สูงอาย ุ สำนักการแพทย ์ โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง  สำนักการแพทย ์
4 การบริหารจัดการแบบบูรณาการ
เพื่อพัฒนางานด้านผู้สูงอาย ุ

สำนักอนามัย -  

5 การส่งเสรมิและการพัฒนาการ
วิจัย ระบบข้อมลูเทคโนโลยี และ
นวัตกรรม และการติดตาม
ประเมินผล 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(1) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุ
ระดับเขตของกรุงเทพมหานคร  

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(2) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานครระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561  
ถึง พ.ศ. 2564) ระยะสิ้นสุดแผน  

สำนักยทุธศาสตร์
และประเมินผล 

 

หน่วยรบัการตรวจระดับสำนัก 
หน่วยรับการตรวจระดับสำนักของเขตตรวจราชการ 3  มีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องและต้องดำเนินการ    

ในฐานะประธานคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 3 - 4  คือ สำนักการแพทย์ และสำนักอนามัย ซึ่งได้
กำหนดโครงการหลัก (Flagship) ที่สนับสนุนการขับเคลื่อนยุทธศาสตรฯ์ ให้หน่วยงานทีเ่กี่ยวข้องนำไปดำเนินการ 
ดังนี้  

 
 

              โครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยทุธศาสตร์ฯ 

 

รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ ์
“การพัฒนาคุณภาพชีวติผูสู้งอายกุรุงเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
รอบที่ 1 (1 ตลุาคม 2563 – 31 มีนาคม 2564) 

เขตตรวจราชการ 3  
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1) โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term Care” 
เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย)   

    โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term Care จัดทำ
ขึ้นโดยใช้แนวคิดในการเตรียมประชากรให้เป็นผู้สูงอายุที่มีสุขภาพดี ป้องกันให้ผู้สูงอายุไม่ต้องได้รับการดูแลระยะยาว
หรอืชะลอความจำเป็นในการดูแลระยะยาวให้มากที่สุดเท่าท่ีจะเป็นไปได้ และช่วยบรรเทาภาวะสุขภาพที่ไม่ดีไม่ให้
รุนแรงเพ่ิมมากขึ้น โดยนำองค์ความรู้ในการสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุเชิงป้องกันเน้นการสร้างความเข้มแข็งของ
กล้ามเนื้อที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนไหวเพ่ือลดอัตราการเกิดการพลัดตกหกล้ม และการส่งเสริมสุขภาพสมอง     
ฝึกความคิดความจำ ป้องกันภาวะสมองเสื่อมดำเนินการโดยใช้แนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชน และหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องร่วมสนับสนุนผู้สนับสนุน เพ่ือให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนต่อไป โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นประชาชนอายุ   
40 ปีขึ้นไป และผู้สงอายุในชุมชน 

2) โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง” เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที ่3 ระบบคุ้มครองสำหรับ
ผู้สูงอาย ุ(ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักการแพทย์)  

    สำนักการแพทย์ได้จัดทำโครงการที่พัฒนาระบบเครือข่ายและการให้บริการดูแลรักษาผู้ป่วย
ผู้สูงอายุแบบบูรณาการ “โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง” เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการรักษาผู้ป่วยผู้สูงอายุ
ตามาตรฐานของคลินิกผู้สูงอายุคุณภาพ ด้วยการพัฒนาระบบและให้บริการแบบครบวงจรจุดเดียวเบ็ดเสร็จ 
อำนวยความสะดวกผู้สูงอายุในการเข้ารับบริการในโรงพยาบาล รวมถึงฟ้ืนฟูปัญหาทางสุขภาพที่พบในผู้สูงอายุ
ก่อนที่จะมีอาการรุนแรงจนยากต่อการรักษา มีการพัฒนาระบบในด้านการติดตามผู้ป่วยสูงอายุ การสร้างและ
พัฒนาเครือข่ายการส่งต่อผู้ป่วยที่มีภาวะติดบ้านและติดเตียง การประสานงาน การคัดกรองผู้ป่วยอย่างเข้มแข็ง 
รวมทั้งเป็นการสร้างความยั่งยืนในการดูแลรักษาผู้ป่วยผู้สูงอายุ โดยพัฒนาระบบการให้บริการผู้สูงอายุที่มารับ
บริการในโรงพยาบาลสังกัดสำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร โรงพยาบาลวชิรพยาบาล และโรงพยาบาลในสังกัด
กรมการแพทย์ โดยบูรณาการการดำเนินงานร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ สำนักอนามัย และสำนักงานเขต 

หน่วยรับการตรวจระดับเขต 
หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 3 ในฐานะหน่วยงานผู้ปฏิบัติของคณะอนุกรรม-

การขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ระดับเขต    
มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพ่ือสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ที่กำหนดมาจากคณะอนุกรรมการ
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 1 – 5  รวมจำนวน 13 โครงการ รายละเอียด รวมดังนี้  

 

หน่วยรับการตรวจ จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลือ่นฯ 
รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 
1. สำนักงานเขตสวนหลวง - 1 - - - 1 
2. สำนักงานเขตคลองเตย - 2 - - - 2 
3. สำนักงานเขตวัฒนา - 1 - - - 1 
4. สำนักงานเขตบางรัก - 1 - - - 1 
5. สำนักงานเขตบางนา - 2 - - - 2 
6. สำนักงานเขตปทุมวัน - 1 - - - 1 
7. สำนักงานเขตพระโขนง - 1 - - - 1 
8. สำนักงานเขตสาทร - 2 - - - 2 
9. สำนักงานเขตบางคอแหลม - - - - - - 
10. สำนักงานเขตยานนาวา - 2 - - - 2 

รวม - 13 - - - 13 
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จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า เกือบทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุน
โครงการหลัก (Flagship) ล้วนดำเนิน“โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive 
Long-Term Care” เพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 การบริหารจัดการแบบบูรณาการเพ่ือพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ 
(ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย) เพียงโครงการเดียวเท่านั้น ซ่ึงสามารถสรุปโครงการ/กิจกรรม และผลดำเนินการ
แต่ละโครงการ/กิจกรรม ได้ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

1. สนข.สวนหลวง 1. โครงการการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว
เชิงป้องกันในชุมชนพัฒนาคลองสะแก 
(PLC) 

ไม่ใช้งบประมาณ 2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

2. สนข.คลองเตย 1. โครงการส่งเสริมสขุภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชนเกาะกลาง (PLC) 

81,685 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยูร่ะหวา่งดำเนินโครงการ 

2. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชนแฟลต 1-10 (PLC) 

122,650 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

3. สนข.วัฒนา 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพบุคลากรเชิง
ป้องกัน (PLC) ในสำนักงานเขต 

ไม่ใช้งบประมาณ 2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

4. สนข.บางรัก 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชนศรีเวียง (PLC) 

ไม่ระบุ 2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

5. สนข.บางนา 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชน (PLC) ชุมชนพูนสวัสดิ ์

33,400 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหวา่งการปรับปรุงโครงการ 

2. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชน (PLC) ชุมชนหมู่บ้าน
จัดสรรยาสูบ  

33,400 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

 อยู่ระหว่างการปรับปรุงโครงการ 

6. สนข.ปทุมวัน 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชนของศูนย์บริการ
สาธารณสขุ 5 จุฬาลงกรณ์ 

44,000 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยูร่ะหว่างการเสนอโครงการต่อ
กองทุนสุขภาพกรุงเทพมหานคร 

7. สนข.พระโขนง 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชนสุภาพงษ์ (PLC) 

64,700 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

8. สนข.สาทร 1. โครงการการดแูลผู้สูงอายุระยะยาว 
เชิงป้องกันในชุมชนบ้านแบบ เขตสาทร 
กรุงเทพมหานคร (PLC)  

52,800 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

2. โครงการการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว 
เชิงป้องกันในแขวงทุ่งวัดดอน เขตสาทร 
กรุงเทพมหานคร (PLC)  

52,800 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยูร่ะหวา่งดำเนินโครงการ 

9. สนข.บางคอแหลม - - - - 
10. สนข.ยานนาวา 1. กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพบุคลากรเชิง

ป้องกันให้แกข่้าราชการสำนกังานเขต
ยานนาวา ทีอ่ายุ 40 ปีขึ้นไป 

ไม่ระบุ 2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

2. กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพให้แก่ผู้สูงอายุ
ในชุมชน 

ไม่ระบุ 2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

รวม 13 485,435 
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จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 3 มีการดำเนินโครงการ/
กิจกรรม จำนวน 13 โครงการ/กิจกรรม แบ่งออกได้ดังนี้ 

1) การดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    - เกือบทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม มีเพียงสำนักงานเขตบางคอแหลมที่ไม่ได้

ดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
2) การใช้งบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    2.1) โครงการ/กิจกรรม ทีใ่ช้งบประมาณ จำนวน  8 โครงการ/กิจกรรม รวมทัง้สิ้น 485,435 บาท 

ซ่ึงเป็นงบประมาณที่ขอจัดสรรจากกองทุนหลักประกันสุขภาพกรุงเทพมหานครทั้งหมด  
    2.2) โครงการ/กิจกรรม ทีไ่มใ่ช้งบประมาณ จำนวน  2 โครงการ/กิจกรรม  
    2.3) โครงการ/กิจกรรม ทีไ่ม่ระบุในเรื่องการใช้งบประมาณ 3 โครงการ/กิจกรรม 
 

 
 

ตามแผนพัฒ นาคุณ ภาพชีวิ ตผู ้ส ูงอ ายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)   
กำหนดให้คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ จัดการประชุมร่วมกัน อย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง ซึ่งจากการตรวจราชการ
พบว่าหน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 3 มีรายละเอียดการจัดประชุมฯ ดังนี้  

 
  
 
 

           
          

    
 
 
 
 
 
 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า  
1) มีการจัดประชุมฯ ครบถ้วนทั้ง 2 ไตรมาส จำนวน 9 หน่วยงาน คือ 1) สำนักอนามัย  2) สำนักงาน-

เขตสวนหลวง 3) สำนักงานเขตคลองเตย 4) สำนักงานเขตบางรัก 5) สำนักงานเขตบางนา 6) สำนักงานเขตปทุมวัน 
7) สำนักงานเขตพระโขนง 8) สำนักงานเขตสาทร และ 9) สำนักงานเขตยานนาวา 

2) มีการจัดประชุมฯ เพียง 1 ไตรมาส จำนวน 3 หน่วยงาน คือ 1) สำนักการแพทย์  2) สำนักงานเขต
วัฒนา และ 3) สำนักงานเขตบางคอแหลม 

 
 
 

              หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 3 มีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ 
และแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์เกือบทุกหน่วยงาน ยกเว้น สำนักการแพทย์
เพียงหน่วยงานเดียวที่ไม่มีการจัดทำแผนปฏิบัติการฯ 

หน่วยรับการตรวจ การจัดประชุมคณะอนุกรรมฯ 
รอบ 1 (ต.ค.63-มี.ค.64) รอบ 2 (เม.ย.-ต.ค.64) 

1. สำนักการแพทย์     
2. สำนักอนามัย     
3. สนข.สวนหลวง     
4. สนข.คลองเตย     
5. สนข.วัฒนา     
6. สนข.บางรัก     
7. สนข.บางนา     
8. สนข.ปทุมวัน     
9. สนข.พระโขนง     
10. สนข.สาทร     
11. สนข.บางคอแหลม     
12. สนข.ยานนาวา     

              การจัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตรฯ์  

              แผนปฏบิัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ /เฉพาะด้านผู้สงูอายฯุ 



38 

 
 

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 3 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ 
เพ่ือขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)  จำนวน 9 หน่วยงาน 
รวม 11 โครงการ/กิจกรรม รายละเอียด ดังนี้  

หน่วยรับการตรวจ 
โครงการ/กิจกรรม 

 ที่เป็นนวัตกรรม  หมายเหตุ 
มี ไมมี่ 

1. สำนักการแพทย์ (1)  1. โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง 
2. สำนักอนามัย (1)  1. โครงการการพัฒนานวัตกรรมทางการแพทย์และสาธารณสุข 
3. สำนักงานเขตสวนหลวง (1)  1. โครงการสวนหลวงห่วงใย ใส่ใจ ผู้สูงอายุ ผู้พิการและผูป่้วยติดเตียง 
4. สำนักงานเขตคลองเตย 

(3)  
1. โครงการรู้ใช้ รู้เก็บ คนกรุงเทพฯ ชีวิตม่ันคง 
2. โครงการศูนย์ประสานงานธนาคารสมองของกรุงเทพมหานคร 
3. โครงการจัดงานวันสำคญัอนรัุกษ์สืบสานวัฒนธรรมประเพณี 

5. สำนักงานเขตวัฒนา 
(1)  

1. โครงการจัดทำฐานขอ้มูลผูสู้งอายุที่อยู่ในภาวะพึ่งพิงในชุมชน
เขตวัฒนา 

6. สำนักงานเขตบางรัก (1)  1. โครงการศูนย์ประสานงานธนาคารสมองของกรุงเทพมหานคร 
7. สำนักงานเขตบางนา   ยังไม่มีการกำหนดโครงการ 
8. สำนักงานเขตปทุมวัน (1)  1. โครงการศูนย์ประสานงานธนาคารสมอง เขตปทุมวัน 
9. สำนักงานเขตพระโขนง 

(1)   
1. โครงการเชื่อมโยงระบบฐานข้อมูลเพื่อส่งเสริมและพัฒนา
คุณภาพชวีิตผู้พกิาร 

10. สำนักงานเขตสาทร 
(1)  

1. โครงการนวัตกรรมฐานข้อมูลผู้สงูอายุที่มีภาวะพึ่งพิงในชุมชน
เขตสาทร ด้วย BMA GISS PORTAL 

11. สำนักงานเขตบางคอแหลม   ยังไม่ได้ดำเนินการ 
12. สำนักงานเขตยานนาวา   ยังไม่ได้ดำเนินการ 

รวม 11 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้หน่วยงานของเขตตรวจราชการ 3 ส่วนมากมีการดำเนินโครงการ/
กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบฯ ยกเว้นสำนักงานเขตบางนา สำนักงานเขตบางคอแหลม และสำนักงานเขต
ยานนาวาที่ไมไ่ดด้ำเนินโครงการ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 3 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต)  มีการจัดทำฐานข้อมูล
ที่สะท้อนปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุในระดับพ้ืนที่ จำนวน 7 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดทำฐานข้อมูล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตสวนหลวง   - ฐานข้อมูลผู้สูงอายุ ผูพ้ิการ และผูป่้วยติดเตยีง 
2. สำนักงานเขตคลองเตย   - ฐานข้อมูลสวัสดิการสังคมของผู้สงูอายุ 
3. สำนักงานเขตวัฒนา   เน่ืองจากอยูร่ะหวา่งดำเนินการจัดทำฐานขอ้มูล 
4. สำนักงานเขตบางรัก           - ฐานข้อมูลตรวจเยีย่มผู้สูงอายุเขตบางรัก 
5. สำนักงานเขตบางนา   - ฐานข้อมูลผู้สูงอายุ 
 
 
 

โครงการ/กจิกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ  

 การจัดทำฐานข้อมูล 
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หน่วยรับการตรวจ 
การจัดทำฐานข้อมูล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

6. สำนักงานเขตปทุมวัน   อยู่ระหว่างการประสานแบบสำรวจจากหน่วยงานหลักที่รับผิดชอบ 
7. สำนักงานเขตพระโขนง   - ฐานข้อมูลการสำรวจข้อมูลผูสู้งอาย ุ
8. สำนักงานเขตสาทร   - ฐานข้อมูลผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดเตยีง ผู้พิการในพื้นที่เขตสาทร 
9. สำนักงานเขตบางคอแหลม   - ฐานข้อมูลผู้สูงอายุที่ตอ้งเข้าชว่ยเหลือเร่งด่วนเมือ่เกิดเหตุอัคคีภัย 
10. สำนักงานเขตยานนาวา   อยู่ระหว่างการสำรวจขอ้มูลผู้สูงอายุ 

รวม 7 3   

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่ามีการจัดทำฐานข้อมูลที่สะท้อนปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุ 
ในระดับพื้นที่จำนวน 7 สำนักงานเขต คือ 1) สำนักงานเขตสวนหลวง 2) สำนักงานเขตคลองเตย 3) สำนักงานเขต
บางรัก 4) สำนักงานเขตบางนา  5) สำนักงานเขตพระโขนง 6) สำนักงานเขตสาทร และ 7) สำนักงานเขตบาง-
คอแหลมและไม่มีการจัดทำฐานข้อมูลฯ จำนวน 3 สำนักงานเขต คือ 1) สำนักงานเขตวัฒนา 2) สำนักงานเขต    
ปทุมวัน และ 3) สำนักงานเขตยานาวา ซ่ึงส่วนมากอยู่ระหว่างการสำรวจข้อมูลผู้สูงอายุ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 3 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต) ทุกสำนักงานเขต  
มีการบรูณาการความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชมุชน รายละเอียด ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การบูรณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนกังานเขตสวนหลวง 
(*)  

อยู่ระหว่างการประสานงานกับมหาวิทยาเกษมบัณฑติ ชมรม
ผู้สูงอายุ และชุมชนในพื้นที่ ในการกำหนดโครงการ 

2. สำนักงานเขตคลองเตย 
(1)  

1. กิจกรรมลงตรวจเย่ียมให้ความชว่ยเหลือ และให้การสงเคราะห์
ผู้สูงอายุ ผู้พกิาร ผู้ป่วยติดเตียง 

3. สำนักงานเขตวัฒนา 
(3)  

1. กิจกรรมเย่ียมบ้านผูสู้งอายแุละผู้ดอ้ยโอกาส  
2. กิจกรรมปันน้ำใจมอบรอยย้ิมเพือ่ผู้ยากไร้และผูด้อ้ยโอกาส  
3. กิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตให้กับชมรมผู้สูงอายุวัดธาตุทอง  

4. สำนักงานเขตบางรัก (1)  1. โครงการศูนย์ประสานงานธนาคารสมองกรุงเทพมหานคร 
5. สำนักงานเขตบางนา (5) 

 

1. การมอบทุนสนับสนุนเลี้ยงดูผู้สูงอายุและผูพ้กิารในชุมชน  
2. การสำรวจข้อมูลของผู้สูงอายุเพือ่ขอสนับสนุนเงินสงเคราะห์
รายเดือนของทหารผา่นศึก  
3. การสำรวจข้อมูลของผู้สูงอายุเพื่อขอสนับสนุนเงินเลี้ยงชีพสำหรับ
ผู้ประสบปัญหาทกุข์ยากเดอืดร้อน  เป็นต้น 

6. สำนักงานเขตปทุมวัน (1)  1. กิจกรรมเผยแพร่ภูมิปัญญาผูสู้งอาย ุ
7. สำนักงานเขตพระโขนง (1) 

 
1.โครงการพัฒนารูปแบบการจัดบริการทางสังคมและสขุภาพเพื่อ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพประชาชนพื้นที่ชุมชนเมืองกรุงเทพ-
มหานคร: กรณีผู้สูงอาย ุ

8. สำนักงานเขตสาทร 
(1)  

1. โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายสำหรับผู้เตรียมตัวเข้าสู่  
ผู้สูงวัยในชุมชนบ้านม่ันคงสวนพล ู

9. สำนักงานเขตบางคอแหลม (1)  1. โครงการจัดงานวันสำคัญอนุรักษ์สืบสานวัฒนธรรมประเพณี 
10. สำนักงานเขตยานนาวา (9) 

 
1. โครงการ ผสว.นิเทศ 
2. กิจกรรมวัยใสผูกสายใยผู้สูงวัย 
3. กิจกรรมผู้สูงอายุสขุภาพดี ชีวติมีสุข เป็นต้น 

รวม 23 - 

การบูรณาการความร่วมมือ 
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จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่มกีารบูรณาการความร่วมมือ
กับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชมุชน มีเพียงสำนักงานเขตสวนหลวงที่อยู่ระหว่างการประสานงาน
กับมหาวิทยาเกษมบัณฑิต ชมรมผู้สูงอายุ และชุมชนในพื้นที ่ในการกำหนดโครงการ 

 
 
 

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 3 มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรคในการ
ขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) จำนวน 11 หน่วยงาน 
รายละเอียด ดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ 
การติดตามประเมินผล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักการแพทย์   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการฯ 
2. สำนักอนามัย   จัดทำแบบฟอร์มใหส้ำนักงานเขตรายงานทุกไตรมาส  
3. สำนักงานเขตสวนหลวง   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการฯ 
4. สำนักงานเขตคลองเตย   ติดตามผลการดำเนินงานอย่างน้อยไตรมาสละ 1 คร้ัง 
5. สำนักงานเขตวัฒนา   ติดตามผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตกิารเฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ 
6. สำนักงานเขตบางรัก   ติดตามผลการดำเนินงานตามแผนปฏบัิติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ 
7. สำนักงานเขตบางนา   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
8. สำนักงานเขตปทุมวัน 

  
เน่ืองจากสถานการณ์ COVID-19 ทำให้ไม่สามารถปฏิบัติตาม
แผนปฏิบัติการเฉพาะดา้นผู้สงูอายุ ประจำปี 2563 

9. สำนกังานเขตพระโขนง 
  

ติดตามจากแบบรายงานการติดตามและประเมินผลการขับเคลือ่น
งานพัฒนาคุณภาพชวีิตผู้สูงอายุกรงุเทพมหานคร ระยะที่ 2  

10. สำนักงานเขตสาทร   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
11. สำนักงานเขตบางคอแหลม   ไม่แนบเอกสารประกอบ 
12. สำนกังานเขตยานนาวา 

  
จะดำเนินการติดตามและประเมินผล ปัญหาและอุปสรรค ใน  
ไตรมาส ที่ 4 

รวม 11 2 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าเกือบทุกหน่วยงานมีการติดตามและประเมินผลฯ (สำนักงานเขต-   
บางคอแหลม ระบุว่ามีการติดตามและประเมินผลฯ แต่ไม่แนบเอกสารประกอบ) มีเพียงสำนักงานเขตปทุมวัน และ
สำนักงานเขตยานนาวา  ทีไ่ม่มีการติดตามและประเมินผลฯ  

 
 

 
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 3 มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร 

ประจำปี 2563 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขบัเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 7 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 
 

หน่วยรับการตรวจ 
นำข้อเสนอแนะ ผตร.

มาปรับแนวทางฯ หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักการแพทย์  

 

ข้อเสนอแนะ 
1. ควรมีการจัดทำแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านฯ โดยบูรณาการหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องร่วมจัดทำแผน 
    - นำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ มาพิจารณาในการจัดทำแผนปฏิบัติ-
การเฉพาะด้านผู้สูงอายุ ประจำปี 2564 ในการดำเนินโครงการหลัก 
(Flagship) โดยการบูรณาการร่วมกับโรงพยาบาล ศูนย์บริการสาธารณสุขฯ 
สำนักอนามัย และสำนักงานเขต 

การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค 

ข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร   
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หน่วยรับการตรวจ 
นำข้อเสนอแนะ ผตร.

มาปรับแนวทางฯ หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

2. สำนกัอนามัย  

 

ข้อเสนอแนะ 
1. สำนักอนามัยควรประสานสำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล เพื่อจัดทำ
ฐานข้อมูลผู้สูงอายุ ที่สะท้อนปัญหาและความต้องการในภาพรวมของกรุงเทพ-
มหานครและรายพื้นที่เขต 
   - ได้ประสานสำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล ซ่ึงสำนักยุทธศาสตร์และ
ประเมินผลได้ดำเนินการจัดทำระบบฐานข้อมูลผู้สูงอายุใน 2 ส่วน คือ  
     1. จัดทำฐานข้อมูลผู้สูงอายุจากระบบทะเบยีนราษฎร์  
     2. จัดทำระบบฐานข้อมูลผู้สูงอายุระดับเขตของกรุงเทพมหานคร  
และจะได้ทำหนังสือเวียนแจ้งไปยังสำนักงานเขตและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง   
เพื่อพิจารณาข้อมูลท่ีสำคัญต่อการดำเนินงานด้านผู้สูงอายุ ขณะน้ีอยู่ระหว่าง
การพัฒนาระบบและจะสามารถนำเข้าข้อมูลได้ประมาณเดือนเมษายน 2564 

2. ควรกำหนดกิจกรรม/โครงการหลักที่ต้องดำเนินการ (Flagship Project) 
ทีม่ีรายละเอียดความเป็นมาของการดำเนินโครงการกลุ่มเป้าหมายที่จะ
ดำเนินการ ผลลัพธ์ที่จะให้เกิดขึ้น การเก็บรวบรวมข้อมูล รวมถึงวิธีการวัด
และประเมินผลให้เสร็จสิ้นก่อนเริ่มปีงบประมาณ และมีการชี้แจงให้กับ
หน่วยงาน/ส่วนราชการที่เกี่ยวข้องให้มีความเข้าใจตรงกัน และประสาน 
คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานครร่วมวางแผนและปรับแบบการตรวจ
ติดตามฯ โดยแบ่งเป็น 2 ระดับ คือ ระดับยุทธศาสตร์และระดับเขต สำหรับ
การตรวจติดตามในปีงบประมาณ พ.ศ. 2564  
     - มีการประชุมหารือร่วมกับผู้ตรวจราชการและส่วนราชการในสำนักอนามัย 
แล้วจึงจัดประชุมคณะกรรมการและเลขานุการฯ ในการทำโครงการหลัก (Flagship) 
     - จัดทำโครงการหลัก (Flagship) โครงการการดูแลผู้สูงอายุระยะยาวเชิง
ป้องกันในชุมชน (Preventive Long-Term Care) พร้อมรายละเอียดความเป็นมา
ของการดำเนินโครงการ กลุ่มเป้าหมายท่ีจะดำเนินการ ผลลัพธ์ท่ีจะให้เกิดขึ้น 
การเก็บรวบรวมข้อมูล รวมถึงวิธีการวัดและประเมินผล เพื่อให้หน่วยงานระดับ
พื้นท่ีได้มีแนวทางในการดำเนินงาน 
     - ประชุมปรึกษาหารือร่วมกับผูต้รวจราชการและหน่วยงานหลกัท้ัง 5 หน่วยงาน 
เพื่อวางแผนและปรับแบบการตรวจติดตามฯ แบ่งออกเป็น   2 ระดับ คือ 
ระดับยุทธศาสตร์และระดับเขต 

3. สำนกังานเขตสวนหลวง   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
4. สำนักงานเขตคลองเตย   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
5. สำนักงานเขตวัฒนา   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
6. สำนักงานเขตบางรัก  

 

ข้อเสนอแนะ 
1. ภารกิจที่สำนักงานเขตได้รับมาจากคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูง-
อายุกรุงเทพมหานครอย่างครบวงจร ไม่ค่อยมีความชัดเจน ว่าจะให้ทำอะไร 
อย่างไร กับใคร  เม่ือใด เท่าใด รวมถึงขาดเครือ่งมือสำหรับการดำเนินการตาม
โครงการและกิจกรรมนั้นๆ ด้วย หากมีโอกาสให้สำนักงานเขตแจ้งข้อจำกัด  
และปัญหาอุปสรรคต่างๆ ให้หน่วยงานเจ้าของเรื่องทราบ และหารือต่อไป 
    - ได้ดำเนินการประสานสำนักอนามัยเกี่ยวกับภารกิจที่สำนักงานเขตเป็น
หน่วยงานรับผิดชอบ ซึ่งสำนักอนามัยแจ้งให้สำนักงานเขตนำเฉพาะดัชนีที่
สำนักงานเขตเป็นหน่วยงานรับผิดชอบหลักตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) มาบรรจุในแผนปฏิบัติการ
เฉพาะด้านผู้สูงอายุของสำนักงานเขต สำนักงานเขตบางรักจึงได้จัดประชุมคณะอนุ-
กรรมการขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุฯ ระดับเขต เพ่ือปรับปรุง
แผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุของสำนักงานเขต ประจำปี 2564 ให้สอดคล้อง
กับดัชนีของแต่ละยุทธศาสตร์ให้ได้มากที่สุด  
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หน่วยรับการตรวจ 
ข้อเสนอแนะ ผตร.มา

ปรับแนวทางฯ หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

7. สำนักงานเขตบางนา   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
8. สำนักงานเขตปทุมวัน   ไม่ทราบรายงานข้อเสนอแนะของผูต้รวจราชการฯ 
9. สำนักงานเขตพระโขนง  

 

ข้อเสนอแนะ 
1. การกำหนดยุทธศาสตร์ 1-5 มีดัชนีตัวชี้วัดให้หน่วยงานนำไปแปลงเป็น
แผนในการปฏิบัติในพื้นที่ ซึ่งหน่วยงานอย่างสำนักงานเขตไม่สามารถ
ดำเนินการได้เพราะเกินอำนาจหน้าที่ หรือค่าเป้าหมายสูงเกินไป ทำให้ผล
การประเมินต่ำกว่าค่าเป้าหมายที่กำหนด  
     - จัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 ถึง 2564) ระดับเขต ชี้แจงการนำ
ยุทธศาสตร์ 1-5 ท่ีไม่สามารถดำเนินการได้เน่ืองจากเกินอำนาจหน้าท่ี หรือค่า
เป้าหมายสูงเกินไป ทำให้ผลการประเมินต่ำกว่าค่าเปา้หมายท่ีกำหนด  
       1) ยุทธศาสตร์ 2 ดัชนีที ่ 2.9 ร้อยละของสถานที่สาธารณะที่มีสิ ่ง
อำนวยความสะดวกและทางข้ามท่ีปลอดภัยสำหรับผู้สูงอายุ  
        2) ยุทธศาสตร์ 4 ดัชนีท่ี 4.3 มีการกำหนดแผนพัฒนากำลังคนด้าน
ผู้สูงอายุ ท้ังในระดับกรุงเทพมหานครและระดับสำนัก 

10. สำนักงานเขตสาทร  

 

ข้อเสนอแนะ 
1. ควรมีการจัดทำแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านฯ โดยบูรณาการหน่วยงานที่
เกีย่วข้องร่วมจัดทำแผน 
    - มีการประชุมหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องเพื่อกำหนดและจัดทำแผนปฏิบัติการ
เฉพาะด้านฯ 
2. การขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุฯ ระยะที่ 2 สามารถใช้
กองทุนหลักประกันสุขภาพมาดำเนินโครงการได้ 
   - เสนอโครงการและได้รับการพิจารณาอนุมตัิงบประมาณจากกองทุนหลัก-
ประกันสุขภาพเขตสาทร จำนวน 3 โครงการ 

11. สำนักงานเขตบางคอแหลม   ไม่แนบเอกสารประกอบ 
12. สำนักงานเขตยานนาวา  

 

ข้อเสนอแนะ 
1. การดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่มีหลายส่วนราชการเป็นผู้ดำเนินการ ควร
ชี้แจงโครงการ/กิจกรรมให้เข้าใจก่อนเริ่มโครงการ 
    - มีการจัดประชุมในทุกไตรมาส เพื่อรายงานและชี้แจงรายละเอียดในการ
ดำเนินโครงการ/กิจกรรมกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องตามแผนฯ  

รวม 7 5 
 
 

ข้อพิจารณาและข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการเขตตรวจราชการ 3 
1. ในการขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 

ถึง 2564)  คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนแผนฯ ในแต่ละยุทธศาสตร์ควรจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนให้
ชัดเจน โดยบูรณาการกับหน่วยงาน/ส่วนราชการที่เกี่ยวข้อง และนำฐานข้อมูลเกี่ยวกับสถานการณ์ของผู้สูงอายุ  
ในกรุงเทพมหานครมาใช้กำหนดเป้าหมายและตัวชี้วัดในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ 

2. ในการกำหนดโครงการหลัก (Flagship) เพ่ือสนับสนุนการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ ควรกำหนด
เป้าหมายและตัวชี้วัดของผลลัพธ์ (Outcome) ให้ชัดเจน และชี้แจงหรือจัดทำคู่มือการดำเนินโครงการหลัก 
(Flagship) ให้หน่วยงานหรือส่วนราชการที่ต้องรับผิดชอบในการดำเนินโครงการหลัก (Flagship) เข้าใจ รวมถึง
สนับสนุนเครื่องมืออุปกรณ ์(ถ้ามี)  
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3. จัดประชุมร่วมกันระหว่างเจ้าภาพหลักในการดำเนินโครงการหลัก (Flagship) กับคณะผู้ตรวจ-
ราชการก่อนเริ่มดำเนินการเพื่อออกแบบแบบฟอร์มการตรวจราชการ 

4. ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ระลอกใหม่ 
ส่งผลกระทบต่อการดำเนินงานด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร รอบที่ 1 ประจำปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2564 ซึ่งส่วนใหญ่อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ/กิจกรรม ซึ่งมีทั้งที่ใช้งบประมาณและไม่ใช้งบประมาณ แนวโน้ม
ของการดำเนินงานน่าจะทำให้เป้าหมายและผลลัพธ์ที่กำหนดไว้อาจไม่เป็นไปตามเป้าหมายที่กำหนดไว้ ดังนั้น 
หน่วยงานต่าง ๆ ควรเตรียมปรับแผนใหม่ เพ่ือให้มีการดำเนินงานที่สอดรับกับสถานการณ์ในขณะนี้ โดยให้พิจารณา
ว่ามีงาน/กิจกรรมใด ที่สามารถดำเนินงานทดแทน/ปรับเปลี่ยนจากที่กำหนดไว้เดิมได้ ซึ่งน่าจะเป็นประโยชน์กับ
ผู้สูงอายุ เช่น แผนการส่งเสริมสุขภาพโดยการรณรงค์ฉีดวัคซีนโควิด-19 ให้ผู้สูงอายุในชุมชน เป็นต้น 

5. ควรเชิญชวนผู้สูงอายุที่มีอายุประมาณ 60-70 ปี มาเป็นจิตอาสาเพ่ือเป็นประโยชน์ของสังคม 
ให้มากขึ้น เพราะผู้สูงอายุในช่วงวัยดังกล่าวส่วนใหญ่ยังมีร่างกายแข็งแรง  และมีประสบการณห์ลายด้าน 

6. เพ่ือให้การนำแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานครระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564)         
ไปปฏิบัติให้ประสบความสำเร็จ จึงเห็นควรให้สำนักอนามัยนำตัวอย่างความคิดเห็นที่ได้รับจากสำนักงานเขตต่าง ๆ  
ไปพิจารณากำหนดแนวทางและกลยุทธ์เพื่อให้การนำแผน ฯ ไปสู่การปฏิบัติประสบผลสำเร็จต่อไป 

ตัวอย่างความคิดเห็นจากสำนักงานเขตบางรัก สำนักงานเขตบางนา สำนักงานเขตปทุมวัน และ
สำนักงานเขตพระโขนง 

1) สำนักงานเขตไม่สามารถกำหนดโครงการ/กิจกรรมสำหรับทุกดัชนีในแผนฯ ได้เนื่องจากเป็นดัชนี
ที่เกินอำนาจหน้าที่สำนักงานเขต เช่น ดัชนีที่ 3.6 พัฒนาระบบในการพิทักษ์สิทธิและคุ้มครองผู้สูงอายุที่อยู่ในภาวะ
พ่ึงพิง ซึ่ง “ระบบการคุ้มครองผู้สูงอายุ” จะต้องเป็นไปตามที่กำหนดไว้ในพระราชบัญญัติผู้สูงอายุแห่งชาติ      
พ.ศ. 2546 มาตรา 11 ซ่ึงเป็นบริบทที่ต้องอาศัยการกำหนดนโยบายจากหน่วยงานระดับสูง เป็นต้น 

2) สำนักงานเขตยังไม่ทราบแนวทางปฏิบัติที่ชัดเจนกับบางดัชนี เช่น ดัชนีที่ 1.1 เรื่องนักเรียน
มัธยมศึกษาที่มีความรอบรู้ด้านการเตรียมการในมิติสุขภาพ เศรษฐกิจ และสังคม ซึ่ง “นักเรียนมัธยมศึกษา” 
หมายความรวมถึงนักเรียนนอกสังกัดกรุงเทพมหานครด้วย ซึ่งสำนักงานเขตไม่มีแนวทางปฏิบัติที่ชัดเจนจาก
หน่วยงานระดับสูงว่าจะให้ดำเนินการอย่างไรกับกลุ่มเป้าหมายนี้ 

3) สำนักงานเขตไม่สามารถกำหนดองค์ความรู้เพ่ือนำไปถ่ายทอดให้กลุ่มเป้าหมายได้  อาทิ     
ดัชนีที่ 2.2 เรื่อง ผู้สูงอายุมีความรอบรู้ด้านสุขภาพ ซึ่งเนื้อหาของ “ความรอบรู้ด้านสุขภาพ” ควรถูกกำหนดมาจาก
หน่วยงานระดับสูง ควรผลิตชุดความรู้สำเร็จรูปให้สำนักงานเขตนำไปดำเนินการเหมือนกันทั้ง 50 สำนักงานเขต 

4) ตารางแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุของสำนักงานเขต ประจำปี 2564 ตาม
แผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ ฯ ที่ได้รับมาพบว่าหลายดัชนีเกี่ยวข้องกับสำนักงานเขต แต่ในสดมภ์ (Column) 
แรกของตารางที่ได้รับมามีดัชนีไม่ครบตามแผนพัฒนาคุณภาพฯ จึงมีข้อสงสัยว่าสำนักงานเขตต้องดำเนินการ
หรือไม่ อาทิ ดัชนีที่ 2.5 – 2.8 เป็นต้น 

5) สำนักงานเขตไม่สามารถแปลงแผนไปสู่การปฏิบัติได้หากไม่เข้าใจข้อกำหนดในดัชนี เช่น  
- คำว่า “ให้ผู้สูงอายุไม่ถูกล่อลวง ฉ้อฉล” ซึ่งสำนักงานเขตต้องการทราบว่าแผนฯ ต้องการ

ให้สำนักงานเขตดำเนินการอะไร และอย่างไร หากหน่วยงานระดับสูงทำเป็นชุดความรู้หรือคู่มือการปฏิบัติให้
สำนักงานเขตใช้เหมือนกันจะทำใหก้ารดำเนินการเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

- คำว่า “ระบบฐานข้อมูล” ในดัชนีที่ 5.2 บางสำนักงานเขตยังไม่ทราบว่าต้องดำเนินการ
สร้าง “ระบบฐาน” ขึ้นเองหรือมีการสร้างระบบขึ้นแล้วหรือไม่ และข้อมูลที่ต้องการตามดัชนีต้องประกอบด้วย
อะไรบ้าง การที่สำนักงานเขตมิได้เก็บข้อมูลเป็นชุดที่เหมือนกันอาจทำให้ฐานข้อมูลเป็นหนึ่งเดียวไมไ่ด ้

6) บางสำนักงานเขตไม่ได้รับแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2   
(พ.ศ. 2561 – 2564) 
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7) สำนักงานเขตต้องการให้หน่วยงานระดับสูงเป็นผู้กำหนดโครงการ/กิจกรรมเพ่ือรองรับ  
ทุกดัชนีที่ต้องการให้สำนักงานเขตดำเนินการ พร้อมรายละเอียดทุกโครงการ/กิจกรรมว่าจะให้ดำเนินการเรื่องใด 
อย่างไร เมื่อใด มีกลุ่มเป้าหมายเป็นใคร จำนวนเท่าใด พร้อมมีเอกสารคู่มือ แนวทาง ชุดความรู้ วิธีการวัดประเมินผล 
แบบสำเร็จรูปให้สำนักงานเขตเพ่ือใช้เป็นแนวทางเดียวกันทั้ง 50 สำนักงานเขต 

 
 
 

นายวงวัฒน์  ลิ่วลักษณ์ 
ผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานครสูง 

หัวหน้าเขตตรวจราชการ 3 
สำนักปลัดกรุงเทพมหานคร 
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เขตตรวจราชการ 4 
- สำนักการศึกษา 
- สำนักพัฒนาสังคม 
- กลุ่มเขตกรุงเทพกลาง 
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รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ ์
“การพัฒนาคุณภาพชีวติผูสู้งอายกุรุงเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
รอบที่ 1 (1 ตลุาคม 2563 – 31 มีนาคม 2564) 

เขตตรวจราชการ 3 (กลุ่มเขตกรุงเทพใต้) 
 

คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร เขตตรวจราชการ 4 ไดด้ำเนินการตรวจราชการแบบบูรณาการ
เพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ ประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” รอบที่ 1 (1 ตุลาคม 2563 ถึง
31 มีนาคม 2564) ของสำนักการศึกษา สำนักวัฒนธรรม กีฬา และการท่องเที่ยว สำนักพัฒนาสังคม สถาบัน
พัฒนาข้าราชการกรุงเทพมหานคร สำนักปลัดกรุงเทพมหานคร สำนักงานการเจ้าหน้าที่ สำนักปลัดกรุงเทพมหานคร 
และสำนักงานเขตกลุ่มกรุงเทพกลาง รวม 9 สำนักงานเขต ประกอบด้วย สำนักงานเขตพระนคร สำนักงานเขตดุสิต 
สำนักงานเขตป้อมปราบศัตรูพ่าย สำนักงานเขตสัมพันธวงศ์ สำนักงานเขตดินแดง สำนักงานเขตห้วยขวาง 
สำนักงานเขตพญาไท สำนักงานเขตราชเทวี และสำนักงานเขตวังทองหลาง มีผลการดำเนินงานขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564)  โดยสรุปตาม
ประเด็นการตรวจราชการไดด้ังนี้ 

 
 
 

จุดเน้นในการตรวจติดตามประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2564 คือ การกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ 
ที ่1 - 5  และให้หน่วยงานที่เก่ียวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี้ 

 

คณะอนกุรรมการ 
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 

ประธานคณะอนุฯ โครงการหลัก (Flagship) 
ผู้รับผิดชอบ
โครงการ 

1 การเตรียมความพร้อมทุกช่วง
วัยเพื่อวัยสูงอายุท่ีมีคณุภาพ 

สำนักการศึกษา โครงการพัฒนางานการเตรียมความพร้อมทุกช่วง
วัยเพือ่วัยผู้สูงอายุท่ีมีคุณภาพ  

สำนักการศึกษา 

2 การส่งเสรมิและพัฒนาผูสู้งอาย ุ สำนักพัฒนาสังคม (1) โครงการส่งเสริมสขุภาพประชาชนเชิงป้องกัน     
ในชุมชน Preventive Long-Term Care  

สำนักอนามัย 

(2) การใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนทีส่ำหรับผูสู้งอาย ุ สำนักพัฒนาสังคม 
3 ระบบคุม้ครองสำหรับผู้สูงอาย ุ สำนักการแพทย ์ โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง  สำนักการแพทย ์
4 การบริหารจัดการแบบบูรณาการ
เพื่อพัฒนางานด้านผู้สูงอาย ุ

สำนักอนามัย - - 

5 การส่งเสรมิและการพัฒนาการ
วิจัย ระบบข้อมลูเทคโนโลยี และ
นวัตกรรม และการติดตามประเมินผล 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(1) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุ
ระดับเขตของกรุงเทพมหานคร  

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(2) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานครระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561  
ถึง พ.ศ. 2564) ระยะสิ้นสุดแผน  

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

 

หน่วยรบัการตรวจระดับสำนัก 
หน่วยรับการตรวจระดับสำนักของเขตตรวจราชการ 4  มีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องและต้องดำเนินการ    

ในฐานะประธานคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 1 - 2 คือ สำนักการศึกษา และสำนักพัฒนาสังคม    
ซึ่งได้กำหนดโครงการหลัก (Flagship) ที่สนับสนุนการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องนำไป
ดำเนินการ ดังนี้  

              โครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยทุธศาสตร์ฯ 

 

รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ ์
“การพัฒนาคุณภาพชีวติผูสู้งอายกุรุงเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
รอบที่ 1 (1 ตลุาคม 2563 - 31 มีนาคม 2564) 

เขตตรวจราชการ 4 
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1) “โครงการพัฒนางานการเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยผู้สูงอายุท่ีมีคุณภาพ” เพือ่ขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์ที่ 1 การเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยสงูอายุท่ีมีคุณภาพ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักการศึกษา)   

    สำนักการศึกษาได้รับมอบหมายให้เป็นหน่วยงานหนึ่งในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 1 การเตรียม
ความพร้อมทุกช่วงวัยเพ่ือวัยสูงอายุที่มีคุณภาพ ซึ่งสำนักการศึกษาเป็นหน่วยงานที่มีหน้าที่สนับสนุน ส่งเสริมการ
จัดการศึกษาของกรุงเทพมหานครให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ซึ่งสอดคล้องกับแผนพัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) จึงจัดทำโครงการพัฒนางานการเตรียม
ความพร้อมทุกช่วงวัยเพ่ือวัยสูงอายุที่มีคุณภาพ เพ่ือปลูกจิตสำนึกถึงคุณค่าของผู้สูงอายุ และส่งเสริมสัมพันธภาพ
ระหว่างผู้สูงอายุกับคนทุกวัย สร้างความรู้และความเข้าใจให้นักเรียนในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครได้มีความ
รอบรู้ มีทัศนคติเชิงบวกต่อผู้สูงอายุ และตระหนักถึงการเตรียมการเพื่อวัยสูงอายุที่มีคุณภาพต่อไป 

2) “โครงการการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผู้สูงอายุ” เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2    
การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักพัฒนาสังคม)  

    สำนักพัฒนาสังคมในฐานะเจ้าภาพหลักมีภารกิจในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริม
และพัฒนาผู้สูงอายุ โดยมุ่งเน้นให้ผู้สูงอายุสามารถพ่ึงตนเองได้ในมิติด้านเศรษฐกิจ สังคม และสุขภาพ โดยเฉพาะ
มาตรการที่ 1 “การส่งเสริมด้านการทำงาน การหารายได้ของผู้สูงอายุ” เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของ
โรคตดิเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid-19) ที่ระบาดไปทั่วโลก ทำให้สำนักพัฒนาสังคมต้องปรับเปลี่ยนรูปแบบและ
แนวทางการดำเนินงานตามสถานการณ์ดังกล่าว เช่น ปรับปรุงหลักสูตรให้ทันสมัย และเตรียมพร้อมสำหรับการ
เรียนออนไลน์ในอนาคต การเว้นระยะห่างในการจัดการเรียนการสอน “Social Distance” จึงมีแนวคิดดำเนิน 
“โครงการใช้ประโยชน์บนโทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผู้สูงอายุ” มีวัตถุประสงค์ในการให้ความรู้และพัฒนาทักษะ
เบื้องต้นเกี่ยวกับการใช้สื่อ Social Network และการใช้โปรแกรมประยุกต์พ้ืนฐานบนโทรศัพท์ เคลื่อนที่ เช่น 
Facebook, Line หรือธุรกิจ E-commerce ฯลฯ โดยอาศัยความร่วมมือกับ 50 สำนักงานเขต ในการช่วย
ประชาสัมพันธ์ผู้สูงอายุในพ้ืนที่เขตให้รับทราบและเข้าร่วมโครงการ โครงการนี้เป็นการเตรียมความพร้อม ส่งเสริม
ผู้สูงอายุยุคใหม่ให้สามารถเรียนรู้ เพ่ือให้สามารถสรา้งความสุขกับตนเองและชุมชนรอบตัว โดยสามารถสื่อสารกับ
คนในครอบครัวได้อย่างใกล้ชิด ผ่านการใช้เทคโนโลยีการสื่อสารเป็นการส่งเสริมการมีงานทำหรือเสริมรายได้    
ลดผลกระทบทั้งทางเศรษฐกิจและสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นให้กับผู้สู งอายุ รวมทั้งเป็นการสนับสนุนให้ผู้สูงอายุ     
มีโอกาสได้เรียนรู้หลักสูตรฝึกอาชีพออนไลน์ต่าง ๆ ของสำนักพัฒนาสังคมต่อไป 

หน่วยรับการตรวจระดับเขต 
หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 4 ในฐานะหน่วยงานผู้ปฏิบัติของคณะอนุกรรมการ

ขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ระดับเขต มีการ
ดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพ่ือสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ที่กำหนดมาจากคณะอนุกรรมการขับเคลื่ อน
ยุทธศาสตร์ฯ ที่ 1 - 5 รวมจำนวน 9 โครงการ รายละเอียดดังนี้  

 

หน่วยรับการตรวจ จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลือ่นฯ 
รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 
1. สนข.พระนคร - 1 - - - 1 
2. สนข.ดุสิต - 1 - - - 1 
3. สนข.ป้อมปราบฯ - 1 - - - 1 
4. สนข.สัมพันธวงศ์ - 1 - - - 1 
5. สนข.ดินแดง - 1 - - - 1 
6. สนข.ห้วยขวาง - 1 - - - 1 
7. สนข.พญาไท - 1 - - - 1 
8. สนข.ราชเทว ี - 1 - - - 1 
9. สนข.วังทองหลาง - 1 - - - 1 

รวม - 9 - - - 9 
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จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า สำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก 
(Flagship) “โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกันในชุมชน Preventive Long-Term Care” เพ่ือขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์ที่ 2 การบริหารจัดการแบบบูรณาการเพ่ือพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย) 
เพียงโครงการเดียวเท่านั้น ซ่ึงสามารถสรุปโครงการ/กิจกรรม และผลดำเนินการแต่ละโครงการ/กิจกรรม ได้ดังนี ้

หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

1. สนข.พระนคร 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกัน (PLC) 

36,250 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

2. สนข.ดุสิต 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกัน (PLC) 

ไม่ระบุ 2 อยู่ระหวา่งดำเนินโครงการ 

3. สนข.ป้อมปราบฯ 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชนมัสยิดมหานาค  
เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย กรุงเทพมหานคร  
(PLC) 

134,600 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

4. สนข.สัมพันธวงศ์ 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชงิป้องกันในชุมชน (PLC) ของ
ศูนย์บริการสาธารณสุข 13 ไมตรีวานิช 

34,600 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

5. สนข.ดินแดง ไม่ระบุ ไม่ระบุ 2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 
6. สนข.ห้วยขวาง 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน

เชิงป้องกันในชุมชนหมู่บ้านซอยสุนทรศิริ 
(PLC) 

123,100 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยูร่ะหวา่งดำเนินโครงการ 

7. สนข.พญาไท 1. โครงการผู้สูงวัยสุขภาพดี สบายชีวี 
ด้วยวิธีออกกำลังกาย 

19,900 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

8. สนข.ราชเทว ี 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกัน (PLC) 

45,352 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหวา่งดำเนินโครงการ 

9. สนข.วังทองหลาง 1. โครงกาดูแลผู้สูงอายุระยะยาวเชงิ
ป้องกันในชุมชนคลองพลับพลา 46 ไร่ 
กรุงเทพมหานคร (PLC) 

ไม่ใช้งบประมาณ 2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

รวม 9 393,802 
 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 4 มีการดำเนิน
โครงการ/กิจกรรม จำนวน 9 โครงการ แบง่ออกได้ดังนี้ 

1) การดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    - ทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม  
2) การใช้งบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    2.1) โครงการ/กิจกรรมที่ใช้งบประมาณ จำนวน  6 โครงการ รวมทั้งสิ้น 393,802 บาท ซึ่งเป็น

งบประมาณท่ีขอจัดสรรจากกองทุนหลักประกันสุขภาพกรุงเทพมหานคร  
    2.2) โครงการ/กิจกรรมที่ไมใ่ช้งบประมาณ จำนวน 1 โครงการ  
    2.3) โครงการ/กิจกรรมทีไ่ม่ระบุในเรื่องการใช้งบประมาณ 2 โครงการ 
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ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) กำหนดให้
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ จัดการประชุมร่วมกันอย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง ซึ่งจากการตรวจราชการพบว่า 
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจ ราชการ 4 มีการจัดประชุมฯ รายละเอียดดังนี้  

 

 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า  
1) หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 มีการจัดประชุมฯ ครบถ้วนทั้ง 2 ไตรมาส จำนวน 6 หน่วยงาน 

คือ 1) สำนักการศึกษา 2) สำนักงานเขตดุสิต 3) สำนักงานเขตป้อมปราบศัตรูพ่าย 4) สำนักงานเขตสัมพันธวงศ์
5) สำนักงานเขตห้วยขวาง และ 6) สำนักงานเขตราชเทวี  

2) หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 มีการจัดประชุมฯ เพียง 1 ไตรมาส จำนวน 2 หน่วยงาน 
คือ 1) สำนักพัฒนาสังคม และ 2) สำนักงานเขตวังทองหลาง 

3) หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 ไม่มีการจัดประชุมเลย จำนวน 3 หน่วยงาน คือ      
1) สำนักงานเขตพระนคร 2) สำนักงานเขตดินแดง และ 3) สำนักงานเขตพญาไท เนื่องจากประสบปัญหาการแพร่
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid-19) โดยเขตพระนครกำหนดการประชุมในวันที่ 8 เมษายน 2564 
ส่วนสำนักงานเขตพญาไทดำหนดการประชุมครั้งแรกในช่วงเดือนมิถุนายน 2564 

 
 

              หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 มีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ 
และแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุแบบบูรณาการเพ่ือมุง่ผลสัมฤทธิ์ครบทุกหน่วยงาน (2 สำนัก และ 9 สำนักงานเขต) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยรบัการตรวจ 
การจัดประชุมคณะอนุกรรมฯ 

รอบ 1 (ต.ค.63 - มี.ค.64) รอบ 2 (เม.ย. - ต.ค.64) 
1. สำนักการศึกษา     
2. สำนักการพัฒนาสังคม  -   
3. สนข.พระนคร - -   
4. สนข.ดุสิต     
5. สนข.ป้อมปราบฯ     
6. สนข.สัมพันธวงศ์     
7. สนข.ดินแดง - -   
8. สนข.ห้วยขวาง     
9. สนข.พญาไท - -   
10. สนข.ราชเทวี     
11. สนข.วังทองหลาง  -   

              การจัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ  

              แผนปฏบิัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตรเ์ฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ 
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หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือ
ต้นแบบ เพ่ือขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) จำนวน   
7 หน่วยงาน รวม 7 โครงการ/กิจกรรม รายละเอียดดังนี้                  

หน่วยรับการตรวจ 
โครงการ/กิจกรรม 

 ที่เป็นนวัตกรรม หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักการศึกษา   ไมแ่นบเอกสาร 
2. สำนักการพัฒนาสังคม   ไมมี่ 
3. สนข.พระนคร   1. กิจกรรมประชาสัมพันธ์ข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับผู้สูงอายุ 
4. สนข.ดุสิต   ไมมี่ 
5. สนข.ป้อมปราบฯ   กิจกรรมประชาสัมพันธข์้อมลูข่าวสารผู้สูงอายุทาง Website 

Facebook และกลุ่ม Line ชุมชน 
6. สนข.สัมพันธวงศ์   อยู่ระหว่างการพิจารณาคัดเลอืกโครงการหรือกิจกรรมที่ได้มีการ

เสนอเขา้มาของหน่วยงาน 
7. สนข.ดินแดง   ยังไม่มีการกำหนดโครงการ 
8. สนข.ห้วยขวาง   1. การจัดทำฐานข้อมูลผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดเตียง ในพื้นที่เขตห้วยขวาง 
9. สนข.พญาไท   1. พฒันาระบบการจัดเก็บข้อมูลชุมชนเพื่อคุณภาพชีวิตคนพญาไทย 
10. สนข.ราชเทวี   1. ประชาสัมพันธก์ารลงทะเบียนรับเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ 
11. สนข.วังทองหลาง   1. การแจ้งขอ้มูลข่าวสารทีเ่ป็นประโยชน์แกผู่้สูงอายุ โดยผ่าน QR Code 

รวม 7 4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต) มีการจัดทำฐานข้อมลู
ที่สะท้อนปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุในระดับพ้ืนที่ จำนวน 7 หน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดทำฐานข้อมูล 

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สนข.พระนคร   - ข้อมูลผู้ป่วยติดเตียง ผู้สูงอายทุี่อยูใ่นภาวะยากลำบากในพื้นที่ 
เขตพระนคร 

2. สนข.ดุสิต   - ฐานข้อมูลผู้สูงอายุที่เปน็ผู้พกิารและผู้ป่วยติดเตียงในชุมชนพื้นที่
เขตดุสิต 

3. สนข.ป้อมปราบฯ   - ข้อมูลผู้สูงอายุที่ประสบปัญหาความเดือดร้อนและต้องการความ
ช่วยเหลือ 

4. สนข.สัมพันธวงศ์   อยู่ระหว่างการรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสำรวจข้อมูล
ความต้องการของผู้สูงอายุเขตสัมพนัธวงศ์ 

5. สนข.ดินแดง   ไม่สามารถลงพื้นที่เพื่อสำรวจขอ้มูลปัญหา และความต้องการของ
ผู้สูงอายุได้ เน่ืองจากการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

6. สนข.ห้วยขวาง   -  ฐานข้อมูลผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดเตียง ในพื้นที่เขตห้วยขวาง 
7. สนข.พญาไท   - ข้อมูลด้านสุขภาพ/ปัญหาความเดือดร้อน/โรคประจำตัวของผู้สูงอายุ

ในพื้นที่เขตพญาไท 
8. สนข.ราชเทวี   มีการให้ความชว่ยเหลือแก่ผูสู้งอายทุุกรายที่มีคุณสมบัติตรงตาม

หลักเกณฑท์ีแ่สดงความประสงค์ขอรับความช่วยเหลือ แต่ยังไม่มี
การจัดทำฐานข้อมูลความต้องการของผู้สูงอายทุั้งหมด 

9. สนข.วังทองหลาง   - ข้อมูลผู้ป่วยติดเตียง ข้อมูลผูสู้งอายุ อายุ 95 ปีขึ้นไป 
รวม 7 2 

 

โครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ  

การจัดทำฐานข้อมูล 
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หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต) มีการบูรณาการ
ความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชมุชน ทุกหน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การบูรณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สนข.พระนคร (1)  1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน (PLC) 
2. สนข.ดุสิต 

(3)  
1. กิจกรรมวันพอ่แห่งชาต ิ
2. โครงการศูนย์ประสานงานธนาคารสมอง 
3. โครงการอบรมวิชาชพีเสริมรายได้ 

3. สนข.ป้อมปราบฯ 
(1)  

1. โครงการศูนย์ประสานงานธนาคารสมองของกรุงเทพมหานคร 
ณ ลานโครงการชัยพัฒนาประชาเกษม   

4. สนข.สัมพันธวงศ์ (1)  1. กิจกรรมเย่ียมบ้านผู้สูงอายุไตรภาค ี
5. สนข.ดินแดง (2) 

 
1. กิจกรรมแจกถุงยังชีพให้ผู้สูงอายุและผู้พกิาร  
2. โครงการยกระดับเศรษฐกิจและสังคมรายตำบลแบบบูรณาการ 

6. สนข.ห้วยขวาง (1)  1. โครงการชุมชนคุณธรรม น้อมนำด้วยพลังบวร 
7. สนข.พญาไท (1)  1. กิจกรรมเย่ียมบ้านผู้สูงอายุ และผู้ป่วยติดเตียง 
8. สนข.ราชเทวี (1)  1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน (PLC) 
9. สนข.วังทองหลาง 

(1)  
1. โครงการดแูลผูสู้งอายุระยะยาวเชิงป้องกันในชุมชนคลอง
พลับพลา 46 ไร่ กรุงเทพมหานคร (PLC) 

รวม 9 - 
                 

 
 

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรคในการ
ขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) จำนวน 10 หน่วยงาน 
รายละเอียด ดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ 
การติดตามประเมินผล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักการศึกษา   ไม่แนบเอกสาร 
2. สำนักการพัฒนาสังคม   ไม่แนบเอกสาร 
3. สนข.พระนคร   แบบประเมินความพึงพอใจโครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน

เชิงป้องกัน (PLC) 
4. สนข.ดุสิต   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
5. สนข.ป้อมปราบฯ   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
6. สนข.สัมพันธวงศ์   อยู่ระหว่างการดำเนินการของโครงการต่าง ๆ ตามแผนฯ คณะอนุ

กรรมการฯ จะดำเนินการจะดำเนินการติดตามติดตามและประเมินผล
หลังจากสิ้นสุดแผนฯ 

7. สนข.ดินแดง   ยังไม่สามารถดำเนินการขับเคลื่อนแผนฯ ได้อย่างเต็มที่ เน่ืองจาก
การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ระรอกใหม่ 

8. สนข.ห้วยขวาง   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
9. สนข.พญาไท   ติดตามผลด้วยวิธกีารลงพื้นทีเ่ยี่ยมบ้าน สอบถามปัญหาความ

เดือดร้อน 
10. สนข.ราชเทวี   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
11. สนข.วังทองหลาง   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 

รวม 10 1 

การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค 

การบูรณาการความร่วมมือ 
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หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร 

ประจำปี 2563 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 4 หน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 
 

หน่วยรับการตรวจ 
นำขอ้เสนอแนะ ผตร.

มาปรับแนวทางฯ หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักการศึกษา   ไม่แนบเอกสาร 
2. สำนักการพัฒนาสังคม   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
3. สนข.พระนคร   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
4. สนข.ดุสิต   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
5. สนข.ป้อมปราบฯ   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผูต้รวจราชการฯ 
6. สนข.สัมพันธวงศ์   ได้ดำเนินการตามที่ผูต้รวจราชการไดใ้ห้ข้อคิดเห็นเกี่ยวกับประเดน็

การจัดประชุมคณะอนุกรรมการฯ ระดับเขต ให้ครบทั้ง 4 คร้ังแลว้ 
7. สนข.ดินแดง   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
8. สนข.ห้วยขวาง   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
9. สนข.พญาไท   มีการแนะนำให้ปรับ (ร่าง) แผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ 

หากมีโครงการใหม่เพิ่มเติมในปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
10. สนข.ราชเทวี   ไม่ระบุ 
11. สนข.วังทองหลาง   แต่ได้นำโครงการหรือกิจกรรมที่สอดคล้องกับดัชนีแต่ละ

ยุทธศาสตร์บรรจุในแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ 
ประจำปี 2564 

รวม 4 7 
 

ข้อพิจารณาและข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการเขตตรวจราชการ 4 
 1. โครงการที่ได้รับการอนุมัติงบประมาณแล้ว ควรเพ่ิม/ขยายพ้ืนที่ชุมชน (จำนวน) ที่มีความเหมาะสม 
โดยจัดทำโครงการในลักษณะเดียวกัน 
 2. ด้วยสำนักงานเขตมีภาระงานที่ค่อนข้างมาก และถือว่าเป็นหน่วยราชการที่จะนำนโยบายไปสู่การปฏิบัต ิ
ฉะนั้น โครงการต่าง ๆ หน่วยงานระดับสำนักผู้รับผิดชอบในแต่ละยุทธศาสตร์ จึงควรเป็นหลักในการกำหนดโครงการ
ออกมาให้สำนักงานเขตเลือกตามความเหมาะสม แต่ละสำนักจึงควรเร่งรัดการพิจารณา Flagship Project  

3. จากการประชุมโครงการ Flagship มีเฉพาะสำนักอนามัย ส่วนสำนักพัฒนาสังคม และสำนักการศึกษา 
ไดม้ีการปรับแก้ไข 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร   

(นางเสาวภาคย์  กระจ่างยุทธ) 
ผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานครสูง 

หัวหน้าเขตตรวจราชการ 4 
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เขตตรวจราชการ 5 
- สำนกัยุทธศาสตร์และประเมินผล 
- กลุ่มเขตกรุงธนเหนือ 
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ตามแผนการตรวจราชการของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
กำหนดให้มีการตรวจราชการแบบบูรณาการเพ่ือมุ่ งผลสัมฤทธิ์  ประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สู งอายุ
กรุงเทพมหานคร” เพ่ือติดตามผลการดำเนินการของคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ในด้านการกำหนดโครงการ/กิจกรรมหลัก (Flagship) และผลการดำเนินการตามโครงการ/
กิจกรรมหลัก (Flagship) ของหน่วยงานทั้งในระดับสำนัก สำนักงาน ส่วนราชการในสำนักปลัดกรุงเทพมหานคร และ
สำนักงานเขต จำนวน 2 รอบ คือ รอบที่ 1 เดือนตุลาคม 2563 – มีนาคม 2564 และรอบที่ 2 เดือนเมษายน – 
กันยายน 2564 นั้น 

บัดนี้การตรวจราชการของเขตตรวจราชการ 5 ในรอบที่ 1 (เดือนตุลาคม 2563 – มีนาคม 2564)   
ได้เสร็จสิ้นและได้รับข้อมูลจากหน่วยรับการตรวจครบถ้วนแล้ว ประกอบด้วย สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล 
สำนักการวางผังและพัฒนาเมือง สำนักสิ่งแวดล้อม สำนักงานเลขานุการผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร สำนักงาน
เลขานุการสภากรุงเทพมหานคร สำนักงานเลขานุการปลัดกรุงเทพมหานคร และสำนักงานเขตกลุ่มกรุงธนเหนือ   
รวม 8 สำนักงานเขต ประกอบด้วย สำนักงานเขตธนบุรี สำนักงานเขตคลองสาน สำนักงานเขตจอมทอง สำนักงานเขต
บางกอกใหญ่ สำนักงานเขตบางกอกน้อย สำนักงานเขตบางพลัด สำนักงานเขตตลิ่งชัน และสำนักงานเขตทวีวัฒนา  

จุดเน้นในการตรวจติดตามประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2564 คือ การกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ  
ที่ 1 – 5  และให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี้ 

คณะอนุกรรมการ 
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 

ประธานคณะอนุฯ โครงการหลัก (Flagship) 
ผู้รับผิดชอบ
โครงการ 

1 การเตรียมความพร้อมทุกช่วง
วัยเพื่อวัยสูงอายุท่ีมีคณุภาพ 

สำนักการศึกษา โครงการพัฒนางานการเตรียมความพร้อมทุกช่วง
วัยเพื่อวัยผู้สูงอายุท่ีมีคุณภาพ  

สำนักการศึกษา 

2 การส่งเสรมิและพัฒนา
ผู้สูงอาย ุ

สำนักพัฒนาสังคม (1) โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน     
ในชุมชน Preventive Long-Term Care  

สำนักอนามัย 

(2) การใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนทีส่ำหรับผูสู้งอาย ุ สำนักพัฒนาสังคม 
3 ระบบคุม้ครองสำหรับ
ผู้สูงอาย ุ

สำนักการแพทย ์ โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง  สำนักการแพทย ์

4 การบริหารจัดการแบบบูรณา
การเพื่อพัฒนางานด้านผู้สูงอาย ุ

สำนักอนามัย -  

5 การส่งเสรมิและการ
พัฒนาการวิจัย ระบบข้อมูล
เทคโนโลยี และนวตักรรม และ
การติดตามประเมินผล 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(1) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุ
ระดับเขตของกรุงเทพมหานคร  

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(2) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานครระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561  
ถึง พ.ศ. 2564) ระยะสิ้นสุดแผน  

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

 

 

 

รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ์ 
“การพัฒนาคุณภาพชีวติผูสู้งอายกุรุงเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
รอบที่ 1 (1 ตลุาคม 2563 - 31 มีนาคม 2564) 

เขตตรวจราชการ 5  
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1. หน่วยรับการตรวจระดับสำนัก 
    หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 คือ สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล เป็นเจ้าภาพหลัก

คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 5 การส่งเสริมและการพัฒนาการวิจัย ระบบข้อมูลเทคโนโลยี และ
นวัตกรรม และการติดตามประเมินผล มีการกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จำนวน 2 โครงการ ได้แก่ โครงการ
พัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุระดับเขตของกรุงเทพมหานคร และโครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานครระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561  ถึง พ.ศ. 2564) ระยะสิ้นสุดแผน ซึ่งจากการตรวจราชการ รอบ
ที่ 1 สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล ได้รายงานรายละเอียดโครงการ “โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานครระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561  ถึง พ.ศ. 2564) ระยะสิ้นสุดแผน” ดังนี้ 

รายละเอียดโครงการโดยสรุป 
ดำเนินการในรูปแบบโครงการศึกษาวิจัยเพ่ือประเมินผลการดำเนินงานด้านผู้สูงอายุตามดัชนีที่

กำหนดไว้ในมาตรการภายใต้ยุทธศาสตร์ของแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 
2561 – 2564) โดยจะดำเนินการในปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 ซึ่งมีวัตถุประสงค์ และเป้าหมาย คือ 

วัตถุประสงค์โครงการ 
1. เพ่ือประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 

2564) ระยะสิ้นสุดแผน 
2. เพ่ือใช้เป็นข้อมูลประกอบการจัดทำแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานครใน

ระยะต่อไป 
3. เพ่ือให้หน่วยงานในสังกัดกรุงเทพมหานครได้ทราบผลการดำเนินงานด้านผู้สูงอายุและนำ

ข้อเสนอแนะไปปรับปรุงการดำเนินงานในส่วนที่เกี่ยวข้อง 
เป้าหมายโครงการ 
ประเมินผลการดำเนินงานด้านผู้สูงอายุตามตามดัชนีที่กำหนดไว้ในมาตรการภายใต้ยุทธศาสตร์

ของแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) โดยใช้กระบวนการ
ประเมินผลแบบมีส่วนร่วมและจัดทำรายงาน 1 ฉบับ 

2. หน่วยรับการตรวจระดับเขต 
หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 5 ในฐานะหน่วยงานผู้ปฏิบัติของคณะอนุกรรมการ

ขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ระดับเขต           
มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพ่ือสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ที่กำหนดมาจากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์ฯ ที่ 1 – 5  รวมจำนวน 6 โครงการ รายละเอียดดังนี้  

ลำดับที ่ หน่วยรับการตรวจ 
จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship)  

รวม 
ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 

1 สำนักงานเขตธนบุร ี - 1 - - - 1 
2 สำนักงานเขตคลองสาน - 1 - - - 1 
3 สำนักงานเขตจอมทอง - 1 - - - 1 
4 สำนักงานเขตบางกอกใหญ ่ - 1 - - - 1 
5 สำนักงานเขตบางกอกน้อย - 1 - - - 1 
6 สำนักงานเขตบางพลดั - - - - - - 
7 สำนักงานเขตตลิ่งชัน - - - - - - 
8 สำนักงานเขตทวีวัฒนา - 1 - - - 1 

รวม - 6 - - - 6 
 

โครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ 
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จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า สำนักงานเขตกลุ่มกรุงธนเหนือจะมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม       
ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) “โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-
Term Care” เพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 การบริหารจัดการแบบบูรณาการเพ่ือพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ 
(ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย) เท่านั้น ซึ่งมีสำนักงานเขตที่มีการดำเนินการ จำนวน 6 เขต และไม่มีการ
ดำเนินการ จำนวน 2 เขต ได้แก่ สำนักงานเขตบางพลัด และสำนักงานเขตตลิ่งชัน สามารถสรุปโครงการ/กิจกรรม 
และผลดำเนินการแต่ละโครงการ/กิจกรรม ได้ดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที่ 

ผลดำเนินการ 

1. สนข.ธนบุร ี โครงการการส่งเสรมิสุขภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชนศรีภูมิ เขตธนบุรี 
กรุงเทพมหานคร (PLC) 

121,080 
(กองทุน

หลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนิน
โครงการ 

2. สนข.คลองสาน 
โครงการการดูแลผูสู้งอายุระยะยาวเชิง
ป้องกันในชุมชนช่างนาค - สะพานยาว 

- 2 อยู่ระหว่างดำเนิน
โครงการ 

3. สนข.จอมทอง โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนในเชิง
ป้องกัน (PLC) เขตจอมทอง 

90,200 
(กองทุน

หลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนิน
โครงการ 

4. สนข.บางกอก
ใหญ่ 

โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชนวัดท่าพระ (PLC) 

ไม่ระบ ุ 2 อยู่ระหว่างดำเนินการขอ
จัดสรรงบประมาณจาก
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพกรุงเทพมหานคร 

5. สนข.บางกอก
น้อย 

โครงการชุมชนนำร่องการส่งเสริมสุขภาพ
ประชาชนเชิงป้องกันในชุมชนวัดไชยทิศ 
(PLC) 

86,990 
(กองทุน

หลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนิน
โครงการ 

6. สนข.บางพลดั ไม่ระบ ุ ไม่ระบ ุ ไม่ระบ ุ ไม่ระบ ุ
7. สนข.ตลิ่งชัน ไม่ระบ ุ ไม่ระบ ุ ไม่ระบ ุ ไม่ระบ ุ
8. สนข.ทวีวัฒนา โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิง

ป้องกันในชุมชนวัดปุรณาวาส (PLC) 
237,000 

(กองทุน
หลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนิน
โครงการ 

รวม 6 535,270 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 5 มีการดำเนิน
โครงการ/กิจกรรม จำนวน 6 โครงการ/กิจกรรม แบ่งออกได้ดังนี้ 

    1) โครงการ/กิจกรรมที่ใชง้บประมาณ จำนวน  4 โครงการ/กิจกรรม รวมทั้งสิ้น 535,270 บาท ซึ่ง
เป็นงบประมาณท่ีขอจัดสรรจากกองทุนหลักประกันสุขภาพกรุงเทพมหานคร  

    2) โครงการ/กิจกรรมที่ไม่ใช้/ไม่ระบุงบประมาณ จำนวน  2 โครงการ/กิจกรรม  
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ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) กำหนดให้
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ จัดการประชุมร่วมกัน อย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง ซึ่งจากการตรวจราชการพบว่าหน่วย
รับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 มีการดำเนินการ ดังนี้  
 

ลำดับ
ที ่

หน่วยงาน คณะอนุกรรมการฯ 
การจัดประชุม ประจำปี 2564 

ไตรมาส 
1 

ไตรมาส 
2 

ไตรมาส 
3 

ไตรมาส 
4 

1 สำนักยุทธศาสตรฯ์ คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตรฯ์ ที่ 5 -  //// //// 
2 สนข.ธนบุร ี คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต   //// //// 
3 สนข.คลองสาน คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต  - //// //// 
4 สนข.จอมทอง คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต  - //// //// 
5 สนข.บางกอกใหญ ่ คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต - - //// //// 
6 สนข.บางกอกน้อย คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต  - //// //// 
7 สนข.บางพลัด คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต -  //// //// 
8 สนข.ตลิ่งชัน คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต -  //// //// 
9 สนข.ทวีวัฒนา คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต  - //// //// 

  

จากข้อมูลดังกล่าวสรุปได้ว่า  
1) หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 มีการจัดประชุมฯ ครบถ้วนทั้ง 2 ไตรมาส จำนวน 1 

หน่วยงาน คือ สำนักงานเขตธนบุรี  
2) หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 มีการจัดประชุมฯ 1 ไตรมาส จำนวน 7 หน่วยงาน คือ 

สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล สำนักงานเขตคลองสาน สำนักงานเขตจอมทอง สำนักงานเขตบางกอกน้อย 
สำนักงานเขตบางพลัด สำนักงานเขตตลิ่งชัน และสำนักงานเขตทวีวัฒนา 

3) หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 ไม่มีการจัดประชุมฯ จำนวน 1 หน่วยงาน คือ 
สำนักงานเขตบางกอกใหญ่  
 
 

 
           

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 มีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับ
ยุทธศาสตร์ และแผนปฏิบัติการในการเฉพาะด้านผู้สูงอายุแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ครบทุกหน่วยงาน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การจัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์และอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 

แผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์/ในการเฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ 
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หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ 
เพ่ือขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)  จำนวน 7
หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้  

หน่วยรับการตรวจ 
โครงการ/กิจกรรม 

 ที่เป็นนวัตกรรม  หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักยุทธศาสตร์ฯ   กิจกรรมสัมมนาแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ด้านผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2564 

2. สนข.ธนบุร ี   ไม่ระบุโครงการ 
3. สนข.คลองสาน   เนื่องจากอยู่ระหว่างดำเนินการหารือของคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
4. สนข.จอมทอง   ไม่ระบุโครงการ 
5. สนข.บางกอกใหญ ่   ไม่ระบุโครงการ 
6. สนข.บางกอกน้อย   อยู่ระหว่างดำเนินกิจกรรม (ไมร่ะบุโครงการ/กิจกรรม) 
7. สนข.บางพลดั  

 
1. โครงการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนท่ีสำหรับผู้สูงอาย ุ
2. กิจกรรมการรับ - ส่งผู้ป่วยพบแพทย์ตามนัดหมาย 
3. กิจกรรมการเติมกำลังใจผูสู้งวัย 100 ปี ในพื้นที่เขตบางพลัด 
หมายเหตุ : ไม่แนบโครงการ 

8. สนข.ตลิ่งชัน   กิจกรรมการจัดทำจุดเรียกแท็กซี ่
หมายเหตุ : ไม่แนบโครงการ 

9. สนข.ทวีวัฒนา   ไม่มีการดำเนินการ 
รวม 7 2 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต)  มีการจัดทำ
ฐานข้อมูลที่สะท้อนปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุในระดับพ้ืนที่ จำนวน 5 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดทำฐานข้อมูล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สนข.ธนบุร ี   อยู่ระหว่างดำเนินการ 
2. สนข.คลองสาน   เนื่องจากอยู่ระหว่างดำเนินการหารือของคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 

เรื่องการจัดทำฐานข้อมูลในรูปแบบอย่างไรให้สะท้อนปัญหาความต้องการของ
ผู้สูงอายุในระดับพื้นที่ และอาจจะใช้แบบสอบถามของสำนักยุทธศาสตร์และ
ประเมินผล มาใช้ในการจัดทำฐานข้อมูลร่วมกันในคราวเดียว 

3. สนข.จอมทอง   แนบข้อมูลผูสู้งอายุในพ้ืนท่ีเขต 
4. สนข.บางกอกใหญ ่   - 
5. สนข.บางกอกน้อย   อยู่ระหว่างดำเนินการ 
6. สนข.บางพลดั   ไม่ระบุรายละเอียด 
7. สนข.ตลิ่งชัน   ไม่ระบุรายละเอียด 
8. สนข.ทวีวัฒนา   อยู่ระหว่างจัดทำฐานข้อมูล 

รวม 5 3 
 
 
 
 
 

โครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรมหรือต้นแบบ  
 

การจัดทำฐานข้อมูล 
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หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต) มีการบูรณาการความ

ร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชมุชน ครบถ้วนทุกเขต รวม 13 โครงการ/กิจกรรม 
รายละเอียด ดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ 
การบูรณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สนข.ธนบุร ี (2)  1. โครงการศูนย์ประสานงานธนาคารสมองของ
กรุงเทพมหานคร ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
2. โครงการการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกันในชุมชนศรี
ภูมิ เขตธนบรุี กรุงเทพมหานคร (PLC) 

2. สนข.คลองสาน (1)  โครงการการดูแลผูสู้งอายุระยะยาวเชิงป้องกันในชุมชน 
ช่างนาค - สะพานยาว 

3. สนข.จอมทอง (1)  โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนในเชิงป้องกัน (PLC) เขต
จอมทอง 

4. สนข.บางกอกใหญ ่ (2)  1. โครงการส่งเสรมิสุขภาพประชาชนเชิงป้องกันในชุมชน 
วัดท่าพระ (PLC) 
2. การมอบถุงยังขีพสำหรับผูป้่วยทั้งติดบ้านติดเตียงและผู้
ยากไร้ โดยขอความอนุเคราะห์สิ่งของจากมูลนิธิป่อเต็กตึ้งเป็น
รายเดือน ภาคเอกชน เช่น ชมรมคนรักบางกอกใหญ่ ภาครัฐ 
เช่น กองทัพเรือ และชมรมเพื่อนคนพิการ 

5. สนข.บางกอกน้อย (2)  1. โครงการชุมชนนำร่องการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชนวัดไชยทิศ (PLC) 
2. กิจกรรมฝึกอาชีพในชมรมผู้สูงอายุ 

6. สนข.บางพลดั (3)  1. กิจกรรมให้ความช่วยเหลือผู้สูงอายุท่ีอยู่ในภาวะยากลำบาก 
2. กิจกรรมการรับ – ส่งผู้ป่วยพบแพทย์ตามนัดหมาย 
3. กิจกรรมเติมกำลังใจ ผูสู้งวัย 100 ปี ในพื้นท่ีเขตบางพลดั 

7. สนข.ตลิ่งชัน (1)  ไม่ระบุรายละเอียด 
8. สนข.ทวีวัฒนา (2))  1. โครงการ กทม. ใส่ใจ ผูสู้งวัย หัวใจแกร่ง 

2. การจดัทำธรรมนูญสุขภาพ เขตทวีวัฒนา 
รวม 13 - 

 
 
 
 
 

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรคในการ
ขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ครบถ้วนทุก
หน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ 
การติดตาม
ประเมินผล  หมายเหตุ 

มี ไม่มี 
1. สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล   ติดตามในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์

ที่ 5 ครั้งท่ี 1/2564 

การบูรณาการความร่วมมือ 

การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค 
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หน่วยรับการตรวจ 
การติดตาม
ประเมินผล  หมายเหตุ 

มี ไม่มี 
2. สนข.ธนบุร ี   ติดตามในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
3. สนข.คลองสาน   ดำเนินการร่วมกับศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย เขตคลองสานเข้าร่วมกิจกรรมการส่งเสรมิสุขภาพ
ผู้สูงอาย ุ

4. สนข.จอมทอง   ไม่ระบุรายละเอียด 
5. สนข.บางกอกใหญ ่   ไม่ระบุรายละเอียด 
6. สนข.บางกอกน้อย   ติดตามในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
7. สนข.บางพลดั   มีการตดิตามและประเมินผลภายหลังการดำเนินกิจกรรมการ

ออกเยี่ยมบ้านผู้สูงอาย ุ
8. สนข.ตลิ่งชัน   ไม่ระบุรายละเอียด 
9. สนข.ทวีวัฒนา   ติดตามในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 

รวม 
 

- 
 

 
 
 

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร 
ประจำปี 2563 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 7 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ 
นำข้อเสนอแนะ ผตร.

มาปรับแนวทางฯ หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล   ได้นำเสนอโครงการคันนายาว ห่วงใย ใส่ใจผู้สูงอายุของ
สำนักงานเขตคันนายาว ในการประชุมคณะอนุกรรมการ
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 5 ครั้งท่ี 2/2563 เพื่อเป็นต้นแบบ
ให้ทุกสำนักงานเขตพิจารณาดำเนนิการ รวมทั้งในการ
ประชุมคณะอนุกรรมการฯ ครั้งท่ี 1/2564 ได้พิจารณา
แนวทางการจัดทำฐานข้อมูลผู้สูงอายุฯ  

2. สนข.ธนบุร ี   ไม่ระบุรายละเอียด 
3. สนข.คลองสาน   เนื่องจากไม่มีข้อเสนอแนะของผูต้รวจราชการฯ 
4. สนข.จอมทอง   ไม่ระบุรายละเอียด 
5. สนข.บางกอกใหญ ่   เนื่องจากไม่มีข้อเสนอแนะของผูต้รวจราชการฯ เป็นทางการ 
6. สนข.บางกอกน้อย   ไม่ระบุรายละเอียด 
7. สนข.บางพลดั   โดยการนำมาประกอบการจัดทำแผนปฏิบัติการเฉพาะด้าน

ผู้สูงอายุของสำนักงานเขต 
8. สนข.ตลิ่งชัน   ดำเนินการจัดโครงการอบรมวิชาชีพเสริมรายได้ 
9. สนข.ทวีวัฒนา   ส่งเสริมให้ชุมชนมีความเข้มแข็งสามารถบรหิารจดัการงาน

ด้านผูสู้งอายุไดด้้วยตนเอง 
รวม 7 2 

 
 
 
 

การดำเนินการตามข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร 
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ข้อพิจารณาและข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการเขตตรวจราชการ 5 
1. การดําเนินโครงการ/กิจกรรม เนื่องจากขณะนี้มีการแพร่ระบาดโรคโควิด ๑9 ทําให้สํานักงานเขต       

ไม่สามารถจัดโครงการ/กิจกรรมต่าง ๆ ประกอบกับบางเขตยังอยู่ในระหว่างดําเนินการหารือในคณะอนุกรรมการฯ
ซึ่งยังไม่สามารถจัดประชุมได้ อาจต้องเลื่อนโครงการ/กิจกรรมไปก่อนจนกว่าการแพร่ระบาดจะลดลง 

2. การจัดทําฐานข้อมูลผู้สูงอายุ ทุกสํานักงานเขตควรมีการหารือร่วมกันในการกําหนดรูปแบบฐานข้อมูล
เพ่ือเป็นแบบเดียวกันและมีข้อมูลพ้ืนฐานที่เหมือนกัน และควรมีการหารือร่วมกับสํานักยุทธศาสตร์และประเมินผล
ในเรื่องข้อมูลและแบบสอบถาม เพ่ือให้สํานักยุทธศาสตร์และประเมินผลสามารถนำข้อมูลไปใช้ต่อไปได ้

3. การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ มีหลายหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง อาทิ สํานักยุทธศาสตร์และประเมินผล 
สํานักการแพทย์ สํานักอนามัย สํานักพัฒนาสังคม และสํานักการศึกษา ควรมีหน่วยงานหลักที่จะกําหนดกรอบหรือ 
โครงการในแต่ละปีให้สํานักงานเขตดําเนินการ ว่าในแต่ละปีการจะดําเนินการโครงการ/กิจกรรมอะไร เพ่ือให้ได้ 
เป้าหมายเดียวกัน มิเช่นนั้นสํานักงานเขตจะกําหนดโครงการ/กิจกรรมเองซึ่งอาจไม่สอดคล้องกับแผนพัฒนาคุณภาพ 
ชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร 

4. โครงการ/กิจกรรม ที่สํานักงานเขตจัดส่วนใหญ่จะมุ่งเน้นการจัดกิจกรรมเพ่ือสุขภาพอนามัย แต่ไม่ได้  
เน้นเรื่องการออมเงินในวัยผู้สูงอายุ ควรจะเน้นให้มีการจัดเก็บเงินออมในวัยผู้สูงอายุ เพ่ือจะได้ใช้จ่ายยามเมื่อ
เจ็บป่วยและไม่ต้องรอให้รัฐบาลตั้งงบประมาณมาให้ดําเนินการ เพ่ือเป็นการลดภาระการจัดตั้งงบประมาณที่จะใช้
ดําเนินการเรื่องดังกล่าว 

5. การพัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศในเรื่องคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ  เพ่ือนำไปสู่การติดตามพัฒนาและ
ประเมินผล เป็นเรื่องจำเป็นเร่งด่วน ที่เป็นฐานข้อมูลนำไปบริหารจัดการไปในทิศทางที่ถูกต้องและมีประสิทธิภาพ
อย่างเป็นระบบ 

6. ควรให้ความสำคัญกับข้อคิดเห็นและเสนอแนะจากหน่วยปฏิบัติหรือจากชุมชนผู้สูงอายุในลักษณะ 
Bottom up เพ่ือนำมาประกอบการพิจารณาจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพเชิงป้องกัน ( PLC) การให้บริการผู้สูงอายุ 
การบูรณาการโครงการสนับสนุนเงินกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ การส่งเสริมรายได้ผู้สูงอาย ุเป็นต้น  

7. ส่งเสริมแลกเปลี่ยนความรู้หรือการร่วมกิจกรรมระหว่างชุมชนใกล้เคียงเพ่ือให้ผู้สูงอายุมีความรู้
แลกเปลี่ยนประสบการณ ์เพ่ิมความสุข เพ่ิมเพ่ือนต่างชุมชน และมีสุขภาพจิตดีขึ้น 

 
 
 

(นายสุนทร  สุนทรชาติ) 
     ผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานครสูง 
          หัวหน้าเขตตรวจราชการ 5 
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เขตตรวจราชการ 6 
(กลุ่มเขตกรุงธนใต)้ 
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รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ 
“การพัฒนาคุณภาพชีวติผูสู้งอายกุรุงเทพมหานคร” 

 ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564  
รอบที่ 1 (1 ตลุาคม 2563 – 31 มีนาคม 2564) 

เขตตรวจราชการ 3 (กลุ่มเขตกรุงเทพใต้) 
 

คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร เขตตรวจราชการ 6 ได้ดำเนินการตรวจราชการแบบบูรณาการ
เพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ ประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” รอบที่ 1 (1 ตุลาคม 2563 ถึง
31 มีนาคม 2564) ของสำนักสำนักการคลัง สำนักงบประมาณกรุงเทพมหานคร สำนักงานตรวจสอบภายใน สำนัก
ปลัดกรุงเทพมหานคร และสำนักงานเขตกลุ่มกรุงธนใต้ รวม 7 สำนักงานเขต ประกอบด้วย สำนักงานเขตทุ่งครุ 
สำนักงานเขตบางขุนเทียน สำนักงานเขตบางแค สำนักงานเขตบางบอน สำนักงานเขตภาษีเจริญ สำนักงานเขต
ราษฎร์บูรณะ และสำนักงานเขตหนองแขม มีผลการดำเนินงานขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564)  โดยสรุปตามประเด็นการตรวจราชการได้ดังนี้ 

 
 
 

จุดเน้นในการตรวจติดตามประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2564 คือ การกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ 
ที ่1 - 5  และให้หน่วยงานที่เก่ียวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี้ 

 

คณะอนุกรรมการ 
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 

ประธานคณะอนุฯ โครงการหลัก (Flagship) 
ผู้รับผิดชอบ
โครงการ 

1 การเตรียมความพร้อมทุกช่วง
วัยเพื่อวัยสูงอายุท่ีมีคณุภาพ 

สำนักการศึกษา โครงการพัฒนางานการเตรียมความพร้อมทุกช่วง
วัยเพื่อวัยผู้สูงอายุท่ีมีคุณภาพ  

สำนักการศึกษา 

2 การส่งเสรมิและพัฒนาผูสู้งอาย ุ สำนักพัฒนาสังคม (1) โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน     
ในชุมชน Preventive Long-Term Care  

สำนักอนามัย 

(2) การใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนทีส่ำหรับผูสู้งอาย ุ สำนักพัฒนาสังคม 
3 ระบบคุม้ครองสำหรับผู้สูงอาย ุ สำนักการแพทย ์ โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง  สำนักการแพทย ์
4 การบริหารจัดการแบบบูรณาการ
เพื่อพัฒนางานด้านผู้สูงอาย ุ

สำนักอนามัย - - 

5 การส่งเสรมิและการพัฒนาการ
วิจัย ระบบข้อมลูเทคโนโลยี และ
นวัตกรรม และการติดตามประเมินผล 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(1) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุ
ระดับเขตของกรุงเทพมหานคร  

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(2) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานครระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561  
ถึง พ.ศ. 2564) ระยะสิ้นสดุแผน  

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

 

หน่วยรับการตรวจระดับเขต 
หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 6 ในฐานะหน่วยงานผู้ปฏิบัติของคณะอนุกรรมการ

ขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ระดับเขต มีการ
ดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพ่ือสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ที่กำหนดมาจากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์ฯ ที่ 1 - 5  รวมจำนวน 10 โครงการ รายละเอียด รวมดังนี้  

 
 

              โครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ 

 

รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ 
“การพัฒนาคุณภาพชีวติผูสู้งอายกุรุงเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
รอบที่ 1 (1 ตลุาคม 2563 - 31 มีนาคม 2564) 

เขตตรวจราชการ 6  
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หน่วยรับการตรวจ จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลือ่นฯ 
รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 
1. สนข.ทุ่งครุ - 2 - - - 2 
2. สนข.บางขุนเทียน - 1 - - - 1 
3. สนข.บางแค - 1 - - - 1 
4. สนข.บางบอน - 1 - - - 1 
5. สนข.ภาษีเจริญ - 2 - - - 2 
6. สนข.ราษฎร์บูรณะ - 2 - - - 2 
7. สนข.หนองแขม - 1 - - - 1 

รวม - 10 - - - 10 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า สำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก 
(Flagship) “โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกันในชุมชน Preventive Long-Term Care” เพ่ือขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์ที่ 2 การบริหารจัดการแบบบูรณาการเพ่ือพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย) 
เพียงโครงการเดียวเท่านั้น ซึ่งสามารถสรุปโครงการ/กิจกรรม และผลดำเนินการแต่ละโครงการ/กิจกรรม ได้ดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

1. สนข.ทุ่งครุ 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพเชิงป้องกัน 
(PLC) แกข่้าราชการสำนักงานเขตทุ่งครุ 
ที่มีอายุตั้งแต่ 40 ปีขึ้นไป 

ไม่ระบุ 2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

2. โครงการส่งเสริมสุขภาพเชิงป้องกัน
ในชุมชน (PLC) 

399,200 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างการเสนอโครงการ
ขอรับงบประมาณจากกองทุน
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ  

2. สนข.บางขุนเทียน 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกัน (PLC) 

176,665 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

3. สนข.บางแค 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชน (PLC) ชุมชนหลัง
โรงเรียนสากลศึกษา 

136,700 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

4. สนข.บางบอน 1. โครงการดูแลผูสู้งอายุระยะยาวเชิง
ป้องกันในชุมชน (PLC) 

ไม่ระบุ 2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

5. สนข.ภาษีเจริญ 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชน (PLC) ชุมชน
หมู่บ้านตวงทอง (ศบส. 62 ตวงรัชฏ์ฯ) 

ไม่ระบุ 2 อยู่ระหว่างการเสนอขออนุมัติ
โครงการและงบประมาณ 

2. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชน (PLC) ชุมชนหมู่ 4 
ชาวบางแวก (ศบส. 47 คลองขวาง) 

ไม่ระบุ 2 อยู่ระหว่างการเสนอขออนุมัติ
โครงการและงบประมาณ 

6. สนข.ราษฎร์บูรณะ 1. โครงการชุมชนนำร่องการส่งเสริม
สุขภาพประชาชนเชิงป้องกันในชุมชน
หมู่ 7 ราษฎร์บูรณะ (PLC) 

71,650 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

2. โครงการดูแลผูสู้งอายุระยะยาวเชิง
ป้องกนัในชุมชนรัตนจีนะ แขวงบางปะกอก 
เขตราษฎร์บูรณะ กรุงเทพมหานคร (PLC) 

43,750 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

7. สนข.หนองแขม 1. โครงการดูแลผูสู้งวัยระยะยาวเชงิ
ป้องกันในชุมชนสวัสดิการหนองแขม (PLC) 

ไม่ใช้งบประมาณ 2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

รวม 10 827,965 
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จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 6 มีการดำเนิน
โครงการ/กิจกรรม จำนวน 10 โครงการ แบ่งออกได้ดังนี้ 

1) การดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    - ทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม  
2) การใช้งบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    2.1) โครงการ/กิจกรรมที่ใช้งบประมาณ จำนวน 5 โครงการ รวมทั้งสิ้น 827,965 บาท ซึ่งเป็น

งบประมาณท่ีขอจัดสรรจากกองทุนหลักประกันสุขภาพกรุงเทพมหานคร  
    2.2) โครงการ/กิจกรรมที่ไมใ่ช้งบประมาณ จำนวน 1 โครงการ  
    2.3) โครงการ/กิจกรรมที่ไม่ระบุในเรื่องการใช้งบประมาณ 4 โครงการ 
 

 
 

ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) กำหนดให้
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ จัดการประชุมร่วมกันอย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง ซึ่งจากการตรวจราชการพบว่า 
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 มีการจัดประชุมฯ รายละเอียดดังนี้  

 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า  
1) หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 มีการจัดประชุมฯ ครบถ้วนทั้ง 2 ไตรมาส จำนวน 1 หน่วยงาน 

คือ สำนักงานเขตบางแค  
2) หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 มีการจัดประชุมฯ เพียง 1 ไตรมาส จำนวน 6 หน่วยงาน 

คือ 1) สำนักงานเขตทุ่งครุ 2) สำนักงานเขตบางขุนเทียน 3) สำนักงานเขตบางบอน 4) สำนักงานเขตภาษีเจริญ      
5) สำนักงานเจตราษฎร์บูรณะ และ 6) สำนักงานเขตหนองแขม 

 
 

              หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 มีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ 
และแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ครบทุกหน่วยงาน (7 สำนักงานเขต) 
 
 
 
 
 
 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดประชุมคณะอนุกรรมฯ 

รอบ 1 (ต.ค.63-มี.ค.64) รอบ 2 (เม.ย.-ต.ค.64) 
ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4 

1. สนข.ทุ่งครุ  -   
2. สนข.บางขุนเทียน  -   
3. สนข.บางแค     
4. สนข.บางบอน  -   
5. สนข.ภาษีเจริญ  -   
6. สนข.ราษฎร์บูรณะ  -   
7. สนข.หนองแขม  -   

              การจัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ  

              แผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์เฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ 
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หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ 
เพ่ือขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ทุกหน่วยงาน    
รวม 8 โครงการ/กิจกรรม รายละเอียดดังนี้  
               

หน่วยรับการตรวจ 
โครงการ/กิจกรรม 

 ที่เป็นนวัตกรรม หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สนข.ทุ่งครุ   1. โครงการฐานข้อมูลด้านสังคมสงเคราะห์เขตทุ่งครุ 
2. โครงการทุ่งครุห่วงใย ใส่ใจดแูล 

2. สนข.บางขุนเทียน   1. กิจกรรมสื่อประชาสัมพันธ์ติดบริเวณสถานที่ราชการ สำนักงานเขต
บางขุนเทียน 

3. สนข.บางแค   1. แอพพลิเคชั่นเพื่อชาวบางแคดูแลผู้สูงวัย 
4. สนข.บางบอน   1. กิจกรรมการประชาสัมพันธ์ เผยแพร่ความรู้แอพพลิเคชั่นให้แก่

ผู้สูงอายุตามแผนปฏิบัตกิารเฉพาะดา้นผู้สูงอายุ สำนักงานเขตบางบอน 
ประจำปี 2564 

5. สนข.ภาษีเจริญ   1. กิจกรรมสื่อประชาสัมพันธ์ติดบริเวณสถานที่ราชการ สำนักงานเขต
ภาษีเจริญ 

6. สนข.ราษฎร์บูรณะ   1. โครงการ/กิจกรรม การพัฒนาระบบบริการสำหรับผู้สูงอายแุละ
ผู้พิการ โดยการใช้ Line Open Chat เพือ่เพิ่มช่องทางการรับรู้
ข้อมูลข่าวสาร ให้กับผู้สูงอายุและผูพ้ิการ 

7. สนข.หนองแขม   1. การต่อยอดกิจกรรม PLC ของขา้ราชการในสำนักงานเขต 
ขยายผลทำให้กลุ่มบุคลากรที่มีอายุตั้งแต่ 40 - 59 ปี ทกุคน  
และกำหนดดำเนินการถึงเดือนกันยายน 2564 

รวม 7 - 
 

 
 

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต)  มีการจัดทำฐานข้อมูล
ที่สะท้อนปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุในระดับพ้ืนที่ ทุกหน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดทำฐานข้อมูล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สนข.ทุ่งครุ   - ฐานข้อมูลผู้สูงอายุ จำแนกตามสภาพปัญหาและความต้องการ 
ของผู้สูงอายุ 

2. สนข.บางขุนเทียน   - ข้อมูลสถิติประชากรจากทะเบียนบ้าน แยกตามชว่งอายุ 
- ข้อมูลนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาหรือเทียบเท่า 
- จำนวนผู้สูงอายุที่ได้รับเบี้ยยังชพี 

3. สนข.บางแค   - ข้อมูลบุคคลผู้สูงอายุที่มีอายุตั้งแต ่95 ปีขึ้นไปตามหลกัฐาน
ทะเบียนราษฎร์ 

4. สนข.บางบอน   - ข้อมูลผู้สูงอายุเพือ่การส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
ตามแผนพัฒนาคุณภาพชวีิตผู้สูงอายุ ของสำนักงานเขตบางบอน 

5. สนข.ภาษีเจริญ   - ความต้องการทำงานของผู้สูงอายุในชุมชนในพื้นที่ 
6. สนข.ราษฎร์บูรณะ   - ข้อมูลผู้สูงอายุในกลุ่มบุคคล 5 แผ่นดิน (อายุ 95 ปี ขึ้นไป) 
7. สนข.หนองแขม   - ข้อมูลกลุ่มหรือองค์กรด้านผู้สูงอายุในพื้นที่กรุงเทพมหานคร 

รวม 7 - 
 
 
 
 

โครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ  

การจัดทำฐานข้อมูล 
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หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต) มีการบูรณาการความร่วมมือ
กับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชมุชน ทุกหน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การบูรณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สนข.ทุ่งครุ (2)  1. กิจกรรมเย่ียมบ้านผู้สูงอายุ ผูพ้ิการ ผู้ป่วยติดเตียง และ
ผู้ด้อยโอกาสอื่น ๆ ตามโครงการทุ่งครุห่วงใย ใส่ใจดูแล 
2. การเย่ียมบ้านผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดเตียง ของผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร 

2. สนข.บางขุนเทียน (1)  ไม่แนบเอกสาร 
3. สนข.บางแค (1)  1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน (PLC)   
4. สนข.บางบอน (1)  1. โครงการดูแลผูสู้งอายุระยะยาวเชิงป้องกันในชุมชนวัดบางบอน 
5. สนข.ภาษีเจริญ (8)  1. กิจกรรมถ่ายทอดความรู้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ด้านการ

เตรียมความพร้อมในมิติสุขภาพ เศรษฐกิจ และสังคมฯ  
2. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกันในชุมชน (PLC) 
3. การจัดต้ังธนาคารเวลารองรับสูงวัย 
4. โครงการศูนย์ประสานงานธนาคารสมองของกรุงเทพมหานคร 
5. โครงการส่งเสริมสโมสรกีฬาและลานกีฬา 
6. ค่าใช้จ่ายในการสนับสนุนเจ้าหน้าที่เพื่อปฏิบัติงานด้านเด็ก สตรี 
ผู้สูงอายุ ผู้พกิารและด้อยโอกาส 
7. โครงการปันน้ำใจให้ผู้สูงอายุ 
8. โครงการฝึกอาชพีให้กับผูสู้งอาย ุ

6. สนข.ราษฎร์บูรณะ (1)  1. โครงการจัดงานวันสำคัญ อนุรักษ์สืบสานวัฒนธรรมประเพณี 
7. สนข.หนองแขม (4)  1. ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรมวิชาชีพเสริมรายได ้

2. ค่าใช้จ่ายในการจัดงานสำคัญอนุรักษ์สืบสานวัฒนธรรมประเพณี 
3. ค่าใช้จ่ายศูนย์ประสานงานธนาคารสมองของกรุงเทพมหานคร 
4. ค่าใช้จ่ายในการสนับสนุนเจ้าหน้าที่เพื่อปฏิบัติงานด้านเด็ก สตรี 
ผู้สูงอายุ และผู้ดอ้ยโอกาส 

รวม 7 - 
                

 
 

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรคในการขับเคลื่อน
แผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) จำนวน 6 หน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ 
การติดตามประเมินผล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สนข.ทุ่งครุ   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
2. สนข.บางขุนเทียน   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนฯ ระดับเขต 
3. สนข.บางแค   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
4. สนข.บางบอน   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
5. สนข.ภาษีเจริญ   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
6. สนข.ราษฎร์บูรณะ   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
7. สนข.หนองแขม   กำหนดการติดตามไว้ในการประชุมไตรมาสที่ 2 แต่ประสบปัญหา

การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid-19)  
รวม 6 1 

 

การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค 

การบูรณาการความร่วมมือ 
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หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร 

ประจำปี 2563 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 3 หน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 
 

หน่วยรับการตรวจ 
นำข้อเสนอแนะ ผตร.

มาปรับแนวทางฯ หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สนข.ทุ่งครุ   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
2. สนข.บางขุนเทียน   ปรับปรุงแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุ ประจำปีงบประมาณ 

พ.ศ. 2564 ตามที่ผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานครได้ให้ขอ้เสนอแนะ 
3. สนข.บางแค   จัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต ทุกไตรมาส

ตามที่ผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานครได้ให้ข้อเสนอแนะ 
4. สนข.บางบอน   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
5. สนข.ภาษีเจริญ   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
6. สนข.ราษฎร์บูรณะ   จัดทำโครงการพัฒนาระบบบริการสำหรับผู้สูงอายุ และผูพ้กิาร 

โดยใช้ Line Open Chat เพื่อเพิ่มช่องทางการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร 
7. สนข.หนองแขม   ใช้การปรับแผนตามที่คณะอนุกรรมการขับเคลือ่นยุทธศาสตร์

ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 
(พ.ศ. 2561 - 2564) สั่งการจากที่ประชุมแทน 

รวม 3 4 
 

ข้อพิจารณาและข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการเขตตรวจราชการ 6 
1. สำนักงานเขตกลุ่มกรุงธนใต้ควรดำเนินโครงการ/กิจกรรมการเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพ่ือวัยสูงอายุ

ที่มีคุณภาพในทุกกลุ่มเป้าให้ครอบคลุมเพ่ิมข้ึน 
2. คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ระดับเขต ควรนำระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุมาใช้วางแผน

ขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุตามยุทธศาสตร์ที่ 1 - 5 และมีการประชุมเพ่ือติดตามและประเมินผล
การดำเนินโครงการ/กิจกรรมอย่างสม่ำเสมอทุกไตรมาส 

3. ปัญหาการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid-19) ทำให้สำนักงานเขตไม่สามารถ
จัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต และการลงพ้ืนที่เพ่ือดำเนินกิจกรรม สำนักงานเขตควรนำรูปแบบ
การประชุมออนไลน์มาใช้ในการจัดประชุม และปรับใช้ในการดำเนินกิจกรรมถ่ายทอดความรู้ หรือกิจกรรมเยี่ยมบ้าน
ผู้สูงอายุแบบออนไลน์ มีปฏิทินการประชุมและกิจกรรมออนไลน์แจ้งผู้ที่เกี่ยวข้อง ซักซ้อมการประชุมและจัดกิจกรรม
ออนไลน์กับผู้ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือแก้ไขปัญหาการปฏิบัติงานอันเนื่องมาจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 (Covid-19) 

 
 
 
 

ข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร   

(นางสาวอำภา นรนาถตระกูล) 
ผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานครสูง 

หัวหน้าเขตตรวจราชการ 6 


