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ประกาศกรมควบคุมมลพิษ 
เร่ือง  กําหนดคาเฝาระวังสําหรับสารอินทรียระเหยงายในบรรยากาศโดยทั่วไปในเวลา  ๒๔  ชั่วโมง 

 

 

โดยที่เปนการสมควรกําหนดคาเฝาระวังสําหรับสารอินทรียระเหยงายในบรรยากาศโดยทั่วไป
ในเวลา  ๒๔  ชั่วโมง  ทั้งสารอินทรียระเหยงาย  (Volatile  Organic  Compounds)  ในบรรยากาศ
โดยทั่วไป  ที่เปนสารกอมะเร็ง  (carcinogen)  และสารที่มิไดเปนสารกอมะเร็ง  (non-carcinogen)   
ซ่ึงอาจมีความเขมขนสูงในชวงเวลา  ๒๔  ชั่วโมง  จนสงผลกระทบตอคุณภาพอากาศ  และอาจเปน
อันตรายตอสุขภาพอนามัยของประชาชนที่สัมผัสโดยการหายใจเขาสูรางกาย  แมวาปริมาณของ
สารอินทรียระเหยงายในบรรยากาศดังกลาว  จะไม เกินมาตรฐานตามที่ กําหนดไวในประกาศ
คณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ  ฉบับที่  ๓๐  (พ.ศ.  ๒๕๕๐)  เร่ือง  กําหนดมาตรฐานคาสารอินทรีย
ระเหยงายในบรรยากาศโดยทั่วไปในเวลา  ๑  ป 

ดังนั้น  กรมควบคุมมลพิษในฐานะหนวยงานที่มีภารกิจเกี่ยวกับการกํากับ  ดูแล  อํานวยการ  
ประสานงาน  ติดตาม  และประเมินผลเกี่ยวกับการฟนฟู  คุมครอง  และรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอม   
จึงออกประกาศไว  ดังตอไปนี้ 

ขอ ๑ กําหนดคาเฝาระวังสําหรับสารอินทรียระเหยงายในบรรยากาศโดยทั่วไปในเวลา  
๒๔  ชั่วโมงไว  ดังตอไปนี้ 

(๑) อะซิทัลดีไฮด  (Acetaldehyde)  ตองไมเกิน  ๘๖๐  ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร 
(๒) อะครอลีน  (Acrolein)  ตองไมเกิน  ๐.๕๕  ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร 
(๓) อะคริโลไนไตร  (Acrylonitrile)  ตองไมเกิน  ๑๐  ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร 
(๔) เบนซีน  (Benzene)  ตองไมเกิน  ๗.๖  ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร 
(๕) เบนซิลคลอไรด  (Benzyl  Chloride)  ตองไมเกิน  ๑๒  ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร 
(๖) ๑,  ๓ - บิวทาไดอีน  (1,  3 - Butadiene)  ตองไมเกิน  ๕.๓  ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร 
(๗) โบรโมมีเธน  (Bromomethane)  ตองไมเกิน  ๑๙๐  ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร 
(๘) คารบอนเตตระคลอไรด  (Carbon  Tetrachloride)  ตองไมเกิน  ๑๕๐  ไมโครกรัม 

ตอลูกบาศกเมตร 
(๙) คลอโรฟอรม  (Chloroform)  ตองไมเกิน  ๕๗  ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร 
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(๑๐) ๑,  ๒ - ไดโบรโมอีเธน  (1,  2 - Dibromoethane)  ตองไมเกิน  ๓๗๐  ไมโครกรัม 

ตอลูกบาศกเมตร 

(๑๑) ๑,  ๔ - ไดคลอโรเบนซีน  (1,  4 - Dichlorobenzene)  ตองไมเกิน  ๑,๑๐๐  ไมโครกรัม 

ตอลูกบาศกเมตร 

(๑๒) ๑,  ๒ - ไดคลอโรอีเธน   (1,  2 - Dichloroethane)  ตองไมเกิน  ๔๘  ไมโครกรัม 

ตอลูกบาศกเมตร 

(๑๓) ไดคลอโรมีเธน  (Dichloromethane)  ตองไมเกิน  ๒๑๐  ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร 

(๑๔) ๑,  ๒ - ไดคลอโรโพรเพน  (1,  2 - Dichloropropane)  ตองไมเกิน  ๘๒  ไมโครกรัม 

ตอลูกบาศกเมตร 

(๑๕) ๑,  ๔ - ไดออกเซน  (1,  4 - Dioxane)  ตองไมเกิน  ๘๖๐  ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร 

(๑๖) เตตระคลอโรเอทธิลีน  (Tetrachloroethylene)  ตองไมเกิน   ๔๐๐   ไมโครกรัม 

ตอลูกบาศกเมตร 

(๑๗) ๑,  ๑,  ๒,  ๒ - เตตระคลอโรอีเธน  (1,  1,  2,  2 - Tetrachloroethane)  ตองไมเกิน  

๘๓  ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร 

(๑๘) ไตรคลอโรเอทธิลีน  (Trichloroethylene)  ตองไมเกิน  ๑๓๐  ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร 

(๑๙) ไวนิลคลอไรด  (Vinyl  Chloride)  ตองไมเกิน  ๒๐  ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร 

ขอ ๒ หลักการ  ขอบเขต  และการคํานวณ  วิธีการเกบ็ตัวอยาง  การตรวจวัด  และเคร่ืองมือ

ตรวจวิเคราะหคาเฝาระวังสําหรับสารอินทรียระเหยงายในบรรยากาศโดยทั่วไปในเวลา  ๒๔  ชั่วโมง  

ปรากฏตามภาคผนวกทายประกาศนี้ 

 

ประกาศ  ณ  วันที่  ๑๘  ธันวาคม  พ.ศ.  ๒๕๕๑ 

สุพัฒน  หวังวงศวัฒนา 

อธิบดีกรมควบคุมมลพิษ 



 

 
 

ภาคผนวก 
ทาย 

ประกาศกรมควบคุมมลพิษ 
เรื่อง  กําหนดคาเฝาระวังสําหรับสารอินทรียระเหยงายในบรรยากาศโดยทั่วไปในเวลา ๒๔ ชั่วโมง 

 

 
๑. หลักการ 

 

 การกําหนดคาเฝาระวังสําหรับสารอินทรียระเหยงายในบรรยากาศโดยทั่วไปในเวลา 
๒๔ ชั่วโมง โดยประยุกตใชคา Permissible Exposure Limit (PEL) ของ Occupational Safety and 
Health Administration (OSHA) มีข้ันตอนดังนี ้

 (๑) ปรับคา PEL ซึ่งกําหนดภายใตเงื่อนไขของคาเฉลี่ยตลอดเวลาการทํางานในสภาวะปกติ 
๘ ชั่วโมงตอวัน เปนเวลาทั้งสิ้น ๕ วันตอสัปดาห (รวมทั้งสิ้น ๔๐ ชั่วโมงตอสัปดาห) ใหเปนคาเฉลี่ยที่
ประชาชนทั่วไปจะไดรับสัมผัสตลอดระยะเวลาทั้งวัน (๒๔ ชั่วโมง) เปนเวลาทั้งสิ้นตลอดสัปดาห (๗ วัน) 
หรือคิดเปนเวลาทั้งสิ้น ๑๖๘ ชั่วโมง โดยการหารคา PEL ดวย ๔.๒ (ตัวเลขดังกลาวไดจาก ๑๖๘/๔๐) 
ทั้งนี้ภายใตสมมติฐานวาประชาชนทั่วไป และคนงานมีอัตราการหายใจเทากัน 

 (๒) ปรับคา PEL ซึ่งกําหนดภายใตเงื่อนไขที่คนงานซึ่งเปนกลุมของประชากรที่มีสุขภาพ
แข็งแรงไดรับสัมผัสในชวงวัยที่เปนผูใหญ หากแตการกําหนดคาเฉลี่ยในสิ่งแวดลอมตองคํานึงถึง
ประชากรทั่วไป และมีโอกาสไดรับสัมผัสตลอดชีวิต ไมใชเพียงแคระยะเวลาในชวงวัยที่เปนผูใหญ
ที่ทํางานในโรงงานเทานั้น ดังนั้นจึงหารคา PEL ดวย ๑๐ เพ่ือเปน safety factor ในประเด็นดังกลาว 
ทั้งนี้คา safety factor ดังกลาวใชภายใตสมมติฐานวากลุมประชากรทั่วไปมีความเสี่ยงตอสารมลพิษ
ทางอากาศมากกวากลุมคนงาน ๑๐ เทา 

 (๓) ปรับคา PEL จากขอเท็จจริงที่วากลุมประชากรทั่วไปอาจมีระดับความเสี่ยงตอการ
ไดรับสัมผัสสารอินทรียระเหยงายแตกตางกัน ดังนั้นจึงหารคา PEL ดวย ๑๐ เพื่อเปน safety factor 
ในประเด็นดังกลาว ทั้งนี้คา safety factor ดังกลาวใชภายใตสมมติฐานวาประชากรกลุมออนไหว 
(sensitive population) เชน เด็ก คนชรา และคนปวย จะมีความออนไหว (sensitive) ตอสารมลพิษ
ทางอากาศมากกวากลุมประชากรทั่วไป ๑๐ เทา 

 โดยสรุปการกําหนดคาเฝาระวังของสารอินทรียระเหยงายในบรรยากาศโดยทั่วไป
ในเวลา ๒๔ ชั่วโมง  ดําเนินการโดยใชสมการดังนี้ 

 

คาเฝาระวังสําหรับสารอินทรียระเหยงายในบรรยากาศโดยทั่วไปในเวลา ๒๔ ชั่วโมง  
= PEL ของแตละสาร / (๔.๒x๑๐x๑๐) 

 
 สําหรับสารอินทรียระเหยงาย ๙ ชนิด ตามที่กําหนดไวในประกาศคณะกรรมการ

สิ่งแวดลอมแหงชาติ ฉบับที่ ๓๐ (พ.ศ. ๒๕๕๐) เรื่อง กําหนดมาตรฐานคาสารอินทรียระเหยงาย
ในบรรยากาศโดยทั่วไปในเวลา ๑ ป ใหใชหลักการประยุกตคา PEL กําหนดคาเฝาระวัง แตยกเวนกรณี chloroform, 
1,2 - dichloroethane, 1,2 - dichloropropane และ trichloroethylene ใหเพ่ิมคา safety factor อีก ๑๐  



 

 
 

- ๒ - 
 
ในการคํานวณคาเฝาระวัง และใหกําหนดคาเฝาระวังสําหรับ vinyl chloride เทากับ ๒ เทาของ
คามาตรฐานในบรรยากาศโดยทั่วไปในเวลา ๑ ป 

๒. ขอบเขต 
  สําหรับใหหนวยงานของรัฐ และเอกชนที่เก่ียวกับการสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม

นําไปใชเปนแนวทางในการกําหนดคาเฝาระวังสําหรับสารอินทรียระเหยงายในบรรยากาศโดยทั่วไป
ในเวลา ๒๔ ชั่วโมง ที่จะไมทําใหเกิดผลกระทบตอคุณภาพสิ่งแวดลอมหรือภาวะที่เปนอันตรายตอสุขภาพ
อนามัยของประชาชนได 

  อยางไรก็ตาม คาเฝาระวังสําหรับสารอินทรียระเหยงายในบรรยากาศโดยทั่วไป
ในเวลา ๒๔ ชั่วโมง ไมใชเปนเสนแบงระหวางความเขมขนที่ปลอดภัย และความเขมขนที่เกิดอันตราย 
ไมใชขอบงชี้ถึงความเปนพิษ และใหใชไดเฉพาะผูที่มีความเขาใจเกี่ยวกับขอจํากัด และผลกระทบ
มลพิษอากาศตอสุขภาพ โดยควรมีการศึกษาถึงผลกระทบตอสุขภาพจากการสัมผัสสารอินทรยีระเหยงาย
ชนิดนั้น ๆ ในรายละเอียดตอไป 

๓. การคํานวณ วิธีการเก็บตัวอยาง การตรวจวัด และเครื่องมอืตรวจวิเคราะห 
 ๓.๑ การหาคาเฝาระวังสําหรับสารอินทรียระเหยงายในบรรยากาศโดยทั่วไปในเวลา ๒๔ ชั่วโมง

แตละชนิด ใหนําผลการตรวจวิเคราะหตัวอยางอากาศแบบตอเนื่องตลอด ๒๔ ชั่วโมง มาคํานวณคาสารอินทรีย
ระเหยงายในบรรยากาศโดยทั่วไปแตละชนิด ตามขอ ๑ โดยใหคํานวณผลที่ความดัน ๑ บรรยากาศ หรือ
ที่ ๗๖๐ มิลลิเมตรปรอท และที่อุณหภูมิ ๒๕ องศาเซลเซียส 

 ๓.๒ วิธีการเก็บตัวอยาง การตรวจวัด และเครื่องมือตรวจวิเคราะหหาคาเฝาระวังสําหรับ
สารอินทรียระเหยงายในบรรยากาศโดยทั่วไปในเวลา ๒๔ ชั่วโมงแตละชนิด ตามขอ ๑ ใหนําหลกัการ และ
เครื่องมืออยางใดอยางหนึง่ดังตอไปนี้มาปรับใช เวนแตประกาศนี้จะกําหนดไวเปนอยางอ่ืน 

 (๑) US EPA Compendium Method TO-14A “Determination of Volatile 
Organic Compounds (VOCs) in ambient air using specially prepared canisters with subsequent 
analysis by Gas Chromatography (GC)” ตามที่องคการพิทักษสิ่งแวดลอมแหงประเทศสหรัฐอเมริกา
กําหนด หรือ 

 (๒) US EPA Compendium Method TO-15 “Determination of Volatile 
Organic Compounds (VOCs) in air collected in specially prepared canisters and analyzed by 
Gas Chromatography/Mass/Spectrometry (GC/MS)” ตามที่องคการพิทักษสิ่งแวดลอมแหงประเทศ
สหรัฐอเมริกากําหนด หรือ 

 (๓) US EPA Compendium Method TO-11A “Determination of Formaldehyde 
in ambient air using adsorbent cartridge followed by High Performance Liquid Chromatography 
(HPLC) (Active sampling method)” ตามที่องคการพิทักษสิ่งแวดลอมแหงประเทศสหรัฐอเมริกากําหนด 
หรือ 

 (๔) วิธีการเก็บตัวอยาง การตรวจวัด และเครื่องมือตรวจวิเคราะหอ่ืนที่กรมควบคุมมลพิษ
ประกาศในราชกิจจานุเบกษา 


