โครงการ

รณรงค์ป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกในพื้นที่เขตดุสิต
ผู้รับผิดชอบโครงการ
ศูนย์บริการสาธารณสุข 6 สโมสรวัฒนธรรมหญิง สำนักอนามัย
ปีงบประมาณ

2557

1. หลักการและเหตุผล
โรคไข้เลือดออกเดงกี (dengue  hemorrhagic  fever: DHF) นับเป็นโรคติดเชื้อไวรัสเดงกีที่ปัจจุบันพบได้ทั้งในเด็กและผู้ใหญ่เท่าๆกัน  และอาจมีความรุนแรง  จนเกิดภาวะช็อคได้  ซึ่งเป็นสาเหตุทำให้เสียชีวิต โรคไข้เลือดออกเดงกีเป็นโรคติดต่อที่สร้างความสูญเสียชีวิตค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลรวมทั้งความสูญเสียทางด้านเศรษฐกิจของประเทศ ทั้งที่ทุกฝ่ายได้ช่วยกันรณรงค์ป้องกันและควบคุมโรคมาโดยตลอด และได้รับความร่วมมือจากหน่วยงานต่างๆทั้งภาครัฐและเอกชน แต่ยังพบว่าปัญหาโรคไข้เลือดออกไม่ได้ลดลงมากนัก ยังคงเป็นปัญหาสำคัญในระดับประเทศเรื่อยมา ในกรุงเทพมหานคร ปี 2554 พบว่ามีผู้ป่วยไข้เลือดออกสะสมจำนวน 10,525 ราย คิดเป็นอัตราป่วย 184.60 รายต่อประชากรแสนคน ปี 2555 มีผู้ป่วยไข้เลือดออกสะสมจำนวน 10,081 ราย คิดเป็นอัตราป่วย 177.64 รายต่อประชากรแสนคน และปี 2556 มีผู้ป่วยไข้เลือดออกสะสมจำนวน 15,046 รายคิดเป็นอัตราป่วย 265.20 รายต่อประชากรแสนคน
พื้นที่ในเขตความรับผิดชอบของศูนย์บริการสาธารณสุข 6 สโมสรวัฒนธรรมหญิง เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร เป็นอีกพื้นที่หนึ่งที่มีปัญหาการระบาดของโรคไข้เลือดออกมาอย่างต่อเนื่อง  โดยมีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคน  ในปี ๒๕๕4 – ๒๕๕6 เท่ากับ 1๘5.๕6, 147.33   และ 167.46 ต่อประชากรแสนคน ตามลำดับ ไม่พบผู้ป่วยเสียชีวิต จะเห็นได้ว่าอัตราป่วยมีแนวโน้มสูงขึ้น จากสถิติการระบาดของโรคไข้เลือดออกในพื้นที่เขตความรับผิดชอบของศูนย์บริการสาธารณสุข 6 สโมสรวัฒนธรรมหญิง ส่วนมากจะพบผู้ป่วยในช่วงเดือน มีนาคม – กันยายน ของทุกปี 
ปัญหาการแพร่ระบาดของโรคไข้เลือดออกที่มีมาอย่างต่อเนื่อง  ทำให้เกิดการปรับเปลี่ยนแนวคิดในการแก้ไขปัญหา จากการตั้งรับไปสู่นโยบายเชิงรุกโดยใช้ยุทธศาสตร์การมีส่วนร่วมให้คนในชุมชนได้ตระหนักถึงสภาพปัญหาของโรคไข้เลือดออก เกิดความรับผิดชอบต่อปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนของตนเอง พร้อมทั้งหาวิธีการแก้ไข ซึ่งปัญหาของโรคไข้เลือดออกเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมและสิ่งแวดล้อม  ดังนั้น การดำเนินงานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก จึงต้องปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับสถานการณ์ของโรคที่เปลี่ยนแปลงไป โดยเน้นให้ประชาชนเห็นความสำคัญและถือเป็นภารกิจที่ต้องช่วยกัน บุคลากรทางสาธารณสุขจะต้องช่วยกระตุ้นและชักนำให้ประชาชน องค์กรชุมชน ตลอดจนเครือข่ายสุขภาพให้มีส่วนร่วมอย่างจริงจังและต่อเนื่อง จึงเป็นกิจกรรมสำคัญที่ต้องเร่งรัดดำเนินการ   ทางศูนย์บริการสาธารณสุข 6 สโมสรวัฒนธรรมหญิง จึงได้จัดทำโครงการรณรงค์ป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกในพื้นที่เขตดุสิต  
2. วัตถุประสงค์
2.1 เพื่อป้องกัน ควบคุม และเฝ้าระวังโรคไข้เลือดออก
2.2 ลดอัตราการเจ็บป่วยด้วยโรคไข้เลือดออก ในปี ๒๕๕๗
3. ตัวชี้วัด
3.1 ลดการแพร่ระบาดของโรคไข้เลือดออกในพื้นที่เสี่ยงของศูนย์บริการสาธารณสุข 6 สโมสรวัฒนธรรมหญิงลงร้อยละ 80 
3.2 ร้อยละ 80 ของชุมชนพื้นที่เสี่ยงมีค่าดัชนีความชุกของลูกน้ำยุงลาย   (HI, CI) ไม่เกินร้อยละ 10

4.  กลุ่มเป้าหมาย

4.1 ชุมชนพื้นที่เสี่ยงแขวงวชิรพยาบาล แขวงสวนจิตรลดา แขวงดุสิต แขวงสี่แยกมหานาค เขตดุสิต  

4.2 วัดในเขตพื้นที่เสี่ยงได้แก่ วัดสุคันธาราม วัดราชาธิวาส วัดเบญจมบพิตร และวัดเทวราชกุญชร
5. ลักษณะโครงการ

เป็นโครงการตามแผนพัฒนากรุงเทพมหานคร 12 ปี ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2556-2559) ยุทธศาสตร์ที่ 4 พัฒนากรุงเทพมหานคร ให้เป็นมหานครแห่งคุณภาพชีวิตที่ดี และมีเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 4.3.4 การพัฒนาภาวะสุขภาพ กลยุทธ์หลักที่ 4.3.4.2 พัฒนาศักยภาพชุมชนในการส่งเสริมสุขภาพการป้องกันและควบคุมโรค โดยการเฝ้าระวังและควบคุมชุมชนให้ปลอดภัยจากโรคติดต่อ
6. ขั้นตอนการดำเนินการ

6.1 ขั้นเตรียมการ


6.1.1 รวบรวมข้อมูลผู้ป่วยจำแนกตามรายโรคเพื่อนำข้อมูลมาวิเคราะห์


6.1.2 วิเคราะห์ข้อมูลจำแนกเป็นรายโรค 6 ลำดับ สูงสุดที่เกิดขึ้นในระยะเวลาย้อนหลัง 3 ปี 


6.1.3 นำเสนอข้อมูลเพื่อขออนุมัติในการดำเนินกิจกรรมควบคุมป้องกันโรค


6.1.4 จัดทำโครงการเสนอขออนุมัติจากผู้บังคับบัญชา


6.1.5 จัดตั้งคณะกรรมการดำเนินโครงการประสานงานกับอาสาสมัครสาธารณสุขและวัดในพื้นที่เพื่อขอความร่วมมือ


6.1.6 จัดเตรียมเอกสาร วัสดุอุปกรณ์

6.2 ขั้นดำเนินการ 


6.2.1 จัดกิจกรรมรณรงค์โดยเจ้าหน้าที่ศูนย์บริการสาธารณสุข 6 สโมสรวัฒนธรรมหญิง ปฏิบัติงานในเวลาราชการร่วมกับอาสาสมัครสาธารณสุข และปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ โดยรณรงค์ทุกวันอาทิตย์ในช่วงเวลา8.00-12.00 น.เป็นจำนวน 8 วัน ให้ครอบคลุมพื้นที่เสี่ยงของศูนย์บริการสาธารณสุข 6 สโมสรวัฒนธรรมหญิง โดยให้เจ้าหน้าที่ออกปฏิบัติการ ประชาสัมพันธ์เสียงตามสายและเคาะประตูบ้าน เพื่อกระตุ้นเตือนให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการป้องกัน ควบคุมไข้เลือดออกในชุมชน ใส่ทรายอะเบทและแจกเอกสารความรู้เรื่องโรคไข้เลือดออกให้กับประชาชน เพื่อกำจัดยุงลาย ซึ่งเป็นพาหนะนำโรคไข้เลือดออก ป้องกันการระบาดของโรคไข้เลือดออก เสริมสร้างศักยภาพของชุมชนให้มีส่วนร่วมในการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก

6.3 ขั้นสรุปประเมินผล


สรุปและประเมินผลโครงการโดยใช้แบบสอบถาม
7. แนวทางในการดำเนินการ
	ขั้นตอนการดำเนินงาน
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	ขั้นเตรียมการ
1. รวบรวมข้อมูลผู้ป่วยจำแนกตามรายโรค 
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. วิเคราะห์ข้อมูลจำแนกเป็นรายโรค ย้อนหลัง 3 ปี 
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. นำเสนอข้อมูลเพื่อขออนุมัติ
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. จัดทำโครงการเสนอขออนุมัติ
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. จัดตั้งคณะกรรมการดำเนินโครงการประสานงาน
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. จัดเตรียมเอกสาร วัสดุอุปกรณ์
	
	
	
	
	
	
	
	

	ขั้นดำเนินการ
    จัดกิจกรรมรณรงค์ป้องกันโรคไข้เลือดออกในพื้นที่เสี่ยงปฏิบัติงานในเวลาราชการร่วมกับอาสาสมัครสาธารณสุข 
และนอกเวลาราชการ โดยรณรงค์ทุกวันอาทิตย์ในช่วงเวลา8.00-12.00 น.เป็นจำนวน 8 วัน ประชาสัมพันธ์เสียงตามสายและเคาะประตูบ้านเพื่อกระตุ้นเตือนให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการป้องกัน ควบคุมไข้เลือดออกในชุมชนใส่ทรายอะเบทและแจกเอกสารความรู้เรื่องโรคไข้เลือดออกให้กับประชาชน เพื่อกำจัดยุงลาย ซึ่งเป็นพาหนะนำโรคไข้เลือดออก
	
	
	
	
	
	
	
	

	ขั้นสรุปประเมินผล
สรุปและประเมินผลโครงการ
	
	
	
	
	
	
	
	


8. ระยะเวลาดำเนินการและสถานที่

10, 17, 24, 31 สิงหาคม 2557 และ 7, 14, 21, 28 กันยายน 2557 เวลา ๘.00-12.00 น.
ณ บริเวณชุมชนพื้นที่เสี่ยงและวัด แขวงวชิรพยาบาล แขวงสวนจิตรลดา แขวงดุสิต แขวงสี่แยกมหานาค    เขตดุสิต  
9. งบประมาณ
เบิกจ่ายจากเงินนอกงบประมาณ ประเภทเงินบำรุงสถานบริการสาธารณสุข (บัญชี) โครงการสร้างหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า จำนวน 24,000 บาท    (สองหมื่นสี่พันบาทถ้วน) รายละเอียดดังนี้ 
ค่าตอบแทนการปฏิบัติงานนอกเวลาราชการสำหรับ
9.1  ค่าตอบแทนพยาบาลวิชาชีพ
(200 บาท/คนx4ชม.x3คนx8วัน)



19,200 บาท
9.2  ค่าตอบแทนลูกจ้างประจำ
(75 บาท/คนx4ชม.x1คนx8วัน)




2,400 บาท
9.3  พนักงานขับรถ
(75 บาท/คนx4ชม.x1คนx8วัน)




2,400 บาท
10. ผลที่คาดว่าจะได้รับ
10.1 ประชาชนในชุมชนมีความรู้ ความสามารถและมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมต่างๆ เพื่อป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก
10.2 ชุมชนพื้นที่เสี่ยง และวัดในพื้นที่มีความเข้มแข็งในการป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก
10.3 อัตราป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกในพื้นที่ แขวงวชิรพยาบาล แขวงสวนจิตรลดา แขวงดุสิต          แขวงสี่แยกมหานาค เขตดุสิต ลดลง
11. ปัญหาและอุปสรรค
11.1 ไม่ได้รับความร่วมมือจากชุมชนและวัดในพื้นที่ แขวงวชิรพยาบาล แขวงสวนจิตรลดา แขวงดุสิต          แขวงสี่แยกมหานาค เขตดุสิต
11.2 ช่วงนี้เป็นฤดูฝนอาจจะมีฝนตกในขณะรณรงค์ป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออกทำให้ทำได้ไม่ครอบคลุมพื้นที่

12. การประเมินผล

ประเมินความรู้จากการสอบถามประชาชน และแบบสำรวจการเฝ้าระวัง ควบคุม ป้องกันและแก้ไขปัญหาการระบาดของโรคไข้เลือดออก ด้วยมาตรการ 5 ป 1 ข 






ลงชื่อ………………………………ผู้รับผิดชอบโครงการ






       (นางภนิดา    ใสแก้ว)







   พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ






ลงชื่อ………………………………ผู้เสนอโครงการ






     (นางกัญรส   ปริยายสุทธิ์)






       หัวหน้ากลุ่มงานการพยาบาลและการบริหารทั่วไป






ลงชื่อ………………………………ผู้อนุมัติโครงการ






(นาวาอากาศตรีหญิงปอฤทัย บุรพรัตน์)






ผู้อำนวยการศูนย์บริการสาธารณสุข 6 สโมสรวัฒนธรรมหญิง







