-๕-


(ตารางที่แนบ 1 ลำดับขั้นตอนการทำลายเชื้อ/การทำให้ปราศจากเชื้อ จัดตามประเภทอุปกรณ์การแพทย์)
ลำดับขั้นตอนการทำลายเชื้อ/การทำให้ปราศจากเชื้อ จัดตามประเภทอุปกรณ์การแพทย์
	เครื่องมือ/อุปกรณ์
	ลำดับขั้นตอนการทำลายเชื้อ/การทำให้ปราศจากเชื้อ

	
	ขจัดสิ่งปนเปื้อนออกก่อน
	ล้างน้ำ/ผงซักฟอก
	การใช้สารเคมี
	ล้างด้วยน้ำสะอาด
	เช็ด/
ผึ่งให้แห้ง
	autoclave
	หมายเหตุ

	1. ขวดแก้วต่างๆ

	1. ขวดน้ำยาในรถทำแผล
	1. เทน้ำยาที่เหลือทิ้ง
	2

	
	3
	4
	5
	ขวดแบ่งน้ำยาควรเปลี่ยนทุกวัน

	2. เครื่องมือและอุปกรณ์ต่างๆที่เป็นโลหะ

	1. ประเภทของมีคม Curette /กรรไกรตัดไหม 
	1
	2
	
	3
	4
	5
	ระมัดระวังขณะล้าง ป้องกันอุบัติเหตุจากของมีคมทิ่มตำ

	2. ชุดทำแผล/ชุดเย็บแผล
	1
	2
	
	3
	4
	5
	

	3. ชุดตรวจภายใน
	1
	2
	
	3
	4
	5
	

	เครื่องมือ/อุปกรณ์
	ลำดับขั้นตอนการทำลายเชื้อ/การทำให้ปราศจากเชื้อ

	
	ขจัดสิ่งปนเปื้อนออกก่อน
	ล้างน้ำ/ผงซักฟอก
	การใช้สารเคมี
	ล้างด้วยน้ำสะอาด
	เช็ด/
ผึ่งให้แห้ง
	autoclave
	หมายเหตุ

	4. ชุดสวนปัสสาวะ
	1
	2
	
	3
	4
	5
	

	5. Transfer Forceps
	
	1
	
	2
	3
	4
	

	6. อับสำลี/Tray 
	
	1
	
	2
	3
	4
	

	3. เครื่องมือตรวจพิเศษ

	1. Otoscope
	1
	2
	
	3
	4
	
	

	4. เครื่องมือและอุปกรณ์เกี่ยวกับทางเดินหายใจ

	1. หัวต่อ ambu bag
	1
	
	2 เช็ดด้วย 70% Alcohol 
	
	
	
	

	2. Laryngoscope

    - handle

     - blade


	1 

1
	2
	2 เช็ดด้วย 70%                Alcohol 

4 เช็ดด้วย 70%                Alcohol

                                                       
	
	3                                                                                                                               
	
	ทำความสะอาดรอยคราบเลือดตรงหลอดไฟด้วยแปรงเล็กๆ



	เครื่องมือ/อุปกรณ์
	ลำดับขั้นตอนการทำลายเชื้อ/การทำให้ปราศจากเชื้อ

	
	ขจัดสิ่งปนเปื้อนออกก่อน
	ล้างน้ำ/ผงซักฟอก
	การใช้สารเคมี
	ล้างด้วยน้ำสะอาด
	เช็ด/
ผึ่งให้แห้ง
	autoclave
	หมายเหตุ

	5. เครื่องมือ และอุปกรณ์พิเศษทางทันตกรรม

	1. เครื่องมือทาง        ทันตกรรม ที่ใช้แล้ว เช่น ถาดวางเครื่องมือทำฟัน หัวขูดหินปูน หัวกรอฟัน

	1 
	2 ล้างด้วยเครื่อง Ultrasonic เดินเครื่อง 4-15 นาที
	ใส่น้ำยา ummonium 25 ml/น้ำ 1 ลิตร
	3
	4
	5
	ต้องคัดแยกอุปกรณ์ จัดเป็นกลุ่มในการใส่เครื่อง Ultrasonic

	2. ด้ามกรอฟัน (เดินเครื่องไล่ลมและน้ำ 20-30 วินาที ก่อนถอดออกจากยูนิตทำฟันเพื่อเริ่มทำความสะอาด)
	1 เช็ดด้วย Alcohol 70% หรือขัดบริเวณหัวกรอ
	
	2 หุ้มด้วย sterisok   แช่น้ำยา ummonium 25 ml/น้ำ 1 ลิตร ทิ้งไว้ 10 นาที
	3
	4 หุ้มด้วย sterisok เก็บในภาชนะแห้ง
	
	หลังใช้งานทุกวันต้องใช้สเปรย์น้ำมันหล่อลื่น และตั้งทิ้งให้น้ำมันส่วนเกินออกก่อนบรรจุห่อส่งเข้าเครื่อง autoclave

	3. การทำลายเชื้อระบบน้ำของยูนิตทำฟันทุกครั้งหลังเสร็จคนไข้
3.1 อ่างบ้วนน้ำ
	1
	
	2 สเปรย์ ummonium ทิ้งไว้ 10 นาที จากนั้นถอดอ่างออกมาล้างด้วยน้ำยาซันไล
	3
	4
	
	

	เครื่องมือ/อุปกรณ์
	ลำดับขั้นตอนการทำลายเชื้อ/การทำให้ปราศจากเชื้อ

	
	ขจัดสิ่งปนเปื้อนออกก่อน
	ล้างน้ำ/ผงซักฟอก
	การใช้สารเคมี
	ล้างด้วยน้ำสะอาด
	เช็ด/
ผึ่งให้แห้ง
	autoclave
	หมายเหตุ

	3.2 ท่อดูดน้ำลาย


	1 ดูดน้ำสะอาด 1 ลิตร
	
	2 ดูดน้ำยาZeta-5Ultra 20 ml/น้ำ 1 ลิตร
	3 ดูดน้ำ 1 ลิตร
	
	
	

	3.3 สาย suction ติดกับเครื่อง

	1 ดูดน้ำสะอาด 1 ลิตร
	
	2 ดูดน้ำยาZeta-5Ultra 20 ml/น้ำ 1 ลิตร 
	3
	
	
	

	6. ผ้าเปื้อนต่างๆ

	1. ผ้าทั่วไป (ผ้าเปื้อนธรรมดา) เช่น เครื่องนอน
	1
	2 
	
	3
	4 อบร้อน
	
	

	2. ผ้าเปื้อนเลือด สารคัดหลั่ง

	1

	3
	2 แช่ 0.5% Sodium hypochlorite(Virkon) 1 ซอง (5gm) ผสมน้ำ 1 ลิตร แช่นาน 10 นาที
	4

	5 อบร้อน

	
	

	7 อุปกรณ์ป้องกันของเจ้าหน้าที่ และสิ่งแวดล้อม

	1. ผ้ายางกันเปื้อน แว่นตา รองเท้าบู๊ท ถุงมือยาง
	1 
	2

	
	3

	4

	
	ผึ่งแดด


	เครื่องมือ/อุปกรณ์
	ลำดับขั้นตอนการทำลายเชื้อ/การทำให้ปราศจากเชื้อ

	
	ขจัดสิ่งปนเปื้อนออกก่อน
	ล้างน้ำ/ผงซักฟอก
	การใช้สารเคมี
	ล้างด้วยน้ำสะอาด
	เช็ด/
ผึ่งให้แห้ง
	autoclave
	หมายเหตุ

	2. เตียง

	1 จัดระเบียบ

	2 
	
	3

	4
	
	กรณีเปื้อนเลือดหรือสารคัดหลั่งจำเป็น ต้องใช้เตียงต่อเนื่องให้เช็ดด้วย 70% Alcohol 

	3. โต๊ะทำงาน เคาน์เตอร์ปฏิบัติงาน 
	1 จัดระเบียบ
	
	2 เช็ดด้วย 70% Alcohol 
	
	
	
	

	4. พื้น
พื้นเปื้อนเลือด/สารคัดหลั่ง
	1 
1 โดยใช้กระดาษเช็ดสิ่งปนเปื้อนออกให้มากที่สุด
	2 
	2 น้ำยาทำความสะอาดพื้นทั่วไป
4 เช็ดตามด้วย 70% Alcohol
	3 เปลี่ยนน้ำบ่อยๆ
3 เปลี่ยนน้ำบ่อยๆ
	4
	
	หลังจากถูพื้นเสร็จแล้ว ให้ซักผ้าถูพื้นด้วยผงซักฟอก


	5. ฝาผนัง
	1
	2
	อาจใช้น้ำยาทำความสะอาดทั่วไปแทน
ผงซักฟอกได้
	3
	4
	
	

	6. ห้องน้ำ โถส้วม 
อ่างล้างมือ
	1 เศษผงต่างๆ
	
	2 น้ำยาทำความสะอาดห้องน้ำ
	3
	
	
	

















