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กำหนดการแข่งขัน To Be Number One    
Teen Dancercise Thailand Championship 2018    

 
วันเสาร์ – การแข่งขันรอบคัดเลือก 
 

08.30 น. ทีมตัวแทนจังหวัด รุ่น Junior / รุ่น Pre-Teenage และรุ่น Teenage 
ลงทะเบียนและรายงานตัวเข้าร่วมการแข่งขันระดับภาค 

11.00 น. ทีมตัวแทนจังหวัด รุ่น Junior/ รุ่น Pre-Teenage /รุ่น Teenage  
ประชุมกฎกติกาการแข่งขัน 

 
12.00 น.    เปิดเวที  
 เปิดตัวพิธีกร กล่าวต้อนรับ และนำเข้าการแข่งขัน 
12.15 – 12.45 น. เริ่มต้นการแข่งขัน รอบคัดเลือก รุ่น Junior  
 พร้อมกันรอบละ 2 ทีม ต่อเนื่อง 
12.45 – 14.00 น. เริ่มต้นการแข่งขัน รอบคัดเลือก รุ่น Pre-Teenage 
 พร้อมกันรอบละ 2 ทีม ต่อเนื่อง 
14.00 - 14.20 น. คณะกรรมการพักเบรคการแข่งขัน 
14.20 – 15.30 น. เริ่มต้นการแข่งขัน รอบคดัเลือก รุ่น Teenage 
 พร้อมกันรอบละ 2 ทีม ต่อเนื่อง 
15.30 น. เสร็จสิ้นการแข่งขันรอบคัดเลือก 
15.40 น.  การแสดงพิเศษ จาก To Be Idol #7 
 คณะกรรมการตัดสินการแข่งขัน แนะนำ และกล่าวถึงการแข่งขัน 
16.20 น. พิธีกรประกาศผลการแข่งขันทีมที่เข้ารอบชิงชนะเลิศ 5 ทีมสุดท้าย  

ทั้ง 3 รุ่น (Junior, Pre-Teenage, Teenage) 
 16.45 น.  เสร็จสิ้นการแข่งขันรอบคัดเลือก  
 
 
 

----------------------------------------------- 
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กำหนดการแข่งขัน To Be Number One  
Teen Dancercise Thailand Championship 2018  

 
วันอาทิตย์การแข่งขันรอบชิงชนะเลิศระดับภาค (5 ทีมสุดท้าย) 
 

09.00 น. ทีมตัวแทนจังหวัด ทั้ง 3 รุ่น (Junior, Pre-Teenage, Teenage) 
ลงทะเบียนและรายงานตัวเข้าร่วมการแข่งขันระดับภาค 

10.00 น.  ประชุมกฎกติกาการแข่งขัน  
 
12.00 น.    เปิดเวที  
 เปิดตัวพิธีกร กล่าวต้อนรับ และนำเข้าการแข่งขัน 
12.10 น. เริ่มต้นการแข่งขัน รอบชิงชนะเลิศ 5 ทีมสุดท้าย รุ่น Junior  
 รอบละ 1 ทีม บนเวท ีต่อเนื่อง 
12.40 น. พักเบรคการแข่งขัน 
13.10 น. การแข่งขัน รอบชิงชนะเลิศ 5 ทีมสุดท้าย รุ่น Pre-Teenage 
 รอบละ 1 ทีม บนเวที ต่อเนื่อง 
13.50 น. พักเบรกการแข่งขัน 
14.00 น. การแข่งขัน รอบชิงชนะเลิศ 5 ทีมสุดท้าย รุ่น Teenage 
 รอบละ 1 ทีม บนเวที ต่อเนื่อง 
14.30 น. เสร็จสิ้นการแข่งขันรอบชิงชนะเลิศ 5 ทีมสุดท้ายของทุกรุ่น 
15.00 น.  ช่วงพิธีการประกาศผลและมอบรางวัล  

- พิธีกรเรียนเชิญคณะกรรมการทุกท่านขึ้นเวท ี
- พิธีกรกล่าวเรียนเชิญ ผู้ว่าราชการจังหวัด กล่าวต้อนรับ   
- พิธีกรเรียนเชิญ อธิบดีกรมสุขภาพจิต กล่าววัตถุประสงค์การแข่งขันและ
ชื่นชมผู้ร่วมแข่งขัน  

- พิธีกรประกาศผลการแข่งขัน และเรียนเชิญผู้ว่าราชการจังหวัด มอบ
รางวัลแก่ผูช้นะการแข่งขันรุ่น Junior และ Pre-Teenage 

- พิธีกรประกาศผลการแข่งขัน และเรียนเชิญอธิบดีกรมสุขภาพจิต มอบ
รางวัลแก่ผู้ชนะการแข่งขันรุ่น Teenage 

- ถ่ายภาพเป็นที่ระลึก 
 15.30 น.   เสร็จสิ้นการแข่งขัน 

--------------------------------------------- 
 



  

ศูนย์ประสานงานโครงการ  TO  BE NUMBER  ONE  

       Teen Dancercise Thailand Championship 2018 
        โทร :  0-2375-5020    
     โทรสาร : 0-2375-5020 ต่อ 23 หรือ 02-769-8155 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สสจ.     ___________________________________   คุณ ____________________________________________________________ 

 โทรศัพท์ ___________________________________   โทรสาร ________________________________________________________ 

 โทรศัพท์มือถือ _______________________________________________________________________________________________ 

 
 

จำนวนทีมที่ส่งเข้าแข่งขัน 
 
8 ประเภท  Junior      จำนวน ____________ ทีม (อายุ 6-9 ป ีบริบูรณ์) 
ทีมที่ 1 ชื่อผู้ประสานงานทีม _________________________ โทรศัพท์ติดต่อ ___________________ 
 
ทีมที่ 2 ชื่อผู้ประสานงานทีม _________________________ โทรศัพท์ติดต่อ ___________________ 
 
8 ประเภท Pre-Teenage   จำนวน ____________ ทีม (อายุ 9 ปีขึ้นไป -14 ป ีบริบูรณ์) 
 
ทีมที่ 1 ชื่อผู้ประสานงานทีม _________________________ โทรศัพท์ติดต่อ ___________________ 
 
ทีมที่ 2 ชื่อผู้ประสานงานทีม _________________________ โทรศัพท์ติดต่อ ___________________ 

 
8 ประเภท Teenage   จำนวน ____________ ทีม (อายุ 14 ปีขึ้นไป - 22 ป ีบริบูรณ์) 
 
ทีมที่ 1 ชื่อผู้ประสานงานทีม __________________________ โทรศัพท์ติดต่อ __________________ 
 
ทีมที่ 2 ชื่อผู้ประสานงานทีม __________________________ โทรศัพท์ติดต่อ __________________ 

 
 การโอนค่าพาหนะ 
 ธนาคาร    ________________________    สาขา_____________________ 
  

บัญชีเลขที่ ____________________________________________________ 
 

 ชื่อบัญชี    ____________________________________________________ 
 

หมายเหต ุ  รายละเอียดการโอนค่าพาหนะ (โอนให้ก่อนทำการแข่งขันล่วงหน้า) 
       ทางศูนย์ประสานงานจะโอนเข้าบัญชีของ สสจ. โดยส่งแฟกซ์สำเนาสมุดเลขที่บัญช ี   
       พร้อมสำเนาบัตรประชาชนของเจ้าหน้าที่ สสจ.  เจ้าของบัญชี 

(แนบสำเนาตัวจริงมาพร้อมใบสมัคร)   
 

กรุณาแฟกซ์เอกสารฉบับนี้กลับมาภายในวันที ่20 ตุลาคม 2560 



 
ใบสมัครการแข่งขัน  
To Be Number One Teen Dancercise Thailand Championship 2018 
 
 
     ชื่อทีม................................................................................... ชื่อสถาบัน …....................................................... 
     ผู้ฝึกสอน / ผู้ควบคุมทีม................................................................................................................................... 
     ชื่อ-นามสกุล..................................................................................................................................................... 
     ที่อยู่..............................ถนน.......................................แขวง/ตำบล.................................................................. 
     เขต/อำเภอ..........................................................จังหวัด.................................................................................. 
     โทรศัพท์...............................................................โทรสาร................................................................................ 
     โทรศัพท์มือถือ.................................................................................................................................................. 
 
 

1. ชื่อ..........................................................................อายุ................การศึกษา.............................. 
2. ชื่อ..........................................................................อายุ................การศึกษา.............................. 
3. ชื่อ..........................................................................อายุ................การศึกษา.............................. 
4. ชื่อ..........................................................................อายุ................การศึกษา.............................. 
5. ชื่อ..........................................................................อายุ................การศึกษา.............................. 
6. ชื่อ..........................................................................อายุ................การศึกษา.............................. 
7. ชื่อ..........................................................................อายุ................การศึกษา.............................. 
8. ชื่อ..........................................................................อายุ................การศึกษา.............................. 
9. ชื่อ..........................................................................อายุ................การศึกษา.............................. 
10.ชื่อ.........................................................................อายุ................การศึกษา.............................. 
11.ชื่อ.........................................................................อายุ................การศึกษา.............................. 
12.ชื่อ.........................................................................อายุ................การศึกษา.............................. 
13.ชื่อ.........................................................................อายุ................การศึกษา.............................. 
14.ชื่อ.........................................................................อายุ................การศึกษา.............................. 
15.ชื่อ.........................................................................อายุ................การศึกษา.............................. 
16.ชื่อ.........................................................................อายุ................การศึกษา.............................. 
17.ชื่อ.........................................................................อายุ................การศึกษา.............................. 
18.ชื่อ.........................................................................อายุ................การศึกษา.............................. 
19.ชื่อ.........................................................................อายุ................การศึกษา.............................. 
20.ชื่อ.........................................................................อายุ................การศึกษา.............................. 

 

 
สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมและสมัครได้ที่  
ศูนย์ประสานงานและจัดการแข่งขัน   To Be Number One Teen Dancercise Thailand Championship 2018 
โทร :  02-375-5020  โทรสาร : 02-375-5020 ต่อ 23 หรือ 02-769-8155 
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TTo Be Number Oneo Be Number One  
Teen Dancercise Thailand Championship 2018 
 
Dance Style 'Elvis Presley' King of Rock n'Roll 

 

“หนึ่งในกิจกรรมของโครงการ To Be Number One 
ที่ประสบความสำเร็จต่อเนื่องยาวนานมากว่า 15 ปี 

เป็นกิจกรรมที่เปิดความคิดของคนรุ่นใหม ่รวมพลังอย่างสร้างสรรค ์
กับการแข่งขัน To Be Number Teen Dancercise 

 

สมาชิกในทีม  12 - 20  คน // กับ 3 รุ่นอาย ุ
>> Junior  6 – 9 ป ีบริบูรณ ์
>> Pre-Teenage  9 ปีขึ้นไป – 14 ปบีริบูรณ ์
>> Teenage   14 ปีขึ้นไป – 22 ปบีริบูรณ ์
** บรบิูรณ์ ณ วันที่ 10 ตุลาคม 2560 
 
ชิงถ้วยพระราชทานจาก ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวด ี
พร้อมทุนการศึกษากว่า 2 ล้านบาท 
 

ทีมที่ได้รางวัลที่ 1 และที่ 2  ของทุกภาค  
• เข้าสู่การแข่งขันระดับประเทศ   
• รุ่น Pre Teenage และรุ่น Teenage  จากทุกภาค  ร่วมกิจกรรม  To Be Number One 

Teen  Dancercise CAMP  ปฏิบัติการ 3 วัน 2 คืน   
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วัน สถานที่ จดัการประกวด 
TO BE NUMBER ONE TEEN DANCERCISE 2018 
 

แถลงข่าว       : วันที่ 10 ตุลาคม  2560 
    ณ ลาน Atrium 2 ชั้น G ศูนย์การค้าสยามเซ็นเตอร ์ 
 
ค้นหาตัวแทนภาค 
ตะวันออกเฉียงเหนือ   4 - 5  พฤศจิกายน  2560  
      ณ ห้างสรรพสินค้าเดอะมอลล์ จ.นครราชสีมา 
 
กลางและตะวันออก   18- 19 พฤศจิกายน 2560 
      ณ ศูนย์การค้าแปซิฟิค พาร์ค ศรีราชา จ.ชลบุร ี
 
เหนือ     25 – 26 พฤศจิกายน  2560   
      ณ อุทยานการค้ากาดสวนแก้ว จ.เชียงใหม ่
 
ใต ้      9- 10 ธันวาคม 2560 
      ณ ศูนย์การค้าจังซีลอน จ.ภูเก็ต 
 
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล      16 – 17  ธันวาคม  2560  
       ณ  เซ็นทรัล  เฟสติวัล อีสต์วิลล ์บริเวณลานโปรโมช่ัน  
 
To Be Teen Dancercise Camp 

10 - 12 มกราคม 2561   ณ วังร ีรีสอร์ท  จ.นครนายก 
 
ชิงชนะเลิศระดับประเทศ 

3 – 4 กุมภาพันธ์ 2561  ณ ห้างสรรพสินค้าเดอะมอลล์ บางกะป ิ
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คณะกรรมการตัดสิน 
ผู้ทรงคุณวุฒิและเชี่ยวชาญด้านการเต้นและศิลปนิ ดารา ที่มีชื่อเสียง 
และมีประสบการณ์ จำนวน 7 ท่าน รว่มตดัสินค้นหาสุดยอดทีมทั่วทุกภาคทั่วประเทศ  
 

เกณฑ์การพิจารณาตัดสิน 
 

1. ความสามัคคี และความแข็งแรง พิจารณาจากความพร้อมเพรียงของทุกคนในทีม ที่แสดงให้เห็นถึง
ศักยภาพความแข็งแรงของร่างกาย 

2. ความคิดสร้างสรรค ์พิจารณาจากลีลาท่าเต้นที่โดดเด่น และสวยงามด้วยความคิดสร้างสรรค์  ซึ่ง
สอดคล้องกับเพลงและจังหวะดนตร ี

3. อารมณ์และความสนุกสนาน พิจารณาจากการแสดงออก ที่ทำให้ผู้ชมมีอารมณ์คล้อยตาม และรู้สึก
สนุกสนาน เพลิดเพลิน ไปกับการเต้น 

4. การใช้ท่าเต้นที่ทำให้เกิดประโยชน์ต่อสุขภาพและสอดคล้องกับจังหวะดนตรี พิจารณาจากท่าเต้น
ที่สวยงาม มีประโยชน์ต่อร่างกาย เสริมสร้างความแข็งแรง และมีความสอดคล้องกับท่วงทำนองและ
จังหวะดนตร ี

5. การแต่งกาย พิจารณาจากการแต่งกายที่สวยงามเหมาะสมกับท่าและเพลงที่ใช้ในการเต้น 
6. ท่าเต้นที่เป็นเอกลักษณ์ ของเอลวิส เพรสลีย ์

 
 

 
รางวัลที่ได้รับในการแข่งขัน 

รางวัลการแข่งขัน  

รอบชิงชนะเล ิศระด ับภาค ทั้ง 3 รุ่น โล่เกียรติคุณจาก โครงการ To be Number One พร้อม
ทุนการศึกษา ดังนี ้

ชนะเลิศ         20,000 บาท  
 รองชนะเลิศ อันดับ 1      15,000 บาท  
 รองชนะเลิศ อันดับ 2      10,000 บาท  
 ชมเชย (2 รางวัล)     5,000 บาท  

**  ทีมที่ไม่ผ่านเขา้สู่รอบ ค่าพาหนะทีมละ 1,000 บาท  
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รอบชิงชนะเล ิศ ระด ับประเทศ 
รุ่น Junior  
ถ้วยเกียรติยศพระราชทานจาก ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี  
พร้อมทุนการศึกษา ดังนี้  

ชนะเลิศ      30,000 บาท  
รองชนะเลิศ อันดับ 1      20,000 บาท  
รองชนะเลิศ อันดบั 2      15,000 บาท  
ชมเชย ( 2 รางวัล)     10,000 บาท  

 **  ทีมที่ไม่ได้รับตำแหน่ง ค่าพาหนะทีมละ  1,500 บาท 
รุ่น Pre-Teenage  
ถ้วยเกียรติยศพระราชทานจาก ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี  
พร้อมทุนการศึกษา ดังนี้  

ชนะเลิศ       40,000 บาท  
รองชนะเลิศ อันดับ 1      25,000 บาท  
รองชนะเลิศ อันดับ 2      18,000 บาท  
รางวัลชมเชย ( 2 รางวัล)    10,000 บาท  

 ** ทีมที่ไม่ได้รับตำแหน่ง  ค่าพาหนะทีมละ  1,500  บาท  
  
รุ่น Teenage  
ถ้วยเกียรติยศพระราชทานจาก ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี  
พร้อมทุนการศึกษา ดังนี้  

ชนะเลิศ      50,000 บาท  
รองชนะเลิศ อันดับ 1      30,000 บาท  
รองชนะเลิศ อันดับ 2      20,000 บาท  
ชมเชย ( 2 รางวัล)     10,000 บาท  
**  ทีมที่ไม่ได้รับตำแหน่ง  ค่าพาหนะทีมละ  2,000 บาท  

 

มหกรรมรวมพลคนกองเชียร์  To Be Number One 
รับสมัครกองเชียร์จากสถาบันการศึกษา จำนวน  80 – 100 คน ร่วมประกวดกองเชียร์ ชิงถ้วยเกียรติยศ
พระราชทานจากทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี   
 

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม และสมัครได้ที่ 
สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดทั่วประเทศ 
บริษัท อะเบาท์ ไอเดยี อีเว้นท ์เอเจนซี ่จำกัด   โทรศัพท ์ 0-2375-5020-22 โทรสาร 0-2769-8155 



ปัจจุบัน พ.ศ.เกิด อายุ ปัจจุบัน พ.ศ.เกิด อายุ

2554 6 2545 15

2553 7 2544 16

2552 8 2543 17

2551 9 2542 18

2541 19

2540 20

2539 21

ปัจจุบัน พ.ศ.เกิด อายุ 2538 22

2550 10

2549 11

2548 12

2547 13

2546 14

** หลักฐานการรายการตัว **
1. สำเนาบัตรประชาชน

2. สำเนาทะเบียนบ้าน

3. รูปถ่ายสมาชิกในทีม ขนาดจัมโบ้ 2 ใบ
4. หนังสือรับรองจากทางสถาบัน / บัตรนักเรียน

5. กรณีเปล่ียนช่ือ - แนบสำเนาใบเปล่ียนช่ือ

** รายงานตัวหน้างาน ต้องใช้บัตรประชาชนตัวจริง

อายุ  6 - 9 ปีบริบูรณ์

2560

 อายุ 14 ปีข้ึนไป - 22 ปี บริบรูณ์

 อายุ 9 ปีข้ึนไป - 14 ปี บริบูรณ์

2560

Pre-Teenage 

2560

** เกณฑ์อายุบริบูรณ์ **

   ณ วันแถลงข่าว วันที่ 10 ตุลาคม 2560

กำหนดเกณฑ์อายุผู้เข้าแข่งขัน : 2560

Junior Teenage

To Be Number One 

Teen  Dancercise Thailand Championship 2018


