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 การเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์มีความเชื่อว่าผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 
โดยอาศัยประสบการณ์เดิมและโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่ในตัวของผู้เรียน  ผู้เรียนมีความเป็นอิสระในการ
สร้างองค์ความรู้ใหม่ สามารถคิดและตัดสินใจในการใช้เหตุผลที่จะเลือกองค์ความรู้ต่างๆไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้ การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย 1) เพ่ือพัฒนาโปรแกรมบทเรียนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ สาระเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของการ
พัฒนาโปรแกรมตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ สาระเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 3) 
เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยโปรแกรมบทเรียนตามแนว
คอนสตรัคติวิสต์ และการเรียนตามคู่มือครู 4) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์และทักษะทางด้านคอมพิวเตอร์ระหว่างนักเรียนด้วยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคอนสตรัสต์ และ
การเรียนตามคู่มือครู กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ลงทะเบียนเรียนใน
ภาคเรียนที่1 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนมหาวิชานุกุล อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม จ านวน56 คน 2 
ห้องเรียน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 
จ านวน 29 คน เป็นกลุ่มทดลองและนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ¼ จ านวน 27 คน เป็นกลุ่มควบคุม 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 1) โปรแกรมบทเรียนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ สาระเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีหน่วยการเรียนรู้ทั้งหมด 3 หน่วยการเรียน 2) แผนการ
จัดการเรียนรู้ สาระเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีแผนการจัดการเรียนรู้ ทั้งหมด 8 แผนการเรียนรู้ ใช้เวลาสอนแผนละ 2 ชั่วโมง 3)
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็น
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ มีความยาก ตั้งแต่ 0.17-0.78 ค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.07-
0.57 และความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.76 4)แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สาระ



เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 20 ข้อ มีค่าความยาก ตั้งแต่ 0.50-0.71 
ค่าอ านาจจ าแนก 0.21-0.57 และความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ0.75 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบสมมติฐานด้วย HOTELLING’s T2 
 ผลการศึกษา พบว่า 
 1.โปรแกรมบทเรียนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ สาระเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ที่ผู้วิจัย
พัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 83.34/82.76 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนด 
 2.โปรแกรมตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ สาระเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มี
ค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.7257 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนร้อยละ 72.57 
 3.นักเรียนที่เรียนด้วยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์   และการเรียนตามคู่มือครู มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทางการเรียน  
 4.นักเรียนที่เรียนด้วยโปรแกรมบทเรียนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์   มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และทักษะทางด้านคอมพิวเตอร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนตามคู่มือครู อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 โดยสรุป การเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์    มีผลต่อการพัฒนาความรู้ ความสามารถ ของ
ผู้เรียน ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการเรียน
รายวิชาอ่ืนๆและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




