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รายงานการศึกษาสวนบุคคล ฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของการฝกอบรมหลักสูตรนักบริหาร
มหานคร ระดับตน รุนท่ี ๓๔ จัดทําข้ึนเพ่ือศึกษาและพัฒนาการมีสวนรวมเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดเก็บ
ขยะมูลฝอยโดยนัดวันท้ิง นัดวันเก็บ ตามประเภทของขยะ กรณีศึกษาหมูบานศรีพงษ ซอยลาซาล 46 
เขตบางนา โดยใหประชาชนท้ิงขยะมูลฝอยตามวัน และประเภทของขยะ เพ่ือสะดวกตอการบริหาร
จัดการขยะ และลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีนําไปกําจัดใหนอยลง และนําขยะท่ีไดจากการคัดแยกไปใชให
เกิดประโยชน เพ่ือเปนการประหยัดงบประมาณของกรุงเทพมหานครในการนําขยะไปทําลาย เปนการ
รักษาสภาพแวดลอมใหนาอยูยิ่งข้ึน  
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พัฒนาชุมชน สํานักพัฒนาสังคม ท่ีใหความอนุเคราะหเปนท่ีปรึกษาและใหคําแนะนําในการจัดทํา
รายงานใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี และหวังวารายงานการศึกษาสวนบุคคลฉบับนี้จะเปนประโยชนตอผูท่ี
สนใจและผูท่ีศึกษาคนควาตอไป 
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๑. ช่ือเรื่อง      การมีสวนรวมเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดเก็บขยะมูลฝอยโดยการนัดวันท้ิง นัดวันเก็บ  

         ตามประเภทของขยะ บริเวณหมูบานศรีพงษ ซอยลาซาล 46 เขตบางนา 

๒. หลักการและเหตุผล 

ตามแผนพัฒนากรุงเทพมหานคร ระยะ 20 ป (พ.ศ. ๒๕๕๖ - ๒๕๗๕) เพ่ือนําวิสัยทัศน

กรุงเทพมหานคร ๒๕๗๕ ไปสูการเปน“มหานครแหงเอเชีย” โดยกรุงเทพมหานครจะเปนเมืองหลวง

ของเอเชีย เปนพลังสําคัญในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจสังคมในภูมิภาคอาเซียน และเอเชียคนทั่วโลก

เม่ือนึกถึงเอเชีย จะนึกถึงเมืองกรุงเทพมหานครในฐานะเปนเมืองชั้นนําในดานเศรษฐกิจภาคบริการ 

ความปลอดภัย ความสวยงาม สะดวกสบาย นาอยูและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม โดยตลอดระยะเวลา

ของแผนพัฒนากรุงเทพมหานคร จะมีการขับเคลื่อนเมืองกรุงเทพมหานครใหเปนเมืองท่ีปลอดภัยมีสุขภาวะท่ีดี

เปนเมือง Green City ท่ีนาอยูอาศัย สําหรับคนกรุงเทพมหานครทุกคน รวมท้ังเปนศูนยกลางการคาการลงทุน 

การคมนาคมขนสง การแพทย การศึกษา การทองเที่ยว และความหลากหลาย ในเชิงวัฒนธรรม 

ดวยประเด็นยุทธศาสตรหลักของการพัฒนากรุงเทพมหานคร และในแผนพัฒนากรุงเทพมหานคร 

ระยะ 20 ป ระยะท่ี 2 (พ.ศ.2561 – 2565) ดานท่ี 1 มหานครปลอดภัย หัวขอ ปลอดมลพิษ มิติท่ี 1.1 

ปลอดมลพิษ เปาหมายท่ี 1.1.2 กรุงเทพมหานครมีการลดและควบคุมปริมาณมูลฝอยท่ีแหลงกําเนิด

และเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการมูลฝอยตั้งแตแหลงกําเนิดจนถึงการกําจัดอยางถูกตองตามหลักวิชาการ 

เปาประสงคท่ี 1.1.2.1 การจัดการมูลฝอยท่ีตนทางอยางมีประสิทธิภาพ และตามแผนพัฒนากรุงเทพมหานคร 

ระยะ 12 ป ( พ.ศ. 2552 -2563 ) พัฒนาเพ่ือใหกรุงเทพมหานคร เปนมหานครนาอยูอยางยั่งยืน 

เปนศูนยกลางของภูมิภาคเจริญกาวหนาทัดเทียมเมืองชั้นนํามีสิ่งแวดลอมท่ีดี และประชาชนอยูดีมีสุข 

โดยมีหนึ่งในหายุทธศาสตรหลักในยุทธศาสตรที่ 3 พัฒนากรุงเทพมหานคร ใหเปนมหานคร

แหงสิ่งแวดลอม ( Striving for Green Bangkok) ) (ขอมูลจากสํานักยุทธศาสตรและประเมินผล ,2552 )  

ซึ่งในปจจุบันปญหาสิ่งแวดลอมโดยเฉพาะปญหาขยะมูลฝอยเปนปญหาที่สําคัญ

ของกรุง เทพมหานคร เนื่องจากการขยายตัวของเศรษฐกิจ ความกาวหนาทางเทคโนโลยี

ในยุคโลกาภิวัฒน การเพ่ิมข้ึนของจํานวนประชากรทําใหเกิดการอุปโภคบริโภคสูงข้ึน เกิดขยะมากข้ึน 

จากสถิติปริมาณขยะป 2560 จัดเก็บได 10,526.92 ตัน/วัน สูงกวาป 2559 ถึงวันละ 396.7 ตัน/วัน 

และมีแนวโนมท่ีจะสูงข้ึนในทุก ๆ ป ในปจจุบันมีขยะเกิดข้ึน 1.13 ก.ก/คน/วัน หรือ ปริมาณขยะมูลฝอย 

27.4 ลานตัน โดยแบงออกเปนปริมาณขยะท่ีกําจัดไมถูกตอง 7.18 ลานตัน หรือ 26.2% ปริมาณขยะ

ท่ีกําจัดถูกตอง 11.7 ลานตัน หรือ 42.7% และปริมาณขยะท่ีนํากลับมาใชใหม 8.52 ตัน หรือ 31.1% 

(กรมควบคุมมลพิษ, 2560) จากสถิติขางตน จะเห็นไดวา ปริมาณการเกิดขยะ และปริมาณการกําจัดขยะ

ท่ีไมถูกตองยังคงสูงอยู และปญหาขยะท่ีเกิดข้ึนยังไมไดรับการแกไขอยางถูกตองโดยพบวายังมีขยะท่ีใช

ประโยชนไดถึงรอยละ 68 ถูกท้ิงไปกับรถเก็บขนมูลฝอย ประกอบดวยขยะเศษอาหารก่ิงไมใบไม รอยละ 53 

และขยะรีไซเคิลรอยละ 15 แสดงใหเห็นวาประชาชนสวนใหญยังไมคัดแยกขยะหรือขาดความรู  ความเขาใจ 

ในการคัดแยกขยะกลับไปใชประโยชนอยางถูกตองการกําจัดไมถูกวิธีกอใหเกิดปญหามลพิษทางอากาศ    

น้ําเสีย น้ําเนาเหม็นสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม  



จากสภาพปญหาขางตน จะสะทอนใหเห็นวา หากประชาชนมีความตระหนักและ 

เห็นความสําคัญของปญหาดังกลาวมีสวนรวมในการคัดแยกขยะมูลฝอยจากตนทางอยางจริงจัง

และตอเนื่อง ปริมาณมูลฝอยที่ไปกําจัดจะมีปริมาณลดลง ซึ่งการคัดแยกขยะมูลฝอยจากตนทาง

จะตองดําเนินการควบคูไปกับการกําจัดขยะมูลฝอยอยางครบวงจร เพ่ือสงเสริมใหเกิดความยั่งยืน  และเปน

การเปลี่ยนขยะมูลฝอยท่ีไมสามารถขายได ประเภทขยะอินทรียท่ีสามารถยอยสลายได เชน เปลือกผลไม  

เศษผัก เศษอาหาร กิ่งไม ใบไม เปนตน ใหมีมูลคาจากการนําไปทําปุยหมักจากเศษอาหาร

สํานักงานเขตบางนาตระหนักถึงความสําคัญของปญหาการจัดการขยะมูลฝอย เ พื่อ เปนการลด

ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนโดยเรงกระบวนการมีสวนรวมของประชาชนในการลดและคัดแยกขยะ

มูลฝอย ตามหลักการ 3R คือ Reduce Reuse Recycle การเพ่ิมประสิทธิภาพในการจัดเก็บมูลฝอย 

โดยกําหนดนัดวันใหประชาชนนําขยะมูลฝอยตามประเภทท่ีกําหนดมาตั้งวางไวท่ีหนาบานของตนหรือจุด

รวมขยะ ดังนี้ วันจันทร,พุธ,ศุกร จัดเก็บขยะมูลฝอยเศษอาหาร วันอังคารและวันพฤหัสบดี จัดเก็บขยะมูล

ฝอยท่ัวไป  วันเสารเก็บขยะรีไซเคิล วันอาทิตยเก็บของชิ้นใหญของเหลือใช ทุกวันท่ี 15 ของเดือนจะ

จัดเก็บก่ิงไมใบไม และทุกวันท่ี 30 ของเดือนจะจัดเก็บขยะอันตราย เพ่ือเปนการเพ่ิมประสิทธิภาพใน

ระบบการจัดการขยะมูลฝอย จึงไดจัดทํารายงานการศึกษาสวนบุคคลในหัวขอเรื่อง การมีสวนรวมเพ่ิม

ประสิทธิภาพการจัดเก็บขยะมูลฝอยโดยการนัดวันท้ิง นัดวันเก็บ ตามประเภทของขยะ โดยใชบริ เวณ

หมูบานศรีพงษ ซอยลาซาล 46 เขตบางนา เปนกรณีศึกษา เนื่องจากในหมูบานศรีพงษ มี

ทั้ งหมด 4  โครงการ  บานพักอาศัย  320 หลังคา เรือน มีวัดอยู  1  วัด  มีผู พักอาศัยอยู

ประมาณ 1 ,300 คน ซึ่งผู พักอาศัย เปน เจาของบาน เอง  สามารถควบคุมไมให เกิดการ

ลักลอบการท้ิงขยะจากบุคคลภายนอกได และท่ีผานมาประชาชนในหมูบานศรีพงษ ใหความรวมมือ

ในการทํากิจกรรมตางๆ กับทางสํานักงานเขตเปนอยางดี เชน การเขารวมโครงการสวยใน

ซอย ชนะการประกวดไดรับ รางวัลชนะ เลิศ  ระดับ เขต  หากการดํา เนินการประสบ

ผลสําเร็จจะได มีการขยายผลไปยังชุมชนหรือหมูบานอ่ืนอีกตอไป 

๓. วัตถุประสงค 

3.1 เพ่ือสงเสริมใหประชาชนในหมูบานศรีพงษ เขามามีสวนรวมในการคัดแยกขยะ 
นําไปใชประโยชนกอนนําท้ิงและท้ิงใหตรงวันท่ีกําหนด  

3.2 เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพระบบการจัดการขยะมูลฝอยเพ่ือลดปริมาณขยะในหมูบาน 
ศรีพงษ เขตบางนา ท่ีนําไปกําจัดใหนอยลง  

๔. เปาหมาย 

4.1 ประชาชนในหมูบานศรีพงษ มีความรูความเขาใจเพ่ิมข้ึนในเรื่องการจัดการขยะ 
มูลฝอยและนําขยะมาท้ิงใหตรงกับวันท่ีกําหนด อยางนอยรอยละ 80  

 4.2 ปริมาณขยะในหมูบานศรีพงษ ตองจัดเก็บไปทําลายลดลงอยางนอย รอยละ 50 

เม่ือเปรียบเทียบกับของเดิม 
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๕. ความรูท่ีนํามาใชในการจัดทํารายงาน 

ความรูท่ีไดจากการฝกอบรมท่ีนํามาใชในการจัดทํารายงานสวนบุคคลครั้งนี้ ไดแก 

การสงเสริมการมีสวนรวม (Participation) 

 หลักการสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชน หมายถึง การเปดโอกาสใหประชาชน

และผูท่ีเก่ียวของทุกภาคสวนของสังคมไดเขามามีสวนรวมกับภาครัฐ ซ่ึงสามารถจะแบงระดับของการสราง

การมีสวนรวมของประชาชนเปน 5 ระดับ ดังนี้ 

 1. การใหขอมูลขาวสาร (Inform) ถือเปนการมีสวนรวมของประชาชนในระดับตํ่า
ท่ีสุดแตเปนระดับท่ีสําคัญท่ีสุดเพราะเปนกาวแรกของการท่ีภาคราชการจะเปดโอกาสใหประชาชนเขาสู
กระบวนการมีสวนรวมในเรื่องตางๆ วิธีการใหขอมูลสามารถใชชองทางตางๆ เชน เอกสารสิ่งพิมพ
การเผยแพรขอมูลขาวสารผานทางสื่อตางๆ การจัดนิทรรศการ จดหมายขาว การจัดงานแถลงขาว 
การติดประกาศ และการใหขอมูลผานเว็บไซต ไลน เปนตน 

2. การรับฟงความคิดเห็น (Consult) เปนกระบวนการท่ีเปดใหประชาชนมีสวนรวมใน 
การใหขอมูลใหขอมูลขอเท็จจริงและความคิดเห็นเพ่ือประกอบการตัดสินใจของหนวยงานภาครัฐดวยวิธี
ตางๆ เชน การรับฟงความคิดเห็น การสํารวจความคิดเห็น การจัดเวทีสาธารณะ การแสดงความคิดเห็น
ผานเว็บไซต และ ไลน เปนตน 

3. การเก่ียวของ (Involve) เปนการเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในการปฎิบัติงาน 
หรือรวมเสนอแนะทางท่ีนําไปสูการตัดสินใจ เพ่ือสรางความม่ันใจใหประชาชนวาขอมูลความคิดเห็นและ
ความตองการของประชาชนจะถูกนําไปพิจารณาเปนทางเลือกในการบริหารงานของภาครัฐ เชน การ
ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพิจารณาประเด็นนโยบายสาธารณะ เปนตน 

4. ความรวมมือ (Collaboration) เปนการใหกลุมประชาชนผูแทนภาคสาธารณะ 
มีสวนรวม โดยเปนหุนสวนกับภาครัฐในทุกข้ันตอนของการตัดสินใจ และมีการดําเนินกิจกรรมรวมกัน
อยางตอเนื่อง เชนคณะกรรมการท่ีมีฝdายประชาชนรวมเปนกรรมการ เปนตน 
 5. การเสริมอํานาจแกประชาชน (Empower) เปนข้ันท่ีใหบทบาทประชาชนในระดับสูง
ท่ีสุด โดยใหประชาชนเปนผูตัดสินใจ เชน การลงประชามติในประเด็นสาธารณะตางๆ โครงการกองทุน
หมูบานท่ีมอบอํานาจใหประชาชนเปนผูตัดสินใจท้ังหมด การทําโครงการและกิจกรรมตางๆ ท่ีเกิดจาก
ความตองการของประชาชน เปนตน 

ดังนั้นท้ังทางภาครัฐและภาคประชาชนควรมีการสรางหลักการมีสวนรวมเขาดวยกัน 
เพ่ือทําใหตางฝายไดรับรูถึงปญหาและความตองการไปพรอมกัน ประชาชนก็จะไดมีสวนรวมมมากยิ่งข้ึน 
ในการทํากิจกรรมและการพัฒนาชุมชนของตนเองใหมีความเขมแข็งมากยิ่งข้ึน เพราะการมีสวนรวมเปน 
หลักประกันท่ีสําคัญท่ีจะทําใหประชาชนทุกคนดําเนินชีวิตอยูในชุมชนไดอยางยั่งยืน 

การดําเนินงานดานการสงเสริมการจัดการมูลฝอยชุมชนของกรุงเทพมหานครท่ีผานมา 

กรุงเทพมหานคร มีการพัฒนาตนแบบดานการจัดการมูลฝอยและสิ่งแวดลอม ในแตละ 
กลุมประชากรซ่ึงมีโครงสรางทางสังคมท่ีแตกตางกัน เชน ชุมชนก็มีโครงสรางท่ีแตกตางกัน เชน ชุมชน
แออัด แฟลต คอนโดมิเนียม อพารตเมนต หมูบานจัดสรร ชุมชนชานเมือง ชุมชนเมือง อาคารพาณิชย 
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สถานศึกษาก็มีตั้งแตระดับอนุบาลจนถึงอุดมศึกษาสถานประกอบการท่ีมีความหลากหลาย เชน อาคาร
สานักงานธนาคาร หางสรรพสินคา ตลาด รานสะดวกซ้ือ วัดและศาสนสถาน ซ่ึงลวนแลวแตมีพฤติกรรม 
การท้ิงมูลฝอยและจัดการมูลฝอยท่ีแตกตางกัน กรุงเทพมหานคร จึงทําการศึกษาและสรางตนแบบการ
จัดการมูลฝอยในแตละกลุมเพ่ือใหแตละกลุมนําไปปรับใชไดอยางเหมาะสมซ่ึงมีโครงการท่ีกําลัง
ดําเนินการอยูในปจจุบันหลายโครงการ ดังนี้  

1. โครงการจัดการมูลฝอยชุมชน (CommunityBased Solid Waste Management : CBM)  

 CBM เปนองครวมของแนวคิดในการจัดการมูลฝอย แบบผสมผสานท่ีมีเปาหมายเพ่ือ 
ลดปริมาณมูลฝอย ณ แหลงกําเนิดมูลฝอย ไดแก ครัวเรือนตางๆในชุมชนเมือง และเพ่ือพัฒนาชุมชน
ใหเปนชุมชนที่สะอาด สวยงาม นาอยูอยางยั่งยืนซึ่งไดรับประโยชนทั้งชุมชนและกรุงเทพมหานคร 
เปนการลดปญหาและลดตนทุนของสวนอื่นๆ ของการจัดการมูลฝอย กระบวนการจัดการมูลฝอย
โดยชุมชน มีวัตถุประสงคเพื่อสรางความตระหนักในสภาพปญหามูลฝอยและสิ่งแวดลอมในชุมชน 
สถานประกอบการ และสถานศึกษาสถานท่ีราชการและรัฐวิสาหกิจ ใหชุมชนรวมคิดคนหาแนวทาง
ในการแกไขปญหารวมตัดสินใจเลือกวิธีการแกไขปญหา รวมดําเนินการตามแนวทางท่ีชุมชนกําหนด
รวมกัน และรวมกันแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน สรางความรู ความเขาใจการนํามูลฝอยกลับมาใชประโยชน
และการคัดแยกมูลฝอยกอนท้ิง แนะนําการจัดการถังขยะในชุมชนเพ่ือสภาพแวดลอมท่ีดี และรวมกัน
ดําเนินการโดยการทุกครัวเรือน คัดแยกวัสดุรีไซเคิลขายรานคาของเกา ธนาคารขยะ จัดตลาดนัดรีไซเคิล 
คัดแยกเศษอาหาร ก่ิงไมใบไมนํามาหมักทําปุยไวใชในบาน หากชุมชนใดไมสะดวกท่ีจะทําปุยก็รวบรวม
เฉพาะเศษอาหารแลวนัดใหเกษตรกรมารับไปทาอาหารปลา สุกร วัว ฯลฯ และจัดการถังในบาน
หลังจากทุกบานคัดแยกมูลฝอยแลวปริมาณมูลฝอยจะลดลงขยะถูกแยกเปน 4 สวนประกอบดวย (1) 
รีไซเคิล (2) เศษอาหาร ก่ิงไม ใบไม  (3) ขยะท่ีรีไซเคิลไมได(ขยะท่ัวไป) และ (4) ขยะอันตราย สามารถ
จัดระบบจัดการมูลฝอยในชุมชนโดยตั้งถังขยะในบานนัดเวลาท้ิงนัดเวลาเก็บและทําถนนใหปลอดถังขยะ
โดยทุกบานจัดการถังขยะในบานตนเองแยกเปน 2 ถังไดแก (1) ถังรองรับมูลฝอยเศษอาหารนําไปหมักปุย
หรือ อาหารสัตว (2) ถังขยะท่ัวไปรถเก็บขนมูลฝอยเขาเก็บตามเวลาท่ีนัดไวสวนวัสดุรีไซเคิลแยกใสกลอง
หรือถุงเก็บไว ในบานรอขายหรือบริจาคและมูลฝอยอันตรายใสถุงรอวันท่ีสํานักงานเขตเขาจัดเก็บถนน
ปลอดถังขยะเก็บถังริมถนนออก หรือรวมไวเปนจุดๆปรับปรุงภูมิทัศนดวยตนไมปรับปรุงสภาพแวดลอม
ชุมชนใหสะอาดปลูกตนไมหนาบานบริเวณ ท่ีเคยตั้งถังขยะสิ่งท่ีไดรับมากกวาการจัดการมูลฝอยแตเปน
เครื่องมือสําคัญในการทําใหประชาชนในชุมชนมีกิจกรรมท่ีกอใหเกิดการปฏิสัมพันธมีการพูดคุยแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกันจากกิจกรรมการคัดแยกมูลฝอยและการขายมูลฝอยทําใหหยิบยกปญหาอ่ืนๆ เขามา
พูดคุยและหาแนวทางแกไขปญหารวมกันไดสงผลใหประชาชนในชุมชนท่ีเขารวมโครงการมีสิ่งแวดลอม
ท่ีดีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนดวย จุดออนของโครงการการดําเนินงานขาดความตอเนื่อง และกระบวนการมี
สวนรวมของประชาชนในชุมชน อยางแทจริง ประชาชนไมไดรับทราบขอมูลขาวสารอยางท่ัวถึง ไมมี
ความรู ความเขาใจ จิตสํานึกเพียงพอ การดําเนินการเสมือนไฟไหมฟาง สวนใหญเปนการกําหนดโดย
เจาหนาท่ีจากกรุงเทพมหานคร และขาดการจูงใจ 

2. โครงการรักษส่ิงแวดลอมเพ่ือชุมชนย้ิมสดใส  

 กรุงเทพมหานครไดมอบหมายใหมูลนิธิสถาบันสิ่งแวดลอมไทยศึกษาและพัฒนา
รูปแบบการจัดการมูลฝอยและสิ่งแวดลอมโดยชุมชนดวยกระบวนการศึกษาเชิงปฏิบัติการอยางมีสวน
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รวมพรอมเสนอแนวทางการพัฒนาระบบการจัดการมูลฝอยและสิ่งแวดลอมโดยชุมชน และพัฒนาคูมือ
การจัดการมูลฝอยและสิ่งแวดลอมโดยชุมชนเพ่ือขยายผลรูปแบบการดาเนินงานไปสูชุมชนอ่ืนและสังคม 
โดยมีเปาหมายในการศึกษาใหครอบคลุมชุมชนท้ัง 5 ประเภทไดแก (1) แฟลตและคอนโดมิเนียม (2) 
หมูบานจัดสรร(3) ชุมชนเมือง (4) ชุมชนชานเมืองและ (5) ชุมชนแออัด ประเภทละ 2 ชุมชนรวม 10 ชุมชน 
แลวทดลองใชคูมือรวมกับเจาหนาท่ีของสํานักงานเขตประเภทละ 20 ชุมชนรวม 100 ชุมชนและนําผล
การทดลองใชมาปรับปรุงคูมือการจัดการมูลฝอยในชุมชนประเภทตางๆหลังจากนั้นจะไดนําผล 
การศึกษาไปขยายผลโดยจัดอบรมใหเจาหนาท่ีสํานักงานเขต ผูนําชุมชนกวา 2,000 ชุมชน ท่ีมีอยูใน
ฐานขอมูลของสํานักพัฒนาสังคมและเผยแพรผลการศึกษาผานสื่อตางๆเพื่อสรางการรับรูใหแก
ประชาชนท่ัวไปและสามารถนําไปปรับใชได จุดออนของโครงการเปนเพียงการศึกษารูปแบบ และได
รูปแบบออกมา แตรูปแบบท่ีศึกษามายังไมมีการขยายผลไปดําเนินการจริงใหเปนรูปธรรม สวนคูมือการ
จัดการมูลฝอยก็เปนเพียงตัวอักษรท่ีอยูในหนังสือคูมือ ชุมชนยังไมคอยไดศึกษาและนํามาปรับใชจริงใน
ชีวิตประจําวันเทาท่ีควร  

3. พัฒนาระบบการจัดการมูลฝอยภายในสํานักงานเขตเปนตนแบบแลวจึงขยายไปองคกรอ่ืนๆ  

สงเสริมใหสํานักงานเขต พัฒนาเปนศูนยเรียนรูการจัดการมูลฝอยของสํานักงานเขต  
โดยจัดต้ังถังรองรับมูลฝอยแยกประเภทประกอบดวย ถังขยะรีไซเคิล ถังขยะเศษอาหาร ถังขยะมูลฝอย
ท่ัวไป ถังขยะมูลฝอยอันตราย และก่ิงไมใบไมและนําไปกําจัด โดยนําไปใชประโยชนในพ้ืนท่ีเขต หรือท่ี
ศูนยกําจัดมูลฝอย ประกอบดวยขยะรีไซเคิลคัดแยกขายโดยเจาหนาท่ีผูดูแลถังรองรับมูลฝอยแยก
ประเภทหรือตามท่ีสํานักงานเขตเห็นควร เศษอาหารนําไปผสมกับใบไมแหงหมักทําปุยในพ้ืนท่ีสํานักงาน
เขตหรือเลี้ยงไสเดือนหรือทําน้ําหมักชีวภาพไวใชในสํานักงานเขตหรือแจกจายประชาชน เหลือมูลฝอย
ท่ัวไป และมูลฝอยอันตรายท่ีนําไปสงโรงงานกําจัดมูลฝอยนําไปกําจัด สํานักงานเขตหลายแหงไดพัฒนา
เปนแหลงเผยแพรความรูการจัดการมูลฝอยชุมชนโดยจัดใหมีการบรรยายใหความรูแกเด็ก เยาวชน และ
นักศึกษาดูงานการจัดการมูลฝอยของสํานักงานเขต แตจุดออนของโครงการดังกลาวดําเนินการโดย
สํานักงานเขต เปนเพียงแหลงศึกษาเรียนรูท่ีตนทาง แตยังไมสามารถขยายผลไปยังชุมชน หนวยงาน 
องคกรอ่ืน ๆ ในพ้ืนท่ีเขต เทาท่ีควร ในอนาคตอาจมีการตั้งเปาหมายการดาเนินการขยายผลภายใน 1 ป 
วาสามารถขยายผลไปใชไดก่ีหนวยงาน  

4. การรณรงคประชาสัมพันธในภาพรวม  

การพัฒนาตนแบบดังกลาวขางตน สํานักสิ่งแวดลอม กรุงเทพมหานคร ไดพัฒนาคูมือ 

เอกสารแผนพับใหความรูเก่ียวกับการคัดแยกมูลฝอยการจัดการมูลฝอยและสิ่งแวดลอมและการ

ใชประโยชนจากมูลฝอยแจกจายประชาชนในพ้ืนท่ี 50 เขต การจัดกิจกรรมตางๆเพ่ือสรางการรับรู

ใหแกประชาชนทุกกลุมในภาพรวม เชน การจัดกิจกรรมรณรงคลดมูลฝอย ลดโลกรอน การรณรงคลด

การใชถุงพลาสติก การจัดกิจกรรมประกวดสิ่งประดิษฐจากวัสดุเหลือใช การจัดอบรมการออกแบบ

สิ่งประดิษฐจากวัสดุเหลือใชการอบรมใหผูแทนชุมชนเปนอาสาสมัครพิทักษสิ่งแวดลอมกรุงเทพมหานคร 

ในป 2555 มีผูนําชุมชนเขารวมเปนอาสาสมัครพิทักษสิ่งแวดลอม จํานวน 628 คน ทําหนาท่ีในการ 

เผยแพรความรูในการจัดการมูลฝอยอยางรูคุณคาไปสูสาธารณะจุดออนของโครงการ แผนพับเปนเพียง

เอกสารแจกจายไปตามชุมชน แตมิไดมีการหยิบข้ึนมาศึกษา และนําความรูมาใชประโยชนจริงเทาท่ีควร 
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สวนอาสาสมัครพิทักษสิ่งแวดลอมก็เปนเพียงการอบรมใหมีความรูพ้ืนฐานการจัดการขยะในหลากหลาย

รูปแบบ แตขาดการติดตาม ใหคําแนะนําอยางตอเนื่องสําหรับบทบาท หนาท่ีของอาสาสมัครฯ หลังการ

อบรม วาตัวเลขมีมากนอยเพียงใดสามารถนํากลับไปใชไดจริงในครัวเรือน และชุมชนท่ีพวกเขาอาศัยอยู 

ความรูภายนอกท่ีนํามาประกอบในการจัดทํารายงานสวนบุคคลครั้งนี้ ไดแก 
หลักการ ๓ R ประกอบดวย Reduce Reuse และ Recycle 

 R : Reduce คือ การลดการใช การบริโภคทรัพยากรท่ีไมจําเปนลง ลดการกอใหเกิดขยะ 
เชน ปดไฟทุกครั้งท่ีไมใชงานหรือเปดเฉพาะจุดท่ีใชงาน ปดคอมพิวเตอรและเครื่องปรับอากาศเม่ือไมใช
เปนเวลานาน ๆ ถอดปลั๊กของเครื่องใชไฟฟา เม่ือตองการเดินทางใกล ๆ ควรใชวิธีเดิน ข่ีจักรยาน หรือ
นั่งรถโดยสารแทนการขับรถไปเอง หลีกเลี่ยงการเลือกซ้ือสินคาหรือผลิตภัณฑท่ีใชบรรจุภัณฑหอหุม
หลายชั้น หลีกเลี่ยงการเลือกซ้ือสินคาชนิดใชครั้งเดียว หรือผลิตภัณฑท่ีมีอายุการใชงานต่ําไมสนับสนุน
รานคาท่ีกักเก็บและจําหนายสินคาท่ีใชบรรจุภัณฑฟุมเฟอย และไมมีระบบเรียกคืนบรรจุภัณฑใชแลว 
กรณีการเลือกซ้ือผลิตภัณฑประจําบานท่ีใชเปนประจํา เชน สบู ยาสีฟน  ผงซักฟอก น้ํายาลางจาน 
ใหเลือกซ้ือผลิตภัณฑท่ีมีขนาดบรรจุใหญกวา เนื่องจากใชบรรจุภัณฑนอยกวาเม่ือเปรียบเทียบกับหนวย
น้ําหนักของผลิตภัณฑลดหรืองดการบริโภคท่ีฟุมเฟอย โดยเลือกใชสินคาหรือผลิตภัณฑใหเหมาะสมกับ
ความตองการเลือกซ้ือสินคาหรือใชผลิตภัณฑท่ีมีระบบมัดจํา - คืนเงิน เชน ขวดเครื่องดื่มประเภทตางๆ 
เลือกซ้ือสินคาหรือผลิตภัณฑท่ีสามารถนํากลับไปรีไซเคิลได  

R : Reuse คือ การใชทรัพยากรใหคุมคาท่ีสุด โดยการนาํสิ่งของเครื่องใช มาใชซํ้า 
เชน การนํากระดาษรายงานท่ีเขียนแลว 1 หนา มาใชในหนาท่ีเหลือหรืออาจนํามาทําเปนกระดาษโนต 
ชวยลดปริมาณการตัดตนไมไดเปนจํานวนมาก การนําขวดแกวมาใสน้ํารับประทานหรือนํามาประดิษฐ
เปนเครื่องใชตางๆ เลือกซ้ือหรือใชผลิตภัณฑท่ีออกแบบมาใหใชไดมากกวา 1 ครั้ง เชน แบตเตอรี่ประจุ
ไฟฟาใหมได ซอมแซมเครื่องใชและอุปกรณตางๆ(Repair) ใหสามารถใชประโยชนตอไปไดอีก 
บํารุงรักษาเครื่องใช อุปกรณตางๆ ใหสามารถใชงานไดคงทนและยาวนานข้ึนนําบรรจุภัณฑและวัสดุ
เหลือใชอ่ืนๆ กลับมาใชประโยชนใหม เชน การใชซํ้าถุงพลาสติก ถุงผา ถุงกระดาษ และกลองกระดาษ 
การใชซํ้าขวดน้ําดื่ม เหยือกนม และกลองใสขนม ยืม เชา หรือใชสิ่งของหรือผลิตภัณฑท่ีใชบอยครั้ง
รวมกัน เชน หนังสือพิมพ วารสาร บริจาคหรือขายสิ่งของเครื่องใชตางๆ เชน หนังสือ เสื้อผา 
เฟอรนิเจอร และเครื่องมือใชสอยอ่ืนๆ นําสิ่งของมาดัดแปลงใหใชประโยชนไดอีก เชน การนํายางรถยนต
มาทําเกาอ้ี มาทําเปนกระถางปลูกตนไม การนําขวดพลาสติกมาดัดแปลงเปนท่ีใสของ  แจกัน การนํา
เศษผา มาทําเปลนอน ทําเปนท่ีเช็ดเทา เปนตน ใชซํ้าวัสดุสํานักงาน เชน การใชกระดาษท้ังสองหนา เปนตน 
 R : Recycle คือ การนําสิ่งของท่ีใชประโยชนในรูปแบบเดิมไมไดแลว หรือเรียกอีกอยางวา

เปนขยะ นําไปจัดการดวยกระบวนการตางๆ แลวแปรรูปมาเปนสิ่งใหม จากนั้นก็นํามาใชใหมเชน เศษ

กระดาษสามารถนําไปรีไซเคิลกลับมาใชเปนกลองหรือถุงกระดาษ การนําแกวหรือพลาสติกมาหลอม

ใชใหมเปนขวด ภาชนะใสของ หรือเครื่องใชอื่นๆ ฝากระปองน้ําอัดลมก็สามารถนํามาหลอมใชใหม

นําขวดพลาสติก PET มาหลอมเปนเม็ดพลาสติก ตีเปนเสนใยนํามาผลิตเปนพรมหรือเสื้อ นําเศษ

อะลูมิเนียมมาหลอม ข้ึนรูปเปนแผน นํามาผลิตเปนผลิตภัณฑอะลูมิเนียม รวมท้ังกระปองอะลูมิเนียม 

หรือใชทําขาเทียม 
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 ดังนั้นเราจึงควรคัดแยกขยะรีไซเคิลแตละประเภท ไดแก แกว กระดาษ พลาสติก

โลหะ/อโลหะ เพ่ือใหงายตอการนําไปรีไซเคิล โดยนําไปขาย/บริจาค/นําเขาธนาคารขยะ/กิจกรรมขยะ

แลกไข เพ่ือเขาสูวงจรของการนํากลับไปรีไซเคิล  

แนวคิด ทฤษฎ ีท่ีนํามาใชในการจัดทํารายงานสวนบุคคลครั้งนี้ ไดแก SWOT Analysis 

 SWOT เปนหลักการวิเคราะหรูปแบบหนึ่ง ท่ีมีการใชกันอยางแพรหลายในมหาวิทยาลัย
ฮารวารด มาตั้งแตป 1960 โดยจะใชในการประเมินสถานการณและวางแผนกลยุทธรวมท้ังตรวจสอบ
สภาพองคกรท้ังภายในและภายนอก โดยจะทําการวิเคราะหขอมูล 4 อยางดวยกันคือจุดแข็ง จุดออน 
โอกาส และอุปสรรค เพ่ือแกไขปญหาภายในและภายนอกขององคกรใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 องคประกอบของ SWOT มีท้ังหมด 4 อยางดวยกัน ซ่ึงเปนการนําตัวอักษรหนาในภาษาอังกฤษ
ของหลักการท้ังหมด 4 อยางมารวมกัน เพ่ือความสะดวกสบายและงายในการจดจําซ่ึงประกอบไปดวย 

1. จุดแข็ง (Strength) คือ ความสามารถและสถานการณท่ีดีภายในองคกร 
2. จุดออน (Weakness) คือ ความสามารถและสถานการณท่ีเปนขอดอยขององคกร 

ซ่ึงตองไดรับการแกไข 
3. โอกาส (Opportunity) คือ หนทางท่ีทําใหองคกรประสบความสําเร็จ 

 4. อุปสรรค (Threat) คือ ปจจัยท่ีขัดขวางการทํางานขององคกรซ่ึงการใชหลักการ 
SWOT ในการวิเคราะหปญหานั้นจะแบงออกเปน 2 ประเภทคือ 
 1. การวิเคราะหจากปจจัยภายใน (Internal analysis) โดยเปนการวิเคราะหจากจุด
แข็งและจุดออนขององคกร 
 2. การวิเคราะหจากปจจัยภายนอก (External analysis) โดยเปนการวิเคราะหจาก
โอกาสและอุปสรรค ซ่ึงจะเก่ียวของกับสังคม การเมือง ประชาชน เศรษฐกิจ เปนตน 
 โดยในการวิเคราะหตามหลักการ SWOT ท่ีถูกตองนั้นตองหาจุดแข็งเพ่ือลบจุดออน
รวมถึงหากลยุทธสรางความแข็งแกรง ภายใตโอกาสท่ีเกิดข้ึน เพ่ือหลีกเลี่ยงผลกระทบจากอุปสรรคตางๆ นั่นเอง 
 จากหัวขอ “การมีสวนรวมในการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดเก็บขยะมูลฝอยโดยการนัดวัน
ท้ิง นัดวันเก็บ ตามประเภทของขยะ บริเวณหมูบานศรีพงษ ซอยลาซาล 46 เขตบางนา” สามารถใช
ทฤษฎ ีSWOT Analysis วิเคราะหได ดังนี้  
ปจจยัภายใน (Internal analysis) 

1. จุดแข็ง (Strength) 

 1.1 หมูบานศรีพงษเปนหมูบานปดเปนซอยตันงายตอการดําเนินการ ไมมีบุคคลภายนอก
ลักลอบท้ิงขยะในหมูบาน มีคณะกรรมการหมูบานบริหารงานอยางเขมแข็ง ประชาชนในหมูบานใหความ
รวมมือกับโครงการท่ีทางสํานักงานเขต เคยไดรับรางวัลสวยในซอย ระดับเขต ในปงบประมาณ 2561 

1.2 สํานักงานเขตบางนา มีบุคลากรท่ีมีความรูความสามารถในการจัดการมูลฝอย 
1.3 ผูบริหารสํานักงานเขตมีวิสัยทัศนใหความสําคัญกับปญหาขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึน 
1.4 สํานักงานเขตมีวัสดุอุปกรณในการดําเนินกิจกรรม เชน  
   - ถังขยะแยกประเภท สําหรับใชในการคัดแยกขยะ  
   - รถบดยอยและเครื่องบดยอยก่ิงไม  ใชบดยอยก่ิงไม ใบไมใหมีขนาดเล็กแลวนําไป 
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   - รถเก็บขนมูลฝอย ขนาด 2 ตัน จํานวน 2 คัน ซ่ึงมีขนาดเล็กมีความคลองตัวสูง 
สามารถเขาจัดเก็บขยะไดตามซอยยอยตางๆ อยางสะดวก ใชเขารวมกิจกรรมในการจัดเก็บขยะตาม
ประเภทของขยะ ตามวันท่ีกําหนด  

1.5 มีสถานท่ีเหมาะสมในการดําเนินกิจกรรมเสริม เชน  
   - การทําปุยหมักจากเศษอาหารและก่ิงไมใบไมบดยอย 
   - มีสถานท่ีสําหรับจัดทําเปนแหลงเรียนรูเกษตรพอเพียง แบงออกเปน 3 สวน สวนท่ีหนึ่ง  

ใชสําหรับปลูกพืชผักสวนครัว สวนท่ีสอง ปลูกสมุนไพร สวนท่ีสามท่ีสําหรับเลี้ยงสัตว โดยนําปุยท่ีไดจาก
การหมักเศษอาหารและก่ิงไมใบไมยอยมาปลูกผักและตนไม นําเศษอาหารและเศษผักท่ีไดจากการ
จัดเก็บมาเลี้ยงสัตว 

    - มีสถานท่ีใชในการคัดแยกขยะชิ้นใหญและของเหลือใช  เชน การซอมแซมของท่ีเก็บ 
มาไดเอามาใชประโยชน แยกเศษไมจากเฟอรนิเจอร นํามาทําสิ่งประดิษฐหรือเปนเชื้อเพลิง เปนตน  

2. จุดออน (Weakness) 

 2.1 มีนโยบาย และยุทธศาสตร ดานการจัดการสิ่งแวดลอมดานการจัดการขยะ 
แตขาดการใหความสําคัญ การสงเสริม เสริมแรง ดานการจัดการขยะในชุมชนหรือหมูบาน ควรมีกลไก
การกําหนดกิจกรรมเสริมแรงดานบวกอยางตอเนื่อง ใหกับชุมชนหรือหมูบาน เชน มีการประกวดชุมชน
หรือหมูบานสะอาดมีขยะนอย เปนการเสริมแรงดานบวกในการสงเสริมคนในชุมชนใหมีศักยภาพในการ
จัดการดานการจัดการขยะ  
 2.2 หนวยงานท่ีเก่ียวของกับการดําเนินงานดานสิ่งแวดลอม ยังขาดการกําหนด
กิจกรรม โครงการท่ีเสริมสรางความเขมแข็งดานบวกเพ่ือสงเสริมพฤติกรรมของผูเก่ียวของ เชน ผูนํา
ชุมชน อาสาสมัครสิ่งแวดลอม ประชาชนในหมูบาน เจาหนาท่ีท่ีดําเนินงานดานสิ่งแวดลอมของหมูบาน
โดยตรง หรือมีกิจกรรม โครงการ ท่ียังขาดรูปแบบ เทคนิค วิธีการท่ีจะสงเสริมใหผูนําชุมชน เขมแข็ง 
มีศักยภาพท่ีจะดําเนินกิจกรรมในหมูบานดานการรักษาสิ่งแวดลอมเรื่องการจัดการขยะในหมูบาน  

 2.3 บุคลากรของฝายรักษาความสะอาดและสวนสาธารณะ ยังขาดการพัฒนาการให
มีความรู ความเขาใจ ความสามารถ ทักษะ ประสบการณ ในการจัดการดานสิ่งแวดลอม รวมท้ัง ทักษะ
การสอนงาน ใหคําปรึกษา การเปนพ่ีเลี้ยง ใหคณะกรรมการหมูบาน อาสาสมัคร และประชาชาชนใน
หมูบาน และท้ัง 2 สวนราชการยังขาดประสานการดําเนินงานในหมูบาน นอกจากนี้ เจาหนาท่ี
ปฏิบัติงานสนับสนุน เปนพ่ีเลี้ยง ใหคําแนะนํา ในระดับชุมชนทํางานเบ็ดเสร็จคนเดียว ในหลาย ๆ ดาน 
ท้ังการดําเนินกิจกรรม จัดทํารายละเอียด การรายงาน  ท่ีเปนงานประจําอ่ืน ๆ รวมท้ังงานตามนโยบาย
ของผูบริหารกรุงเทพมหานคร เฉพาะกิจมากจนเกินไป ทําใหไมมีเวลา ลงพ้ืนท่ี เปนพ่ีเลี้ยงใหคําแนะนํา 
ติดตาม กับหมูบานท่ีดําเนินการเทาท่ีควร  

 2.4 ไมสามารถสงเสริมใหประชาชนมีสวนรวมไดอยางมีประสิทธิภาพ การดําเนินงาน
เปนลักษณะพ่ึงพิง และรอรับการชวยเหลือ หรือสนับสนุนจากทางราชการมากเกินไป ท้ัง ๆท่ี บางข้ันตอน
ประชาชนในหมูบานสามารถดําเนินการไดเอง  

 2.5 หมูบานยังขาดการสนับสนุนจากภาคเอกชน ดานการจัดการขยะ โดยเฉพาะ
ภาคเอกชน องคกรพัฒนาเอกชน หรือสถานศึกษา  
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ปจจัยภายนอก (External analysis) 

๓. โอกาส (Opportunities) ไดแก  
 3.1 รัฐบาลชุดปจจุบัน คณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.) ใหความสําคัญกับปญหา

การจัดการขยะ ถึงกําหนดเปนวาระแหงชาติ ในการจัดการขยะ  
 3.2 ผูบริหารกรุงเทพมหานครใหความสําคัญกับเรื่องการจัดการขยะมูลฝอย และ

นํามาเปนนโยบายของกรุงเทพมหานคร 
3.3 มีหนวยงาน องคกร ภาครัฐและเอกชน รวมกันขับเคลื่อนการจัดการดาน

สิ่งแวดลอมของประชาชนในชุมชน รวมท้ังองคกรปกครองสวนทองถ่ินอ่ืน ๆ ในประเทศไทย และการ
จัดการดานสิ่งแวดลอมในชุมชน จะนําไปสูการสงเสริมการทองเท่ียวไดถาพ้ืนท่ีมีศักยภาพ  

๔. ภัยคุกคาม (Threats) ไดแก  

 4.1 ไมมีบทลงโทษทางกฏหมายเก่ียวกับการไมคัดแยกขยะ  
วงจรบริหารงานคุณภาพ PDCA 

PDCA คือ วงจรการบริหารงานคุณภาพ ประกอบดวย 
P = Plan คือ การวางแผนงานจากวัตถุประสงค และเปาหมายท่ีไดกําหนดข้ึน 
D = Do คือ การปฏิบัติตามข้ันตอนในแผนงานท่ีไดเขียนไวอยางเปนระบบและมีความตอเนื่อง 
C = Check  คือ การตรวจสอบผลการดําเนินงานในแตละข้ันตอนของแผนงานวามีปญหาอะไรเกิดข้ึน  

จําเปนตองเปลี่ยนแปลงแกไขแผนงานในข้ันตอนใด 
A = Action คือ การปรับปรุงแกไขสวนท่ีมีปญหา หรือถาไมมีปญหาใดๆ ก็ยอมรับแนวทางการปฏิบัติ
ตามแผนงานท่ีไดผลสําเร็จ เพ่ือนําไปใชในการทํางานครั้งตอไปการใชวงจรการบริหารงานคุณภาพใน
การดําเนินการ ตามหัวขอ “การมีสวนรวมในการเพิ่มประสิทธิภาพการจัดเก็บขยะมูลฝอยโดย
การนัดวันท้ิง นัดวันเก็บ ตามประเภทของขยะ บริเวณหมูบานศรีพงษ ซอยลาซาล 46 เขตบางนา” จะ
ทําใหสามารถแกปญหาเรื่องขยะมูลฝอยจากหมูบานศรีพงษ ทําใหปริมาณขยะมูลฝอยท่ีคงเหลือท่ีจะ
นําไปกําจัดจะมีปริมาณลดลงได และสามารถสรางจิตสํานึกใหประชาชนท่ีพักอาศัยอยูในหมูบานมีสวน
รวมในการแกไขปญหาดังกลาวไดอยางยั่งยืน 

๖. กรอบแนวทางการดําเนินการและผูมีสวนเกี่ยวของ 
 

แนวทางดําเนินการ 
 

 

ผูมีสวน
เกี่ยวของ 

 

ระยะเวลา 

 

1. ขอความเห็นชอบเสนอ  
ผูบังคับบัญชาตามลําดับชั้นในการจัดกิจกรรมการมีสวนรวมในการเพ่ิม
ประสิทธิภาพการจัดเก็บขยะมูลฝอยโดยการนัดวันท้ิง นัดวันเก็บ ตามประเภท
ของขยะ บริเวณหมูบาน 
ศรีพงษ ซอยลาซาล 46 เขตบางนา 

 

- เจาหนาท่ี
งานรักษา
ความ
สะอาดเขียน
โครงการ 
- หัวหนา
ฝายรักษา

 

วันท่ี 1-
15 
เมษายน 
2562 
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ความ
สะอาด 
เสนอ
โครงการ 
- 
ผูอํานวยการ
เขตบางนา
อนุมัติ  
โครงการ 

 

แนวทางดําเนินการ 
 

2. ผูบริหารใหความเห็นชอบ จึงแตงตั้งคณะทํางาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. จัดประชุมคณะทํางาน ชี้แจงวัตถุประสงค แนวทางการดําเนินการ พรอมท้ัง
มอบหมายหนาท่ีความรับผิดชอบ 
 
4. รณรงค ประชาสัมพันธ นัดหมายประชาชนใหเขารวมกิจกรรมและอบรม 
5.จัดอบรมใหความรูเพ่ือปลูกจิตสํานึกการจัดการขยะใหกับประชาชนท่ีอยูในหมูบานศรีพงษ 
5.1 กําหนดจุดรวมขยะของหมูบานมีท้ังหมด 4 จุด  
5.2 การนัดหมายวันในการจัดเก็บขยะมูลฝอย 
- วันจันทร, พุธ, ศุกร จัดเก็บขยะอินทรียหรือขยะเศษอาหาร 
- วันอังคารและวันพฤหัสบดี จัดเก็บขยะมูลฝอยท่ัวไป 
- วันจันทร, พุธ, ศุกร จัดเก็บขยะ 
อินทรียหรือขยะเศษอาหาร 
- วันอังคารและวันพฤหัสบดี จัดเก็บขยะมูลฝอยท่ัวไป  
- วันเสารเก็บขยะมูลฝอยรีไซเคิล  
           

 

ผูมีสวน
เกี่ยวของ 

 
1. 
ผูอํานวยการ
เขตบางนา
เปนประธาน 
2. ผูชวย
ผูอํานวยการ
เขตบางนา
เปนรอง
ประธาน 
3. ประธาน
กรรมการ
หมูบานศรี
พงษเปน
กรรมการ 
4. 
กรรมการ
หมูบานศรี
พงษทุกคน
เปน
กรรมการ 
5. หัวหนา
ฝายทุกฝาย
เปน
กรรมการ 
6. หัวหนา

 

ระยะเวลา 
 
วันท่ี 15-
30 
เมษายน 
2562 
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แนวทางดําเนินการ 
 
- วันอาทิตยเก็บของชิ้นใหญของเหลือ 
ใช ทุกชนิด 
- ทุกวันท่ี 15 ของเดือนจะจัดเก็บก่ิงไมใบไม 
- ทุกวันท่ี 30 ของเดือนจะจัดเก็บขยะอันตราย  
5.3 ใหความรูและสาธิตการใชประโยชนจากขยะประเภทตางๆ 
- สาธิตการทําปุยหมักจากใบไมและเศษอาหาร 
- การทําปุยชีวภาพจากเศษผลไม 
- การทําสิ่งประดิษฐจากขวดพลาสติกและกระปองน้ําอัดลม 
 

6. ขยะมูลฝอยทุกประเภทท่ีไดจากการจัดเก็บนํากลับมาทําเปนแหลงเรียนรูการ
จัดการขยะและสวนเกษตรพอเพียงท่ีเขตบางนา 
- นําก่ิงไมมาบดยอยมาทําปุยหมักกับเศษอาหาร 
- นําเศษผัก,เศษอาหาร มาเลี้ยงสัตว 
- ของชิ้นใหญหรือของเหลือใชนํามาซอมแซม หรือคัดแยกออกมาทําสิ่งประดิษฐ 
เชน กระถางตนไม จากเศษไมและยางรถยนต 
- นําปุยท่ีไดจากการหมักมาปลูกผักและตนไม ทําแหลงเรียนรูเกษตรพอเพียง 
เพ่ือใหประชาชน นักเรียน นักศึกษา เขามาเรียนรู 
- นําก่ิงไมมาบดยอยมาทําปุยหมักกับเศษอาหาร 
- นําเศษผัก,เศษอาหาร,มาเลี้ยงสัตว 
 
 

ฝายรักษา
ความ
สะอาดฯ 
เปน
กรรมการ
และ
เลขานุการ 
7. 
เจาหนาท่ี
รักษาความ
สะอาดฯ
ไดรับ
มอบหมาย
เปน
กรรมการ
และผูชวย
เลขาฯ 
 

- 
คณะทํางาน 

วันท่ี 1 
พฤษภาคม 
2562 

1. 
คณะทํางาน 
2. 
เจาหนาท่ี
ฝายรักษา
ความ
สะอาดฯ 
 
 

1. 
คณะทํางาน 
2. วิทยากร
ของฝาย
รักษาความ
สะอาดฯ 
3. 

 

ทุกวันเสาร
,อาทิตย 
ของเดือน 
พฤษภาคม 
และ
มิถุนายน 
2562 
ทุกวัน
อาทิตย
ของเดือน 
กรกฎาคม 
ถึง 
กันยายน 
2562 

 
 



เจาหนาท่ี
ฝายรักษา
ความ
สะอาดฯ 
4. 
ประชาชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ผูมีสวน

เกี่ยวของ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ระยะเวลา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ตั้งแตวันท่ี 
1 
พฤษภาคม 
2562 ถึง 
30 
กันยายน 
2562 

11 



เจาหนาท่ี
ฝายรักษา
ความ
สะอาดฯ 

 
๗. ระยะเวลาการดําเนินการ 

 

แนวทางดําเนินการ 
 

 

ผูมีสวนเกี่ยวของ 
 

ระยะเวลา 

- ของชิ้นใหญหรือของเหลือใช 

นํามาซอมแซม หรือ คัดแยกออกมาทํา

สิ่งประดิษฐ เชน กระถางตนไม จากเศษไม

และยางรถยนต 

- นําปุยท่ีไดจากการหมักมาปลูกผักและตนไม 

ทําแหลง เรียนรู เกษตรพอเพียง เ พ่ือให

ประชาชน นักเรียน นักศึกษา เขามาเรียนรู 

 

7 .  ติดตามประ เ มินผล ทุก เดื อนตลอด

ปงบประมาณ 2562 โดยดูจากรายงานผล/

สถิติปริมาณน้ําหนักของขยะมูลฝอยท่ีเหลือ

หลังจากการคัดแยกเรียบรอยแลว รายงาน

คณะทํางานทราบ 

 

 

8. จัดทํารายงานผลการศึกษาและเผยแพรสู

สาธารณะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- เจาหนาท่ีฝายรักษาความสะอาด 
 
 
 
 
 
 
 
- เจาหนาท่ีฝายรักษาความสะอาดฯ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายงานผลภายใน
วันท่ี  10 ของ
เดือนถัดไป เริ่ม
รายงานตั้งแตเดือน
มิถุนายน 2561 
ถึง เดือนกันยายน 
2562 
 
วันท่ี 20 กันยายน 
2562 

12 



   เดือนเมษายน ๒๕62 – เดือนกันยายน ๒๕62 
กิจกรรม ระยะเวลา(เดือน) 

เม.ย.62 พ.ค.62 มิ.ย.62 ก.ค.62 ส.ค.62 ก.ย.62 
1. ขออนุมัติโครงการ       

2. แตงตั้งคณะทํางาน       

3.จัดประชุมคณะทํางาน ช้ีแจง
วัตถุประสงค แนวทางการดําเนินการ 

      

4. จัดกิจกรรม รณรงค       
5. อบรมใหความรู       

6. เก็บสถิติ และรายงาน       

๘. งบประมาณ 
     ไมใชงบประมาณของทางราชการ 
 
๙. แนวทางการติดตามและประเมินผล 
 

 

วัตถุประสงค 
 

 

เปาหมาย 
 

ตัวช้ีวัด 
 

วิธีการ/เครื่องมือ 

 

1. เพ่ือสงเสริมใหประชาชน 
ในหมูบานศรีพงษ เขา
มามีสวนรวมในการคัด
แยกขยะนําไปใชประโยชน
กอนนําท้ิงและท้ิงใหตรง
วันท่ีกําหนด 

  
2. เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ
ระบบการจัดการขยะมูลฝอย
เพ่ือลดปริมาณขยะใน
หมูบานศรีพงษ ท่ีนํา  
ไปกําจัดใหนอยลง 

 

1.ประชาชนในหมูบานศรีพงษ 
มีความรูความเขาใจเพ่ิมข้ึน ใน
เรื่องการจัดการขยะมูลฝอย
และนําขยะมาท้ิงใหตรง
กับวันท่ีกําหนด อยางนอย
รอยละ 80  

 
2. ปริมาณขยะในหมูบาน

ศรีพงษ ตองจัดเก็บไป

ทําลายลดลงอยางนอย 

รอยละ 50 เม่ือเปรียบเทียบ

กับของเดิม 

 

 

 
- จํานวนประชาชนท่ี
เขารวมกิจกรรมมี
ความรู ความเขาใจ นํา
ขยะมาท้ิงตรงตามวันท่ี
กําหนด อยางนอย 
รอยละ 80  
 

 

- ปริมาณขยะท่ีนําไป
กําจัดลดลงอยางนอย 
รอยละ 50 
 

 

 

 
- รณรงคประชาสมัพันธ 
ใหความรู การคัดแยก
ขยะท้ิงขยะใหตรง
วันท่ีเขตกําหนด 
- การรายงานผลการ
จัดเก็บขยะ 

 
- อบรมการนําขยะไป
ใชประโยชน 
 

- แบบรายงาน
ปริมาณขยะ(ใบชั่ง
น้ําหนัก) 

 
๑๐. ขอเสนอแนะ 
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 10.1 ผูบริหารกรุงเทพมหานคร ควรเห็นความสําคัญดานการจัดการสิ่งแวดลอม
และการใชทรัพยากรธรรมชาติใหคุมคาท่ีสุด โดยการปลูกจิตสํานึกใหกับนักเรียนบรรจุเปนวิชาเรียน
ตั้งแตระดับชั้นประถมศึกษาใหมีการศึกษาในเชิงปฏิบัติการ 

 10.2 ควรมีการสรางเครือขายของหนวยงานตางๆในพ้ืนท่ี เชน ภาคเอกชน วัด 
สถานศึกษาในพ้ืนท่ี สถานประกอบการรานคา หมูบานจัดสรร ชุมชน ใหเขามามีสวนรวมในการ
ดําเนินการจัดกิจกรรมปลูกฝงจิตสํานึก สรางทัศนคติ รักษสิ่งแวดลอม กลุมใดท่ีประสบผลสําเร็จแลวให
เปนตนแบบแลวขยายผลไปยังกลุมอ่ืนตอไป 

 10.3 ควรมีการประกวด แขงขัน ใหรางวัลสําหรับกลุมท่ีดําเนินการประสบ
ผลสําเร็จเพ่ือเปนขวัญ กําลังใจ เปนแรงจูงใจและเปนแบบอยางท่ีดี 

 10.4 ผูบริหารของสํานักงานเขตควรใหความสําคัญและสนับสนุน สงเสริม ผลักดัน
ใหการดําเนินการสําเร็จ บรรลุวัตถุประสงค  

 
 10.5 เพ่ือใหการดําเนินการเปนไปอยางตอเนื่องเห็นควรจัดเปนนโยบายหลักของ 

สํานักงานเขต 
 10.6 ควรมีการปรับแกกฎหมายใหสอดคลองกับสภาพความเปนจริงในปจจุบัน  

ควรมีบทลงโทษ หรือมีการปรับกรณีไมมีการคัดแยกขยะ 
 10.7 ควรมีการแกไขขอบัญญัติกรุงเทพมหานคร เรื่อง การจัดเก็บคาธรรมเนียม
เก็บขนมูลฝอย ควรจัดเก็บตามน้ําหนักของปริมาณขยะมูลฝอยท่ีท้ิงจริง 
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คํานํา 
 

รายงานการศึกษาสวนบุคคล ฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของการฝกอบรมหลักสูตรนักบริหาร
มหานคร ระดับตน รุนท่ี ๓๔ จัดทําข้ึนเพ่ือศึกษาและพัฒนาการมีสวนรวมเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดเก็บ
ขยะมูลฝอยโดยนัดวันท้ิง นัดวันเก็บ ตามประเภทของขยะ กรณีศึกษาหมูบานศรีพงษ ซอยลาซาล 46 
เขตบางนา โดยใหประชาชนท้ิงขยะมูลฝอยตามวัน และประเภทของขยะ เพ่ือสะดวกตอการบริหาร
จัดการขยะ และลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีนําไปกําจัดใหนอยลง และนําขยะท่ีไดจากการคัดแยกไปใชให
เกิดประโยชน เพ่ือเปนการประหยัดงบประมาณของกรุงเทพมหานครในการนําขยะไปทําลาย เปนการ
รักษาสภาพแวดลอมใหนาอยูยิ่งข้ึน  

ผูจัดทําขอขอบพระคุณอาจารยสุนียรัตน เตชาภิวัฒนพันธุ ตําแหนงเลขานุการสํานัก
พัฒนาชุมชน สํานักพัฒนาสังคม ท่ีใหความอนุเคราะหเปนท่ีปรึกษาและใหคําแนะนําในการจัดทํา
รายงานใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี และหวังวารายงานการศึกษาสวนบุคคลฉบับนี้จะเปนประโยชนตอผูท่ี
สนใจและผูท่ีศึกษาคนควาตอไป 

 
 
 กรจิรัสจ ธนะสารโยธิน 

๒๘ มกราคม ๒๕๖๒ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



สารบัญ 
 

เรื่อง          หนา 
 
หลักการและเหตุผล        1 - 2  
วัตถุประสงค         2 
เปาหมาย         2 
ความรูที่นํามาใชในการทํารายงาน       

- การสงเสริมการมีสวนรวม      3 
- โครงการจัดการมลูฝอยชุมชน     4 
- โครงการรักษสิ่งแวดลอมเพ่ือชุมชนยิ้มสดใส   4 – 5 
- พัฒนาระบบการจัดการมูลฝอยภายในสํานักงานเขตเปนตนแบบ 5 
- การรณรงคประชาสัมพันธในภาพรวม    5 
- หลักการ 3R        6 
- SWOT Analysis       7 – 9 
- วงจรบริหารงานคุณภาพ PDCA     9 

กรอบแนวทางการดําเนินการและผูมีสวนเกี่ยวของ    9 – 12 
ระยะเวลาการดําเนินการ       12 
งบประมาณ         13 
แนวทางการติดตามและประเมินผล      13 
ขอเสนอแนะ         13 - 14 
 
 
 
 
 
 

 

 

                            
 



เลขที่ 51 
 

รายงานสวนบุคคล 
(Individual Study) 

 
 
 

เรื่อง  การมีสวนรวมเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดเก็บขยะมูลฝอย 
   โดยการนัดวันท้ิง  นัดวันเก็บ  ตามประเภทของขยะ 
   บริเวณหมูบานศรพีงษ ซอยลาซาล 46 เขตบางนา  
 
 
 

จัดทําโดย นางกรจิรัสจ  ธนะสารโยธิน 
ตําแหนง เจาหนาท่ีงานรักษาความสะอาดชํานาญงาน 

สังกัดฝายรักษาความสะอาดและสวนสาธารณะ 
สํานักงานเขตบางนา 

 
 
 

รายงานน้ีเปนสวนหน่ึงของการฝกอบรม 
หลักสูตรนักบริหารมหานครระดับตน รุนท่ี 34 

สถาบันพัฒนาขาราชการกรุงเทพมหานคร 
ประจําปงบประมาณ 2562 



 


