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๑. ช่ือเรื่อง      การมีสวนรวมเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดเก็บขยะมูลฝอยโดยการนัดวันท้ิง นัดวันเก็บ  

         ตามประเภทของขยะ บริเวณหมูบานศรีพงษ ซอยลาซาล 46 เขตบางนา 

๒. หลักการและเหตุผล 

ตามแผนพัฒนากรุงเทพมหานคร ระยะ 20 ป (พ.ศ. ๒๕๕๖ - ๒๕๗๕) เพ่ือนําวิสัยทัศน

กรุงเทพมหานคร ๒๕๗๕ ไปสูการเปน“มหานครแหงเอเชีย” โดยกรุงเทพมหานครจะเปนเมืองหลวง

ของเอเชีย เปนพลังสําคัญในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจสังคมในภูมิภาคอาเซียน และเอเชียคนทั่วโลก

เม่ือนึกถึงเอเชีย จะนึกถึงเมืองกรุงเทพมหานครในฐานะเปนเมืองชั้นนําในดานเศรษฐกิจภาคบริการ 

ความปลอดภัย ความสวยงาม สะดวกสบาย นาอยูและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม โดยตลอดระยะเวลา

ของแผนพัฒนากรุงเทพมหานคร จะมีการขับเคลื่อนเมืองกรุงเทพมหานครใหเปนเมืองท่ีปลอดภัยมีสุขภาวะท่ีดี

เปนเมือง Green City ท่ีนาอยูอาศัย สําหรับคนกรุงเทพมหานครทุกคน รวมท้ังเปนศูนยกลางการคาการลงทุน 

การคมนาคมขนสง การแพทย การศึกษา การทองเที่ยว และความหลากหลาย ในเชิงวัฒนธรรม 

ดวยประเด็นยุทธศาสตรหลักของการพัฒนากรุงเทพมหานคร และในแผนพัฒนากรุงเทพมหานคร 

ระยะ 20 ป ระยะท่ี 2 (พ.ศ.2561 – 2565) ดานท่ี 1 มหานครปลอดภัย หัวขอ ปลอดมลพิษ มิติท่ี 1.1 

ปลอดมลพิษ เปาหมายท่ี 1.1.2 กรุงเทพมหานครมีการลดและควบคุมปริมาณมูลฝอยท่ีแหลงกําเนิด

และเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการมูลฝอยตั้งแตแหลงกําเนิดจนถึงการกําจัดอยางถูกตองตามหลักวิชาการ 

เปาประสงคท่ี 1.1.2.1 การจัดการมูลฝอยท่ีตนทางอยางมีประสิทธิภาพ และตามแผนพัฒนากรุงเทพมหานคร 

ระยะ 12 ป ( พ.ศ. 2552 -2563 ) พัฒนาเพ่ือใหกรุงเทพมหานคร เปนมหานครนาอยูอยางยั่งยืน 

เปนศูนยกลางของภูมิภาคเจริญกาวหนาทัดเทียมเมืองชั้นนํามีสิ่งแวดลอมท่ีดี และประชาชนอยูดีมีสุข 

โดยมีหนึ่งในหายุทธศาสตรหลักในยุทธศาสตรที่ 3 พัฒนากรุงเทพมหานคร ใหเปนมหานคร

แหงสิ่งแวดลอม ( Striving for Green Bangkok) ) (ขอมูลจากสํานักยุทธศาสตรและประเมินผล ,2552 )  

ซึ่งในปจจุบันปญหาสิ่งแวดลอมโดยเฉพาะปญหาขยะมูลฝอยเปนปญหาที่สําคัญ

ของกรุง เทพมหานคร เนื่องจากการขยายตัวของเศรษฐกิจ ความกาวหนาทางเทคโนโลยี

ในยุคโลกาภิวัฒน การเพ่ิมข้ึนของจํานวนประชากรทําใหเกิดการอุปโภคบริโภคสูงข้ึน เกิดขยะมากข้ึน 

จากสถิติปริมาณขยะป 2560 จัดเก็บได 10,526.92 ตัน/วัน สูงกวาป 2559 ถึงวันละ 396.7 ตัน/วัน 

และมีแนวโนมท่ีจะสูงข้ึนในทุก ๆ ป ในปจจุบันมีขยะเกิดข้ึน 1.13 ก.ก/คน/วัน หรือ ปริมาณขยะมูลฝอย 

27.4 ลานตัน โดยแบงออกเปนปริมาณขยะท่ีกําจัดไมถูกตอง 7.18 ลานตัน หรือ 26.2% ปริมาณขยะ

ท่ีกําจัดถูกตอง 11.7 ลานตัน หรือ 42.7% และปริมาณขยะท่ีนํากลับมาใชใหม 8.52 ตัน หรือ 31.1% 

(กรมควบคุมมลพิษ, 2560) จากสถิติขางตน จะเห็นไดวา ปริมาณการเกิดขยะ และปริมาณการกําจัดขยะ

ท่ีไมถูกตองยังคงสูงอยู และปญหาขยะท่ีเกิดข้ึนยังไมไดรับการแกไขอยางถูกตองโดยพบวายังมีขยะท่ีใช

ประโยชนไดถึงรอยละ 68 ถูกท้ิงไปกับรถเก็บขนมูลฝอย ประกอบดวยขยะเศษอาหารก่ิงไมใบไม รอยละ 53 

และขยะรีไซเคิลรอยละ 15 แสดงใหเห็นวาประชาชนสวนใหญยังไมคัดแยกขยะหรือขาดความรู  ความเขาใจ 

ในการคัดแยกขยะกลับไปใชประโยชนอยางถูกตองการกําจัดไมถูกวิธีกอใหเกิดปญหามลพิษทางอากาศ    

น้ําเสีย น้ําเนาเหม็นสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม  



จากสภาพปญหาขางตน จะสะทอนใหเห็นวา หากประชาชนมีความตระหนักและ 

เห็นความสําคัญของปญหาดังกลาวมีสวนรวมในการคัดแยกขยะมูลฝอยจากตนทางอยางจริงจัง

และตอเนื่อง ปริมาณมูลฝอยที่ไปกําจัดจะมีปริมาณลดลง ซึ่งการคัดแยกขยะมูลฝอยจากตนทาง

จะตองดําเนินการควบคูไปกับการกําจัดขยะมูลฝอยอยางครบวงจร เพ่ือสงเสริมใหเกิดความยั่งยืน  และเปน

การเปลี่ยนขยะมูลฝอยท่ีไมสามารถขายได ประเภทขยะอินทรียท่ีสามารถยอยสลายได เชน เปลือกผลไม  

เศษผัก เศษอาหาร กิ่งไม ใบไม เปนตน ใหมีมูลคาจากการนําไปทําปุยหมักจากเศษอาหาร

สํานักงานเขตบางนาตระหนักถึงความสําคัญของปญหาการจัดการขยะมูลฝอย เ พื่อ เปนการลด

ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนโดยเรงกระบวนการมีสวนรวมของประชาชนในการลดและคัดแยกขยะ

มูลฝอย ตามหลักการ 3R คือ Reduce Reuse Recycle การเพ่ิมประสิทธิภาพในการจัดเก็บมูลฝอย 

โดยกําหนดนัดวันใหประชาชนนําขยะมูลฝอยตามประเภทท่ีกําหนดมาตั้งวางไวท่ีหนาบานของตนหรือจุด

รวมขยะ ดังนี้ วันจันทร,พุธ,ศุกร จัดเก็บขยะมูลฝอยเศษอาหาร วันอังคารและวันพฤหัสบดี จัดเก็บขยะมูล

ฝอยท่ัวไป  วันเสารเก็บขยะรีไซเคิล วันอาทิตยเก็บของชิ้นใหญของเหลือใช ทุกวันท่ี 15 ของเดือนจะ

จัดเก็บก่ิงไมใบไม และทุกวันท่ี 30 ของเดือนจะจัดเก็บขยะอันตราย เพ่ือเปนการเพ่ิมประสิทธิภาพใน

ระบบการจัดการขยะมูลฝอย จึงไดจัดทํารายงานการศึกษาสวนบุคคลในหัวขอเรื่อง การมีสวนรวมเพ่ิม

ประสิทธิภาพการจัดเก็บขยะมูลฝอยโดยการนัดวันท้ิง นัดวันเก็บ ตามประเภทของขยะ โดยใชบริ เวณ

หมูบานศรีพงษ ซอยลาซาล 46 เขตบางนา เปนกรณีศึกษา เนื่องจากในหมูบานศรีพงษ มี

ทั้ งหมด 4  โครงการ  บานพักอาศัย  320 หลังคา เรือน มีวัดอยู  1  วัด  มีผู พักอาศัยอยู

ประมาณ 1 ,300 คน ซึ่งผู พักอาศัย เปน เจาของบาน เอง  สามารถควบคุมไมให เกิดการ

ลักลอบการท้ิงขยะจากบุคคลภายนอกได และท่ีผานมาประชาชนในหมูบานศรีพงษ ใหความรวมมือ

ในการทํากิจกรรมตางๆ กับทางสํานักงานเขตเปนอยางดี เชน การเขารวมโครงการสวยใน

ซอย ชนะการประกวดไดรับ รางวัลชนะ เลิศ  ระดับ เขต  หากการดํา เนินการประสบ

ผลสําเร็จจะได มีการขยายผลไปยังชุมชนหรือหมูบานอ่ืนอีกตอไป 

๓. วัตถุประสงค 

3.1 เพ่ือสงเสริมใหประชาชนในหมูบานศรีพงษ เขามามีสวนรวมในการคัดแยกขยะ 
นําไปใชประโยชนกอนนําท้ิงและท้ิงใหตรงวันท่ีกําหนด  

3.2 เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพระบบการจัดการขยะมูลฝอยเพ่ือลดปริมาณขยะในหมูบาน 
ศรีพงษ เขตบางนา ท่ีนําไปกําจัดใหนอยลง  

๔. เปาหมาย 

4.1 ประชาชนในหมูบานศรีพงษ มีความรูความเขาใจเพ่ิมข้ึนในเรื่องการจัดการขยะ 
มูลฝอยและนําขยะมาท้ิงใหตรงกับวันท่ีกําหนด อยางนอยรอยละ 80  

 4.2 ปริมาณขยะในหมูบานศรีพงษ ตองจัดเก็บไปทําลายลดลงอยางนอย รอยละ 50 

เม่ือเปรียบเทียบกับของเดิม 

2 



๕. ความรูท่ีนํามาใชในการจัดทํารายงาน 

ความรูท่ีไดจากการฝกอบรมท่ีนํามาใชในการจัดทํารายงานสวนบุคคลครั้งนี้ ไดแก 

การสงเสริมการมีสวนรวม (Participation) 

 หลักการสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชน หมายถึง การเปดโอกาสใหประชาชน

และผูท่ีเก่ียวของทุกภาคสวนของสังคมไดเขามามีสวนรวมกับภาครัฐ ซ่ึงสามารถจะแบงระดับของการสราง

การมีสวนรวมของประชาชนเปน 5 ระดับ ดังนี้ 

 1. การใหขอมูลขาวสาร (Inform) ถือเปนการมีสวนรวมของประชาชนในระดับตํ่า
ท่ีสุดแตเปนระดับท่ีสําคัญท่ีสุดเพราะเปนกาวแรกของการท่ีภาคราชการจะเปดโอกาสใหประชาชนเขาสู
กระบวนการมีสวนรวมในเรื่องตางๆ วิธีการใหขอมูลสามารถใชชองทางตางๆ เชน เอกสารสิ่งพิมพ
การเผยแพรขอมูลขาวสารผานทางสื่อตางๆ การจัดนิทรรศการ จดหมายขาว การจัดงานแถลงขาว 
การติดประกาศ และการใหขอมูลผานเว็บไซต ไลน เปนตน 

2. การรับฟงความคิดเห็น (Consult) เปนกระบวนการท่ีเปดใหประชาชนมีสวนรวมใน 
การใหขอมูลใหขอมูลขอเท็จจริงและความคิดเห็นเพ่ือประกอบการตัดสินใจของหนวยงานภาครัฐดวยวิธี
ตางๆ เชน การรับฟงความคิดเห็น การสํารวจความคิดเห็น การจัดเวทีสาธารณะ การแสดงความคิดเห็น
ผานเว็บไซต และ ไลน เปนตน 

3. การเก่ียวของ (Involve) เปนการเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในการปฎิบัติงาน 
หรือรวมเสนอแนะทางท่ีนําไปสูการตัดสินใจ เพ่ือสรางความม่ันใจใหประชาชนวาขอมูลความคิดเห็นและ
ความตองการของประชาชนจะถูกนําไปพิจารณาเปนทางเลือกในการบริหารงานของภาครัฐ เชน การ
ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพิจารณาประเด็นนโยบายสาธารณะ เปนตน 

4. ความรวมมือ (Collaboration) เปนการใหกลุมประชาชนผูแทนภาคสาธารณะ 
มีสวนรวม โดยเปนหุนสวนกับภาครัฐในทุกข้ันตอนของการตัดสินใจ และมีการดําเนินกิจกรรมรวมกัน
อยางตอเนื่อง เชนคณะกรรมการท่ีมีฝdายประชาชนรวมเปนกรรมการ เปนตน 
 5. การเสริมอํานาจแกประชาชน (Empower) เปนข้ันท่ีใหบทบาทประชาชนในระดับสูง
ท่ีสุด โดยใหประชาชนเปนผูตัดสินใจ เชน การลงประชามติในประเด็นสาธารณะตางๆ โครงการกองทุน
หมูบานท่ีมอบอํานาจใหประชาชนเปนผูตัดสินใจท้ังหมด การทําโครงการและกิจกรรมตางๆ ท่ีเกิดจาก
ความตองการของประชาชน เปนตน 

ดังนั้นท้ังทางภาครัฐและภาคประชาชนควรมีการสรางหลักการมีสวนรวมเขาดวยกัน 
เพ่ือทําใหตางฝายไดรับรูถึงปญหาและความตองการไปพรอมกัน ประชาชนก็จะไดมีสวนรวมมมากยิ่งข้ึน 
ในการทํากิจกรรมและการพัฒนาชุมชนของตนเองใหมีความเขมแข็งมากยิ่งข้ึน เพราะการมีสวนรวมเปน 
หลักประกันท่ีสําคัญท่ีจะทําใหประชาชนทุกคนดําเนินชีวิตอยูในชุมชนไดอยางยั่งยืน 

การดําเนินงานดานการสงเสริมการจัดการมูลฝอยชุมชนของกรุงเทพมหานครท่ีผานมา 

กรุงเทพมหานคร มีการพัฒนาตนแบบดานการจัดการมูลฝอยและสิ่งแวดลอม ในแตละ 
กลุมประชากรซ่ึงมีโครงสรางทางสังคมท่ีแตกตางกัน เชน ชุมชนก็มีโครงสรางท่ีแตกตางกัน เชน ชุมชน
แออัด แฟลต คอนโดมิเนียม อพารตเมนต หมูบานจัดสรร ชุมชนชานเมือง ชุมชนเมือง อาคารพาณิชย 
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สถานศึกษาก็มีตั้งแตระดับอนุบาลจนถึงอุดมศึกษาสถานประกอบการท่ีมีความหลากหลาย เชน อาคาร
สานักงานธนาคาร หางสรรพสินคา ตลาด รานสะดวกซ้ือ วัดและศาสนสถาน ซ่ึงลวนแลวแตมีพฤติกรรม 
การท้ิงมูลฝอยและจัดการมูลฝอยท่ีแตกตางกัน กรุงเทพมหานคร จึงทําการศึกษาและสรางตนแบบการ
จัดการมูลฝอยในแตละกลุมเพ่ือใหแตละกลุมนําไปปรับใชไดอยางเหมาะสมซ่ึงมีโครงการท่ีกําลัง
ดําเนินการอยูในปจจุบันหลายโครงการ ดังนี้  

1. โครงการจัดการมูลฝอยชุมชน (CommunityBased Solid Waste Management : CBM)  

 CBM เปนองครวมของแนวคิดในการจัดการมูลฝอย แบบผสมผสานท่ีมีเปาหมายเพ่ือ 
ลดปริมาณมูลฝอย ณ แหลงกําเนิดมูลฝอย ไดแก ครัวเรือนตางๆในชุมชนเมือง และเพ่ือพัฒนาชุมชน
ใหเปนชุมชนที่สะอาด สวยงาม นาอยูอยางยั่งยืนซึ่งไดรับประโยชนทั้งชุมชนและกรุงเทพมหานคร 
เปนการลดปญหาและลดตนทุนของสวนอื่นๆ ของการจัดการมูลฝอย กระบวนการจัดการมูลฝอย
โดยชุมชน มีวัตถุประสงคเพื่อสรางความตระหนักในสภาพปญหามูลฝอยและสิ่งแวดลอมในชุมชน 
สถานประกอบการ และสถานศึกษาสถานท่ีราชการและรัฐวิสาหกิจ ใหชุมชนรวมคิดคนหาแนวทาง
ในการแกไขปญหารวมตัดสินใจเลือกวิธีการแกไขปญหา รวมดําเนินการตามแนวทางท่ีชุมชนกําหนด
รวมกัน และรวมกันแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน สรางความรู ความเขาใจการนํามูลฝอยกลับมาใชประโยชน
และการคัดแยกมูลฝอยกอนท้ิง แนะนําการจัดการถังขยะในชุมชนเพ่ือสภาพแวดลอมท่ีดี และรวมกัน
ดําเนินการโดยการทุกครัวเรือน คัดแยกวัสดุรีไซเคิลขายรานคาของเกา ธนาคารขยะ จัดตลาดนัดรีไซเคิล 
คัดแยกเศษอาหาร ก่ิงไมใบไมนํามาหมักทําปุยไวใชในบาน หากชุมชนใดไมสะดวกท่ีจะทําปุยก็รวบรวม
เฉพาะเศษอาหารแลวนัดใหเกษตรกรมารับไปทาอาหารปลา สุกร วัว ฯลฯ และจัดการถังในบาน
หลังจากทุกบานคัดแยกมูลฝอยแลวปริมาณมูลฝอยจะลดลงขยะถูกแยกเปน 4 สวนประกอบดวย (1) 
รีไซเคิล (2) เศษอาหาร ก่ิงไม ใบไม  (3) ขยะท่ีรีไซเคิลไมได(ขยะท่ัวไป) และ (4) ขยะอันตราย สามารถ
จัดระบบจัดการมูลฝอยในชุมชนโดยตั้งถังขยะในบานนัดเวลาท้ิงนัดเวลาเก็บและทําถนนใหปลอดถังขยะ
โดยทุกบานจัดการถังขยะในบานตนเองแยกเปน 2 ถังไดแก (1) ถังรองรับมูลฝอยเศษอาหารนําไปหมักปุย
หรือ อาหารสัตว (2) ถังขยะท่ัวไปรถเก็บขนมูลฝอยเขาเก็บตามเวลาท่ีนัดไวสวนวัสดุรีไซเคิลแยกใสกลอง
หรือถุงเก็บไว ในบานรอขายหรือบริจาคและมูลฝอยอันตรายใสถุงรอวันท่ีสํานักงานเขตเขาจัดเก็บถนน
ปลอดถังขยะเก็บถังริมถนนออก หรือรวมไวเปนจุดๆปรับปรุงภูมิทัศนดวยตนไมปรับปรุงสภาพแวดลอม
ชุมชนใหสะอาดปลูกตนไมหนาบานบริเวณ ท่ีเคยตั้งถังขยะสิ่งท่ีไดรับมากกวาการจัดการมูลฝอยแตเปน
เครื่องมือสําคัญในการทําใหประชาชนในชุมชนมีกิจกรรมท่ีกอใหเกิดการปฏิสัมพันธมีการพูดคุยแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกันจากกิจกรรมการคัดแยกมูลฝอยและการขายมูลฝอยทําใหหยิบยกปญหาอ่ืนๆ เขามา
พูดคุยและหาแนวทางแกไขปญหารวมกันไดสงผลใหประชาชนในชุมชนท่ีเขารวมโครงการมีสิ่งแวดลอม
ท่ีดีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนดวย จุดออนของโครงการการดําเนินงานขาดความตอเนื่อง และกระบวนการมี
สวนรวมของประชาชนในชุมชน อยางแทจริง ประชาชนไมไดรับทราบขอมูลขาวสารอยางท่ัวถึง ไมมี
ความรู ความเขาใจ จิตสํานึกเพียงพอ การดําเนินการเสมือนไฟไหมฟาง สวนใหญเปนการกําหนดโดย
เจาหนาท่ีจากกรุงเทพมหานคร และขาดการจูงใจ 

2. โครงการรักษส่ิงแวดลอมเพ่ือชุมชนย้ิมสดใส  

 กรุงเทพมหานครไดมอบหมายใหมูลนิธิสถาบันสิ่งแวดลอมไทยศึกษาและพัฒนา
รูปแบบการจัดการมูลฝอยและสิ่งแวดลอมโดยชุมชนดวยกระบวนการศึกษาเชิงปฏิบัติการอยางมีสวน
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รวมพรอมเสนอแนวทางการพัฒนาระบบการจัดการมูลฝอยและสิ่งแวดลอมโดยชุมชน และพัฒนาคูมือ
การจัดการมูลฝอยและสิ่งแวดลอมโดยชุมชนเพ่ือขยายผลรูปแบบการดาเนินงานไปสูชุมชนอ่ืนและสังคม 
โดยมีเปาหมายในการศึกษาใหครอบคลุมชุมชนท้ัง 5 ประเภทไดแก (1) แฟลตและคอนโดมิเนียม (2) 
หมูบานจัดสรร(3) ชุมชนเมือง (4) ชุมชนชานเมืองและ (5) ชุมชนแออัด ประเภทละ 2 ชุมชนรวม 10 ชุมชน 
แลวทดลองใชคูมือรวมกับเจาหนาท่ีของสํานักงานเขตประเภทละ 20 ชุมชนรวม 100 ชุมชนและนําผล
การทดลองใชมาปรับปรุงคูมือการจัดการมูลฝอยในชุมชนประเภทตางๆหลังจากนั้นจะไดนําผล 
การศึกษาไปขยายผลโดยจัดอบรมใหเจาหนาท่ีสํานักงานเขต ผูนําชุมชนกวา 2,000 ชุมชน ท่ีมีอยูใน
ฐานขอมูลของสํานักพัฒนาสังคมและเผยแพรผลการศึกษาผานสื่อตางๆเพื่อสรางการรับรูใหแก
ประชาชนท่ัวไปและสามารถนําไปปรับใชได จุดออนของโครงการเปนเพียงการศึกษารูปแบบ และได
รูปแบบออกมา แตรูปแบบท่ีศึกษามายังไมมีการขยายผลไปดําเนินการจริงใหเปนรูปธรรม สวนคูมือการ
จัดการมูลฝอยก็เปนเพียงตัวอักษรท่ีอยูในหนังสือคูมือ ชุมชนยังไมคอยไดศึกษาและนํามาปรับใชจริงใน
ชีวิตประจําวันเทาท่ีควร  

3. พัฒนาระบบการจัดการมูลฝอยภายในสํานักงานเขตเปนตนแบบแลวจึงขยายไปองคกรอ่ืนๆ  

สงเสริมใหสํานักงานเขต พัฒนาเปนศูนยเรียนรูการจัดการมูลฝอยของสํานักงานเขต  
โดยจัดต้ังถังรองรับมูลฝอยแยกประเภทประกอบดวย ถังขยะรีไซเคิล ถังขยะเศษอาหาร ถังขยะมูลฝอย
ท่ัวไป ถังขยะมูลฝอยอันตราย และก่ิงไมใบไมและนําไปกําจัด โดยนําไปใชประโยชนในพ้ืนท่ีเขต หรือท่ี
ศูนยกําจัดมูลฝอย ประกอบดวยขยะรีไซเคิลคัดแยกขายโดยเจาหนาท่ีผูดูแลถังรองรับมูลฝอยแยก
ประเภทหรือตามท่ีสํานักงานเขตเห็นควร เศษอาหารนําไปผสมกับใบไมแหงหมักทําปุยในพ้ืนท่ีสํานักงาน
เขตหรือเลี้ยงไสเดือนหรือทําน้ําหมักชีวภาพไวใชในสํานักงานเขตหรือแจกจายประชาชน เหลือมูลฝอย
ท่ัวไป และมูลฝอยอันตรายท่ีนําไปสงโรงงานกําจัดมูลฝอยนําไปกําจัด สํานักงานเขตหลายแหงไดพัฒนา
เปนแหลงเผยแพรความรูการจัดการมูลฝอยชุมชนโดยจัดใหมีการบรรยายใหความรูแกเด็ก เยาวชน และ
นักศึกษาดูงานการจัดการมูลฝอยของสํานักงานเขต แตจุดออนของโครงการดังกลาวดําเนินการโดย
สํานักงานเขต เปนเพียงแหลงศึกษาเรียนรูท่ีตนทาง แตยังไมสามารถขยายผลไปยังชุมชน หนวยงาน 
องคกรอ่ืน ๆ ในพ้ืนท่ีเขต เทาท่ีควร ในอนาคตอาจมีการตั้งเปาหมายการดาเนินการขยายผลภายใน 1 ป 
วาสามารถขยายผลไปใชไดก่ีหนวยงาน  

4. การรณรงคประชาสัมพันธในภาพรวม  

การพัฒนาตนแบบดังกลาวขางตน สํานักสิ่งแวดลอม กรุงเทพมหานคร ไดพัฒนาคูมือ 

เอกสารแผนพับใหความรูเก่ียวกับการคัดแยกมูลฝอยการจัดการมูลฝอยและสิ่งแวดลอมและการ

ใชประโยชนจากมูลฝอยแจกจายประชาชนในพ้ืนท่ี 50 เขต การจัดกิจกรรมตางๆเพ่ือสรางการรับรู

ใหแกประชาชนทุกกลุมในภาพรวม เชน การจัดกิจกรรมรณรงคลดมูลฝอย ลดโลกรอน การรณรงคลด

การใชถุงพลาสติก การจัดกิจกรรมประกวดสิ่งประดิษฐจากวัสดุเหลือใช การจัดอบรมการออกแบบ

สิ่งประดิษฐจากวัสดุเหลือใชการอบรมใหผูแทนชุมชนเปนอาสาสมัครพิทักษสิ่งแวดลอมกรุงเทพมหานคร 

ในป 2555 มีผูนําชุมชนเขารวมเปนอาสาสมัครพิทักษสิ่งแวดลอม จํานวน 628 คน ทําหนาท่ีในการ 

เผยแพรความรูในการจัดการมูลฝอยอยางรูคุณคาไปสูสาธารณะจุดออนของโครงการ แผนพับเปนเพียง

เอกสารแจกจายไปตามชุมชน แตมิไดมีการหยิบข้ึนมาศึกษา และนําความรูมาใชประโยชนจริงเทาท่ีควร 

5 



สวนอาสาสมัครพิทักษสิ่งแวดลอมก็เปนเพียงการอบรมใหมีความรูพ้ืนฐานการจัดการขยะในหลากหลาย

รูปแบบ แตขาดการติดตาม ใหคําแนะนําอยางตอเนื่องสําหรับบทบาท หนาท่ีของอาสาสมัครฯ หลังการ

อบรม วาตัวเลขมีมากนอยเพียงใดสามารถนํากลับไปใชไดจริงในครัวเรือน และชุมชนท่ีพวกเขาอาศัยอยู 

ความรูภายนอกท่ีนํามาประกอบในการจัดทํารายงานสวนบุคคลครั้งนี้ ไดแก 
หลักการ ๓ R ประกอบดวย Reduce Reuse และ Recycle 

 R : Reduce คือ การลดการใช การบริโภคทรัพยากรท่ีไมจําเปนลง ลดการกอใหเกิดขยะ 
เชน ปดไฟทุกครั้งท่ีไมใชงานหรือเปดเฉพาะจุดท่ีใชงาน ปดคอมพิวเตอรและเครื่องปรับอากาศเม่ือไมใช
เปนเวลานาน ๆ ถอดปลั๊กของเครื่องใชไฟฟา เม่ือตองการเดินทางใกล ๆ ควรใชวิธีเดิน ข่ีจักรยาน หรือ
นั่งรถโดยสารแทนการขับรถไปเอง หลีกเลี่ยงการเลือกซ้ือสินคาหรือผลิตภัณฑท่ีใชบรรจุภัณฑหอหุม
หลายชั้น หลีกเลี่ยงการเลือกซ้ือสินคาชนิดใชครั้งเดียว หรือผลิตภัณฑท่ีมีอายุการใชงานต่ําไมสนับสนุน
รานคาท่ีกักเก็บและจําหนายสินคาท่ีใชบรรจุภัณฑฟุมเฟอย และไมมีระบบเรียกคืนบรรจุภัณฑใชแลว 
กรณีการเลือกซ้ือผลิตภัณฑประจําบานท่ีใชเปนประจํา เชน สบู ยาสีฟน  ผงซักฟอก น้ํายาลางจาน 
ใหเลือกซ้ือผลิตภัณฑท่ีมีขนาดบรรจุใหญกวา เนื่องจากใชบรรจุภัณฑนอยกวาเม่ือเปรียบเทียบกับหนวย
น้ําหนักของผลิตภัณฑลดหรืองดการบริโภคท่ีฟุมเฟอย โดยเลือกใชสินคาหรือผลิตภัณฑใหเหมาะสมกับ
ความตองการเลือกซ้ือสินคาหรือใชผลิตภัณฑท่ีมีระบบมัดจํา - คืนเงิน เชน ขวดเครื่องดื่มประเภทตางๆ 
เลือกซ้ือสินคาหรือผลิตภัณฑท่ีสามารถนํากลับไปรีไซเคิลได  

R : Reuse คือ การใชทรัพยากรใหคุมคาท่ีสุด โดยการนาํสิ่งของเครื่องใช มาใชซํ้า 
เชน การนํากระดาษรายงานท่ีเขียนแลว 1 หนา มาใชในหนาท่ีเหลือหรืออาจนํามาทําเปนกระดาษโนต 
ชวยลดปริมาณการตัดตนไมไดเปนจํานวนมาก การนําขวดแกวมาใสน้ํารับประทานหรือนํามาประดิษฐ
เปนเครื่องใชตางๆ เลือกซ้ือหรือใชผลิตภัณฑท่ีออกแบบมาใหใชไดมากกวา 1 ครั้ง เชน แบตเตอรี่ประจุ
ไฟฟาใหมได ซอมแซมเครื่องใชและอุปกรณตางๆ(Repair) ใหสามารถใชประโยชนตอไปไดอีก 
บํารุงรักษาเครื่องใช อุปกรณตางๆ ใหสามารถใชงานไดคงทนและยาวนานข้ึนนําบรรจุภัณฑและวัสดุ
เหลือใชอ่ืนๆ กลับมาใชประโยชนใหม เชน การใชซํ้าถุงพลาสติก ถุงผา ถุงกระดาษ และกลองกระดาษ 
การใชซํ้าขวดน้ําดื่ม เหยือกนม และกลองใสขนม ยืม เชา หรือใชสิ่งของหรือผลิตภัณฑท่ีใชบอยครั้ง
รวมกัน เชน หนังสือพิมพ วารสาร บริจาคหรือขายสิ่งของเครื่องใชตางๆ เชน หนังสือ เสื้อผา 
เฟอรนิเจอร และเครื่องมือใชสอยอ่ืนๆ นําสิ่งของมาดัดแปลงใหใชประโยชนไดอีก เชน การนํายางรถยนต
มาทําเกาอ้ี มาทําเปนกระถางปลูกตนไม การนําขวดพลาสติกมาดัดแปลงเปนท่ีใสของ  แจกัน การนํา
เศษผา มาทําเปลนอน ทําเปนท่ีเช็ดเทา เปนตน ใชซํ้าวัสดุสํานักงาน เชน การใชกระดาษท้ังสองหนา เปนตน 
 R : Recycle คือ การนําสิ่งของท่ีใชประโยชนในรูปแบบเดิมไมไดแลว หรือเรียกอีกอยางวา

เปนขยะ นําไปจัดการดวยกระบวนการตางๆ แลวแปรรูปมาเปนสิ่งใหม จากนั้นก็นํามาใชใหมเชน เศษ

กระดาษสามารถนําไปรีไซเคิลกลับมาใชเปนกลองหรือถุงกระดาษ การนําแกวหรือพลาสติกมาหลอม

ใชใหมเปนขวด ภาชนะใสของ หรือเครื่องใชอื่นๆ ฝากระปองน้ําอัดลมก็สามารถนํามาหลอมใชใหม

นําขวดพลาสติก PET มาหลอมเปนเม็ดพลาสติก ตีเปนเสนใยนํามาผลิตเปนพรมหรือเสื้อ นําเศษ

อะลูมิเนียมมาหลอม ข้ึนรูปเปนแผน นํามาผลิตเปนผลิตภัณฑอะลูมิเนียม รวมท้ังกระปองอะลูมิเนียม 

หรือใชทําขาเทียม 
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 ดังนั้นเราจึงควรคัดแยกขยะรีไซเคิลแตละประเภท ไดแก แกว กระดาษ พลาสติก

โลหะ/อโลหะ เพ่ือใหงายตอการนําไปรีไซเคิล โดยนําไปขาย/บริจาค/นําเขาธนาคารขยะ/กิจกรรมขยะ

แลกไข เพ่ือเขาสูวงจรของการนํากลับไปรีไซเคิล  

แนวคิด ทฤษฎ ีท่ีนํามาใชในการจัดทํารายงานสวนบุคคลครั้งนี้ ไดแก SWOT Analysis 

 SWOT เปนหลักการวิเคราะหรูปแบบหนึ่ง ท่ีมีการใชกันอยางแพรหลายในมหาวิทยาลัย
ฮารวารด มาตั้งแตป 1960 โดยจะใชในการประเมินสถานการณและวางแผนกลยุทธรวมท้ังตรวจสอบ
สภาพองคกรท้ังภายในและภายนอก โดยจะทําการวิเคราะหขอมูล 4 อยางดวยกันคือจุดแข็ง จุดออน 
โอกาส และอุปสรรค เพ่ือแกไขปญหาภายในและภายนอกขององคกรใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 องคประกอบของ SWOT มีท้ังหมด 4 อยางดวยกัน ซ่ึงเปนการนําตัวอักษรหนาในภาษาอังกฤษ
ของหลักการท้ังหมด 4 อยางมารวมกัน เพ่ือความสะดวกสบายและงายในการจดจําซ่ึงประกอบไปดวย 

1. จุดแข็ง (Strength) คือ ความสามารถและสถานการณท่ีดีภายในองคกร 
2. จุดออน (Weakness) คือ ความสามารถและสถานการณท่ีเปนขอดอยขององคกร 

ซ่ึงตองไดรับการแกไข 
3. โอกาส (Opportunity) คือ หนทางท่ีทําใหองคกรประสบความสําเร็จ 

 4. อุปสรรค (Threat) คือ ปจจัยท่ีขัดขวางการทํางานขององคกรซ่ึงการใชหลักการ 
SWOT ในการวิเคราะหปญหานั้นจะแบงออกเปน 2 ประเภทคือ 
 1. การวิเคราะหจากปจจัยภายใน (Internal analysis) โดยเปนการวิเคราะหจากจุด
แข็งและจุดออนขององคกร 
 2. การวิเคราะหจากปจจัยภายนอก (External analysis) โดยเปนการวิเคราะหจาก
โอกาสและอุปสรรค ซ่ึงจะเก่ียวของกับสังคม การเมือง ประชาชน เศรษฐกิจ เปนตน 
 โดยในการวิเคราะหตามหลักการ SWOT ท่ีถูกตองนั้นตองหาจุดแข็งเพ่ือลบจุดออน
รวมถึงหากลยุทธสรางความแข็งแกรง ภายใตโอกาสท่ีเกิดข้ึน เพ่ือหลีกเลี่ยงผลกระทบจากอุปสรรคตางๆ นั่นเอง 
 จากหัวขอ “การมีสวนรวมในการเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดเก็บขยะมูลฝอยโดยการนัดวัน
ท้ิง นัดวันเก็บ ตามประเภทของขยะ บริเวณหมูบานศรีพงษ ซอยลาซาล 46 เขตบางนา” สามารถใช
ทฤษฎ ีSWOT Analysis วิเคราะหได ดังนี้  
ปจจยัภายใน (Internal analysis) 

1. จุดแข็ง (Strength) 

 1.1 หมูบานศรีพงษเปนหมูบานปดเปนซอยตันงายตอการดําเนินการ ไมมีบุคคลภายนอก
ลักลอบท้ิงขยะในหมูบาน มีคณะกรรมการหมูบานบริหารงานอยางเขมแข็ง ประชาชนในหมูบานใหความ
รวมมือกับโครงการท่ีทางสํานักงานเขต เคยไดรับรางวัลสวยในซอย ระดับเขต ในปงบประมาณ 2561 

1.2 สํานักงานเขตบางนา มีบุคลากรท่ีมีความรูความสามารถในการจัดการมูลฝอย 
1.3 ผูบริหารสํานักงานเขตมีวิสัยทัศนใหความสําคัญกับปญหาขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึน 
1.4 สํานักงานเขตมีวัสดุอุปกรณในการดําเนินกิจกรรม เชน  
   - ถังขยะแยกประเภท สําหรับใชในการคัดแยกขยะ  
   - รถบดยอยและเครื่องบดยอยก่ิงไม  ใชบดยอยก่ิงไม ใบไมใหมีขนาดเล็กแลวนําไป 
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   - รถเก็บขนมูลฝอย ขนาด 2 ตัน จํานวน 2 คัน ซ่ึงมีขนาดเล็กมีความคลองตัวสูง 
สามารถเขาจัดเก็บขยะไดตามซอยยอยตางๆ อยางสะดวก ใชเขารวมกิจกรรมในการจัดเก็บขยะตาม
ประเภทของขยะ ตามวันท่ีกําหนด  

1.5 มีสถานท่ีเหมาะสมในการดําเนินกิจกรรมเสริม เชน  
   - การทําปุยหมักจากเศษอาหารและก่ิงไมใบไมบดยอย 
   - มีสถานท่ีสําหรับจัดทําเปนแหลงเรียนรูเกษตรพอเพียง แบงออกเปน 3 สวน สวนท่ีหนึ่ง  

ใชสําหรับปลูกพืชผักสวนครัว สวนท่ีสอง ปลูกสมุนไพร สวนท่ีสามท่ีสําหรับเลี้ยงสัตว โดยนําปุยท่ีไดจาก
การหมักเศษอาหารและก่ิงไมใบไมยอยมาปลูกผักและตนไม นําเศษอาหารและเศษผักท่ีไดจากการ
จัดเก็บมาเลี้ยงสัตว 

    - มีสถานท่ีใชในการคัดแยกขยะชิ้นใหญและของเหลือใช  เชน การซอมแซมของท่ีเก็บ 
มาไดเอามาใชประโยชน แยกเศษไมจากเฟอรนิเจอร นํามาทําสิ่งประดิษฐหรือเปนเชื้อเพลิง เปนตน  

2. จุดออน (Weakness) 

 2.1 มีนโยบาย และยุทธศาสตร ดานการจัดการสิ่งแวดลอมดานการจัดการขยะ 
แตขาดการใหความสําคัญ การสงเสริม เสริมแรง ดานการจัดการขยะในชุมชนหรือหมูบาน ควรมีกลไก
การกําหนดกิจกรรมเสริมแรงดานบวกอยางตอเนื่อง ใหกับชุมชนหรือหมูบาน เชน มีการประกวดชุมชน
หรือหมูบานสะอาดมีขยะนอย เปนการเสริมแรงดานบวกในการสงเสริมคนในชุมชนใหมีศักยภาพในการ
จัดการดานการจัดการขยะ  
 2.2 หนวยงานท่ีเก่ียวของกับการดําเนินงานดานสิ่งแวดลอม ยังขาดการกําหนด
กิจกรรม โครงการท่ีเสริมสรางความเขมแข็งดานบวกเพ่ือสงเสริมพฤติกรรมของผูเก่ียวของ เชน ผูนํา
ชุมชน อาสาสมัครสิ่งแวดลอม ประชาชนในหมูบาน เจาหนาท่ีท่ีดําเนินงานดานสิ่งแวดลอมของหมูบาน
โดยตรง หรือมีกิจกรรม โครงการ ท่ียังขาดรูปแบบ เทคนิค วิธีการท่ีจะสงเสริมใหผูนําชุมชน เขมแข็ง 
มีศักยภาพท่ีจะดําเนินกิจกรรมในหมูบานดานการรักษาสิ่งแวดลอมเรื่องการจัดการขยะในหมูบาน  

 2.3 บุคลากรของฝายรักษาความสะอาดและสวนสาธารณะ ยังขาดการพัฒนาการให
มีความรู ความเขาใจ ความสามารถ ทักษะ ประสบการณ ในการจัดการดานสิ่งแวดลอม รวมท้ัง ทักษะ
การสอนงาน ใหคําปรึกษา การเปนพ่ีเลี้ยง ใหคณะกรรมการหมูบาน อาสาสมัคร และประชาชาชนใน
หมูบาน และท้ัง 2 สวนราชการยังขาดประสานการดําเนินงานในหมูบาน นอกจากนี้ เจาหนาท่ี
ปฏิบัติงานสนับสนุน เปนพ่ีเลี้ยง ใหคําแนะนํา ในระดับชุมชนทํางานเบ็ดเสร็จคนเดียว ในหลาย ๆ ดาน 
ท้ังการดําเนินกิจกรรม จัดทํารายละเอียด การรายงาน  ท่ีเปนงานประจําอ่ืน ๆ รวมท้ังงานตามนโยบาย
ของผูบริหารกรุงเทพมหานคร เฉพาะกิจมากจนเกินไป ทําใหไมมีเวลา ลงพ้ืนท่ี เปนพ่ีเลี้ยงใหคําแนะนํา 
ติดตาม กับหมูบานท่ีดําเนินการเทาท่ีควร  

 2.4 ไมสามารถสงเสริมใหประชาชนมีสวนรวมไดอยางมีประสิทธิภาพ การดําเนินงาน
เปนลักษณะพ่ึงพิง และรอรับการชวยเหลือ หรือสนับสนุนจากทางราชการมากเกินไป ท้ัง ๆท่ี บางข้ันตอน
ประชาชนในหมูบานสามารถดําเนินการไดเอง  

 2.5 หมูบานยังขาดการสนับสนุนจากภาคเอกชน ดานการจัดการขยะ โดยเฉพาะ
ภาคเอกชน องคกรพัฒนาเอกชน หรือสถานศึกษา  
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ปจจัยภายนอก (External analysis) 

๓. โอกาส (Opportunities) ไดแก  
 3.1 รัฐบาลชุดปจจุบัน คณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.) ใหความสําคัญกับปญหา

การจัดการขยะ ถึงกําหนดเปนวาระแหงชาติ ในการจัดการขยะ  
 3.2 ผูบริหารกรุงเทพมหานครใหความสําคัญกับเรื่องการจัดการขยะมูลฝอย และ

นํามาเปนนโยบายของกรุงเทพมหานคร 
3.3 มีหนวยงาน องคกร ภาครัฐและเอกชน รวมกันขับเคลื่อนการจัดการดาน

สิ่งแวดลอมของประชาชนในชุมชน รวมท้ังองคกรปกครองสวนทองถ่ินอ่ืน ๆ ในประเทศไทย และการ
จัดการดานสิ่งแวดลอมในชุมชน จะนําไปสูการสงเสริมการทองเท่ียวไดถาพ้ืนท่ีมีศักยภาพ  

๔. ภัยคุกคาม (Threats) ไดแก  

 4.1 ไมมีบทลงโทษทางกฏหมายเก่ียวกับการไมคัดแยกขยะ  
วงจรบริหารงานคุณภาพ PDCA 

PDCA คือ วงจรการบริหารงานคุณภาพ ประกอบดวย 
P = Plan คือ การวางแผนงานจากวัตถุประสงค และเปาหมายท่ีไดกําหนดข้ึน 
D = Do คือ การปฏิบัติตามข้ันตอนในแผนงานท่ีไดเขียนไวอยางเปนระบบและมีความตอเนื่อง 
C = Check  คือ การตรวจสอบผลการดําเนินงานในแตละข้ันตอนของแผนงานวามีปญหาอะไรเกิดข้ึน  

จําเปนตองเปลี่ยนแปลงแกไขแผนงานในข้ันตอนใด 
A = Action คือ การปรับปรุงแกไขสวนท่ีมีปญหา หรือถาไมมีปญหาใดๆ ก็ยอมรับแนวทางการปฏิบัติ
ตามแผนงานท่ีไดผลสําเร็จ เพ่ือนําไปใชในการทํางานครั้งตอไปการใชวงจรการบริหารงานคุณภาพใน
การดําเนินการ ตามหัวขอ “การมีสวนรวมในการเพิ่มประสิทธิภาพการจัดเก็บขยะมูลฝอยโดย
การนัดวันท้ิง นัดวันเก็บ ตามประเภทของขยะ บริเวณหมูบานศรีพงษ ซอยลาซาล 46 เขตบางนา” จะ
ทําใหสามารถแกปญหาเรื่องขยะมูลฝอยจากหมูบานศรีพงษ ทําใหปริมาณขยะมูลฝอยท่ีคงเหลือท่ีจะ
นําไปกําจัดจะมีปริมาณลดลงได และสามารถสรางจิตสํานึกใหประชาชนท่ีพักอาศัยอยูในหมูบานมีสวน
รวมในการแกไขปญหาดังกลาวไดอยางยั่งยืน 

๖. กรอบแนวทางการดําเนินการและผูมีสวนเกี่ยวของ 
 

แนวทางดําเนินการ 
 

 

ผูมีสวน
เกี่ยวของ 

 

ระยะเวลา 

 

1. ขอความเห็นชอบเสนอ  
ผูบังคับบัญชาตามลําดับชั้นในการจัดกิจกรรมการมีสวนรวมในการเพ่ิม
ประสิทธิภาพการจัดเก็บขยะมูลฝอยโดยการนัดวันท้ิง นัดวันเก็บ ตามประเภท
ของขยะ บริเวณหมูบาน 
ศรีพงษ ซอยลาซาล 46 เขตบางนา 

 

- เจาหนาท่ี
งานรักษา
ความ
สะอาดเขียน
โครงการ 
- หัวหนา
ฝายรักษา

 

วันท่ี 1-
15 
เมษายน 
2562 
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ความ
สะอาด 
เสนอ
โครงการ 
- 
ผูอํานวยการ
เขตบางนา
อนุมัติ  
โครงการ 

 

แนวทางดําเนินการ 
 

2. ผูบริหารใหความเห็นชอบ จึงแตงตั้งคณะทํางาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. จัดประชุมคณะทํางาน ชี้แจงวัตถุประสงค แนวทางการดําเนินการ พรอมท้ัง
มอบหมายหนาท่ีความรับผิดชอบ 
 
4. รณรงค ประชาสัมพันธ นัดหมายประชาชนใหเขารวมกิจกรรมและอบรม 
5.จัดอบรมใหความรูเพ่ือปลูกจิตสํานึกการจัดการขยะใหกับประชาชนท่ีอยูในหมูบานศรีพงษ 
5.1 กําหนดจุดรวมขยะของหมูบานมีท้ังหมด 4 จุด  
5.2 การนัดหมายวันในการจัดเก็บขยะมูลฝอย 
- วันจันทร, พุธ, ศุกร จัดเก็บขยะอินทรียหรือขยะเศษอาหาร 
- วันอังคารและวันพฤหัสบดี จัดเก็บขยะมูลฝอยท่ัวไป 
- วันจันทร, พุธ, ศุกร จัดเก็บขยะ 
อินทรียหรือขยะเศษอาหาร 
- วันอังคารและวันพฤหัสบดี จัดเก็บขยะมูลฝอยท่ัวไป  
- วันเสารเก็บขยะมูลฝอยรีไซเคิล  
           

 

ผูมีสวน
เกี่ยวของ 

 
1. 
ผูอํานวยการ
เขตบางนา
เปนประธาน 
2. ผูชวย
ผูอํานวยการ
เขตบางนา
เปนรอง
ประธาน 
3. ประธาน
กรรมการ
หมูบานศรี
พงษเปน
กรรมการ 
4. 
กรรมการ
หมูบานศรี
พงษทุกคน
เปน
กรรมการ 
5. หัวหนา
ฝายทุกฝาย
เปน
กรรมการ 
6. หัวหนา

 

ระยะเวลา 
 
วันท่ี 15-
30 
เมษายน 
2562 
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แนวทางดําเนินการ 
 
- วันอาทิตยเก็บของชิ้นใหญของเหลือ 
ใช ทุกชนิด 
- ทุกวันท่ี 15 ของเดือนจะจัดเก็บก่ิงไมใบไม 
- ทุกวันท่ี 30 ของเดือนจะจัดเก็บขยะอันตราย  
5.3 ใหความรูและสาธิตการใชประโยชนจากขยะประเภทตางๆ 
- สาธิตการทําปุยหมักจากใบไมและเศษอาหาร 
- การทําปุยชีวภาพจากเศษผลไม 
- การทําสิ่งประดิษฐจากขวดพลาสติกและกระปองน้ําอัดลม 
 

6. ขยะมูลฝอยทุกประเภทท่ีไดจากการจัดเก็บนํากลับมาทําเปนแหลงเรียนรูการ
จัดการขยะและสวนเกษตรพอเพียงท่ีเขตบางนา 
- นําก่ิงไมมาบดยอยมาทําปุยหมักกับเศษอาหาร 
- นําเศษผัก,เศษอาหาร มาเลี้ยงสัตว 
- ของชิ้นใหญหรือของเหลือใชนํามาซอมแซม หรือคัดแยกออกมาทําสิ่งประดิษฐ 
เชน กระถางตนไม จากเศษไมและยางรถยนต 
- นําปุยท่ีไดจากการหมักมาปลูกผักและตนไม ทําแหลงเรียนรูเกษตรพอเพียง 
เพ่ือใหประชาชน นักเรียน นักศึกษา เขามาเรียนรู 
- นําก่ิงไมมาบดยอยมาทําปุยหมักกับเศษอาหาร 
- นําเศษผัก,เศษอาหาร,มาเลี้ยงสัตว 
 
 

ฝายรักษา
ความ
สะอาดฯ 
เปน
กรรมการ
และ
เลขานุการ 
7. 
เจาหนาท่ี
รักษาความ
สะอาดฯ
ไดรับ
มอบหมาย
เปน
กรรมการ
และผูชวย
เลขาฯ 
 

- 
คณะทํางาน 

วันท่ี 1 
พฤษภาคม 
2562 

1. 
คณะทํางาน 
2. 
เจาหนาท่ี
ฝายรักษา
ความ
สะอาดฯ 
 
 

1. 
คณะทํางาน 
2. วิทยากร
ของฝาย
รักษาความ
สะอาดฯ 
3. 

 

ทุกวันเสาร
,อาทิตย 
ของเดือน 
พฤษภาคม 
และ
มิถุนายน 
2562 
ทุกวัน
อาทิตย
ของเดือน 
กรกฎาคม 
ถึง 
กันยายน 
2562 

 
 



เจาหนาท่ี
ฝายรักษา
ความ
สะอาดฯ 
4. 
ประชาชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ผูมีสวน

เกี่ยวของ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ระยะเวลา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ตั้งแตวันท่ี 
1 
พฤษภาคม 
2562 ถึง 
30 
กันยายน 
2562 
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เจาหนาท่ี
ฝายรักษา
ความ
สะอาดฯ 

 
๗. ระยะเวลาการดําเนินการ 

 

แนวทางดําเนินการ 
 

 

ผูมีสวนเกี่ยวของ 
 

ระยะเวลา 

- ของชิ้นใหญหรือของเหลือใช 

นํามาซอมแซม หรือ คัดแยกออกมาทํา

สิ่งประดิษฐ เชน กระถางตนไม จากเศษไม

และยางรถยนต 

- นําปุยท่ีไดจากการหมักมาปลูกผักและตนไม 

ทําแหลง เรียนรู เกษตรพอเพียง เ พ่ือให

ประชาชน นักเรียน นักศึกษา เขามาเรียนรู 

 

7 .  ติดตามประ เ มินผล ทุก เดื อนตลอด

ปงบประมาณ 2562 โดยดูจากรายงานผล/

สถิติปริมาณน้ําหนักของขยะมูลฝอยท่ีเหลือ

หลังจากการคัดแยกเรียบรอยแลว รายงาน

คณะทํางานทราบ 

 

 

8. จัดทํารายงานผลการศึกษาและเผยแพรสู

สาธารณะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- เจาหนาท่ีฝายรักษาความสะอาด 
 
 
 
 
 
 
 
- เจาหนาท่ีฝายรักษาความสะอาดฯ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายงานผลภายใน
วันท่ี  10 ของ
เดือนถัดไป เริ่ม
รายงานตั้งแตเดือน
มิถุนายน 2561 
ถึง เดือนกันยายน 
2562 
 
วันท่ี 20 กันยายน 
2562 

12 



   เดือนเมษายน ๒๕62 – เดือนกันยายน ๒๕62 
กิจกรรม ระยะเวลา(เดือน) 

เม.ย.62 พ.ค.62 มิ.ย.62 ก.ค.62 ส.ค.62 ก.ย.62 
1. ขออนุมัติโครงการ       

2. แตงตั้งคณะทํางาน       

3.จัดประชุมคณะทํางาน ช้ีแจง
วัตถุประสงค แนวทางการดําเนินการ 

      

4. จัดกิจกรรม รณรงค       
5. อบรมใหความรู       

6. เก็บสถิติ และรายงาน       

๘. งบประมาณ 
     ไมใชงบประมาณของทางราชการ 
 
๙. แนวทางการติดตามและประเมินผล 
 

 

วัตถุประสงค 
 

 

เปาหมาย 
 

ตัวช้ีวัด 
 

วิธีการ/เครื่องมือ 

 

1. เพ่ือสงเสริมใหประชาชน 
ในหมูบานศรีพงษ เขา
มามีสวนรวมในการคัด
แยกขยะนําไปใชประโยชน
กอนนําท้ิงและท้ิงใหตรง
วันท่ีกําหนด 

  
2. เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ
ระบบการจัดการขยะมูลฝอย
เพ่ือลดปริมาณขยะใน
หมูบานศรีพงษ ท่ีนํา  
ไปกําจัดใหนอยลง 

 

1.ประชาชนในหมูบานศรีพงษ 
มีความรูความเขาใจเพ่ิมข้ึน ใน
เรื่องการจัดการขยะมูลฝอย
และนําขยะมาท้ิงใหตรง
กับวันท่ีกําหนด อยางนอย
รอยละ 80  

 
2. ปริมาณขยะในหมูบาน

ศรีพงษ ตองจัดเก็บไป

ทําลายลดลงอยางนอย 

รอยละ 50 เม่ือเปรียบเทียบ

กับของเดิม 

 

 

 
- จํานวนประชาชนท่ี
เขารวมกิจกรรมมี
ความรู ความเขาใจ นํา
ขยะมาท้ิงตรงตามวันท่ี
กําหนด อยางนอย 
รอยละ 80  
 

 

- ปริมาณขยะท่ีนําไป
กําจัดลดลงอยางนอย 
รอยละ 50 
 

 

 

 
- รณรงคประชาสมัพันธ 
ใหความรู การคัดแยก
ขยะท้ิงขยะใหตรง
วันท่ีเขตกําหนด 
- การรายงานผลการ
จัดเก็บขยะ 

 
- อบรมการนําขยะไป
ใชประโยชน 
 

- แบบรายงาน
ปริมาณขยะ(ใบชั่ง
น้ําหนัก) 

 
๑๐. ขอเสนอแนะ 

13 



 10.1 ผูบริหารกรุงเทพมหานคร ควรเห็นความสําคัญดานการจัดการสิ่งแวดลอม
และการใชทรัพยากรธรรมชาติใหคุมคาท่ีสุด โดยการปลูกจิตสํานึกใหกับนักเรียนบรรจุเปนวิชาเรียน
ตั้งแตระดับชั้นประถมศึกษาใหมีการศึกษาในเชิงปฏิบัติการ 

 10.2 ควรมีการสรางเครือขายของหนวยงานตางๆในพ้ืนท่ี เชน ภาคเอกชน วัด 
สถานศึกษาในพ้ืนท่ี สถานประกอบการรานคา หมูบานจัดสรร ชุมชน ใหเขามามีสวนรวมในการ
ดําเนินการจัดกิจกรรมปลูกฝงจิตสํานึก สรางทัศนคติ รักษสิ่งแวดลอม กลุมใดท่ีประสบผลสําเร็จแลวให
เปนตนแบบแลวขยายผลไปยังกลุมอ่ืนตอไป 

 10.3 ควรมีการประกวด แขงขัน ใหรางวัลสําหรับกลุมท่ีดําเนินการประสบ
ผลสําเร็จเพ่ือเปนขวัญ กําลังใจ เปนแรงจูงใจและเปนแบบอยางท่ีดี 

 10.4 ผูบริหารของสํานักงานเขตควรใหความสําคัญและสนับสนุน สงเสริม ผลักดัน
ใหการดําเนินการสําเร็จ บรรลุวัตถุประสงค  

 
 10.5 เพ่ือใหการดําเนินการเปนไปอยางตอเนื่องเห็นควรจัดเปนนโยบายหลักของ 

สํานักงานเขต 
 10.6 ควรมีการปรับแกกฎหมายใหสอดคลองกับสภาพความเปนจริงในปจจุบัน  

ควรมีบทลงโทษ หรือมีการปรับกรณีไมมีการคัดแยกขยะ 
 10.7 ควรมีการแกไขขอบัญญัติกรุงเทพมหานคร เรื่อง การจัดเก็บคาธรรมเนียม
เก็บขนมูลฝอย ควรจัดเก็บตามน้ําหนักของปริมาณขยะมูลฝอยท่ีท้ิงจริง 
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คํานํา 
 

รายงานการศึกษาสวนบุคคล ฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของการฝกอบรมหลักสูตรนักบริหาร
มหานคร ระดับตน รุนท่ี ๓๔ จัดทําข้ึนเพ่ือศึกษาและพัฒนาการมีสวนรวมเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดเก็บ
ขยะมูลฝอยโดยนัดวันท้ิง นัดวันเก็บ ตามประเภทของขยะ กรณีศึกษาหมูบานศรีพงษ ซอยลาซาล 46 
เขตบางนา โดยใหประชาชนท้ิงขยะมูลฝอยตามวัน และประเภทของขยะ เพ่ือสะดวกตอการบริหาร
จัดการขยะ และลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีนําไปกําจัดใหนอยลง และนําขยะท่ีไดจากการคัดแยกไปใชให
เกิดประโยชน เพ่ือเปนการประหยัดงบประมาณของกรุงเทพมหานครในการนําขยะไปทําลาย เปนการ
รักษาสภาพแวดลอมใหนาอยูยิ่งข้ึน  

ผูจัดทําขอขอบพระคุณอาจารยสุนียรัตน เตชาภิวัฒนพันธุ ตําแหนงเลขานุการสํานัก
พัฒนาชุมชน สํานักพัฒนาสังคม ท่ีใหความอนุเคราะหเปนท่ีปรึกษาและใหคําแนะนําในการจัดทํา
รายงานใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี และหวังวารายงานการศึกษาสวนบุคคลฉบับนี้จะเปนประโยชนตอผูท่ี
สนใจและผูท่ีศึกษาคนควาตอไป 

 
 
 กรจิรัสจ ธนะสารโยธิน 

๒๘ มกราคม ๒๕๖๒ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



สารบัญ 
 

เรื่อง          หนา 
 
หลักการและเหตุผล        1 - 2  
วัตถุประสงค         2 
เปาหมาย         2 
ความรูที่นํามาใชในการทํารายงาน       

- การสงเสริมการมีสวนรวม      3 
- โครงการจัดการมลูฝอยชุมชน     4 
- โครงการรักษสิ่งแวดลอมเพ่ือชุมชนยิ้มสดใส   4 – 5 
- พัฒนาระบบการจัดการมูลฝอยภายในสํานักงานเขตเปนตนแบบ 5 
- การรณรงคประชาสัมพันธในภาพรวม    5 
- หลักการ 3R        6 
- SWOT Analysis       7 – 9 
- วงจรบริหารงานคุณภาพ PDCA     9 

กรอบแนวทางการดําเนินการและผูมีสวนเกี่ยวของ    9 – 12 
ระยะเวลาการดําเนินการ       12 
งบประมาณ         13 
แนวทางการติดตามและประเมินผล      13 
ขอเสนอแนะ         13 - 14 
 
 
 
 
 
 

 

 

                            
 



เลขที่ 51 
 

รายงานสวนบุคคล 
(Individual Study) 

 
 
 

เรื่อง  การมีสวนรวมเพ่ิมประสิทธิภาพการจัดเก็บขยะมูลฝอย 
   โดยการนัดวันท้ิง  นัดวันเก็บ  ตามประเภทของขยะ 
   บริเวณหมูบานศรพีงษ ซอยลาซาล 46 เขตบางนา  
 
 
 

จัดทําโดย นางกรจิรัสจ  ธนะสารโยธิน 
ตําแหนง เจาหนาท่ีงานรักษาความสะอาดชํานาญงาน 

สังกัดฝายรักษาความสะอาดและสวนสาธารณะ 
สํานักงานเขตบางนา 

 
 
 

รายงานน้ีเปนสวนหน่ึงของการฝกอบรม 
หลักสูตรนักบริหารมหานครระดับตน รุนท่ี 34 

สถาบันพัฒนาขาราชการกรุงเทพมหานคร 
ประจําปงบประมาณ 2562 



 


