
วิธีด ำเนินโครงกำร และควำมส ำเร็จของกำรด ำเนินโครงกำรจัดกำรควำมเสี่ยงในกำรท ำงำนของบุคลำกร 
สังกัดส ำนักงำนเขตบำงเขน ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ.2563 

ตัวช้ีวัดที่ 4.2 ระดับควำมส ำเร็จของกำรด ำเนินงำนด้ำนควำมปลอดภัย อำชีวอนำมัยและสภำพแวดล้อม
ในกำรท ำงำนของหน่วยงำน ประจ ำปี พ.ศ.2563 

งำนที่ 2 งำนกวำด ของฝ่ำยรักษำควำมสะอำดและสวนสำธำรณะ 
 

เป้ำหมำย/ตัวชี้วัด  ร้อยละ 70 ของบุคลำกรที่ปฏิบัติงำนกวำดของฝ่ำยรักษำควำมสะอำด                  
                                        และสวนสำธำรณะ ไม่มีสถิติกำรเกิดอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงำน 
 
ผลส ำเร็จ/เป้ำหมำยที่บรรลุ       ร้อยละ 100 ของบุคลำกรที่ปฏิบัติงำนกวำดของฝ่ำยรักษำควำมสะอำด                  
    และสวนสำธำรณะ ไม่มีสถิติกำรเกิดอุบัติเหตุถึงขั้นหยุดงำน 
 
แผนกำรปฏิบัติงำน/ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน 

ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน วิธีกำรด ำเนินงำน หมำยเหตุ 
1.รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับขั้นตอนการ
ปฏิบัติงานและการจัดการความเสี่ยง 
ในการท างาน พร้อมทั้งประเมินความเสี่ยง              
ในการท างาน  

ประเมินความเสี่ยงในขั้นตอนการท างาน  

2.จัดกิจกรรมให้ความรู้แก่ผู้ปฏิบัติงานในการ
ปฏิบัติงานเพื่อให้เกิดความปลอดภัย ได้แก่ 
ความรู้เรื่องการท างาน ในที่อับอากาศ การ
สวมใส่ชุดปฏิบัติงานและอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล (PPE) ที่ถูกต้อง
และเหมาะสม 

มีการประชุมชี้แจง ให้ความรู้แก่บุคลากร
ของฝ่ายรักษาความสะอาดและ
สวนสาธารณะ 
      1. การสวมใส่ชุดปฏิบัติงานและ
อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล 
(PPE) ที่ถูกต้อง  
        2. การจัดเก็บอุปกรณ ์และการยืด
เหยียดกล้ามเนื้อ หากมีการเมื่อยล้า  
และการป้องกันลมแดด 
        3. จัดให้มีการประเมินความรู้ 
ส ำหรับพนักงำนกวำด ของฝ่ำยรักษำ 
ควำมสะอำดและสวนสำธำรณะ เกี่ยวกับ
เรื่องกำรบริหำรจัดกำรขยะ อันตรำยจัดเก็บ
ขยะ และกำรกวำดขยะ 

 

3.จัดท าบันทึกการสวมใส่อุปกรณ์การป้องกัน
อันตรายส่วนบุคคล (PPE) ก่อนปฏิบัติงาน
ของคนงานกวาดและการรายงาน 
การเกิดอุบัติเหตุขณะปฏิบัติงาน 

ออกแบบบันทึกการสวมใส่อุปกรณ์อันตราย
ส่วนบุคคล (PPE) ก่อนปฏิบัติงานของ 
เจ้าหน้าที่ฉีดพ่นยุง และแบบรายงาน 
การเกิดอุบัติเหตุขณะปฏิบัติงาน 
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แผนกำรปฏิบัติงำน/ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน (ต่อ) 

ขั้นตอนกำรด ำเนินงำน วิธีกำรด ำเนินงำน เอกสำรแนบ 
4.รายงานผลการปฏิบัติงานตามแบบ 
บันทึกท่ีก าหนดให้ 

รายงานตามแบบบันทึกการสวมใส่อุปกรณ์
อันตรายส่วนบุคคล (PPE) ก่อนปฏิบัติงาน
ของคนงานกวาด และรายงานตามแบบ
รายงานการเกิดอุบัติเหตุขณะปฏิบัติงาน 

 

5.ชี้แจงขั้นตอนการปฏิบัติงานและ 
การสวมใส่อุปกรณ์ การป้องกันอันตราย 
ส่วนบุคคล ให้พนักงานหรือเจ้าหน้าที่
ผู้ปฏิบัติงานก่อนการปฏิบัติงานทุกครั้ง 

เจ้าหน้าที่ลงลายมือชื่อรับทราบข้อปฏิบัติ
แนวทางการท างานว่าด้วยความปลอดภัย 
อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการ
ท างาน 

 

6.จัดอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับความปลอดภัย 
ในการท างาน 

กิจกรรมการอบรมให้ความรู้ด้านความ
ปลอดภัยอาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อม 
ในการท างานให้แก่บุคลากรของฝ่ายรักษา
ความสะอาดและสวนสาธารณะ  
ณ โรงเรียนประชาภิบาล ส านักงานเขต
บางเขน 

 

7.จัดท าข้อปฏิบัติ แนวทาง คู่มือ หรือมาตรฐาน
การปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัยในการท างาน 
และเวียนแจ้งให้ผู้ปฏิบัติงานถือปฏิบัติ 

จัดท าข้อปฏิบัติ แนวทาง คู่มือ หรือ
มาตรฐานการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย
ในการท างาน และเวียนแจ้งให้ผู้ปฏิบัติงาน 
ถือปฏิบัติ 

 

8.ติดตามผล/ความคืบหน้าของการปฏิบัติงาน
ตามข้อปฏิบัติ แนวทางคู่มือ หรือมาตรฐานการ
ปฏิบัติงาน 

รายงานการปฏิบัติตามข้อปฏิบัติ  
แนวทางการท างานว่าด้วยความปลอดภัย 
อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อม 
ในการท างาน 

 



 

แบบประเมินความเส่ียงด้านความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดล้อมในการท างาน 
ส่วนราชการ   ฝ่ายรกัษาความสะอาดและสวนสาธารณะ    หน่วยงาน  ส านักงานเขตบางเขน   

วนั เดือน ปี ท่ีประเมิน  15 พฤศจิกายน  2562 

งานทีป่ระเมนิ  (ระบุชื่องาน)          อนัตรายทีเ่กดิขึน้ของคนงานกวาด    

ขัน้ตอนของงาน /  
ขัน้ตอนการท างาน 

สิง่คุกคาม
สุขภาพที ่

ประสบปญัหา 

การประเมนิความเสีย่ง การจดัล าดบัของความเสีย่ง 

A B C = A x B D E F 
G =  

D x E x F 
โอกาสการเกดิ

เหตุการณ์ 

ระดบัความ

รุนแรง 

คะแนน 

การประเมนิ

ความเสีย่ง 

ระดบั 

ความเสีย่ง 

 ความยากง่าย ความตระหนกั คะแนน 

การจดัล าดบั

ความส าคญั (ดตูาราง 1) (ดตูาราง 2) (ดตูาราง 3) (ดตูาราง 4) (ดตูาราง 5) (ดตูาราง 6) 

1.ขณะปฏิบัติงานไม่สวมใส่วัสดุอุปกรณ์ 
   ป้องกันอันตราย 

6 2 1 2 1 2 2 4 

2.การปฏิบัติงานในช่วงเช้ามืด 4 3 2 6 2 1 2 4 

3.ยืนกวาดบนพื้นถนน โดยไม่ยืนบนอยู่    
  บนฟุตบาท 

6 2 3 6 2 2 2 8 

4.พักผ่อนไม่เพียงพอ หรือท างาน   
  ต่อเนื่องติดต่อกันเป็นเวลานาน 

5 2 1 2 1 1 2 2 

       คะแนนรวม 18 

แบบ Occ 1 (63) 

 



 
 

 
 

 
ข้อปฏิบัติ แนวทำงกำรท ำงำนว่ำด้วยควำมปลอดภัย อำชีวอนำมัย 

และสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำน 
งำนกวำด 

ของส่วนรำชกำร     ฝ่ายรักษาความสะอาดและสวนสาธารณะ  หน่วยงำน    ส านักงานเขตบางเขน 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

  1.ส ารวจสถานที่งานโดยรอบให้แน่ใจว่าไม่อยู่ในจุดเสี่ยงอันตรายต่อผู้ปฏิบัติงานหรืออยู่ในจุดที่
ก่อให้เกิดอันตรายแก่ผู้สัญจรไปมา 
  2.ผู้ปฏิบัติงานต้องเตรียมความพร้อมของร่างกาย พักผ่อนให้เพียงพอ หากต้องมีการปฏิบัติงานใน
ช่วงเวลากลางคืน หรือช่วงเช้ามือ 
  3.จัดให้มีอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล ( Personal Protective Equipmemt:PPE) 
  4.จัดให้มีป้ายเตือน หรือสัญญาณเตือนขณะปฏิบัติงาน ในกรณีปฏิบัติงานบริเวณถนน หรือท่ี            
ที่มีการสัญจรของยานพาหนะ เพ่ือให้ผู้ใช้รถใช้ถนนทราบ เช่น ตั้งกรวยจราจร และอุปกรณ์ป้องกันสิ่งของกระเด็น  
เป็นต้น 
  5.ให้หัวหน้าฝ่ายบริหารจัดการประเมินความเสี่ยงอ่ืนๆ เพ่ิมเติม และจัดหามาตรการป้องกัน          
ลดความเสี่ยงในการปฏิบัติงานตามเห็นสมควร 
  6.กรณีประสบอันตราย หรือ ประสบอุบัติเหตุ ไม่ว่ากรณีใด ต้องแจ้งให้หัวหน้าทราบทันที 
  7.เมื่อพบเห็นความเสี่ยงและสภาพแวดล้อมในการท างานที่เป็นอันตรายหรืออาจเป็นอันตราย  
ใหด้ าเนินการแก้ไข หากสามารถด าเนินการได้เอง แต่หากไม่สามารถด าเนินการได้ ให้รีบแจ้งผู้เกี่ยวข้อง หัวหน้าและ
ผู้บริหารทราบทันที 
 
  ทั้งนี้ให้ผู้เกี่ยวข้องรับทราบและถือปฏิบัติอย่างเคร่งครัดครบถ้วน เพ่ือสุขภาพอนามัยและความ
ปลอดภัยในการท างาน อันจะส่งผลต่อประสิทธิภาพการท างาน คุณภาพชีวิตและส่งเสริมภาพลักษณ์ที่ดีของส่วน
ราชการและหน่วยงาน 
 

   
 
ลงชื่อ   

                            นายธนะสิทธิ์   เมธพันธ์เมือง 
                             ผู้อ านวยการเขตบางเขน 

                             5  มนีาคม 2563 

 



ตำรำง :วิธีกำร/ขั้นตอนกำรจัดท ำข้อปฏิบัติว่ำด้วยควำมปลอดภัย อำชีวอนำมัย และสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำน  
งำนที่ประเมิน (ระบุชื่องำน) กวำด 

ส่วนรำชกำร ฝ่ำยรักษำควำมสะอำดและสวนสำธำรณะ  หน่วยงำน  ส ำนักงำนเขตบำงเขน 
 

ขั้นตอนของงำน/ 
ขั้นตอนกำรท ำงำน 

สิ่งคุกคำม/ควำมเสี่ยง/
อันตรำยท่ีคำดว่ำ/อำจจะ

เกิดขึ้น 

มำตรกำรที่มีอยู่แล้ว/
ด ำเนินกำรอยู่แล้ว 

มำตรกำรเพิ่มเติม ข้อปฏิบัติ/แนวทำงกำรด ำเนินงำน 

งานกวาด ด้านความปลอดภัย 
(อุบัติเหตุจากการจราจร  
ของมีคมบาทหรือทิ่มแทง) 

ปฏิบัติงานกวาดบริเวณท้อง
ถนนในช่วงเวลาที่ไม่มีผู้คน
สัญจรพลุกพล่าน 

เพ่ิมป้ายเตือน หรือ 
ไฟสัญญาณเตือนขณะ
ปฏิบัติงาน 

1.จัดท าให้มีป้ายเตือน หรือไฟสัญญาณเตือน 
ขณะปฏิบัติงาน ในกรณีท่ีต้องปฏิบัติงาน 
บนท้องถนน 
2.จัดให้มีเสื้อก๊ักสะท้อนแสง เพ่ือเพ่ิมความ
ปลอดภัยให้กับผู้สวมใส่ในขณะปฏิบัติงาน 
 

การยศาสตร์ (ท่าทางการ
ท างานที่ไม่ถูกต้อง การ
ท างานซ้ าๆ) 

สับเปลี่ยนหมุนเวียนการ
ปฏิบัติงาน และจัดให้มีเวลา
พักระหว่างการปฏิบัติงาน 

อบรมให้ความรู้เพิ่มเติมถึง
ลักษณะท่าทางการท างานที่
ถูกต้อง 

จัดให้มีกิจกรรมอบรมเพ่ิมความรู้ในส่วนของ
ลักษณะการท างานที่ถูกต้อง หรือสนับสนุน 
ให้มีกิจกรรมการนวดผ่อนคลาย ความเม่ือยล้า
จากการท างาน ในกรณีท่ีมีการปฏิบัติงานที่
ติดต่อกันเป็นเวลานาน 
 

ทางกายภาพ (ฝุ่น ความร้อน 
เสียงดัง จากยานพาหนะ) 

อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วน
บุคคล (หน้ากากอนามัย) 

ให้ความรู้หลักการป้องกัน
อันตรายจากฝุ่นละออง และ
ลดความเสี่ยงจากโรคที่เกิด
จากสิ่งคุกคามทางกายภาพ 
เช่น โรคลมแดด 

อบรมให้ความรู้หลักการป้องกันสิ่งคุกคาม 
ต่อสุขภาพด้านกายภาพที่ก่อให้เกิดโรค เช่น  
โรคลมแดด รวมไปถึงการป้องกัน และการปฐม
พยาบาลเบื้องต้น 

 
 



 
แบบ occ5 (63) 

ตำรำง :วิธีกำร/ขั้นตอนกำรจัดท ำข้อปฏิบัติว่ำด้วยควำมปลอดภัย อำชีวอนำมัย และสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำน  
งำนที่ประเมิน (ระบุชื่องำน) กวำด 

ส่วนรำชกำร ฝ่ำยรักษำควำมสะอำดและสวนสำธำรณะ  หน่วยงำน  ส ำนักงำนเขตบำงเขน 
 

ขั้นตอนของงำน/ 
ขั้นตอนกำรท ำงำน 

สิ่งคุกคำม/ควำมเสี่ยง/
อันตรำยท่ีคำดว่ำ/อำจจะ

เกิดขึ้น 

มำตรกำรที่มีอยู่แล้ว/
ด ำเนินกำรอยู่แล้ว 

มำตรกำรเพิ่มเติม ข้อปฏิบัติ/แนวทำงกำรด ำเนินงำน 

งานกวาด ทางเคมี (ไอเสียจากรถยนต์) อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วน
บุคคล และการตรวจสุขภาพ
ประจ าปี เพ่ือประเมินความ
ความเสี่ยงต่อการเกิดโรคและ
สภาวะสุขภาพ 
 

ตรวจสุขภาพประจ าปี             
อย่างน้อย ปีละ 2 ครั้ง 

เพ่ิมการตรวจสุขภาพประจ าปี  
จากปีละ 1 ครั้ง เป็นปีละ 2 ครั้ง 

ทางชีวภาพ (ขยะมูลฝอย  
น้ าเสีย จากขยะมูลฝอย  
และสิ่งปฏิกูล) 

อุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
(รองเท้าบูท) 

จัดจุดบริการช าระล้างฆ่าเชื้อ
โรค เช่น เจลแอลกอฮอล์ 
ล้างมือ 
 

มีจุดให้บริการช าระล้าง 
ร่างกายด้วยสารฆ่าเชื้อโรค 

 
 
 
 



แนวทำงกำรปฏิบัติงำนกวำด ก่อนกำรออกข้อปฏิบัติ 
ข้อปฏิบัติ แนวทำงกำรท ำงำนว่ำด้วยควำมปลอดภัย อำชีวอนำมัยและสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำน 

งำนกวำด ของฝ่ำยรักษำควำมสะอำดและสวนสำธำรณะ 
 

ขณะปฏิบัติหน้ำที่ 
1.ไม่สวมใส่ถุงมือขณะปฏิบัติงำน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.ไม่ตั้งกรวยจรำจร ขณะปฏิบัติหน้ำที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ขณะปฏิบัติหน้ำที่ 
3.ไม่มีกำรป้ำยติดข้ำงรถ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แนวทำงกำรปฏิบัติงำนกวำด หลังกำรออกข้อปฏิบัติ 

ข้อปฏิบัติ แนวทำงกำรท ำงำนว่ำด้วยควำมปลอดภัย อำชีวอนำมัยและสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำน 
งำนกวำด ของฝ่ำยรักษำควำมสะอำดและสวนสำธำรณะ 

 
ขณะปฏิบัติหน้ำที่ 

ภาพการสวมใส่ชุดปฏิบัติงาน  
ขณะปฏิบัติงานในช่วงสถานการณ์แพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา (โควิค-19) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ภาพการสวมใส่ชุดปฏิบัติงาน  

ขณะปฏิบัติงานในช่วงสถานการณ์แพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา (โควิค-19) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ภาพการสวมใส่ชุดปฏิบัติงาน  
ขณะปฏิบัติงานในช่วงสถานการณ์แพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา (โควิค-19) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ความปลอดภัยขณะคนงานกวาดปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  ขณะที่เจ้าหน้าที่กวาดปฏิบัติงานล้างท าความสะอาดผิวจราจรได้เปิดสัญญาณไฟกระพริบและตั้งกรวยยาง 
ตั้งวางให้กับประชาชนที่สัญจรผ่านไป-มา ได้ทราบ เพื่อความปลอดภัยของผู้ปฏิบัติงาน 



สัญญาณไฟ และป้ายติดรถ เพ่ือความปลอดภัยขณะคนงานกวาดปฏิบัติงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วัสดุอุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยขณะคนงานกวาดปฏิบัติงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
 
 



ขณะที่เจ้าหน้าที่กวาดปฏิบัติงานจุดที่เสี่ยงภัยบนท้องถนนได้น าป้ายขออภัยในความไม่สะดวกเตือนให้ผู้คน 
ที่สัญจรผ่านไป-มา ได้ทราบก่อนที่จะถึงจุดปฏิบัติงาน 

        วัสดุอุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยขณะคนงานกวาดปฏิบัติงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



    ขณะเจ้าหน้าที่กวาดปฏิบัติงานบนท้องถนนได้น ากรวยยางมาตั้งวางให้ผู้ขับข่ีบนท้องถนนเห็นอย่างชัดเจน 
เพ่ือความปลอดภัยของผู้ปฏิบัติงาน 

การประชุมชี้แจงให้ความรู้ความเข้าใจด้านความปลอดภัยการป้องกันเชื้อไวรัสโคโลนา (โควิค-19) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

วันที่ 10 มีนาคม 2563 นายธนะสิทธิ์  เมธพันธ์เมือง ผู้อ านวยการเขตบางเขน  
นางเสาวลักษณ์ ผงทอง  หัวหน้าฝ่ายรักษาความสะอาดฯ นายปัญญา อรรถานิธี หัวหน้าฝ่ายสิ่งแวดล้อมและสุขาภิบาล 

พร้อมด้วยทีมงานศูนย์บริการสาธารณสุข ๒๔ บางเขน ได้จัดการประชุมการให้ความรู้ในการป้องกัน 
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา (COVID-19) แก่คนงานกวาด 



 
 ชุดวัสดุอุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล (PPE)   

 งานกวาด 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                       วัสดุอุปกรณ์เพ่ือป้องกันความปลอดภัยของคนงานกวาดสวมใส่ขณะปฏิบัติงาน 
 

การสาธิตอุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยคนงานกวาด  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 



หัวหน้ากลุ่มงานกวาดได้ให้ความรู้ความเข้าใจแก่คนงานให้สวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน 
ความปลอดภัยก่อนทุกครั้งก่อนออกไปปฏิบัติงาน 

ชุดวัสดุอุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล (PPE)  ที่ถูกต้องเหมาะสม 
 งานกวาด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

กิจกรรมกำรปฏิบัติแนวทำงกำรท ำงำนว่ำด้วยควำมปลอดภัย อำชีวอนำมัยและสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำน  
ตำมโครงกำรกำรจัดกำรควำมเสี่ยงในกำรท ำงำนของบุคลำกรเขตบำงเขน ประจ ำปี พ.ศ.2563 

ตรวจสุขภำพประจ ำปี ปีละ 2 ครั้ง 
 ณ ห้องประชุมชั้น 4 ส ำนักงำนเขตบำงเขน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     กำรตรวจสุขภำพประจ ำปี        กำรตรวจสุขภำพประจ ำปี 



 

 

 
สรุปสถิติกำรเกิดอุบัติเหตุจำกกำรท ำงำน กวำด 
ของฝ่ำยรักษำควำมสะอำดและสวนสำธำรณะ 

 

เดือน จ ำนวนวัน จ ำนวนวันกำรเกิด
อุบัติเหตุ 

หมำยเหตุ 

ตุลำคม 2562 31 0  

พฤศจิกำยน 2562 30 0  

ธันวำคม 2562 31 0  

มกรำคม 2563 31 0  

กุมภำพันธ์ 2563 29 0  

มีนำคม 2563 31 0  

เมษำยน 2563 30 0  

พฤษภำคม 2563 31 0  

มิถุนำยน 2563 31 0  

กรกฎำคม 2563 31 0  

รวมทั้งหมด 305 0  

   
ผู้ควบคุม  นางสาวสุดถนอม  สรรพสอน 

นักจัดการงานทั่วไปช านาญการ 
ฝ่ายรักษาความสะอาดและสวนสาธารณะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       สถิติกำรเกิดอุบัติเหตุ 



แบบทดสอบควำมรู้พนักงำนกวำด เกี่ยวกับกำรปฏิบัติหน้ำที่และกำรบริหำรจัดกำรขยะมูลฝอย 
ฝ่ำยรักษำควำมสะอำดและสวนสำธำรณะ ส ำนักงำนเขตบำงเขน 

ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ.2563 
 

 
ค ำชี้แจง  แบบทดสอบนี้จัดท ำขึ้นเพ่ือทดสอบควำมรู้ควำมเข้ำใจของพนักงำนกวำด มีทั้งหมด 10 ข้อ ให้เลือกกำกบำท  
              หน้ำข้อที่เห็นว่ำถูกต้องที่สุด  
1.ข้อใดเป็นหน้ำที่ของพนักงำนกวำด 

  ก. กวำดท ำควำมสะอำดถนน ทำงเดินเท้ำ 
  ข. ท ำควำมสะอำดสะพำนลอยคนเดินข้ำม 

 ค. ท ำควำมสะอำดศำลำที่พักผู้โดยสำร 
 ง. ถูกทุกข้อ 

2.ข้อใดเป็นวิธีป้องกันอุบัติเหตุในกำรปฏิบัติงำนกวำดถนนจำกรถยนต์ 

 ก. ลงมำกวำดบนถนน 
  ข. ยืนกวำดบนทำงเท้ำ หันหน้ำให้รถยนต์ 

 ค. ยืนกวำดบนทำงเท้ำ หันหลังให้รถยนต์ 
 ง. รอให้ถนนว่ำง แล้วจึงลงไปกวำด 

3.ข้อใดต่อไปนี้ เป็นอุปกรณ์ป้องกันอุบัติภัยของพนักงำนกวำด 

 ก. เสื้อก๊ักสะท้อนแสง 
  ข. รองเท้ำบู๊ช 

 ค. ถุงมือ 
 ง. ถูกทุกข้อ 

4.ข้อใดเป็นข้อควรปฏิบัติของคนงำนกวำด เมื่อเกิดฝนตก 
 ก. หลบอยู่ในร่มไม่ให้เปียกฝน 

  ข. เลิกงำนกลับบ้ำน 
 ค. ปฏิบัติงำนกวำดท่ำมกลำงสำยฝน 
 ง. สวมเสื้อกันฝนเก็บกวำดขยะหน้ำตระแกรงระบำยน้ ำ 

5.ข้อใดเป็นหน้ำที่ของพนักงำนกวำดในกำรดูแลคอกต้นไม้ 

 ก. ไม่ใช่หน้ำที่ของพนักงำนกวำด 
  ข. ตัดแต่งต้นไม้ 

 ค. เก็บกวำดเศษขยะในคอกต้นไม้ 
 ง. รดน้ ำต้นไม้ 

/-2- 6.ข้อใด..... 
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6. ข้อใดเป็นสำเหตุที่ส ำคัญที่สุดของกำรเกิดปัญหำขยะมูลฝอย 

 ก. ควำมมักง่ำยและขำดควำมส ำนึกในกำรทิ้งขยะ 
 ข. กำรผลิตหรือใช้สิ่งของมำกเกินควำมจ ำเป็น 
 ค. กำรเก็บและท ำลำยไม่ถูกวิธี 
 ง. กำรคัดแยกขยะไม่มีประสิทธิภำพ 

7. ข้อใดเป็นวิธีก ำจัดขยะที่ได้ประโยชน์มำกที่สุด 
 ก. เผำในที่เผำขยะ 
 ข. ทิ้งในถังขยะ 
 ค. ฝังกลบ 
 ง. น ำไปขำย 

8. ขยะมีก่ีประเภท 

 ก. 2 ประเภท 
 ข. 3 ประเภท 
 ค. 4 ประเภท 
 ง. 5 ประเภท 

9. ขยะย่อยสลำยได้และน ำไปท ำปุ๋ยหมัก เช่น ผักและผลไม้ เศษอำหำร ใบไม้ ใช้ถังขยะสีใด 

  ก. ถังขยะสีน้ ำเงิน 
 ข. ถังขยะสีเขียว 
 ค. ถังขยะสีเหลือง 
 ง. ถังขยะสีแดง 

10. ถังรองรับขยะข้อใดใช้รองรับขยะมูลฝอยพิษ/อันตรำย 
 ก. ถังขยะสีน้ ำเงิน 
 ข. ถังขยะสีเขียว 
 ค. ถังขยะสีเหลือง 
 ง. ถังขยะสีส้ม 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 

สรุปแบบทดสอบความรู้พนักงานกวาด เกี่ยวกับการปฏิบัติหน้าที่และการบริหารจัดการขยะมูลฝอย 
ฝ่ายรักษาความสะอาดและสวนสาธารณะ ส านักงานเขตบางเขน 

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2563 
 

ด ำเนินกำรทดสอบพนักงำนกวำด จ ำนวน 100 คน /ชุด  ( 1 ชุด มี 10 ข้อ/คะแนน) ผลกำรทดสอบ ดังนี้ 
จ ำนวน 100 คน /ชุดX 100 = 1,000 คะแนน 
1.ตอบถูก 7 ข้อ จ ำนวน 2 คน = 14 คะแนน 
2.ตอบถูก 8 ข้อ จ ำนวน 9 คน =72 คะแนน 
3.ตอบถูก 9 ข้อ จ ำนวน 73 คน = 657 คะแนน 
4.ตอบถูก 10 ข้อ จ ำนวน 16 คะแนน = 160 คะแนน 
รวมคะแนนที่ได้ 903  คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 903X100  =90.30 

          1,000 

       สรุปแบบทดสอบควำมรู้ 


