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การให้ยาในเด็กเล็ก

- หลอดดูดยา (syringe) เหมาะส าหรับเด็กเล็กอายุน้อยกว่า 1 ปี หรือเด็กที่กินยายาก
- ช้อนชา 1 ช้อนชา = 5 มิลลิลิตร
- ช้อนโต๊ะ 1 ช้อนโต๊ะ =  3 ช้อนชา = 15 มิลลิลิตร
- ข้อควรระวัง เนื่องจากเด็กมีความจ าเป็นต้องได้รับยาในปริมาตรท่ีถูกต้องตามแพทย์สั่ง                    

จึงไม่ควรใช้ช้อนชา หรือช้อนโต๊ะที่ใชร้ับประทานอาหารมาใช้ในการตวงยา ซึ่งจะท าให้ได้ปริมาณยา   
ไม่ตรงตามท่ีก าหนด  

- เนื่องจากยาอาจจะจับกับแคลเซียมในนม และท าให้ยาไม่ออกฤทธิ์ 
- เด็กอาจได้รับยาไม่ครบ หากกินนมไม่หมด
- แต่หากจ าเป็นต้องผสม ควรผสมกับน้ าหวานหรือน้ าผึ้งแทน

ควรป้อนยาทีละชนิด เนื่องจากการผสมยาอาจท าให้เกิด
ปฏิกิริยาระหว่างยาและอาจท าให้เกิดผลเสียต่าง ๆ 

เช่น ท าให้ยามีฤทธิ์เพิ่มขึ้น หรือลดลง หรือท าให้เกิดพิษ เป็นต้น 

ห้ามผสมยากับนม
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