
ดาวนโ์หลดข่าวสารนี้  

ที ่QR CODE ดา้นล่างคะ่

ข่าวสาร

กองเภสัชกรรม ส ำนักอนำมัย กรุงเทพมหำนคร 
๓๒๐ ม.๖ ซ.เคหะชุมชนท่ำทรำย แขวงทุ่งสองห้อง เขตหลักสี่ กรุงเทพฯ ๑๐๒๑๐ โทร. ๐ ๒๕๘๐ ๘๗๘๒

ด้านยาและผลิตภัณฑ์สุขภาพ

อันตรายจากไซบูทรามีน
ไซบูทรามีน (sibutramine) คือ อะไร??

➢ สารที่ส่งผลต่อระบบประสาทส่วนกลางที่ท าให้คุณไม่รู้สึกหิว และอิ่มเร็วจึงนิยมลักลอบใส่
ในอาหารเสริมลดน  าหนัก

➢ สารอันตรายที่มีการศึกษาทางคลินิกพบว่าเพิ่มความเสี่ยงต่อการเกิดกล้ามเนื อหัวใจ              
ขาดเลือดและโรคหลอดเลือดสมอง 

➢ ถูกถอนออกจากตลาดและถอนทะเบียนยาตั งแต่ปี พ.ศ.2553

อันตรายของไซบูทรามีน 

− ปากแห้ง คอแห้ง
− กินอาหารไม่อร่อย ไม่รู้รสชาติ
− คลื่นไส้ ท้องผูก 
− อ่อนเพลีย
− เหงื่อออก ปวดหัว กระสับกระส่าย
− ใจสั่น หัวใจเต้นเร็ว
− นอนไม่หลับ วิตกกังวล ซึมเศร้า
− ความดันโลหิตสูง
− กล้ามเนื อหัวใจขาดเลือด
− โรคหลอดเลือดสมอง 
− เสียชีวิต

ข้อสังเกต!!! ผลิตภัณฑ์ต้องสงสัย           
ที่อาจลักลอบใส่สารอันตรายไซบูทรามีน

✓ โฆษณาโอ้อวดเกินจริงกันว่าผอมเร็ว
ทันใจ ทางลัดลดหุ่นเพรียวด้วยสาร
สกัดจากธรรมชาติ

✓ โฆษณาโอ้อวดเกินจริงว่าสามารถช่วย
ลดน  าหนัก  บล็อก เบิร์นได้ทันใจ 
ปลอดภัย เห็นผล

✓ อาหาร เสริ มลดน  าหนั กที่ ใ ช้ แล้ ว            
มีอาการปากแห้ง คอแห้ง อ่อนเพลีย 
นอนไม่หลับ ใจสั่น หัวใจเต้นเร็ว
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