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รางจืด สมุนไพรตา้นพษิ
ชื่อวิทยาศาสตร์ Thunbergia laurifolia Lindl.

รางจืดตามต าราเภสชักรรมไทยจดัเป็นสมนุไพร
ทีม่ฤีทธิเ์ยน็

มสีรรพคณุถอนพษิ ผดิส าแดง 
แกพ้ษิเบือ่เมาจากเหด็พษิและอาหารทะเล

ประโยชนใ์นการรักษา

ช่วยถอนพษิจากยาฆ่าแมลงในร่างกาย

มฤีทธิถ์อนพษิจากสารเคมไีด ้ช่วยถอนพษิ
จากยาฆ่าแมลงในร่างกาย ลา้งพษิจาก
สารตะกั่ว

ใบ ราก และเถาของรางจืดชว่ยแกร้อ้นใน 
แกไ้ข ้แกก้ระหายน า้

ใบรางจืดช่วยรกัษาแผลสด แผลไฟไหม้
น า้รอ้นลวกได้

ข้อควรระวัง

1. ถอนพษิไข ้แกร้อ้นใน (ยาชง ยาแคปซลู)
2. ถอนพษิเบ่ือเมา (ยาชง)

สรรพคุณตามบัญชียาหลักแห่งชาติ (พ.ศ. 2563)

• ไม่แนะน ำให้ใช้ในผู้ท่ีสงสัยว่ำเป็นไข้เลือดออก เนื่องจำกอำจบดบังอำกำรของไข้เลือดออก
• หำกใช้ยำเป็นเวลำนำนเกิน 3 วันแล้ว อำกำรไม่ดีขึ้น ควรปรึกษำแพทย์
• ควรระวังกำรใช้ยำนี้กับผู้ป่วยเบำหวำน เพรำะอำจท ำให้เกิดภำวะระดับน้ ำตำลในเลือดต่ ำ
• ควรระวังกำรใช้ยำนี้กับผู้ป่วยท่ีต้องใช้ยำอ่ืนอย่ำงต่อเนื่อง เพรำะรำงจืดอำจเร่งกำรขับยำเหล่ำนั้นออกจำกร่ำงกำย 

ท ำให้ประสิทธิภำพของยำลดลง

มี 2 รูปแบบ
1. ชนิดยาชง
ขนาดและวิธีใช้ :
รับประทำนคร้ังละ 2 - 3 กรัม ชงน้ ำร้อน 120 - 200 
มิลลิลิตร วันละ 3 ครั้ง ก่อนอำหำร หรือเมื่อมีอำกำร
2. ชนิดยาแคปซูล
ขนาดและวิธีใช้ :
รับประทำนคร้ังละ 500 มิลลิกรัม - 1 กรัม วันละ 3 ครั้ง 
ก่อนอำหำร

https://web.facebook.com/dtam.moph/photos/pcb.3445270392157406/3445261712158274/

