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มีวิ ธี ท่ี เหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการคุมก า เนิดระยะยาวมากกว่า  เช่น               
การกินยาคุมก าเนิดชนิดแผง 21 เม็ด, ชนิดแผง 28 เม็ด หรือการฉีดยาคุมก าเนิด เป็นต้น

ยำคุมฉุกเฉินไม่ควรใช้คุมก ำเนิดระยะยำว

ยาคุมฉุกเฉินสามารถป้องกันการตั้งครรภ์ได้เท่านั้น ซึ่งจะไม่มีผลกับไข่ท่ีผสมกับอสุจิ     
และได้ฝังตัวท่ีผนังมดลูกแล้ว

ยำคุมฉุกเฉินไม่ใช่ยำท ำแท้ง

ยาคุมฉุกเฉินไม่สามารถป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ แต่การใช้ถุงยางอนามัย       
เป็นวิธีการคุมก าเนิดที่สามารถคุมก าเนิด และป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ได้ 

ยำคุมฉุกเฉินไม่ช่วยป้องกันโรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์

ยาคุมฉุกเฉินมีประสิทธิภาพในการคุมก าเนิดได้ เมื่อกินเม็ดท่ี 1 ไม่เกิน 72 ชั่วโมง     
หลังการมีเพศสัมพันธ์ โดย
- เมื่อกินเม็ดที่ 1 ภายใน 24 ชั่วโมง สามารถป้องกันการตั้งครรภ์ได้ 85% 
- เมื่อกินเม็ดท่ี 1 ภายใน 72 ชั่วโมง สามารถป้องกันการตั้งครรภ์ได้ 75%

ยำคุมฉุกเฉินมีประสิทธิภำพในกำรคุมก ำเนดิ เมื่อกินเม็ดที่ 1 ไม่เกิน 72 ชั่วโมง

ยำคุมฉุกเฉินสำมำรถใช้คุมก ำเนิดระยะยำวได้




 ยำคุมฉุกเฉินเป็นยำท ำแท้ง



ยำคุมฉุกเฉินป้องกันโรคตดิตอ่ทำงเพศสัมพนัธ์ได้


ยำคุมฉุกเฉินต้องกินภำยใน 24 ชั่วโมงเท่ำนั้น

ปีท่ี 10 ฉบับที่ 254 ประจ ำเดือน กุมภำพันธ์ พ.ศ. 2563

ดาวนโ์หลดข่าวสารนี้  
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