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        ยาปฏิชีวนะ คือ ยาฆ่าเชื้อแบคทีเรีย มีหลายชนิด หลายกลุ่ม ซึ่งแต่ละกลุ่มก็จะสามารถรักษาอาการ    
ติดเชื้อในแต่ละบริเวณของร่างกายได้แตกต่างกันไป ตัวอย่างเช่น ยาเพนนิซิลิน  อะม็อกซีซิลิน           
เตตร้าซัยคลิน ไม่มีฤทธิ์ลดการอักเสบ

         ยาแก้อักเสบ (ยาต้านการอักเสบ) เป็นยาท่ีมีฤทธิ์ลดการอักเสบ ลดไข้ บรรเทาปวด ลดบวม 
เช่น แอสไพริน ไอบูโพรเฟน ไม่มีฤทธิ์ฆ่าเชื้อแบคทีเรีย

         ดังนั้น เราไม่ควรเรียกยาปฏิชีวนะ ว่ายาแก้อักเสบ เนื่องจากอาจท าให้เกิดความเข้าใจผิด และ
เกิดอันตรายจากการใช้ยาได้

        สิ่งส าคัญของการกินยาปฏิชีวนะคือ ควรกินติดต่อกันให้ครบตามที่แพทย์หรือเภสัชกรแนะน า
อย่างเคร่งครัด  และต้องกินตามค าแนะน าของยาแต่ละชนิดที่ได้มา เช่น กินก่อนหรือหลังอาหาร ห้ามกิน
ร่วมกับอาหารบางประเภท เป็นต้น เนื่องจากเมื่อกินยาฆ่าเชื้อไปจ านวนหนึ่งท าให้เชื้อลดจ านวนลงและ
ส่งผลให้อาการต่างๆ เริ่มดีขึ้น หากหยุดกินยาปฏิชีวนะไปก่อนครบก าหนด หรือกินยาไม่สม่ าเสมอจะท าให้
ปริมาณยาในร่างกายไม่เพียงพอที่จะก าจัดเชื้อให้เหลือน้อยจนโรคหรืออาการติดเชื้อต่างๆ หายขาด เชื้อ
จะแบ่งตัวเพิ่มจ านวนอีกแล้วเกิดการเป็นซ้ า หรืออาจท าให้เกิดสิ่งที่เรียกว่า “การดื้อยา” ได้  

ปีท่ี 8 ฉบับที่ 235 ประจ าเดือน พฤษภาคม พ.ศ. 2562

ยาปฏิชีวนะกนิให้ครบตามแพทยส์ั่ง

ดาวนโ์หลดข่าวสารนี้  
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