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เมื่อเด็กเล็กมีอาการไม่สบายและแพทย์ได้ตรวจวินิจฉัยว่ามีการติดเชื้อแบคทีเรีย โดยยา
ปฏิชีวนะส่วนใหญ่จะเป็น ยาปฏิชีวนะชนิดผงแห้ง หรือยาฆ่าเชื้อแบคทีเรีย ซึ่งต้องผสมน้้าก่อนใช้ 
ดังนั้นวิธีการผสมและการเก็บรักษายาปฏิชีวนะที่ผสมแล้วจึงเป็นสิ่งส้าคัญที่ควรศึกษาและปฏิบัติให้
ถูกต้องเพื่อให้ได้รับยาที่มีประสิทธิภาพและปลอดภัย

ข้อปฏิบัติทั่วไปในกำรผสมยำปฏิชีวนะชนิดผงแห้งแบบรับประทำน
1. เคาะขวดยาเพื่อให้ผงยาในขวดร่วน ไม่จับกันเป็นก้อน
2. ใช้น้้าต้มสุกที่เย็นแล้ว หรือน้้าสะอาด (ห้ามใช้น้าอุ่นหรือน้้าร้อน เนื่องจาก
อาจท้าให้ยาบางชนิดเสื่อมสภาพได้) เติมลงไปในขวดประมาณครึ่งหนึ่งของ
ขีดทีก่้าหนด หรือพอท่วมผงยา
3. ปิดฝาขวดเขย่าให้ยากระจายตัว ไม่จับเป็นก้อนแข็ง 
4. เติมน้้าให้ถึงขีดที่ก้าหนดไว้บนขวดยา แล้วเขย่าอีกครั้งเพื่อให้ยากระจาย
เข้ากันดี

ค ำแนะน ำกำรใช้ยำปฏิชีวนะชนิดผงแห้งที่ผสมน  ำแล้ว
- เขย่าขวดก่อนใช้ทุกครั้ง
- ยาที่ผสมแล้ว สามารถเก็บที่อุณหภูมิห้องได้นาน 7 วัน ถ้าเก็บในตู้เย็นจะสามารถเก็บได้นาน 2 สัปดาห์    
ไม่เก็บไว้ในตู้เย็นช่องแข็ง ส้าหรับยาผงที่ยังไม่ได้ผสมน้้า สามารถเก็บได้ตามวันหมดอายุที่อยู่บนฉลาก 
- กรณีที่ได้รับยามากกว่า 1 ขวด ควรผสมทีละขวด รับประทานยาขวดแรกหมดก่อน แล้วจึงผสมยาขวดที่ 2
- ต้องรับประทานยาปฏิชีวนะจนครบตามก้าหนด เพื่อป้องกันการเกิดเชื้อดื้อยา

วิธีการใช้ยาปฏิชีวนะชนดิผงแหง้
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