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เอกสำรอ้ำงอิง 
1.ใช้กล่องแบ่งยา เส่ียงยาเส่ือมคุณภาพ, ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา. แหล่งสืบค้น https://oryor.com/oryor2015/print-detail.php?cat=44&id=1335 ;  
วันที่สืบค้น 14 ก.ย. 60 
ผู้ตั้งบทควำม : ภญ.ลักษิกา ชินพงสานนท์ E-mail : vck_rx@hotmail.com 

กองเภสัชกรรม ส ำนักอนำมัย กรุงเทพมหำนคร ๓๒๐ ม.๖ ซ.เคหะชุมชนท่ำทรำย แขวงทุ่งสองห้อง เขตหลักสี่ กรุงเทพฯ ๑๐๒๑๐ โทร. ๐ ๒๕๘๐ ๘๗๘๒ ต่อ ๓๐๓, โทรสำร ต่อ ๓๐๔ 

       ในปัจจุบันนี้มีกล่องแบ่งยำที่มีรูปร่ำงแปลกตำ สีสันสวยงำม แต่กำรใช้กล่องแบ่งยำอำจ      
ไม่สำมำรถรักษำสภำพของยำตำมปกติไว้ได้ เพรำะกล่องแบ่งยำที่มีขำยทั่วไปนั้น มักไม่สำมำรถ   
กันควำมร้อน ควำมช้ืน และแสงแดดได้ หำกมีควำมจ ำเป็นต้องใช้กล่องแบ่งยำเพื่อควำมสะดวก   
ในกำรรับประทำนยำ ควรปฏิบัติตำมค ำแนะน ำต่อไปนี ้

1. 
• ให้เลือกภำชนะที่สำมำรถปดิได้สนิท ป้องกันแสงและควำมช้ืน  

2. 
• ไม่ควรแกะเม็ดยำออกจำกแผง โดยให้ตัดแบ่งแผงยำตำมปรมิำณที่ตอ้งทำน 

ระวังไม่ให้เกิดกำรฉีกขำดหรือมีรูรั่วของแผงยำ 

3. 
• ไม่ควรตัดแบ่งเม็ดยำเพื่อทำนเกิน 1 วัน 

4. 

• สังเกตลักษณะทำงกำยภำพของยำกอ่นทำนว่ำมีส ีกลิ่นหรือสภำพทีแ่ตกต่ำง
ไปจำกปกติหรือไม่ หำกมีควรงดรับประทำนยำดังกล่ำว และปรึกษำแพทย์
หรือเภสัชกร 

ข้อควรรู้ เมื่อใช้กล่องแบ่งยำ 


