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ผลสําเร็จของการดําเนินโครงการการจัดการความเสี่ยงในการทํางาน 
ของบุคลากรในสํานักงานเขตตลิ่งชัน 

 

งาน เปาหมาย ผลสําเร็จ/เปาหมายท่ี
ทําได 

ข้ันตอนการดําเนินงาน 

1. งานตัดแตงตนไมใหญ รอยละ 80 ของบุคลากรท่ี
ปฏิบัติงานตดัแตงตนไมใหญ 
ของฝายรักษาความสะอาด
และสวนสาธารณะ  
มีอุบัติเหตุเปนศูนย 
 

รอยละ 100 ของบุคลากรท่ี
ปฏิบัติงานตดัแตงตนไมใหญ
ของฝายรักษาความสะอาด
และสวนสาธารณะ  
มีอุบัติเหตุเปนศูนย 

1.1 จดัเตรียมขอมลู สําหรับให
ความรูแกพนักงานท่ีปฏิบัติงานตัด
แตงตนไมใหญ 
1.2 สงเสริมใหความรูเก่ียวกับการ
ปฏิบัติงานท่ีถูกตอง การใชเครื่องมือ
อุปกรณปองกันสวนบุคคล  
(ตามเอกสารแนบ 1A) 
1.3 รวบรวม จดัเก็บประวัติการเกิด
อุบัติเหต ุ
1.4 บันทึกสถิติการเกิดอุบัตเิหตุ  
(ตามเอกสารแนบ 2A) 

2. งานฉีดพนหมอกควัน
กําจัดยุง 

รอยละ 80 ของบุคลากรท่ี
ปฏิบัติงานฉีดพนหมอกควัน
กําจัดยุงของฝายสิ่งแวดลอม
และสุขาภิบาล ไมมีการลา
ปวยดวยอาการท่ีเกิดจาก
สารเคม ี
 

รอยละ 100 ของบุคลากรท่ี
ปฏิบัติงานฉีดพนหมอกควัน
กําจัดยุงของฝายสิ่งแวดลอม
และสุขาภิบาล ไมมีการลา
ปวยดวยอาการท่ีเกิดจาก
สารเคม ี
 

2.1 จดัเตรียมขอมลู สําหรับให
ความรูแกพนักงานท่ีปฏิบัติงานฉีด
พนหมอกควันกําจัดยุง 
2.2 สงเสริมใหความรูเก่ียวกับเรื่อง
สารเคมีกําจดัแมลง เทคนิคการฉีด
พนสารเคมี และการใชเครื่องมือ
อุปกรณปองกันสวนบุคคล 
(ตามเอกสารแนบ 1B) 
2.3 รวบรวม จดัเก็บประวัติการลาปวย 
2.4 บันทึกสถิติการลาปวย 
(ตามเอกสารแนบ 2B) 

3. งานพิมพเอกสารดวย
เครื่องคอมพิวเตอร 

รอยละ 80 ของบุคลากรท่ี
ปฏิบัติงานพิมพเอกสารดวย
เครื่องคอมพิวเตอร ของฝาย
ปกครอง ไมมีการลาปวย
ดวยอาการเมื่อยลาจากการ
ทํางานคอมพิวเตอร 
 

รอยละ 100 ของบุคลากรท่ี
ปฏิบัติงานพิมพเอกสารดวย
เครื่องคอมพิวเตอร ของฝาย
ปกครอง ไมมีการลาปวย
ดวยอาการเมื่อยลาจากการ
ทํางานคอมพิวเตอร 
 

3.1 จดัเตรียมขอมลู สําหรับให
ความรูแกเจาหนาท่ีท่ีปฏิบัติงาน
พิมพเอกสารดวยเครื่องคอมพิวเตอร 
3.2 สงเสริมใหความรูเก่ียวกับเรื่อง
ออฟฟศซินโดรมทาทางการยืด
เหยียดกลามเน้ือ เพ่ือผอนคลาย
ความเมื่อยลา (ตามเอกสารแนบ 1C) 
3.3 จดักิจกรรมยดืเหยยีดกลามเน้ือ  
เพ่ือผอนคลายความเมื่อยลา  
(ตามเอกสารแนบ 1C) 
2.3 รวบรวม จดัเก็บประวัติการลาปวย 
3.5 บันทึกสถิติการลาปวย 
(ตามเอกสารแนบ 2C) 
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เอกสารแนบ 1A 
 ฝายรักษาความสะอาดและสวนสาธารณะ มีการสงเสริมใหความรูแกพนักงานท่ีปฏิบัติงานตัดแตงตนไมใหญ 
เก่ียวกับการปฏิบัติงานท่ีถูกตอง การใชเครื่องมืออุปกรณปองกันสวนบุคคล เพ่ือปองกันอันตรายจากการปฏิบัติงาน 
 

   
 

 
 พนักงานท่ีปฏิบัติงานตัดแตงตนไมมีการปฏิบัติงานดวยความระมัดระวัง และมีการสวมใสอุปกรณปองกัน 
สวนบุคคลขณะปฏิบัติงาน 
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เอกสารแนบ 2A 
 

สรุปสถิติการเกิดอุบัติเหตขุองพนักงานที่ปฏิบัตงิานตัดแตงตนไมใหญ 

ฝายรักษาความสะอาดและสวนสาธารณะ สํานักงานเขตตลิ่งชัน 
ระหวางวันที่ 1 กุมภาพันธ - 19 เมษายน 2562 

พบวา มีอุบัติเหตุเปนศูนย 

           

ลําดับ วัน/เดือน/ป 
จํานวนผูเกิดอุบัติเหตุ

ท้ังหมด (คน) 
จํานวนครั้งท่ีเกิด
อุบัติเหตุท้ังหมด 

ความรุนแรงของการเกิดอุบัติเหตุ 

สาเหตุของการเกิด
อุบัติเหตุ ตาย 

(คน) 

ทุพล
ภาพ 
(คน) 

สูญเสีย 
อวัยวะ 
(คน) 

หยุด
งาน 

เกิน 3 
วัน 
(คน) 

หยุดงาน 
ไมเกิน 3 

วัน 
(คน) 

ไม 
หยุด
งาน 
(คน) 

1 วันท่ี 1 - 28 กุมภาพันธ 2562  -   -   -   -   -   -   -   -   -  

2 วันท่ี 1 - 31 มีนาคม 2562  -   -   -   -   -   -   -   -   -  

3 วันท่ี 1 - 19 เมษายน 2562  -   -   -   -   -   -   -   -   -  

      

 
สรุปการเกิดอุบัติเหตุ จํานวน……0..…...คน……0…...ครั้ง 
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เอกสารแนบ 1B 
 ฝายสิ่งแวดลอมและสุขาภิบาล มีการสงเสริมใหความรูแกพนักงานท่ีปฏิบัติงานฉีดพนหมอกควันกําจัดยุงและ
ผูเก่ียวของเก่ียวกับเรื่องสารเคมีกําจัดแมลง เทคนิคการฉีดพนสารเคมี และการใชเครื่องมืออุปกรณปองกันสวนบุคคล 
 

     
 
 พนักงานท่ีปฏิบัติงานฉีดพนหมอกควันกําจัดยุง มีการใชสารเคมีดวยความระมัดระวัง มีการฉีดพนหมอกควัน
ถูกตองตามหลักวิชาการ และมีการสวมใสอุปกรณปองกันสวนบุคคลขณะปฏิบัติงาน 
 

     
 

     
  



5 
 

เอกสารแนบ 2B 
 

สรุปสถิติการลาปวยของพนักงานที่ปฏิบัตงิานฉีดพนหมอกควันกําจัดยงุ 

ฝายสิ่งแวดลอมและสุขาภิบาล สํานักงานเขตตลิ่งชัน 
ระหวางวันที่ 1 กุมภาพันธ - 19 เมษายน 2562 
พบวา ไมมีการลาปวยดวยอาการที่เกิดจากสารเคมี 

     

ลําดับ วัน/เดือน/ป 
พนักงานท่ีลาปวยท้ังหมด  

(คน) 
พนักงานท่ีลาปวยดวยอาการ 

ท่ีเกิดจากสารเคมี (คน) 
พนักงานท่ีลาปวยดวยอาการอ่ืน 

(คน) 

1 วันท่ี 1 - 28 กุมภาพันธ 2562 0 0 0 

2 วันท่ี 1 - 31 มีนาคม 2562 0 0 0 

3 วันท่ี 1 - 19 เมษายน 2562 1 0              1  (ทองเสีย) 
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เอกสารแนบ 1C 
 ฝายปกครอง มีการสงเสริมใหความรูแกเจาหนาท่ีท่ีปฏิบัติงานพิมพเอกสารดวยเครื่องคอมพิวเตอรเก่ียวกับเรื่อง
ออฟฟศซินโดรมและทาทางการยืดเหยียดกลามเนื้อ เพ่ือผอนคลายความเม่ือยลา 
 

     
 
 

ฝายปกครอง จัดกิจกรรมยืดเหยียดกลามเนื้อ เพ่ือผอนคลายความเม่ือยลาจากการปฏิบัติงาน 
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เอกสารแนบ 2C 
 

สรุปสถิติการลาปวยของเจาหนาที่ปฏิบัตงิานพิมพเอกสารดวยเคร่ืองคอมพิวเตอร 

ฝายปกครอง สํานักงานเขตตลิ่งชัน 
ระหวางวันที่ 1 กุมภาพันธ - 19 เมษายน 2562 

พบวา ไมมีการลาปวยดวยอาการเมื่อยลาจากการทํางานคอมพิวเตอร 
     

ลําดับ วัน/เดือน/ป 
เจาหนาท่ีท่ีลาปวยท้ังหมด  

(คน) 
เจาหนาท่ีท่ีลาปวยดวยอาการ 

เม่ือยลาจากการทํางานคอมพิวเตอร (คน) 
เจาหนาท่ีท่ีลาปวยดวยอาการอ่ืน 

(คน) 

1 วันท่ี 1 - 28 กุมภาพันธ 2562 4 0 
4  

(ไขหวัด, ผาตัดตอมไทรอยด,ปวดศรีษะ) 

2 วันท่ี 1 - 31 มีนาคม 2562 0 0 0 

3 วันท่ี 1 - 19 เมษายน 2562 1 0 
1 

(ไขหวัด) 

 


