
กองเภสัชกรรม ส ำนักอนำมัย กรุงเทพมหำนคร 
๓๒๐ ม.๖ ซ.เคหะชุมชนท่ำทรำย แขวงทุ่งสองห้อง เขตหลักสี่ กรุงเทพฯ ๑๐๒๑๐ โทร. ๐ ๒๕๘๐ ๘๗๘๒

ดาวนโ์หลดข่าวสารนี้  

ที ่QR CODE ดา้นล่างคะ่ผู้ตั้งบทความ : ภญ.ธมลวรรณ  ผลประเสริฐ  E-mail : vck.rx.news@gmail.com

เอกสารอ้างอิง 
- กองเภสัชกรรม สำนักอนามัย. แผ่นพับสาระน่ารู้ก่อนใช้ยา พิมพ์ครั้งที่ 1, นนทบุร,ี 2561.

การค านวณแปลงปี จาก คริสต์ศักราช(ค.ศ.) เป็นพุทธศักราช(พ.ศ)
ปี พุทธศักราช = ปี คริสต์ศักราช + 543

จากตัวอย่าง ระบุ “EXP/ยาสิ้นอายุ 02/03/25”
หมายถึง ยานีห้มดอายุวันท่ี 2 มีนาคม ค.ศ. 2025 หรือวันท่ี 2 มีนาคม พ.ศ. 2568

จากตัวอย่าง ระบุ “ยาสิ้นอาย/ุExp. Date 11/2024”
หมายถึง ยานี้หมดอายุวันท่ี 30 พฤศจิกายน ค.ศ. 2024 หรือวนัท่ี 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2567

สังเกตวันหมดอายุก่อนใช้ยา

- Exp. Date             - EXP.
- Expiry Date          - วันหมดอายุ           
- ยาสิ้นอายุ - Use Before

ผลิตภัณฑ์ยาสามารถสังเกตวันหมดอายุของยาท่ีบรรจุภัณฑ์ เช่น แผงยา กล่อง หรือขวดยา 

ซึ่งจะแสดงคำเหล่านี้ตามด้วยวัน-เดือน-ปี ท่ีหมดอายุ ได้แก่

ตัวอย่าง

จากตัวอย่าง ระบุ “ยาสิ้นอาย/ุExp. Date 17/01/26”
หมายถึง ยานีห้มดอายุวันท่ี 17 มกราคม ค.ศ. 2026 หรือวันท่ี 17 มกราคม พ.ศ. 2569

• กรณีที่ฉลากแสดงเฉพาะเดือนและป ีไม่ก าหนดวันที่ ให้นับวันสุดท้ายของเดือนนั้นๆเป็นวันหมดอายุ

จากตัวอย่าง ระบุ “EXP 10/24”
หมายถึง ยานีห้มดอายุวันท่ี 31 ตุลาคม ค.ศ. 2024 หรือวันท่ี 31 ตุลาคม พ.ศ. 2567

ข่าวสาร
ด้านยาและผลิตภัณฑ์สุขภาพ

ปีท่ี 14 ฉบับท่ี 353 ประจ ำเดือน เมษำยน พ.ศ.2567

การแสดงวันหมดอายุบนบรรจุภัณฑ์จะระบุ ปีท่ีหมดอาย ุเป็น ปีพุทธศักราช (พ.ศ.) 
หรือปีคริสต์ศักราช (ค.ศ.) ได้ โดยสามารถคำนวณแปลงปี ดังนี้
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