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ปงบประมาณ 
พ.ศ. 

ชื่อโครงการ วิธีดําเนินการ 
กลุมเปาหมาย 

งบประมาณ 
ประเภท จํานวน 

2566 โครงการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคในโรงเรียน
ประชาราษฎรบําเพ็ญ 

จัดหาอุปกรณปองกันการติดเชื้อโรคใหกับนักเรียน 
ครูและบุคลากรทางการศึกษา โรงเรียนเพ่ือใหเกิด
ความตระหนักในการปองกันโรคโดยเริ่มจาก
ตนเอง. 

นักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา 

1,665 121,120 

2566 โครงการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคในโรงเรียน 
พระราม 9 กาญจนาภิเษก 

จัดหาอุปกรณปองกันการติดเชื้อโรคใหกับนักเรียน 
ครูและบุคลากรทางการศึกษา โรงเรียนเพ่ือใหเกิด
ความตระหนักในการปองกันโรคโดยเริ่มจาก
ตนเอง. 

นักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา 

927 134,525 

2566 โครงการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคในโรงเรียน 
วัดใหมชองลม 

จัดหาอุปกรณปองกันการติดเชื้อโรคใหกับนักเรียน 
ครูและบุคลากรทางการศึกษา โรงเรียนเพ่ือใหเกิด
ความตระหนักในการปองกันโรคโดยเริ่มจาก
ตนเอง. 

นักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา 

164 40,640 

2566 โครงการสงเสริมกีฬาดีมีสุขภาพสนามปลอดภัย จัดกิจกรรม ปรับปรุงซอมทาสีสนามกีฬา 
อเนกประสงคขนาด 1,121 ตารางเมตร 
และสนามกีฬาวอลเลยบอลขนาด 440 ตารางเมตร 

นักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา ผูปกครอง
และประชาชน 

1,000 126,000 

2566 โครงการสงเสริมสุขภาพและสมรรถภาพ จัดซื้ออุปกรณในการออกกําลังกายกลางแจง ของ
โรงเรียนจันทรหุนบําเพ็ญ และเสริมความรูดาน
สุขภาพและสมรรถภาพ 

นักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา 

700 27,500 

2566 โครงการสงเสริมและปองกันโรคระบาดในเด็ก 
วัยเรียนและชุมชน 

จัดกิจกรรมอบรมใหความรูเก่ียวกับโรคท่ีระบาดใน
เด็กปฐมวัย ใหกับนักเรียน ครู บุคลากรทางการ
ศึกษา ผูปกครองและผูเก่ียวของ 

นักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา ผูปกครอง/
ชุมชน 

200 7,300 

2566 โครงการสงเสริมสุขภาพฟนในเด็กวัยเรียนและ
ชุมชน 

จัดกิจกรรมอบรมใหความรูเและอบรม พรอมตรวจ
สุขภาพชองปากและฟนใหกับนักเรียน ครู 
บุคลากรทางการศึกษา ผูปกครองและผูเก่ียวของ 

นักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา ผูปกครอง/
ชุมชน 

420 20,600 
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2566 โครงการสงเสริมสุขภาพฟนในเด็กวัยเรียนและ
ชุมชน 

จัดกิจกรรมอบรมใหความรูและอบรม พรอมตรวจ
สุขภาพชองปากและฟนใหกับนักเรียน ครู 
บุคลากรทางการศึกษา ผูปกครองและผูเก่ียวของ 

นักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา ผูปกครอง/
ชุมชน 

420 20,600 

2566 โครงการสงเสริมสุขภาพดวยการออกกําลังกายและ
การเลนกีฬา 

จัดหาอุปกรณกีฬา จัดหาเครื่องออกกําลังกาย
รวมกันทาสีสนามกีฬา 

นักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา ผูปกครอง/
ชุมชน 

330 112,600 

2566 โครงการแหลงอาหารปลอดภัยเพ่ือสุขภาพและอาชีพ
สูชุมชน (โครงการตอเนื่อง) 

กิจกรรม 5 ส กิจกรรมปลูกผักปลอดสารพิษ 
กิจกรรมทําน้ําหมักชีวภาพ กิจกรรมทําปุยหมัก
แบบไมพิกัด กิจกรรมแหลงเรียนรูสูอาชีพ 

นักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา ผูปกครอง/
ชุมชน 

635 91,580 

2566 โครงการออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพดวยการเตน 
แอโรบิค 

จัดกิจกรรมออกกําลังกายดวยการเตนแอโรบิค เปน
ประจําทุกสัปดาหๆละ 3 วันๆละ 1 ชม. 

วัยทํางานและผูสูงอายุ 23 36,000 

2566 โครงการขยับกายสบายชีวีดวยผาขาวมาพาสุข จัดกิจกรรมออกกําลังกายดวยการเตนดวยผาขาวมา 
เปนประจําทุกสัปดาหๆละ 3 วันๆละ 1 ชั่วโมง 

วัยทํางานและผูสูงอายุ 25 39,750 

2566 โครงการโยกยายสายกายาดวยผาขาวมา จัดกิจกรรมออกกําลังกายดวยการเตนดวยผาขาวมา 
เปนประจําทุกสัปดาหๆละ 3 วันๆละ 1 ชั่วโมง 

วัยทํางานและผูสูงอายุ 25 39,750 

2566 โครงการสุขภาพดี ชีวีมีสุข จัดกิจกรรมออกกําลังกายดวยการเตนแอโรบิค เปน
ประจําทุกสัปดาหๆละ 3 วันๆละ 1 ชม. 

วัยทํางานและผูสูงอายุ 25 44,600 

2566 โครงการรวมใจออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพดวยการ
เตนแอโรบิค 

จัดกิจกรรมออกกําลังกายดวยการเตนแอโรบิค เปน
ประจําทุกสัปดาหๆละ 3 วันๆละ 1 ชม. 

วัยทํางานและผูสูงอายุ 25 36,000 

2566 โครงการสุขภาพดีกับชุมชนทับแกว จัดกิจกรรมออกกําลังกายดวยการเตนแอโรบิค เปน
ประจําทุกสัปดาหๆละ 3 วันๆละ 1 ชม. 

วัยทํางานและผูสูงอายุ 25 44,600 

2566 โครงการตอยอดเทควันโดเพ่ือสุขภาพ TO BE 
NUMBER ONE 

จัดกิจกรรมออกกําลังกายดวยกีฬาเทควันโด เด็ก เยาวชน และบุคคล
ท่ัวไป 

42 201,400 
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