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ปงบประมาณ 
พ.ศ. 

ชื่อโครงการ วิธีดําเนินการ 
กลุมเปาหมาย 

งบประมาณ 
ประเภท จํานวน 

2566 โครงการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคในโรงเรียน
ประชาราษฎรบําเพ็ญ 

จัดหาอุปกรณปองกันการติดเชื้อโรคใหกับนักเรียน 
ครูและบุคลากรทางการศึกษา โรงเรียนเพ่ือใหเกิด
ความตระหนักในการปองกันโรคโดยเริ่มจาก
ตนเอง. 

นักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา 

1,665 121,120 

2566 โครงการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคในโรงเรียน 
พระราม 9 กาญจนาภิเษก 

จัดหาอุปกรณปองกันการติดเชื้อโรคใหกับนักเรียน 
ครูและบุคลากรทางการศึกษา โรงเรียนเพ่ือใหเกิด
ความตระหนักในการปองกันโรคโดยเริ่มจาก
ตนเอง. 

นักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา 

927 134,525 

2566 โครงการสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคในโรงเรียน 
วัดใหมชองลม 

จัดหาอุปกรณปองกันการติดเชื้อโรคใหกับนักเรียน 
ครูและบุคลากรทางการศึกษา โรงเรียนเพ่ือใหเกิด
ความตระหนักในการปองกันโรคโดยเริ่มจาก
ตนเอง. 

นักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา 

164 40,640 

2566 โครงการสงเสริมกีฬาดีมีสุขภาพสนามปลอดภัย จัดกิจกรรม ปรับปรุงซอมทาสีสนามกีฬา 
อเนกประสงคขนาด 1,121 ตารางเมตร 
และสนามกีฬาวอลเลยบอลขนาด 440 ตารางเมตร 

นักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา ผูปกครอง
และประชาชน 

1,000 126,000 

2566 โครงการสงเสริมสุขภาพและสมรรถภาพ จัดซื้ออุปกรณในการออกกําลังกายกลางแจง ของ
โรงเรียนจันทรหุนบําเพ็ญ และเสริมความรูดาน
สุขภาพและสมรรถภาพ 

นักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา 

700 27,500 

2566 โครงการสงเสริมและปองกันโรคระบาดในเด็ก 
วัยเรียนและชุมชน 

จัดกิจกรรมอบรมใหความรูเก่ียวกับโรคท่ีระบาดใน
เด็กปฐมวัย ใหกับนักเรียน ครู บุคลากรทางการ
ศึกษา ผูปกครองและผูเก่ียวของ 

นักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา ผูปกครอง/
ชุมชน 

200 7,300 

2566 โครงการสงเสริมสุขภาพฟนในเด็กวัยเรียนและ
ชุมชน 

จัดกิจกรรมอบรมใหความรูเและอบรม พรอมตรวจ
สุขภาพชองปากและฟนใหกับนักเรียน ครู 
บุคลากรทางการศึกษา ผูปกครองและผูเก่ียวของ 

นักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา ผูปกครอง/
ชุมชน 

420 20,600 
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2566 โครงการสงเสริมสุขภาพฟนในเด็กวัยเรียนและ
ชุมชน 

จัดกิจกรรมอบรมใหความรูและอบรม พรอมตรวจ
สุขภาพชองปากและฟนใหกับนักเรียน ครู 
บุคลากรทางการศึกษา ผูปกครองและผูเก่ียวของ 

นักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา ผูปกครอง/
ชุมชน 

420 20,600 

2566 โครงการสงเสริมสุขภาพดวยการออกกําลังกายและ
การเลนกีฬา 

จัดหาอุปกรณกีฬา จัดหาเครื่องออกกําลังกาย
รวมกันทาสีสนามกีฬา 

นักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา ผูปกครอง/
ชุมชน 

330 112,600 

2566 โครงการแหลงอาหารปลอดภัยเพ่ือสุขภาพและอาชีพ
สูชุมชน (โครงการตอเนื่อง) 

กิจกรรม 5 ส กิจกรรมปลูกผักปลอดสารพิษ 
กิจกรรมทําน้ําหมักชีวภาพ กิจกรรมทําปุยหมัก
แบบไมพิกัด กิจกรรมแหลงเรียนรูสูอาชีพ 

นักเรียน ครูและบุคลากร
ทางการศึกษา ผูปกครอง/
ชุมชน 

635 91,580 

2566 โครงการออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพดวยการเตน 
แอโรบิค 

จัดกิจกรรมออกกําลังกายดวยการเตนแอโรบิค เปน
ประจําทุกสัปดาหๆละ 3 วันๆละ 1 ชม. 

วัยทํางานและผูสูงอายุ 23 36,000 

2566 โครงการขยับกายสบายชีวีดวยผาขาวมาพาสุข จัดกิจกรรมออกกําลังกายดวยการเตนดวยผาขาวมา 
เปนประจําทุกสัปดาหๆละ 3 วันๆละ 1 ชั่วโมง 

วัยทํางานและผูสูงอายุ 25 39,750 

2566 โครงการโยกยายสายกายาดวยผาขาวมา จัดกิจกรรมออกกําลังกายดวยการเตนดวยผาขาวมา 
เปนประจําทุกสัปดาหๆละ 3 วันๆละ 1 ชั่วโมง 

วัยทํางานและผูสูงอายุ 25 39,750 

2566 โครงการสุขภาพดี ชีวีมีสุข จัดกิจกรรมออกกําลังกายดวยการเตนแอโรบิค เปน
ประจําทุกสัปดาหๆละ 3 วันๆละ 1 ชม. 

วัยทํางานและผูสูงอายุ 25 44,600 

2566 โครงการรวมใจออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพดวยการ
เตนแอโรบิค 

จัดกิจกรรมออกกําลังกายดวยการเตนแอโรบิค เปน
ประจําทุกสัปดาหๆละ 3 วันๆละ 1 ชม. 

วัยทํางานและผูสูงอายุ 25 36,000 

2566 โครงการสุขภาพดีกับชุมชนทับแกว จัดกิจกรรมออกกําลังกายดวยการเตนแอโรบิค เปน
ประจําทุกสัปดาหๆละ 3 วันๆละ 1 ชม. 

วัยทํางานและผูสูงอายุ 25 44,600 

2566 โครงการตอยอดเทควันโดเพ่ือสุขภาพ TO BE 
NUMBER ONE 

จัดกิจกรรมออกกําลังกายดวยกีฬาเทควันโด เด็ก เยาวชน และบุคคล
ท่ัวไป 

42 201,400 
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