
การดําเนินงานกองทุนหลักประกันสุขภาพ

เขตพระโขนง



ความภาคภมูใิจในการดาํเนินงานกองทนุฯ

1. พฒันาศกัยภาพของตนเอง

เจา้หน้าที่

2. เรียนรู้การทาํงาน

ศึกษาขอ้มูล

วิเคราะห์ขอ้มูล

แกไ้ขปัญหา

ถอดบทเรียน
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1. สนบัสนุนใหป้ระชาชนมีสุขภาพดี

2. ประชาชนเขา้ถึงบริการสาธารณสุข

3. ประชาชนมีส่วนร่วมในการดูแลสุขภาพ



สํานักงานเขตพระโขนงไดรับจัดสรรกรอบวงเงิน

งบประมาณประจําป 2565 จํานวน 4,126,410 บาท

โครงการที่คณะอนุกรรมการฯ ระดับเขต อนุมัติสนับสนุน

งบประมาณ จํานวน 36 โครงการ เปนเงิน 2,856,301 บาท 

คิดเปน 69.21%
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โครงการชุมชนรวมใจ หางไกลโรค NCDs

โครงการเดน

วัตถุประสงค

1. เพื่อใหประชาชนในชุมชนมีความรูเบ้ืองตนในการดูแลสุขภาพของตนเอง

2. เพื่อใหผูเขารวมโครงการสามารถคัดกรองสุขภาพเบ้ืองตนดวยตนเองได

3. เพื่อสนับสนุนอุปกรณทางการแพทยเบ้ืองตนแกศูนยสขุภาพชุมชน

กิจกรรม

1. อบรมใหความรูการคัดกรองสุขภาพและการแปลผล

2. อบรมใหความรูและสาธิตการใชอุปกรณทางการแพทยเบ้ืองตน ประกอบดวย

เครื่องวัดความดันโลหิต เครื่องตรวจนํ้าตาลในเลือด เครื่องช่ังนํ้าหนัก เครื่องวัด

ไขมันใตผิวหนัง วงลอสุขภาพ BMI
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ผลสําเร็จของการดําเนินงาน

1. ผูเ้ขา้ร่วมโครงการมีความรู้และเขา้ใจการดูแลสุขภาพเบ้ืองตน้ 

สามารถทาํแบบทดสอบหลงัการเขา้ร่วมโครงการถูกตอ้งร้อยละ 100 

ของจาํนวนแบบทดสอบ

2. ผูเ้ขา้ร่วมโครงการสามารถคดักรองสุขภาพของตนเองและแปล

ผลไดอ้ยา่งถูกตอ้งร้อยละ 100

3. ศูนยสุ์ขภาพชุมชนมีอุปกรณ์ทางการแพทยเ์บ้ืองตน้ท่ีจาํเป็น 

สาํหรับใหบ้ริการประชาชนในชุมชน
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โครงการสงเสริมสุขภาพประชาชนเชิงปองกันในชุมชนสาหรายทองคํา (Preventive –
Long Term Care : PLC) โดยกลุมเสริมสุขภาพสมาชิกชุมชนสาหรายทองคํา

วัตถุประสงค

1. เพื่อสงเสริมใหประชาชนและผูสงูอายุมสีุขภาพแข็งแรง ปองกันการหกลม 

และปองกันภาวะสมองสื่อม

2. เพื่อใหมีวัสดุอุปกรณสําหรับการดําเนินโครงการสงเสริมสขุภาพประชาชนเชิง

ปองกันในชุมชน

กิจกรรม

1. เสรมิสรางความรูความเขาใจ และทักษะใหกับบุคลากรในชุมชน ในการใช

อุปกรณและสามารถปฏิบัติงานไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ และสามารถ

ใหการดูแลแนะนําประชาชนในชุมชนไดอยางถูกตอง โดยวิทยากรจาก

ศูนยบริการสาธารณสุข
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กิจกรรม (ตอ)

2. จัดซ้ือวัสดุอุปกรณ ไดแก กลองทดสอบความแข็งแรงของกลามเน้ือขา ชุดทดสอบการ

กาวเทา บันไดฝกเดิน อุปกรณวัดแรงบีบมือ นาฬิกาจับเวลา

3. ดําเนินการจัดกิจกรรมเชิงปองกันในชุมชน ทดสอบสมรรถภาพรางกายผูเขารวม

โครงการ กิจกรรม 5 ฐาน

4. คัดกรองสุขภาพตามแนวทางการเสริมสรางและปองกันโรค

5. ทดสอบแบบประเมินภาวะสมองเสื่อม TMSE

ผลสําเร็จของการดําเนินงาน

1. ผูเ้ขา้ร่วมโครงการมีสมรรถภาพร่างกายดีข้ึน ร้อยละ 90

2. ผูเ้ขา้ร่วมโครงการมีความพึงพอใจในระดบัดี-ดีมาก ร้อยละ 100

3. ผูเ้ขา้ร่วมโครงการไดมี้ปฏิสมัพนัธ์ เกิดความรัก สามคัคี เอ้ืออาทรต่อกนั
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ภาพกิจกรรม



11



ประสบการณในการแกไขปญหาอุปสรรคในการดําเนินงานกองทุนฯ
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ส่ิงท่ีตองการพัฒนา



Thanks!
กองทุนหลักประกัน

สุขภาพเขตพระโขนง
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