
 ๑ 

แบบเสนอแผนงานหรือโครงการหรือกิจกรรม        (แบบ ค. ๑) 
กองทุนหลกัประกันสุขภาพกรุงเทพมหานคร 
(สำหรับผูเสนอแผนงานหรือโครงการหรือกิจกรรม) 

รหัสแผนงานหรือโครงการหรือกจิกรรม.................................................................... 

เรื่อง ขอเสนอแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม    อบรมเชิงปฏิบัติการสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูเด็กปฐมวัย  

เรยีน    ประธานกรรมการกองทุนหลกัประกนัสุขภาพกรุงเทพมหานคร 

เรยีน    ประธานอนุกรรมการกองทุนหลกัประกนัสุขภาพเขต.............................. 

ดว้ย หน่วยงาน/องคก์ร/กลุ่มคน (ระบุชื่อ) .............................................................................. 

มคีวามประสงคจ์ะจดัทําแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม อบรมเชิงปฏิบัติการสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูเด็กปฐมวัย

ในปีงบประมาณ พ.ศ. .................. โดยขอรบัการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลกัประกนัสุขภาพกรุงเทพมหานคร        

เป็นเงนิ ............................................ บาท  โดยมรีายละเอยีดแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ดงัน้ี 

ส่วนท่ี ๑ : รายละเอียดแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สาํหรบัผูเ้สนอแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลงรายละเอยีด) 

๑. หลกัการและเหตุผล (ระบุทีม่าของการทาํโครงการ ความจาํเป็น และความสาํคญัของโครงการ เพื่อทีจ่ะสนับสนุนต่อไป) 

การดูแลเด็กปฐมวัย ตั ้งแตแรกเกิด – 6 ป จำเปนอยางยิ ่งที ่ต องใหความสำคัญ โดยเฉพาะอยางยิ่ง            
การเฝาระวัง สงเสริมพัฒนาการ เนื่องจากชวงวัยนี้ถือเปนหนาตางแหงโอกาสการพัฒนาเด็ก หากชวงเวลาของวัย
ดังกลาวลวงเลยไป การเรียนรู และพัฒนาความสามารถของเด็กจะทำไดลำบาก การเฝาระวัง ติดตามสงเสริม
พัฒนาการและการเรียนรูในเด็กปฐมวัยเปนการลงทุนท่ีดีท่ีสุด ลดปญหาการมีประชากรท่ีไมมีคุณภาพในอนาคต 
 ถึงแมวาจะมีหลายภาคสวนใหความสำคัญกับกลุมเด็กปฐมวัย แตประเด็นงานพัฒนาการของเด็กปฐมวัย               
พอแมและผูดูแลเด็กเปนกลุมสำคัญในชุมชนท่ีมีสวนในการเฝาระวังสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กมากท่ีสุด 
แตจากการสำรวจของสำนักงานสถิติแหงชาติ พบพอแมเพียงรอยละ 20 มีสวนรวมในกิจกรรมสงเสริมการเรียนรูและ
เตรียมความพรอมกอนเขาโรงเรียนของเด็ก (สำนักงานสถิติแหงชาติ, 2555) ประกอบกับสถานการณครอบครัว             
ในยุคปจจุบันมีความจำเปนทางดานเศรษฐกิจ ทำใหสมาชิกครอบครัวในชุมชนตองชวยกันประกอบอาชีพ             
เพื่อความมั่นคงของครอบครัว การอบรมสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูของเด็กจึงมีนอยลง สงผลใหเด็กปฐมวัย         
มีแนวโนมท่ีจะมีพัฒนาการไมสมวัย 
 โครงการเฝาอบรมเชิงปฏิบัติการสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูเด็กปฐมวัยเปนการสงเสริมสุขภาพจิต          
เด็กปฐมวัย เพื่อใหพอแมผู ดูแลเด็กปฐมวัยในชุมชนตระหนักและมีความรูดานพัฒนาการ รวมถึงเปนการสราง             
ความรวมมือในชุมชน เห็นความสำคัญในการเตรียมความพรอมใหกับเด็กปฐมวัยอยางถูกตอง ลดปญหาสุขภาพจิต            
ในวัยเรียน เพ่ือใหเด็กเติบโตเปนผูใหญท่ีมีคุณภาพในอนาคต 

๒. วตัถปุระสงค ์(แสดงถงึจุดมุ่งหมายทีจ่ะแกปั้ญหานัน้ ๆ และตอ้งกําหนดวตัถุประสงคใ์นสิง่ทีเ่ป็นไปได ้สามารถวดัได)้ 

2.1 เพ่ือสงเสริมความรูความเขาใจในการเฝาระวัง สงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูเด็กปฐมวัย 
 2.2 เพ่ือสรางเครือขายในการติดตามเฝาระวังและสงเสริมพัฒนาการในชุมชน 

๓. ตวัช้ีวดัความสาํเรจ็ (ระบุการประเมนิผลออกมาเป็นตวัเลข/จาํนวน/ปรมิาณ ตามวตัถุประสงคท์ีว่างไว)้ 

3.1 รอยละ 80 ของพอแม ผูปกครอง ผูดูแลเด็กท่ีเขารับการอบรม มีความรูความเขาใจในการเฝาระวัง   
      สงเสริมพัฒนาการ 
3.2 รอยละ 70 ของพอแม ผูปกครองท่ีเขารับการอบรมเปนเครือขายในการเฝาระวังสงเสริมพัฒนาการ 
      และการเรียนรูเด็กปฐมวัย 
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๔. ผู้เข้าร่วมแผนงานหรือโครงการหรือกิจกรรม จํานวนทัง้สิน้      คน 

 ๑. กลุ่มเป้าหมาย จํานวน    คน ไดแ้ก ่

๑.๑ พอ แม ผูปกครองในชุมชน  จาํนวน       คน 

 ๒. ผูด้าํเนินงาน จํานวน      คน ไดแ้ก่ 

๒.๑ เจาหนาดำเนินงาน   จาํนวน       คน 

๒.๒ วิทยากร     จาํนวน       คน 

๕. วิธีดําเนินการ (แสดงขัน้ตอนภารกิจที่จะต้องทําให้การดําเนินงานตามโครงการและระยะเวลาในการปฏิบัติแต่ละขัน้ตอน            

เพื่อเป็นแนวทางในการพจิารณาความเป็นไปไดข้องโครงการ) 

5.1 จัดทำโครงการและนำเสนอตอคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพกรุงเทพมหานคร 

 5.2 วางแผนและประสานผูเก่ียวของในการดำเนินกิจกรรม 

 5.3 กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูเด็กปฐมวัย 

  - ความสำคัญของพัฒนาการและการสงเสริมพัฒนาการในเด็กปฐมวัย 

  - เด็กปฐมวัยกับปญหาพัฒนาการและพฤติกรรมท่ีพบบอย 

  - การสงเสริมการเรียนรูเด็กปฐมวัย 

  - ฝกปฏิบัติการเฝาระวังสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูเด็กปฐมวัย 

๖. ระยะเวลาดาํเนินการ (ระบุเวลาทีเ่ริม่ตน้และสิน้สุดโครงการ) 

จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ 2 วัน 

๗. สถานท่ีดาํเนินการ (ระบุสถานทีท่ีด่าํเนินกจิกรรมตามโครงการ) 

(ระบุสถานท่ีในการจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ) 

๘. งบประมาณ (แสดงยอดรวมงบประมาณทัง้หมดที่ใช้ในการดําเนินโครงการแหล่งที่มาและแยกรายละเอียดค่าใช้จ่าย        

ทีช่ดัเจนว่าเป็นค่าใชจ้่ายอะไรบา้ง) 

จากงบประมาณกองทุนหลกัประกนัสุขภาพกรุงเทพมหานคร จาํนวน              บาทรายละเอยีด ดงัน้ี 

  กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูเด็กปฐมวัย 
- คาสมนาคุณวิทยากร     เปนเงิน             บาท 

      วันท่ี 1  อภิปราย (ภาครัฐ ..... คน x ….. ชั่วโมง x ………. บาท = ............... บาท) 

    อภิปราย (ภาครัฐ ..... คน x ….. ชั่วโมง x ………. บาท = ............... บาท) 

   วันท่ี 2  บรรยาย (ภาครัฐ ..... คน x ….. ชั่วโมง x ………. บาท = ............... บาท)  

    แบงกลุมและฝกปฏิบัติ (ภาครัฐ ..... คน x ….. ชั่วโมง x ………. บาท = ………. บาท) 

    แบงกลุมและฝกปฏิบัติ (ภาครัฐ ..... คน x ….. ชั่วโมง x ………. บาท = ………. บาท) 
- คาอาหารกลางวัน     เปนเงิน              บาท 

    สำหรับผูเขารวมอบรม เจาหนาท่ี วิทยากร 

    (..... คน x ………. บาท x ….. วัน) 

- คาอาหารวางและเครื่องดื่ม    เปนเงิน              บาท 

    สำหรับผูเขารวมอบรม เจาหนาท่ี วิทยากร 

    (..... คน x ………. บาท x ….. ม้ือ x ….. วัน) 

- คาวัสดุ เครื่องเขียนและอุปกรณ    เปนเงิน               บาท 
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๙. ผลท่ีคาดว่าจะได้รบั (ระบุประโยชน์ที่คิดว่าจะได้จากความสําเร็จเมื่อสิ้นสุดโครงการ เป็นการระบุว่าใครจะได้รับ

ผลประโยชน์และผลกระทบหรือมีการเปลี่ยนแปลงในเรื่องอะไรทัง้เชิงคุณภาพและปริมาณและต้องสอดคล้องกับ

วตัถุประสงค)์ 

 เด็กปฐมวัยในชุมชนไดรับการเฝาระวัง สงเสริมพัฒนาการและการเรียนรู 

๑๐. สรปุแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

(ผูเ้สนอฯ ทําเครื่องหมาย  ใน  เพยีงหวัขอ้เดยีวในขอ้ ๑๐.๑ และ ๑๐.๒ รายการทีเ่ป็นรายการหลกัสําหรบัใชใ้นการ

จาํแนกประเภทเท่านัน้ เพื่อใหเ้จา้หน้าทีบ่นัทกึขอ้มลูลงโปรแกรมกองทุนฯ เมื่อไดร้บัอนุมตัแิลว้) 

๑๐.๑ หน่วยงาน/องคก์ร/กลุ่มคน ท่ีรบัผิดชอบโครงการ (ตามประกาศคณะกรรมการหลกัประกนัฯ พ.ศ. ๒๕๖๑ ขอ้ ๖) 

 ชื่อหน่วยงาน/องคก์ร/กลุ่มคน.......................................................................................................... 

  ๑๐.๑.๑ สถานบริการ ไดแ้ก ่สถานบรกิารสาธารณสุขของรฐั ของเอกชน และของสภากาชาดไทย  

หน่วยบริการการประกอบโรคศิลปะสาขาต่าง ๆ และสถานบริการสาธารณสุขอื่นที่

คณะกรรมการหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาตกิําหนดเพิม่เตมิ 

  ๑๐.๑.๒ หน่วยบริการ ไดแ้ก่ สถานบรกิารทีไ่ดข้ึน้ทะเบยีนไวต้ามกฎหมายว่าดว้ยหลกัประกนัสุขภาพ 

  แห่งชาต ิ

  ๑๐.๑.๓ หน่วยงานสาธารณสุข ไดแ้ก่ หน่วยงานของกรุงเทพมหานคร หรอืหน่วยงานของรฐัทีม่ภีารกจิ 

 ดา้นสาธารณสุขโดยตรงในเขตพืน้ทีก่รุงเทพมหานคร แต่มไิดเ้ป็นสถานบรกิารหรอืหน่วยบรกิาร 

 เช่น สาํนกัอนามยั สาํนกัการแพทย ์เป็นตน้ 

  ๑๐.๑.๔ หน่วยงานอ่ืนของรฐั ไดแ้ก่ หน่วยงานทีม่ไิดม้ภีารกจิดา้นการสาธารณสุขโดยตรง แต่อาจ 

ดําเนินกจิกรรมดา้นส่งเสรมิสุขภาพหรอืการป้องกนัโรคไดใ้นขอบเขตหน่ึง เช่น สํานักงานเขต 

โรงเรยีน สถาบนัการศกึษา วดั เป็นตน้ 

  ๑๐.๑.๕ ศูนยพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสูงอายุในชุมชน ไดแก ศูนยพัฒนาและฟนฟูคุณภาพชีวิตผูสูงอาย ุ
 และคนพิการ หรือศูนยท่ีมีชื่ออยางอ่ืน ซ่ึงจัดตั้งโดยกรุงเทพมหานคร หรือท่ีคณะอนุกรรมการ 
 สนับสนุนการจัดบริการดูแลระยะยาวสำหรับผูสูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิงกรุงเทพมหานคร เห็นชอบ 

  ๑๐.๑.๖ องคกรหรือกลุมประชาชน ไดแก องคกรชุมชน องคกรเอกชน หรือภาคเอกชน หรือบุคคลท่ีมี 
 การรวมตัวกันเปนกลุม ชมรม สมาคม มูลนิธิ หรือองคกรท่ีเรียกชื่ออ่ืนตั้งแต ๕ คนข้ึนไป ท่ีไมมี 
 วัตถุประสงคเพ่ือแสวงหาผลกำไร  ท้ังนี้ จะเปนนิติบุคคลหรือไมก็ได 

 ชื่อองคก์ร.......................................................................................... 

 กลุ่มคน (ระบุ ๕ คน)  ชื่อ – นามสกุล ดงัน้ี 

 ๑……………………………………............…... เลขบตัรประจาํตวัประชาชน …………………....... 

 ๒……………………………………............…... เลขบตัรประจาํตวัประชาชน …………………....... 

 ๓……………………………………............…... เลขบตัรประจาํตวัประชาชน …………………....... 

 ๔……………………………………............…... เลขบตัรประจาํตวัประชาชน …………………....... 

 ๕……………………………………............…... เลขบตัรประจาํตวัประชาชน …………………....... 

 

 

 

๑๐.๒ ประเภทการสนับสนุน (ตามประกาศคณะกรรมการหลกัประกนัฯ พ.ศ. ๒๕๖๑ ขอ้ ๖) 



 ๔ 

 ๑๐.๒.๑ สนบัสนุนการจดับรกิารสาธารณสุขของ หน่วยบรกิาร/สถานบรกิาร/หน่วยงานสาธารณสุข [ขอ้ ๖(๑)] 

 ๑๐.๒.๒ สนบัสนุนกจิกรรมสรา้งเสรมิสุขภาพ การป้องกนัโรคของกลุ่มหรอืองคก์รประชาชน/หน่วยงานอื่น [ขอ้ ๖(๒)] 

 ๑๐.๒.๓ สนบัสนุนการจดักจิกรรมของ ศูนยเ์ดก็เลก็/ผูส้งูอายุ/คนพกิาร [ขอ้ ๖(๓)] 

 ๑๐.๒.๔ สนบัสนุนกรณีเกดิโรคระบาดหรอืภยัพบิตั ิ[ขอ้ ๖(๕)] 

๑๐.๓ กลุ่มเป้าหมายหลกั (ตามแนบทา้ยประกาศคณะอนุกรรมการส่งเสรมิสุขภาพและป้องกนัโรคฯ พ.ศ. ๒๕๕๗) 

 ๑๐.๓.๑ กลุ่มหญงิตัง้ครรภแ์ละหญงิหลงัคลอด 

 ๑๐.๓.๒ กลุ่มเดก็เลก็และเดก็ก่อนวยัเรยีน 

 ๑๐.๓.๓ กลุ่มเดก็วยัเรยีนและเยาวชน 

 ๑๐.๓.๔ กลุ่มวยัทํางาน 

 ๑๐.๓.๕ กลุ่มผูส้งูอายุ 

 ๑๐.๓.๖ กลุ่มผูป่้วยโรคเรือ้รงั 

 ๑๐.๓.๗ กลุ่มคนพกิารและทุพพลภาพ 

 ๑๐.๓.๘ กลุ่มประชาชนทัว่ไปทีม่ภีาวะเสีย่ง 

๑๐.๔ กิจกรรมหลกัตามกลุ่มเป้าหมายหลกั 

 ๑๐.๔.๑ กลุ่มหญงิตัง้ครรภแ์ละหญงิหลงัคลอด 

 ๑๐.๔.๑.๑ การสาํรวจขอ้มลูสุขภาพ การจดัทําทะเบยีนและฐานขอ้มลูสุขภาพ 

 ๑๐.๔.๑.๒ การตรวจคดักรอง ประเมนิภาวะสุขภาพ และการคน้หาผูม้ภีาวะเสีย่ง 

 ๑๐.๔.๑.๓ การเยีย่มตดิตามดแูลสุขภาพก่อนคลอดและหลงัคลอด 

 ๑๐.๔.๑.๔ การรณรงค/์ประชาสมัพนัธ/์ฝึกอบรม/ใหค้วามรู ้

 ๑๐.๔.๑.๕ การสง่เสรมิการเลีย้งลูกดว้ยนมแม่ 

 ๑๐.๔.๑.๖ การคดักรองและดแูลรกัษามะเรง็ปากมดลูกและมะเรง็เตา้นม 

 ๑๐.๔.๑.๗ การสง่เสรมิสุขภาพช่องปาก 

 ๑๐.๔.๑.๘ อื่น ๆ (ระบุ) ................................................................................................... 

 ๑๐.๔.๒ กลุ่มเดก็เลก็และเดก็ก่อนวยัเรยีน 

 ๑๐.๔.๒.๑ การสํารวจขอ้มลูสุขภาพ การจดัทําทะเบยีนและฐานขอ้มลูสุขภาพ 

 ๑๐.๔.๒.๒ การตรวจคดักรอง ประเมนิภาวะสุขภาพ และการคน้หาผูม้ภีาวะเสีย่ง 

 ๑๐.๔.๒.๓ การเยีย่มตดิตามดแูลสุขภาพ 

 ๑๐.๔.๒.๔ การรณรงค/์ประชาสมัพนัธ/์ฝึกอบรม/ใหค้วามรู ้

 ๑๐.๔.๒.๕ การสง่เสรมิพฒันาการตามวยั/กระบวนการเรยีนรู/้ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์ 

 ๑๐.๔.๒.๖ การสง่เสรมิการไดร้บัวคัซนีป้องกนัโรคตามวยั 

 ๑๐.๔.๒.๗ การสง่เสรมิสุขภาพช่องปาก 

 ๑๐.๔.๒.๘ อื่น ๆ (ระบุ) ................................................................................................... 

 ๑๐.๔.๓ กลุ่มเดก็วยัเรยีนและเยาวชน 

 ๑๐.๔.๓.๑ การสาํรวจขอ้มลูสุขภาพ การจดัทําทะเบยีนและฐานขอ้มลูสุขภาพ 

 ๑๐.๔.๓.๒ การตรวจคดักรอง ประเมนิภาวะสุขภาพ และการคน้หาผูม้ภีาวะเสีย่ง 

 ๑๐.๔.๓.๓ การเยีย่มตดิตามดแูลสุขภาพ 

 ๑๐.๔.๓.๔ การรณรงค/์ประชาสมัพนัธ/์ฝึกอบรม/ใหค้วามรู ้

 ๑๐.๔.๓.๕ การสง่เสรมิพฒันาการตามวยั/กระบวนการเรยีนรู/้ความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์ 



 ๕ 

 ๑๐.๔.๓.๖ การสง่เสรมิการไดร้บัวคัซนีป้องกนัโรคตามวยั 

 ๑๐.๔.๓.๗ การป้องกนัและลดปัญหาดา้นเพศสมัพนัธ/์การตัง้ครรภไ์ม่พรอ้ม 

 ๑๐.๔.๓.๘ การป้องกนัและลดปัญหาดา้นสารเสพตดิ/ยาสบู/เครื่องดื่มแอลกอฮอล ์

 ๑๐.๔.๓.๙ อื่น ๆ (ระบุ) ................................................................................................... 

 ๑๐.๔.๔ กลุ่มวยัทํางาน 

 ๑๐.๔.๔.๑ การสาํรวจขอ้มลูสุขภาพ การจดัทําทะเบยีนและฐานขอ้มลูสุขภาพ 

 ๑๐.๔.๔.๒ การตรวจคดักรอง ประเมนิภาวะสุขภาพ และการคน้หาผูม้ภีาวะเสีย่ง 

 ๑๐.๔.๔.๓ การเยีย่มตดิตามดแูลสุขภาพ 

 ๑๐.๔.๔.๔ การรณรงค/์ประชาสมัพนัธ/์ฝึกอบรม/ใหค้วามรู ้

 ๑๐.๔.๔.๕ การสง่เสรมิพฤตกิรรมสุขภาพในกลุ่มวยัทาํงานและการปรบัเปลีย่นสิง่แวดลอ้มในการทํางาน 

 ๑๐.๔.๔.๖ การสง่เสรมิการดแูลสุขภาพจติแก่กลุ่มวยัทาํงาน 

 ๑๐.๔.๔.๗ การป้องกนัและลดปัญหาดา้นเพศสมัพนัธ/์การตัง้ครรภไ์ม่พรอ้ม 

 ๑๐.๔.๔.๘ การป้องกนัและลดปัญหาดา้นสารเสพตดิ/ยาสบู/เครื่องดื่มแอลกอฮอล ์

 ๑๐.๔.๔.๙ อื่น ๆ (ระบุ) ................................................................................................... 

 ๑๐.๔.๕ กลุ่มผูส้งูอายุ 

 ๑๐.๔.๕.๑. การสาํรวจขอ้มลูสุขภาพ การจดัทําทะเบยีนและฐานขอ้มลูสุขภาพ 

 ๑๐.๔.๕.๒ การตรวจคดักรอง ประเมนิภาวะสุขภาพ และการคน้หาผูม้ภีาวะเสีย่ง 

 ๑๐.๔.๕.๓  การเยีย่มตดิตามดแูลสุขภาพ 

 ๑๐.๔.๕.๔ การรณรงค/์ประชาสมัพนัธ/์ฝึกอบรม/ใหค้วามรู ้  

 ๑๐.๔.๕.๕ การสง่เสรมิพฒันาทกัษะทางกายและใจ 

 ๑๐.๔.๕.๖ การคดักรองและดแูลผูม้ภีาวะซมึเศรา้ 

 ๑๐.๔.๕.๗ การคดักรองและดแูลผูม้ภีาวะขอ้เข่าเสือ่ม 

 ๑๐.๔.๕.๘ อื่น ๆ (ระบุ) ................................................................................................... 

 ๑๐.๔.๖ กลุ่มผูป่้วยโรคเรือ้รงั 

 ๑๐.๔.๖.๑ การสาํรวจขอ้มลูสุขภาพ การจดัทําทะเบยีนและฐานขอ้มลูสุขภาพ 

 ๑๐.๔.๖.๒ การตรวจคดักรอง ประเมนิภาวะสุขภาพ และการคน้หาผูม้ภีาวะเสีย่ง 

 ๑๐.๔.๖.๓ การเยีย่มตดิตามดแูลสุขภาพ 

 ๑๐.๔.๖.๔ การรณรงค/์ประชาสมัพนัธ/์ฝึกอบรม/ใหค้วามรู ้

 ๑๐.๔.๖.๕ การคดักรองและดแูลผูป่้วยโรคเบาหวานและความดนัโลหติสงู 

 ๑๐.๔.๖.๖ การคดักรองและดแูลผูป่้วยโรคหวัใจ 

 ๑๐.๔.๖.๗ การคดักรองและดแูลผูป่้วยโรคหลอดเลอืดสมอง 

 ๑๐.๔.๖.๘ การคดักรองและดแูลผูป่้วยโรคมะเรง็ 

 ๑๐.๔.๖.๙ อื่นๆ (ระบุ) ..................................................................................................... 

 ๑๐.๔.๗ กลุ่มคนพกิารและทุพพลภาพ 

 ๑๐.๔.๗.๑ การสาํรวจขอ้มลูสุขภาพ การจดัทําทะเบยีนและฐานขอ้มลูสุขภาพ 

 ๑๐.๔.๗.๒ การตรวจคดักรอง ประเมนิภาวะสุขภาพ และการคน้หาผูม้ภีาวะเสีย่ง 

 ๑๐.๔.๗.๓ การเยีย่มตดิตามดแูลสุขภาพ 

 ๑๐.๔.๗.๔ การรณรงค/์ประชาสมัพนัธ/์ฝึกอบรม/ใหค้วามรู ้

 ๑๐.๔.๗.๕ การสง่เสรมิพฒันาทกัษะทางกายและใจ 



 ๖ 

 ๑๐.๔.๗.๖ การคดักรองและดแูลผูม้ภีาวะซมึเศรา้ 

 ๑๐.๔.๗.๗ การคดักรองและดแูลผูม้ภีาวะขอ้เข่าเสือ่ม 

 ๑๐.๔.๗.๘ อื่น ๆ (ระบุ) ................................................................................................... 

 ๑๐.๔.๘ กลุ่มประชาชนทัว่ไปทีม่ภีาวะเสีย่ง 

 ๑๐.๔.๘.๑ การสาํรวจขอ้มลูสุขภาพ การจดัทําทะเบยีนและฐานขอ้มลูสุขภาพ 

 ๑๐.๔.๘.๒ การตรวจคดักรอง ประเมนิภาวะสุขภาพ และการคน้หาผูม้ภีาวะเสีย่ง 

 ๑๐.๔.๘.๓ การเยีย่มตดิตามดแูลสุขภาพ 

  ๑๐.๔.๘.๔ การรณรงค/์ประชาสมัพนัธ/์ฝึกอบรม/ใหค้วามรู ้

 ๑๐.๔.๘.๕ การสง่เสรมิการปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมและสิง่แวดลอ้มทีม่ผีลกระทบต่อสุขภาพ 

 ๑๐.๔.๘.๖ อื่น ๆ (ระบุ) ................................................................................................... 

 

(ลงชื่อ) ................................................................ ผูเสนอแผนงานหรือโครงการหรือกิจกรรม 
 (.............................................................)  
วัน .......... เดือน .................... พ.ศ. .......... 

 

 



 ๗ 

ปฏิทินการดาํเนินงาน 

แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม      อบรมเชิงปฏิบัติการสงเสริมพัฒนาการและการเรียนรูเด็กปฐมวัย  

กิจกรรม วนั/เดือน/ปี รายละเอียดกิจกรรม ผลผลิต (out put) ผลลพัธ ์(out come) สถานท่ี/เวลา ผู้รบัผิดชอบ 

อบรมเชิงปฏิบัติการสงเสริม
พัฒนาการและการเรียนรู 
เด็กปฐมวัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ระบุวัน/เดือน/ป 
ท่ีจัดกิจกรรม) 

วันท่ี 1 
  - อภิปรายเรื่อง ความสำคัญ
ของพัฒนาการและการสงเสริม
พัฒนาการในเด็กปฐมวัย 
  - อภิปรายเรื่อง เด็กปฐมวัย
กับปญหาพัฒนาการและ
พฤติกรรมท่ีพบบอย 

วันท่ี 2 
  - บรรยายเรื่อง การสงเสริม
การเรียนรูเด็กปฐมวัย 
  - แบงกลุมและฝกปฏิบัติ 
เรื่อง การเฝาระวังสงเสริม
พัฒนาการและการเรียนรู 
เด็กปฐมวัย 
 

 รอยละ 80 ของพอแม 
ผูปกครอง ผูดูแลเด็กท่ีเขารับ 
การอบรม มีความรูความ
เขาใจในการเฝาระวัง   
สงเสริมพัฒนาการ 

(ระบุสถานท่ี 
ในการจัดกิจกรรม) 

เวลา 09.00 – 16.00 น. 

 



 ๙ 

ส่วนท่ี ๒ : ผลการพิจารณาแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (สาํหรบัเจา้หน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบหมายลงรายละเอยีด) 

รหัสแผนงานหรือโครงการหรือกจิกรรม.................................................................... 

ตามมตทิีป่ระชุมคณะกรรมการกองทุนหลกัประกนัสุขภาพกรุงเทพมหานคร/คณะอนุกรรมการ

กองทุนหลกัประกนัสุขภาพเขต....................... ครัง้ที ่............./……….....…… เมื่อวนัที ่.................................

ผลการพจิารณาแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ดงัน้ี 

�  อนุมติังบประมาณ เพือ่สนบัสนุนแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม จํานวน ............................... บาท 

�  ไม่อนุมติังบประมาณ เพือ่สนบัสนุนแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม  

 เน่ืองจาก (ระบุ) ........................................................................................................................ 

 ................................................................................................................................................. 

 ................................................................................................................................................. 

 ................................................................................................................................................. 

หมายเหตุเพิม่เตมิ (ถา้ม)ี ............................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ......................................... 

............................................................................................................................. ......................................... 

 

(ลงชื่อ) ................................................................  
 (.............................................................)  
วัน .......... เดือน .................... พ.ศ. .......... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
๘ 


