


 
 
 

 
กรุงเทพมหานครได้จัดทำแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 

ถึง พ.ศ. 2564) ขึ้นเพื่อเป็นกรอบในการบูรณาการงานด้านผู้สูงอายุอย่างเป็นรูปธรรม และเพื่อให้เกิดความต่อเนื่อง  
จากแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 1 (พ.ศ. 2557 - 2560) โดยในปีงบประมาณ         
พ.ศ. 2565 ได้มีการขยายช่วงระยะเวลาของแผนฯ ให้ถึงปี 2565 โดยมีวิสัยทัศน์ของแผน คือ "ผู้สูงอายุมีคุณภาพ
ชีวิตท่ีดี มีคุณค่า และมีความสุข" และกำหนดยุทธศาสตร์ไว้ 5 ยุทธศาสตร์  คือ 1) การเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัย
เพื่อวัยสูงอายุท่ีมีคุณภาพ  2) การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ  3) ระบบคุ้มครองสำหรับผู้สูงอายุ  4) การบรหิารจัดการ
แบบบูรณาการเพื่อพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ  และ 5) การส่งเสริมและการพัฒนาการวิจัย ระบบข้อมูล เทคโนโลยี และ
นวัตกรรม และการติดตามประเมินผล 

เพื่อให้การดำเนินงานตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 
ถึง 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี 2565 เป็นไปด้วยความเรียบร้อย คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานครจึงได้กำหนด
ประเด็นการตรวจราชการแบบบูรณาการเพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ์ "การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร" บรรจุ
ในแผนการตรวจราชการของกรุงเทพมหานคร ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 เพื่อสร้างความตระหนักรู้       
เพิ่มประสิทธิภาพในการขับเคล่ือนและแปลงแผนฯ ไปสู่การปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม ติดตาม กระตุ้น เร่งรั ดการ
ดำเนินงานด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานครให้บรรลุวัตถุประสงค์และเป้าหมาย โดยเน้นการตรวจ
ติดตามในการกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ ท่ี 1 - 5 ให้หน่วยงาน          
ท่ีเกี่ยวข้องนำไปดำเนินการ โดยแบ่งการตรวจราชการเป็น 2 รอบ คือ รอบท่ี 1 ระหว่างวันท่ี 1 ตุลาคม 2564 ถึง 
31 มีนาคม 2565 และรอบท่ี 2 ระหว่างวันท่ี 1 เมษายน - 30 กันยายน 2565 

บัดนี้ คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานครได้ตรวจราชการแบบบูรณาการเพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ์  
"การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร" รอบท่ี 2 ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 พร้อมจัดทำ
รายงานการตรวจราชการเรียบร้อยแล้ว โดยรายงานจะประกอบด้วย รายงานการตรวจราชการในภาพรวม และ
รายงานการตรวจราชการรายเขตตรวจราชการ 1 - 6 และหวังเป็นอย่างยิ่งว่ารายงานฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อ
ผู้บริหารกรุงเทพมหานคร หน่วยงานและผู้ปฏิบัติท่ีเกี่ยวข้อง และผู้สนใจท่ัวไป  
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ตามแผนการตรวจราชการของกรุงเทพมหานคร ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 กำหนดให้มีการตรวจ-

ราชการแบบบูรณาการเพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ์ ประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” เพื่อติดตาม
ผลการดำเนินงานขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 
ถึง พ.ศ. 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 ของคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ทั้ง 5 ยุทธศาสตร์ ดังนี้ 

ยุทธศาสตร์ที่ 1 การเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพ่ือวัยสูงอายุที่มีคุณภาพ (เจ้าภาพหลัก : สำนักการศึกษา)  
ยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ (เจ้าภาพหลัก : สำนักพัฒนาสังคม)  
ยุทธศาสตร์ที่ 3 ระบบคุ้มครองสำหรับผู้สูงอายุ (เจ้าภาพหลัก : สำนักการแพทย์)  
ยุทธศาสตร์ที่ 4 การบริหารจัดการแบบบูรณาการเพ่ือพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ (เจ้าภาพหลัก : สำนักอนามัย)  
ยุทธศาสตร์ที่ 5 การส่งเสริมและการพัฒนาการวิจัย ระบบข้อมูลเทคโนโลยี และนวัตกรรม (เจ้าภาพหลัก :   
                     สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล)  

และติดตามประเมินผลคณะอนุกรรมการขับเคลื ่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู ้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระดับเขต        
แบ่งการตรวจราชการออกเป็น 2 รอบ คือ รอบที่ 1 (เดือนตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) และรอบที่ 2 (เดือนเมษายน 
ถึงเดือนกันยายน 2565) ซ่ึงการตรวจราชการแบ่งออกเป็น 6 เขตตรวจราชการ โดยมีหน่วยรับการตรวจที่เกี่ยวข้องกับ
ประเด็นการตรวจราชการ “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” คือ หน่วยงานเจ้าภาพหลัก 5 สำนัก   
(ในฐานะประธานคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 1 – 5) และหน่วยงานที่ปฏิบัติ 50 สำนักงานเขต (ในฐานะ
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระดับเขต ดังนี้ 
 

หน่วยรับการตรวจที่เกี่ยวข้องกับประเด็นการตรวจราชการ 
เขตตรวจราชการ 1 

(กรุงเทพเหนือ) 
เขตตรวจราชการ 2 
(กรุงเทพตะวันออก) 

เขตตรวจราชการ 3 
(กรุงเทพใต้) 

เขตตรวจราชการ 4 
(กรุงเทพกลาง) 

เขตตรวจราชการ 5 
(กรุงธนเหนือ) 

เขตตรวจราชการ 6 
(กรุงธนใต้) 

ระดับสำนัก 
-ไม่ม-ี 

ระดับสำนัก 
-ไม่มี- 

ระดับสำนัก 
- สำนักการแพทย์ 
- สำนักอนามัย 

ระดับสำนัก 
- สำนักการศึกษา 
- สำนักพัฒนาสังคม 

ระดับสำนัก 
- สำนกัยทุธศาสตร์และ
ประเมินผล 

ระดับสำนัก 
-ไม่มี- 

ระดับสำนักงานเขต 
- จตุจักร 
- บางซ่ือ 
- ลาดพร้าว 
- หลักสี ่
- ดอนเมือง 
- สายไหม 
- บางเขน 

ระดับสำนักงานเขต 
- บางกะปิ 
- สะพานสูง 
- บึงกุ่ม 
- คันนายาว 
- ลาดกระบัง 
- มีนบุรี 
- หนองจอก 
- คลองสามวา 
- ประเวศ 
 

ระดับสำนักงานเขต 
- สวนหลวง 
- คลองเตย 
- วัฒนา 
- บางรัก 
- บางนา 
- ปทุมวัน 
- พระโขนง 
- สาทร 
- บางคอแหลม 
- ยานนาวา 

ระดับสำนักงานเขต 
- พระนคร 
- ดุสิต 
- ป้อมปราบศัตรูพ่าย 
- สัมพันธวงศ์ 
- ดินแดง 
- ห้วยขวาง 
- พญาไท 
- ราชเทวี 
- วังทองหลาง 
 

ระดับสำนักงานเขต 
- คลองสาน 
- จอมทอง 
- บางกอกใหญ่ 
- ธนบุรี 
- บางกอกน้อย 
- บางพลัด 
- ตลิ่งชัน 
- ทวีวัฒนา 
 

ระดับสำนักงานเขต 
- ทุ่งคร ุ
- บางขุนเทียน 
- บางแค 
- บางบอน 
- ภาษีเจริญ 
- ราษฎร์บูรณะ 
- หนองแขม 
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 โครงการหลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตรฯ์     

หน่วยรับการตรวจระดับสำนัก 
จุดเน้นในการตรวจติดตามประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี

งบประมาณ พ.ศ. 2565 คือ การกำหนดโครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 จากหน่วยงานระดับ
สำนักที่เป็นเจ้าภาพหลัก(ประธานคณะอนุฯ) ในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 1 – 5  ซึ่งมีการกำหนดโครงการหลัก 
(Flagship) จำนวน 7 โครงการ ให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี้ 

 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ซึ่งมรีายละเอียดโครงการหลัก (Flagship) ดังนี้  
1) โครงการกิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยผู้สูงอายุ

ที่มีคุณภาพให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 1 การเตรียม
ความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยสูงอายุท่ีมีคุณภาพ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักการศึกษา)   

    สำนักการศึกษาเป็นหน่วยงานหลักที่มีหน้าที่สนับสนุน ส่งเสริมการจัดการศึกษาของกรุงเทพมหานคร   
ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล และให้ความสำคัญในการส่งเสริมให้ความรู้อันเป็นพ้ืนฐานในการเข้าสู่วัย
ผู้สูงอายุ ซึ่งสอดคล้องกับแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564)     
ช่วงขยายเวลาในปี พ.ศ. 2565 จึงได้จัดกิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพ่ือ
วัยผู้สูงอายุที่มีคุณภาพให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร  109 โรงเรียน จำนวน 
38,947 คน  

ยุทธศาสตร์ที่ 1  
(เจ้าภาพหลัก : สนศ.) 

 

ยุทธศาสตร์ที่ 2  
(เจ้าภาพหลัก : สพส.) 

 

ยุทธศาสตร์ที่ 3  
(เจ้าภาพหลัก : สนพ.) 

 
ยุทธศาสตร์ที่ 4  

(เจ้าภาพหลัก : สนอ.) 
 

ยุทธศาสตร์ที่ 5  
(เจ้าภาพหลัก : สยป.) 

 

(1) กิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อ 
วัยผู้สูงอายุท่ีมีคณุภาพให้กับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัด    
กรุงเทพมหานคร (ผูร้ับผิดชอบโครงการ : สำนักการศึกษา) 

(2) โครงการส่งเสรมิสุขภาพประชาชนเชิงป้องกันในชุมชน Preventive Long-Term Care  
(ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย) 

(3) โครงการแผนปฏิบัติงานการใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผู้สูงอายุ  
    (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักพัฒนาสังคม) 

(4) โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวยั หัวใจแกร่ง (ผูร้ับผดิชอบโครงการ : สำนกัการแพทย์) 

(5) โครงการการพัฒนากำลังคนด้านผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย) 

(6) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 
(พ.ศ. 2561 ถึง2564) และต่อขยายในปี พ.ศ. 2565 ระยะสิ้นสุดแผน 
(ผู้รับผดิชอบโครงการ : สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล) 

(7) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายรุะดับเขตของกรุงเทพมหานคร  
(ผู้รับผดิชอบโครงการ : สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล) 
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2) โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term Care    
เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย)    

โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term Care จัดทำขึ้น
โดยใช้แนวคิดในการเตรียมประชากรให้เป็นผู้สูงอายุที่มีสุขภาพดี ป้องกันให้ผู้สูงอายุไม่ต้องได้รับการดูแลระยะยาวหรือ
ชะลอความจำเป็นในการดูแลระยะยาวให้มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้  และช่วยบรรเทาภาวะสุขภาพที่ไม่ดีไม่ให้
รุนแรงเพิ่มมากขึ้น โดยนำองค์ความรู้ในการสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุเชิงป้องกัน  เน้นการสร้างความเข้มแข็งของ
กล้ามเนื้อที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนไหวเพื่อลดอัตราการเกิดการพลัดตกหกล้ม และการส่งเสริมสุขภาพสมอง ฝึกความคิด
ความจำ ป้องกันภาวะสมองเสื่อมดำเนินการโดยใช้แนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ร่วมสนับสนุน เพื่อให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนต่อไป โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นประชาชนอายุ 40 ปีขึ้นไป และผู้สงอายุ
ในชุมชน ซึ่งเป็นโครงการหลัก (Flagship) ที่ถูกกำหนดขึ้นในปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 และทางสำนักงานเขตยัง
ดำเนินการต่อเนื่องในปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

3) โครงการแผนปฏิบัติงานการใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผู้สูงอายุ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักพัฒนาสังคม)  

    สำนักพัฒนาสังคมในฐานะเจ้าภาพหลักมีภารกิจในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมและ
พัฒนาผู้สูงอายุ โดยมุ่งเน้นให้ผู ้สูงอายุสามารถพึ่งตนเองได้ในมิติด้านเศรษฐกิจ สังคม และสุขภาพ โดยเฉพาะ
มาตรการที่ 1 “การส่งเสริมด้านการทำงาน การหารายได้ของผู้สูงอายุ” เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ที่ระบาดไปทั่วโลกรวมถึงประเทศไทยและกรุงเทพมหานคร ทำให้สำนัก
พัฒนาสังคมปรับเปลี่ยนรูปแบบและแนวทางการดำเนินงานตามสถานการณ์ดังกล่าวให้สอดคล้องกับการปรับปรุง
หลักสูตรให้ทันสมัยและเตรียมพร้อมสำหรับการเรียนออนไลน์ในอนาคต โดยการให้ความรู้และทักษะเบื้องต้นในการ
ใช้สื่อ Social Network และโปรแกรมประยุกต์พื้นฐานบนโทรศัพท์เคลื่อนที่ เช่น Facebook, Line หรือ ธุรกิจ     
E-Commerce ฯลฯ แก่ผู้สูงอายุที่มีความพร้อมด้านสุขภาพและต้องการทำงาน แต่ไม่มีงานทำ จำนวน 240 คน    
ซึ่งบูรณาการร่วมกับ 50 สำนักงานเขต ในการประชาสัมพันธ์ผู้สูงอายุในพื้นที่เขตให้รับทราบและเข้าร่วมโครงการ 
เพื่อให้ผู้สูงอายุมีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณ์และมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น สามารถสร้างความสุขให้ตนเองและ
ชุมชนรอบตัวผ่านการใช้เทคโนโลยีการสื่อสารกับคนในครอบครัวได้อย่างใกล้ชิด อีกท้ังเป็นการส่งเสริมการมีงานทำ
หรือเสริมรายได้ และยังเป็นการสนับสนุนให้ผู้สูงอายุมีโอกาสได้เรียนรู้หลักสูตรฝึกอาชีพออนไลน์ต่างๆ  

4) โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง  เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 3 ระบบคุ้มครองสำหรับผู้สูงอายุ 
(ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักการแพทย์)  

    สำนักการแพทย์ได้จัดทำโครงการที่พัฒนาระบบเครือข่ายและการให้บริการดูแลรักษาผู้ป่วย
ผู้สูงอายุแบบบูรณาการ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการรักษาผู้ป่วยผู้สูงอายุตามมาตรฐานของคลินิกผู้สูงอายุคุณภาพ 
ด้วยการพัฒนาระบบและให้บริการแบบครบวงจรจุดเดียวเบ็ดเสร็จ อำนวยความสะดวกรวมถึงฟื้นฟูปัญหาทาง
สุขภาพที่พบในผู้สูงอายุ มีการพัฒนาระบบในด้านการติดตามผู้ป่วยสูงอายุ การสร้างและพัฒนาเครือข่ายการส่งต่อ
ผู้ป่วยที่มีภาวะติดบ้านและติดเตียง การประสานงาน การคัดกรองผู้ป่วยอย่างเข้มแข็ง เพื่อค้นพบโรคเรื้อรังต่างๆ 
และได้รับการดูแลรักษาตั้งแต่ระยะต้น โดยพัฒนาระบบการให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการใน โรงพยาบาลสังกัด
สำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร โรงพยาบาลวชิรพยาบาล และโรงพยาบาลในสังกัดกรมการแพทย์ โดยบูรณาการการ
ดำเนินงานร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ สำนักอนามัย และสำนักงานเขต 

5) โครงการการพัฒนากำลังคนด้านผู้สูงอายุ เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 4 การบริหารจัดการ
แบบบูรณาการเพื่อพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย)    

    สำนักอนามัยได้จัดทำโครงการพัฒนากำลังคนด้านผู้สูงอายุขึ้นแก่บุคลากรกรุงเทพมหานครที่ปฏิบัติงาน
ด้านผู ้สูงอายุ ให้มีความรู้ ความเข้าใจ และสามารถบูรณาการองค์ความรู้ต่างๆ มาใช้ในการดูแลผู ้สูงอายุให้
ครอบคลุมในด้านต่าง ๆ โดยพัฒนาองค์ความรู้ด้านผู้สูงอายุ 4 มิติ ได้แก่ สุขภาพ สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม 
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มาใช้ในการดูแลผู้สูงอายุให้ครอบคลุมในด้านต่าง ๆ และเป็นการดูแลแบบองค์รวมผสมผสานองค์ความรู้ในการดูแล
ช่วยเหลือผู้สูงอายุที่สอดคล้องกับบริบทพื้นที่นั้น ๆ ทั้งในระดับครอบครัวและระดับชุมชน โดยจัดทำคลิปวิดีโอให้
ความรู้กับบุคลากรกรุงเทพมหานครที่ปฏิบัติงานด้านผู้สูงอายุ รวมทั้งสิ้น 240 คน ซึ่งจากผลการใช้แบบทดสอบความรู้ 
Pre-test/Post-test พบว่าร้อยละ 100 ของกลุ่มเป้าหมายมีองค์ความรู้ด้านผู้สูงอายุเพ่ิมขึ้น  

6) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561
ถึง 2564) และต่อขยายในปี พ.ศ. 2565 ระยะสิ้นสุดแผน (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล)    

    โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 ถึง 
พ.ศ. 2564) เป็นโครงการศึกษาวิจัยเพื่อประเมินผลการดำเนินงานด้านผู้สูงอายุตามดัชนีที่กำหนดไว้ในมาตรการ
ภายใต้ยุทธศาสตร์ของแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ.๒๕๖๑ - ๒๕๖๔) และต่อขยายปี 
พ.ศ. ๒๕๖๕ ในระยะสิ้นสุดแผน โดยดำเนินการสำรวจข้อมูลและติดตามประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) สรุปรายงานความคืบหน้า นำมารวบรวมสรุปผลการติดตาม
ประเมินผลฯ โดยใช้กระบวนการแบบมีส่วนร่วมและจัดทำรายงาน 1 ฉบับ เสนอผู้บริหารกรุงเทพมหานครทราบ
และให้หน่วยงานสังกัดกรุงเทพมหานครได้ตรวจสอบผลการดำเนินการและเป็นข้อมูลประกอบในการจัดทำแผนระยะต่อไป 

7) โครงการการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุระดับเขตของกรุงเทพมหานคร (ผู้รับผิดชอบ
โครงการ : สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล)    

สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผลจัดทำโครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลผู้สูงอายุระดับเขตของ
กรุงเทพมหานครขึ้นเพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร  ระยะที่ ๒ 
(พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๔) และต่อขยายในปี พ.ศ. ๒๕๖๕ ในยุทธศาสตร์ที่ ๕ การส่งเสริมและการพัฒนาการวิจัย 
ระบบข้อมูล เทคโนโลยี และนวัตกรรม และการติดตามประเมินผล ดัชนีที่ 5.2 มีระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุ
ระดับเขตที่จำแนกตามสภาพปัญหาและความต้องการ ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้ทุกเขตมีข้อมูลด้านผู้สูงอายุ
เพื่อใช้ในการตัดสินใจและกำหนดนโยบายในระดับเขต บูรณาการข้อมูลตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานครทั้งในระดับเขตและระดับกรุงเทพมหานคร และมีระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุที่เชื่อมโยงข้อมูล
จากระบบงานต่าง ๆ ด้วยกัน ทั้งจากระบบทะเบียนราษฎร์และระบบการจ่ายเบี้ยยังชีพผู้ สูงอายุ โดยดำเนินการ
พัฒนาระบบฐานข้อมูลให้หน่วยงานที ่เก ี ่ยวข้องนำเข้าข้อมูล  และรายงานผลการดำเนินการให้ผู ้บริหาร
กรุงเทพมหานครทราบ  

หน่วยรับการตรวจระดับเขต 
จากการตรวจราชการ รอบที่ 2 พบว่าหน่วยรับการตรวจระดับเขตในฐานะหน่วยงานผู้ปฏิบัติของ

คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) 
ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 ระดับเขต มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพื่อสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship)    
ที่กำหนดมาจากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 1 – 5 จำนวน 86 โครงการ (เพิ่มเติมจากการตรวจ
ราชการ รอบที่ 1 จำนวน 30 โครงการ)  

กราฟ 1 จำนวนโครงการ/กิจกรรมหลัก Flagship เปรียบเทียบจากการตรวจราชการ รอบที่ 1 – 2 จำแนกตามกลุ่มเขต 
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จากข้อมูลในกราฟ 1 จะเห็นได้ว่าเกือบทกุกลุ่มเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมหลัก Flagship ในรอบที่ 2 
เพิ่มขึ้นจากรอบที่ 1 (กลุ่มเขตกรุงเทพใต้ กลุ่มเขตกรุงเทพกลาง กลุ่มเขตกรุงธนเหนือ และกลุ่มเขตกรุงธนใต้) ยกเว้น 
กลุ่มเขตกรุงเทพเหนือที่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมหลัก Flagship รอบที่ 1 เท่ากับรอบที่ 2 และกลุ่มเขตกรุงเทพ
ตะวันออกที่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมหลัก Flagship ในรอบที่ 2 ลดลงจากรอบที่ 1 ซึ่งถ้าเรียงลำดับการดำเนิน
โครงการ/กิจกรรมหลัก Flagship จากจำนวนมากไปหาน้อย สามารถเรียงลำดับได้ดังนี้ 1) กลุ่มเขตกรุงเทพเหนือ         
2) กลุ่มเขตกรุงธนใต้ 3) กลุ่มเขตกรุงเทพใต้ 4) กลุ่มเขตกรุงเทพกลาง 5) กลุ่มเขตกรุงเทพตะวันออก และลำดับสุดท้าย 
6) กลุ่มเขตกรุงเทพเหนือ 

ซึ่งหน่วยรับการตรวจราชการระดับเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพื่อสนับสนุนโครงการหลัก 
(Flagship) ในการตรวจราชการ รอบที่ 2 จำนวน 86 โครงการ รายละเอียดดังนี้  
ตาราง 1 จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ในแต่ละยุทธศาสตร์ จำแนกตามกลุ่มเขต 

 

 
สำนักงานเขต 

จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
 เพ่ือขับเคลื่อนฯ รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5  
กลุ่มเขตกรุงเทพเหนอื  - 8 - - - 8 

1 จตุจักร - 2 - - - 2 
2 บางซื่อ - 1 - - - 1 
3 ลาดพร้าว - 1 - - - 1 
4 หลักสี ่ - 1 - - - 1 
5 ดอนเมือง - 1 - - - 1 
6 สายไหม - 1 - - - 1 
7 บางเขน - 1 - - - 1 

กลุ่มเขตกรุงเทพตะวนัออก  - 9 2 - - 11 
8 บางกะปิ  - 1 - - - 1 
9 สะพานสูง  - 1 - - - 1 

10 บึงกุ่ม - 1 - - - 1 
11 คันนายาว - 1 - - - 1 
12 ลาดกระบัง - 1 - - - 1 
13 มีนบุรี  - 1 - - - 1 
14 หนองจอก - 1 1 - - 2 
15 คลองสามวา - 1 - - - 1 
16 ประเวศ - 1 1 - - 2 

กลุ่มเขตกรุงเทพใต ้  - 10 1 - 1 12 
17 สวนหลวง - 1 - - - 1 
18 คลองเตย - 2 - - - 2 
19 วัฒนา - 1 - - - 1 
20 บางรัก - 1 - - - 1 
21 บางนา - 2 - - - 2 
22 ปทุมวัน - - - - - - 
23 พระโขนง - 1 - - - 1 
24 สาทร - - - - - - 
25 บางคอแหลม - 2 - - - 2 
26 ยานนาวา - - 1 - 1 2 
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ตาราง 1 จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ในแต่ละยุทธศาสตร์ จำแนกตามกลุ่มเขต (ต่อ) 
 

 
สำนักงานเขต 

จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
 เพ่ือขับเคลื่อนฯ รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5  
กลุ่มเขตกรุงเทพกลาง 3 1 4 3 3 14 
27 พระนคร - - - - - - 
28 ดุสิต 3 1 1 1 - 6 
29 ป้อมปราบศัตรูพ่าย - - 1 1 - 2 
30 สัมพันธวงศ์ - - - - 1 1 
31 ดินแดง - - - - - - 
32 ห้วยขวาง - - - - 1 1 
33 พญาไท - - 2 1 1 4 
34 ราชเทว ี - - - - - - 
35 วังทองหลาง - - - - - - 

กลุ่มเขตกรุงธนเหนือ  4 9 4 6 2 25 
36 คลองสาน 2 2 1 1 1 7 
37 จอมทอง - 2 - - - 2 
38 บางกอกใหญ่ - 1 2 1 - 4 
39 ธนบุรี - - - - - - 
40 บางกอกน้อย 1 1 - - - 2 
41 บางพลัด 1 2 1 4 1 9 
42 ตลิ่งชัน - - - - - - 
43 ทวีวัฒนา - 1 - - - 1 

กลุ่มเขตกรุงธนใต้  6 4 1 1 4 16 
44 ทุ่งครุ 1 1 1 1 1 5 
45 บางขุนเทียน 5 - - - - 5 
46 บางแค - - - - 1 1 
47 บางบอน - 1 - - - 1 
48 ภาษีเจรญิ - 1 - - - 1 
49 ราษฎร์บรูณะ - - - - 2 2 
50 หนองแขม -  1 - - - 1 
 รวม 13 41 12 10 10 86 

จากตาราง 1 สามารถสรุปข้อมูลได้ ดังนี้  
1) โครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 2 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม มากที่สุด 

จำนวน 41 โครงการ แบ่งออกเป็น  
    1.1) โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term Care     

มีหน่วยงานระดับเขตดำเนินโครงการ/กิจกรรม จำนวน 36 โครงการ  และ  
1.2) โครงการการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผู้สูงอายุ มีหน่วยงานระดับเขตดำเนินโครงการ/

กิจกรรม จำนวน 5 โครงการ   
2) โครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 1, 3, 4 และ 5 มีหน่วยงานระดับเขตดำเนิน

โครงการ/กิจกรรม จำนวน 13, 12, 10 และ 10 โครงการ ตามลำดับ  
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กราฟ 2 จำนวนโครงการ/กิจกรรมหลัก Flagship ที่ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ 1 - 5 จำแนกตามกลุ่มเขต 
 

 
 
 
 
 
 
สรุปกราฟ 2  
 
 
 
จากข้อมูลในกราฟ 2 มีกลุ่มเขตดำเนินโครงการ/กิจกรรมหลัก Flagship ที่ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ 1 - 5 

(ครบทั้ง 5 ยุทธศาสตร์) จำนวน 3 กลุ่มเขต คือ 1) กลุ่มเขตกรุงเทพกลาง 2) กลุ่มเขตกรุงธนเหนือ และ 3) กลุ่มเขต
กรุงธนใต้ นอกนั้นอีก 3 กลุ่มเขต ดำเนินโครงการ/กิจกรรมหลัก Flagship ที่ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ 2 ยุทธศาสตร์ที่ 3 
และยุทธศาสตร์ที่ 5 เท่านั้น คือ 1) กลุ่มเขตกรุงเทพเหนือ 2) กลุ่มเขตกรุงเทพตะวันออก และ 3) กลุ่มเขตกรุงเทพใต้    

การขอจัดสรรงบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
จากการตรวจราชการ รอบที่ 2 พบว่ามีการขอจัดสรรงบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 

เฉพาะโครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term Care (PLC) เพื่อขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์ที่ 2 เท่านั้น ซึ่งใช้งบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพกรุงเทพมหานคร เป็นเงิน 2,265,943 บาท  
(เพ่ิมเติมจากการตรวจราชการ รอบท่ี 1 จำนวน 1,171,745 บาท) ดังนี้ 

         กราฟ 3 จำนวนเงินที่ขอจัดสรรงบประมาณจากกองทุนหลักประกันฯ เปรียบเทียบจากการตรวจราชการ รอบที่ 
1 – 2 จำแนกตามกลุ่มเขต 

 
 

 

 

 

 

จากข้อมูลในกราฟ 3 จะเห็นได้ว่ามี 2 กลุ่มเขตที่ขอจัดสรรงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ 
ในรอบที่ 2 เพิ่มเติมจากรอบที่ 1  คือ กลุ่มเขตกรุงเทพกลาง และกลุ่มเขตกรุงธนใต้ ส่วนอีก 3 กลุ่มเขตมีการขอจัดสรร
งบประมาณฯ ในรอบที่ 1 เท่ากับรอบที่ 2 คือ 1) กลุ่มเขตกรุงเทพเหนือ 2) กลุ่มเขตกรุงเทพตะวันออก และ 3) กลุ่มเขต
กรุงเทพใต้ ซึ่งถ้าเรียงลำดับวงเงินในการขอจัดสรรงบประมาณฯ จากมากไปหาน้อย สามารถเรียงลำดับได้ดังนี้ 1) กลุ่มเขต
กรุงธนใต ้2) กลุ่มเขตกรุงเทพตะวันออก 3) กลุ่มเขตกรุงเทพกลาง 4) กลุ่มเขตกรุงเทพใต้ และ 5) กลุ่มเขตกรุงเทพเหนือ 
มีเพียงกลุ่มเขตกรงุธนเหนือที่ไม่มีการขอจัดสรรงบประมาณฯ 
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 หัวข้อการตรวจราชการที่สนับสนุนในการขับเคลือ่นยุทธศาสตร์  

นอกจากการตรวจราชการที่เน้นการตรวจติดตามโครงการหลัก (Flagship) เป็นหลักแล้ว ยังมีหัวข้อ
การตรวจราชการในเรื่องต่าง ๆ ที่จะช่วยส่งเสริมและสนับสนุนในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 จำนวน 7 หัวข้อ 
โดยสามารถสรุปข้อมูลตามตาราง 3 ดังนี้ 

 

ตาราง 3 ร้อยละการดำเนินการตามหัวข้อการตรวจราชการที่สนับสนุนในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ (หน่วยงานระดับเขต) 
            โดยจำแนกตามกลุ่มเขต ดังนี้ 
            

การตรวจราชการ 
ที่สนับสนนุในการ

ขับเคลื่อนยทุธศาสตร ์

กรุงเทพเหนือ กรุงเทพตะวันออก กรุงเทพใต้ กรุงเทพกลาง กรุงธนเหนือ กรุงธนใต้ รวม 
ดำเนินการ ดำเนินการ ดำเนินการ ดำเนินการ ดำเนินการ ดำเนินการ ดำเนินการ 

จำนวน
(เขต) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

จำนวน
(เขต) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

จำนวน
(เขต) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

จำนวน
(เขต) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

จำนวน
(เขต) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

จำนวน
(เขต) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

จำนวน
(เขต) 

คิดเป็น 
ร้อยละ 

1. การประชุมคณะอนุฯ  2 28.57 4 44.44 7 70.00 1 11.11 2 25.00 1 14.29 17 34.00 
2. แผนปฏิบัติการ 7 100 9 100 10 100 7 77.78 8 100 7 100 48 96.00 
3. โครงการนวัตกรรม 2 28.57 6 66.67 5 50.00 5 55.56 8 100 7 100 33 66.00 
4. การจัดทำฐานข้อมูล 4 57.14 9 100 9 90.00 7 77.78 8 100 7 100 44 88.00 
5. บูรณาการความรว่มมอื 7 100 8 88.89 9 90.00 9 100 8 100 7 100 48 96.00 
6. ติดตาม/ประเมินผล 6 85.71 8 88.89 6 60.00 6 66.67 7 87.50 7 100 40 80.00 
7. ข้อเสนอแนะผู้ตรวจฯ 2 28.57 6 66.67 0 0.00 3 33.33 8 100 3 42.86 22 44.00 
       

 1) การจดัประชุมคณะอนุกรรมการเพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ  
ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)  ช่วงขยายเวลาถึงปี 

พ.ศ. 2565 ยุทธศาสตร์ที่ 4 การบริหารจัดการแบบบูรณาการเพ่ือพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ มาตรการที่ 1 การพัฒนา
กลไกการบริหารจัดการเพื ่อการพัฒนางานด้านผู ้สูงอายุอย่างบูรณาการระดับส่วนกลางและระดับพื ้นที ่ของ
กรุงเทพมหานคร ดัชนีที ่ 4.2 คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุทั้ง 3 ระดับ จากเดิมที่เคยกำหนดให้มี         
การประชุมร่วมกันอย่างสม่ำเสมออย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง เปลี่ยนเป็นให้จัดประชุมร่วมกัน จำนวน 3  ครั้ง/ปี      
ซึ่งจากการตรวจราชการรอบที่ 2 พบว่ามีหน่วยรับการตรวจราชการ ที่ต้องดำเนินการจัดประชุมฯ โดยแบ่งเป็น
หน่วยงานระดับยุทธศาสตร์ และหน่วยงานระดับเขต ดังนี้ 

1) หน่วยงานระดับยุทธศาสตร์  
    1.1) ดำเนินการจัดประชุมฯ ครบ 3 ครั้ง จำนวน  4  สำนัก คือ สำนักการแพทย์ สำนักอนามัย 

สำนักการศึกษา และสำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล 
1.2) ดำเนินการจัดประชุมฯ น้อยกว่า 3 ครั้ง จำนวน  1  สำนัก คือ สำนักพัฒนาสังคม 

2) หน่วยงานระดับเขต  
    2.1) ดำเนินการจัดประชุมฯ ครบ 3 ครั้ง จำนวน  17  สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 34.00 

2.2) ดำเนินการจัดประชุมฯ น้อยกว่า 3 ครั้ง จำนวน 33 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 66.00 
โดยในการประชุมฯ ครั้งที่ 1 จะเป็นการประชุมเพื่อรายงานผลความก้าวหน้าการดำเนินการตาม

แผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุ ประจำปี 2564 ที่ผ่านมา รวมทัง้ชี้แจงแผนปฏิบัติการแผนปฏิบัติการเฉพาะด้าน
ผู้สูงอายุ ประจำปี 2565  พร้อมแจ้งรายละเอียดโครงการด้านผู้สูงอายุที่จะดำเนินการตามแผนปฏิบัติการฯ และ
แจ้งรายละเอียดโครงการหลัก (Flagship Project) ที่ต้องดำเนินการไปในคราวเดียวกัน สำหรับการประชุมฯ ครั้งที่ 
2 - 3 จะเป็นการรายงานการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการฯ การดำเนินโครงการหลัก (Flagship Project)  และ
แจ้งปัญหาอุปสรรคท่ีประสบในเบื้องต้น  
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 2) แผนปฏิบัตกิารในการขับเคลือ่นระดับยุทธศาสตร์ /เฉพาะด้านผูสู้งอายุฯ  

จากการตรวจราชการรอบที่ 2 พบว่ามีหน่วยรับการตรวจราชการ ที่มีแผนปฏิบัติการฯ  โดยแบ่งเป็น
หน่วยงานระดับยุทธศาสตร์ และหน่วยงานระดับเขต ดังนี้ 

1) หน่วยงานระดับยุทธศาสตร์  
    มีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ ครบทั้ง 5 สำนัก  
2) หน่วยงานระดับเขต  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 3) โครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ เพ่ือขับเคลือ่นแผนฯ  

จากการตรวจราชการรอบที่ 2 พบว่ามีหน่วยรับการตรวจราชการ ที่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็น
นวัตกรรม หรือต้นแบบ เพื่อขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 ถึง     
พ.ศ. 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565  โดยแบ่งเป็นหน่วยงานระดับยุทธศาสตร์ และหน่วยงานระดับเขต ดังนี้ 

1) หน่วยงานระดับยุทธศาสตร์  
1.1) มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ จำนวน 4 สำนัก คือ สำนัก -

การแพทย์ สำนักการศึกษา สำนักพัฒนาสังคม และสำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล 
    1.2) ไม่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ จำนวน  1  สำนัก คือ สำนักอนามัย 
2) หน่วยงานระดับเขต  
มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม 

หรือต้นแบบ จำนวน 33 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 66.00  
และไม่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมฯ จำนวน 17 สำนักงานเขต  
คิดเป็นร้อยละ 34.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผู้สูงอายุของประชากรอายุ 18-59 ปี ผ่านระบบ Online, เครือข่ายการเชื่อมโยงระบบฐานข้อมูลเพื่อส่งเสริม
พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้พิการ (DATA BASE), การให้บริการเชิงรุกลงทะเบียนเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ/ผู้พิการ และกิจกรรม
รับส่งผู้ป่วยพบแพทย์ตามนัดหมาย และกิจกรรมสำรวจและจัดทำข้อมูลผู้งอายุในชุมชนซอยสถาพร โดยใช้ภาพถ่าย
ดาวเทียม (Google Map) เป็นต้น 
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กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม จ าแนกตามกลุ่มเขต
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ร้อยละของหน่วยงานที่มีการจัดท าแผนปฏิบัติการ
เฉพาะด้านผู้สูงอายุ จ าแนกตามกลุ่มเขต  มีการจัดทำแผนปฏิบัติการเฉพาะด้าน

ผู ้สูงอายุ ประจำปี 2565 จำนวน 48 สำนักงานเขต    
คิดเป็นร้อยละ 96.00 และไม่มีการจัดทำแผนฯ จำนวน 
2 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 4.00 ซึ่งจากข้อมูลที่
ได้รับจะเห็นได้ว่าหน่วยงานระดับเขตส่วนมากยังคงนำ
โครงการ/กิจกรรม ในด้านผู ้ส ูงอายุที ่เป็นงานประจำ 
บรรจุลงในแผนปฏิบัติการฯ  

                 โดยมีโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือ
ต้นแบบที่น่าสนใจ เช่น โครงการสร้างความรู้รอบด้านสุขภาพ 
(Health Literacy) ประเด็น : การพลัดตกหกล้มและภาวะ
สมองเสื่อมของผู้สูงอายุ, กิจกรรมสำรวจทัศนคติเชิงบวกต่อ 
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 4) การจดัทำฐานข้อมลู  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
โดยมีฐานข้อมูลที่สะท้อนปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุในระดับพื้นที่ ตัวอย่างเช่น ฐานข้อมูล

ผู้ป่วยติดเตียง และผู้สูงอายุที่มีอายุ 95 ปีขึ้นไป, ฐานข้อมูลผู้สูงอายุเพื่อประเมินผลการดำเนินงานตามแผนฯ, ระบบ
บูรณาการฐานข้อมูลสวัสดิการสังคม (e-Social Welfare), ข้อมูลผู้สูงอายุที่พักอาศัยอยู่คนเดียวในชุมชน และข้อมูลความ
ต้องการทำงานของผู้สูงอายุ เป็นต้น 

 5) การบรูณาการความร่วมมือฯ  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

โดยมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมแบบบูรณาการความร่วมมือฯ ตัวอย่างเช่น โครงการเพิ่มพูนสุขภาพ 
ชีวิต จิตใจ ผู้สูงอายุ, โครงการส่งเสริมอาชีพและสร้างคุณค่าผู้สูงอายุ, การช่วยเหลือผู้สูงอายุไร้สถานะทางทะเบียนราษฎร์, 
โครงการคัดกรองและเสริมสร้างความรู้ผู้สูงอายุป้องกันภาวะสมองเสื่อม และซ่อมแซมบ้านผู้สูงอายุที่เดือดร้อน เป็นต้น 

 6) การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค 
จากการตรวจราชการรอบที่ 2 พบว่ามีหน่วยรับการตรวจราชการ ที่มีการติดตามและประเมินผล 

รวมถึงปัญหาอุปสรรคในการขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 ถึง    
พ.ศ. 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565   โดยแบ่งเป็นหน่วยงานระดับยุทธศาสตร์ และหน่วยงานระดับเขต ดังนี้ 

1) หน่วยงานระดับยุทธศาสตร์  
    มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรค ครบทั้ง 5 สำนัก โดยส่วนมากจะมีการติดตามผล

จากการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ และจัดทำแบบรายงานในการติดตามและประเมินผล    
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ร้อยละของหน่วยงานท่ีมีการติดตามฯ
และประเมินผลจ าแนกตามกลุ่มเขต

2) หน่วยงานระดับเขต     
มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรค 

จำนวน 40 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 80.00 โดยส่วนมาก
จะดำเนินการติดตามประเมินผลจากการประชุมคณะอนุ -
กรรมการขับเคลื่อนแผนฯ ระดับเขต และไม่มีการการติดตามและ
ประเมินผลฯ จำนวน 10 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 20.00  

จากการตรวจราชการรอบที่ 2 พบว่ามีหน่วย
รับการตรวจราชการ ที ่มีการบูรณาการความร่วมมือกับ
หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชมุชน โดยการ
ตรวจราชการฯ ในหัวข้อนี ้จะมีเพียงหน่วยงานระดับเขต         
ที่เกี่ยวข้อง และมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมทีม่ีการบูรณาการ
ความร่วมมือฯ จำนวน 48 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 
96.00 และไม่ได้ดำเนินการฯ จำนวน 2 สำนักงานเขต    
คิดเป็นร้อยละ 4.00  

การจัดทำฐานข้อมูลที่สะท้อนปัญหาและความ
ต้องการของผู้สูงอายุในระดับพ้ืนที่ เพ่ือให้สามารถนำข้อมูล
ดังกล่าวมาใช้ในการกำหนดนโยบาย โครงการ กิจกรรมเพ่ือ
ตอบสนองต่อความต้องการของผู้สูงอายุในพื้นที่ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ จากการตรวจราชการรอบที่ 2 ในหัวข้อนี้     
จะมีเพียงหน่วยงานระดับเขตที่เกี ่ยวข้อง ซึ่งมีการจัดทำ
ฐานข้อมูลฯ จำนวน 44 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 88.00
และไม่มีการจัดทำฐานข้อมูลฯ จำนวน 6 สำนักงานเขต    
คิดเป็นร้อยละ 12.00  
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 7) การนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการ ประจำปี 2564 มาปรับแนวทางฯ  

จากการตรวจราชการรอบที่ 2 พบว่ามีหน่วยรับการตรวจราชการ ที่มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจ-
ราชการกรุงเทพมหานคร ประจำปี 2564 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขับเคลื่อนแผนฯ  โดยแบ่งเป็นหน่วยงาน
ระดับยุทธศาสตร์ และหน่วยงานระดับเขต ดังนี้ 

1) หน่วยงานระดับยุทธศาสตร์  
    มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร ประจำปี 2564 มาปรับแนวทางหรือทิศทาง 

การขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 4 สำนัก คือ สำนักการศึกษา สำนักการแพทย์ สำนักอนามัย และสำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล  ยกเว้นสำนักพัฒนาสังคม เนื่องจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจฯ  

 
 
 
 
 
 
 

     

 

 ข้อพิจารณาและข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 รอบที่ 2 
1. หน่วยงานเจ้าภาพหลักของแต่ละยุทธศาสตร์ควรกำหนดโครงการหลัก (Flagship) เพื่อให้

สำนักงานเขตในพื้นที่ดำเนินโครงการเพื่อขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ทั้ง 5 ยุทธศาสตร์ 
คลอบคลุมประชากรกลุ่มเป้าหมายในระดับพื้นที่เขต และคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระดับเขต ควรดำเนินการตามแผนที่กำหนดเพื่อให้บรรลุเป้าหมายตามแผนนั้น ๆ ซึ่งควรมี
การประชุมทุกไตรมาส เพื่อติดตามผลการดำเนินโครงการหลัก (Flagship) โดยมีการบูรณาการหน่วยงานในพื้นที่
เพ่ือดำเนินโครงการต่าง ๆ  

2. ควรจัดให้มีช่องทางให้ประชาชนหรือผู้สูงอายุได้สะท้อนถึงสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ เพื่อเพิ่มคุณภาพ
ชีวิตของผู ้ส ูงอายุ โดยหน่วยงานของกรุงเทพมหานครที่เกี ่ยวข้องจัดทำเป็นหลักสูตรแบบ Onsite หรือ Online                     
ให้ผู้ต้องการนำไปปฏิบัติได้ ซ่ึงการถ่ายถอดความรู้ให้กับกลุ่มเป้าหมาย สำนักงานเขตในพ้ืนที่ควรเพ่ิมวิธีอ่ืนนอกจาก
การถ่ายทอดความรู้ผ่านระบบออนไลน์ เพ่ือให้ประชาชนเข้าถึงข้อมูลให้ได้มากท่ีสุด 

3. กรุงเทพมหานครควรจัดให้มี Call Center สำหรับผู้สูงอายุโดยเฉพาะ รับทุกเรื ่องของผู้สูงอายุ        
และส่งให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เช่น สำนักพัฒนาสังคม สำนักอนามัย สำนักการแพทย์ โรงพยาบาลในสังกัดของ
กรุงเทพมหานคร สำนักอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง สำนักงานเขต ฯลฯ ในกรณีที่ต้องให้ความช่วยเหลือหรือติดตามในระดับพื้นที่ 
ทั้งนี้ Call Center อาจเป็นแหล่งที่บริษัทเอกชนสามารถสนับสนุนสิ่งของ/งบประมาณด้าน CSR ของบริษัท ให้กับ
ผู้สูงอายุที่เดือดร้อน หรือมีความจำเป็นต้องได้รับความช่วยเหลือ เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  

4. ส่วนใหญ่โครงการการจัดทำฐานข้อมูลของผู้สูงอายุในพ้ืนที่ยังไม่มีการดำเนินการ ควรเร่งรัดและ
กำชับเรื่องการจัดทำฐานข้อมูลให้ครบถ้วน รวมทั้งควรระบุพิกัด GPS ในตำแหน่งที่อยู่ของผู้สูงอายุทุกราย เพ่ือประโยชน์
ในการดำเนินงานต่อไป 

 

2) หน่วยงานระดับเขต 
มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพ- 

มหานคร ประจำปี 2564 มาปรับแนวทางหรือทิศทางการขับเคลื่อน 
แผนฯ จำนวน 22 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 44.00 และไม่มี
การนำข้อเสนอแนะของผู ้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร ประจำปี 
2564 มาปรับแนวทางฯ จำนวน 28 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 
56.00 เนื่องจากส่วนมากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ  

28.57
66.67

0
33.33

100
42.86

0 50 100

กรุงเทพเหนือ
กรุงเทพตะวันออก

กรุงเทพใต้
กรุงเทพกลาง
กรุงธนเหนือ

กรุงธนใต้

ร้อยละของหน่วยงานท่ีมีการน าข้อเสนอแนะ
ของ ผตร. มาปรับแนวทางฯ จ าแนกตามกลุ่มเขต
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รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพื่อมุ่งผลสัมฤทธ์ิ 
“การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรงุเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
รอบที่ 2 (เดือนเมษายน - กันยายน 2565) 

เขตตรวจราชการ 1 
 

คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร เขตตรวจราชการ 1 ได้ดำเนินการตรวจราชการแบบบูรณาการ
เพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ ์ ประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” รอบที่ 2 (เดือนเมษายน - 
กันยายน 2565) ของสำนักงานเขตกลุ่มกรุงเทพเหนือ รวม 7 สำนักงานเขต ได้แก่ สำนักงานเขตจตุจักร 
สำนักงานเขตบางซื่อ สำนักงานเขตลาดพร้าว สำนักงานเขตหลักส่ี สำนักงานเขตดอนเมือง สำนักงานเขตสายไหม 
และสำนักงานเขตบางเขน มีผลการดำเนินงานขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 โดยสรุปตามประเด็นการตรวจ
ราชการได้ ดังนี้ 

 

 โครงการหลัก (Flagship) เพือ่ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ  

จุดเน้นในการตรวจติดตามประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2565 คือ การกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ 
ท่ี 1 – 5  และให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี ้

 

คณะอนุกรรมการ 
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที ่

ประธานคณะอนุฯ โครงการหลัก (Flagship) 
ผู้รับผิดชอบ
โครงการ 

1 การเตรียมความพร้อมทุก
ช่วง-วัยเพ่ือวัยสูงอายุที่มี
คุณภาพ 

สำนักการศึกษา กิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรียม
ความพร้อมทุกช่วงวัยเพ่ือวัยผู้สูงอายุทีม่ีคุณภาพ
ให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร  

สำนักการศึกษา 

2 การส่งเสริมและพัฒนา
ผู้สูงอายุ 

สำนักพัฒนาสังคม (1) โครงการสง่เสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน
ในชุมชน Preventive Long-Term Care  

สำนักอนามัย 

(2) โครงการแผนปฏิบัติงานการใช้
โทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผู้สงูอายุ 

สำนักพัฒนาสังคม 

3 ระบบคุ้มครองสำหรับ
ผู้สูงอายุ 

สำนักการแพทย์ โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง  สำนักการแพทย์ 

4 การบริหารจัดการแบบ
บูรณาการเพ่ือพัฒนางานด้าน
ผู้สูงอายุ 

สำนักอนามัย โครงการการพัฒนากำลังคนด้านผู้สูงอายุ สำนักอนามัย 

5 การส่งเสริมและการ
พัฒนาการวิจัย ระบบข้อมูล
เทคโนโลยี และนวัตกรรม 
และการติดตามประเมินผล 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(1) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 
ถึง 2564) และต่อขยายในปี พ.ศ. 2565 ระยะ
สิ้นสุดแผน 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(2) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุ
ระดับเขตของกรุงเทพมหานคร 
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หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 1 ในฐานะหน่วยงานผู้ปฏิบัติของคณะอนุกรรม-
การขับเคล่ือนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลา
ถึงปี พ.ศ. 2565 ระดับเขต มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพื่อสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ท่ีกำหนดมา
จากคณะอนุกรรมการขบัเคล่ือนยุทธศาสตรฯ์ ท่ี 1 – 5  รวมจำนวน 8 โครงการ รายละเอียด ดังนี้  
 

หน่วยรับการตรวจ จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลือ่นฯ 
รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 
1. สำนักงานเขตจตจุักร - 2 - - - 2 
2. สำนักงานเขตบางซื่อ - 1 - - - 1 
3. สำนักงานเขตลาดพร้าว - 1 - - - 1 
4. สำนักงานเขตหลักสี ่ - 1 - - - 1 
5. สำนักงานเขตดอนเมือง - 1 - - - 1 
6. สำนักงานเขตสายไหม - 1 - - - 1 
7. สำนักงานเขตบางเขน - 1 - - - 1 

รวม - 8 - - - 8 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมท่ีสนับสนุนโครงการหลัก 
(Flagship) เพื่อขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ท่ี 2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบ : สำนักอนามัย และสำนัก
พัฒนาสังคม) เท่านั้น สรุปรายละเอียดโครงการ/กิจกรรมได้ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

1. สนข.จตุจักร 1. โครงการส่งเสริมการใช้งาน
โทรศัพท์เคลื่อนท่ีสำหรบัผู้สูงอาย ุ

- 2 ดำเนนิการตามแผนท่ีกำหนด
เรียบร้อยแล้ว 

2. โครงการส่งเสริมสุขภาพบุคลากรเชิง
ป้องกัน (PLC) 

- 2 ดำเนนิการตามแผนท่ีกำหนด
เรียบร้อยแล้ว 

2. สนข.บางซื่อ โครงการส่งเสริมสขุภาพบุคลากรเชิง
ป้องกัน (PLC) 

- 2 จัดกิจกรรมส่งเสริมสขุภาพ
ประชาชน 
  1. ขมุชนราชทรัพย ์
  2. ชุมชมจนัทร์เกษม 

3. สนข.ลาดพร้าว โครงการส่งเสริมสขุภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชน (BKK Advance 
Geriatric Care) 

172,850 2 คัดเลือกชุมชนนำร่อง 5 ชุมชน 
เพื่อจัดกิจกรรม โดยบรูณาการ
ร่วมกันศูนย์บริการสาธารณสขุ 
66 ตำหนักพระแม่กวนอิม 

4. สนข.หลักสี ่ โครงการสร้างเสริมสขุภาพดแูลผูสู้งอายุ
ระยะยาวเชิงป้องกันในชุมชนเคหะ
ชุมชนทุ่งสองห้อง 302 (PLC)  

- 2 จัดกิจกรรมเดือน พ.ย. 64 - 
ก.พ. 65 รวม 16 ครั้ง 

5. สนข.ดอนเมือง โครงการส่งเสริมสขุภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชน (PLC)  

- 2 ดำเนนิการตามแผนท่ีกำหนด
เรียบร้อยแล้ว 

6. สนข.สายไหม โครงการส่งเสริมสขุภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชน (PLC)  

- 2 ดำเนนิการตามแผนท่ีกำหนด
เรียบร้อยแล้ว 

7. สนข.บางเขน -โครงการสง่เสริมสุขภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชน (PLC) 

- 2 ดำเนนิการตามแผนท่ีกำหนด
เรียบร้อยแล้ว 

รวม 8 172,850 
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จากข้อมูลดังกล่าวปรากฎว่า หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
จำนวน 8 โครงการ/กิจกรรม แบ่งออกเป็น 

1) การดำเนินโครงการ/กิจกรรมท่ีสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    - ทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม เพื่อขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ท่ี 2 การส่งเสรมิ

และพัฒนาผู้สูงอายุ รวม 8 โครงการ/กิจกรรม 
2) การใช้งบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ท่ีสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    2.1) โครงการ/กิจกรรมท่ีใช้งบประมาณ จำนวน  1 โครงการ/กิจกรรม รวมท้ังส้ิน 172,850 บาท 

ซึ่งเป็นงบประมาณท่ีขอจัดสรรจากกองทุนหลักประกันสุขภาพกรุงเทพมหานคร  
    2.2) โครงการ/กิจกรรมท่ีไม่ใช้งบประมาณ จำนวน 7 โครงการ/กิจกรรม  
 

 การจัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ  

ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต ผู้สูง อายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)       
ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 กำหนดให้คณะอนุกรรมการขับเคล่ือนฯ จัดการประชุมร่วมกัน จากเดิมท่ีเคย
กำหนดให้จัดประชุมอย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง เปล่ียนเป็นให้จัดประชุม จำนวน 3 ครั้ง/ปี ซึ่งจากการตรวจ
ราชการพบว่าหน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 มีรายละเอียดการจัดประชุมฯ ดังนี้  

 
จากขอ้มูลดังกล่าวสำนักงานเขตมีการจัดประชุมสรุปได้ดังนี้ 
1) มีการจัดประชุมฯ จำนวน 4 ครั้ง จำนวน 1 เขต คือ สำนักงานเขตสายไหม 
2) มีการจัดประชุมฯ จำนวน 3 ครั้ง จำนวน 1 เขต คือ สำนักงานเขตจตุจักร  
3) มีการจัดประชุมฯ จำนวน 2 ครั้ง จำนวน 3 เขต คือ สำนักงานเขตบางซื่อ สำนักงานเขตดอนเมือง 

และสำนักงานเขตบางเขน 
4) มีการจัดประชุมฯ จำนวน 1 ครั้ง จำนวน 2 เขต คือ สำนักงานเขตลาดพร้าว และสำนักงานเขตหลักส่ี 

 
 แผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ /เฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ  

              หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 มีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคล่ือนระดับ
ยุทธศาสตร์ และแผนปฏิบติัการเฉพาะด้านผู้สูงอายุแบบบูรณาการเพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ์ครบถ้วนทุกหน่วยงาน 

 
 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดประชุมคณะอนุกรรมฯ 

รอบ 1 (ต.ค. 64 - มี.ค. 65) รอบ 2 (เม.ย.-ต.ค.65) 
คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 คร้ังท่ี 4 

1. สำนักงานเขตจตจุักร     
2. สำนักงานเขตบางซื่อ     
3. สำนักงานเขตลาดพร้าว     
4. สำนักงานเขตหลักสี ่     
5. สำนักงานเขตดอนเมือง     
6. สำนักงานเขตสายไหม     
7. สำนักงานเขตบางเขน     
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 โครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมท่ีเป็นนวัตกรรม หรอืต้นแบบ 
เพื่อขับเคล่ือนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)  ช่วงขยายเวลาถึงปี 
พ.ศ. 2565 จำนวน 4 โครงการ/กิจกรรม (สำนักงานเขตบางซื่อและสำนักงานเขตลาดพร้าว) รายละเอียด ดังนี้  

 

หน่วยรับการตรวจ 
โครงการ/กิจกรรม 

 ท่ีเป็นนวัตกรรม  หมายเหตุ 
มี ไมมี่ 

1. สำนักงานเขตจตจุักร   ดำเนนิการไปแลว้เมื่อปีท่ีผ่านมา 
2. สำนักงานเขตบางซื่อ 

(1)  
โครงการสร้างความรู้รอบด้านสขุภาพ (Health Literacy) ประเดน็ 
: การพลัดตกหกล้มและภาวะสมองเสื่อมของผู้สูงอาย ุ

3. สำนักงานเขตลาดพร้าว (3)  1. โครงการ BKK Advance Geriatric Care 
2. โครงการโยคะเพ่ือสุขภาพ สโมสรกีฬาลาดพร้าว 
3. โครงการแอโรบิคส่งเสริมสุขภาพชุมชนหมู่บ้านเสนานิเวศน์
โครงการ 1, 2 

4. สำนักงานเขตหลักสี ่   ไม่ระบ ุ
5. สำนกังานเขตดอนเมือง   ไม่ระบ ุ
6. สำนักงานเขตสายไหม   ไม่ระบ ุ
7. สำนกังานเขตบางเขน 

  
คณะอนุกรรมการฯ ไมไ่ดค้ัดเสนอโครงการ/กิจกรรมท่ีเปน็
นวตักรรมหรือตน้แบบใหด้ำเนินการในปีนี ้

รวม 2 
 

 
 

 การจัดทำฐานข้อมูล  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 มีการจัดทำฐานข้อมูลท่ีสะท้อนปัญหาและความต้องการ

ของผู้สูงอายุในระดับพื้นท่ี จำนวน 4 สำนักงานเขต ประกอบด้วย สำนักงานเขตจตุจักร สำนักงานเขตบางซื่อ 
สำนักงานเขตหลักส่ี และสำนักงานเขตสายไหม รายละเอยีดดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดทำฐานข้อมูล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตจตจุักร   จัดทำฐานข้อมูลผู้ปว่ยตดิเตยีง และผู้สงูอายุท่ีมีอายุ 95 ปขีึ้นไป 
2. สำนักงานเขตบางซื่อ   จัดทำฐานข้อมูลท่ีสะท้อนปัญหาและความต้องการของผูสู้งอายุในระดับพ้ืนท่ี 
3. สำนักงานเขตลาดพร้าว   ไม่ระบ ุ
4. สำนักงานเขตหลักสี ่           ข้อมูลผู้สูงอายุ/ผู้พิการ/ผู้ป่วยตดิเตียงในชุมชนเขตหลักสี ่
5. สำนักงานเขตดอนเมือง   ไม่ระบ ุ
6. สำนักงานเขตสายไหม   จัดทำฐานข้อมูลผู้ป่วยตดิเตยีง และผู้สงูอายุท่ีมีอายุ 95 ปขีึ้นไป 
7. สำนกังานเขตบางเขน 

 

 ใช้ฐานข้อมูลจากส่วนกลาง คือ  
1. ระบบบูรณาการฐานข้อมูลสวสัดิการสงัคม (E-Social Welfare)  
    ของกรมบัญชีกลาง 
2. ฐานข้อมูลระบบการจดัการและสวสัดิการสงเคราะห์ (e-case)  
    ของสำนักพัฒนาสังคม 

รวม 4 3    
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  การบูรณาการความร่วมมือ  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 ทุกสำนักงานเขตมีการบูรณาการความร่วมมือกับ
หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชมุชน รวม 24 โครงการกิจกรรม รายละเอียดดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การบรูณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตจตจุักร (7) 
 

โครงการที่สำคัญ เชน่ 
1. โครงการให้บริการสงเคราะห์ผู้สูงอายุในภาวะยากลำบาก 
2. โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายในผู้สูงอาย ุ

2. สำนักงานเขตบางซื่อ (1)  โครงการส่งเสริมสขุภาพบุคลากรเชิงป้องกัน (PLC) 
3. สำนักงานเขตลาดพร้าว (3) 

 

1. โครงการ BKK Advance Geriatric Care 
2. โครงการโยคะเพ่ือสุขภาพ สโมสรกีฬาลาดพร้าว 
3. โครงการแอโรบิคส่งเสริมสุขภาพชุมชนหมู่บ้านเสนานิเวศน์
โครงการ 1, 2 

4. สำนักงานเขตหลักสี ่ (2) 
 

1. มูลนธิิป่อเต็กตึ้งมอบเครื่องอุปโภคบริโภคให้กับผู้ทีไ่ดร้ับ
ผลกระทบจากสถานการณ์โควิด 19 
2. โครงการ BKK AGC Project 

5. สำนักงานเขตดอนเมือง (6) 

 

1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกันในชุมชน (PLC) 
2. โครงการเพ่ิมพูนสุขภาพ ชีวติ จิตใจ ผู้สูงอาย ุ
3. โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สงูอายุในด้านการเรยีนรู้   
เพื่อต้านโควิดและพิชติโรคในกลุ่ม 608 
4. โครงการรักษ์สิ่งแวดล้อม เพื่อสขุภาวะชุมชน 
5. โครงการออกกำลังกายด้วยการเตน้ลลีาศเพื่อส่งเสริมสขุภาพ 
ผู้สูงวยั 
6. โครงการออกกำลังกายเพื่อสร้างเสริมสุขภาพโดยการเตน้
บาสโลป 

6. สำนักงานเขตสายไหม (4) 

 

1. กิจกรรมประชุมกรรมการชุมชนประจำเดือน 
2. โครงการจดังานวันสำคัญ อนุรักษ์ สืบสานวัฒนธรรม ประเพณีไทย  
3. กิจกรรมในชมรมผู้สูงอายุศนูย์บริการสาธารณสุข 61 
4. โครงการศนูย์ประสานงานสมองของกรุงเทพมหานคร  

7. สำนกังานเขตบางเขน    (1)    โครงการส่งเสริมสขุภาพประชาชนเชิงป้องกันในชุมชน (PLC) 
รวม 7 - 
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 การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรคในการ

ขับเคล่ือนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี 
พ.ศ. 2565 จำนวน 6 หน่วยงาน โดยหน่วยงานจะติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนฯ ระดับเขต 
รายละเอียดดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การติดตามประเมินผล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตจตจุักร   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
2. สำนักงานเขตบางซื่อ   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
3. สำนักงานเขตลาดพร้าว   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
4. สำนักงานเขตหลักสี ่   ไม่ระบ ุ
5. สำนักงานเขตดอนเมือง   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
6. สำนักงานเขตสายไหม   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
7. สำนกังานเขตบางเขน   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 

รวม 6 1 
 

 
 ข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 รายงานว่ามีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการ
กรุงเทพมหานคร ประจำปี 2564 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 2 หน่วยงาน 
ได้แก่ สำนักงานเขตบางซื่อ และสำนักงานเขตดอนเมือง แต่ท้ังนี้ไม่ได้ระบุรายละเอียดการดำเนินงานท่ีชัดเจน 

 

หน่วยรับการตรวจ 
นำข้อเสนอแนะ ผตร.

มาปรับแนวทางฯ การดำเนินการตามข้อเสนอแนะ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตจตจุักร   ไม่ระบ ุ
2. สำนักงานเขตบางซือ่   ไม่ระบ ุ
3. สำนักงานเขตลาดพร้าว   ไม่ระบุ 
4. สำนักงานเขตหลักสี ่   ไมร่ะบุ 
5. สำนักงานเขตดอนเมือง   ไม่ระบ ุ
6. สำนักงานเขตสายไหม   ไม่ระบุ 
7. สำนกังานเขตบางเขน   ไม่ระบุ 

รวม 2 5 
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รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพื่อมุ่งผลสัมฤทธ์ิ 
“การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรงุเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
รอบที่ 2 (เดือนเมษายน - กันยายน 2565) 

เขตตรวจราชการ 2 
 

คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร เขตตรวจราชการ 2 ได้ดำเนินการตรวจราชการแบบบูรณาการ
เพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ ์ ประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” รอบที่ 2 (เดือนเมษายน - 
กันยายน  2565) ของสำนักงานเขตกลุ่มกรุงเทพตะวันออก รวม 9 สำนักงานเขต ประกอบด้วย สำนักงานเขต   
บางกะปิ สำนักงานเขตสะพานสูง สำนักงานเขตบึงกุ่ม สำนักงานเขตคันนายาว สำนักงานเขตลาดกระบัง สำนักงาน
เขตมีนบุรี สำนักงานเขตหนองจอก สำนักงานเขตคลองสามวา และสำนักงานเขตประเวศ มีผลการดำเนินงาน
ขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)     
ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 โดยสรุปตามประเด็นการตรวจราชการได้ ดังนี้ 

 

 โครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลือ่นยุทธศาสตร์ฯ  

จุดเน้นในการตรวจติดตามประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2565 คือ การกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนยุทธศาสตรฯ์ 
ท่ี 1 – 5  และใหห้น่วยงานท่ีเกี่ยวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี ้

 

คณะอนุกรรมการ 
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที ่

ประธานคณะอนุฯ โครงการหลัก (Flagship) 
ผู้รับผิดชอบ
โครงการ 

1 การเตรียมความพร้อมทุก
ช่วงวัยเพ่ือวัยสูงอายุทีม่ี
คุณภาพ 

สำนักการศึกษา กิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรียม
ความพร้อมทุกช่วงวัยเพ่ือวัยผู้สูงอายุที่มีคุณภาพ
ให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร  

สำนักการศึกษา 

2 การส่งเสริมและพัฒนา
ผู้สูงอายุ 

สำนักพัฒนาสังคม (1) โครงการสง่เสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน
ในชุมชน Preventive Long-Term Care  

สำนักอนามัย 

(2) โครงการแผนปฏิบัติงานการใช้
โทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผู้สงูอายุ 

สำนักพัฒนาสังคม 

3 ระบบคุ้มครองสำหรับ
ผู้สูงอายุ 

สำนักการแพทย์ โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง  สำนักการแพทย์ 

4 การบริหารจัดการแบบ
บูรณาการเพ่ือพัฒนางานด้าน
ผู้สงูอายุ 

สำนักอนามัย โครงการการพัฒนากำลังคนด้านผู้สูงอายุ สำนักอนามัย 

5 การส่งเสริมและการ
พัฒนาการวิจัย ระบบข้อมูล
เทคโนโลยี และนวัตกรรม 
และการติดตามประเมินผล 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(1) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที ่2 (พ.ศ. 2561 
ถึง 2564) และต่อขยายในปี พ.ศ. 2565 ระยะ
สิ้นสุดแผน 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(2) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุ
ระดับเขตของกรุงเทพมหานคร 
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หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 2 ในฐานะหน่วยงานผู้ปฏิบัติของคณะอนุกรรม-
การขับเคล่ือนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลา
ถึงปี พ.ศ. 2565 ระดับเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพื่อสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ท่ีกำหนดมา
จากคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ ท่ี 1 – 5  รวมจำนวน 11 โครงการ (ลดลงจากการตรวจราชการ 
รอบท่ี 1 จำนวน 1 โครงการ) รายละเอียด ดังนี้  

หน่วยรับการตรวจ จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลือ่นฯ 
รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 
1. สำนักงานเขตบางกะปิ - 1 - - - 1 
2. สำนักงานเขตสะพานสูง - 1 - - - 1 
3. สำนักงานเขตบึงกุ่ม - 1 - - - 1 
4. สำนักงานเขตคนันายาว - 1 - - - 1 
5. สำนกังานเขตลาดกระบัง - 1 - - - 1 
6. สำนักงานเขตมีนบรุ ี - 1 - - - 1 
7. สำนักงานเขตหนองจอก - 1 1 - - 2 
8. สำนักงานเขตคลองสามวา - 1 - - - 1 
9. สำนกังานเขตประเวศ - 1 1 - - 2 

รวม - 9 2 - - 11 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า ทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมท่ีสนับสนุนโครงการหลัก 
(Flagship) เพื่อขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ท่ี 2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบ : สำนักอนามัย และสำนัก
พัฒนาสังคม) และยุทธศาสตร์ท่ี 3 ระบบคุ้มครองสำหรับผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบ : สำนักการแพทย์) สรุป
รายละเอียดโครงการ/กิจกรรมได้ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

1. สนข.บางกะป ิ โครงการส่งเสริมสขุภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชน (PLC) 

- 2 ดำเนนิการตามแผนท่ีกำหนด
เรียบร้อยแล้ว 

2. สนข.สะพานสูง โครงการส่งเสริมสขุภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชน (BKK Advance 
Geriatric Care) 

-  2 ดำเนนิการตามแผนท่ีกำหนด
เรียบร้อยแล้ว 

3. สนข.บึงกุ่ม โครงการส่งเสริมสขุภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชน (BKK Advance 
Geriatric Care)  

163,375 2 ดำเนนิการตามแผนท่ีกำหนด
เรียบร้อยแล้ว ไดแ้ก่ 
- ศนูย์บริการสาธารณสุข 50 
- ศนูย์บริการสาธารณสุข 56 

4. สนข.คนันายาว โครงการส่งเสริมสขุภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชน (BKK Advance 
Geriatric Care) 

- 2 ดำเนนิการตามแผนท่ีกำหนด
เรียบร้อยแล้ว (เป้าหมาย 5 
ชุมชน) 

5. สนข.ลาดกระบงั โครงการส่งเสริมสขุภาพของประชาชน
เชงิป้องกันในชุมชนวัดสงัฆราชา (PLC) 

- 2 ดำเนนิการตามแผนท่ีกำหนด
เรียบร้อยแล้ว 

6. สนข.มีนบรุ ี โครงการส่งเสริมสขุภาพประชาชนเชิง
ป้องกัน (PLC) ในชมรมผูสู้งอายุเขต  
มีนบุร ี

290,500 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 ดำเนนิการตามแผนท่ีกำหนด
เรียบร้อยแล้ว โดยการจดั
กิจกรรมเดือนละ 2 ครั้ง รวม 
10 ครั้ง 
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หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

7. สนข.หนองจอก 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชน (BKK Advance 
Geriatric Care) 

- 2 ดำเนนิการตามแผนท่ีกำหนด
เรียบร้อยแล้ว 

2. โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัยหัวใจแกร่ง - 3 รอบแรกดำเนนิการไปแลว้  
10 ราย และในรอบท่ีสอง  
ไดด้ำเนนิการโทรสอบถามเพ่ือ
ติดตามอาการ ซึ่งมีผูเ้สยีชวีิต  
2 ราย 

8. สนข.คลองสามวา โครงการนวัตกรรมฐานข้อมูลผู้สูงอายุท่ี
มีภาวะพ่ึงพิงในชุมชนเขตคลองสามวา
ด้วย BMA GIS PORTAL 

- 2 ลงพ้ืนท่ีสำรวจข้อมูลเพื่อสร้าง
ฐานข้อมูลผู้สงูอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิง
ในชุมชนเขตคลองสามวา  
เชิงภูมศิาสตร ์

9. สนข.ประเวศ 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชน (BKK Advance 
Geriatric Care) 

- 2 ดำเนนิการตามแผนท่ีกำหนด
เรียบร้อยแล้ว 

2. โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัยหัวใจแกร่ง - 3 ดำเนนิการตามแผนท่ีกำหนด
เรียบร้อยแล้ว 

รวม 11 453,875 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 2 มีการดำเนิน
โครงการ/กิจกรรม จำนวน 11 โครงการ/กิจกรรม แบ่งออกได้ดังนี้ 

1) การดำเนินโครงการ/กิจกรรมท่ีสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    - ทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมท่ีสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 

โดยส่วนใหญ่จะอยู่ในยุทธศาสตร์ฯ ท่ี 2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ 
2) การใช้งบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ท่ีสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    2.1) โครงการ/กิจกรรม ท่ีใช้งบประมาณ จำนวน  2 โครงการ/กิจกรรม รวมท้ังส้ิน 453,875

บาท ซึ่งเป็นงบประมาณท่ีขอจัดสรรจากกองทุนหลักประกันสุขภาพกรุงเทพมหานคร  
    2.2) โครงการ/กิจกรรม ท่ีไม่ใช้งบประมาณ จำนวน 9 โครงการ/กิจกรรม  
 
 

 การจัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ  
ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วง

ขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 กำหนดให้คณะอนุกรรมการขับเคล่ือนฯ จัดการประชุมร่วมกัน จากเดิมท่ีเคยกำหนดให้จัด
ประชุมอย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง เปล่ียนเป็นให้จัดประชุม จำนวน 3 ครั้ง/ปี ซึ่งจากการตรวจราชการพบว่า
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 2 มรีายละเอียดการจัดประชุมฯ ดังนี้  
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จากขอ้มูลดังกล่าวสำนักงานเขตมีการจัดประชุม สรุปได้ดังนี้ 
1) มีการจัดประชุมฯ จำนวน 4 ครั้ง จำนวน - เขต  
2) มีการจัดประชุมฯ จำนวน 3 ครั้ง จำนวน 4 เขต คือ สำนักงานเขตคันนายาว สำนักงานเขต

หนองจอก สำนักงานเขตคลองสามวา และสำนักงานเขตประเวศ 
3) มีการจัดประชุมฯ จำนวน 2 ครั้ง จำนวน 4 เขต คือ สำนักงานเขตบางกะปิ สำนักงานเขต

สะพานสูง สำนักงานเขตลาดกระบัง และสำนักงานเขตมีนบุรี 
4) มีการจัดประชุมฯ จำนวน 1 ครั้ง จำนวน 1 เขต คือ สำนักงานเขตบึงกุ่ม 

 

 แผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ /เฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ  

              หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 2 มีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคล่ือนระดับยุทธศาสตร์ 
และแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุแบบบูรณาการเพือ่มุ่งผลสัมฤทธิ์ครบถ้วนทุกสำนักงานเขต 
 

 โครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรอืต้นแบบ  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 2 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมท่ีเป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ 
เพื่อขับเคล่ือนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)  ช่วงขยายเวลาถึงปี 
พ.ศ. 2565 รวม 6 โครงการ/กิจกรรม รายละเอียด ดังนี้  

หน่วยรับการตรวจ 
โครงการ/กิจกรรม 

 ท่ีเป็นนวัตกรรม  หมายเหตุ 
มี ไมมี่ 

1. สำนักงานเขตบางกะปิ 
 

 ไม่ได้รับงบประมาณโครงการเด็กไทยรักถิน่ สภาเด็กและเยาวชน
เขตบางกะปิในปีงบประมาณ 2565 และจะขอจดัสรร
งบประมาณในปี 2566 ต่อไป 

2. สำนักงานเขตสะพานสูง (1) 
 

โครงการค่าใช้จ่ายในการจดักิจกรรมและการออกกำลังกาย
กิจกรรมการออกกำลังกายดว้ยลีลาศ (ชุมชนหมู่บ้านเคหะนคร 
(เคหะธานี 4)) 

3. สำนักงานเขตบึงกุ่ม (1)  โครงการฝึกอาชีพ “ชาวบ้าน สอนชาวบ้าน” 
4. สำนักงานเขตคนันายาว   ไม่ระบุ 
5. สำนักงานเขตลาดกระบัง (1)  Web App สำนักงานเขตลาดกระบัง 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดประชุมคณะอนุกรรมฯ 

รอบ 1 (ต.ค. 64 - มี.ค. 65) รอบ 2 (เม.ย.-ต.ค.65) 
คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 คร้ังท่ี 4 

1. สำนักงานเขตบางกะปิ     
2. สำนักงานเขตสะพานสูง     
3. สำนักงานเขตบึงกุ่ม     
4. สำนักงานเขตคนันายาว     
5. สำนักงานเขตลาดกระบัง     
6. สำนักงานเขตมีนบรุ ี     
7. สำนักงานเขตหนองจอก     
8. สำนักงานเขตคลองสามวา     
9. สำนักงานเขตประเวศ     
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หน่วยรับการตรวจ 
โครงการ/กิจกรรม 

 ท่ีเป็นนวัตกรรม  หมายเหตุ 
มี ไมมี่ 

6. สำนักงานเขตมีนบรุ ี    ไม่ระบ ุ
7. สำนักงานเขตหนองจอก (1)  โครงการดแูลผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิงแบบบรูณาการ 
8. สำนักงานเขตคลองสามวา 

(1)  
โครงการนวัตกรรมฐานข้อมูลผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิงในชุมชนเขต
คลองสามวาดว้ย BMA GIS PORTAL 

9. สำนกังานเขตประเวศ 
(1)  

กิจกรรมสำรวจทศันคติเชิงบวกต่อผู้สูงอายขุองประชากรอายุ 18-
59 ปี ผ่านระบบ Online 

รวม 6 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้หน่วยงานของเขตตรวจราชการ 2 ส่วนใหญ่มีการดำเนินโครงการ/
กิจกรรมท่ีเป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบฯ ยกเว้นสำนักงานเขตบางกะปิ สำนักงานเขตคันนายาว และสำนักงานเขต
มีนบุรี ท่ีไม่มีการดำเนินโครงการ 
 

 

 การจัดทำฐานข้อมูล  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 2 มีการจัดทำฐานข้อมูลท่ีสะท้อนปัญหาและความต้องการ

ของผู้สูงอายุในระดับพื้นท่ีครบถ้วนทุกหน่วยงาน รายละเอยีดดังนี้ 
 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดทำฐานข้อมูล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตบางกะปิ   - ข้อมูลผู้สูงอายแุละผูป้่วยตดิเตียงในชุมชน 
2. สำนักงานเขตสะพานสูง   - รายชื่อผู้สูงอายุท่ีเข้ารับการฝึกอาชีพ 
3. สำนักงานเขตบึงกุ่ม 

  

- ขอ้มลูผู้สูงอาย ุ95 ปีขึน้ไป 
- ข้อมูลผู้สูงอายุท่ีอยู่ในภาวะพ่ึงพิง (ติดเตยีง) ท่ีต้องการความ
ช่วยเหลือ 
- ข้อมูลผู้สูงอายุท่ีรับเบีย้ยังชีพผู้สงูอาย ุ
- ข้อมูลผู้สูงอายุท่ีได้รับบตัรสวัสดิการแห่งรัฐ 

4. สำนักงานเขตคนันายาว           - ข้อมูลผู้สูงอายแุละผูป้่วยตดิเตียงในชุมชน 
5. สำนักงานเขตลาดกระบัง   - ข้อมูลผู้สูงอายแุละผูป้่วยตดิเตียงในชุมชน 
6. สำนักงานเขตมีนบรุ ี

  
- ข้อมูลผู้สูงอายุท่ีอยู่ในภาวะพ่ึงพิงรายชุมชน 
- ข้อมูลผู้สูงอายุท่ีอยู่ในภาวะพ่ึงพิง (ติดเตยีง)  

7. สำนักงานเขตหนองจอก 
  

- ฐานข้อมลูผู้สูงอายุ 97 ชุมชน และฐานข้อมูลผูสู้งอายุท่ีมอีายุ 
95 ปขีึน้ไป 

8. สำนักงานเขตคลองสามวา   - ฐานข้อมลูผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิงในชุมชนเขตคลองสามวา 
9. สำนกังานเขตประเวศ   - ฐานข้อมลูผู้สูงอายุท่ีมีภาวะตดิเตยีงระดับเขต 

รวม 9 -  
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  การบูรณาการความร่วมมือ  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 2 มีการบูรณาการความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชมุชน ครบถ้วนทุกหน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ 
การบรูณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตบางกะปิ (16) 

 

โครงการที่สำคัญ เชน่ 
1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน (PLC) 
2.กิจกรรมส่งเสริมการมสี่วนรว่มของชมรมผู้สูงอาย ุ
3. โครงการเด็กไทยรักถิ่น สภาเด็กและเยาวชนเขตบางกะปิ 

2. สำนักงานเขตสะพานสูง    งดจดักิจกรรมวันสงกรานต์และวนัผู้สูงอายุ จากสถานการณ์โควดิ 
3. สำนักงานเขตบึงกุ่ม (2) 

 
1. ค่าใช้จ่ายโครงการรู้ใช้ รู้เก็บ คนกรุงเทพฯ ชีวิตมัน่คง 
2. กิจกรรมทำบุญตักบาตรทุกวนัอังคารของสัปดาห ์

4. สำนักงานเขตคนันายาว  (1)  โครงการไตรภาคี (ยังไม่ได้ดำเนนิการ) 
5. สำนักงานเขตลาดกระบัง  (1)   

 
โครงการส่งเสริมสขุภาพเชิงป้องกันในบุคลากร สำนักงานเขต
ลาดกระบัง 

6. สำนักงานเขตมีนบรุ ี (3) 
 

1. โครงการซพีีเอฟ คืนสุขผูสู้งวยั  
2. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน (PLC)  
3. โครงการศนูย์ประสานงานธนาคารสมองของกรุงเทพมหานคร 

7. สำนักงานเขตหนองจอก (15) 

 

โครงการที่สำคัญ เชน่ 
1. โครงการสง่เสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกันในชุมชน (BKK 
Advance Geriatric Care) 
2. โครงการ กทม. ใส่ใจผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง 

8. สำนักงานเขตคลองสามวา (1)  โครงการส่งเสริมอาชีพและสร้างคณุค่าผู้สงูอาย ุ
9. สำนกังานเขตประเวศ (1)   

 
โครงการส่งเสริมสขุภาพประชาชนเชิงป้องกันในชุมชน (BKK 
Advance Geriatric Care) 

รวม 40 - 
 

 การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 2 มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรค     

ในการขับเคล่ือนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยาย
เวลาถึงปี พ.ศ. 2565 โดยการติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนฯ ระดับเขต รายละเอียด ดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ 
การติดตามประเมินผล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตบางกะปิ   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
2. สำนักงานเขตสะพานสูง   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
3. สำนักงานเขตบึงกุ่ม   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
4. สำนักงานเขตคนันายาว   การขับเคลื่อนแผนฯ ยังไมแ่ล้วเสร็จ 
5. สำนักงานเขตลาดกระบัง   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
6. สำนักงานเขตมีนบรุ ี   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
7. สำนักงานเขตหนองจอก   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
8. สำนักงานเขตคลองสามวา   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
9. สำนกังานเขตประเวศ   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 

รวม 8 1 
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 ข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 2 มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร 

ประจำปี 2564 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 6 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี ้

หน่วยรับการตรวจ 
นำข้อเสนอแนะ ผตร.

มาปรับแนวทางฯ การดำเนินการตามข้อเสนอแนะ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตบางกะปิ   เนื่องจากไม่มีข้อเสนอแนะจากผู้ตรวจราชการ 
2. สำนักงานเขตสะพานสูง   ไม่ระบ ุ
3. สำนักงานเขตบึงกุ่ม   ไม่ระบ ุ
4. สำนักงานเขตคนันายาว   ไม่ระบ ุ
5. สำนักงานเขตลาดกระบัง   ไม่ระบ ุ
6. สำนักงานเขตมีนบรุ ี   ไม่ระบ ุ
7. สำนักงานเขตหนองจอก   รายงานผลการดำเนินงานผ่านการประชุมคณะอนุกรรมการฯ 
8. สำนักงานเขตคลองสามวา   ไม่ระบ ุ
9. สำนกังานเขตประเวศ   ไม่ระบุ 

รวม 6 3 
 
 
 

ข้อพิจารณาและข้อเสนอแนะของผูต้รวจราชการเขตตรวจราชการ 2 

 กรณีท่ีมีการระบุแผนการดำเนินงานท่ีชัดเจน สำนักงานเขตควรดำเนินการตามแผนท่ีกำหนดเพื่อให้บรรลุ
เป้าหมายตามแผนนั้น ๆ 
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รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพื่อมุ่งผลสัมฤทธ์ิ 
“การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรงุเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
รอบที่ 2 (1 เมษายน – 30 กันยายน 2565) 

เขตตรวจราชการ 3 
 

คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร เขตตรวจราชการ 3 ได้ดำเนินการตรวจราชการแบบบูรณาการ
เพื ่อมุ่งผลสัมฤทธิ ์ ประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” รอบที่ 2 (1 เมษายน ถึง        
30 กันยายน 2565) ของสำนักการแพทย์ สำนักอนามัย และสำนักงานเขตกลุ่มกรุงเทพใต้ รวม 10 สำนักงานเขต 
ประกอบด้วย สำนักงานเขตสวนหลวง สำนักงานเขตคลองเตย สำนักงานเขตวัฒนา สำนักงานเขตบางรัก 
สำนักงานเขตบางนา สำนักงานเขตปทุมวัน สำนักงานเขตพระโขนง สำนักงานเขตสาทร สำนักงานเขตบางคอแหลม 
และสำนักงานเขตยานนาวา มีผลการดำเนินงานขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 โดยสรุปตามประเด็นการตรวจ
ราชการได้ ดังนี้ 

 

 โครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลือ่นยุทธศาสตร์ฯ  

จุดเน้นในการตรวจติดตามประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2565 คือ การกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ 
ท่ี 1 – 5  และใหห้น่วยงานท่ีเกี่ยวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี ้

 

คณะอนุกรรมการ 
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที ่

ประธานคณะอนุฯ โครงการหลัก (Flagship) 
ผู้รับผิดชอบ

โครงการ 
1 การเตรียมความพร้อมทุกช่วง-
วัยเพ่ือวัยสูงอายุทีม่คีุณภาพ 

สำนักการศึกษา กิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรียม
ความพร้อมทุกช่วงวัยเพ่ือวัยผู้สูงอายุที่มีคุณภาพ
ให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร  

สำนักการศึกษา 

2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ สำนักพัฒนาสังคม (1) โครงการสง่เสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน     
ในชุมชน Preventive Long-Term Care  

สำนักอนามัย 

(2) โครงการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผู้สูงอายุ สำนักพัฒนาสังคม 
3 ระบบคุ้มครองสำหรับผู้สงูอายุ สำนักการแพทย์ โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง  สำนักการแพทย์ 
4 การบริหารจัดการแบบบูรณาการ
เพ่ือพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ 

สำนักอนามัย โครงการการพัฒนากำลังคนด้านผู้สูงอายุ สำนักอนามัย 

5 การส่งเสริมและการพัฒนาการ
วิจัย ระบบข้อมูลเทคโนโลยี และ
นวัตกรรม และการติดตามประเมนิผล 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(1) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 ถึง
2564) และต่อขยายในปี พ.ศ. 2565 ระยะสิ้นสุดแผน 
(2) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุ
ระดับเขตของกรุงเทพมหานคร  

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

 

หน่วยรบัการตรวจระดับสำนัก 
หน่วยรับการตรวจระดับสำนักของเขตตรวจราชการ 3  มีหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องและต้องดำเนินการ    

ในฐานะประธานคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ท่ี 3 - 4  คือ สำนักการแพทย์ และสำนักอนามัย ซึ่งได้
กำหนดโครงการหลัก (Flagship) ท่ีสนับสนุนการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ ให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องนำไปดำเนินการ 
ดังนี้  
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1) โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน “Preventive Long-Term Care” 
เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ท่ี 2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย)    

    โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term Care จัดทำ
ขึ้นโดยใช้แนวคิดในการเตรียมประชากรให้เป็นผู้สูงอายุท่ีมีสุขภาพดี ป้องกันให้ผู้สูงอายุไม่ต้องได้รับการดูแลระยะยาว
หรือชะลอความจำเป็นในการดูแลระยะยาวให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได้ และช่วยบรรเทาภาวะสุขภาพท่ีไม่ดีไม่ให้
รุนแรงเพิ่มมากขึ้น โดยนำองค์ความรู้ในการสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุเชิงป้องกันเน้นการสร้างความเข้มแข็งของ
กล้ามเนื้อท่ีเกี่ยวข้องกับการเคล่ือนไหวเพื่อลดอัตราการเกิดการพลัดตกหกล้ม และการส่งเสริมสุขภาพสมอง     
ฝึกความคิดความจำ ป้องกันภาวะสมองเส่ือมดำเนินการโดยใช้แนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชน และหน่วยงาน
ท่ีเกี่ยวข้องร่วมสนับสนุน เพื่อให้เกิดการพัฒนาท่ียั่งยืนต่อไป โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นประชาชนอายุ 40 ปีขึ้นไป 
และผู้สูงอายุในชุมชน  

** หมายเหตุ เป็นโครงการหลัก (Flagship) ท่ีถูกกำหนดขึ้นในปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 ซึ่งทาง
สำนักงานเขตยังดำเนินการต่อเนื่องในปงีบประมาณ พ.ศ. 2565 

 

2) โครงการ กทม.ใส่ใจ ผูส้งูวัย หัวใจแกร่ง เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ท่ี 3 ระบบคุ้มครองสำหรับผูสู้งอายุ
(ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักการแพทย์)  

    สำนักการแพทย์ได้จัดทำโครงการท่ีพัฒนาระบบเครือข่ายและการให้บริการดูแลรักษาผู้ป่วย
ผู้สูงอายุแบบบูรณาการ “โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง” เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการรักษาผู้ป่วยผู้สูงอายุ
ตามมาตรฐานของคลินิกผู้สูงอายุคุณภาพ ด้วยการพัฒนาระบบและให้บริการแบบครบวงจรจุดเดียวเบ็ดเสร็จ 
อำนวยความสะดวกผู้สูงอายุในการเข้ารับบริการในโรงพยาบาล รวมถึงฟื้นฟูปัญหาทางสุขภาพท่ีพบในผู้สูงอายุ
ก่อนท่ีจะมีอาการรุนแรงจนยากต่อการรักษา มีการพัฒนาระบบในด้านการติดตามผู้ป่วยสูงอายุ การสร้างและ
พัฒนาเครือข่ายการส่งต่อผู้ป่วยท่ีมีภาวะติดบ้านและติดเตียง การประสานงาน การคัดกรองผู้ป่วยอย่างเข้มแข็ง 
เพื่อค้นพบโรคเรื้อรังต่างๆ และได้รับการดูแลรักษาต้ังแต่ระยะต้นจะทำใหผู้้ป่วยฟื้นคืนสภาพได้รวดเร็ว รวมทั้งเป็น
การสร้างความยั่งยืนในการดูแลรักษาผู้ป่วยผู้สูงอายุ โดยพัฒนาระบบการให้บริการผู้สูงอายุท่ีมารับบริการใน
โรงพยาบาลสังกัดสำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร โรงพยาบาลวชิรพยาบาล และโรงพยาบาลในสังกัดกรมการแพทย์ 
โดยบรูณาการการดำเนินงานร่วมกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่ สำนักอนามัย และสำนักงานเขต 

วัตถุประสงค์โครงการ 
1) เพื่อให้ผู้สูงอายุท่ีมารับบริการท่ีโรงพยาบาลกรุงเทพมหานครได้รับบริการท่ีมีคุณภาพ และต่อเนื่อง

ครอบคลุมด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม 
2) เพื่อให้บุคลากรมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการดูแลผู้สูงอายุแบบองค์รวมและมีจิตใจท่ีพร้อมให้บริการ 
3) เพื่อใหผู้้สูงอายุท่ีมารับบริการมีความประทับใจและมีความพึงพอใจ 
ระยะเวลาดำเนินการ  
ตุลาคม 2564 - กันยายน 2565 
กลุ่มเป้าหมาย 
พัฒนาระบบการให้บริการผู้สูงอายุ ท่ีมารับบริการในโรงพยาบาลสังกัดสำนักการแพทย์  

กรุงเทพมหานคร โรงพยาบาลวชิรพยาบาล และโรงพยาบาลในสังกัดกรมการแพทย์ โดยบูรณาการการดำเนินงาน
ร่วมกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวขอ้ง ได้แก่ สำนักอนามัย และสำนักงานเขต 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
1) ผู้ป่วยสูงอายุท่ีเข้ารับการรักษาท่ีคลินิกผู้สูงอายุคุณภาพ ได้รับการดูแล การบริการครบถ้วน     

ทุกด้าน สะดวก รวดเร็ว ทำให้เกิดความพึงพอใจในการรับบริการ 
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2) ผู้ป่วยสูงอายุและครอบครัว ตระหนักถึงความสำคัญในการดูแลผู้สูงอายุอย่างองค์รวม ท้ังในด้าน
การรักษาและการป้องกัน 

3) มีการทำงานแบบบูรณาการร่วมกันของหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง (ไตรภาคี) ในการดูแลสุขภาพ
ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะติดบ้านและติดเตียงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ผลการดำเนินงาน 
สำนักการแพทย์ดําเนินโครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง ให้มีระบบเช่ือมโยงการดูแลรักษา

ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะติดบ้านและติดเตียงแบบบูรณาการ โดยประสานความร่วมมือระหว่างโรงพยาบาลในสังกัด     
สำนักการแพทย์ จำนวน 10 แห่ง และศูนย์บริการสาธารณสุข สำนักอนามัย จำนวน 54 แห่ง รวมเป็น 64 แห่ง        
จาก 80 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 80.00 

 

3) โครงการการพัฒนากำลังคนด้านผู้สูงอายุ เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 4 การบริหารจัดการ
แบบบูรณาการเพื่อพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย)    

    สำนักอนามัยได้จัดทำโครงการพัฒนากำลังคนด้านผู้สูงอายุขึ้น เนื่องจากสถานการณ์ท่ีมีจำนวน
ผู้สูงอายุเพิ่มมากขึ้นอย่างต่อเนื่อง พบปัญหาในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านสุขภาพ ได้แก่ ภาวะสมองเส่ือม โรคเรื้อรัง 
การหกล้ม และภาวะพึ่งพิง นอกจากนี้การระบาดของโควิด-19 ส่งผลกระทบต่อผู้สูงอายุอย่างเห็นได้ชัดเจน       
ท้ังเรื่อง เศรษฐกิจ สุขภาพ และสังคม ดังนั้นการบริหารจัดการพัฒนากำลังคนด้านผู้สูงอายุ จึงเป็นส่ิงสำคัญและ
จำเป็น โดยเฉพาะการพัฒนาในด้านองค์ความรู้ ท่ีต้องมีความเข้าใจ เพื่อให้สามารถบูรณาการองค์ความรู้ต่าง ๆ   
มาใช้ในการดูแลผู้สูงอายุให้ครอบคลุมในด้านต่าง ๆ โดยพัฒนาองค์ความรู้ ด้านผู้สูงอายุ 4 มิติ ได้แก่ สุขภาพ 
สังคม เศรษฐกิจ และส่ิงแวดล้อม ให้กับบุคลากรกรุงเทพมหานครท่ีปฏิบัติงานด้านผู้สูงอายุ เป็นการดูแลแบบ   
องค์รวมผสมผสานองค์ความรู้เพื่อการดูแลช่วยเหลือผู้สูงอายุท่ีสอดคล้องกับบริบทพื้นท่ีนั้น ๆ ท้ังในระดับ
ครอบครัวและระดับชุมชน 

วัตถุประสงค์โครงการ 
1) เพื่อพัฒนาองค์ความรู้ให้กับบุคลากรท่ีปฏิบัติงานด้านผู้สูงอายุในหน่วยงานของกรุงเทพมหานครใน   

4 มิติ ได้แก่ สุขภาพ สังคม เศรษฐกิจ และส่ิงแวดล้อม 
2) เพื่อจัดทำส่ือความรู้ด้านผู้สูงอายุ 4 มติิ ได้แก่ สุขภาพ สังคม เศรษฐกิจ และส่ิงแวดล้อม 
3) เพื่อใหบุ้คลากรท่ีปฏิบัติงานด้านผู้สูงอายุนำความรู้ไปบริหารจัดการและดูแลผู้สูงอายุในพื้นท่ี 
ระยะเวลาดำเนินการ  
ตุลาคม 2564 - กันยายน 2565 
กลุ่มเป้าหมาย 
บุคลากรกรุงเทพมหานครท่ีปฏิบัติงานด้านผู้สูงอายุในหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องของกรุงเทพมหานคร 

ประกอบด้วย ศูนย์บริการสาธารณสุข 69 แห่ง ตำแหน่งพยาบาลวิชาชีพและนักสังคมสงเคราะห์ แห่งละ 2 คน 
รวม 138 คน สำนักงานเขต 50 เขต เขตละ 2 คน รวม 100 คน และสำนักพัฒนาสังคม (บ้านบางแค 2) 2 คน 
รวมทัง้ส้ิน 240 คน 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
1) เกิดกิจกรรมหรือโครงการท่ีทำให้ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตท่ีดี 
2) ชุมชนมีส่วนร่วมในการดูแลช่วยเหลือผู้สูงอายุใน 4 มิติ 
3) มีการเผยแพร่คลิปวิดีโอให้ความรู้ด้านผู้สูงอายุ 4 มิติ ไปในหน่วยงานอื่น  ๆหรือเครอืข่ายผู้สูงอายุต่าง  ๆ
ผลการดำเนินงาน 
จัดทำคลิปวิดีโอให้ความรู้ด้านผู้สูงอายุ ( 4 มิติ : สุขภาพ สังคม เศรษฐกิจ และส่ิงแวดล้อม)                   

แก่กลุ่มเป้าหมาย ซึ่งจากการใช้แบบทดสอบความรู้ Pre-test/Post-test พบว่าร้อยละ 100 ของกลุ่มเป้าหมายมี
องค์ความรู้ด้านผู้สูงอายุเพิ่มขึ้น  



29 

หน่วยรับการตรวจระดับเขต 
หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 3 ในฐานะหน่วยงานผู้ปฏิบัติของคณะอนุกรรม-

การขับเคล่ือนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลา
ถึงปี พ.ศ. 2565 ระดับเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพื่อสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ท่ีกำหนดมา
จากคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ ท่ี 1 – 5  รวมจำนวน 12 โครงการ (เพิ่มเติมจากการตรวจราชการ 
รอบท่ี 1 จำนวน 2 โครงการรายละเอียด ดังนี้  

 

หน่วยรับการตรวจ จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลือ่นฯ 
รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 
1. สำนักงานเขตสวนหลวง - 1 - - - 1 
2. สำนักงานเขตคลองเตย - 2 - - - 2 
3. สำนกังานเขตวัฒนา - 1 - - - 1 
4. สำนักงานเขตบางรัก - 1 - - - 1 
5. สำนักงานเขตบางนา - 2 - - - 2 
6. สำนักงานเขตปทุมวนั - - - - - - 
7. สำนักงานเขตพระโขนง - 1 - - - 1 
8. สำนักงานเขตสาทร - - - - - - 
9. สำนักงานเขตบางคอแหลม - 2 - - - 2 
10. สำนักงานเขตยานนาวา - 1 - - 1 2 

รวม - 11 - - 1 12 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า มีสำนักงานเขตดำเนินโครงการ/กจิกรรม ท่ีสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
จำนวน 8 สำนักงานเขต คือ 1) สำนักงานเขตสวนหลวง 2) สำนักงานเขตคลองเตย 3) สำนักงานเขตวัฒนา 4) สำนักงาน-   
เขตบางรัก 5) สำนักงานเขตบางนา 6) สำนักงานเขตพระโขนง 7) สำนักงานเขตบางคอแหลม และ 8) สำนักงาน-
เขตยานนาวา ส่วนมากจะดำเนิน“โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term Care” 
เพื่อขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ท่ี 2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย) และมีสำนักงานเขต
ท่ีไม่ได้ดำเนินโครงการ/กิจกรรม ท่ีสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) จำนวน 2 สำนักงานเขต คือ 1) สำนักงานเขตปทุมวัน 
และ 2) สำนักงานเขตสาทร ซึ่งสามารถสรุปโครงการ/กิจกรรม และผลดำเนินการแต่ละโครงการ/กิจกรรม ได้ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

1. สนข.สวนหลวง 1. โครงการ BKK Advance Geriatric 
Care (BKK AGC Project) 

ไม่ใช้งบประมาณ 2 ดำเนนิโครงการเรยีบร้อยแล้ว 

2. สนข.คลองเตย 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงปอ้งกันในชุมชนเกาะกลาง (PLC) * 

89,132 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 ดำเนนิโครงการเรยีบร้อยแล้ว 

2. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชนแฟลต 1-10 (PLC) * 

114,050 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 ดำเนนิโครงการเรยีบร้อยแล้ว 

3. สนข.วัฒนา 1. โครงการ BKK Advance Geriatric 
Care (BKK AGC Project)  

ไม่ใช้งบประมาณ 2 ดำเนนิโครงการเรยีบร้อยแล้ว 

4. สนข.บางรัก 1. กิจกรรมส่งเสริมสขุภาพ(PLC) ของ
บุคลากรสำนักงานเขตบางรัก 

ไมร่ะบุ 2 ดำเนนิโครงการเรยีบร้อยแล้ว 

5. สนข.บางนา 1. โครงการสง่เสริมสุขภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชน (PLC) ชุมชนพูนสวสัดิ์* 

33,400 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 ดำเนนิโครงการเรยีบร้อยแล้ว 

2. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชน (PLC) ชมุชนหมู่บ้าน
จัดสรรยาสูบ * 

33,400 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 ดำเนนิโครงการเรยีบร้อยแล้ว 
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หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

6. สนข.ปทุมวนั -ไม่มี- -ไม่มี- -ไม่มี- -ไม่มี- 
7. สนข.พระโขนง 1. สง่เสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน

ในชุมชนสองพ่ีน้อง (PLC)* 
58,070  

(กองทนุหลักประกันฯ) 
2 ดำเนนิโครงการเรยีบร้อยแล้ว 

8. สนข.สาทร -ไม่มี- -ไม่มี- -ไม่มี- ดำเนนิการแล้วเสร็จในป ี
งบประมาณ พ.ศ. 2564 

9. สนข.บางคอแหลม 1. กิจกรรมทดสอบสมรรถนะทางร่างกาย
บุคลากรในสำนักงานเขตบางคอแหลม 
(preventive Ling-Term Care) 

ไม่ระบุ 2 ดำเนนิโครงการเรยีบร้อยแล้ว 

2. กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ
สำนักงานเขตบางคอแหลมร่วมกับ
ศูนย์บริการสาธารณสุข 12 (จันทร์เท่ียง 
เนตรวิเศษ) 

ไม่ระบ ุ 2 ดำเนนิโครงการเรยีบร้อยแล้ว 

10. สนข.ยานนาวา 1. กิจกรรมการสำรวจข้อมูลตาม
โครงการ กทม. ใส่ใจผู้สูงวัยหวัใจแกรง่ 

ไม่ระบ ุ 3 ดำเนนิโครงการเรยีบร้อยแล้ว 

2. กิจกรรมสำรวจข้อมูลผู้สูงอายเุพ่ือ
ประเมินผลสัมฤทธิ์ของดัชนีในภาพรวม
ของแผนพัฒนาคุณภาพชวีิตผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 
2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 

ไม่ระบุ 5 ดำเนนิโครงการเรยีบร้อยแล้ว 

รวม 12 328,052 
* เป็นโครงการของปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 ไม่สามารถดำเนินการได้ตามแผน จึงได้ขยายระยะเวลาดำเนินการจนถึง

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 3 มีการดำเนินโครงการ/
กิจกรรม ท่ีสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) จำนวน 12 โครงการ/กิจกรรม แบ่งออกได้ดังนี ้

1) การดำเนินโครงการ/กิจกรรม ท่ีสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    - เกือบทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม มีเพียงสำนักงานเขตปทุมวันและสำนักงาน-

เขตสาทรท่ีไม่ได้ดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
2) การใช้งบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ท่ีสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    2.1) โครงการ/กิจกรรม ท่ีใช้งบประมาณ จำนวน  5  โครงการ/กิจกรรม รวมท้ังส้ิน 328,052 บาท 

ซึ่งเป็นงบประมาณท่ีขอจัดสรรจากกองทุนหลักประกันสุขภาพกรุงเทพมหานครท้ังส้ิน 
    2.2) โครงการ/กิจกรรม ท่ีไม่ใช้งบประมาณ จำนวน  2 โครงการ/กิจกรรม  
    2.3) โครงการ/กิจกรรม ท่ีไมร่ะบุในเรื่องการใช้งบประมาณ 5 โครงการ/กิจกรรม 
 

 การจัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ  
ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลา

ถึงปี พ.ศ. 2565 กำหนดให้คณะอนุกรรมการขับเคล่ือนฯ จัดการประชุมร่วมกัน จากเดิมท่ีเคยกำหนดให้จัดประชุม
อย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง เปล่ียนเป็นให้จัดประชุม จำนวน 3 ครั้ง/ปี ซึ่งจากการตรวจราชการพบว่าหน่วยรับ
การตรวจของเขตตรวจราชการ 3 มรีายละเอียดการจัดประชุมฯ ดังนี้  
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จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า  
1) มีการจัดประชุมฯ จำนวน 4 ครั้ง 1 หน่วยงาน คือ 1) สำนักการแพทย์  
2) มีการจัดประชุมฯ จำนวน 3 ครั้ง จำนวน 8 หน่วยงาน คือ 1) สำนักอนามัย 2) สำนักงานเขตสวนหลวง 

3) สำนักงานเขตคลองเตย 4) สำนักงานเขตบางรัก 5) สำนักงานเขตบางนา 6) สำนักงานเขตปทุมวัน 7) สำนักงาน
เขตพระโขนง และ 8) สำนักงานเขตยานนาวา 

3) มีการจัดประชุมฯ จำนวน 2 ครั้ง จำนวน 3 หน่วยงาน คือ 1) สำนักงานเขตวัฒนา 2) สำนักงานเขต-
สาทร และ 3) สำนักงานเขตบางคอแหลม  

 

 แผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ /เฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ  

              หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 3 มีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคล่ือนระดับยุทธศาสตร์ 
และแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุแบบบูรณาการเพือ่มุ่งผลสัมฤทธิ์ทุกหน่วยงาน  
 

 โครงการ/กิจกรรมทีเ่ป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 3 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมท่ีเป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ 
เพื่อขับเคล่ือนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)  ช่วงขยายเวลาถงึปี 
พ.ศ. 2565 จำนวน 6 หน่วยงาน รวม 7 โครงการ/กิจกรรม รายละเอียด ดังนี้  

 

หน่วยรับการตรวจ 
โครงการ/กิจกรรม 

 ท่ีเป็นนวัตกรรม  หมายเหตุ 
มี ไมมี่ 

1. สำนักการแพทย ์ (1)  1. โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง 
2. สำนักอนามยั 

  
โครงการ/กิจกรรมท่ีเป็นนวตักรรมขึ้นกับบริบทความสำคัญเพื่อ
แก้ปัญหาในพ้ืนท่ีนั้น ๆ  

3. สำนักงานเขตสวนหลวง 
(2)  

1. โครงการศูนย์ประสานงานธนาคารสมองของกรุงเทพมหานคร 
2. โครงการอบรมวิชาชีพเสริมรายได้ 

4. สำนักงานเขตคลองเตย (1)  1. โครงการศูนย์ประสานงานธนาคารสมองของกรุงเทพมหานคร 
5. สำนักงานเขตวัฒนา   ไม่ระบุ 
6. สำนักงานเขตบางรัก (1)  1. อย่าลืมฉนั...ในวันมภีัย 
7. สำนักงานเขตบางนา 

  
คณะอนุกรรมการฯ ยังไม่มีการเสนอโครงการ/กิจกรรมท่ีเปน็
นวตักรรม หรือตน้แบบเพื่อขับเคลื่อนแผนคุณภาพชีวติผู้สูงอายุฯ 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดประชมุคณะอนุกรรมฯ 

รอบ 1 (ต.ค.64-มี.ค.65) รอบ 2 (เม.ย.-ต.ค.65) 
ครั้งท่ี 1 ครั้งท่ี 2 ครั้งท่ี 3 ครั้งท่ี 4 

1. สำนักการแพทย์     
2. สำนักอนามัย     
3. สนข.สวนหลวง     
4. สนข.คลองเตย     
5. สนข.วฒันา     
6. สนข.บางรัก     
7. สนข.บางนา     
8. สนข.ปทุมวัน     
9. สนข.พระโขนง     
10. สนข.สาทร     
11. สนข.บางคอแหลม     
12. สนข.ยานนาวา     
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หน่วยรับการตรวจ 
โครงการ/กิจกรรม 

 ท่ีเป็นนวัตกรรม  หมายเหตุ 
มี ไมมี่ 

8. สำนกังานเขตปทุมวนั 
  

ดำเนนิการตามแผนปฏิบตัิการด้านผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ปี 
พ.ศ. 2565 และแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร 
ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ชว่งขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 

9. สำนักงานเขตพระโขนง 
(1)   

1. เครือข่ายการเชื่อมโยงระบบฐานข้อมูลเพื่อส่งเสริมและพัฒนา
คุณภาพชีวติผู้พิการ (DATA BASE) 

10. สำนักงานเขตสาทร   ดำเนนิการแล้วเสร็จในป ีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
11. สำนักงานเขตบางคอแหลม (1)  1. โครงการศูนย์ประสานงานธนาคารสมองของกรุงเทพมหานคร 
12. สำนักงานเขตยานนาวา   ยังไมไ่ด้ดำเนินการ 

รวม 6 6  
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้หน่วยงานของเขตตรวจราชการ 3 มีสำนักงานเขตท่ีดำเนินโครงการ/
กิจกรรมท่ีเป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบฯ เพียง 6 หน่วยงาน คือ 1) สำนักการแพทย์ 2) สำนักงานเขตสวนหลวง 
3) สำนักงานเขตคลองเตย 4) สำนักงานเขตบางรัก 5) สำนักงานเขตพระโขนง และ 5) สำนักงานเขตบางคอแหลม 
นอกนั้นอีก 6 หน่วยงานไม่ได้ดำเนินโครงการ 

 

 การจัดทำฐานข้อมูล  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 3 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต)  มีการจัดทำฐานขอ้มูล

ท่ีสะท้อนปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุในระดับพื้นท่ี จำนวน 9 หน่วยงาน รายละเอยีด ดังนี้ 
 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดทำฐานข้อมูล  

หมายเหตุ มี ไม่ม ี
1. สำนักงานเขตสวนหลวง 

  
- ฐานข้อมลูการจ่ายเบีย้ยังชีพผู้สูงอายุประจำเดือน 
- ฐานข้อมลูจำนวนผู้สูงอาย ุผู้พิการและผู้ป่วยตดิเตยีงในชมุชน
พ้ืนท่ีเขตสวนหลวง 

2. สำนักงานเขตคลองเตย   - ฐานข้อมลูการจ่ายเบีย้ยังชีพผู้สูงอายุประจำเดือน 
3. สำนักงานเขตวัฒนา   - มีฐานขอ้มลูผู้สูงอายุเพื่อประเมนิผลการดำเนินงานตามแผนฯ 
4. สำนักงานเขตบางรัก           - ฐานข้อมลูผู้สูงอาย ุ
5. สำนักงานเขตบางนา   - ฐานข้อมลูผู้สูงอายุผู้รับบริการทางสังคมสงเคราะห์ 
6. สำนักงานเขตปทุมวนั 

  
ดำเนนิการตามแผนปฏิบตัิการด้านผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ปี 
พ.ศ. 2565 และแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร 
ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ชว่งขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 

7. สำนักงานเขตพระโขนง 
  

- ข้อมูลพ้ืนฐานปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุท่ีมคีวาม
บกพร่องทางการเคลื่อนไหวในชุมชนเขตพระโขนง 

8. สำนักงานเขตสาทร   - ฐานข้อมลูผู้สูงอายุผู้ป่วยติดเตยีงในชุมชนพ้ืนท่ีเขตสาทร 
9. สำนักงานเขตบางคอแหลม 

  
- ฐานข้อมลูผู้สูงอายุท่ีรับเบีย้ยังชีพเขตบางคอแหลม 
- ฐานข้อมลูกลุ่มเปราะบางท่ีสามารถช่วยเหลือได้ทันสถานการณ์ 
- ฐานข้อมลูชมรมผู้สูงอายุในเขตบางคอแหลม 

10. สำนักงานเขตยานนาวา   - ฐานข้อมลูผู้สูงอายุผู้ป่วยติดเตยีง 
รวม 9 1    

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่ามีการจัดทำฐานข้อมูลท่ีสะท้อนปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุ 
ในระดับพื้นท่ีจำนวน 9 สำนักงานเขต คือ 1) สำนักงานเขตสวนหลวง 2) สำนักงานเขตคลองเตย 3) สำนักงานเขต
วัฒนา 4) สำนักงานเขตบางรัก 5) สำนักงานเขตบางนา  6) สำนักงานเขตพระโขนง 7) สำนักงานเขตสาทร       
8) สำนักงานเขตบางคอแหลม และ 9) สำนักงานเขตยานนาวา และไม่มีการจัดทำฐานข้อมูลฯ จำนวน 1 สำนักงานเขต 
คือ สำนักงานเขตปทุมวัน  
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  การบูรณาการความร่วมมือ  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 3 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต) เกือบทุกสำนักงานเขต  
มีการบรูณาการความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชุมชน รวม 30 โครงการ/กิจกรรม 
รายละเอียด ดังนี้  

 

หน่วยรับการตรวจ 
การบรูณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไมมี่ 

1. สำนกังานเขตสวนหลวง (1)  1. รู้ใช ้รู้เก็บ คนกรุงเทพฯ ชีวติมัน่คง 
2. สำนักงานเขตคลองเตย (5) 

 

1. กิจกรรมลงตรวจเยี่ยมใหค้วามชว่ยเหลือ และให้การสงเคราะห์
ผู้สูงอายุ ผู้พิการ ผู้ปว่ยติดเตยีง 
2. กิจกรรมลงพ้ืนท่ีอำนวยความสะดวกในการรับลงทะเบยีนเพ่ือขอรับเงิน
เบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ เบี้ยความพิการ  
3. รู้ใช ้รู้เก็บ คนกรุงเทพฯ ชีวติมัน่คง เป็นต้น 

3. สำนักงานเขตวัฒนา (3) 
 

1. กิจกรรมเยีย่มบ้านผูสู้งอายแุละผูด้้อยโอกาส  
2. กิจกรรมปันน้ำใจมอบรอยยิ้มเพื่อผู้ยากไร้และผู้ด้อยโอกาส  
3. กิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตให้กับชมรมผู้สูงอายุวัดธาตุทอง  

4. สำนักงานเขตบางรัก (1)  1. โครงการศูนย์ประสานงานธนาคารสมองของกรุงเทพมหานคร 
5. สำนกังานเขตบางนา (5) 

 

1. การมอบทุนสนับสนุนเลีย้งดผูู้สูงอายแุละผู้พิการในชุมชน  
2. การสำรวจข้อมลูของผูสู้งอายุเพือ่ขอสนับสนนุเงนิเลี้ยงชพี
สำหรับผู้ประสบปัญหาทุกข์ยากเดือนร้อน 
3. การชว่ยเหลือผูสู้งอายไุร้สถานะทางทะเบยีนราษฎร ์เปน็ต้น   

6. สำนักงานเขตปทุมวนั 
  

ดำเนนิการตามแผนปฏิบตัิการด้านผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ปี 
พ.ศ. 2565 และแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร 
ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ชว่งขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 

7. สำนักงานเขตพระโขนง (1) 
 

1. โครงการเครือข่ายการเชื่อมโยงระบบฐานข้อมูลเพ่ือสง่เสริม
และพัฒนาคณุภาพชีวติผู้พิการ (DATA BASE) 

8. สำนักงานเขตสาทร (1)  1. กิจกรรมส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 
9. สำนักงานเขตบางคอแหลม 

(3)  

1. โครงการปรับสภาพแวดล้อมและสิ่งอำนวยความสะดวกของ
ผู้สูงอายุให้เหมาะสมและปลอดภยั 
2. กิจกรรมวนัพ่อแห่งชาต ิ
3. กิจกรรมสืบสานวัฒนธรรมประเพณีวนัเข้าพรรษา 

10. สำนักงานเขตยานนาวา (10) 
 

1. โครงการ ผสว.นิเทศ 
2. กิจกรรมวยัใสผูกสายใยผูสู้งวยั 
3. กิจกรรมวยัเก๋าสร้างสขุ เป็นตน้ 

รวม 9 1 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าเกือบทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ท่ีมีการบูรณาการความ
ร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชมุชน มีเพียงสำนักงานเขตปทุมวันท่ีไม่ได้ดำเนินการบูรณาการ
ความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชุมชน โดยดำเนินการตามแผนปฏิบัติการด้านผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานคร ปี พ.ศ. 2565 และแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 ถึง 
พ.ศ. 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 เท่านั้น 
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 การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 3 มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรคในการ

ขับเคล่ือนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี 
พ.ศ. 2565 จำนวน 8 หน่วยงาน รายละเอยีด ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การติดตามประเมินผล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักการแพทย ์   จัดทำแบบฟอร์มใหห้น่วยงานรายงานผลการดำเนินงาน 
2. สำนักอนามยั 

  จัดทำแบบฟอร์มอิเล็กทรอนิกส์ (google form) ใหส้ำนักงานเขต
รายงานผลการดำเนินงาน  

3. สำนักงานเขตสวนหลวง   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการฯ 
4. สำนักงานเขตคลองเตย 

  
ให้หน่วยงานท่ีเกีย่วข้องส่งผลการดำเนนิงานผ่านทางจดหมาย
อิเล็กทรอนิกส ์(E-Mail) 

5. สำนักงานเขตวัฒนา   ไมร่ะบ ุ
6. สำนักงานเขตบางรัก   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการฯ 
7. สำนักงานเขตบางนา   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
8. สำนักงานเขตปทุมวนั 

  
ดำเนนิการตามแผนปฏิบตัิการด้านผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ปี 
พ.ศ. 2565 และแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร 
ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ชว่งขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 

9. สำนักงานเขตพระโขนง 
  

ติดตามจากแบบรายงานการติดตามและประเมนิผลการขบัเคลื่อน
งานพัฒนาคณุภาพชีวติผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2  

10. สำนักงานเขตสาทร 
  

เป็นชว่งเริ่มดำเนินการของแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ชว่งขยายเวลา
ถึงปี พ.ศ. 2565 

11. สำนักงานเขตบางคอแหลม   ไมร่ะบุ 
12. สำนักงานเขตยานนาวา   มีการติดตามความคนืหน้าผลการดำเนนิกิจกรรมตามแผนฯ 

รวม 8 4 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าเกือบทุกหน่วยงานส่วนมากมีการติดตามและประเมินผลฯ จำนวน       
8 หน่วยงาน คือ 1) สำนักการแพทย์ 2) สำนักอนามัย 3) สำนักงานเขตสวนหลวง 4) สำนักงานเขตคลองเตย     
5) สำนักงานเขตบางรัก 6) สำนักงานเขตบางนา 7) สำนักงานเขตพระโขนง และ 8) สำนักงานเขตยานนาวา  
นอกนั้นอีก 4 หน่วยงาน คือ 1) สำนักงานเขตวัฒนา 2) สำนักงานเขตปทุมวัน 3) สำนักงานเขตสาทร และ 4) 
สำนักงานเขตบางคอแหลม ระบุว่าไม่มีการตดิตามและประเมนิผลฯ   

 
 ข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 3 มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร 
ประจำปี 2564 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 2 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
นำข้อเสนอแนะ ผตร.

มาปรับแนวทางฯ การดำเนินการตามข้อเสนอแนะ 
มี ไม่มี 

1. สำนักการแพทย ์  

 

    1. มีการเชื่อมโยงการดูแลผู้สูงอายุในกลุ่มติดบ้าน/ติดเตียงแบบไร้รอยต่อ 
โดยมีการดำเนินงาน “โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง” โดยมี
เป้าหมายในการพัฒนาระบบการให้บริการผู้สูงอายุ ท่ีมารับบริการใน
โรงพยาบาลสังกัดสำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร โรงพยาบาลวชิรพยา-
บาล และโรงพยาบาลในสังกัดกรมการแพทย์ โดยบูรณาการการดำเนินงาน
ร่วมกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง  
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หน่วยรับการตรวจ 
นำข้อเสนอแนะ ผตร.

มาปรับแนวทางฯ การดำเนินการตามข้อเสนอแนะ 
มี ไม่มี 

    2. มีการรักษาและส่งตัวผู้ป่วยแบบไร้รอยต่อ ด้วยการบูรณาการข้อมูล 
โดยดำเนินการดังนี้ 
        1) การพัฒนาระบบเทคโนโลยีดิจิทัลเชื่อมโยงข้อมูลภาคีเครือข่าย 
ผ่านระบบ Health link โดยมีการ MOU ร่วมกับ GBDi และติดตั้งเครื่องแม่-
ข่ายสำหรับระบบการแลกเปลี่ยนข้อมูลของโรงพยาบาลทั้ง 11 แห่ง  
        2) การพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือการส่งต่อ หรือ e-Referral ดำเนินการ
ในโรงพยาบาลสังกัดสำนักการแพทย์ 11 แห่ง  
    3. มีแผนการพัฒนาการดูแลแบบประคับประคอง (Palliative care) ซึ่ง
ในปัจจุบันมี Palliative ward จำนวน 1 แห่ง คือ โรงพยาบาลราชพิพัฒน์ 
จำนวน 15 เตียง และการให้บริการเพ่ิมเติมในโรงพยาบาลสังกัดสำนักการแพทย์ 
รวมถึงเพิ่มการเข้าถึงยา opioid โดยมีระบบการเบิกจ่ายยาในสถานบริการ
ปฐมภูมิ ศูนย์บริการสาธารณสุข หรือสร้างระบบเบิกจ่ายยาร่วมกับโรงพยาบาล
แม่ข่าย 

2. สำนักอนามยั  
 

- จัดประชุมชี้แจงแนวทางเพ่ือสร้างความเข้าใจเก่ียวกับการขับเคลื่อนแผนพัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร  

3. สำนักงานเขตสวนหลวง   เนื่องจากไมมี่ข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
4. สำนักงานเขตคลองเตย   เนื่องจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
5. สำนักงานเขตวัฒนา   เนื่องจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
6. สำนักงานเขตบางรัก   ไม่ระบุ 
7. สำนักงานเขตบางนา   เนื่องจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
8. สำนักงานเขตปทุมวนั   ไม่ระบ ุ
9. สำนกังานเขตพระโขนง   ไม่ระบุ 
10. สำนักงานเขตสาทร   ไม่ระบุ  
11. สำนักงานเขตบางคอแหลม   ไม่ระบุ  
12. สำนักงานเขตยานนาวา   เนื่องจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 

รวม 2 10 
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รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพื่อมุ่งผลสัมฤทธ์ิ 
“การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
รอบที่ 2 (1 เมษายน - 30 กันยายน 2565) 

เขตตรวจราชการ 4 

คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร เขตตรวจราชการ 4 ได้ดำเนินการตรวจราชการแบบบูรณาการ
เพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ ์ ประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” รอบที่ 2 (1 เมษายน ถึง      
30 กันยายน 2565) ของสำนักการศึกษา สำนักวัฒนธรรม กีฬา และการท่องเท่ียว สำนักพัฒนาสังคม สถาบัน
พัฒนาข้าราชการกรุงเทพมหานคร สำนักปลัดกรุงเทพมหานคร สำนักงานการเจ้าหน้าท่ี สำนักปลัดกรุงเทพมหานคร 
และสำนักงานเขตกลุ่มกรุงเทพกลาง รวม 9 สำนักงานเขต ประกอบด้วย สำนักงานเขตพระนคร สำนักงานเขตดุสิต 
สำนักงานเขตป้อมปราบศัตรูพ่าย สำนักงานเขตสัมพันธวงศ์ สำนักงานเขตดินแดง สำนักงานเขตห้องขวาง 
สำนักงานเขตพญาไท สำนักงานเขตราชเทวี และสำนักงานเขตวังทองหลาง มีผลการดำเนินงานขับเคล่ือนยุทธศาสตร์
ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี       
พ.ศ. 2565 โดยสรุปตามประเด็นการตรวจราชการได้ดังนี้ 

 โครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ  
จุดเน้นในการตรวจติดตามประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี

งบประมาณ พ.ศ. 2565 คือ การกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ 
ท่ี 1 - 5  และให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี้ 

 

คณะอนุกรรมการ 
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที ่

ประธานคณะอนุฯ โครงการหลัก (Flagship) 
ผู้รับผิดชอบ

โครงการ 
1 การเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัย
เพ่ือวัยสูงอายุที่มีคุณภาพ 

สำนักการศึกษา กิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรียม
ความพร้อมทุกช่วงวัยเพ่ือวัยผู้สูงอายุที่มีคุณภาพ
ให้กับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร 

สำนักการศึกษา 

2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ สำนักพัฒนาสังคม (1) โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน     
ในชุมชน Preventive Long-Term Care  

สำนักอนามัย 

(2) โครงการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนทีส่ำหรับผู้สูงอายุ  สำนักพัฒนาสังคม 
3 ระบบคุ้มครองสำหรับผู้สงูอายุ สำนักการแพทย์ โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง  สำนักการแพทย์ 
4 การบริหารจัดการแบบบูรณาการ
เพ่ือพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ 

สำนักอนามัย โครงการพัฒนากำลังคนด้านผู้สูงอายุ สำนักอนามัย 

5 การส่งเสริมและการพัฒนาการ
วิจัย ระบบข้อมูลเทคโนโลยี และ
นวัตกรรม และการติดตามประเมินผล 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(1) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุ
ระดับเขตของกรุงเทพมหานคร  

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(2) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) 
และต่อขยายในปี พ.ศ. 2565 ระยะสิ้นสุดแผน 

 

หน่วยรับการตรวจระดับสำนัก 
หน่วยรับการตรวจระดับสำนักของเขตตรวจราชการ 4  มีหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องและต้องดำเนินการ    

ในฐานะประธานคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ท่ี 1 - 2 คือ สำนักการศึกษา และสำนักพัฒนาสังคม    
ซึ่งได้กำหนดโครงการหลัก (Flagship) ท่ีสนับสนุนการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ ให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องนำไป
ดำเนินการ ดังนี้  
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1) “โครงการกิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัย
ผู้สูงอายุที่มีคุณภาพให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร” เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 1 
การเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยสูงอายุที่มีคุณภาพ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักการศึกษา)   

    สำนักการศึกษาเป็นหน่วยงานหลักท่ีมีหน้าท่ีสนับสนุน ส่งเสริมการจัดการศึกษาของกรุงเทพมหานคร
ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล และให้ความสำคัญในการส่งเสริมให้ความรู้อันเป็นพื้นฐานในการเข้าสู่
วัยผู้สูงอายุ ซึ่งสอดคล้องกับแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) 
ตามแผนปฏิบัติราชการประจำปี พ.ศ. 2564 ช่วงขยายเวลาในปี พ.ศ. 2565 กองเสริมสร้างสมรรถนะนักเรียน 
สำนักการศึกษา จึงได้จัดกิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยผู้สูงอายุท่ีมี
คุณภาพให้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 

วัตถุประสงค์โครงการ 
เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยสูงอายุท่ีมีคุณภาพ ให้แก่

นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 
ระยะเวลาดำเนินการ 
ตุลาคม 2564 - กันยายน 2565 
กลุ่มเป้าหมาย 
นักเรียนในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครท่ีเปิดการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษา 109 โรงเรียน 

จำนวน 38,947 คน 
ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครมีความรู้ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อม

ทุกช่วงวัยเพื่อวัยสูงอายุท่ีมีคุณภาพ 
2) “โครงการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผู้สูงอายุ” เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริม

และพัฒนาผู้สูงอายุ (ผูรั้บผิดชอบโครงการ : สำนักพัฒนาสังคม)  
    สำนักพัฒนาสังคมในฐานะเจ้าภาพหลักมีภารกิจในการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ท่ี 2 การส่งเสริม

และพัฒนาผู้สูงอายุ โดยมุ่งเน้นให้ผู้สูงอายุสามารถพึ่งตนเองได้ในมิติด้านเศรษฐกิจ สังคม และสุขภาพ โดยเฉพาะ
มาตรการท่ี 1 “การส่งเสริมด้านการทำงาน การหารายได้ของผู้สูงอายุ” เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของ
โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ท่ีระบาดไปท่ัวโลกรวมถึงประเทศไทยและกรุงเทพมหานคร ทำให้สำนัก
พัฒนาสังคมปรับเปล่ียนรูปแบบและแนวทางการดำเนินงานตามสถานการณ์ดังกล่าวให้สอดคล้องกับการปรับปรุง
หลักสูตรให้ทันสมัยและเตรียมพร้อมสำหรับการเรียนออนไลน์ในอนาคต โดยบูรณาการร่วมกับ 50 สำนักงานเขต 
ในการประชาสัมพันธ์ผู้สูงอายุในพื้นท่ีเขตให้รับทราบและเข้าร่วมโครงการ  

วัตถุประสงค์โครงการ 
1) เพื่อส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีความรู้และทักษะเบื้องต้นในการใช้ส่ือ Social Network และโปรแกรม

ประยุกต์พื้นฐานบนโทรศัพท์เคล่ือนท่ี เช่น Facebook, Line หรือ ธุรกิจ E-Commerce ฯลฯ  
2) เพื่อส่งเสริมให้ผู้สูงอายุทำกิจกรรมการใช้เทคโนโลยีร่วมกันเพื่อสมาชิกในครอบครัวและเพื่อนบ้าน 
ระยะเวลาดำเนินการ 
ตุลาคม 2564 - สิงหาคม 2565 
กลุ่มเป้าหมาย 
ผู้สูงอายุท่ีมีความพร้อมด้านสุขภาพพร้อมทำงานและต้องการทำงาน แต่ไม่มีงานทำ จำนวน 240 คน 
ประโยชน์ท่ีความว่าจะได้รับ 
1) ผู้สูงอายุในกรุงเทพมหานครสามารถนำความรู้และทักษะเบ้ืองต้นในการใช้ส่ือ Social Network 

และโปรแกรมประยุกต์พื้นฐานบนโทรศัพท์เคล่ือนท่ี เช่น Facebook, Line หรือ ธุรกิจ E-Commerce ฯลฯ ไปใช้
ในชีวิตประจำวัน 
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2) ผู้สูงอายุในกรุงเทพมหานครมีโอกาสแลกเปล่ียนประสบการณ์และมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น 
3) ผู้สูงอายุสามารถใช้งานอินเตอร์เน็ตในการสร้างความสุขกับตนเองและชุมชนรอบตัวโดยสามารถ

ส่ือสารกับคนในครอบครัวได้อย่างใกล้ชิด ผ่านการใช้เทคโนโลยีการส่ือสาร เป็นการส่งเสริมการมีงานทำหรือเสริม
รายได้ ลดผลกระทบท้ังทางเศรษฐกิจ และสร้างคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้นให้กับผู้สูงอายุ รวมท้ังเป็นการสนับสนุนให้
ผู้สูงอายุมีโอกาสได้เรียนรู้หลักสูตรฝึกอาชีพออนไลน์ต่าง ๆ ของสำนักพัฒนาสังคมต่อไป 

ผลการดำเนินงาน 
ผู้สูงอายุท่ีเข้าอบรมหลักสูตรการใช้งาน Application Course มีจำนวนท้ังส้ิน 260 ราย 

หน่วยรับการตรวจระดับเขต 
หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 4 ในฐานะหน่วยงานผู้ปฏิบัติของคณะอนุกรรมการ

ขับเคล่ือนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี 
พ.ศ. 2565 ระดับเขต มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพื่อสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ท่ีกำหนดมาจาก
คณะอนุกรรมการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ ท่ี 1 - 5 รวมจำนวน 14 โครงการ/กิจกรรม (เพิ่มเติมจากการตรวจ
ราชการ รอบท่ี 1 จำนวน 7 โครงการ) รายละเอียดดังนี้  

 

หน่วยรับการตรวจ จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลือ่นฯ 
รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 
1. สนข.พระนคร - - - - - - 
2. สนข.ดสุิต 3 1 1 1 - 6 
3. สนข.ป้อมปราบฯ - - 1 1 - 2 
4. สนข.สัมพันธวงศ ์ - - - - 1 1 
5. สนข.ดนิแดง - - - - - - 
6. สนข.ห้วยขวาง - - - - 1 1 
7. สนข.พญาไท - - 2 1 1 4 
8. สนข.ราชเทว ี - - - - - - 
9. สนข.วังทองหลาง - - - - - - 

รวม 3 1 4 3 3 14 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า มีสำนักงานเขตท่ีดำเนินโครงการ/กิจกรรม สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
จำนวน 5 สำนักงาน โดยส่วนมากจะดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพื่อขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ท่ี 3 ระบบคุ้มครองสำหรับ
ผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักการแพทย์) ซึ่งสามารถสรุปโครงการ/กิจกรรม และผลดำเนินการแต่ละ
โครงการ/กิจกรรม ได้ดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

1. สนข.พระนคร ไม่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม - - - 
2. สนข.ดสุิต 1. กิจกรรมสำรวจหลักประกันยามชรา

ภาพอย่างเป็นทางการของประชาชน
อายุ 30-59 ปี ผ่าน Line Official 

ไมร่ะบ ุ 1 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

2. กิจกรรมสำรวจทัศนคติเชงิบวกต่อ
ผู้สูงอายุของประชากรอายุ 18-59 ปี 
ผ่าน Line Official 

ไม่ระบ ุ 1 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

3. กิจกรรมสำรวจทัศนคติเชงิบวกต่อผู้สูงอายุ
ของนักเรียนมัธยมศกึษาในพ้ืนทีก่รุงเทพ-
มหานครที่มีต่อผู้สูงอายุ ผ่าน Line Official 

ไม่ระบ ุ 1 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 
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หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

4. กิจกรรมประชาสัมพันธ์หลักสูตรการ  
ใช้งาน Mobile Application Course 
90 ชั่วโมง ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2  
(พ.ศ. 2561 - 2564) ช่วงขยายเวลา   
ปี พ.ศ. 2565 

ไมร่ะบุ 2 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

5. โครงการ กทม. ใส่ใจ ผูสู้งวยัหัวใจแกร่ง ไม่ระบ ุ 3 ศูนย์บริการสาธารณสุข 6 และ 
38 มีโครงการพัฒนาเครือข่าย

ศูนย์ส่งต่อเพื่อการพยาบาล
ต่อเนื่องท่ีบ้าน มีโปรแกรม BMA 
Home Ward Referral Center 
และโปรแกร e-HCC และกิจกรรม

พยาบาลต่อเนื่องท่ีบ้านเพื่อการ
พยาบาลผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิง 

(Home Health Care) 
6. กิจกรรมการพัฒนาศักยภาพของบุคลากร
ที่ปฏิบัติงานด้านผู้สูงอายุอย่างต่อเน่ือง 

ไม่ระบ ุ 4 บุคลากรที่ทำงานด้านผู้สูงอายุ
เข้าร่วมโครงการ โดยเรยีนรู้

จากคลิปวดิีโอออนไลน ์
3. สนข.ป้อมปราบฯ 1. โครงการ กทม. ใส่ใจ ผูสู้งวยัหัวใจแกร่ง ไม่ระบ ุ 3 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

2. โครงการพัฒนากำลังคนด้านผู้สูงอาย ุ ไม่ระบ ุ 4 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 
4. สนข.สัมพันธวงศ์ 1. กิจกรรมฐานข้อมลูผู้สูงอายุท่ีมีภาวะ

ติดเตยีงระดับเขตของกรุงเทพมหานคร 
ไมร่ะบุ 5 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

5. สนข.ดนิแดง ไม่มีการดำเนนิโครงการ/กิจกรรม - - - 
6. สนข.ห้วยขวาง 1. โครงการสร้างฐานข้อมูลผูสู้งอาย ุ

ผู้ป่วยตดิเตียง และผู้ท่ีอยู่ในภาวะพ่ึงพิง
ในชุมชน 

ไม่ใช้งบประมาณ 5 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

7. สนข.พญาไท 1. โครงการดูแลฟ้ืนฟู ใส่ใจสขุภาพผู้พิการ 
ผู้สูงอายุมีโรคเรื้อรงั ผู้ปว่ยตดิเตียง และ  
ผู้เปราะบางในสังคม ทีต่้องได้รับการ
ช่วยเหลือต่อเนื่องท่ีบ้าน ในสถานการณ์
การแพร่ระบาดของโรคตดิเชื้อไวรสัโคโรนา 
2019 (COVID-19) 

322,800. - 3 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

2. กิจกรรมพยาบาลต่อเนื่องท่ีบ้านเพื่อ
การพยาบาลผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิง 
(Home Health Care) 

ไม่ใช้งบประมาณ 3 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

3. กิจกรรมส่งเสริมสขุภาพบุคลากร     
ในสำนักงานเขตพญาไท 

20,000. - 4 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

4. กิจกรรมพัฒนาระบบการจัดเก็บข้อมูล
ชุมชนเพื่อคุณภาพชวีิตคนพญาไท 

ไม่ใช้งบประมาณ 5 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

8. สนข.ราชเทว ี ไม่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม - - - 
9. สนข.วังทองหลาง ไม่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม - - - 

รวม 14 342,800. - 
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จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 4 มีการดำเนิน
โครงการ/กิจกรรม จำนวน 14 โครงการ แบ่งออกได้ดังนี้ 

1) การดำเนินโครงการ/กิจกรรม ท่ีสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    1.1) สำนักงานเขตท่ีมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม มีจำนวน 5 สำนักงานเขต 
    1.2) สำนักงานเขตท่ีไม่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม มีจำนวน 4 สำนักงานเขต 
2) การใช้งบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ท่ีสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
 2.1) โครงการ/กิจกรรมท่ีใช้งบประมาณ จำนวน 2 โครงการ/กิจกรรม รวม 342,800. - บาท 
    2.1) โครงการ/กิจกรรมท่ีไม่ใช้งบประมาณ จำนวน 3 โครงการ 
    2.2) โครงการ/กิจกรรมท่ีไม่ระบุในเรื่องการใช้งบประมาณ 9 โครงการ 

 การจัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ  
ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ช่วงขยายเวลา

ถึง พ.ศ. 2565 กำหนดให้คณะอนุกรรมการขับเคล่ือนฯ จัดการประชุมร่วมกันจากเดิมท่ีเคยกำหนดให้จัดประชุม
อย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง เปล่ียนเป็นให้จัดประชุม จำนวน 3 ครั้ง/ปี ซึ่งจากการตรวจราชการพบว่า หน่วยรับ
การตรวจของเขตตรวจราชการ 4 ท่ีมีการจัดประชุมฯ 3 ไตรมาส มีเพียง 2 หน่วยงาน คือ สำนักการศึกษา และ
สำนักงานเขตห้วยขวาง มีรายละเอียดการจัดประชุมฯ ดังนี้  

 

 แผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์/เฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 มีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคล่ือนระดับยุทธศาสตร์

และแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุแบบบูรณาการเพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ์ จำนวน 9 หน่วยงาน  (2 สำนัก และ 7 สำนักงานเขต)
โดยมี 2 สำนักงานเขต ท่ีอยู่ระหว่างการจัดทำแผนปฏิบัติการ 

 โครงการ/กิจกรรมทีเ่ป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมท่ีเป็นนวัตกรรม หรือ

ต้นแบบ เพื่อขับเคล่ือนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ช่วงขยาย
เวลาถงึปี พ.ศ. 2565 จำนวน 6 หน่วยงาน รวม 6 โครงการ/กิจกรรม รายละเอยีดดังนี้     

 

 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การจดัประชุมคณะอนุกรรมการฯ 

รอบ 1 (ต.ค.64 - มี.ค.65) รอบ 2 (เม.ย. - ต.ค.65) 
1. สำนักการศึกษา     
2. สำนักพัฒนาสังคม     
3. สนข.พระนคร     
4. สนข.ดุสิต     
5. สนข.ป้อมปราบฯ     
6. สนข.สัมพันธวงศ ์     
7. สนข.ดินแดง     
8. สนข.หว้ยขวาง     
9. สนข.พญาไท     
10. สนข.ราชเทว ี     
11. สนข.วังทองหลาง     
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หน่วยรับการตรวจ 
โครงการ/กิจกรรม 

 ท่ีเป็นนวัตกรรม หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักการศึกษา (1)  - กิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อม    
  ทุกช่วงวัยเพ่ือวัยผู้สูงอายุที่มีคุณภาพให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
  ในโรงเรียนสังกัดกรงุเทพมหานคร 

2. สำนักพัฒนาสังคม (1)  - โครงการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนท่ีสำหรับผู้สูงอาย ุ
3. สนข.พระนคร (1)  - กิจกรรมโครงการธนาคารสมองของกรงุเทพมหานคร การรอ้ยลูกปดั 

  พวงกุญแจ 
4. สนข.ดุสิต   ยังไม่มีการกำหนดโครงการ 
5. สนข.ป้อมปราบฯ   ยังไม่มีการกำหนดโครงการ 
6. สนข.สัมพันธวงศ ์   ยังไม่มีการกำหนดโครงการ 
7. สนข.ดินแดง   ยังไม่มีการกำหนดโครงการ 
8. สนข.หว้ยขวาง (1)  - การให้บริการเชงิรุกลงทะเบียนเบีย้ยังชีพผูสู้งอายุ/ผู้พิการ 
9. สนข.พญาไท (1)  ไม่ระบ ุ
10. สนข.ราชเทว ี (1)  - ประชาสัมพันธ์การลงทะเบียนรับเบี้ยยังชพีผู้สูงอายุ และสำรวจความพึงพอใจ 
11. สนข.วังทองหลาง   ยังไม่มีการกำหนดโครงการ 

รวม 6 5 

 การจัดทำฐานข้อมูล   

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต) มีการจัดทำฐานข้อมูล
ท่ีสะท้อนปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุในระดับพื้นท่ี จำนวน 7 หน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดทำฐานข้อมูล 

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สนข.พระนคร   ยังไม่มีการดำเนนิการ 
2. สนข.ดุสิต   - ข้อมูลผู้ป่วยติดเตยีงและผู้พิการในชุมชนพ้ืนท่ีเขตดุสติ 

- ข้อมูลผู้สูงอายุท่ีมาลงทะเบยีนรบัเบีย้ยังชีพผู้สูงอายุ ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2566 

3. สนข.ป้อมปราบฯ   - ข้อมูลผู้สูงอายุ/ผู้ป่วยตดิเตยีง 
4. สนข.สัมพันธวงศ ์   - ข้อมูลกลุ่มเปราะบาง ผู้สูงอาย ุ95 ปีขึน้ไป ผู้สงูอายุท่ีตดิเตียง 

และชมรมผู้สูงอาย ุ
5. สนข.ดินแดง   ยังไม่มีการดำเนนิการ 
6. สนข.หว้ยขวาง   - ข้อมูลผู้สูงอาย ุผู้ปว่ยตดิเตยีง และผู้ท่ีอยู่ในภาวะพ่ึงพิงในชุมชน 
7. สนข.พญาไท   - ข้อมูลเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุและผู้พิการ และผู้ป่วยติดเตียง 
8. สนข.ราชเทว ี   ไม่ระบ ุ
9. สนข.วังทองหลาง   - ระบบการจดัสวัสดิการและการสงเคราะห ์

- ระบบบูรณาการฐานข้อมูลสวัสดิการสังคม (e-Social Welfare) 
- ศนูย์ข้อมูลกลางผู้สูงอาย ุ(Data Center) 

รวม 7 2 
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  การบูรณาการความร่วมมือ  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต) มีการบูรณาการ

ความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชมุชน ทุกหน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 
 

หน่วยรับการตรวจ 
การบูรณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไมมี่ 

1. สนข.พระนคร (1)  ไม่ระบ ุ
2. สนข.ดุสิต (2)  1. โครงการฝึกอบรมวิชาชีพเสริมรายได ้

2. โครงการคดักรองและเสริมสร้างความรู้ผูสู้งอายุป้องกันภาวะ 
    สมองเสื่อม 

3. สนข.ป้อมปราบฯ (1)  ไม่ระบุ 
4. สนข.สัมพันธวงศ ์ (3)  1. โครงการสร้างเสริมสขุภาพใจดว้ยงานศลิปะ 

2. กิจกรรมทำบุญตักบาตรเนื่องในวนัอาสาฬหบชูา 
3. กิจกรรมทำบุญเนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา  
    90 พรรษา และวันแม่แหง่ชาต ิ

5. สนข.ดินแดง (1)  - การแจกถุงยังชีพ 
6. สนข.หว้ยขวาง (1)  - โครงการค่าใช้จ่ายศูนย์ประสานงานธนาคารสมองของกรุงเทพมหานคร 
7. สนข.พญาไท (1)  ไม่ระบ ุ
8. สนข.ราชเทว ี (1)  ไม่ระบ ุ
9. สนข.วังทองหลาง (4)  1. โครงการให้บริการสงเคราะห์ผู้สูงอายุในภาวะยากลำบาก 

2. โครงการปรับสภาพแวดล้อมและสิ่งอำนวยความสะดวกของ 
    ผู้สูงอายุให้เหมาะสมและปลอดภัย 
3. โครงการส่งเสริมสุขภาพดว้ยการออกกำลังกายแบบโรบคิ 
4. โครงการ BKK Advance Geriatric Care (BKK AGC Project) 

รวม 9 - 

 การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรคในการ

ขับเคล่ือนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี 
พ.ศ. 2565 จำนวน 8 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ 
การติดตามประเมินผล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักการศึกษา   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ 
2. สำนักการพัฒนาสังคม   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ 
3. สนข.พระนคร   อยู่ระหว่างการพิจารณา 
4. สนข.ดุสิต   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
5. สนข.ป้อมปราบฯ   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
6. สนข.สัมพันธวงศ ์   ติดตามและประเมินผลหลงัจากสิ้นสดุแผนฯ 
7. สนข.ดินแดง   อยู่ระหว่างดำเนนิการจดัทำแผน 
8. สนข.หว้ยขวาง   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
9. สนข.พญาไท   อยู่ระหว่างการพิจารณา 
10. สนข.ราชเทว ี   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
11. สนข.วังทองหลาง   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 

รวม 8 3 
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 ข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร 

ประจำปี 2564 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 4 หน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 
 

หน่วยรับการตรวจ 
นำข้อเสนอแนะ ผตร.

มาปรับแนวทางฯ หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักการศึกษา   ไดด้ำเนนิการปรับโครงการหลัก (Flagship) เรยีบร้อยแลว้ 
2. สำนักการพัฒนาสังคม   เนื่องจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
3. สนข.พระนคร   อยู่ระหว่างการพิจารณา 
4. สนข.ดุสิต   ไม่ระบุ 
5. สนข.ป้อมปราบฯ   เนื่องจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
6. สนข.สัมพันธวงศ ์   เนื่องจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
7. สนข.ดินแดง   เนื่องจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
8. สนข.หว้ยขวาง   ไม่ระบุ 
9. สนข.พญาไท   มีการแนะนำให้ปรับ (ร่าง) แผนปฏิบตัิการเฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ 

หากมีโครงการใหม่เพิ่มเติมในปงีบประมาณ พ.ศ. 2565 
10. สนข.ราชเทว ี   เนื่องจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
11. สนข.วังทองหลาง   ไดน้ำโครงการหรือกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับดชันแีต่ละยุทธศาสตร์

บรรจุในแผนปฏิบตัิการเฉพาะด้านผู้สงูอายุฯ ของสำนักงานเขต   
วังทองหลาง ประจำปี 2565 ในช่วงการดำเนนิงานแผนปฏบิัติการ
ด้านผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 ช่วงขยายเวลา ในปี 2565 

รวม 4 7 
 

ข้อพิจารณาและข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการเขตตรวจราชการ 4 
1. กรุงเทพมหานครควรจัดให้มี Call Center สำหรับผู้สูงอายุโดยเฉพาะ รับทุกเรื่องของผู้สูงอายุ        

และส่งให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง เช่น สำนักพัฒนาสังคม สำนักอนามัย สำนักการแพทย์ โรงพยาบาลในสังกัดของ
กรุงเทพมหานคร สำนักอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง สำนักงานเขต ฯลฯ ในกรณีท่ีต้องให้ความช่วยเหลือหรือติดตามในระดับพื้นท่ี 
ท้ังนี้ Call Center อาจเป็นแหล่งท่ีบริษัทเอกชนสามารถสนับสนุนส่ิงของ/งบประมาณด้าน CSR ของบริษัท ให้กับ
ผู้สูงอายุท่ีเดือดร้อน หรือมีความจำเป็นต้องได้รับความช่วยเหลือ เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ  

2. ควรจัดให้มีช่องทางให้ประชาชนหรือผู้สูงอายุได้สะท้อนถึงส่ิงท่ีต้องการเรียนรู้ เพื่อเพิ่ม
คุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ โดยหน่วยงานของกรุงเทพมหานครท่ีเกี่ยวข้องจัดทำเป็นหลักสูตรแบบ Onsite หรือ Online                     
ให้ผู้ต้องการนำไปปฏิบัติได้  

3. ส่วนใหญ่โครงการการจัดทำฐานข้อมูลของผู้สูงอายุในพื้นท่ีกลุ่มเขตกรุงเทพกลางยังไม่มีการ
ดำเนินการ ผู้ตรวจราชการเห็นว่าควรเร่งรัดและกำชับเรื่องการจัดทำฐานข้อมูลให้ครบถ้วน รวมท้ังควรระบุพิกัด GPS 
ในตำแหน่งท่ีอยู่ของผู้สูงอายุทุกราย เพื่อประโยชน์ในการดำเนินงานต่อไป 
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รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพื่อมุ่งผลสัมฤทธ์ิ 
“การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
รอบที่ 2 (1 เมษายน – 30 กันยายน 2565) 

เขตตรวจราชการ 5 
 

คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร เขตตรวจราชการ 5 ได้ดำเนินการตรวจราชการแบบบูรณาการ
เพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ์ ประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” รอบที่ 2 (1 เมษายน – 30 
กันยายน 2565) ของสำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล สำนักการวางผังและพัฒนาเมือง สำนักส่ิงแวดล้อม 
สำนักงานเลขานุการผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร สำนักงานเลขานุการสภากรุงเทพมหานคร สำนักงานเลขานุการ
ปลัดกรุงเทพมหานคร และสำนักงานเขตกลุ่มกรุงธนเหนือ รวม 8 สำนักงานเขต ประกอบด้วย สำนักงานเขต
ธนบุรี สำนักงานเขตคลองสาน สำนักงานเขตจอมทอง สำนักงานเขตบางกอกใหญ่ สำนักงานเขตบางกอกน้อย 
สำนักงานเขตบางพลัด สำนักงานเขตตล่ิงชัน และสำนักงานเขตทวีวัฒนา โดยสามารถสรุปผลจากการตรวจ
ราชการ ได้ดังนี้ 
 โครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ  

จุดเน้นในการตรวจติดตามประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2565 คือ การกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ 
ท่ี 1 – 5  และให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี ้

 

คณะอนุกรรมการ 
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที ่

ประธานคณะอนุฯ โครงการหลัก (Flagship) 
ผู้รับผิดชอบ

โครงการ 
1 การเตรียมความพร้อมทุกช่วง-
วัยเพ่ือวัยสูงอายุที่มีคุณภาพ 

สำนักการศึกษา กิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรียม
ความพร้อมทุกช่วงวัยเพ่ือวัยผู้สูงอายุที่มีคุณภาพ
ให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร   

สำนักการศึกษา 

2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ สำนักพัฒนาสังคม (1) โครงการสง่เสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน     
ในชุมชน Preventive Long-Term Care  

สำนักอนามัย 

(2) โครงการแผนปฏิบัติงานการใช้
โทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผู้สงูอายุ ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2565 

สำนักพัฒนาสังคม 

3 ระบบคุ้มครองสำหรับผู้สงูอายุ สำนักการแพทย์ โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง  สำนักการแพทย์ 
4 การบริหารจัดการแบบบูรณาการ
เพ่ือพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ 

สำนักอนามัย (1) โครงการการพัฒนากำลังคนด้านผู้สูงอายุ สำนักอนามัย 

5 การส่งเสริมและการพัฒนาการ
วิจัย ระบบข้อมูลเทคโนโลยี และ
นวัตกรรม และการติดตาม
ประเมินผล 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(1) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 
2561-2564) และต่อขยายในปี พ.ศ. 2565 
ระยะสิ้นสุดแผน 
(2) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุ
ระดับเขตของกรุงเทพมหานคร  

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

 

หน่วยรับการตรวจ... 
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หน่วยรับการตรวจระดับสำนัก 
หน่วยรับการตรวจระดับสำนักของเขตตรวจราชการ 5  มีหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องและต้องดำเนินการ    

ในฐานะประธานคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ท่ี 3 - 4  คือ สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล ซึ่งได้
กำหนดโครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร 
ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561-2564) และต่อขยายในปี พ.ศ. 2565 ให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี้  

1) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 
2561-2564) และต่อขยายในปี พ.ศ. 2565 ระยะสิ้นสุดแผน (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล)    

    โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561-
2564) เป็นโครงการศึกษาวิจัยเพื่อประเมินผลการดำเนินงานด้านผู้สูงอายุตามดัชนีท่ีกำหนดไว้ในมาตรการ
ภายใต้ยุทธศาสตร์ของแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ.๒๕๖๑ - ๒๕๖๔) และ 
ต่อขยายปี พ.ศ. ๒๕๖๕ ในระยะส้ินสุดแผน  

วัตถุประสงค์ 
๑. เพื่อประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี ๒ (พ.ศ. ๒๕๖๑ - 

๒๕๖๔) และต่อขยายปี พ.ศ. ๒๕๖๕ ระยะส้ินสุดแผน 
๒. เพื่อใช้เป็นข้อมูลประกอบการจัดทำแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในระยะต่อไป 
๓ . เพื่อให้หน่วยงานในสังกัดกรุงเทพมหานครได้ทราบผลการดำเนินงานด้านผู้สูงอายุและ           

นำข้อเสนอแนะไปปรับปรุงการดำเนินงานในส่วนท่ีเกี่ยวข้อง 
เป้าหมาย 
ประเมินผลการดำเนินงานด้านผู้สูงอายุตามดัชนีท่ีกำหนดไว้ในมาตรการภายใต้ยุทธศาสตร์ของ

แผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี ๒ (พ.ศ. 6๒๕๖๑ - ๒๕๖๔) และต่อขยายปี           
พ.ศ. ๒๕๖๕ โดยใช้กระบวนการประเมินผลแบบมีส่วนร่วมและจัดทำรายงาน ๑ ฉบับ 

ลักษณะของกิจกรรม 
เป็นโครงการท่ีสอดคล้องกับแผนพัฒนากรุงเทพมหานคร ระยะ 60 ปี ระยะท่ี 2 (พ.ศ. ๒๕๖๑-

๒๕๖๕) ด้านท่ี ๗ การบริหารจัดการเมืองมหานคร มิติท่ี ๗.๒ การบริหารแผนและประเมินผล เป้าหมาย ๗.๒.๑
กรุงเทพมหานครมีระบบติดตามและรายงานความก้าวหน้าผลการดำเนินงานตามแผนพัฒนากรุงเทพมหานคร
ระยะ ๒0 ปี เป้าประสงค์ท่ี ๗.๒.๑.๑ พัฒนาระบบการติดตามและรายงานความก้าวหน้าตามแผนพัฒนา
กรุงเทพมหานคร ระยะ ๒0 ปี แผนปฏิบัติราชการกรุงเทพมหานคร ประจำปี พ.ศ. ๒๕๖๔ ด้านท่ี 7 การบริหาร
จัดการเมืองมหานคร มิติท่ี ๗.๒ การบริหารแผนและประเมินผล เป้าหมายท่ี ๗.๒.๑ ผู้บริหารกรุงเทพมหานคร 
และบุคลากรท่ีเกี่ยวข้องมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในกระบวนการบริหารจัดการแผนและประเมินผลแผน 
และกรุงเทพมหานครมีระบบการติดตามผลการดำเนินงานยุทธศาสตร์/ด้านต่าง ๆ ท่ีมีประสิทธิภาพ เป้าประสงค์ท่ี 
๗.๒.๑.๒ การพัฒนาระบบการบริหารแผนและการประเมินผลท่ีมีประสิทธิภาพ ตัวช้ีวัดท่ี ๒ ระดับความสำเร็จของ
การนำผลการประเมินผลมาพัฒนา/ปรับปรุงการดำเนินงานของกรุงเทพมหานคร และแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๔) ดัชนีท่ี ๕.๔ มีการติดตามประเมินผลการดำเนินงาน
เมื่อส้ินสุดแผน 

 
ระยะเวลา... 
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ระยะเวลาดำเนินการ : ตุลาคม 2564 - กันยายน 2565 
ขั้นตอนการดำเนินงาน 
๑. นำเสนอแนวทางการดำเนินงานต่อคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ท่ี ๕ 
๒.จัดประชุมเพื่อกำหนดแนวทางการติดตามประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 

กรุงเทพมหานคร ระยะท่ี ๒ (พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๔) และเวียนแจ้งให้หน่วยงานทราบ 
3. ดำเนินสำรวจข้อมูลและติดตามประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร 

ระยะท่ี ๒ (พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๔) 
๔. สรุปรายงานความคืบหน้า 
๕. รวบรวมและสรุปผลการติดตามประเมินผลฯ 
๖. รายงานผลการดำเนินงานให้คณะอนุกรรมการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ท่ี ๕ และนำเสนอผู้บริหาร 

กรุงเทพมหานคร 
ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
กรุงเทพมหานครมีรายงานการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี ๒ 

(พ.ศ.๒๕๖๑ - ๒๕๖๔) และต่อขยายในปี พ.ศ. ๒๕๖๕ ระยะส้ินสุดแผน ให้หน่วยงานสังกัดกรุงเทพมหานคร      
ได้ตรวจสอบผลการดำเนินการและเป็นข้อมูลประกอบในการจัดทำแผนระยะต่อไป 

 
2) โครงการการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุระดับเขตของกรุงเทพมหานคร  
    สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผลจัดทำโครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลผู้สูงอายุระดับเขตของ

กรุงเทพมหานครขึ้นเพื่อขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี ๒ 
(พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๔) และต่อขยายในปี พ.ศ. ๒๕๖๕ ในยุทธศาสตร์ท่ี ๕ การส่งเสริมและการพัฒนาการวิจัย 
ระบบข้อมูล เทคโนโลยี และนวัตกรรม และการติดตามประเมินผล มีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้ทุกเขตมีข้อมูล
ด้านผู้สูงอายุเพื่อใช้ในการตัดสินใจและกำหนดนโยบายในระดับเขต และเพื่อบูรณาการข้อมูลตามแผนพัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานครท้ังในระดับเขตและระดับกรุงเทพมหานคร 

เป้าหมาย 
หน่วยงานในระดับสำนักงานเขตและระดับสำนักท่ีเกี่ยวข้อง ดำเนินการรวบรวมและรายงาน

ข้อมูลในระบบฐานข้อมูลโดยจำแนกตามพื้นท่ีเขตได้อย่างครบถ้วนทุกประเด็น 
ลักษณะกิจกรรม 

เป็นโครงการต่อเนื่อง ในลักษณะการดำเนินการ สอดคล้องกับแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร 
ระยะท่ี 2 (พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๔) และต่อขยายในปี พ.ศ. ๒๕๖๕ ยุทธศาสตร์ท่ี 5 การส่งเสริมและการพัฒนาการ
วิจัย ระบบข้อมูล เทคโนโลยี และนวัตกรรม และการติดตามประเมินผล ดัชนีท่ี 5.2 มีระบบฐานข้อมูลด้าน
ผู้สูงอายุระดับเขตท่ีจำแนกตามสภาพปัญหาและความต้องการ 

ระยะเวลาดำเนินการ : ระหว่างเดือนตุลาคม ๒๕๖๔ - กันยายน ๒๕๖๕ 
ขั้นตอนการดำเนินงาน  
1. ประชุมหารือแนวทางการดำเนินงานร่วมกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
2. เวียนแจ้งหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องจัดเตรียมข้อมูล 
๓. พัฒนาระบบฐานข้อมูล 
 

4. แจ้งวิธี... 
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๔. แจ้งวิธีการนำเข้าข้อมูลแก่หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
๕. หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องนำเข้าข้อมูลและติดตามการนำเข้าข้อมูล 
6. รายงานผลการดำเนินการให้คณะอนุกรรมการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ท่ี ๕ และผู้บริหาร

กรุงเทพมหานคร 
ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
กรุงเทพมหานครมีระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุท่ีเช่ือมโยงข้อมูลจากระบบงานต่าง ๆ  ด้วยกัน   

ท้ังจากระบบทะเบียนราษฎร์และระบบการจ่ายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ 
 

หน่วยรับการตรวจระดับเขต 
หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 5 ในฐานะหน่วยงานผู้ปฏิบัติของคณะอนุกรรม-

การขับเคล่ือนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลา
ถึงปี พ.ศ. 2565 ระดับเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพื่อสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ท่ีกำหนด     
มาจากคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ ท่ี 1 – 5  รวมจำนวน 25 โครงการ (เพิ่มเติมจากการตรวจ
ราชการ รอบท่ี 1 จำนวน 9 โครงการ) รายละเอียด ดังนี้  

 

หน่วยรับการตรวจ จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลือ่นฯ 
รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 
1. สำนักงานเขตคลองสาน 2 2 1 1 1 7 
2. สำนักงานเขตจอมทอง - 2 - - - 2 
3. สำนักงานเขตบางกอกใหญ่ - 1 2 1 - 4 
4. สำนักงานเขตธนบุร ี - - - - - - 
5. สำนักงานเขตบางกอกน้อย 1 1 - - - 2 
6. สำนักงานเขตบางพลัด 1 2 1 4 1 9 
7. สำนักงานเขตตลิง่ชนั - - - - - - 
8. สำนักงานเขตทวีวัฒนา - 1 - - - 1 

รวม 4 9 4 6 2 25 
 
จากขอ้มูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า สำนักงานเขตส่วนใหญ่ในเขตตรวจราชการ 5 มีการดำเนินโครงการ/

กิจกรรม ท่ีสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) คือ “โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน 
Preventive Long-Term Care” เพื่อขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ท่ี 2 การบริหารจัดการแบบบูรณาการเพื่อพัฒนางานด้าน
ผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย) สามารถสรุปโครงการ/กิจกรรม และผลดำเนินการแต่ละโครงการ/
กิจกรรม ได้ดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 

หน่วยรับการตรวจ... 
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หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

1. สำนักงานเขต
คลองสาน 
 
 

1.กิจกรรมสร้างความรู้ความเข้าใจให้
นักเรยีนระดับมัธยมศึกษาของโรงเรยีน
ในสังกัดกรุงเทพมหานครเก่ียวกับการ
เตรยีมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัย
ผู้สูงอายุท่ีมีคณุภาพ 

ไม่ใช้งบประมาณ 1 ไม่มีข้อมูล 

2. กิจกรรมการฝึกปฏิบตัิเพื่อพัฒนา
สมรรถภาพร่างกายและฝึกความจำ 
(Preventive Long Term Care) แก่
ประชาชนก่อนวยัสูงอายุในชุมชน  

ไม่ใช้งบประมาณ 2 ไม่มีข้อมูล 

3. ฝึกอบรมการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนท่ี
สำหรับผู้สูงอาย ุ 

ไม่ใช้งบประมาณ 2 ไม่มีข้อมูล 

4. โครงการ กทม. ใส่ใจผู้สูงอายุ หวัใจ
แกร่ง  

ไม่ใช้งบประมาณ 3 ไม่มีข้อมูล 

5. สนับสนนุบุคลากรในหน่วยงานท่ี
ปฏิบัติงานด้านผู้สูงอายุเข้ารว่มกิจกรรม
ตามท่ีแตล่ะสำนักจดักิจกรรม 

ไม่ใช้งบประมาณ 4 ไม่มีข้อมูล 

6. กิจกรรมการพัฒนาฐานข้อมูล
ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะติดเตยีง 

ไม่ใช้งบประมาณ 5 ไม่มีข้อมูล 

7. กิจกรรมสร้างความรู้ความเข้าใจให้
นักเรยีนระดับมธัยมศึกษาของโรงเรยีน
ในสังกัดกรุงเทพมหานครเก่ียวกับการ
เตรยีมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัย
ผู้สูงอายุท่ีมีคณุภาพ 

ไม่ใช้งบประมาณ 1 ไม่มีข้อมูล 

2. สำนักงานเขต
จอมทอง 
 

1. โครงการ BKK Advance Geriatric 
Care ในชุมชน 5 ชุมชน 

ไม่ใช้งบประมาณ 2 ดำเนนิการแล้วร้อยละ 50 

2. โครงการแอโรบกิเพื่อสุขภาพ
ผู้สูงอายุในชมรมผู้สงูอายุศนูย์บริการ
สาธารณสุข 29 ช่วงนชุเนตร 

(ขอรับการสนับสนุน
จากกองทุน

หลักประกันฯ) 

2 ดำเนนิการแล้วร้อยละ 70 

3. สำนักงานเขต
บางกอกใหญ่ 

1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชน (PLC)  

ไม่ใช้งบประมาณ 2 ไม่มีข้อมูล 

2. โครงการคนกรุงเทพรักฟัน (เพ่ือผู้สงู
วัยฟันดี) 

ไม่ใช้งบประมาณ 3 ไม่มีข้อมูล 

3. โครงการศนูย์ส่งเสริมการบริหารเงนิ
ออมครอบครวัและแก้ไขปัญหาหนี้สนิ 

ไม่ใช้งบประมาณ 3 ไม่มีข้อมูล 

4. กิจกรรมปันน้ำใจให้กับผู้สูงวยั ไม่ใช้งบประมาณ 4 ไม่มีข้อมูล 
4. สำนักงานเขต
ธนบุร ี

- - - ไม่มี เนื่องจากบรรจุกิจกรรมใน
แผนปฏิบตัิการด้านผู้สูงอาย ุ     
ปี 2565 ระดับเขตแล้ว 

 

หน่วยรับการตรวจ... 
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หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

5. สำนักงานเขต
บางกอกน้อย 

1. กิจกรรมสร้างความรู้ความเข้าใจให้
นักเรยีนระดับมัธยมศึกษาของโรงเรยีน
ในสังกัดกรุงเทพมหานครเก่ียวกับการ
เตรยีมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัย
ผู้สูงอายุท่ีมีคณุภาพ  

ไม่ใช้งบประมาณ 1 ร้อยละ 80 ของนักเรยีน
ระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนตน้เกดิ
ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับด้าน
การเตรยีมการเข้าสูว่ัยผู้สูงอายุท่ี
มีคุณภาพในมติิต่าง ๆ คือด้าน
สุขภาพ ด้านเศรษฐกิจ และด้าน
สังคม 

2. กิจกรรมสำรวจข้อมูลผู้สูงอายุท่ีมี
ภาวะติดเตยีงในพ้ืนท่ีเขตบางกอกน้อย 

ไม่ใช้งบประมาณ 2 อยู่ระหว่างดำเนนิกิจกรรม 

6. สำนักงานเขต
บางพลัด 
 

1. โครงการนักเรยีนรอบรู้พร้อมก้าวสู่
วัยผู้ใหญ่ 

ไม่ใช้งบประมาณ 1 ไม่มีข้อมูล 

2. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชน (PLC) ชุมชนวัดภคินีนาถ 

ไม่ใช้งบประมาณ 2 ไม่มีข้อมูล 

3. โครงการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนท่ี
สำหรับผู้สูงอาย ุ

ไม่ใช้งบประมาณ 2 ไม่มีข้อมูล 

4. กิจกรรมการรับ-ส่งผู้ปว่ยพบแพทย์
ตามนดัหมาย 

ไม่ใช้งบประมาณ 3 ไม่มีข้อมูล 

5. การจดัทำแผนปฏบิัติราชการเฉพาะ
ด้านผู้สงูอายุระดับเขต 

ไม่ใช้งบประมาณ 4 ไมม่ีข้อมูล 

6. การประชุมคณะอนุกรรมการ
ขับเคลื่อนแผนฯ ในป ี2565 

ไม่ใช้งบประมาณ 4 ไม่มีข้อมูล 

7. กิจกรรมเติมกำลังใจผู้สูงวัย 100 ปี 
ในพ้ืนท่ีเขตบางพลดั 

ไม่ใช้งบประมาณ 4 ไม่มีข้อมูล 

8. กิจกรรมร้อยดวงใจ มอบแวน่ตาให้
ผู้สูงอายุ  

ไม่ใช้งบประมาณ 4 ไม่มีข้อมูล 

9. การจดัทำฐานข้อมูลผู้สูงอายุใน
ชุมชนจำแนกตามสภาพปัญหาและ
ความต้องการ 

ไม่ใช้งบประมาณ 5 ไม่มีข้อมูล 

7. สำนักงานเขต
ตลิ่งชนั 

ไม่มีข้อมูล ไม่มีข้อมูล - ไม่มีข้อมูล 
 

8. สำนักงานเขต
ทวีวัฒนา 

โครงการฝึกปฏบิัติเพื่อพัฒนา
สมรรถภาพร่างกายและฝึกความจำ 
(Preventive Long Term Care) แก่
ประชาชนก่อนวยัสูงอายุในชุมชน 
จำนวน 5 ชุมชน 

ไม่ใช้งบประมาณ 2 อยู่ระหว่างการดำเนนิงาน จะ
แล้วเสร็จเดือนสิงหาคม 2565 

รวม 25 - 
 

 
 
 

จากข้อมูล... 
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จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 5 มีการดำเนินโครงการ/
กิจกรรม จำนวน 25 โครงการ/กิจกรรม แบ่งออกได้ดังนี ้

1) การดำเนินโครงการ/กิจกรรม ท่ีสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    - ทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ท่ีสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
2) การใช้งบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ท่ีสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    2.1) โครงการ/กิจกรรม ท่ีใช้งบประมาณ จำนวน 1 โครงการ/กิจกรรม ของสำนักงานเขตจอมทอง       

ท่ีขอจัดสรรจากกองทุนหลักประกันสุขภาพกรุงเทพมหานครท้ังหมด (ไม่ได้ระบุจำนวนเงินงบประมาณ) 
    2.2) โครงการ/กิจกรรม ท่ีไม่ใช้งบประมาณ จำนวน  24 โครงการ/กิจกรรม  
 

 การจัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ  

ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)   ช่วง
ขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 กำหนดให้คณะอนุกรรมการขับเคล่ือนฯ จัดการประชุมร่วมกัน จากเดิมท่ีเคยกำหนดให้จัด
ประชุมอย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง เปล่ียนเป็นให้จัดประชุม จำนวน 3 ครั้ง/ปี ซึ่งจากการตรวจราชการพบว่า
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 มรีายละเอียดการจัดประชุมฯ ดังนี้  

 
  
 
 

           
          

 
 
 
 
 
 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า  
1) มีการจัดประชุมฯ จำนวน 3 ครั้ง 3 หน่วยงาน คือ 1) สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล 2) 

สำนักงานเขตบางกอกใหญ่ 3) สำนักงานเขตบางพลัด 
2) มีการจัดประชุมฯ จำนวน 2 ครั้ง 1 หน่วยงาน คือ 1) สำนักงานเขตคลองสาน  2) สำนักงานเขต

ธนบุรี 3) สำนักงานเขตบางกอกน้อย 
3) มีการจัดประชุมฯ จำนวน 1 ครั้ง จำนวน 6 หน่วยงาน คือ 1) สำนักงานเขตจอมทอง 2) สำนักงานเขต

ตล่ิงชัน และ 6) สำนักงานเขตทวีวัฒนา   
 
 
 

แผนปฏิบัติการ... 
 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดประชุมคณะอนุกรรมฯ 

รอบ 1 (ต.ค.64-มี.ค.65) รอบ 2 (เม.ย.-ต.ค.65) 
คร้ังท่ี 1 คร้ังท่ี 2 คร้ังท่ี 3 คร้ังท่ี 4 

1. สำนักยุทธศาสตร์และ
ประเมินผล 

   x 

2. สำนักงานเขตคลองสาน  x  x 
3. สำนักงานเขตจอมทอง  x x x 
4. สำนักงานเขตบางกอกใหญ่  x   
5. สำนักงานเขตธนบุร ี  x  x 
6. สำนักงานเขตบางกอกน้อย  x  x 
7. สำนักงานเขตบางพลัด  x   
8. สำนักงานเขตตลิง่ชนั  x x x 
9. สำนักงานเขตทวีวัฒนา  x x x 
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 แผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ /เฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ  

              หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 มีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคล่ือนระดับยุทธศาสตร์ 
และแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุแบบบูรณาการเพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ์ทุกหน่วยงาน   
 
 โครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมท่ีเป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ 
เพื่อขับเคล่ือนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)  ช่วงขยายเวลาถงึปี 
พ.ศ. 2565 จำนวน 9 หน่วยงาน รวม 9 โครงการ/กิจกรรม รายละเอียด ดังนี้  

หน่วยรับการตรวจ 
โครงการ/กิจกรรม 

 ท่ีเป็นนวัตกรรม  หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล 
(1)  

1. โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุระดับเขตของ
กรุงเทพมหานคร 

2. สำนักงานเขตคลองสาน (1)  โครงการจดัทำฐานข้อมูลผูสู้งอาย ุ
3. สำนักงานเขตจอมทอง 

(1)  

โครงการจอมทอง Welfare Care โดยให้บริการผ่าน Line Official 
Account “สวัสดิการจอมทอง” ให้บริการผู้สูงอายุ/ผู้พิการในการ
ลงทะเบียน/ตรวจสอบรายชื่อผู้มีสิทธิ์/ติดต่อเจ้าหน้าท่ีผ่าน 
Application Line 

4. สำนักงานเขตบางกอกใหญ่ 
(1)  

โครงการจดัทำฐานข้อมูลผูสู้งอายุท่ีมีภาวะตดิเตยีงเขตบางกอก
ใหญ่ 

5. สำนักงานเขตธนบุร ี (1)  ลงทะเบียนรับเบีย้ยังชีพผู้สูงอายุออนไลน ์
6. สำนักงานเขตบางกอกน้อย 

(1)  
1. กิจกรรมเติมกำลังใจผู้สูงอายุท่ีมีภาวะติดเตยีงในชุมชนเขต
บางกอกน้อย  

7. สำนักงานเขตบางพลัด 

(4)  

1. โครงการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนท่ีสำหรับผูสู้งอาย ุ
2. กิจกรรมการรับ-ส่งผู้ปว่ยพบแพทยต์ามนดัหมาย 
3. กิจกรรมเติมกำลังใจ ผูสู้งวยั 100 ปี ในพ้ืนท่ีเขตบางพลัด 
4. กิจกรรมร้อยดวงใจ มอบแวน่ตาให้ผู้สงูอายุ 

8. สำนักงานเขตตลิง่ชนั (1)  โครงการจดัทำฐานข้อมูลผูสู้งอาย ุ
9. สำนักงานเขตทวีวัฒนา 

(1)   
1. โครงการกระตุ้นการรูค้ดิร่วมกับการเยีย่มบ้านต่อพฤติกรรมการ
ป้องกันภาวะสมองเสื่อมและการรู้คดิในผูสู้งอายุท่ีมีการรูค้ดิ
บกพร่องระยะต้น  

รวม 12 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าหน่วยงานของเขตตรวจราชการ 5 มกีารดำเนินโครงการ/กิจกรรมท่ี
เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบฯ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมการจัดทำฐานข้อมูลผู้สูงอายุ 

 
 
 

การจัดทำ... 
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 การจัดทำฐานข้อมูล  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต)  มีการจัดทำฐานข้อมูล

ท่ีสะท้อนปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุในระดับพื้นท่ี จำนวน 8 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 
 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดทำฐานข้อมูล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตคลองสาน   ฐานข้อมูลผู้สงูอายุท่ีมีภาวะติดเตยีง 
2. สำนักงานเขตจอมทอง   ฐานข้อมูลผู้สงูอาย ุ
3. สำนักงานเขตบางกอกใหญ่           อยู่ระหว่างดำเนนิการฐานข้อมูลผู้สูงอายุท่ีมีภาวะติดเตยีง 
4. สำนักงานเขตธนบุร ี

  

กิจกรรมจัดทำฐานข้อมูลด้านผู้สงูอายุระดับเขตท่ีจำแนกตามสภาพ
ปัญหาและความต้องการ  
(อยู่ในระบบคอมพิวเตอรแ์ละเก็บเป็นเอกสาร และอยูร่ะหวา่ง
ดำเนนิการเพ่ิมเติม)  

5. สำนักงานเขตบางกอกน้อย   อยู่ระหว่างจดัเก็บข้อมูลผูสู้งอายุท่ีมีภาวะติดตยีง 
6. สำนักงานเขตบางพลัด   - ฐานข้อมลูผู้สูงอายุ จำแนกตามสภาพปัญหาและความต้องการ 
7. สำนักงานเขตตลิง่ชนั   - ฐานข้อมลูผู้สูงอายุตดิเตียง  
8. สำนักงานเขตทวีวัฒนา 

  
- ฐานข้อมลูผู้สูงอายุท่ีได้รับเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุท่ีเบิกจ่าย
กรมบัญชีกลาง เขตทวีวัฒนา 

รวม 8 0    

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าทุกหน่วยงานในเขตตรวจราชการ 5 มีการจัดทำฐานข้อมูลท่ีสะท้อน
ปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุในระดับพื้นท่ี  

 
  การบูรณาการความร่วมมือ  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต) ทุกสำนักงานเขต  
มีการบูรณาการความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชมุชน รายละเอียด ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การบูรณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตคลองสาน 

(1)  

ดำเนนิการร่วมกับ อสส. ในพ้ืนท่ีเขตคลองสาน บรษิัทเอกชน และ
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย และชมุชนใน
เขตคลองสาน เข้าร่วมกิจกรรมการส่งเสริมสขุภาพผู้สูงอายุ 
ปัจจุบนัอยู่ระหว่างเริ่มปฏบิัตติามแผนในช่วงขยายเวลา  

2. สำนักงานเขตจอมทอง 

(4)  

1. กิจกรรมการปรับปรุงที่อยู่อาศยั และให้ความช่วยเหลือผู้สูงอายุ
ท่ีมีภาวะพ่ึงพิง/ภาวะยากลำบาก โดยบูรณาการร่วมกันระหว่าง
สำนักงานเขตจอมทอง ศนูย์บริการสาธารณสุข 29 ช่วงนชุเนตร 
อาสาสมัครสาธารณสขุกรุงเทพมหานคร และศนูย์พัฒนาการจัด
สวัสดิการสังคมผู้สูงอาย ุจำนวน 4 ราย  
2. กิจกรรมให้ความช่วยเหลือผู้สูงอายไุร้ที่พ่ีงพิง เพศหญิง จำนวน 
3 ราย บรูณาการร่วมกับศูนย์บริการสาธารณสขุ 29 ชว่งนชุเนตร 
รพ.บางมด กรมกิจการผู้สูงอาย ุสถานสงเคราะหค์นชราบ้านบาง
แค 2 

หน่วยรับการตรวจ... 
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หน่วยรับการตรวจ 
การบูรณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

2. สำนักงานเขตจอมทอง (ต่อ) 

  

3. กิจกรรมให้ความช่วยเหลือผู้สูงอายุท่ีประสบภาวะยากลำบาก
เพือ่ให้ความช่วยเหลือด้านการรักษาโรคข้อเข่าเสื่อม และโรคต้อ
กระจก จำนวน 2 ราย บูรณาการร่วมกับกรมกิจการผูสู้งอายุ 
บริษัทเมืองไทยประกันชีวติ และมูลนิธิเมืองไทยยิ้ม 
4. เข้าร่วมประชุมคณะกรรมการบรหิารสาขาสมาคมสภาผูสู้งอายุ
แห่งประเทศไทย ครั้งที ่1/2565 เมื่อวนัท่ี 19 ก.ค. 2565 เพื่อ
ขบัเคลื่อนการสนับสนนุกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับผูสู้งอาย ุการพัฒนา
คุณภาพชีวติผูสู้งอาย ุ

3. สำนักงานเขตบางกอกใหญ่ (1)  1. กิจกรรมปันน้ำใจให้กับผู้สูงวยั 
4. สำนักงานเขตธนบุร ี (3) 

 

อยู่ในแผนปฏิบตัิการฯ อยู่ระหว่างรอการประชุมกำหนดปฏทิินการ
ทำงาน 
1. กิจกรรมจดัทำแผนปฏิบตัิการเฉพาะด้านผูสู้งอาย ุ
2. กิจกรรมจดัประชุมคณะอนุกรรมการขบัเคลื่อนยุทธศาสตร์ตาม
แผนฯ ระดับเขต 
3. กิจกรรมการถ่ายทอดและอนรุักษ์ภูมิปัญญาผูสู้งวยั เขตธนบุร ี

5. สำนักงานเขตบางกอกน้อย 

(6)  

1. กิจกรรมการฝึกปฏิบตัิเพื่อพัฒนาสมรรถภาพร่างกายและฝึก
ความจำ (Preventive Long-Term Care) แก่ประชาชนก่อนวยั
สูงอายุในชุมชน  
2. โครงการรู้ใช ้รู้เก็บ คนกรุงเทพฯ ชีวติมั่นคง 
3. กิจกรรมฝึกอาชีพในชมรมผู้สูงอาย ุ
4. โครงการบางกอกน้อยโมเดล 
5. กิจกรรมสำรวจข้อมูลผู้สูงอายุท่ีมภีาวะตดิตยีงในพ้ืนท่ีเขต
บางกอกน้อย 
6. กิจกรรมตรวจเยีย่มชุมชน 

6. สำนักงานเขตบางพลัด (4) 

 

1. กิจกรรมการให้ความชว่ยเหลือผูสู้งอายุท่ีอยู่ในภาวะยากลำบาก 
2. กิจกรรมการรับ-ส่งผู้ปว่ยพบแพทยต์ามนดัหมาย 
3. กิจกรรมเติมกำลังใจ ผูสู้งวยั 100 ปี ในพ้ืนท่ีเขตบางพลัด 
4. กิจกรรมร้อยดวงใจ มอบแวน่ตาให้ผู้สูงอาย ุ

7. สำนักงานเขตตลิง่ชนั 
(2)  

1. โครงการศูนย์ประสานงานธนสคารสมองของ
กรุงเทพมหานคร 
2. โครงการรู้ใชรู้้เก็บ คนกรุงเทพฯ ชวีิตมัน่คง 

8. สำนักงานเขตทวีวัฒนา 

(4)  

1. โครงการ กทม. ใส่ใจ ผูสู้งวยัหัวในแกรง่ 
2. การจดัทำธรรมนูญสขุภาพ เขตทวีวัฒนา 
3. กิจกรรมจติอาสา มอบช้าวสารอาหารแห้งให้กับประชาชนท่ี
ได้รบัความเดือดร้อนจากภาวะทางเศรษฐกิจ 
4. กิจกรรมการสงคเคราะห์ช่วยเหลือผู้สูงอายแุละผู้พิการที่
ประสบปัญหาภาวะยากลำบาก 

รวม 25 - 
จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ท่ีมีการบูรณาการความร่วมมือ

กับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชุมชน  
 

การติดตาม... 
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 การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรคในการ

ขับเคล่ือนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี 
พ.ศ. 2565 จำนวน 9 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การติดตามประเมินผล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการฯ 
2. สำนักงานเขตคลองสาน 

  

วัดผลจากการรายงานผลความก้าวหน้า พร้อมประเมินจากรปูภาพ
ในการดำเนินการจัดกิจกรรม พร้อมสรุปผลงานเป็น Power Point 
ปัจจุบันอยู่ระหว่างเริ่มปฏิบัติตามแผนในชว่งขยายเวลา จึงต้องรอ
ผลการรายงานความกา้วหน้าในไตรมาสถัดไป  

3. สำนักงานเขตจอมทอง 
  

มีการประชุมเพื่อตดิตามผลการดำเนินงานขับเคลื่อนแผนปฏิบัติ
การด้านผู้สงูอายุฯ เมื่อวนัท่ี 27 พฤษภาคม 2565 

4. สำนักงานเขตบางกอกใหญ่   จะดำเนนิการในระยะสิน้สดุแผน 
5. สำนักงานเขตธนบุร ี

  
มีการประชุมเพื่อตดิตามผลการดำเนินงานขับเคลื่อนแผนพัฒนา
คุณภาพชีวติผูสู้งอายุ  เมื่อวนัท่ี 29 มถิุนายน 2565 

6. สำนักงานเขตบางกอกน้อย 

  

ติดตามผลการดำเนนิงานในการประชุมคณะอนุกรรมการ
ขับเคลื่อนแผนพัฒนาคณุภาพชีวติผู้สงูอายุ ระดับเขต ในไตรมาส
ท่ี 2 และดำเนนิการประเมินผลและสรุปปัญหาอุปสรรคในการ
ขับเคลื่อนแผนฯ ในไตรมาสที ่3   

7. สำนักงานเขตบางพลัด 

  

ติดตามผลจากการออกเยีย่มภายหลังการดำเนินการในแต่ละ
กิจกรรม รวมถึงการสอบถามจากคณธกรรมการชุมชน อสส. 
หรือผู้เก่ียวข้อง และประเมนิผลโดยการสังเกตจากความพึงพอใจ
ของผู้สูงอายุท่ีได้รับความช่วยเหลือหรไืด้มีสว่นร่วมในแต่ละ
กิจกรรม รวมถึงการทีผู่้สูงอายุมคีุณภาพชวีิตท่ีดีขึน้ 

8. สำนักงานเขตตลิง่ชนั   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
9. สำนักงานเขตทวีวัฒนา 

  

ติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรคในการขับเคลื่อน
แผนฯ ทุกครั้งในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับ
เขต ชว่งท่ีมีการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โค
วิด 19) ระลอกใหม่ ทำให้มีผลกระทบต่อการขับเคลื่อนแผนฯ ทำ
ให้บางกิจกรรมต้องงดหรือชะลอการดำเนินการออกไปหรือไม่
สามารถดำเนินการได ้ตั้งแต่เดือนมถิุนายน 2565 สถานการณ์โค
วิด-19 เริ่มเบาบางลง มาตรการเริ่มผ่อนคลาย ทำให้เริ่มมาทำ
กิจกรรมต่าง ๆ ไดแ้ล้ว 

รวม 8 1 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าทุกหน่วยงานมีการติดตามและประเมินผลฯ ยกเว้นสำนักงานเขต
บางกอกใหญ่ท่ีระบุว่าจะมีการติดตามและประเมินผลฯ ในระยะส้ินสุดแผน 

 
 

ข้อเสนอแนะ... 
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 ข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร 
ประจำปี 2564 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 9 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
นำข้อเสนอแนะ ผตร.

มาปรับแนวทางฯ การดำเนินการตามข้อเสนอแนะ 
มี ไม่มี 

1. สำนักยุทธศาสตร์และ
ประเมินผล 

  ไม่ระบ ุ

2. สำนักงานเขตคลองสาน   จัดให้มีโครงการสูงวยั ทันสมยั ก้าวสู่ยคุออนไลน์  
3. สำนักงานเขตจอมทอง   ไม่ระบ ุ
4. สำนักงานเขตบางกอกใหญ่   เนื่องจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
5. สำนักงานเขตธนบุร ี   ไม่ระบ ุ
6. สำนักงานเขตบางกอกน้อย   กิจกรรมสำรวจข้อมูลผูสู้งอายุท่ีมีภาวะตดิเตยีงในพ้ืนท่ีเขตบางกอกน้อย  
7. สำนักงานเขตบางพลัด 

  

การจัดทำแผนปฏิบตัิการเฉพาะด้านผูสู้งอายุ ประจำปี 2565 ของ สนข.
บางพลัด เนน้ให้เกิดกิจกรรมท่ีมีหน่วยงานจากหลายภาคสว่นมาร่วมบรูณา
การเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพและความร่วมมือในการช่วยเหลือ สนับสนุนให้
ผู้สูงอายุในพ้ืนท่ีเขตมคีุณภาพชีวติท่ีดีขึน้ หรือสามารถให้บริการตรงตาม
ความต้องการของผู้สูงอาย ุ

8. สำนักงานเขตตลิง่ชนั   จัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้ สูงอายุ
กรุงเทพมหานคร ระดับเขต เตรียมการจัดทำแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 

9. สำนักงานเขตทวีวัฒนา  

 

ได้นำข้อเสนอแนะมาจัดกิจกรรม/โครงการในการจัดทำแผนปฏิบัติการเฉพาะ
ด้านผู้สูงอายุของสำนักงานเขต รวมถึงการส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมดำเนิน
กิจกรรมต่าง ๆ สำหรับผูสู้งอายุเพื่อให้ประชาชนในชุมชนมีสุขภาพดีและดูแล
สุขภาพอนามัยของตนเอง ตลอดจนส่งเสริมให้ชุมชนมีความเข้มเข็งและสามารถ
พึ่งพาตนเองได้ 

รวม 9 0 
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รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพื่อมุ่งผลสัมฤทธ์ิ 
“การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
รอบที่ 2 (1 เมษายน - 30 กันยายน 2565) 

เขตตรวจราชการ 6 
 

คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร เขตตรวจราชการ 6 ได้ดำเนินการตรวจราชการแบบบูรณาการ
เพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ ์ ประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” รอบที่ 2 (1 เมษายน ถึง      
30 กันยายน 2565) ของสำนักสำนักการคลัง สำนักงบประมาณกรุงเทพมหานคร สำนักงานตรวจสอบภายใน 
สำนักปลัดกรุงเทพมหานคร และสำนักงานเขตกลุ่มกรุงธนใต้ รวม 7 สำนักงานเขต ประกอบด้วย สำนักงานเขตทุ่งครุ 
สำนักงานเขตบางขุนเทียน สำนักงานเขตบางแค สำนักงานเขตบางบอน สำนักงานเขตภาษีเจริญ สำนักงานเขตราษฎร์บูรณะ 
และสำนักงานเขตหนองแขม มีผลการดำเนินงานขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 โดยสรุปตามประเด็นการตรวจ
ราชการได้ดังนี้ 

 โครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ  
จุดเน้นในการตรวจติดตามประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี

งบประมาณ พ.ศ. 2565 คือ การกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ 
ท่ี 1 - 5  และให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี้ 

 

คณะอนุกรรมการ 
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที ่

ประธานคณะอนุฯ โครงการหลัก (Flagship) 
ผู้รับผิดชอบ

โครงการ 
1 การเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัย
เพ่ือวัยสูงอายุทีม่ีคุณภาพ 

สำนักการศึกษา กิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรียม
ความพร้อมทุกช่วงวัยเพ่ือวัยผู้สูงอายุที่มีคุณภาพ
ให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร  

สำนักการศึกษา 

2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ สำนักพัฒนาสังคม (1) โครงการส่งเสรมิสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน     
ในชุมชน Preventive Long-Term Care  

สำนักอนามัย 

(2) โครงการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผู้สูงอายุ สำนักพัฒนาสังคม 
3 ระบบคุ้มครองสำหรับผู้สงูอายุ สำนักการแพทย์ โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง  สำนักการแพทย์ 
4 การบริหารจัดการแบบบูรณาการ
เพ่ือพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ 

สำนักอนามัย โครงการพัฒนากำลังคนด้านผู้สูงอายุ สำนักอนามัย 

5 การส่งเสริมและการพัฒนาการ
วิจัย ระบบข้อมูลเทคโนโลยี และ
นวัตกรรม และการติดตามประเมินผล 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(1) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุ
ระดับเขตของกรุงเทพมหานคร  

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(2) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานครระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - พ.ศ. 2564) 
และต่อขยายในปี พ.ศ. 2565 ระยะสิ้นสุดแผน 
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หน่วยรับการตรวจระดับเขต 
หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 6 ในฐานะหน่วยงานผู้ปฏิบัติของคณะอนุกรรมการ

ขับเคล่ือนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี 
พ.ศ. 2565 ระดับเขต มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพื่อสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ท่ีกำหนดมาจาก
คณะอนุกรรมการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ ท่ี 1 - 5 รวมจำนวน 16 โครงการ (เพิ่มเติมจากการตรวจราชการ รอบท่ี 1 
จำนวน 10 โครงการ) รายละเอียดดังนี้  

 

หน่วยรับการตรวจ จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลือ่นฯ 
รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 
1. สนข.ทุ่งคร ุ 1 1 1 1 1 5 
2. สนข.บางขนุเทยีน 5 - - - - 5 
3. สนข.บางแค - - - - 1 1 
4. สนข.บางบอน - 1 - - - 1 
5. สนข.ภาษีเจริญ - 1 - - - 1 
6. สนข.ราษฎร์บูรณะ - - - - 2 2 
7. สนข.หนองแขม -  1 - - - 1 

รวม 6 4 1 1 4 16 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า มีสำนักงานเขตท่ีดำเนินโครงการ/กิจกรรม สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
จำนวน 6 สำนักงานเขต โดยส่วนมากจะดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพื่อขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ท่ี 1 การเตรียมความพร้อม
ทุกช่วงวัยเพื่อวัยสูงอายุท่ีมีคุณภาพ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักการศึกษา) ซึ่งสามารถสรุปโครงการ/กิจกรรม และ 
ผลดำเนินการแต่ละโครงการ/กิจกรรม ได้ดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

1. สนข.ทุ่งคร ุ 1. กิจกรรมการสร้างความรู้ความ
เข้าใจในการเตรียมความพร้อมทุก
ช่วงวยัเพื่อวยัสูงอายุท่ีมีคณุภาพ
ให้กับนักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาใน
โรงเรยีนสังกัดกรุงเทพมหานคร 

ไม่ระบ ุ 1 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

2. โครงการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนท่ี
สำหรับผู้สูงอาย ุ

ไม่ระบ ุ 2 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

3. ระบบคุ้มครองสำหรับผู้สูงอายุ ตาม
โครงการ กทม. ใส่ใจ ผู้สงูวยั หวัใจแกร่ง 

ไม่ระบ ุ 3 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

4. กิจกรรมพัฒนากำลังคนด้านผู้สูงอายุ ไม่ระบ ุ 4 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 
5. การส่งเสริมและการพัฒนาการวิจัย 
ระบบข้อมูล เทคโนโลยี และนวัตกรรม 
และการตดิตามประเมินผล 

ไม่ระบ ุ 5 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

2. สนข.บางขนุเทยีน 1. โครงการ BKK Advance Geriatric (BKK 
AGC Project) โดยกลุ่มชุมชนคลองใหญ่ 

96,480. - 
(กองทุน 

หลักประกันสุขภาพ) 

1 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

2. โครงการ BKK Advance Geriatric (BKK 
AGC Project) โดยกลุ่มชุมชนเคหะธนบุรี 
1 ส่วน 5 โซน 1 

108,670. - 
(กองทุน 

หลักประกันสุขภาพ) 

1 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

3. โครงการ BKK Advance Geriatric (BKK 
AGC Project) โดยกลุ่มชุมชนเคหะธนบุรี 
1 ส่วน 5 โซน 2 

106,710. - 
(กองทุน 

หลักประกันสุขภาพ) 

1 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 
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หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

4. โครงการ BKK Advance Geriatric (BKK 
AGC Project) โดยกลุ่มชุมชนเคหะธนบุรี 
1 ส่วน 1 

106,605. - 
(กองทุน 

หลักประกันสุขภาพ) 

1 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

5. โครงการ BKK Advance Geriatric (BKK 
AGC Project) โดยกลุ่มชุมชนศักดิ์มงคลชยั 

108,630. - 
(กองทุน 

หลักประกันสุขภาพ) 

1 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

3. สนข.บางแค กิจกรรมการพัฒนาฐานข้อมลูผู้สูงอายุท่ีมี
ภาวะติดเตยีงระดับเขตของกรุงเทพมหานคร 

ไม่ใช้งบประมาณ 5 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

4. สนข.บางบอน โครงการการดแูลผูสู้งอายุระยะยาว 
เชิงป้องกันในชุมชนวัดบางบอน 
(Preventive Long-Term Care) 

118,080. - 
(กองทุน 

หลักประกันสุขภาพ) 

2 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

5. สนข.ภาษีเจริญ โครงการอบรมฟ้ืนฟูความรู้เพ่ือพัฒนา
ศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสขุด้าน
การดูแลผู้สูงอาย ุ

21,341. - 
(กองทุน 

หลักประกันสุขภาพ) 

2 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

6. สนข.ราษฎร์บูรณะ 1. โครงการประเมินผลแผนพัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร 
ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ระยะ
สิ้นสุดแผน 

ไม่ระบ ุ 5 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

2. กิจกรรมการพัฒนาระบบฐานข้อมูล
ด้านผู้สูงอายุระดับเขตของกรุงเทพมหานคร 

ไม่ระบ ุ 5 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

7. สนข.หนองแขม โครงการส่งเสริมสขุภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชน (Preventive 
Long-Term Care : PLC) 

301,850. - 
(กองทุน 

หลักประกันสุขภาพ) 

2 ดำเนนิการแล้วเสร็จ 

รวม 16 968,366. - 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 6 มีการดำเนิน
โครงการ/กิจกรรม จำนวน 16 โครงการ แบ่งออกได้ดังนี้ 

1) การดำเนินโครงการ/กิจกรรม ท่ีสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    1.1) ทุกสำนักงานเขตท่ีมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
2) การใช้งบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ท่ีสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
 2.1) โครงการ/กิจกรรมท่ีใช้งบประมาณ จำนวน 8 โครงการ/กจิกรรม นวม 968,366. - บาท 
    2.1) โครงการ/กิจกรรมท่ีไม่ใช้งบประมาณ จำนวน 1 โครงการ 
    2.2) โครงการ/กิจกรรมท่ีไม่ระบุในเรื่องการใช้งบประมาณ 7 โครงการ 

 การจัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ  
ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ช่วงขยายเวลา

ถึง พ.ศ. 2565 กำหนดให้คณะอนุกรรมการขับเคล่ือนฯ จัดการประชุมร่วมกันจากเดิมท่ีเคยกำหนดให้จัดประชุม
อย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง เปล่ียนเป็นให้จัดประชุม จำนวน 3 ครั้ง/ปี ซึ่งจากการตรวจราชการพบว่า หน่วยรับ
การตรวจของเขตตรวจราชการ 6 ท่ีมีการจัดประชุมฯ ได้ 3 ครั้ง/ปี ตามท่ีกำหนด มีเพียง 1 หน่วยงาน คือ สำนักงานเขต
บางขุนเทียน มีรายละเอยีดการจัดประชุมฯ ดังนี้  
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 แผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ /เฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 มีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคล่ือนระดับยุทธศาสตร์ 

และแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุแบบบูรณาการเพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ์ ทุกหน่วยงาน 

 โครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมท่ีเป็นนวัตกรรม หรือ

ต้นแบบ เพื่อขับเคล่ือนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ช่วงขยาย
เวลาถงึปี พ.ศ. 2565 ทุกหน่วยงาน รวม 7 โครงการ/กิจกรรม รายละเอียดดังนี้     

หน่วยรับการตรวจ 
โครงการ/กิจกรรม 

 ท่ีเป็นนวัตกรรม หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สนข.ทุ่งคร ุ (1)  - TK Clear & Care (TK 2 C) “ทุ่งครุห่วงใย ใส่ใจ ดูแล” 
2. สนข.บางขนุเทยีน (1)  - การเชื่อมโยงระบบฐานข้อมูลเพื่อส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิต 

  ผู้สงูอายุตดิเตยีง 
3. สนข.บางแค (1)  - กิจกรรมการพัฒนาฐานข้อมูลผู้สูงอายุท่ีมภีาวะตดิเตียง 
4. สนข.บางบอน (1)  - ลงทะเบียนเบีย้ยังชีพผูสู้งอายุ ผ่านระบบ QR-Code 
5. สนข.ภาษีเจริญ (1)  - จดัทำชุดความรูก้ารเตรยีมความพร้อมเข้าสู่วยัสงูอายุในรปูแบบ 

  โซเชียลมิเดยี 
6. สนข.ราษฎร์บูรณะ (1)  - การสำรวจและจัดทำข้อมูลผู้สูงอายุในชุมชนซอยสถาพร โดยใช ้

  ภาพถ่ายดาวเทยีม (Google Map) 
7. สนข.หนองแขม (1)  - โครงการหนองแขมเดิน-วิ่งเพ่ือสุขภาพดี วิถีชีวิตใหม่ ต้านภัยโควิด 

รวม 7 - 

 การจัดทำฐานข้อมูล   

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต) มีการจัดทำฐานข้อมูล
ท่ีสะท้อนปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุในระดับพื้นท่ี ทุกหน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดทำฐานข้อมูล 

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สนข.ทุ่งคร ุ   - ข้อมูลด้านสังคมสงเคราะหเ์ขตทุ่งคร ุ
2. สนข.บางขนุเทยีน   - ข้อมูลผู้สูงอายรุับเบีย้ยังชีพ 
3. สนข.บางแค   - ข้อมูลผู้สูงอายุท่ีพักอาศัยอยู่คนเดียวในชุมชน 
4. สนข.บางบอน   - ข้อมูลผู้สูงอายเุพ่ือการส่งเสริมการพัฒนาคณุภาพชีวติผู้สูงอายุ 
5. สนข.ภาษีเจริญ   - ข้อมูลความต้องการทำงานของผูสู้งอาย ุ
6. สนข.ราษฎร์บูรณะ   - ข้อมูลบุคคลผู้สงูอายุท่ีมีอายตุั้งแต่ 95 ปขีึ้นไป 
7. สนข.หนองแขม   - ข้อมูลผู้สูงอายุในพ้ืนท่ี 

รวม 7 - 

หน่วยรับการตรวจ 
การจดัประชุมคณะอนุกรรมการฯ 

รอบ 1 (ต.ค.64 - มี.ค.65) รอบ 2 (เม.ย. - ต.ค.65) 
1. สนข.ทุ่งคร ุ     
2. สนข.บางขนุเทยีน     
3. สนข.บางแค     
4. สนข.บางบอน     
5. สนข.ภาษีเจริญ     
6. สนข.ราษฎร์บูรณะ     
7. สนข.หนองแขม     
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  การบูรณาการความร่วมมือ  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต) มีการบูรณาการ

ความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชุมชน ทุกหน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 
 

หน่วยรับการตรวจ 
การบูรณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สนข.ทุ่งคร ุ (1)  - TK Clear & Care (TK 2 C) “ทุ่งครุห่วงใย ใส่ใจ ดูแล” 
2. สนข.บางขนุเทยีน (1)  - ซ่อมแซมบ้านผู้สงูอายุท่ีเดือดร้อน 
3. สนข.บางแค (1)  - โครงการฝึกอบรมการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนท่ีสำหรับผูสู้งอายุ 
4. สนข.บางบอน (4)  1. โครงการศนูย์เรยีนรู้เกษตรพอเพยีงหล่อเลีย้งชุมชน 

2. โครงการจดังานวันสำคัญ อนุรักษส์ืบสานวัฒนธรรมประเพณี 
3. กิจกรรมตามแผนปฏิบตัิการด้านผู้สูงอายุฯ 
4. โครงการส่งเสริมกิจกรรมสโมสรกีฬา และลานกีฬา 

5. สนข.ภาษีเจริญ (1)  - กิจกรรมแผนงานวิจัยรูปแบบท่ีอยู่อาศัยท่ีเหสาะสมกับผู้สูงอายุไทย 
  เพื่อส่งเสริมสขุภาพกาย-ใจ ภายใต้แนวคิดชุมชนท่ีเปน็มิตรกับ 
  ผู้สงูอาย ุ

6. สนข.ราษฎร์บูรณะ (1)  - รายละเอยีดตามแผนปฏิบตัิการด้านผู้สงูอายุฯ  
7. สนข.หนองแขม (6)  1. โครงการรู้ใชรู้้เก็บคนกรุงเทพชีวติมั่นคง 

2. โครงการพัฒนาคุณภาพชวีิตผูสู้งอาย ุ
3. โครงการออกกำลังกายวนัละนดิ พิชติโรค ดว้ยวิธเีตน้แอโรบิค 
4. โครงการดูแลผู้สูงวัย ปลอดภยั ปลอดโรค 
5. โครงการบรหิารลมปราณ “ไทเก๊ก” เพื่อสุขภาพ 
6. โครงการชุมชนสร้างสุขภาพโดยการออกกำลังกายแบบไม้พลอง 

รวม 7 - 
 

 การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรคในการ

ขับเคล่ือนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี   
พ.ศ. 2565 จำนวน 6 หน่วยงาน รายละเอยีด ดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ 
การติดตามประเมินผล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สนข.ทุ่งคร ุ   ติดตามผลในการประชมุคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
2. สนข.บางขนุเทยีน   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
3. สนข.บางแค   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
4. สนข.บางบอน   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
5. สนข.ภาษีเจริญ   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
6. สนข.ราษฎร์บูรณะ   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 
7. สนข.หนองแขม   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดบัเขต 

รวม 7 - 
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 ข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร 
ประจำปี 2564 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขับเคล่ือนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 3 หน่วยงาน คือ สำนักงานเขต  
บางขุนเทียน สำนักงานเขตบางแค และสำนักงานเขตหนองแขม รายละเอียดดังนี ้

 

หน่วยรับการตรวจ 
นำข้อเสนอแนะ ผตร.

มาปรับแนวทางฯ หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สนข.ทุ่งคร ุ   เนื่องจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
2. สนข.บางขนุเทียน   ได้มีการจดัประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต  

ไตรมาสละ 1 ครั้ง ตามท่ีผูต้รวจราชการเสนอแนะ 
3. สนข.บางแค   ดำเนนิโครงการ/กิจกรรมท่ีเสนอเป็นนวตักรรมหรือตน้แบบอย่าง

ต่อเนื่อง ตามท่ีผูต้รวจราชการเสนอแนะ 
4. สนข.บางบอน   เนื่องจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
5. สนข.ภาษีเจริญ   เนื่องจากไม่มขี้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
6. สนข.ราษฎร์บูรณะ   เนื่องจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
7. สนข.หนองแขม   อยู่ระหว่างดำเนนิการตามข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 

รวม 3 4 
 

ข้อพิจารณาและข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการเขตตรวจราชการ 6 
1. หน่วยงานเจ้าภาพหลักของแต่ละยุทธศาสตร์ควรกำหนดโครงการหลัก (Flagship) เพื่อให้

สำนักงานเขตในพื้นท่ีดำเนินโครงการเพื่อขับเคล่ือนการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ท้ัง 5 ยุทธศาสตร์ 
และคลอบคลุมประชากรกลุ่มเป้าหมายในระดับพื้นท่ีเขต 

2. คณะอนุกรรมการขับเคล่ือนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระดับเขต ควรมี
การประชุมทุกไตรมาส เพื่อติดตามผลการดำเนินโครงการหลัก (Flagship) โดยมีการบูรณาการหน่วยงานในพื้นท่ี
เพื่อดำเนินโครงการต่าง ๆ 

3. ในการถ่ายถอดความรู้ให้กับกลุ่มเป้าหมาย ส่วนใหญ่สำนักงานเขตถ่ายทอดความรู้ผ่านระบบ
ออนไลน์ ท้ังนี้ สำนักงานเขตในพื้นท่ีควรเพิ่มวิธีอื่นร่วมด้วย เพื่อให้ประชาชนเข้าถึงขอ้มูลใหไ้ด้มากท่ีสุด 
 


