


 
 
 

 
กรุงเทพมหานครได้จัดทำแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 

ถึง พ.ศ. 2564) ขึ้นเพ่ือเป็นกรอบในการบูรณาการงานด้านผู้สูงอายุอย่างเป็นรูปธรรม และเพ่ือให้เกิดความต่อเนื่อง  
จากแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2557- 2560) โดยในปีงบประมาณ พ.ศ. 
2565 ได้มีการขยายช่วงระยะเวลาของแผนฯ ให้ถึงปี 2565 โดยมีวิสัยทัศน์ของแผน คือ "ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดี 
มีคุณค่า และมีความสุข" และกำหนดยุทธศาสตร์ไว้ 5 ยุทธศาสตร์  คือ 1) การเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพ่ือวัย
สูงอายุที่มีคุณภาพ  2) การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ  3) ระบบคุ้มครองสำหรับผู้สูงอายุ  4) การบริหารจัดการแบบ
บูรณาการเพ่ือพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ  และ 5) การส่งเสริมและการพัฒนาการวิจัย ระบบข้อมูล เทคโนโลยี และ
นวัตกรรม และการติดตามประเมินผล 

เพ่ือให้การดำเนินงานตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 
ถึง 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี 2565 เป็นไปด้วยความเรียบร้อย คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานครจึงได้กำหนด
ประเด็นการตรวจราชการแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ "การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร" บรรจุ
ในแผนการตรวจราชการของกรุงเทพมหานคร ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 เพ่ือสร้างความตระหนักรู้ เพ่ิม
ประสิทธิภาพในการขับเคลื่อนและแปลงแผนฯ ไปสู่การปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม ติดตาม กระตุ้น เร่งรัดการ
ดำเนินงานด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานครให้บรรลุวัตถุประสงค์และเป้าหมาย โดยเน้นการตรวจ
ติดตามในการกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ ที่ 1 - 5 ให้หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องนำไปดำเนินการ โดยแบ่งการตรวจราชการเป็น 2 รอบ คือ รอบที่ 1 ระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม 2564 ถึง 
31 มีนาคม 2565 และรอบที่ 2 ระหว่างวันที่ 1 เมษายน - 30 กันยายน 2565 

บัดนี้ คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานครได้ตรวจราชการแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์  
"การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร" รอบที่ 1 ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 พร้อมจัดทำ
รายงานการตรวจราชการเรียบร้อยแล้ว โดยรายงานจะประกอบด้วย รายงานการตรวจราชการในภาพรวม แล ะ
รายงานการตรวจราชการรายเขตตรวจราชการ 1 - 6 และหวังเป็นอย่างยิ่งว่ารายงานฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อ
ผู้บริหารกรุงเทพมหานคร หน่วยงานและผู้ปฏิบัติที่เก่ียวข้อง และผู้สนใจทั่วไป  
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"การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร"  ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
รอบท่ี 1 (ตุลาคม 2564 - มีนาคม 2565) ในภาพรวม 
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 โครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ 3 
 หัวข้อการตรวจราชการที่สนับสนุนในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ 8 
 1) การจัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ 8 
 2) แผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์/เฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ 9 
 3) โครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ เพื่อขับเคลื่อนแผนฯ 9 
 4) การจัดทำฐานข้อมูล 10 
 5) การบูรณาการความร่วมมือฯ 10 
 6) การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค 10 
 7) การนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร ประจำปี 2563    

มาปรับแนวทางฯ 
11 

 ข้อพิจารณาและข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร  
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 รอบท่ี 1 

11 

รายงานการตรวจราชการของเขตตรวจราชการ 1 – 6  12 
 เขตตรวจราชการ 1 (กลุ่มเขตกรุงเทพเหนือ) 13 
 เขตตรวจราชการ 2 (กลุ่มเขตกรุงเทพตะวันออก) 20 
 เขตตรวจราชการ 3 (สำนักการแพทย์/สำนักอนามัย/กลุ่มเขตกรุงเทพใต้) 27 
 เขตตรวจราชการ 4 (สำนักการศึกษา/สำนักพัฒนาสังคม/กลุ่มเขตกรุงเทพกลาง) 37 
 เขตตรวจราชการ 5 (สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล /กลุ่มเขตกรุงธนเหนือ) 46 
 เขตตรวจราชการ 6 (กลุ่มเขตกรุงธนใต้) 58 
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ตามแผนการตรวจราชการของกรุงเทพมหานคร ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 กำหนดให้มีการตรวจ-

ราชการแบบบูรณาการเพื่อมุ่งผลสัมฤทธิ์ ประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” เพื่อติดตาม
ผลการดำเนินงานขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 
ถึง พ.ศ. 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 ของคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ทั้ง 5 ยุทธศาสตร์ ดังนี้ 

ยุทธศาสตร์ที่ 1 การเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพ่ือวัยสูงอายุที่มีคุณภาพ (เจ้าภาพหลัก : สำนักการศึกษา)  
ยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ (เจ้าภาพหลัก : สำนักพัฒนาสังคม)  
ยุทธศาสตร์ที่ 3 ระบบคุ้มครองสำหรับผู้สูงอายุ (เจ้าภาพหลัก : สำนักการแพทย์)  
ยุทธศาสตร์ที่ 4 การบริหารจัดการแบบบูรณาการเพ่ือพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ (เจ้าภาพหลัก : สำนักอนามัย)  
ยุทธศาสตร์ที่ 5 การส่งเสริมและการพัฒนาการวิจัย ระบบข้อมูลเทคโนโลยี และนวัตกรรม (เจ้าภาพหลัก :   
                     สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล)  

และติดตามประเมินผลคณะอนุกรรมการขับเคลื ่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู ้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระดับเขต        
แบ่งการตรวจราชการออกเป็น 2 รอบ คือ รอบที่ 1 (เดือนตุลาคม 2564 – มีนาคม 2565) และรอบที่ 2 (เดือนเมษายน 
ถึงเดือนกันยายน 2565) ซ่ึงการตรวจราชการแบ่งออกเป็น 6 เขตตรวจราชการ โดยมีหน่วยรับการตรวจที่เกี่ยวข้องกับ
ประเด็นการตรวจราชการ “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” คือ หน่วยงานเจ้าภาพหลัก 5 สำนัก   
(ในฐานะประธานคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 1 – 5) และหน่วยงานที่ปฏิบัติ 50 สำนักงานเขต (ในฐานะ
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระดับเขต ดังนี้ 
 

หน่วยรับการตรวจที่เกี่ยวข้องกับประเด็นการตรวจราชการ 
เขตตรวจราชการ 1 

(กรุงเทพเหนือ) 
เขตตรวจราชการ 2 
(กรุงเทพตะวันออก) 

เขตตรวจราชการ 3 
(กรุงเทพใต้) 

เขตตรวจราชการ 4 
(กรุงเทพกลาง) 

เขตตรวจราชการ 5 
(กรุงธนเหนือ) 

เขตตรวจราชการ 6 
(กรุงธนใต้) 

ระดับสำนัก 
-ไม่ม-ี 

ระดับสำนัก 
-ไม่มี- 

ระดับสำนัก 
- สำนักการแพทย์ 
- สำนักอนามัย 

ระดับสำนัก 
- สำนักการศึกษา 
- สำนักพัฒนาสังคม 

ระดับสำนัก 
- สำนกัยทุธศาสตร์และ
ประเมินผล 

ระดับสำนัก 
-ไม่มี- 

ระดับสำนักงานเขต 
- จตุจักร 
- บางซ่ือ 
- ลาดพร้าว 
- หลักสี ่
- ดอนเมือง 
- สายไหม 
- บางเขน 

ระดับสำนักงานเขต 
- คลองสามวา 
- มีนบุรี 
- บึงกุ่ม 
- คันนายาว 
- บางกะปิ 
- หนองจอก 
- ลาดกระบัง 
- ประเวศ 
- สะพานสูง 

ระดับสำนักงานเขต 
- สวนหลวง 
- คลองเตย 
- วัฒนา 
- บางรัก 
- บางนา 
- ปทุมวัน 
- พระโขนง 
- สาทร 
- บางคอแหลม 
- ยานนาวา 

ระดับสำนักงานเขต 
- ดินแดง 
- ราชเทวี 
- ห้วยขวาง 
- วังทองหลาง 
- พระนคร 
- ดุสิต 
- ป้อมปราบศัตรูพ่าย 
- สัมพันธวงศ์ 
- พญาไท 
 

ระดับสำนักงานเขต 
- คลองสาน 
- ธนบุรี 
- บางกอกใหญ่ 
- จอมทอง 
- บางพลัด 
- ตลิ่งชัน 
- บางกอกน้อย 
- ทวีวัฒนา 
 

ระดับสำนักงานเขต 
- ทุ่งคร ุ
- ราษฎร์บูรณะ 
- บางขุนเทียน 
- บางบอน 
- หนองแขม 
- บางแค 
- ภาษีเจริญ 
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 โครงการหลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตรฯ์  

หน่วยรับการตรวจระดับสำนัก 
จุดเน้นในการตรวจติดตามประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี

งบประมาณ พ.ศ. 2565 คือ การกำหนดโครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 จากหน่วยงานระดับ
สำนักที่เป็นเจ้าภาพหลัก(ประธานคณะอนุฯ) ในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 1 – 5  ซึ่งมีการกำหนดโครงการหลัก 
(Flagship) จำนวน 7 โครงการ ให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี้ 

 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ซึ่งมรีายละเอียดโครงการหลัก (Flagship) ดังนี้  
1) โครงการกิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยผู้สูงอายุ

ที่มีคุณภาพให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 1 การเตรียม
ความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยสูงอายุท่ีมีคุณภาพ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักการศึกษา)   

    สำนักการศึกษาเป็นหน่วยงานหลักที่มีหน้าที่สนับสนุน ส่งเสริมการจัดการศึกษาของกรุงเทพมหานคร   
ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล และให้ความสำคัญในการส่งเสริมให้ความรู้อันเป็นพ้ืนฐานในการเข้าสู่วัย
ผู้สูงอายุ ซึ่งสอดคล้องกับแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564)     
ตามแผนปฏิบัติราชการประจำปี พ.ศ. 2564 ช่วงขยายเวลาในปี พ.ศ. 2565 จึงได้จัดกิจกรรมการสร้างความรู้
ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยผู้สูงอายุที่มีคุณภาพให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในโรงเรียน
สังกัดกรุงเทพมหานคร 109 โรงเรียน จำนวน 38,947 คน 

ยุทธศาสตร์ที่ 1  
(เจ้าภาพหลัก : สนศ.) 

 

ยุทธศาสตร์ที่ 2  
(เจ้าภาพหลัก : สพส.) 

 

ยุทธศาสตร์ที่ 3  
(เจ้าภาพหลัก : สนพ.) 

 
ยุทธศาสตร์ที่ 4  

(เจ้าภาพหลัก : สนอ.) 
 

ยุทธศาสตร์ที่ 5  
(เจ้าภาพหลัก : สยป.) 

 

(1) กิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อ 
วัยผู้สูงอายุท่ีมีคณุภาพให้กับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัด    
กรุงเทพมหานคร (ผูร้ับผิดชอบโครงการ : สำนักการศึกษา) 

(2) โครงการส่งเสรมิสุขภาพประชาชนเชิงป้องกันในชุมชน Preventive Long-Term Care  
(ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย) 

(3) โครงการแผนปฏิบัติงานการใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบ 
โครงการ : สำนักอนามัย) 

(4) โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวยั หัวใจแกร่ง (ผูร้ับผดิชอบโครงการ : สำนกัการแพทย์) 

(5) โครงการการพัฒนากำลังคนด้านผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย) 

(6) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 
(พ.ศ. 2561 ถึง2564) และต่อขยายในปี พ.ศ. 2565 ระยะสิ้นสุดแผน 
(ผู้รับผดิชอบโครงการ : สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล) 

(7) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายรุะดับเขตของกรุงเทพมหานคร  
(ผู้รับผดิชอบโครงการ : สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล) 
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2) โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term Care” 
เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย)    

โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term Care จัดทำขึ้น
โดยใช้แนวคิดในการเตรียมประชากรให้เป็นผู้สูงอายุที่มีสุขภาพดี ป้องกันให้ผู้สูงอายุไม่ต้องได้รับการดูแลระยะยาวหรือ
ชะลอความจำเป็นในการดูแลระยะยาวให้มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้  และช่วยบรรเทาภาวะสุขภาพที่ไม่ดีไม่ให้
รุนแรงเพิ่มมากขึ้น โดยนำองค์ความรู้ในการสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุเชิงป้องกันเน้นการสร้างความเข้มแข็งของ
กล้ามเนื้อที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนไหวเพื่อลดอัตราการเกิดการพลัดตกหกล้ม และการส่งเสริมสุขภาพสมอง ฝึกความคิด
ความจำ ป้องกันภาวะสมองเสื่อมดำเนินการโดยใช้แนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง
ร่วมสนับสนุน เพื่อให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนต่อไป โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นประชาชนอายุ 40 ปีขึ้นไป และผู้สงอายุ
ในชุมชน ซึ่งเป็นโครงการหลัก (Flagship) ที่ถูกกำหนดขึ้นในปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 และทางสำนักงานเขตยัง
ดำเนินการต่อเนื่องในปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

3) โครงการแผนปฏิบัติงานการใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผู้สูงอายุ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักพัฒนาสังคม)  

    สำนักพัฒนาสังคมในฐานะเจ้าภาพหลักมีภารกิจในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมและ
พัฒนาผู้สูงอายุ โดยมุ่งเน้นให้ผู ้สูงอายุสามารถพึ่งตนเองได้ในมิติด้านเศรษฐกิจ สังคม และสุขภาพ โดยเฉพาะ
มาตรการที่ 1 “การส่งเสริมด้านการทำงาน การหารายได้ของผู้สูงอายุ” เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ที่ระบาดไปทั่วโลกรวมถึงประเทศไทยและกรุงเทพมหานคร ทำให้สำนัก
พัฒนาสังคมปรับเปลี่ยนรูปแบบและแนวทางการดำเนินงานตามสถานการณ์ดังกล่าวให้สอดคล้องกับการปรับปรุง
หลักสูตรให้ทันสมัยและเตรียมพร้อมสำหรับการเรียนออนไลน์ในอนาคต โดยการให้ความรู้และทักษะเบื้องต้นในการ
ใช้สื่อ Social Network และโปรแกรมประยุกต์พื้นฐานบนโทรศัพท์เคลื่อนที่ เช่น Facebook, Line หรือ ธุรกิจ     
E-Commerce ฯลฯ แก่ผู้สูงอายุที่มีความพร้อมด้านสุขภาพและต้องการทำงาน แต่ไม่มีงานทำ จำนวน 240 คน    
ซ่ึงบูรณาการร่วมกับ 50 สำนักงานเขต ในการประชาสัมพันธ์ผู้สูงอายุในพ้ืนที่เขตให้รับทราบและเข้าร่วมโครงการ  

4) โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง” เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 3 ระบบคุ้มครองสำหรับผู้สูงอายุ 
(ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักการแพทย์)  

    สำนักการแพทย์ได้จัดทำโครงการที่พัฒนาระบบเครือข่ายและการให้บริการดูแลรักษาผู้ป่วย
ผู้สูงอายุแบบบูรณาการ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการรักษาผู้ป่วยผู้สูงอายุตามมาตรฐานของคลินิกผู้สูงอายุคุณภาพ 
ด้วยการพัฒนาระบบและให้บริการแบบครบวงจรจุดเดียวเบ็ดเสร็จ อำนวยความสะดวกรวมถึงฟื้นฟูปัญหาทาง
สุขภาพที่พบในผู้สูงอายุ มีการพัฒนาระบบในด้านการติดตามผู้ป่วยสูงอายุ การสร้างและพัฒนาเครือข่ายการส่งต่อ
ผู้ป่วยที่มีภาวะติดบ้านและติดเตียง การประสานงาน การคัดกรองผู้ป่วยอย่างเข้มแข็ง  เพื่อค้นพบโรคเรื้อรังต่างๆ 
และได้รับการดูแลรักษาตั้งแต่ระยะต้น โดยพัฒนาระบบการให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการใน โรงพยาบาลสังกัด
สำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร โรงพยาบาลวชิรพยาบาล และโรงพยาบาลในสังกัดกรมการแพทย์ โดยบูรณาการการ
ดำเนินงานร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ สำนักอนามัย และสำนักงานเขต 

5) โครงการการพัฒนากำลังคนด้านผู้สูงอายุ เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 4 การบริหารจัดการ
แบบบูรณาการเพื่อพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย)    

    สำนักอนามัยได้จัดทำโครงการพัฒนากำลังคนด้านผู้สูงอายุขึ้นแก่บุคลากรกรุงเทพมหานครที่ปฏิบัติงาน
ด้านผู้สูงอายุ ให้มีความรู้ ความเข้าใจ และสามารถบูรณาการองค์ความรู้ด้านผู้สูงอายุ 4 มิติ ได้แก่ สุขภาพ สังคม 
เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม มาใช้ในการดูแลผู้สูงอายุให้ครอบคลุมในด้านต่าง ๆ โดยจัดการฝึกอบรมพัฒนาให้ความรู้
กับบุคลากรกรุงเทพมหานครที่ปฏิบัติงานด้านผู้สูงอายุ รวมทั้งสิ้น 240 คน  เพ่ือให้เป็นการดูแลแบบองค์รวมผสมผสาน
องค์ความรู้ในการดูแลช่วยเหลือผู้สูงอายุที่สอดคล้องกับบริบทพ้ืนที่นั้น ๆ ทั้งในระดับครอบครัวและระดับชุมชน  
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6) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561
ถึง 2564) และต่อขยายในปี พ.ศ. 2565 ระยะสิ้นสุดแผน (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล)    

    โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 ถึง 
พ.ศ. 2564) เป็นโครงการศึกษาวิจัยเพื่อประเมินผลการดำเนินงานด้านผู้สูงอายุตามดัชนีที่กำหนดไว้ในมาตรการ
ภายใต้ยุทธศาสตร์ของแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ.๒๕๖๑ - ๒๕๖๔) และต่อขยายปี 
พ.ศ. ๒๕๖๕ ในระยะสิ้นสุดแผน โดยใช้กระบวนการประเมินผลแบบมีส่วนร่วมและจัดทำรายงาน ๑ ฉบับ เพื่อให้
หน่วยงานสังกัดกรุงเทพมหานครได้ตรวจสอบผลการดำเนินการและเป็นข้อมูลประกอบในการจัดทำแผนระยะต่อไป 

7) โครงการการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุระดับเขตของกรุงเทพมหานคร  
สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผลจัดทำโครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลผู้สูงอายุระดับเขตของ

กรุงเทพมหานครขึ้นเพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร  ระยะที่ ๒ 
(พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๔) และต่อขยายในปี พ.ศ. ๒๕๖๕ ในยุทธศาสตร์ที่ ๕ การส่งเสริมและการพัฒนาการวิจัย 
ระบบข้อมูล เทคโนโลยี และนวัตกรรม และการติดตามประเมินผล มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมให้ทุกเขตมีข้อมูลด้าน
ผู้สูงอายุเพื่อใช้ในการตัดสินใจและกำหนดนโยบายในระดับเขต บูรณาการข้อมูลตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานครทั้งในระดับเขตและระดับกรุงเทพมหานคร และมีระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุที่เชื่อมโยง
ข้อมูลจากระบบงานต่าง ๆ ด้วยกัน ทั้งจากระบบทะเบียนราษฎร์และระบบการจ่ายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ 

หน่วยรับการตรวจระดับเขต 
หน่วยรับการตรวจระดับเขตในฐานะหน่วยงานผู้ปฏิบัติของคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนแผนพัฒนา

คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 ระดับเขต 
มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพ่ือสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ที่กำหนดมาจากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์ฯ ที่ 1 – 5 รวมจำนวน 56 โครงการ รายละเอียดดังนี้  

 

ตาราง 1 จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ในแต่ละยุทธศาสตร์ จำแนกตามกลุ่มเขต 
 

 
สำนักงานเขต 

จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
 เพ่ือขับเคลื่อนฯ รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5  
กลุ่มเขตกรุงเทพเหนอื  0 8 0 0 0 8 

1 จตุจักร - 2 - - - 2 
2 บางซื่อ - 1 - - - 1 
3 ลาดพร้าว - 1 - - - 1 
4 หลักสี ่ - 1 - - - 1 
5 ดอนเมือง - 1 - - - 1 
6 สายไหม - 1 - - - 1 
7 บางเขน - 1 - - - 1 

กลุ่มเขตกรุงเทพตะวนัออก  0 10 2 0 0 12 
8 คลองสามวา - 1 - - - 1 
9 มีนบุรี - 1 - - - 1 

10 บึงกุ่ม - 2 - - - 2 
11 คันนายาว - 1 - - - 1 
12 บางกะปิ - 1 - - - 1 
13 หนองจอก - 1 1 - - 2 
14 ลาดกระบัง - 1 - - - 1 
15 ประเวศ - 1 1 - - 2 
16 สะพานสูง - 1 - - - 1 
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ตาราง 1 จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ในแต่ละยุทธศาสตร์ จำแนกตามกลุ่มเขต (ต่อ) 
 

 
สำนักงานเขต 

จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
 เพ่ือขับเคลื่อนฯ รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 
กลุ่มเขตกรุงเทพใต ้  0 9 0 0 1 10 
17 สวนหลวง - 1 - - - 1 
18 คลองเตย - 2 - - - 2 
19 วัฒนา - 1 - - - 1 
20 บางรัก - 1 - - - 1 
21 บางนา - 2 - - - 2 
22 ปทุมวัน - - - - - - 
23 พระโขนง - 1 - - - 1 
24 สาทร - - - - - - 
25 บางคอแหลม - 1 - - - 1 
26 ยานนาวา - - - - 1 1 

กลุ่มเขตกรุงเทพกลาง  0 3 1 0 0 4 
27 พระนคร - - - - - - 
28 ดุสิต - - 1 - - 1 
29 ป้อมปราบศัตรูพ่าย - - - - - - 
30 สัมพันธวงศ์ - 1 - - - 1 
31 ดินแดง - - - - - - 
32 ห้วยขวาง - 1 - - - 1 
33 พญาไท - 1 - - - 1 
34 ราชเทว ี - - - - - - 
35 วังทองหลาง - - - - - - 

กลุ่มเขตกรุงธนเหนอื  3 10 1 1 1 16 
36 คลองสาน 2 2 1 1 1 7 
37 จอมทอง - 2 - - - 2 
38 บางกอกใหญ ่ - 1 - - - 1 
39 ธนบุรี - - - - - - 
40 บางกอกน้อย - 2 - - - 2 
41 บางพลัด 1 2 - - - 3 
42 ตลิ่งชัน - - - - - - 
43 ทวีวัฒนา - 1 - - - 1 

กลุ่มเขตกรุงธนใต ้ 0 3 1 0 2 6 
44 ทุ่งครุ - - - - - - 
45 บางขุนเทียน - - 1 - - 1 
46 บางแค - - - - 1 1 
47 บางบอน - 1 - - - 1 
48 ภาษีเจริญ - 1 - - - 1 
49 ราษฎร์บูรณะ - - - - 1 1 
50 หนองแขม -  1 - - - 1 
 รวม 3 43 5 1 4 56 
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จากตาราง 1 สามารถสรุปข้อมูลได้ ดังนี้  
1) โครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 2 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม มากที่สุด 

จำนวน 43 โครงการ แบ่งออกเป็น  
    1.1) โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term Care     

มีหน่วยงานระดับเขตดำเนินโครงการ/กิจกรรม จำนวน 40 โครงการ  และ  
1.2) โครงการการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผู้สูงอายุ มีหน่วยงานระดับเขตดำเนินโครงการ/

กิจกรรม จำนวน 3 โครงการ   
2) โครงการหลัก (Flagship) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 1, 3, 4 และ 5 มีหน่วยงานระดับเขตดำเนิน

โครงการ/กิจกรรม จำนวน 3, 5, 1 และ 4 โครงการ ตามลำดับ จะเห็นได้ว่ามีการดำเนินโครงการเป็นเพียงส่วนน้อย               
เมื่อเปรียบเทียบกับการดำเนินโครงการหลัก (Flagship) ในข้อ 1)  

 

กราฟ 1 จำนวนโครงการ/กิจกรรมหลัก ที่ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ 1 - 5 จำแนกตามกลุ่มเขต 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การขอจัดสรรงบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
มีการขอจัดสรรงบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม เฉพาะโครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน

เชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term Care (PLC) เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 เท่านั้น ซึ่งใช้งบประมาณ
จากกองทุนหลักประกันสุขภาพกรุงเทพมหานคร เป็นเงิน 1,094,198 บาท โดยมี 4 กลุ่มเขต (8 สำนักงานเขต) ที่ขอ
สนับสนุนงบประมาณจากกองทุนฯ รายละเอียดตามตารางข้างล่างนี้ 

ตาราง 2 จำนวนงบประมาณที่ขอจัดสรรจากกองทุนหลักประกันสุขภาพกรุงเทพมหานคร 
 

หน่วยงาน งบประมาณ (บาท)  
กลุ่มเขตกรุงเทพเหนือ 172,850 
1 สำนักงานเขตลาดพร้าว 172,850 
กลุ่มเขตกรุงเทพตะวันออก 453,875 
2 สำนักงานเขตมีนบุรี 290,500 
3 สำนักงานเขตบึงกุ่ม 163,375 
กลุ่มเขตกรุงเทพใต้ 328,052 
4 สำนักงานเขตคลองเตย 203,182 
5 สำนักงานเขตบางนา 66,800 
6 สำนักงานเขตพระโขนง 58,070 
กลุ่มเขตกรุงธนใต้ 139,421 
7 สำนักงานเขตบางบอน 118,080 
8 สำนักงานเขตภาษีเจริญ 21,341 

รวม 1,094,198 
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กรุงเทพเหนือ กรงเทพตะวันออก กรุงเทพใต้ กรุงเทพกลาง กรุงธนเหนือ กรุงธนใต้

จ านวนโครงการ/กิจกรรมหลัก ที่ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ 1 - 5 จ าแนกตามกลุ่มเขต

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ2 ยุทธฯ3 ยุทธฯ4 ยุทธฯ5
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         กราฟ 2 จำนวนเงินที่ขอจัดสรรงบประมาณจากกองทุนหลักประกันฯ จำแนกตามกลุ่มเขต 

 

 

 

 

 

จากข้อมูลในกราฟ 2 จะเห็นได้ว่ามีการขอจัดสรรงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพฯ จำนวน    
4 กลุ่มเขต โดยกลุ ่มเขตกรุงเทพตะวันออก มีการขอจัดสรรงบประมาณจากกองทุนฯ มากที่สุด รวมเป็นเงิน 
453,875 บาท และกลุ่มเขตกรุงธนใต ้มีการขอจัดสรรงบประมาณจากกองทุนฯ น้อยที่สุด รวมเป็นเงิน 139,421 บาท  

 หัวข้อการตรวจราชการที่สนับสนุนในการขับเคลือ่นยุทธศาสตร์  
นอกจากการตรวจราชการที่เน้นการตรวจติดตามโครงการหลัก (Flagship) เป็นหลักแล้ว ยังมีหัวข้อ

การตรวจราชการในเรื่องต่าง ๆ ที่จะช่วยส่งเสริมและสนับสนุนในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 จำนวน 7 หัวข้อ 
โดยสามารถสรุปข้อมูลตามตาราง 3 ดังนี้ 

 

ตาราง 3 ร้อยละการดำเนินการตามหัวข้อการตรวจราชการที่สนับสนุนในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ (หน่วยงานระดับเขต) 
            โดยจำแนกตามกลุ่มเขต ดังนี้ 
            

การตรวจราชการ 
ท่ีสนับสนุนในการ

ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ 

กรุงเทพเหนือ กรุงเทพตะวันออก กรุงเทพใต้ กรุงเทพกลาง กรุงธนเหนือ กรุงธนใต้ รวม 
ดำเนินการ ดำเนินการ ดำเนินการ ดำเนินการ ดำเนินการ ดำเนินการ ดำเนินการ 

จำนวน
(เขต) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

จำนวน
(เขต) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

จำนวน
(เขต) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

จำนวน
(เขต) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

จำนวน
(เขต) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

จำนวน
(เขต) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

จำนวน
(เขต) 

คิดเป็น 
ร้อยละ 

1. การประชุมคณะอนุฯ               
   ครั้งที่ 1 2 28.57 2 22.22 7 70.00 1 11.11 7 87.50 2 28.57 21 42.00 
   ครั้งที่ 2 5 71.43 8 88.89 4 40.00 3 33.33 1 12.50 6 85.71 27 54.00 
2. แผนปฏิบัติการ 7 100 9 100 10 100 8 88.89 8 100 7 100 49 98.00 
3. โครงการนวัตกรรม 1 14.29 6 66.67 3 30.00 3 33.33 5 62.50 7 100 25 50.00 
4. การจัดทำฐานข้อมูล 5 71.43 9 100 9 90.00 6 66.67 7 87.50 7 100 43 86.00 
5. บูรณาการความรว่มมอื 7 100 9 100 10 100 6 66.67 8 100 7 100 47 94.00 
6. ติดตาม/ประเมินผล 3 42.86 7 77.78 6 60.00 4 44.44 7 87.50 5 71.43 32 64.00 
7. ข้อเสนอแนะผู้ตรวจฯ 1 14.29 5 55.56 5 50.00 3 33.33 6 75.00 2 28.57 22 44.00 
       

 1) การจดัประชุมคณะอนุกรรมการเพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ  
ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)  ช่วงขยายเวลาถึงปี 

พ.ศ. 2565 ยุทธศาสตร์ที่ 4 การบริหารจัดการแบบบูรณาการเพ่ือพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ มาตรการที่ 1 การพัฒนา
กลไกการบริหารจัดการเพื ่อการพัฒนางานด้านผู ้สูงอายุอย่างบูรณาการระดับส่วนกลางและระดับพื ้นที ่ของ
กรุงเทพมหานคร ดัชนีที่ 4.2 คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุทั้ง 3 ระดับ จากเดิมที่เคยกำหนดให้มีการ
ประชุมร่วมกันอย่างสม่ำเสมออย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง เปลี่ยนเป็นให้จัดประชุมร่วมกัน จำนวน 3  ครั้ง/ปี ซึ่งจาก
การตรวจราชการรอบที่ 1 พบว่ามีหน่วยรับการตรวจราชการ ที่ต้องดำเนินการจัดประชุมฯ โดยแบ่งเป็นหน่วยงาน
ระดับยุทธศาสตร์ และหน่วยงานระดับเขต ดังนี้ 
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1) หน่วยงานระดับยุทธศาสตร์  
    1.1) ดำเนินการจัดประชุมฯ ครั้งที่ 1 ครบทั้ง 5 สำนัก  

1.2) ดำเนินการจัดประชุมฯ ครั้งที่ 2 จำนวน 3 สำนัก คือ สำนักการแพทย์ สำนักอนามัย และ
สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล 

2) หน่วยงานระดับเขต  
    2.1) ดำเนินการจัดประชุมฯ ครั้งที่ 1 จำนวน 21 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 42 

2.2) ดำเนินการจัดประชุมฯ ครั้งที่ 2 จำนวน 27 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 54 
ส่วนมากในการประชุมฯ ครั้งที่ 1 (ไตรมาสที่ 1) จะเป็นการประชุมเพื่อรายงานผลความก้าวหน้าการ

ดำเนินการตามแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุ ประจำปี 2564 พิจารณาร่างแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุ 
ประจำปี 2565 รวมทั้งชี้แจงแผนปฏิบัติการดังกล่าว แจ้งรายละเอียดโครงการด้านผู้สูงอายุที่จะดำเนินการตาม
แผนปฏิบัติการฯ และแจ้งรายละเอียดโครงการหลัก (Flagship Project) ที่ต้องดำเนินการไปในคราวเดียวกันด้วย 
สำหรับการประชุมฯ ครั้งที่ 2 (ไตรมาสที่  2) จะเป็นการรายงานการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการฯ การดำเนิน
โครงการหลัก (Flagship Project)  และแจ้งปัญหาอุปสรรคที่ประสบในเบื้องต้น  
 

 2) แผนปฏิบัตกิารในการขับเคลือ่นระดับยุทธศาสตร์ /เฉพาะด้านผูสู้งอายุฯ  
จากการตรวจราชการรอบที่ 1 พบว่ามีหน่วยรับการตรวจราชการ ที่มีแผนปฏิบัติการฯ  โดยแบ่งเป็น

หน่วยงานระดับยุทธศาสตร์ และหน่วยงานระดับเขต ดังนี้ 
1) หน่วยงานระดับยุทธศาสตร์  
    มีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ ครบทั้ง 5 สำนัก  
2) หน่วยงานระดับเขต  
 
 
 
 
 
 
 
 

 3) โครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ เพ่ือขับเคลือ่นแผนฯ  

จากการตรวจราชการรอบที่ 1 พบว่ามีหน่วยรับการตรวจราชการ ที่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็น
นวัตกรรม หรือต้นแบบ เพื่อขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 ถึง     
พ.ศ. 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565  โดยแบ่งเป็นหน่วยงานระดับยุทธศาสตร์ และหน่วยงานระดับเขต ดังนี้ 

1) หน่วยงานระดับยุทธศาสตร์  
    มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ ครบทั้ง 5 สำนัก  
2) หน่วยงานระดับเขต  
    มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม 

หรือต้นแบบ จำนวน 25 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 50.00  
และไม่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมฯ จำนวน 25 สำนักงานเขต  
คิดเป็นร้อยละ 50.00 

โดยมีโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ 
 ที่น่าสนใจ เช่น โครงการ PATHUMWAN SMART CARE, กิจกรรม 
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ร้อยละของหน่วยงานที่มีการด าเนินโครงการ/
กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม จ าแนกตามกลุ่มเขต

100
100
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กรุงเทพกลาง
กรุงธนเหนือ

กรุงธนใต้

ร้อยละของหน่วยงานที่มีการจัดท าแผนปฏิบัติการ
เฉพาะด้านผู้สูงอายุ จ าแนกตามกลุ่มเขต

  มีการจัดทำแผนปฏิบัติการเฉพาะด้าน
ผู ้สูงอายุ ประจำปี 2565 จำนวน 49 สำนักงานเขต    
คิดเป็นร้อยละ 98.00 และไม่มีการจัดทำแผนฯ จำนวน 
1 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 2.00 ซึ่งจากข้อมูลที่
ได้รับจะเห็นได้ว่าหน่วยงานระดับเขตส่วนมากยังคงนำ
โครงการ/กิจกรรม ในด้านผู ้ส ูงอายุที ่เป็นงานประจำ 
บรรจุลงในแผนปฏิบัติการฯ  



10 
 
สำรวจทัศนคติเชิงบวกต่อผู้สูงอายุของประชากรอายุ 18-59 ปี ผ่านระบบ Online, โครงการจอมทอง Welfare Care,
กิจกรรมรับส่งผู้ป่วยพบแพทย์ตามนัดหมาย และกิจกรรมสำรวจและจัดทำข้อมูลผู้งอายุในชุมชนซอยสถาพร โดยใช้ภาพถ่าย
ดาวเทียม (Google Map) เป็นต้น 

 4) การจดัทำฐานข้อมลู  

การจัดทำฐานข้อมูลที่สะท้อนปัญหาและความต้องการ 
ของผู้สูงอายุในระดับพ้ืนที่ เพ่ือให้สามารถนำข้อมูลดังกล่าวมาใช้ 
ในการกำหนดนโยบาย โครงการ กิจกรรมเพ่ือตอบสนองต่อความ- 
ต้องการของผู้สูงอายุในพ้ืนที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ จากการตรวจ- 
ราชการรอบที่ 1 ในหัวข้อนี้จะมีเพียงหน่วยงานระดับเขตที่เกี่ยวข้อง  
มีการจัดทำฐานข้อมูลฯ จำนวน 43 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 86  
ไม่มีการจัดทำฐานข้อมูลฯ จำนวน 7 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 14  

โดยมีฐานข้อมูลที่สะท้อนปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุในระดับพื้นที่ ตัวอย่างเช่น ข้อมูลผู้สูงอายุ
ที่อยู่ในภาวะพึ่งพิงราย, ฐานข้อมูลผู้สูงอายุที่รับเบี้ยยังชีพทุกช่วงอายุ, ข้อมูลชมรมผู้สูงอายุ, ฐานข้อมูลผู้สูงอายุที่มี
ภาวะติดเตียง และข้อมูลผู้สูงอายุทีท่ี่พักอาศัยอยู่คนเดียวในชุมชน เป็นต้น 

 5) การบรูณาการความร่วมมือฯ  

 
 
 
 
 
 
 
 

โดยมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมแบบบูรณาการความร่วมมือฯ ตัวอย่างเช่น โครงการประสานงานสมอง 
โครงการส่งเสริมอาชีพและสร้างคุณค่าผู้สูงอายุ, กิจกรรมลงตรวจเยี่ยมให้ความช่วยเหลือ และให้การสงเคราะห์ผู้สูงอายุ       
ผู้พิการ ผู้ป่วยติดเตียง, โครงการให้บริการสงเคราะห์ผู้สูงอายุในภาวะยากลำบาก, กิจกรรมการปรับปรุงที่อยู่อาศัย และให้
ความช่วยเหลือผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง และโครงการสร้างหลักประกันรายได้แก่ผู้สูงอายุ เป็นต้น 

 6) การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค 
จากการตรวจราชการรอบที่ 1 พบว่ามีหน่วยรับการตรวจราชการ ที่มีการติดตามและประเมินผล 

รวมถึงปัญหาอุปสรรคในการขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 ถึง    
พ.ศ. 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565   โดยแบ่งเป็นหน่วยงานระดับยุทธศาสตร์ และหน่วยงานระดับเขต ดังนี้ 

1) หน่วยงานระดับยุทธศาสตร์  
    มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรค ครบทั้ง 5 สำนัก โดยส่วนมากจะมีการติดตาม

ผลจากการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ และจัดทำแบบรายงานในการติดตามและประเมินผล    
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ร้อยละของหน่วยงานที่การจัดท าฐานข้อมูล
จ าแนกตามกลุ่มเขต
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ร้อยละของหน่วยงานที่มีการติดตามและ
ประเมินผลจ าแนกตามกลุ่มเขต
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ร้อยละของหน่วยงานที่มีการบรูณาการความร่วมมือ
จ าแนกตามกลุ่มเขตจากการตรวจราชการรอบที่ 1 พบว่ามีหน่วย

รับการตรวจราชการ ที ่มีการบูรณาการความร่วมมือกับ
หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชมุชน โดยการ
ตรวจราชการฯ ในหัวข้อนี ้จะมีเพียงหน่วยงานระดับเขต         
ที่เกี่ยวข้อง และมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมทีม่ีการบูรณาการ
ความร่วมมือฯ จำนวน 49 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 98.00 
และไม่ได้ดำเนินการฯ จำนวน 1 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 2.00  

2) หน่วยงานระดับเขต     
มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรค 

จำนวน 32 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 64.00  โดยส่วนมาก
จะดำเนินการติดตามประเมินผลจากการประชุมคณะอนุ -
กรรมการขับเคลื่อนแผนฯ ระดับเขต และไม่มีการการติดตามและ
ประเมินผลฯ จำนวน 18 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 36.00  
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 7) การนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการ ประจำปี 2564 มาปรับแนวทางฯ 

จากการตรวจราชการรอบที่ 1 พบว่ามีหน่วยรับการตรวจราชการ ที่มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจ-
ราชการกรุงเทพมหานคร ประจำปี 2564 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขับเคลื่อนแผนฯ  โดยแบ่งเป็นหน่วยงาน
ระดับยุทธศาสตร์ และหน่วยงานระดับเขต ดังนี้ 

1) หน่วยงานระดับยุทธศาสตร์  
    1.1) มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร ประจำปี 2564 มาปรับแนวทาง

หรือทิศทางการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 4 สำนัก คือ สำนักการศึกษา สำนักการแพทย์ สำนักอนามัย และ
สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล  

1.2) ไม่มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร ประจำปี 2564 มาปรับแนวทางหรือ
ทิศทางการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 1 สำนัก คือ สำนักพัฒนาสังคม เนื่องจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจฯ 

  
 
 
 
 
 
 
      

 ข้อพิจารณาและข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 รอบที่ 1 

หน่วยงานระดับยุทธศาสตร์ 
ประธานคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ทั้ง 5 ยุทธศาสตร์ ควรกำหนดโครงการหลัก (Flagship) 

เพื่อให้สำนักงานเขตดำเนินโครงการให้ครอบคลุมประชากรกลุ่มเป้าหมายในระดับพื้นที่เขต พร้อมสร้างความรู้ความเข้าใจ
ให้กับสำนักงานเขต ในประเด็นดัชนีต่าง ๆ ของแผน ตั้งแต่คำนิยาม วิธีการวัด วิธีการจัดเก็บข้อมูล เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ
ที่ตรงกัน ได้ข้อมูลที่ครบถ้วน และควรเน้นย้ำสำนักงานเขตหรือผู้ปฏิบัติงานให้เห็นความสำคัญในการดำเนินการ
จัดทำโครงการ/กิจกรรม ที่สอดคล้องหรือสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ในแต่ละยุทธศาสตร์ 

หน่วยงานระดับเขต 
สำนักงานเขตควรดำเนินการให้เป็นไปตามแผนที่กำหนด โดยควรมีการจัดประชุมเพื่อติดตามผลการ

ดำเนินโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) และติดตามความก้าวหน้าในการดำเนินงานแบบบูรณาการกับ
หน่วยงานในพื้นที่อย่างสม่ำเสมอ (ทุกไตรมาส) ซึ่งอาจเป็นการจัดประชุมผ่านช่องทางออนไลน์ เพื่อหลีกเลี่ยงการ
แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) และในการถ่ายถอดความรู้ให้กับกลุ่มเป้าหมาย สำนักงานเขต
ควรมีวิธีการอ่ืนเพิ่มเติมนอกจากถ่ายทอดความรู้ผ่านระบบออนไลน์ เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายเข้าถึงข้อมูลให้ได้มากท่ีสุด 
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ร้อยละของหน่วยงานที่มีการน าข้อเสนอแนะ
ของ ผตร. มาปรับแนวทางฯ จ าแนกตามกลุ่มเขต

2) หน่วยงานระดับเขต 
มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพ- 

มหานคร ประจำปี 2564 มาปรับแนวทางหรือทิศทางการขับเคลื่อน 
แผนฯ จำนวน 22 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 44.00 และไม่มี
การนำข้อเสนอแนะของผู ้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร ประจำปี 
2564 มาปรับแนวทางฯ จำนวน 28 สำนักงานเขต คิดเป็นร้อยละ 
56.00 เนื่องจากส่วนมากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ  
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รายงานการตรวจราชการ 

ของเขตตรวจราชการ 1-6 
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เขตตรวจราชการ 1 

(กลุ่มเขตกรุงเทพเหนือ) 
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รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ ์
“การพัฒนาคุณภาพชีวติผูสู้งอายกุรุงเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
รอบที่ 1 (1 ตลุาคม 2564 – 31 มีนาคม 2565) 

เขตตรวจราชการ 1 
 

คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร เขตตรวจราชการ 1 ได้ดำเนินการตรวจราชการแบบบูรณาการ
เพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ ประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” รอบที่ 1 (1 ตุลาคม 2564 ถึง 
31 มีนาคม 2565) ของสำนักงานเขตกลุ่มกรุงเทพเหนือ รวม 7 สำนักงานเขต ได้แก่ สำนักงานเขตจตุจักร 
สำนักงานเขตบางซื่อ สำนักงานเขตลาดพร้าว สำนักงานเขตหลักสี่ สำนักงานเขตดอนเมือง สำนักงานเขตสายไหม 
และสำนักงานเขตบางเขน มีผลการดำเนินงานขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 โดยสรุปตามประเด็นการตรวจ
ราชการได ้ดังนี้ 

 

 โครงการหลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตรฯ์  

จุดเน้นในการตรวจติดตามประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2565 คือ การกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ 
ที่ 1 – 5  และให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี้ 

 

คณะอนุกรรมการ 
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 

ประธานคณะอนุฯ โครงการหลัก (Flagship) 
ผู้รับผิดชอบ
โครงการ 

1 การเตรียมความพร้อมทุก
ช่วง-วัยเพื่อวัยสูงอายุท่ีมี
คุณภาพ 

สำนักการศึกษา กิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรยีม
ความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยผู้สูงอายุที่มีคุณภาพ
ให้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร  

สำนักการศึกษา 

2 การส่งเสรมิและพัฒนา
ผู้สูงอาย ุ

สำนักพัฒนาสังคม (1) โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน
ในชุมชน Preventive Long-Term Care  

สำนักอนามัย 

(2) โครงการแผนปฏิบตัิงานการใช้
โทรศัพท์เคลื่อนทีส่ำหรับผูสู้งอายุ 

สำนักพัฒนาสังคม 

3 ระบบคุม้ครองสำหรับ
ผู้สูงอาย ุ

สำนักการแพทย ์ โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง  สำนักการแพทย ์

4 การบริหารจัดการแบบ
บูรณาการเพื่อพัฒนางานด้าน
ผู้สูงอาย ุ

สำนกัอนามัย โครงการการพัฒนากำลังคนดา้นผูสู้งอายุ สำนักอนามัย 

5 การส่งเสรมิและการ
พัฒนาการวิจัย ระบบข้อมูล
เทคโนโลยี และนวตักรรม 
และการติดตามประเมินผล 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(1) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 
ถึง 2564) และต่อขยายในปี พ.ศ. 2565 ระยะ
สิ้นสุดแผน 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(2) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุ
ระดับเขตของกรุงเทพมหานคร 
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หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 1 ในฐานะหน่วยงานผู้ปฏิบัติของคณะอนุกรรม-
การขับเคลื่อนแผนพัฒนาคณุภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลา
ถึงปี พ.ศ. 2565 ระดับเขต มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพ่ือสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ที่กำหนดมา
จากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตรฯ์ ที่ 1 – 5  รวมจำนวน 8 โครงการ รายละเอียด ดังนี้  
 

หน่วยรับการตรวจ จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลือ่นฯ 
รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 
1. สำนักงานเขตจตุจักร - 2 - - - 2 
2. สำนักงานเขตบางซ่ือ - 1 - - - 1 
3. สำนักงานเขตลาดพร้าว - 1 - - - 1 
4. สำนักงานเขตหลักสี ่ - 1 - - - 1 
5. สำนักงานเขตดอนเมือง - 1 - - - 1 
6. สำนักงานเขตสายไหม - 1 - - - 1 
7. สำนักงานเขตบางเขน - 1 - - - 1 

รวม - 8 - - - 8 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่สนับสนุนโครงการหลัก 
(Flagship) เพ่ือขับเคลื่อนยทุธศาสตรท์ี่ 2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบ : สำนักอนามัย และสำนัก
พัฒนาสังคม) เท่านัน้ สรุปรายละเอียดโครงการ/กิจกรรมได้ดังนี ้

 

หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

1. สนข.จตุจักร 1. โครงการส่งเสริมการใช้งาน
โทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผู้สูงอายุ 

- 2 อยูร่ะหวา่งดำเนินการ 

2. โครงการส่งเสริมสุขภาพบุคลากรเชิง
ป้องกัน (PLC) 

- 2 อยูร่ะหวา่งดำเนินการ 

2. สนข.บางซ่ือ โครงการส่งเสริมสุขภาพบุคลากรเชงิ
ป้องกัน (PLC) 

- 2 อยูร่ะหวา่งดำเนินการ 

3. สนข.ลาดพร้าว โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชน (BKK Advance 
Geriatric Care) 

172,850 2 อยูร่ะหวา่งดำเนินการ 

4. สนข.หลักสี ่ โครงการสร้างเสริมสขุภาพดแูลผู้สูงอายุ
ระยะยาวเชิงป้องกันในชุมชนเคหะ
ชุมชนทุ่งสองห้อง 302 (PLC)  

- 2 จัดกิจกรรมเดือน พ.ย. 64 - 
ก.พ. 65 รวม 16 คร้ัง 

5. สนข.ดอนเมือง โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชน (PLC)  

- 2 อยูร่ะหวา่งดำเนินการ 

6. สนข.สายไหม โครงการส่งเสริมสขุภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชน (PLC)  

- 2 อยูร่ะหวา่งดำเนินการ 

7. สนข.บางเขน -โครงการส่งเสริมสขุภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชน (PLC) 

- 2 อยูร่ะหวา่งดำเนินการ 

รวม 8 172,850 
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จากข้อมูลดังกล่าวปรากฎว่า หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
จำนวน 8 โครงการ/กิจกรรม แบ่งออกเป็น 

1) การดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    - ทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม รวม 8 โครงการ/กิจกรรม 
2) การใช้งบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    2.1) โครงการ/กิจกรรมทีใ่ช้งบประมาณ จำนวน  1 โครงการ/กิจกรรม รวมทัง้สิ้น 172,850 บาท 

ซ่ึงเป็นงบประมาณที่ขอจัดสรรจากกองทนุหลักประกันสุขภาพกรุงเทพมหานคร  
    2.2) โครงการ/กจิกรรมที่ไมใ่ช้งบประมาณ จำนวน 7 โครงการ/กิจกรรม  
 

 การจัดประชมุคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตรฯ์  

ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วง
ขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 กำหนดให้คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ จัดการประชุมร่วมกัน จากเดิมที่เคยกำหนดให้จัด
ประชุมอย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง เปลี่ยนเป็นให้จัดประชุม จำนวน 3 ครั้ง/ปี ซึ่งจากการตรวจราชการพบว่า
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 มีรายละเอียดการจัดประชุมฯ ดังนี้  

 
จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า  
1) มีการจัดประชุมฯ จำนวน 2 ครั้ง 1 เขต คอื สำนักงานเขตสายไหม 
2) มีการจัดประชุมฯ จำนวน 1 ครั้ง จำนวน 5 เขต คือ สำนักงานเขตจตุจักร สำนักงานเขตบางซื่อ 

สำนักงานเขตลาดพร้าว สำนักงานเขตดอนเมือง และสำนักงานเขตบางเขน 
3) ไม่มีการจัดประชุมฯ จำนวน 1 เขต คือ สำนักงานเขตหลักสี่ 

 
 แผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ /เฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ  

              หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 มีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับ
ยุทธศาสตร์ และแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ครบถ้วนทุกหน่วยงาน 

 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดประชุมคณะอนุกรรมฯ 

รอบ 1 (ต.ค. 64 - มี.ค. 65) รอบ 2 (เม.ย.-ต.ค.65) 
ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที ่3 ครั้งที่ 4 

1. สำนักงานเขตจตุจักร     
2. สำนักงานเขตบางซ่ือ     
3. สำนักงานเขตลาดพร้าว     
4. สำนักงานเขตหลักสี ่     
5. สำนักงานเขตดอนเมือง     
6. สำนักงานเขตสายไหม     
7. สำนักงานเขตบางเขน     
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 โครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรอืต้นแบบ 
เพ่ือขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)  ช่วงขยายเวลาถึงป ี
พ.ศ. 2565 จำนวน 1 โครงการ/กิจกรรม (สำนักงานเขตลาดพร้าว) รายละเอียด ดังนี้  

 

หน่วยรับการตรวจ 
โครงการ/กิจกรรม 

 ที่เป็นนวัตกรรม  หมายเหตุ 
มี ไมมี่ 

1. สำนักงานเขตจตุจักร   ดำเนินการไปแล้วเมือ่ปทีีผ่่านมา 
2. สำนักงานเขตบางซ่ือ   เน่ืองจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของ Covid 19 
3. สำนักงานเขตลาดพร้าว (1)  โครงการจัดงานวันสำคัญ อนุรักษ์สืบสานวัฒนธรรมประเพณี 
4. สำนักงานเขตหลักสี ่   ไม่ระบุ 
5. สำนักงานเขตดอนเมือง   ไม่ระบุ 
6. สำนกังานเขตสายไหม   ไม่ระบุ 
7. สำนักงานเขตบางเขน 

  
ไมไ่ดคั้ดเลอืกโครงการ/กิจกรรมทีเ่ป็นนวัตกรรมหรือต้นแบบให้
ดำเนินการในปีน้ี 

รวม 1 
 

 
 

 การจัดทำฐานข้อมูล  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 มีการจัดทำฐานข้อมูลที่สะท้อนปัญหาและความต้องการ

ของผู้สูงอายุในระดับพ้ืนที่ จำนวน 5 สำนักงานเขต ประกอบด้วย สำนักงานเขตจตุจักร สำนักงานเขตบางซื่อ 
สำนักงานเขตลาพร้าว สำนักงานเขตหลักสี่ และสำนักงานเขตสายไหม รายละเอียดดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดทำฐานข้อมูล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนกังานเขตจตุจักร   จัดทำฐานข้อมูลผู้ป่วยติดเตียง และผู้สูงอายุที่มีอายุ 95 ปีขึ้นไป 
2. สำนักงานเขตบางซ่ือ   จัดทำฐานข้อมูลที่สะท้อนปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุในระดับพื้นที ่
3. สำนักงานเขตลาดพร้าว   จัดทำฐานข้อมูลผู้ป่วยติดเตียง และผู้สูงอายุที่มีอายุ 95 ปีขึ้นไป 
4. สำนักงานเขตหลักสี ่           ข้อมูลผู้สูงอายุ/ผู้พกิาร/ผู้ป่วยติดเตยีงในชุมชนเขตหลักสี ่
5. สำนักงานเขตดอนเมือง   - 
6. สำนักงานเขตสายไหม   จัดทำฐานข้อมูลผู้ป่วยติดเตียง และผู้สูงอายุที่มีอายุ 95 ปีขึ้นไป 
7. สำนักงานเขตบางเขน 

 

 ใช้ฐานขอ้มูลจากส่วนกลาง คือ  
1. ระบบบูรณาการฐานขอ้มูลสวัสดิการสังคม (E-Social Welfare)  
    ของกรมบัญชีกลาง 
2. ฐานขอ้มูลระบบการจัดการและสวัสดิการสงเคราะห์ (e-case)  
    ของสำนักพัฒนาสังคม 

รวม 5 2    
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  การบูรณาการความร่วมมือ  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 ทุกสำนักงานเขตมีการบูรณาการความร่วมมือกับ
หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชมุชน รวม 16 โครงการกิจกรรม รายละเอียดดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การบูรณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตจตุจักร (7) 
 

โครงการที่สำคัญ เช่น 
1. โครงการให้บริการสงเคราะห์ผูส้งูอายุในภาวะยากลำบาก 
2. โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายในผู้สูงอาย ุ

2. สำนักงานเขตบางซ่ือ (1)  โครงการส่งเสริมสุขภาพบุคลากรเชงิป้องกัน (PLC) 
3. สำนักงานเขตลาดพร้าว (1) 

 
โครงการจัดงานวันสำคัญ อนุรักษ์ สืบสานวัฒนธรรมประเพณีวัน
สงกรานต์ 

4. สำนักงานเขตหลักสี ่ (1)  ลงพื้นที่ตรวจเย่ียมผูสู้งอายุ/ผูพ้กิาร/ผู้ป่วยติดเตียง 
5. สำนักงานเขตดอนเมือง (1)  โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกันในชุมชน (PLC) 
6. สำนักงานเขตสายไหม (4) 

 

1. กิจกรรมประชุมกรรมการชุมชนประจำเดือน 
2. โครงการจัดงานวันสำคัญ อนุรักษ์ สืบสานวัฒนธรรม ประเพณีไทย  
3. กิจกรรมในชมรมผูสู้งอายุศูนย์บริการสาธารณสุข 61 
4. โครงการศูนย์ประสานงานสมองของกรุงเทพมหานคร  

7. สำนักงานเขตบางเขน    (1)    โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกันในชุมชน (PLC) 
รวม 16 - 

 
 

 การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรคในการ

ขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี 
พ.ศ. 2565 จำนวน 3 หน่วยงาน โดยจะติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
รายละเอียด ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การติดตามประเมินผล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตจตุจักร   จะนำเข้าที่ประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขตคร้ังต่อไป 
2. สำนักงานเขตบางซ่ือ   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
3. สำนักงานเขตลาดพร้าว   จะนำเข้าที่ประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขตคร้ังต่อไป 
4. สำนักงานเขตหลักสี ่   ไม่ระบุ 
5. สำนักงานเขตดอนเมือง   จะนำเข้าที่ประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขตคร้ังต่อไป 
6. สำนักงานเขตสายไหม   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการขับเคล่ือนฯ ระดับเขต 
7. สำนักงานเขตบางเขน   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 

รวม 3 4 
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 ข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 1 มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร 
ประจำปี 2564 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขบัเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 1 หน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
นำข้อเสนอแนะ ผตร.

มาปรับแนวทางฯ การดำเนินการตามข้อเสนอแนะ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตจตุจักร   ไม่ระบุ 
2. สำนักงานเขตบางซ่ือ   ไม่ระบุ 
3. สำนกังานเขตลาดพร้าว   ไม่ระบุ 
4. สำนักงานเขตหลกัสี ่   ไม่ระบุ 
5. สำนักงานเขตดอนเมอืง   ไม่ระบุ 
6. สำนักงานเขตสายไหม   ไม่ระบุ 
7. สำนักงานเขตบางเขน   ไม่ระบุ 

รวม 1 6 
 
 
 
 
 
 

 
(นายสุราษฎร์  เจริญชัยสกุล) 

           ผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานครสูง 
           หัวหน้าเขตตรวจราชการ 1 

 



 
 

  

เขตตรวจราชการ 2 
(กลุ่มเขตกรุงเทพตะวันออก) 

20 
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รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ ์

“การพัฒนาคุณภาพชีวติผูสู้งอายกุรุงเทพมหานคร” 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

รอบที่ 1 (1 ตลุาคม 2564 – 31 มีนาคม 2565) 
เขตตรวจราชการ 2 

 

คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร เขตตรวจราชการ 2 ได้ดำเนินการตรวจราชการแบบบูรณาการ
เพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ ประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” รอบที่ 1 (1 ตุลาคม 2564 ถึง 
31 มีนาคม 2565) ของสำนักงานเขตกลุ่มกรุงเทพตะวันออก รวม 9 สำนักงานเขต ประกอบด้วย สำนักงานเขต
บางกะปิ สำนักงานเขตสะพานสูง สำนักงานเขตบึงกุ่ม สำนักงานเขตคันนายาว สำนักงานเขตลาดกระบัง สำนักงาน
เขตมีนบุรี สำนักงานเขตหนองจอก สำนักงานเขตคลองสามวา และสำนักงานเขตประเวศ มีผลการดำเนินงาน
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)     
ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 โดยสรุปตามประเด็นการตรวจราชการได ้ดังนี้ 

 

 โครงการหลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตรฯ์  

จุดเน้นในการตรวจติดตามประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2565 คือ การกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ 
ที ่1 – 5  และให้หน่วยงานที่เก่ียวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี้ 

 

คณะอนกุรรมการ 
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 

ประธานคณะอนุฯ โครงการหลัก (Flagship) 
ผู้รับผิดชอบ
โครงการ 

1 การเตรียมความพร้อมทุก
ช่วง-วัยเพื่อวัยสูงอายทุีม่ี
คุณภาพ 

สำนักการศึกษา กิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรยีม
ความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยผู้สูงอายุที่มีคุณภาพ
ให้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร  

สำนักการศึกษา 

2 การส่งเสรมิและพัฒนา
ผู้สูงอาย ุ

สำนักพัฒนาสังคม (1) โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน
ในชุมชน Preventive Long-Term Care  

สำนักอนามยั 

(2) โครงการแผนปฏิบตัิงานการใช้
โทรศัพท์เคลื่อนทีส่ำหรับผูสู้งอายุ 

สำนักพัฒนาสังคม 

3 ระบบคุม้ครองสำหรับ
ผู้สูงอาย ุ

สำนักการแพทย ์ โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง  สำนักการแพทย ์

4 การบริหารจัดการแบบ
บูรณาการเพือ่พัฒนางานด้าน
ผู้สูงอาย ุ

สำนักอนามัย โครงการการพัฒนากำลังคนดา้นผูส้งูอาย ุ สำนักอนามัย 

5 การส่งเสรมิและการ
พัฒนาการวิจัย ระบบข้อมูล
เทคโนโลยี และนวตักรรม 
และการติดตามประเมินผล 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(1) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 
ถึง 2564) และต่อขยายในปี พ.ศ. 2565 ระยะ
สิ้นสุดแผน 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(2) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุ
ระดับเขตของกรุงเทพมหานคร 
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หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 2 ในฐานะหน่วยงานผู้ปฏิบัติของคณะอนุกรรม-

การขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลา
ถึงปี พ.ศ. 2565 ระดับเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพ่ือสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ที่กำหนดมา
จากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตรฯ์ ที่ 1 – 5  รวมจำนวน 12 โครงการ รายละเอียด ดังนี้  

 

หน่วยรับการตรวจ จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลือ่นฯ 
รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 
1. สำนักงานเขตคลองสามวา - 1 - - - 1 
2. สำนักงานเขตมีนบุรี - 1 - - - 1 
3. สำนักงานเขตบึงกุ่ม - 2 - - - 2 
4. สำนักงานเขตคันนายาว - 1 - - - 1 
5. สำนักงานเขตบางกะปิ - 1 - - - 1 
6. สำนักงานเขตหนองจอก - 1 1 - - 2 
7. สำนักงานเขตลาดกระบัง - 1 - - - 1 
8. สำนักงานเขตประเวศ - 1 1 - - 2 
9. สำนักงานเขตสะพานสูง - 1 - - - 1 

รวม - 10 2 - - 12 
 
จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า ทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่สนับสนุนโครงการ

หลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตรท์ี ่2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบ : สำนักอนามัย และ
สำนักพัฒนาสังคม) และยุทธศาสตร์ที่ 3 ระบบคุ้มครองสำหรับผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบ : สำนักการแพทย์) สรุป
รายละเอียดโครงการ/กิจกรรมได้ดังนี ้

 

หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

1. สนข.คลองสามวา โครงการนวัตกรรมฐานข้อมูลผู้สูงอายุที่
มีภาวะพึ่งพิงในชุมชนเขตคลองสามวา
ด้วย BMA GIS PORTAL 

- 2 อยูร่ะหวา่งดำเนินโครงการ 

2. สนข.มีนบุรี โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิง
ป้องกัน (PLC) ในชมรมผู้สูงอายุเขต  
มีนบุรี 

290,500 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยูร่ะหวา่งดำเนินโครงการ 

3. สนข.บึงกุ่ม 1. โครงการใช้งานโทรศัพท์เคล่ือนที่
สำหรับผู้สูงอาย ุ

- 2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

2. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชน (BKK Advance 
Geriatric Care)  

163,375 2 อยู่ระหว่างอยูร่ะหว่างขอ
งบประมาณ 

4. สนข.คันนายาว โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชน (BKK Advance 
Geriatric Care) 

- 2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 
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หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

5. สนข.บางกะปิ โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชน (PLC) 

- 2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

6. สนข.หนองจอก 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชน (BKK Advance 
Geriatric Care) 

- 2 อยูร่ะหวา่งดำเนินโครงการ 

2. โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัยหัวใจแกร่ง - 3 อยูร่ะหวา่งดำเนินโครงการ 
7. สนข.ลาดกระบัง โครงการส่งเสริมสุขภาพเชิงป้องกันใน

บุคลากร สำนักงานเขตลาดกระบัง 
- 2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

8. สนข.ประเวศ 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชน (BKK Advance 
Geriatric Care) 

- 2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

2. โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัยหัวใจแกร่ง - 3 อยูร่ะหวา่งดำเนินโครงการ 
9. สนข.สะพานสูง โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิง

ป้องกันในชุมชน (BKK Advance 
Geriatric Care) 

-  2 อยูร่ะหวา่งดำเนินโครงการ 

รวม 12 453,875 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 2 มีการดำเนิน
โครงการ/กิจกรรม จำนวน 12 โครงการ/กิจกรรม แบ่งออกได้ดังนี้ 

1) การดำเนินโครงการ/กิจกรรมทีส่นับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    - ทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมทีส่นับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 

โดยส่วนใหญ่จะอยู่ในยุทธศาสตร์ฯ ที่ 2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ 
2) การใช้งบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    2.1) โครงการ/กิจกรรม ที่ใช้งบประมาณ จำนวน  2 โครงการ/กิจกรรม รวมทั้งสิ้น 453,875

บาท ซ่ึงเป็นงบประมาณท่ีขอจัดสรรจากกองทนุหลักประกันสุขภาพกรุงเทพมหานคร  
    2.2) โครงการ/กจิกรรม ทีไ่มใ่ช้งบประมาณ จำนวน  10 โครงการ/กิจกรรม  
 

 การจัดประชมุคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยทุธศาสตร์ฯ  
ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วง

ขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 กำหนดให้คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ จัดการประชุมร่วมกัน จากเดิมที่เคยกำหนดให้จัด
ประชุมอย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง เปลี่ยนเป็นให้จัดประชุม จำนวน 3 ครั้ง/ปี ซึ่งจากการตรวจราชการพบว่า
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 2 มีรายละเอียดการจัดประชุมฯ ดังนี้  

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดประชุมคณะอนุกรรมฯ 

รอบ 1 (ต.ค. 64 - มี.ค. 65) รอบ 2 (เม.ย.-ต.ค.65) 
ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที ่3 ครั้งที่ 4 

1. สำนักงานเขตคลองสามวา     
2. สำนกังานเขตมีนบุรี     
3. สำนักงานเขตบึงกุ่ม     
4. สำนักงานเขตคนันายาว     
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จากข้อมูลดังกล่าวสามารถสรุปได้ว่า สำนักงานเขตส่วนใหญ่จะมีการประชุมเพียงไตรมาสที่ 2 
(เดือนมกราคม - มีนาคม 2565) ซึ่งจะมี 2 สำนักงานเขตที่ประชุมครบถ้วนทั้ง 2 ไตรมาส ได้แก่ สำนักงาน
เขตคันนายาว และสำนักงานเขตประเวศ และไม่มีการจัดประชุม จำนวน 1 สำนักงานเขต ได้แก่ สำนักงาน
เขตบึงกุ่ม 

 

 แผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยทุธศาสตร์ /เฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ  

              หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 2 มีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ 
และแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ครบถ้วนทุกสำนักงานเขต 
 

 โครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 2 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ 
เพ่ือขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)  ช่วงขยายเวลาถึงป ี
พ.ศ. 2565 รวม 6 โครงการ/กิจกรรม รายละเอียด ดังนี้  

หน่วยรับการตรวจ 
โครงการ/กิจกรรม 

 ที่เป็นนวัตกรรม  หมายเหตุ 
มี ไมมี่ 

1. สำนกังานเขตคลองสามวา 
(1)  

โครงการนวัตกรรมฐานข้อมูลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงในชุมชนเขต
คลองสามวาด้วย BMA GIS PORTAL 

2. สำนักงานเขตมีนบุรี    ไม่ระบุ 
3. สำนักงานเขตบึงกุ่ม   ไม่ระบุ 
4. สำนักงานเขตคันนายาว   ไม่ระบุ 
5. สำนักงานเขตบางกะปิ (1)  โครงการเด็กไทยรักถิ่น สภาเด็กและเยาวชนเขตบางกะปิ 
6. สำนักงานเขตหนองจอก (1)  โครงการดูแลผูสู้งอายทุี่มีภาวะพึ่งพงิแบบบูรณาการ 
7. สำนกังานเขตลาดกระบัง 

(1)  
โครงการส่งเสริมสุขภาพเชิงป้องกันในบุคลากร สำนักงานเขต
ลาดกระบัง 

8. สำนักงานเขตประเวศ 
(1)  

กิจกรรมสำรวจทัศนคติเชิงบวกต่อผู้สูงอายุของประชากรอายุ 18-
59 ปี ผ่านระบบ Online 

9. สำนักงานเขตสะพานสูง (1)  กิจกรรมการออกกำลังกายด้วยลีลาศ 
รวม 6 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้หน่วยงานของเขตตรวจราชการ 2 ส่วนใหญ่มีการดำเนินโครงการ/
กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบฯ ยกเว้นสำนักงานเขตมีนบุรี สำนักงานเขตบึงกุ่ม และสำนักงานเขต        
คันนายาวที่ไมไ่ดด้ำเนินโครงการ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดประชุมคณะอนุกรรมฯ 

รอบ 1 (ต.ค. 64 - มี.ค. 65) รอบ 2 (เม.ย.-ต.ค.65) 
ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที ่3 ครั้งที่ 4 

5. สำนักงานเขตบางกะปิ     
6. สำนักงานเขตหนองจอก     
7. สำนักงานเขตลาดกระบัง     
8. สำนักงานเขตประเวศ     
9. สำนักงานเขตสะพานสงู     
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 การจัดทำฐานข้อมูล  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 2 มีการจัดทำฐานข้อมูลที่สะท้อนปัญหาและความต้องการ

ของผู้สูงอายุในระดบัพื้นท่ีครบถ้วนทุกหน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 
 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดทำฐานข้อมูล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตคลองสามวา   ไม่ระบุ 
2. สำนักงานเขตมีนบุรี   - ข้อมูลผู้สูงอายุที่อยู่ในภาวะพึ่งพิงรายชุมชน 
3. สำนักงานเขตบึงกุ่ม   - โครงการจัดทำฐานข้อมูลผู้สูงอายุในระบบ GPS 
4. สำนักงานเขตคันนายาว           ไม่ระบุ 
5. สำนักงานเขตบางกะปิ   ไม่ระบุ 
6. สำนักงานเขตหนองจอก 

  
- ฐานข้อมูลผู้สูงอายุ 97 ชุมชน และฐานข้อมลูผู้สูงอายุที่มีอายุ 
95 ปีขึ้นไป 

7. สำนักงานเขตลาดกระบัง   ไม่ระบุ 
8. สำนักงานเขตประเวศ   ไม่ระบุ 
9. สำนักงานเขตสะพานสูง   ไม่ระบุ 

รวม 9 -    

 
  การบูรณาการความร่วมมือ  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 2 มีการบูรณาการความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชมุชน ครบถ้วนทุกหน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การบูรณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตคลองสามวา (1)  โครงการส่งเสริมอาชพีและสร้างคุณค่าผู้สูงอายุ 
2. สำนักงานเขตมีนบุรี (2) 

 
1. โครงการซีพีเอฟ คืนสุขผูสู้งวัย  
2. โครงการส่งเสริมสขุภาพประชาชนเชิงป้องกัน (PLC)  

3. สำนกังานเขตบึงกุ่ม (1)  โครงการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผูสู้งอาย ุ
4. สำนักงานเขตคันนายาว (1) 

 
โครงการไตรภาคี (ยังไม่ได้ดำเนินการ) 
 

5. สำนักงานเขตบางกะปิ (16) 

 

โครงการที่สำคัญ เช่น 
1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน (PLC) 
2.กิจกรรมส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชมรมผูสู้งอาย ุ
3. โครงการเด็กไทยรักถิ่น สภาเดก็และเยาวชนเขตบางกะปิ 

6. สำนักงานเขตหนองจอก (15) 

 

โครงการที่สำคัญ เช่น 
1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกันในชุมชน (BKK 
Advance Geriatric Care) 
2. โครงการ กทม. ใส่ใจผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง 

7. สำนักงานเขตลาดกระบัง  (1)   
 

โครงการส่งเสริมสุขภาพเชิงป้องกันในบุคลากร สำนักงานเขต
ลาดกระบัง 

8. สำนักงานเขตประเวศ (1)   
 

โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกันในชุมชน (BKK 
Advance Geriatric Care) 

9. สำนักงานเขตสะพานสูง (1)    โครงการ BKK Geriatric Care (BKK AGC Project) 
รวม 39 - 
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 การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 2 มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรคในการ

ขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 
2565 โดยการติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต จำนวน 7 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ 
การติดตามประเมินผล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตคลองสามวา   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
2. สำนักงานเขตมีนบุรี   ไม่ระบุ 
3. สำนักงานเขตบึงกุ่ม   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
4. สำนกังานเขตคันนายาว   ไม่ระบุ 
5. สำนักงานเขตบางกะปิ   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
6. สำนักงานเขตหนองจอก   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการขับเคล่ือนฯ ระดับเขต 
7. สำนักงานเขตลาดกระบัง   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
8. สำนักงานเขตประเวศ   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
9. สำนักงานเขตสะพานสูง   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 

รวม 7 2 
 

 

 ข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 2 มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร 

ประจำปี 2564 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขบัเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 5 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ 
นำข้อเสนอแนะ ผตร.

มาปรับแนวทางฯ การดำเนินการตามข้อเสนอแนะ 
มี ไม่มี 

1. คลองสามวา   ไม่ระบุ 
2. สำนักงานเขตมีนบุรี   ไม่ระบุ 
3. สำนักงานเขตบึงกุ่ม   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะจากผู้ตรวจราชการ 
4. สำนกังานเขตคันนายาว   ไม่ระบุ 
5. สำนักงานเขตบางกะปิ   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะจากผู้ตรวจราชการ 
6. สำนักงานเขตหนองจอก   ไม่ระบุ 
7. สำนักงานเขตลาดกระบัง   ไม่ระบุ 
8. สำนักงานเขตประเวศ   ไม่ระบุ 
9. สำนักงานเขตสะพานสูง   ไม่ระบุ 

รวม 5 4 
 
 

ข้อพิจารณาและข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการเขตตรวจราชการ 2 

 กรณีท่ีมีการระบุแผนการดำเนินงานที่ชัดเจน สำนักงานเขตควรดำเนินการตามแผนที่กำหนดเพ่ือให้บรรลุ
เป้าหมายตามแผนนั้น ๆ 
 

 (นางกนกรัตน์  พันธ์นรา) 
     ผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานครสูง 

หัวหน้าเขตตรวจราชการ 2 
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 เขตตรวจราชการ 3 

(กลุ่มเขตกรุงเทพใต้) 
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รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ ์
“การพัฒนาคุณภาพชีวติผูสู้งอายกุรุงเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
รอบที่ 1 (1 ตลุาคม 2564 – 31 มีนาคม 2565) 

เขตตรวจราชการ 3 
 

คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร เขตตรวจราชการ 3 ได้ดำเนินการตรวจราชการแบบบูรณาการ
เพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ ประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” รอบที่ 1 (1 ตุลาคม 2564 ถึง 
31 มีนาคม 2565) ของสำนักการแพทย์ สำนักอนามัย และสำนักงานเขตกลุ่มกรุงเทพใต้ รวม 10 สำนักงานเขต 
ประกอบด้วย สำนักงานเขตสวนหลวง สำนักงานเขตคลองเตย สำนักงานเขตวัฒนา สำนักงานเขตบางรัก 
สำนักงานเขตบางนา สำนักงานเขตปทุมวัน สำนักงานเขตพระโขนง สำนักงานเขตสาทร สำนักงานเขตบางคอแหลม 
และสำนักงานเขตยานนาวา มีผลการดำเนินงานขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 โดยสรุปตามประเด็นการตรวจ
ราชการได ้ดังนี้ 

 

 โครงการหลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตรฯ์  

จุดเน้นในการตรวจติดตามประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2565 คือ การกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ 
ที ่1 – 5  และให้หน่วยงานที่เก่ียวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี้ 

 

คณะอนกุรรมการ 
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 

ประธานคณะอนุฯ โครงการหลัก (Flagship) 
ผู้รับผิดชอบ
โครงการ 

1 การเตรียมความพร้อมทุกช่วง-
วัยเพื่อวัยสูงอายทุีม่ีคณุภาพ 

สำนักการศึกษา กิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรยีม
ความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยผู้สูงอายุที่มีคุณภาพ
ให้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร  

สำนักการศึกษา 

2 การส่งเสรมิและพัฒนาผูสู้งอาย ุ สำนักพัฒนาสังคม (1) โครงการสง่เสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน     
ในชุมชน Preventive Long-Term Care  

สำนักอนามัย 

(2) โครงการแผนปฏิบัติงานการใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่
สำหรับผู้สูงอาย ุ

สำนักพัฒนาสังคม 

3 ระบบคุม้ครองสำหรับผู้สูงอาย ุ สำนักการแพทย ์ โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง  สำนกัการแพทย ์
4 การบริหารจัดการแบบบูรณาการ
เพื่อพัฒนางานด้านผู้สูงอาย ุ

สำนักอนามัย โครงการการพัฒนากำลังคนดา้นผูส้งูอาย ุ สำนักอนามัย 

5 การส่งเสรมิและการพัฒนาการ
วิจัย ระบบข้อมลูเทคโนโลยี และ
นวัตกรรม และการติดตามประเมินผล 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(1) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 ถึง
2564) และต่อขยายในปี พ.ศ. 2565 ระยะสิ้นสุดแผน 
(2) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุ
ระดับเขตของกรุงเทพมหานคร  

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

 

หน่วยรับการตรวจระดับสำนัก 
หน่วยรับการตรวจระดับสำนักของเขตตรวจราชการ 3  มีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องและต้องดำเนินการ    

ในฐานะประธานคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 3 - 4  คือ สำนักการแพทย์ และสำนักอนามัย ซึ่งได้
กำหนดโครงการหลัก (Flagship) ที่สนับสนุนการขับเคลื่อนยุทธศาสตรฯ์ ให้หน่วยงานทีเ่กี่ยวข้องนำไปดำเนินการ 
ดังนี้  



29 

1) โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term Care” 
เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย)    

    โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term Care จัดทำ
ขึ้นโดยใช้แนวคิดในการเตรียมประชากรให้เป็นผู้สูงอายุที่มีสุขภาพดี ป้องกันให้ผู้สูงอายุไม่ต้องได้รับการดูแลระยะยาว
หรอืชะลอความจำเป็นในการดูแลระยะยาวให้มากที่สุดเท่าท่ีจะเป็นไปได้ และช่วยบรรเทาภาวะสุขภาพที่ไม่ดีไม่ให้
รุนแรงเพ่ิมมากขึ้น โดยนำองค์ความรู้ในการสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุเชิงป้องกันเน้นการสร้างความเข้มแข็งของ
กล้ามเนื้อที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนไหวเพ่ือลดอัตราการเกิดการพลัดตกหกล้ม และการส่งเสริมสุขภาพสมอง     
ฝึกความคิดความจำ ป้องกันภาวะสมองเสื่อมดำเนินการโดยใช้แนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชน และหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องร่วมสนับสนุน เพ่ือให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนต่อไป โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นประชาชนอายุ   40 ปีขึ้นไป 
และผูส้งอายุในชุมชน  

** หมายเหตุ เป็นโครงการหลัก (Flagship) ที่ถูกกำหนดขึ้นในปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 ซึ่งทาง
สำนักงานเขตยังดำเนินการต่อเนื่องในปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

 

2) โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง” เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที ่3 ระบบคุ้มครองสำหรับ
ผู้สูงอาย ุ(ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักการแพทย์)  

    สำนักการแพทย์ได้จัดทำโครงการที่พัฒนาระบบเครือข่ายและการให้บริการดูแลรักษาผู้ป่วย
ผู้สูงอายุแบบบูรณาการ “โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง” เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการรักษาผู้ป่วยผู้สูงอายุ
ตามมาตรฐานของคลินิกผู้สูงอายุคุณภาพ ด้วยการพัฒนาระบบและให้บริการแบบครบวงจรจุดเดียวเบ็ดเสร็จ 
อำนวยความสะดวกผู้สูงอายุในการเข้ารับบริการในโรงพยาบาล รวมถึงฟ้ืนฟูปัญหาทางสุขภาพที่พบในผู้สูงอายุ
ก่อนที่จะมีอาการรุนแรงจนยากต่อการรักษา มีการพัฒนาระบบในด้านการติดตามผู้ป่วยสูงอายุ การสร้างและ
พัฒนาเครือข่ายการส่งต่อผู้ป่วยที่มีภาวะติดบ้านและติดเตียง การประสานงาน การคัดกรองผู้ป่วยอย่างเข้มแข็ง 
เพ่ือค้นพบโรคเรื้อรังต่างๆ และได้รับการดูแลรักษาตั้งแต่ระยะต้นจะทำให้ผู้ป่วยฟื้นคืนสภาพได้รวดเร็ว รวมทั้งเป็น
การสร้างความยั่งยืนในการดูแลรักษาผู้ป่วยผู้สูงอายุ โดยพัฒนาระบบการให้บริการผู้สูงอายุที่มารับบริการใน
โรงพยาบาลสังกัดสำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร โรงพยาบาลวชิรพยาบาล และโรงพยาบาลในสังกัดกรมการแพทย์ 
โดยบูรณาการการดำเนินงานร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ สำนักอนามัย และสำนักงานเขต 

วัตถุประสงค์โครงการ 
1) เพ่ือให้ผู้สูงอายุที่มารับบริการที่โรงพยาบาลกรุงเทพมหานครได้รับบริการที่มีคุณภาพ และต่อเนื่อง

ครอบคลุมด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม 
2) เพ่ือให้บุคลากรมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการดูแลผู้สูงอายุแบบองค์รวมและมีจิตใจที่พร้อมให้บริการ 
3) เพ่ือให้ผู้สูงอายุที่มารับบริการมีความประทับใจและมีความพึงพอใจ 
ระยะเวลาดำเนินการ  
ตุลาคม 2564 - กันยายน 2565 
กลุ่มเป้าหมาย 
พัฒนาระบบการให้บริการผู้สู งอายุที่ มารับบริการในโรงพยาบาลสังกัดสำนักการแพทย์  

กรุงเทพมหานคร โรงพยาบาลวชิรพยาบาล และโรงพยาบาลในสังกัดกรมการแพทย์ โดยบูรณาการการดำเนินงาน
ร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ สำนักอนามัย และสำนักงานเขต 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1) ผู้ป่วยสูงอายุที่เข้ารับการรักษาที่คลินิกผู้สูงอายุคุณภาพ ได้รับการดูแล การบริการครบถ้วน     

ทุกด้าน สะดวก รวดเร็ว ทำให้เกิดความพึงพอใจในการรับบริการ 
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2) ผู้ป่วยสูงอายุและครอบครัว ตระหนักถึงความสำคัญในการดูแลผู้สูงอายุอย่างองค์รวม ทั้งในด้าน
การรักษาและการป้องกัน 

3) มีการทำงานแบบบูรณาการร่วมกันของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง (ไตรภาคี) ในการดูแลสุขภาพ
ผู้สูงอายุที่มีภาวะติดบ้านและติดเตียงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

3) โครงการการพัฒนากำลังคนด้านผู้สูงอายุ เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 4 การบริหารจัดการ
แบบบูรณาการเพื่อพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ (ผู้รบัผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย)    

    สำนักอนามัยได้จัดทำโครงการพัฒนากำลังคนด้านผู้สูงอายุขึ้น เนื่องจากสถานการณ์ที่มีจำนวน
ผู้สูงอายุเพ่ิมมากขึ้นอย่างต่อเนื่อง พบปัญหาในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านสุขภาพ ได้แก่ ภาวะสมองเสื่อม โรคเรื้อรัง 
การหกล้ม และภาวะพ่ึงพิง นอกจากนี้การระบาดของโควิด-19 ส่งผลกระทบต่อผู้สูงอายุอย่างเห็นได้ชัดเจน       
ทั้งเรื่อง เศรษฐกิจ สุขภาพ และสังคม ดังนั้นการบริหารจัดการพัฒนากำลังคนด้านผู้สูงอายุ จึงเป็นสิ่งสำคัญและ
จำเป็น โดยเฉพาะการพัฒนาในด้านองค์ความรู้ ที่ต้องมีความเข้าใจ เพ่ือให้สามารถบูรณาการองค์ความรู้ต่าง ๆ   
มาใช้ในการดูแลผู้สูงอายุให้ครอบคลุมในด้านต่าง ๆ โดยพัฒนาองค์ความรู้ ด้านผู้สูงอายุ 4 มิติ ได้แก่ สุขภาพ 
สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม ให้กับบุคลากรกรุงเทพมหานครที่ปฏิบัติงานด้านผู้สูงอายุ เป็นการดูแลแบบ   
องค์รวมผสมผสานองค์ความรู้เพ่ือการดูแลช่วยเหลือผู้สูงอายุที่สอดคล้องกับบริบทพ้ืนที่นั้น ๆ ทั้งในระดับ
ครอบครัวและระดับชุมชน 

วัตถุประสงค์โครงการ 
1) เพ่ือพัฒนาองค์ความรู้ให้กับบุคลากรที่ปฏิบัติงานด้านผู้สูงอายุในหน่วยงานของกรุงเทพมหานครใน   

4 มิติ ได้แก่ สุขภาพ สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม 
2) เพ่ือจัดทำสื่อความรู้ด้านผู้สูงอายุ 4 มิติ ได้แก่ สุขภาพ สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม 
3) เพ่ือให้บุคลากรที่ปฏิบัติงานด้านผู้สูงอายุนำความรู้ไปบริหารจัดการและดูแลผู้สูงอายุในพ้ืนที่ 
ระยะเวลาดำเนินการ  
ตุลาคม 2564 - กันยายน 2565 
กลุ่มเป้าหมาย 
บุคลากรกรุงเทพมหานครที่ปฏิบัติงานด้านผู้สูงอายุในหน่วยงานที่เกี่ยวข้องของกรุงเทพมหานคร 

ประกอบด้วย ศูนย์บริการสาธารณสุข 69 แห่ง ตำแหน่งพยาบาลวิชาชีพและนักสังคมสงเคราะห์ แห่งละ 2 คน 
รวม 138 คน สำนักงานเขต 50 เขต เขตละ 2 คน รวม 100 คน และสำนักพัฒนาสังคม (บ้านบางแค 2) 2 คน 
รวมทัง้สิ้น 240 คน 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1) เกิดกิจกรรมหรือโครงการที่ทำให้ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ด ี
2) ชุมชนมีส่วนร่วมในการดูแลช่วยเหลือผู้สูงอายุใน 4 มิต ิ
3) มีการเผยแพร่คลิปวิดีโอให้ความรู้ด้านผู้สูงอายุ 4 มิติ ไปในหน่วยงานอ่ืนๆ หรือเครือข่ายผู้สูงอายุต่าง ๆ 
 

หน่วยรับการตรวจระดับเขต 
หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 3 ในฐานะหน่วยงานผู้ปฏิบัติของคณะอนุกรรม-

การขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลา
ถึงปี พ.ศ. 2565 ระดับเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพ่ือสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ที่กำหนดมา
จากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 1 – 5  รวมจำนวน 9 โครงการ รายละเอียด ดังนี้  
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หน่วยรับการตรวจ จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลือ่นฯ 
รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 
1. สำนักงานเขตสวนหลวง - 1 - - - 1 
2. สำนักงานเขตคลองเตย - 2 - - - 2 
3. สำนักงานเขตวัฒนา - 1 - - - 1 
4. สำนักงานเขตบางรัก - 1 - - - 1 
5. สำนักงานเขตบางนา - 2 - - - 2 
6. สำนักงานเขตปทุมวัน - - - - - - 
7. สำนักงานเขตพระโขนง - 1 - - - 1 
8. สำนกังานเขตสาทร - - - - - - 
9. สำนักงานเขตบางคอแหลม - 1 - - - 1 
10. สำนักงานเขตยานนาวา - - - - 1 1 

รวม - 9 - - 1 10 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า มีสำนักงานเขตดำเนินโครงการ/กิจกรรม ทีส่นับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
จำนวน 8 สำนักงานเขต คือ 1) สำนักงานเขตสวนหลวง 2) สำนักงานเขตคลองเตย 3) สำนักงานเขตวัฒนา 4) สำนักงาน-   
เขตบางรัก 5) สำนักงานเขตบางนา 6) สำนักงานเขตพระโขนง 7) สำนักงานเขตบางคอแหลม และ 8) สำนักงาน-
เขตยานนาวา ส่วนมากจะดำเนิน“โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term Care” 
เพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที ่2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย) และมีสำนักงานเขต
ที่ไม่ได้ดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) จำนวน 2 สำนักงานเขต คือ 1) สำนักงานเขตปทุมวัน 
และ 2) สำนักงานเขตสาทร ซ่ึงสามารถสรุปโครงการ/กิจกรรม และผลดำเนินการแต่ละโครงการ/กจิกรรม ได้ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

1. สนข.สวนหลวง 1. โครงการ BKK Advance Geriatric 
Care (BKK AGC Project) 

ไม่ใช้งบประมาณ 2 อยูร่ะหวา่งดำเนินการ 

2. สนข.คลองเตย 1. โครงการส่งเสริมสขุภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชนเกาะกลาง (PLC) * 

89,132 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยูร่ะหวา่งดำเนินการ 

2. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชนแฟลต 1-10 (PLC) * 

114,050 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยูร่ะหวา่งดำเนินการ 

3. สนข.วัฒนา 1. โครงการ BKK Advance Geriatric 
Care (BKK AGC Project)  

ไม่ใช้งบประมาณ 2 อยูร่ะหวา่งดำเนินการ 

4. สนข.บางรัก 1. กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ(PLC) ของ
บุคลากรสำนักงานเขตบางรัก  

ไมร่ะบุ 2 อยูร่ะหวา่งดำเนินการ 

5. สนข.บางนา 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชน (PLC) ชุมชนพูนสวัสดิ*์ 

33,400 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยูร่ะหวา่งดำเนินการ 

2. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชน (PLC) ชุมชนหมู่บ้าน
จัดสรรยาสูบ * 

33,400 
(กองทุนหลักประกันฯ) 

2 อยูร่ะหวา่งดำเนินการ 

6. สนข.ปทุมวัน -ไม่มี- -ไม่มี- -ไม่มี- -ไม่มี- 
7. สนข.พระโขนง 1. ส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน

ในชุมชนสองพี่น้อง (PLC)* 
58,070  

(กองทุนหลักประกันฯ) 
2 อยู่ระหว่างดำเนินการ 

8. สนข.สาทร -ไม่มี- -ไม่มี- -ไม่มี- ดำเนินการแล้วเสร็จในปี 
งบประมาณ พ.ศ. 2564 
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หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

9. สนข.บางคอแหลม 1. กิจกรรมทดสอบสมรรถนะทางร่างกาย
บุคลากรในสำนักงานเขตบางคอแหลม 
(preventive Ling-Term Care)- 

ไม่ระบุ 2 อยู่ระหว่างดำเนินการ 

10. สนข.ยานนาวา 1. กิจกรรมสำรวจขอ้มูลผู้สูงอายุเพือ่
ประเมินผลสัมฤทธิข์องดัชนีในภาพรวม
ของแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผูสู้งอายุ
กรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 
– 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 

ไม่ระบุ 5 อยู่ระหว่างดำเนินการ 

รวม 10 328,052 
* เป็นโครงการของปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 ไม่สามารถดำเนินการไดต้ามแผน จงึได้ขยายระยะเวลาดำเนินการจนถึง

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 3 มีการดำเนินโครงการ/
กิจกรรม ทีส่นับสนุนโครงการหลัก (Flagship) จำนวน 10 โครงการ/กิจกรรม แบ่งออกได้ดังนี้ 

1) การดำเนินโครงการ/กิจกรรม ทีส่นับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    - เกอืบทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม มีเพียงสำนักงานเขตสาทรและสำนักงาน

เขตปทุมวันที่ไม่ได้ดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
2) การใช้งบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    2.1) โครงการ/กจิกรรม ทีใ่ช้งบประมาณ จำนวน  5  โครงการ/กิจกรรม รวมทัง้สิ้น 328,052 บาท 

ซ่ึงเป็นงบประมาณที่ขอจัดสรรจากกองทนุหลักประกันสุขภาพกรุงเทพมหานครทั้งสิ้น 
    2.2) โครงการ/กิจกรรม ทีไ่มใ่ช้งบประมาณ จำนวน  2 โครงการ/กิจกรรม  
    2.3) โครงการ/กจิกรรม ทีไ่ม่ระบุในเรื่องการใช้งบประมาณ 3 โครงการ/กิจกรรม 
 

 การจัดประชมุคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตรฯ์  
ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลา

ถึงปี พ.ศ. 2565 กำหนดให้คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ จัดการประชุมร่วมกัน จากเดิมที่เคยกำหนดให้จัดประชุม
อย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง เปลี่ยนเป็นให้จัดประชุม จำนวน 3 ครั้ง/ปี ซึ่งจากการตรวจราชการพบว่าหน่วยรับ
การตรวจของเขตตรวจราชการ 3 มีรายละเอียดการจัดประชุมฯ ดังนี้  

 
  
 
 

           
          

    
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดประชุมคณะอนุกรรมฯ 

รอบ 1 (ต.ค.64-ม.ีค.65) รอบ 2 (เม.ย.-ต.ค.65) 
ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครัง้ที่ 4 

1. สำนักการแพทย์     
2. สำนักอนามัย     
3. สนข.สวนหลวง     
4. สนข.คลองเตย     
5. สนข.วัฒนา     
6. สนข.บางรกั     
7. สนข.บางนา     
8. สนข.ปทุมวัน     
9. สนข.พระโขนง     
10. สนข.สาทร     
11. สนข.บางคอแหลม     
12. สนข.ยานนาวา     
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จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า  
1) มีการจัดประชุมฯ จำนวน 2 ครั้ง 3 หน่วยงาน คือ 1) สำนักการแพทย์ 2) สำนักอนามัย  และ 3) 

สำนักงานเขตพระโขนง  
2) มีการจัดประชุมฯ จำนวน 1 ครั้ง จำนวน 9 หน่วยงาน คือ 1) สำนักงานเขตสวนหลวง 2) สำนักงานเขต

คลองเตย 3) สำนักงานเขตวัฒนา 4) สำนักงานเขตบางรัก 5) สำนักงานเขตบางนา 6) สำนักงานเขตปทุมวัน          
7) สำนักงานเขตสาทร 8) สำนักงานเขตบางคอแหลม และ 9) สำนักงานเขตยานนาวา 

 

 แผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ /เฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ  

              หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 3 มีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ 
และแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ทุกหน่วยงาน  
 

 โครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 3 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ 
เพ่ือขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)  ช่วงขยายเวลาถึงป ี
พ.ศ. 2565 จำนวน 4 หน่วยงาน รวม 4 โครงการ/กิจกรรม รายละเอียด ดังนี้  

 

หน่วยรับการตรวจ 
โครงการ/กิจกรรม 

 ที่เป็นนวัตกรรม  หมายเหตุ 
มี ไมมี่ 

1. สำนักการแพทย์ (1)  1. โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง 
2. สำนักอนามัย 

  
โครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรมขึ้นกับบริบทความสำคัญเพือ่
แก้ปัญหาในพื้นที่น้ัน ๆ  

3. สำนักงานเขตสวนหลวง 
  

เน่ืองจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) 

4. สำนักงานเขตคลองเตย   - 
5. สำนักงานเขตวัฒนา   ไม่ระบุ 
6. สำนกังานเขตบางรัก (1)  1. อย่าลืมฉัน...ในวันมีภัย 
7. สำนกังานเขตบางนา   ไม่มีการกำหนดโครงการ 
8. สำนักงานเขตปทุมวัน (1)  1. โครงการ PATHUMWAN SMART CARE  
9. สำนักงานเขตพระโขนง 

(1)   
1. เครือข่ายการเชือ่มโยงระบบฐานข้อมูลเพื่อส่งเสริมและพัฒนา
คุณภาพชวีิตผู้พกิาร (DATA BASE) 

10. สำนักงานเขตสาทร   * ดำเนินการแลว้เสร็จในปี งบประมาณ พ.ศ. 2564 
11. สำนักงานเขตบางคอแหลม   ไม่ระบุ 
12. สำนักงานเขตยานนาวา   ยังไมไ่ด้ดำเนินการ 

รวม 4 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้หน่วยงานของเขตตรวจราชการ 3 มีสำนักงานเขตที่ดำเนินโครงการ/
กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบฯ เพียง 4 หน่วยงาน คือ 1) สำนักการแพทย์ 2) สำนักงานเขตบางรัก       
3) สำนักงานเขตปทุมวัน และ 4) สำนักงานเขตพระโขนง นอกนั้นอีก 8 หน่วยงานไม่ไดด้ำเนินโครงการ 
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 การจัดทำฐานข้อมูล  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 3 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต)  มีการจดัทำฐานข้อมูล

ทีส่ะท้อนปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุในระดับพ้ืนที่ จำนวน 9 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 
 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดทำฐานข้อมลู  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตสวนหลวง 
  

- ฐานข้อมูลเบีย้ยังชพีผู้สูงอายุ /ฐานข้อมลูผู้สูงอายุที่ยื่นขอทุน
ประกอบอาชพี /ฐานข้อมูลผู้สูงอายุที่ย่ืนขอค่ารักษาพยาบาล 

2. สำนักงานเขตคลองเตย   - ฐานข้อมลูเบีย้ยังชพีผู้สูงอาย ุ
3. สำนักงานเขตวัฒนา   เน่ืองจากอยูร่ะหวา่งดำเนินการจัดทำฐานขอ้มูล 
4. สำนักงานเขตบางรัก           - ฐานข้อมูลจำแนกตามสภาพปัญหาความต้องการ 
5. สำนักงานเขตบางนา   - ฐานข้อมูลจำแนกตามสภาพปัญหาและการช่วยเหลอื 
6. สำนักงานเขตปทุมวัน 

  
- สำรวจข้อมูลผู้สูงอายตามแบบสำรวจของสำนกัยุทธศาสตร์และ
ประเมินผล 

7. สำนักงานเขตพระโขนง 
  

- ข้อมูลพื้นฐานปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุในชุมชนพื้นที่
พระโขนง 

8. สำนักงานเขตสาทร   - ฐานข้อมูลผู้สูงอายุผู้ป่วยติดเตียงในชุมชนพื้นที่เขตสาทร 
9. สำนักงานเขตบางคอแหลม 

  
- ฐานข้อมูลผูสู้งอายุที่รับเบี้ยยังชีพทุกชว่งอายุ 
- ฐานข้อมูลผูสู้งอายุป่วยติดเตียงทีพ่ร้อมให้การชว่ยเหลอื 

10. สำนกังานเขตยานนาวา   - ฐานข้อมูลผู้สูงอายุผู้ป่วยติดเตียง 
รวม 9 1    

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่ามีการจัดทำฐานข้อมูลที่สะท้อนปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุ 
ในระดับพื้นที่จำนวน 9 สำนักงานเขต คือ 1) สำนักงานเขตสวนหลวง 2) สำนักงานเขตคลองเตย 3) สำนักงานเขต
บางรัก 4) สำนักงานเขตบางนา  5) สำนักงานเขตปทุมวัน 6) สำนักงานเขตพระโขนง 7) สำนักงานเขตสาทร     
8) สำนักงานเขตบางคอแหลม และ 9) สำนักงานเขตยานนาวา และไม่มีการจัดทำฐานข้อมูลฯ จำนวน 1 สำนักงานเขต 
คือ สำนักงานเขตวัฒนา ซ่ึงอยู่ระหว่างการสำรวจข้อมูลผู้สูงอายุ 

 

  การบูรณาการความร่วมมือ  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 3 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต) ทุกสำนักงานเขต  

มีการบรูณาการความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชุมชน รายละเอียด ดังนี้ 
 

หน่วยรับการตรวจ 
การบูรณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไมมี่ 

1. สำนักงานเขตสวนหลวง 
(2)  

1. ประชมุความเชื่อมโยงระบบบริการสาธารณสุข 
2. กิจกรรมสานพลังการดแูลผู้สูงวัยจาก New Normal สู่ Next Normal 

2. สำนักงานเขตคลองเตย (2) 

 

1. กิจกรรมลงตรวจเย่ียมให้ความชว่ยเหลือ และให้การสงเคราะห์
ผู้สูงอายุ ผูพ้กิาร ผูป่้วยติดเตียง 
2. กิจกรรมการตรวจคัดกรองเชิงรุกด้วยวิธี ATK และให้บริการฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) สำหรับกลุ่มเปราะบาง 

3. สำนักงานเขตวัฒนา (3) 
 

1. กิจกรรมเย่ียมบ้านผูสู้งอายุและผู้ดอ้ยโอกาส  
2. กิจกรรมปันน้ำใจมอบรอยย้ิมเพือ่ผู้ยากไร้และผูด้อ้ยโอกาส  
3. กิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตให้กับชมรมผูสู้งอายุวัดธาตุทอง  

4. สำนักงานเขตบางรัก (1)  1. โครงการฝึกอบรมวิชาชีพเสริมรายได ้
5. สำนักงานเขตบางนา (5) 

 

1. การมอบทุนสนับสนุนเลี้ยงดูผู้สูงอายุและผูพ้กิารในชุมชน  
2. การสำรวจข้อมูลของผู้สูงอายุเพือ่ขอสนับสนุนเงินเลี้ยงชีพ
สำหรับผู้ประสบปัญหาทกุข์ยากเดอืนร้อน 
3. การช่วยเหลือผู้สูงอายุไร้สถานะทางทะเบียนราษฎร์ เป็นต้น   
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หน่วยรับการตรวจ 
การบูรณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไมมี่ 

6. สำนักงานเขตปทุมวัน (1)  1. โครงการ PATHUMWAN SMART CARE  
7. สำนกังานเขตพระโขนง (1) 

 
1. โครงการเครือขา่ยการเชื่อมโยงระบบฐานข้อมูลเพือ่ส่งเสริม
และพัฒนาคุณภาพชีวิตผูพ้กิาร (DATA BASE) 

8. สำนักงานเขตสาทร (1)  1. กิจกรรมส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 
9. สำนักงานเขตบางคอแหลม (1)  1. กิจกรรมลงพื้นทีเ่ย่ียมบ้านไตรภาคี 
10. สำนักงานเขตยานนาวา (10) 

 
1. โครงการ ผสว.นิเทศ 
2. กิจกรรมวยัใสผูกสายใยผู้สูงวัย 
3. กิจกรรมวัยเกา๋สร้างสขุ เป็นตน้ 

รวม 10 - 

จากข้อมูลดงักล่าวจะเห็นไดว้่าทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่มีการบูรณาการความร่วมมือ
กับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชมุชน มีเพียงสำนักงานเขตสวนหลวงที่อยู่ระหว่างการประสานงาน
กับมหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต ชมรมผู้สูงอายุ และชุมชนในพื้นที ่ในการกำหนดโครงการ 

 

 การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 3 มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรคในการ

ขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี 
พ.ศ. 2565 จำนวน 8 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การติดตามประเมินผล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักการแพทย์   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการฯ 
2. สำนักอนามัย 

  
จัดทำแบบฟอร์มอิเล็กทรอนิกส์ (google form) ให้สำนักงานเขต
รายงานผลการดำเนินงาน  

3. สำนักงานเขตสวนหลวง   ติดตามผลในการประชุมคณะอนกุรรมการฯ 
4. สำนักงานเขตคลองเตย   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการฯ 
5. สำนกังานเขตวัฒนา   ติดตามผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัตกิารเฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ 
6. สำนักงานเขตบางรัก   จะมกีารตดิตามประเมินผลฯ ในการประชุมคร้ังถัดไป 
7. สำนักงานเขตบางนา   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
8. สำนักงานเขตปทุมวัน   จะมีการติดตามประเมินผลฯ ในการประชุมคร้ังถัดไป 
9. สำนกังานเขตพระโขนง 

  
ติดตามจากแบบรายงานการติดตามและประเมินผลการขับเคลือ่น
งานพัฒนาคุณภาพชวีิตผู้สูงอายุกรงุเทพมหานคร ระยะที่ 2  

10. สำนักงานเขตสาทร   อยู่ระหว่างดำเนินการจึงยังไม่ทราบปัญหาและอุปสรรค 
11. สำนักงานเขตบางคอแหลม   ไม่แนบเอกสารประกอบ 
12. สำนกังานเขตยานนาวา 

  
จะดำเนินการตดิตามและประเมินผล ปัญหาและอุปสรรค ใน  
ไตรมาส ที่ 4 

รวม 8 4 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าเกือบหน่วยงานส่วนมากมีการติดตามและประเมินผลฯ จำนวน       
8 หน่วยงาน คือ 1) สำนักการแพทย์ 2) สำนักอนามัย 3) สำนักงานเขตสวนหลวง 4) สำนักงานเขตคลองเตย     
5) สำนักงานเขตวัฒนา 6) สำนักงานเขตบางนา 7) สำนักงานเขตพระโขนง และ 8) สำนักงานเขตบางคอแหลม 
(ไม่แนบเอกสารประกอบ) นอกนั้นอีก 4 หน่วยงานระบุว่าไม่มีการตดิตามและประเมินผลฯ  

 
 
 



36 

 ข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 3 มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร 
ประจำปี 2564 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขบัเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 7 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
นำข้อเสนอแนะ ผตร.

มาปรบัแนวทางฯ การดำเนินการตามข้อเสนอแนะ 
มี ไม่มี 

1. สำนักการแพทย์  

 

1. ดำเนนิการจัดทำแผนปฏิบัติการด้านผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ปี  
พ.ศ. 2565 โดยกำหนดโครงการ/กิจกรรมที่จะดำเนินการเพือ่ขับเคลือ่น
ยุทธศาสตร์ที่ 3 ระบบคุ้มครองสำหรับผู้สูงอายุ ร่วมกับหน่วยงานที่เกีย่วข้อง 
2. กำหนดโครงการหลัก (Flagship) คือ “โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจ
แกร่ง” โดยมีเป้าหมายในการพัฒนาระบบการให้บริการผู้สูงอายุที่มารับ
บริการในโรงพยาบาลสังกัดสำนักการแพทย์ กรุงเทพมหานคร โรงพยาบาล 
วชิรพยาบาล และโรงพยาบาลในสังกัดกรมการแพทย์ โดยบูรณาการการ
ดำเนินงานร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ สำนักอนามัย และสำนักงานเขต 
อีกทั้งยังมีแผนขยายเครือข่ายร่วมดำเนินการเพื่อให้บริการให้ครอบคลุมพื้นที่
กรุงเทพมหานคร  
3. “โครงการบูรณาการขับเคลื่อนงาน กทม. ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง”      
มีแผนการดำเนินงาน โดยจัดกิจกรรมร่วมกับภาคีเครือข่าย จำนวน 2 กิจกรรม 
คือ 1) กิจกรรมอบรมผู้ดูแลผู้สูงอายุในครอบครัว และ 2) กิจกรรมถอด
บทเรยีน โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัยหัวใจแกร่ง ร่วมกับหน่วยงานไตรภาคี  

2. สำนกัอนามัย  
 

- จัดประชุมชี้แจงแนวทางเพื่อสร้างความเข้าใจในการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติ-
การด้านผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ปี 2565 

3. สำนกังานเขตสวนหลวง   เน่ืองจากไมมี่ข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
4. สำนักงานเขตคลองเตย   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
5. สำนักงานเขตวัฒนา   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
6. สำนกังานเขตบางรัก    - จัดทำโครงการนวัตกรรมการให้บริการช่วยเหลือผู้สูงอายุ ในโครงการ 

“อย่าลืมฉัน...ในวันมีภัย”   
7. สำนักงานเขตบางนา   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
8. สำนักงานเขตปทุมวัน 

  
หน่วยงานมีการเตรียมปรับแผนใหม่ ในกรณีที่เกิดการแพร่ระบาดของโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) มากขึ้น โดยนำรูปแบบการประชุมออนไลน์
มาใช้แทนการประชุมแบบปกติ และปรับรูปแบบกิจกรรมให้เหมาะสมกับสถานการณ์ 

9. สำนักงานเขตพระโขนง  

 

     - จัดทำแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 
(พ.ศ. 2561- 2564) ช่วงขยายระยะเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 ให้สอดคล้อง
กับยุทธศาสตร์ ดัชนีตัวชี้วัด แผนการดำเนินงาน เป้าหมาย และผลสัมฤทธิ์ตาม
ยุทธศาสตร์ที่ ๑-๕ 

10. สำนักงานเขตสาทร  

 

    - มีการประชุมส่วนราชการท่ีเกี่ยวข้องพร้อมสถาบันการศึกษาและภาคเอกชน
เพื่อกำหนดและจัดทำแผนปฏิบัติราชการเฉพาะด้านผู้สูงอายุประจำปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2565 ท่ีมุ่งเน้นการบูรณาการความร่วมมือของหน่วยงานของรัฐ
ภาคเอกชนและภาคองค์กรชุมชน  

11. สำนักงานเขตบางคอแหลม   ไม่แนบเอกสารประกอบ 
12. สำนักงานเขตยานนาวา   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 

รวม 7 5 
 

 
 (นายวงวัฒน์ ลิ่วลักษณ์) 

ผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานครสูง 
หัวหน้าเขตตรวจราชการ 3 
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เขตตรวจราชการ 4 
(กลุ่มเขตกรุงเทพกลาง) 
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รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ 
“การพัฒนาคุณภาพชีวติผูสู้งอายกุรุงเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
รอบที่ 1 (1 ตลุาคม 2564 - 31 มีนาคม 2565) 

เขตตรวจราชการ 4 

คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร เขตตรวจราชการ 4 ได้ดำเนินการตรวจราชการแบบบูรณาการ
เพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ ประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” รอบที่ 1 (1 ตุลาคม 2564 ถึง 
31 มีนาคม 2565) ของสำนักการศึกษา สำนักวัฒนธรรม กีฬา และการท่องเที่ยว สำนักพัฒนาสังคม สถาบัน
พัฒนาข้าราชการกรุงเทพมหานคร สำนักปลัดกรุงเทพมหานคร สำนักงานการเจ้าหน้าที่ สำนักปลัดกรุงเทพมหานคร 
และสำนักงานเขตกลุ่มกรุงเทพกลาง รวม 9 สำนักงานเขต ประกอบด้วย สำนักงานเขตพระนคร สำนักงานเขตดุสิต 
สำนักงานเขตป้อมปราบศัตรูพ่าย สำนักงานเขตสัมพันธวงศ์ สำนักงานเขตดินแดง สำนักงานเขตห้องขวาง 
สำนักงานเขตพญาไท สำนักงานเขตราชเทวี และสำนักงานเขตวังทองหลาง มีผลการดำเนินงานขับเคลื่อนยุทธศาสตร์
ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี       
พ.ศ. 2565 โดยสรุปตามประเด็นการตรวจราชการได้ดังนี้ 

 โครงการหลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตรฯ์  
จุดเน้นในการตรวจติดตามประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี

งบประมาณ พ.ศ. 2565 คือ การกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ 
ที่ 1 - 5  และให้หน่วยงานที่เก่ียวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี้ 

 

คณะอนุกรรมการ 
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 

ประธานคณะอนุฯ โครงการหลัก (Flagship) 
ผู้รับผิดชอบ

โครงการ 
1 การเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัย
เพื่อวัยสูงอายุท่ีมีคณุภาพ 

สำนักการศึกษา กิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรียม
ความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยผู้สูงอายุที่มีคุณภาพ
ให้กับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร 

สำนักการศึกษา 

2 การส่งเสรมิและพัฒนาผูสู้งอาย ุ สำนักพัฒนาสังคม (1) โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน     
ในชุมชน Preventive Long-Term Care  

สำนักอนามัย 

(2) โครงการแผนปฏิบัติงานการใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่
สำหรับผู้สูงอายุ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

สำนักพัฒนาสังคม 

3 ระบบคุม้ครองสำหรับผู้สูงอาย ุ สำนักการแพทย ์ โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง  สำนักการแพทย ์
4 การบริหารจัดการแบบบูรณาการ
เพื่อพัฒนางานด้านผู้สูงอาย ุ

สำนักอนามัย โครงการการพัฒนากำลังคนดา้นผูส้งูอาย ุ สำนักอนามัย 

5 การส่งเสรมิและการพัฒนาการ
วิจัย ระบบข้อมลูเทคโนโลยี และ
นวัตกรรม และการติดตามประเมินผล 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(1) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุ
ระดับเขตของกรุงเทพมหานคร  

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(2) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) 
และต่อขยายในปี พ.ศ. 2565 ระยะสิ้นสุดแผน 

 

หน่วยรับการตรวจระดับสำนัก 
หน่วยรับการตรวจระดับสำนักของเขตตรวจราชการ 4  มีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องและต้องดำเนินการ    

ในฐานะประธานคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 1 - 2 คือ สำนักการศึกษา และสำนักพัฒนาสังคม    
ซ่ึงได้กำหนดโครงการหลัก (Flagship) ที่สนับสนุนการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องนำไป
ดำเนินการ ดังนี้  
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1) “โครงการกิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัย
ผู้สูงอายุที่มีคุณภาพให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร” เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 1 
การเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยสูงอายุที่มีคุณภาพ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักการศึกษา)   

    สำนักการศึกษาเป็นหน่วยงานหลักที่มีหน้าที่สนับสนุน ส่งเสริมการจัดการศึกษาของกรุงเทพมหานคร
ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล และให้ความสำคัญในการส่งเสริมให้ความรู้อันเป็นพ้ืนฐานในการเข้าสู่
วัยผู้สูงอายุ ซึ่งสอดคล้องกับแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) 
ตามแผนปฏิบัติราชการประจำปี พ.ศ. 2564 ช่วงขยายเวลาในปี พ.ศ. 2565 กองเสริมสร้างสมรรถนะนักเรียน 
สำนักการศึกษา จึงได้จัดกิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพ่ือวัยผู้สูงอายุที่มี
คุณภาพให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 

วัตถุประสงค์โครงการ 
เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพ่ือวัยสูงอายุที่มีคุณภาพ ให้แก่

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 
ระยะเวลาดำเนินการ 
ตุลาคม 2564 - กันยายน 2565 
กลุ่มเป้าหมาย 
นักเรียนในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครที่เปิดการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษา 109 โรงเรียน 

จำนวน 38,947 คน 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานครมีความรู้ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อม

ทุกช่วงวัยเพ่ือวัยสูงอายุที่มีคุณภาพ 
2) “โครงการแผนปฏิบัติงานการใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผู้สูงอายุ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565” 

เพื่อขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ (ผูร้บัผิดชอบโครงการ : สำนักพัฒนาสังคม)  
    สำนักพัฒนาสังคมในฐานะเจ้าภาพหลักมีภารกิจในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริม

และพัฒนาผู้สูงอายุ โดยมุ่งเน้นให้ผู้สูงอายุสามารถพ่ึงตนเองได้ในมิติด้านเศรษฐกิจ สังคม และสุขภาพ โดยเฉพาะ
มาตรการที่ 1 “การส่งเสริมด้านการทำงาน การหารายได้ของผู้สูงอายุ” เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ที่ระบาดไปทั่วโลกรวมถึงประเทศไทยและกรุงเทพมหานคร ทำให้สำนัก
พัฒนาสังคมปรับเปลี่ยนรูปแบบและแนวทางการดำเนินงานตามสถานการณ์ดังกล่าวให้สอดคล้องกับการปรับปรุง
หลักสูตรให้ทันสมัยและเตรียมพร้อมสำหรับการเรียนออนไลน์ในอนาคต โดยบูรณาการร่วมกับ 50 สำนักงานเขต 
ในการประชาสัมพันธ์ผู้สูงอายุในพ้ืนที่เขตให้รับทราบและเข้าร่วมโครงการ  

วัตถุประสงค์โครงการ 
1) เพ่ือส่งเสริมให้ผู้สูงอายุมีความรู้และทักษะเบื้องต้นในการใช้สื่อ Social Network และโปรแกรม

ประยุกต์พ้ืนฐานบนโทรศัพท์เคลื่อนที่ เช่น Facebook, Line หรือ ธุรกิจ E-Commerce ฯลฯ  
2) เพ่ือส่งเสริมให้ผู้สูงอายุทำกิจกรรมการใช้เทคโนโลยีร่วมกันเพ่ือสมาชิกในครอบครัวและเพ่ือนบ้าน 
ระยะเวลาดำเนินการ 
ตุลาคม 2564 - สิงหาคม 2565 
กลุ่มเป้าหมาย 
ผู้สูงอายุที่มีความพร้อมด้านสุขภาพพร้อมทำงานและต้องการทำงาน แต่ไม่มีงานทำ จำนวน 240 คน 
ประโยชน์ที่ความว่าจะได้รับ 
1) ผู้สูงอายุในกรุงเทพมหานครสามารถนำความรู้และทักษะเบื้องต้นในการใช้สื่อ Social Network 

และโปรแกรมประยุกต์พ้ืนฐานบนโทรศัพท์เคลื่อนที่ เช่น Facebook, Line หรือ ธุรกิจ E-Commerce ฯลฯ ไปใช้
ในชีวิตประจำวัน 
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2) ผู้สูงอายุในกรุงเทพมหานครมีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณ์และมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 
3) ผู้สูงอายุสามารถใช้งานอินเตอร์เน็ตในการสร้างความสุขกับตนเองและชุมชนรอบตัวโดยสามารถ

สื่อสารกับคนในครอบครัวได้อย่างใกล้ชิด ผ่านการใช้เทคโนโลยีการสื่อสาร เป็นการส่งเสริมการมีงานทำหรือเสริม
รายได้ ลดผลกระทบทั้งทางเศรษฐกิจ และสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นให้กับผู้สูงอายุ รวมทั้งเป็นการสนับสนุนให้
ผู้สูงอายุมีโอกาสได้เรียนรู้หลักสูตรฝึกอาชีพออนไลน์ต่าง ๆ ของสำนักพัฒนาสังคมต่อไป 

หน่วยรับการตรวจระดับเขต 
หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 4 ในฐานะหน่วยงานผู้ปฏิบัติของคณะอนุกรรมการ

ขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี 
พ.ศ. 2565 ระดับเขต มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพ่ือสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ที่กำหนดมาจาก
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 1 - 5 รวมจำนวน 4 โครงการ รายละเอียดดังนี้  

 

หน่วยรับการตรวจ จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลือ่นฯ 
รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 
1. สนข.พระนคร - - - - - - 
2. สนข.ดุสิต - - 1 - - 1 
3. สนข.ป้อมปราบฯ - - - - - - 
4. สนข.สัมพันธวงศ์ - 1 - - - 1 
5. สนข.ดินแดง - - - - - - 
6. สนข.ห้วยขวาง - 1 - - - 1 
7. สนข.พญาไท - 1 - - - 1 
8. สนข.ราชเทว ี - - - - - - 
9. สนข.วังทองหลาง - - - - - - 

รวม - 3 1 - - 4 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า มีสำนักงานเขตที่ดำเนินโครงการ/กิจกรรม สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
จำนวน 4 สำนักงานเขต คือ สำนักงานเขตดุสิต สำนักงานเขตสัมพันธวงศ์ สำนักงานเขตห้วยขวาง และสำนักงานเขตพญาไท 
โดยส่วนมากจะดำเนิน“โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term Care”         
เพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย) ซึ่งสามารถสรุป
โครงการ/กจิกรรม และผลดำเนินการแต่ละโครงการ/กิจกรรม ได้ดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

1. สนข.พระนคร ไม่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม - - - 
2. สนข.ดุสิต 1. โครงการสร้างเครือข่ายและการ

พัฒนาแกนนำในการดูแลผู้สูงวัยให้ใจ
แข็งแรงในชุมชน 

ไม่ระบุ 3 ดำเนินการจัดอบรมอาสาสมัคร
สาธารณสขุ จำนวน 45 คน 

3. สนข.ป้อมปราบฯ ไม่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม - - - 
4. สนข.สัมพันธวงศ์ 1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน

เชิงป้องกันในชุมชน (PLC) ของ
ศูนย์บริการสาธารณสุข 13 ไมตรีวานิช 

ไม่ระบุ 2 ดำเนินการเสร็จสิ้นแล้ว  
อยู่ระหว่างรวบรวมเอกสาร 
และประเมินผลโครงการ 

5. สนข.ดินแดง ไม่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม - - - 
6. สนข.ห้วยขวาง 1. โครงการฝึกปฏิบัติเพื่อพัฒนา

สมรรถภาพร่างกายและฝกึความทรงจำ 
(Preventive Long Term Care)  
แก่ประชาชนก่อนวัยสูงอายุในชุมชน 

ไม่ใช้งบประมาณ 2 ไม่ระบุ 
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หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

7. สนข.พญาไท 2. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชน (Preventive 
Long-Term Care) 

ไม่ใช้งบประมาณ 2 ไม่ระบุ 

8. สนข.ราชเทว ี ไม่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม - - - 
9. สนข.วังทองหลาง ไม่มีการดำเนนิโครงการ/กิจกรรม - - - 

รวม 4 - 
 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 4 มีการดำเนิน
โครงการ/กิจกรรม จำนวน 4 โครงการ แบ่งออกได้ดังนี้ 

1) การดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    1.1) สำนักงานเขตทีม่ีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม มีจำนวน 4 สำนักงานเขต 
    1.2) สำนักงานเขตที่ไม่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม มีจำนวน 5 สำนักงานเขต 
2) การใช้งบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    2.1) โครงการ/กิจกรรมทีไ่มใ่ช้งบประมาณ จำนวน 2 โครงการ 
    2.2) โครงการ/กิจกรรมทีไ่ม่ระบุในเรื่องการใช้งบประมาณ 2 โครงการ 

 การจัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตรฯ์  
ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ช่วงขยายเวลา

ถึง พ.ศ. 2565 กำหนดให้คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ จัดการประชุมร่วมกันจากเดิมที่เคยกำหนดให้จัดประชุม
อย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง เปลี่ยนเป็นให้จัดประชุม จำนวน 3 ครั้ง/ปี ซึ่งจากการตรวจราชการพบว่า หน่วยรับ
การตรวจของเขตตรวจราชการ 4 มีรายละเอียดการจดัประชุมฯ ดังนี้  

 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า  
1) หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 ที่มีการจัดประชุมฯ 1 ไตรมาส มีจำนวน 6 หน่วยงาน คือ   

สำนักการศึกษา สำนักพัฒนาสังคม สำนักงานเขตดุสิต สำนักงานเขตป้อมปราบศัตรูพ่าย สำนักงานเขตสัมพันธวงศ์ 
และสำนักงานเขตห้วยขวาง 

2) หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 ที่ไม่มีการจัดประชุมเลย มีจำนวน 5 หน่วยงาน คือ      
สำนักงานเขตพระนคร สำนักงานเขตดินแดง สำนักงานเขตพญาไท สำนักงานเขตราชเทวี และสำนักงานเขตวังทองหลาง 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดประชุมคณะอนุกรรมการฯ 

รอบ 1 (ต.ค.64 - มี.ค.65) รอบ 2 (เม.ย. - ต.ค.65) 
1. สำนักการศึกษา     
2. สำนักพัฒนาสังคม     
3. สนข.พระนคร     
4. สนข.ดุสิต     
5. สนข.ป้อมปราบฯ     
6. สนข.สัมพันธวงศ์     
7. สนข.ดินแดง     
8. สนข.ห้วยขวาง     
9. สนข.พญาไท     
10. สนข.ราชเทวี     
11. สนข.วังทองหลาง     
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 แผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ /เฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 มีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ 

และแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ จำนวน 10 หน่วยงาน  (2 สำนัก และ 8 สำนักงานเขต)
โดยมี 1 สำนักงานเขต ทีย่ังไม่มีการจัดทำแผนปฏิบัติการ 

 โครงการ/กิจกรรมทีเ่ป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือ

ต้นแบบ เพ่ือขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ช่วงขยาย
เวลาถึงปี พ.ศ. 2565 จำนวน 5 หน่วยงาน รวม 5 โครงการ/กิจกรรม รายละเอียดดังนี้                  

หน่วยรับการตรวจ 
โครงการ/กิจกรรม 

 ที่เป็นนวัตกรรม หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักการศึกษา (1)  - โครงการกิจกรรมสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรียมความพร้อม
ทุกชว่งวัยเพื่อวัยผูสู้งอายทุี่มีคุณภาพให้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ในโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร 

2. สำนักพัฒนาสังคม (1)  - โครงการแผนปฏิบัติงานการใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผู้สูงอายุ 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

3. สนข.พระนคร   อยู่ระหว่างการพิจารณา 
4. สนข.ดุสิต   ยังไม่มีการกำหนดโครงการ 
5. สนข.ป้อมปราบฯ   ยังไม่มีการกำหนดโครงการ 
6. สนข.สัมพันธวงศ์   อยู่ระหว่างการพิจารณาหารือโครงการทีเ่หมาะสม 
7. สนข.ดินแดง   ยังไม่มีการกำหนดโครงการ 
8. สนข.ห้วยขวาง (1)  ไม่ระบุ 
9. สนข.พญาไท (1)  ไม่ระบุ 
10. สนข.ราชเทวี (1)  - ประชาสัมพันธ์การลงทะเบียนรับเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุ และสำรวจความพึงพอใจ 
11. สนข.วังทองหลาง   ดำเนินการแล้วในแผนพัฒนาคุณภาพชวีิตผู้สูงอายุฯ ระยะที่ 2 

รวม 5 6 

 การจัดทำฐานข้อมูล   

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต) มีการจัดทำฐานข้อมูล
ที่สะท้อนปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุในระดับพ้ืนที่ จำนวน 6 หน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดทำฐานข้อมูล 

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สนข.พระนคร   อยู่ระหว่างการพิจารณา 
2. สนข.ดุสิต   - ข้อมูลชมรมผู้สูงอายุ 
3. สนข.ป้อมปราบฯ   - ข้อมูลทุนประกอบอาชีพ ค่ารักษาพยาบาล เบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ และ

เบี้ยความพกิาร 
4. สนข.สัมพันธวงศ์   - ข้อมูลกลุ่มเปราะบาง ผู้สูงอายุ 95 ปีขึ้นไป ผู้สูงอายุที่ติดเตียง และ

ชมรมผู้สงูอายุ 
5. สนข.ดินแดง   อยู่ในช่วงการระบาดการโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  

จึงไม่สามารถลงพื้นที่เพือ่สำรวจข้อมูลผู้สูงอายุได ้
6. สนข.ห้วยขวาง   ไมร่ะบุ 
7. สนข.พญาไท   - ข้อมูลเบ้ียยังชีพผู้สูงอายุและผู้พิการ และผู้ป่วยติดเตียง 
8. สนข.ราชเทวี   อยู่ระหว่างการรวบรวมข้อมูลเพือ่จัดทำฐานขอ้มูล 
9. สนข.วังทองหลาง   - ข้อมูลผู้ป่วยติดเตียง ข้อมูลผูสู้งอายุ อายุ 95 ปีขึ้นไป 

รวม 6 3 
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  การบูรณาการความร่วมมือ  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต) มีการบูรณาการ

ความร่วมมือกบัหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชมุชน จำนวน 6 หน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 
 

หน่วยรับการตรวจ 
การบูรณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไมมี่ 

1. สนข.พระนคร   อยู่ระหว่างการพิจารณา 
2. สนข.ดุสิต (13)  1. โครงการออกหน่วยรณรงค์ฉดีวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าในชุมชน 

2. กิจกรรมปรึกษาแลกเปล่ียนปัญหาการพัฒนาระบบ V Refer  
    ของวชิรพยาบาล ร่วมกับ E Refer  
3. โครงการดุสิตห่วงใหญ่ดแูลสขุอนามัยผูรั้บบริการ 
4. กิจกรรมคัดกรองสุขภาพกลุ่มโรคเมตาบอริคและฉีดวัคซีน 
    ไข้หวัดใหญ่  
5. กิจกรรมเย่ียมบ้านผู้สูงอายุ ผู้ป่วยติดเตียง 
6. กิจกรรมปรับปรุงทางเดินหน้าศูนย์บริการสาธารณสขุ 6 
7. กิจกรรมให้ความรู้ คำแนะนำ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเมตาบอริก 
8. กิจกรรมให้ความรู้ ตำแนะนำมาตรการป้องกันโรคติดเชือ้ โควิด 2019 
9. กิจกรรมเตรียมความพรอ้มอาสาสมัครสาธารณสขุในการ 
    ให้บริการการขอรับชุดตรวจ ATK 
10. อบรมออนไลน์โครงการวัดประชาระบือธรรมใส่ใจสุขภาพ 
11. กิจกรรมรณรงค์เน่ืองในวันเอดส์โลก 
12. กิจกรรมให้ความรู้เร่ือง โรคเอดส์ รักในวัยเรียน และการ 
      ป้องกันการมีเพศสัมพันธก์่อนวัยอันควร เน่ืองในวันเอดส์โลก 
13. กิจกรรมเสวนาปฏิวัติความอ้วนใส่ใจสุขภาพ ลดหวาน มัน เค็ม  
      รูปแบบออนไลน์ให้แก่เดก็นักเรียน ผู้ปกครอง 

3. สนข.ป้อมปราบฯ (1)  ไม่ระบุ 
4. สนข.สัมพันธวงศ์ (4)  1. โครงการรักษ์ขอ้เขา่ของบุคลากรสำนกังานเขตสัมพันธวงศ์ 

2. โครงการรักษ์ขอ้เขา่ของชุมชนวานิชสัมพันธ ์
3. โครงการผู้สูงวัย ปลอดภัย ปลอดโรค 
4. โครงการฝึกอบรมอาชีพ เสริมรายได ้

5. สนข.ดินแดง   ยังไม่มีกิจกรรมการบูรณาการความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชุมชน เน่ืองจากการระบาดของ     
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

6. สนข.ห้วยขวาง (1)  ไม่ระบุ 
7. สนข.พญาไท (1)  ไม่ระบุ 
8. สนข.ราชเทวี   ไม่ระบุ 
9. สนข.วังทองหลาง (7)  1. โครงการใหบ้ริการสงเคราะห์ผู้สงูอายุในภาวะยากลำบาก 

2. โครงการปรับสภาพแวดล้อมและสิ่งอำนวยความสะดวกของ 
    ผู้สูงอายุให้เหมาะสมและปลอดภัย 
3. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกันในชุมชน  
    (Preventive - Long Term Care : PLC) 
4. โครงการห่วงใย ใส่ใจสุขภาพผู้อายุ ชุมชนคลองพลับพลา 
5. โครงการส่งเสริมการออกกำลังกายด้วยผ้าขาวมา้ในผู้สูงอายุ    
    ชุมชนน้อมเกล้า 
6. โครงการส่งเสริมสุขภาพด้วยการออกกำลังกายแบบแอโรบิค 
    เพื่อสุขภาพ ชุมชนร่วมสามัคคี 
7. โครงการสง่เสริม ใส่ใจ ห่วงใยสุขภาพผู้สูงอายุชุมชนทรัพย์สินใหม่ 

รวม 6 3 
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 การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรคในการ

ขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี 
พ.ศ. 2565 จำนวน 6 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ 
การติดตามประเมินผล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักการศึกษา   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ 
2. สำนักการพัฒนาสังคม   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ 
3. สนข.พระนคร   อยู่ระหว่างการพิจารณา 
4. สนข.ดุสิต   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
5. สนข.ป้อมปราบฯ   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
6. สนข.สัมพันธวงศ์   ติดตามติดตามและประเมินผลหลังจากสิ้นสุดแผนฯ 
7. สนข.ดินแดง   ยังไม่สามารถดำเนินการขับเคลื่อนแผนฯ ได้อย่างเต็มที่ เน่ืองจาก

การระบาดของโรคตดิเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
8. สนข.ห้วยขวาง   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
9. สนข.พญาไท   อยู่ระหว่างการพิจารณา 
10. สนข.ราชเทวี   จะดำเนินการติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลือ่นฯ 

ระดับเขต 
11. สนข.วังทองหลาง   จะดำเนินการติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ 

ระดับเขต  
รวม 6 5 

 

 ข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 4 มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร 

ประจำปี 2564 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 4 หน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 
 

หน่วยรับการตรวจ 
นำข้อเสนอแนะ ผตร.

มาปรับแนวทางฯ หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักการศึกษา   ได้ดำเนินการปรับโครงการหลัก (Flagship) เรียบร้อยแล้ว 
2. สำนักการพัฒนาสังคม   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
3. สนข.พระนคร   อยู่ระหว่างการพจิารณา 
4. สนข.ดุสิต   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
5. สนข.ป้อมปราบฯ   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
6. สนข.สัมพันธวงศ์   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
7. สนข.ดินแดง   เน่ืองจากไม่มขี้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
8. สนข.ห้วยขวาง   ไม่ระบุ 
9. สนข.พญาไท   มีการแนะนำให้ปรับ (ร่าง) แผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ 

หากมีโครงการใหม่เพิ่มเติมในปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
10. สนข.ราชเทวี   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
11. สนข.วังทองหลาง   ได้นำโครงการหรือกิจกรรมที่สอดคล้องกับดัชนีแต่ละยุทธศาสตร์

บรรจุในแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ ของสำนักงานเขต   
วังทองหลาง ประจำปี 2565 ในช่วงการดำเนินงานแผนปฏิบัติการ
ด้านผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 ช่วงขยายเวลา ในปี 2565 

รวม 4 7 
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ข้อพจิารณาและข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการเขตตรวจราชการ 4 
1. หน่วยงานผู้รับผิดชอบเป็นประธานคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ในแต่ละยุทธศาสตร์ 

ควรสร้างความรู้ความเข้าใจให้กับสำนักงานเขตหรือผู้ปฏิบัติงาน ในประเด็นดัชนีต่าง ๆ ของแผน ตั้งแต่คำนิยาม 
วิธีการวัด วิธีการจัดเก็บข้อมูล เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกัน และได้ข้อมูลที่ครบถ้วน พร้อมทั้งควรเน้นย้ำ
สำนักงานเขตหรือผู้ปฏิบัติงานให้เห็นความสำคัญในการดำเนินการจัดทำโครงการ/กิจกรรม ที่สอดคล้องหรือ      
ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ในแต่ละยุทธศาสตร์ 

2. สำนักงานเขตควรมีการจัดประชุมเพ่ือติดตามความก้าวหน้าในการดำเนินงานในพ้ืนที่อย่างสม่ำเสมอ 
แม้ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ซึ่งสามารถจัดประชุมผ่าน
ช่องทางออนไลน์ได้  

 
 
 

   (นางสาววนิดา  เจียงไพศาลกุล) 
   ผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานครสูง 

หัวหน้าเขตตรวจราชการ 4 
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เขตตรวจราชการ 5 
(กลุ่มเขตกรุงธนเหนือ) 
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รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ 
“การพัฒนาคุณภาพชีวติผูสู้งอายกุรุงเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
รอบที่ 1 (1 ตลุาคม 2564 – 31 มีนาคม 2565) 

เขตตรวจราชการ 5 
 

คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร เขตตรวจราชการ 5 ได้ดำเนินการตรวจราชการแบบบูรณาการ
เพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ ประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” รอบที่ 1 (1 ตุลาคม 2564 ถึง 
31 มีนาคม 2565) ของสำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล สำนักการวางผังและพัฒนาเมือง สำนักสิ่งแวดล้อม 
สำนักงานเลขานุการผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร สำนักงานเลขานุการสภากรุงเทพมหานคร สำนักงานเลขานุการ
ปลัดกรุงเทพมหานคร และสำนักงานเขตกลุ่มกรุงธนเหนือ รวม 8 สำนักงานเขต ประกอบด้วย สำนักงานเขต
ธนบุรี สำนักงานเขตคลองสาน สำนักงานเขตจอมทอง สำนักงานเขตบางกอกใหญ่ สำนักงานเขตบางกอกน้อย 
สำนักงานเขตบางพลัด สำนักงานเขตตลิ่งชัน และสำนักงานเขตทวีวัฒนา โดยสามารถสรุปผลจากการตรวจ
ราชการ ได้ดังนี้ 
 โครงการหลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตรฯ์  

จุดเน้นในการตรวจติดตามประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2565 คือ การกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ 
ที่ 1 – 5  และให้หน่วยงานที่เก่ียวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี้ 

 

คณะอนุกรรมการ 
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 

ประธานคณะอนุฯ โครงการหลัก (Flagship) 
ผู้รับผิดชอบ
โครงการ 

1 การเตรียมความพร้อมทุกช่วง-
วัยเพื่อวัยสูงอายุท่ีมีคณุภาพ 

สำนกัการศึกษา กิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรยีม
ความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยผู้สูงอายุที่มีคุณภาพ
ให้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร   

สำนักการศึกษา 

2 การส่งเสรมิและพัฒนาผูสู้งอาย ุ สำนักพัฒนาสังคม (1) โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชงิป้องกัน     
ในชุมชน Preventive Long-Term Care  

สำนักอนามัย 

(2) โครงการแผนปฏิบตัิงานการใช้
โทรศัพท์เคลื่อนทีส่ำหรับผูสู้งอายุ ประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2565 

สำนักพัฒนาสังคม 

3 ระบบคุม้ครองสำหรับผู้สูงอาย ุ สำนักการแพทย ์ โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สูงวัย หัวใจแกร่ง  สำนักการแพทย ์
4 การบริหารจัดการแบบบูรณาการ
เพื่อพัฒนางานด้านผู้สูงอาย ุ

สำนักอนามัย (1) โครงการการพัฒนากำลังคนดา้นผู้สูงอาย ุ สำนักอนามัย 

5 การส่งเสรมิและการพัฒนาการ
วิจัย ระบบข้อมลูเทคโนโลยี และ
นวัตกรรม และการติดตาม
ประเมินผล 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(1) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 
2561-2564) และต่อขยายในป ีพ.ศ. 2565 
ระยะสิ้นสดุแผน 
(2) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุ
ระดับเขตของกรุงเทพมหานคร  

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 
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หน่วยรับการตรวจระดับสำนัก 
หน่วยรับการตรวจระดับสำนักของเขตตรวจราชการ 5  มีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องและต้องดำเนินการ    

ในฐานะประธานคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 3 - 4  คือ สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล ซึ่งได้
กำหนดโครงการหลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร 
ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561-2564) และต่อขยายในปี พ.ศ. 2565 ให้หน่วยงานทีเ่กี่ยวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี้  

1) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 
2561-2564) และต่อขยายในปี พ.ศ. 2565 ระยะสิน้สุดแผน (ผู้รับผดิชอบโครงการ : สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล)    

    โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561-
2564) เป็นโครงการศึกษาวิจัยเพ่ือประเมินผลการดำเนินงานด้านผู้สูงอายุตามดัชนีที่กำหนดไว้ในมาตรการ
ภายใต้ยุทธศาสตร์ของแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ.๒๕๖๑ - ๒๕๖๔) และ 
ต่อขยายปี พ.ศ. ๒๕๖๕ ในระยะสิ้นสุดแผน  

วัตถุประสงค์ 
๑. เพ่ือประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ ๒ (พ.ศ. ๒๕๖๑ - 

๒๕๖๔) และต่อขยายปี พ.ศ. ๒๕๖๕ ระยะสิ้นสุดแผน 
๒. เพือ่ใช้เป็นข้อมูลประกอบการจัดทำแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุในระยะต่อไป 
๓ . เพ่ือให้หน่วยงานในสังกัดกรุงเทพมหานครได้ทราบผลการดำเนินงานด้านผู้ สูงอายุและ           

นำข้อเสนอแนะไปปรับปรุงการดำเนินงานในส่วนที่เกี่ยวข้อง 
เป้าหมาย 
ประเมินผลการดำเนินงานด้านผู้สูงอายุตามดัชนีที่กำหนดไว้ในมาตรการภายใต้ยุทธศาสตร์ของ

แผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่  ๒ (พ.ศ. 6๒๕๖๑ - ๒๕๖๔) และต่อขยายปี           
พ.ศ. ๒๕๖๕ โดยใช้กระบวนการประเมินผลแบบมีส่วนร่วมและจัดทำรายงาน ๑ ฉบับ 

ลักษณะของกิจกรรม 
เป็นโครงการที่สอดคล้องกับแผนพัฒนากรุงเทพมหานคร ระยะ 60 ปี ระยะที่ 2 (พ.ศ. ๒๕๖๑-

๒๕๖๕) ด้านที่ ๗ การบริหารจัดการเมืองมหานคร มิติที่ ๗.๒ การบริหารแผนและประเมินผล เป้าหมาย ๗.๒.๑
กรุงเทพมหานครมีระบบติดตามและรายงานความก้าวหน้าผลการดำเนินงานตามแผนพัฒนากรุงเทพมหานคร
ระยะ ๒0 ปี เป้าประสงค์ที่ ๗.๒.๑.๑ พัฒนาระบบการติดตามและรายงานความก้าวหน้าตามแผนพัฒนา
กรุงเทพมหานคร ระยะ ๒0 ปี แผนปฏิบัติราชการกรุงเทพมหานคร ประจำปี พ.ศ. ๒๕๖๔ ด้านที่ 7 การบริหาร
จัดการเมืองมหานคร มิติที่ ๗.๒ การบริหารแผนและประเมินผล เป้าหมายที่ ๗.๒.๑ ผู้บริหารกรุงเทพมหานคร 
และบุคลากรที่เกี่ยวข้องมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในกระบวนการบริหารจัดการแผนและประเมินผลแผน 
และกรุงเทพมหานครมีระบบการติดตามผลการดำเนินงานยุทธศาสตร์/ด้านต่าง ๆ ที่มีประสิทธิภาพ เป้าประสงค์ท่ี 
๗.๒.๑.๒ การพัฒนาระบบการบริหารแผนและการประเมินผลที่มีประสิทธิภาพ ตัวชี้วัดที่ ๒ ระดับความสำเร็จของ
การนำผลการประเมินผลมาพัฒนา/ปรับปรุงการดำเนินงานของกรุงเทพมหานคร และแผนพัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๔) ดัชนีที่ ๕.๔ มีการติดตามประเมินผลการดำเนินงาน
เมื่อสิ้นสุดแผน 
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ระยะเวลาดำเนินการ : ตุลาคม 2564 - กันยายน 2565 
ขั้นตอนการดำเนินงาน 
๑. นำเสนอแนวทางการดำเนินงานต่อคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ ๕ 
๒.จัดประชุมเพ่ือกำหนดแนวทางการติดตามประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 

กรุงเทพมหานคร ระยะที่ ๒ (พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๔) และเวียนแจ้งให้หน่วยงานทราบ 
3. ดำเนินสำรวจข้อมูลและตดิตามประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร 

ระยะที่ ๒ (พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๔) 
๔. สรุปรายงานความคืบหน้า 
๕. รวบรวมและสรุปผลการติดตามประเมินผลฯ 
๖. รายงานผลการดำเนินงานให้คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ ๕ และนำเสนอผู้บริหาร 

กรุงเทพมหานคร 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
กรุงเทพมหานครมีรายงานการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ ๒ 

(พ.ศ.๒๕๖๑ - ๒๕๖๔) และต่อขยายในปี พ.ศ. ๒๕๖๕ ระยะสิ้นสุดแผน ให้หน่วยงานสังกัดกรุงเทพมหานคร      
ไดต้รวจสอบผลการดำเนินการและเป็นข้อมูลประกอบในการจัดทำแผนระยะต่อไป 

 
2) โครงการการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุระดับเขตของกรุงเทพมหานคร  
    สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผลจัดทำโครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลผู้สูงอายุระดับเขตของ

กรุงเทพมหานครขึ้นเพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ ๒ 
(พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๔) และต่อขยายในปี พ.ศ. ๒๕๖๕ ในยุทธศาสตร์ที่ ๕ การส่งเสริมและการพัฒนาการวิจัย 
ระบบข้อมูล เทคโนโลยี และนวัตกรรม และการติดตามประเมินผล มีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมให้ทุกเขตมีข้อมูล
ด้านผู้สูงอายุเพ่ือใช้ในการตัดสินใจและกำหนดนโยบายในระดับเขต และเพ่ือบูรณาการข้อมูลตามแผนพัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานครทั้งในระดับเขตและระดับกรุงเทพมหานคร 

เป้าหมาย 
หน่วยงานในระดับสำนักงานเขตและระดับสำนักที่เกี่ยวข้อง ดำเนินการรวบรวมและรายงาน

ข้อมูลในระบบฐานข้อมูลโดยจำแนกตามพ้ืนที่เขตได้อย่างครบถ้วนทุกประเด็น 
ลักษณะกิจกรรม 

เป็นโครงการต่อเนื่อง ในลักษณะการดำเนินการ สอดคล้องกับแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร 
ระยะที่ 2 (พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๖๔) และต่อขยายในปี พ.ศ. ๒๕๖๕ ยุทธศาสตร์ที่ 5 การส่งเสริมและการพัฒนาการ
วิจัย ระบบข้อมูล เทคโนโลยี และนวัตกรรม และการติดตามประเมินผล ดัชนีที่ 5.2 มีระบบฐานข้อมูลด้าน
ผู้สูงอายุระดับเขตที่จำแนกตามสภาพปัญหาและความต้องการ 

ระยะเวลาดำเนินการ : ระหว่างเดือนตุลาคม ๒๕๖๔ - กันยายน ๒๕๖๕ 
ขั้นตอนการดำเนินงาน  
1. ประชุมหารือแนวทางการดำเนินงานร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
2. เวียนแจ้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้องจัดเตรียมข้อมลู 
๓. พัฒนาระบบฐานข้อมูล 
๔. แจ้งวิธีการนำเข้าข้อมูลแก่หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
๕. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องนำเข้าข้อมูลและติดตามการนำเข้าข้อมูล 
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6. รายงานผลการดำเนินการให้คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ ๕ และผู้บริหาร
กรุงเทพมหานคร 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
กรุงเทพมหานครมีระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุที่เชื่อมโยงข้อมูลจากระบบงานต่าง ๆ  ด้วยกัน   

ทั้งจากระบบทะเบียนราษฎร์และระบบการจ่ายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ 
 

หน่วยรับการตรวจระดับเขต 
หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 5 ในฐานะหน่วยงานผู้ปฏิบัติของคณะอนุกรรม-

การขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลา
ถึงปี พ.ศ. 2565 ระดับเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพ่ือสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ที่กำหนด     
มาจากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 1 – 5  รวมจำนวน 16 โครงการ รายละเอียด ดังนี้  

 

หน่วยรับการตรวจ จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลือ่นฯ 
รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 
1. สำนักงานเขตคลองสาน 2 2 1 1 1 7 
2. สำนักงานเขตจอมทอง - 2 - - - 2 
3. สำนักงานเขตบางกอกใหญ ่ - 1 - - - 1 
4. สำนักงานเขตธนบุรี - - - - - - 
5. สำนักงานเขตบางกอกน้อย - 2 - - - 2 
6. สำนักงานเขตบางพลัด 1 2 - - - 3 
7. สำนักงานเขตตลิ่งชัน - - - - - - 
8. สำนักงานเขตทวีวัฒนา - 1 - - - 1 

รวม 3 10 1 1 1 16 
 
จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า เกือบทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุน

โครงการหลัก (Flagship) คือ “โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive Long-Term 
Care” เพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 การบริหารจัดการแบบบูรณาการเพ่ือพัฒนางานด้านผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบ
โครงการ : สำนักอนามยั) สามารถสรุปโครงการ/กิจกรรม และผลดำเนินการแต่ละโครงการ/กิจกรรม ได้ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

1. สำนักงานเขต
คลองสาน 
 
 

1.กิจกรรมสร้างความรู้ความเขา้ใจให้
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียน
ในสังกัดกรุงเทพมหานครเกี่ยวกับการ
เตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัย
ผู้สูงอายทุี่มีคุณภาพ 

ไม่ใช้งบประมาณ 1 ไม่มีข้อมลู 

2. กิจกรรมการฝกึปฏิบัติเพื่อพัฒนา
สมรรถภาพร่างกายและฝกึความจำ 
(Preventive Long Term Care) แก่
ประชาชนก่อนวัยสูงอายุในชุมชน  
 

ไมใ่ช้งบประมาณ 2 ไมม่ีข้อมลู 



51 

 

3. ฝึกอบรมการใช้งานโทรศัพท์เคลือ่นที่
สำหรับผู้สูงอายุ  

ไม่ใช้งบประมาณ 2 ไม่มีข้อมลู 

4. โครงการ กทม. ใส่ใจผู้สูงอายุ หวัใจ
แกร่ง  

ไม่ใช้งบประมาณ 3 ไม่มีข้อมลู 

5. สนับสนุนบุคลากรในหน่วยงานที่
ปฏิบัติงานด้านผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรม
ตามทีแ่ต่ละสำนักจัดกิจกรรม 

ไม่ใช้งบประมาณ 4 ไม่มีข้อมลู 

6. กิจกรรมการพัฒนาฐานขอ้มูล
ผู้สูงอายทุี่มีภาวะติดเตียง 

ไม่ใช้งบประมาณ 5 ไม่มีข้อมลู 

7. กิจกรรมสร้างความรู้ความเขา้ใจให้
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียน
ในสังกัดกรุงเทพมหานครเกี่ยวกับการ
เตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัย
ผู้สูงอายทุี่มีคุณภาพ 

ไม่ใช้งบประมาณ 1 ไม่มีข้อมลู 

2. สำนักงานเขต
จอมทอง 
 

1. โครงการ BKK Advance Geriatric 
Care ในชุมชน 5 ชุมชน 

ไม่ใช้งบประมาณ 2 ไม่มีข้อมลู 

2. โครงการแอโรบิกเพื่อสุขภาพ
ผู้สูงอายุในชมรมผูสู้งอายุศูนย์บริการ
สาธารณสขุ 29 ชว่งนุชเนตร 

(ระหว่างขอรับการ
สนับสนุนจากกองทุน

หลักประกันฯ) 

2 อยู่ระหว่างขอรับงบประมาณ 

3. สำนักงานเขต
บางกอกใหญ ่

1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชน (PLC)  

ไม่ใช้งบประมาณ 2 อยู่ระหว่างดำเนินโครงการ 

4. สำนกังานเขต
ธนบุรี 

- - - ไม่มี เน่ืองจากบรรจุกิจกรรมใน
แผนปฏิบัติการดา้นผู้สูงอายุ      
ปี 2565 ระดับเขตแล้ว 

5. สำนักงานเขต
บางกอกน้อย 

1. กิจกรรมสร้างความรู้ความเขา้ใจให้
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียน
ในสังกัดกรุงเทพมหานครเกี่ยวกับการ
เตรียมความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัย
ผู้สูงอายทุี่มีคุณภาพ  

ไม่ใช้งบประมาณ 1 อยู่ระหว่างดำเนินกิจกรรม 

2. กิจกรรมสำรวจขอ้มูลผู้สูงอายุทีม่ี
ภาวะติดเตียงในพื้นที่เขตบางกอกน้อย 

ไม่ใช้งบประมาณ 2 อยู่ระหว่างดำเนินกิจกรรม 

6. สำนักงานเขต
บางพลัด 
 

1. โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิง
ป้องกันในชุมชน (PLC) ชุมชนวัดภคินีนาถ 

ไม่ใช้งบประมาณ 2 ไม่มีข้อมูล 

2. โครงการนักเรียนรอบรู้พร้อมก้าวสู่
วัยผู้ใหญ ่

ไม่ใช้งบประมาณ 1 ไม่มีข้อมลู 

3. โครงการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนที่
สำหรับผู้สูงอาย ุ

ไม่ใช้งบประมาณ 2 ไม่มีข้อมลู 

7. สำนักงานเขต
ตลิ่งชัน 

- - - ไม่มีเน่ืองจากต้องดำเนินการ
ร่วมกับ สพส. อยู่ระหว่างรอการ
ประสาน 

8. สำนักงานเขต
ทวีวัฒนา 

โครงการฝึกปฏิบัติเพือ่พัฒนา
สมรรถภาพร่างกายและฝกึความจำ 
(Preventive Long Term Care) แก่
ประชาชนก่อนวัยสูงอายุในชุมชน 

ไม่ใช้งบประมาณ 2 อยู่ระหว่างชุมชนจัดทำโครงการ
เพื่อของบประมาณจากกองทุน
หลักประกันสุขภาพเขต 

รวม 16 - 
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จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 5 มีการดำเนินโครงการ/
กิจกรรม จำนวน 16 โครงการ/กิจกรรม แบ่งออกได้ดังนี้ 

1) การดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    - เกือบทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม มีเพียงสำนักงานเขตธนบุรีและสำนักงาน

เขตตลิ่งชันที่ไม่ได้ดำเนินโครงการ/กิจกรรม 
2) การใช้งบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    2.1) โครงการ/กิจกรรม ที่ใช้งบประมาณ จำนวน 1 โครงการ/กิจกรรม ของสำนักงานเขตจอมทอง     

ที่ขอจัดสรรจากกองทุนหลักประกันสุขภาพกรุงเทพมหานครทั้งหมด (ไม่ได้ระบุจำนวนเงินงบประมาณ) 
    2.2) โครงการ/กิจกรรม ทีไ่มใ่ช้งบประมาณ จำนวน  15 โครงการ/กิจกรรม  
 

 การจัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตรฯ์  

ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)   ช่วง
ขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 กำหนดให้คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ จัดการประชุมร่วมกัน จากเดิมที่เคยกำหนดให้จัด
ประชุมอย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง เปลี่ยนเป็นให้จัดประชุม จำนวน 3 ครั้ง/ปี ซึ่งจากการตรวจราชการพบว่า
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 มีรายละเอียดการจัดประชุมฯ ดังนี้  

 
  
 
 

           
          

    
 
 
 
 
 
 

 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า  
1) มีการจัดประชุมฯ จำนวน 3 ครั้ง 1 หน่วยงาน คือ 1) สำนักงานเขตบางพลัด 
2) มีการจัดประชุมฯ จำนวน 2 ครั้ง 1 หน่วยงาน คือ 1) สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล   
3) มีการจัดประชุมฯ จำนวน 1 ครั้ง จำนวน 6 หน่วยงาน คือ 1) สำนักงานเขตคลองสาน  2) สำนักงาน

เขตจอมทอง 3) สำนักงานเขตธนบุรี 4) สำนักงานเขตบางกอกน้อย 5) สำนักงานเขตตลิ่งชัน และ 6) สำนักงานเขต
ทวีวัฒนา   

4) ไม่มีการจัดประชุม จำนวน 1 หน่วยงาน คือ สำนักงานเขตบางกอกใหญ่ 
 
 

 
 
 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดประชุมคณะอนุกรรมฯ 

รอบ 1 (ต.ค.64-มี.ค.65) รอบ 2 (เม.ย.-ต.ค.65) 
ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 

1. สำนักยุทธศาสตร์และ
ประเมินผล 

    

2. สำนกังานเขตคลองสาน  x   
3. สำนักงานเขตจอมทอง  x   
4. สำนักงานเขตบางกอกใหญ ่ x x   
5. สำนักงานเขตธนบุรี  x   
6. สำนักงานเขตบางกอกน้อย  x   
7. สำนกังานเขตบางพลัด  (2)             
8. สำนักงานเขตตลิ่งชัน  x   
9. สำนักงานเขตทวีวัฒนา  x   
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 แผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ /เฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ  

              หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 มีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ 
และแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ทุกหน่วยงาน   

 
 โครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ 
เพ่ือขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)  ช่วงขยายเวลาถึงปี 
พ.ศ. 2565 จำนวน 9 หน่วยงาน รวม 9 โครงการ/กจิกรรม รายละเอียด ดังนี้  

หน่วยรับการตรวจ 
โครงการ/กิจกรรม 

 ที่เป็นนวัตกรรม  หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล 
(1)  

1. โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุระดับเขตของ
กรุงเทพมหานคร 

2. สำนักงานเขตคลองสาน 
  

อยู่ระหว่างดำเนินการหารือของคณะอนุกรรมการขับเคลือ่น
ยุทธศาสตร์ฯ ระดับเขต  

3. สำนักงานเขตจอมทอง 

(1)  

โครงการจอมทอง Welfare Care โดยให้บริการผ่าน Line Official 
Account “สวัสดิการจอมทอง” ให้บริการผู้สูงอายุ/ผู้พิการในการ
ลงทะเบียน/ตรวจสอบรายชื่อผู้มีสิทธิ์/ติดต่อเจ้าหน้าที่ผ่าน 
Application Line 

4. สำนักงานเขตบางกอกใหญ ่
(1)  

โครงการจัดทำฐานขอ้มูลผู้สูงอายุทีม่ีภาวะติดเตียงเขตบางกอก
ใหญ่ 

5. สำนักงานเขตธนบุรี   ไม่ระบุ 
6. สำนักงานเขตบางกอกน้อย 

(1)  
1. กิจกรรมเติมกำลังใจผูสู้งอายทุี่มภีาวะติดเตียงในชุมชนเขต
บางกอกน้อย  

7. สำนักงานเขตบางพลัด 

(4)  

1. โครงการใช้งานโทรศัพท์เคลื่อนที่สำหรับผู้สูงอาย ุ
2. กิจกรรมการรับ-ส่งผู้ป่วยพบแพทย์ตามนัดหมาย 
3. กิจกรรมเติมกำลังใจ ผู้สูงวัย 100 ปี ในพื้นที่เขตบางพลัด 
4. กิจกรรมร้อยดวงใจ มอบแว่นตาใหผู้้สูงอาย ุ

8. สำนักงานเขตตลิ่งชัน   ไม่มีเพราะต้องดำเนินการร่วมกับ สพส. อยู่ระหว่างรอการประสาน 
9. สำนักงานเขตทวีวัฒนา 

(1)   
1. โครงการกระตุ้นการรู้คิดร่วมกับการเย่ียบ้านต่อพฤตกิรรมการ
ป้องกันภาวะสมองเสือ่มและการรู้คิดในผู้สูงอายุที่มกีารรู้คิด
บกพร่องระยะต้น (อยู่ระหว่างการจัดทำโครงการ) 

รวม 9 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้หน่วยงานของเขตตรวจราชการ 5 ส่วนมากมีการดำเนินโครงการ/
กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบฯ ยกเว้นสำนักงานเขตคลองสาน สำนักงานเขตธนบุรี และ สำนักงานเขต
ตลิ่งชัน ทีย่ังไมไ่ดด้ำเนินโครงการ 
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 การจัดทำฐานข้อมูล  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต)  มีการจัดทำฐานข้อมูล

ที่สะท้อนปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุในระดับพ้ืนที่ จำนวน 7 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 
 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดทำฐานข้อมูล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตคลองสาน   ฐานขอ้มูลผู้สูงอายุที่มีภาวะติดเตียง 
2. สำนักงานเขตจอมทอง   ไม่มีข้อมลู 
3. สำนักงานเขตบางกอกใหญ ่           จะดำเนินการในไตรมาสต่อไป 
4. สำนักงานเขตธนบุรี 

  

กิจกรรมจัดทำฐานขอ้มูลด้านผู้สูงอายุระดับเขตที่จำแนกตามสภาพ
ปัญหาและความต้องการ  
(อยู่ในระบบคอมพิวเตอร์และเก็บเป็นเอกสาร และอยู่ระหว่าง
ดำเนินการเพิ่มเติม)  

5. สำนักงานเขตบางกอกน้อย 
  

อยู่ระหวา่งจัดทำแบบฟอร์มสำรวจข้อมลูผู้สูงอายุที่มีภาวะติดตียง
และประสานคณะกรรมการชุมชนจัดเก็บขอ้มูลตามแบบฟอร์ม 

6. สำนักงานเขตบางพลัด   - ฐานข้อมูลผู้สูงอายุ จำแนกตามสภาพปัญหาและความต้องการ 
7. สำนักงานเขตตลิ่งชัน   - ฐานข้อมูลผู้สูงอายุติดเตียง  
8. สำนักงานเขตทวีวัฒนา 

  
- ฐานข้อมูลผู้สูงอายุที่ได้รับเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุที่เบิกจ่าย
กรมบัญชกีลาง เขตทววีัฒนา 

รวม 7 1    

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่ามีการจัดทำฐานข้อมูลที่สะท้อนปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุ 
ในระดับพ้ืนที่จำนวน 7 สำนักงานเขต คือ 1) สำนักงานเขตคลองสาน 2) สำนักงานเขตจอมทอง 3) สำนักงานเขต
ธนบุรี 4) สำนักงานเขตบางกอกน้อย 5) สำนักงานเขตบางพลัด 6) สำนักงานเขตตลิ่งชัน และ 7) สำนักงานเขต
ทวีวัฒนา และไม่มีการจัดทำฐานข้อมูลฯ จำนวน 1 สำนักงานเขตบางกอกใหญ ่ 

 
  การบูรณาการความร่วมมือ  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต) ทุกสำนักงานเขต  
มีการบูรณาการความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชมุชน รายละเอียด ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การบูรณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักงานเขตคลองสาน 

(1)  

ดำเนินการร่วมกับ อสส. ในพื้นที่เขตคลองสาน บริษัทเอกชน และ
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย และชุมชนใน
เขตคลองสาน เข้าร่วมกิจกรรมการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 
ปัจจุบันอยู่ระหว่างเร่ิมปฏิบัติตามแผนในช่วงขยายเวลา จึงต้องรอ
ผลการรายงานความกา้วหน้าในไตรมาศถัดไป 

2. สำนักงานเขตจอมทอง 

(1)  

1. กิจกรรมการปรับปรุงที่อยู่อาศัย และให้ความช่วยเหลอืผู้สูงอายุ
ที่มีภาวะพึ่งพิง/ภาวะยากลำบาก โดยบูรณาการร่วมกันระหว่าง
สำนักงานเขตจอมทอง ศูนย์บริการสาธารณสขุ 29 ชว่งนุชเนตร 
อาสาสมัครสาธารณสุขกรุงเทพมหานคร และศูนย์พัฒนาการจัด
สวัสดิการสังคมผู้สูงอายุ จำนวน 4 ราย  
 
 

3. สำนักงาน... 
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3. สำนักงานเขตบางกอกใหญ ่ (1)  1. กิจกรรมปันน้ำในให้กับผู้สูงวัย 
4. สำนักงานเขตธนบุรี (3) 

 

อยู่ในแผนปฏิบัติการฯ อยู่ระหว่างรอการประชุมกำหนดปฏิทินการ
ทำงาน 
1. กิจกรรมจัดทำแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุ 
2. กิจกรรมจัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลือ่นยุทธศาสตร์ตาม
แผนฯ ระดับเขต 
3. กิจกรรมการถ่ายทอดและอนุรักษ์ภูมิปัญญาผู้สูงวัย เขตธนบุรี 

5. สำนักงานเขตบางกอกน้อย 

(6)  

1. กิจกรรมการฝกึปฏิบัติเพื่อพัฒนาสมรรถภาพร่างกายและฝึก
ความจำ (Preventive Long-Term Care) แก่ประชาชนกอ่นวัย
สูงอายุในชุมชน  
2. โครงการรู้ใช้ รู้เก็บ คนกรุงเทพฯ ชีวิตมั่นคง 
3. กิจกรรมฝึกอาชพีในชมรมผู้สูงอายุ 
4. โครงการบางกอกน้อยโมเดล 
5. กิจกรรมสำรวจขอ้มูลผู้สูงอายุทีม่ีภาวะติดตียงในพื้นที่เขต
บางกอกน้อย 
6. กิจกรรมตรวจเย่ียมชุมชน 

6. สำนักงานเขตบางพลัด (4) 

 

1. กิจกรรมการใหค้วามช่วยเหลอืผูสู้งอายุทีอ่ยู่ในภาวะยากลำบาก 
2. กิจกรรมการรับ-ส่งผู้ป่วยพบแพทย์ตามนัดหมาย 
3. กิจกรรมเติมกำลังใจ ผู้สูงวัย 100 ปี ในพื้นที่เขตบางพลัด 
4. กิจกรรมร้อยดวงใจ มอบแว่นตาให้ผู้สูงอายุ 

7. สำนักงานเขตตลิ่งชัน 
(2)  

1. โครงการศูนย์ประสานงานธนสคารสมองของ
กรุงเทพมหานคร 
2. โครงการรู้ใช้รู้เก็บ คนกรุงเทพฯ ชีวิตมั่นคง 

8. สำนักงานเขตทวีวัฒนา 

(4)  

1. โครงการ กทม. ใส่ใจ ผู้สูงวัยหัวในแกร่ง 
2. การจัดทำธรรมนูญสุขภาพ เขตทวีวัฒนา 
3. กิจกรรมจิตอาสา มอบช้าวสารอาหารแห้งให้กับประชาชนที่
ได้รับความเดือดร้อนจากภาวะทางเศรษฐกิจ 
4. กิจกรรมการสงคเคราะห์ชว่ยเหลือผู้สูงอายุและผูพ้ิการที่
ประสบปัญหาภาวะยากลำบาก 

รวม 22 - 
จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าทุกสำนักงานเขตมีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่มีการบูรณาการความร่วมมือ

กับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชมุชน  
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 การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรคในการ

ขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี 
พ.ศ. 2565 จำนวน 9 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
การติดตามประเมินผล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สำนักยุทธศาสตร์และประเมินผล   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการฯ 
2. สำนกังานเขตคลองสาน 

  

วัดผลจากการรายงานผลความก้าวหน้า พร้อมประเมินจากรูปภาพ
ในการดำเนินการจัดกิจกรรม พร้อมสรุปผลงานเป็น Power Point 
ปัจจุบันอยู่ระหว่างเริ่มปฏิบัติตามแผนในช่วงขยายเวลา จึงต้องรอ
ผลการรายงานความก้าวหน้าในไตรมาสถัดไป  

3. สำนักงานเขตจอมทอง   - 
4. สำนักงานเขตบางกอกใหญ ่   จะดำเนินการในระยะสิ้นสุดแผน 
5. สำนักงานเขตธนบุรี   (ไม่มีข้อมูล) 
6. สำนักงานเขตบางกอกน้อย 

  
กิจกรรมสำรวจขอ้มูลผู้สูงอายุที่มภีาวะติดเตียงในพื้นที่เขต
บางกอกน้อย  

7. สำนักงานเขตบางพลัด 

  

ติดตามผลจากการออกเยี่ยมภายหลังการดำเนินการในแต่ละ
กิจกรรม รวมถึงการสอบถามจากคณธกรรมการชุมชน อสส. 
หรือผู้เกี่ยวข้อง และประเมินผลโดยการสังเกตจากความพึงพอใจ
ของผู้สูงอายุทีไ่ด้รับความชว่ยเหลือหรืได้มีส่วนร่วมในแต่ละ
กิจกรรม รวมถึงการที่ผู้สูงอายุมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 

8. สำนักงานเขตตลิง่ชัน   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
9. สำนักงานเขตทวีวัฒนา 

  

ติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรคในการขับเคลื่อน
แผนฯ ทุกคร้ังในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับ
เขต ช่วงที่มีการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (โค
วิด 19) ระลอกใหม่ ทำให้มีผลกระทบต่อการขับเคลื่อนแผนฯ ทำ
ให้บางกิจกรรมต้องงดหรือชะลอการดำเนินการออกไปหรือไม่
สามารถดำเนินการได้ 

รวม 8 1 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าเกือบทุกหน่วยงานมีการติดตามและประเมินผลฯ (สำนักงานเขต-   
ธนบุรีระบุว่ามีการติดตามและประเมินผลฯ แต่ไมม่ีข้อมูลประกอบ) มีเพียงสำนักงานเขตบางกอกใหญ่ที่ระบุว่าจะมี
การติดตามและประเมินผลฯ ในระยะสิ้นสุดแผน 
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 ข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร  

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 5 มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร 
ประจำปี 2563 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 7 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
นำข้อเสนอแนะ ผตร.

มาปรับแนวทางฯ การดำเนินการตามข้อเสนอแนะ 
มี ไม่มี 

1. สำนักยุทธศาสตร์และ
ประเมินผล 

 
 ไม่ระบุ 

2. สำนักงานเขตคลองสาน   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
3. สำนักงานเขตจอมทอง   - 
4. สำนักงานเขตบางกอกใหญ ่   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
5. สำนักงานเขตธนบุรี   ไม่ระบุ 
6. สำนักงานเขตบางกอกน้อย   กิจกรรมสำรวจขอ้มูลผู้สูงอายุที่มภีาวะติดเตียงในพื้นที่เขตบางกอกน้อย  
7. สำนักงานเขตบางพลัด 

  

การจัดทำแผนประจำปี 2565 เน้นให้เกิดกิจกรรมที่มีหน่วยงานจากหลาย
ภาคส่วนมาร่วมบูรณาการเพื่อให้เกดิประสิทธิภาพและความร่วมมอืในการ
ช่วยเหลือ สนับสนุนให้ผู้สูงอายุในพืน้ที่เขตมีคุณภาพชวีิตที่ดขีึ้น หรือสามารถ
ให้บริการตรงตามความต้องการของผู้สูงอายุ 

8. สำนักงานเขตตลิ่งชัน  
 

จัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สู งอายุ
กรุงเทพมหานคร ระดับเขต เตรียมการจัดทำแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 
 

9. สำนักงานเขตทวีวัฒนา  

 

ได้นำข้อเสนอแนะมาจัดกิจกรรม/โครงการในการจัดทำแผนปฏิบัติการเฉพาะ
ด้านผู้สูงอายุของสำนักงานเขต รวมถึงการส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมดำเนิน
กิจกรรมต่าง ๆ สำหรับผู้สูงอายุเพื่อให้ประชาชนในชุมชนมีสุขภาพดีและดูแล
สุขภาพอนามัยของตนเอง ตลอดจนส่งเสริมให้ชุมชนมีความเข้มเข็งและสามารถ
พึ่งพาตนเองได้ 

รวม 7 2 
 
 

ข้อพิจารณาและข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการเขตตรวจราชการ 5 

สำนักงานเขตคลองสาน สำนักงานเขตธนบุรี และ สำนักงานเขตตลิ่งชัน ควรเร่งรัดให้ มี        
การดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ เพ่ือขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 – 2564)  ให้เป็นไปตามกรอบการดำเนินงาน 

 

 

 
   (นายสุนทร สุนทรชาติ) 

      ผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานครสูง 
หัวหน้าเขตตรวจราชการ 5 
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เขตตรวจราชการ 6 
(กลุ่มเขตกรุงธนใต้) 
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รายงานผลการตรวจราชการแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ 
“การพัฒนาคุณภาพชีวติผูสู้งอายกุรุงเทพมหานคร” 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
รอบที่ 1 (1 ตลุาคม 2564 - 31 มีนาคม 2565) 

เขตตรวจราชการ 6 
 

คณะผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร เขตตรวจราชการ 6 ได้ดำเนินการตรวจราชการแบบบูรณาการ
เพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ ประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร” รอบที่ 1 (1 ตุลาคม 2564 ถึง 
31 มีนาคม 2565) ของสำนักสำนักการคลัง สำนักงบประมาณกรุงเทพมหานคร สำนักงานตรวจสอบภายใน สำนัก
ปลัดกรุงเทพมหานคร และสำนักงานเขตกลุ่มกรุงธนใต้ รวม 7 สำนักงานเขต ประกอบด้วย สำนักงานเขตทุ่งครุ 
สำนักงานเขตบางขุนเทียน สำนักงานเขตบางแค สำนักงานเขตบางบอน สำนักงานเขตภาษีเจริญ สำนักงานเขตราษฎร์บูรณะ 
และสำนกงานเขตหนองแขม มีผลการดำเนินงานขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี พ.ศ. 2565 โดยสรุปตามประเด็นการตรวจ
ราชการได้ดังนี้ 

 โครงการหลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตรฯ์  
จุดเน้นในการตรวจติดตามประเด็น “การพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ประจำปี

งบประมาณ พ.ศ. 2565 คือ การกำหนดโครงการหลัก (Flagship) จากคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ 
ที่ 1 - 5  และให้หน่วยงานที่เก่ียวข้องนำไปดำเนินการ ดังนี้ 

 

คณะอนุกรรมการ 
ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 

ประธานคณะอนุฯ โครงการหลัก (Flagship) 
ผู้รับผิดชอบ

โครงการ 
1 การเตรียมความพร้อมทุกช่วงวัย
เพื่อวัยสงูอายุที่มีคณุภาพ 

สำนักการศึกษา กิจกรรมการสร้างความรู้ความเข้าใจในการเตรียม
ความพร้อมทุกช่วงวัยเพื่อวัยผู้สูงอายุท่ีมีคุณภาพ
ให้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาในโรงเรียนสังกัด
กรุงเทพมหานคร  

สำนักการศึกษา 

2 การส่งเสรมิและพัฒนาผูสู้งอาย ุ สำนักพัฒนาสังคม (1) โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน     
ในชุมชน Preventive Long-Term Care  

สำนักอนามัย 

(2) โครงการแผนปฏิบัติงานการใช้โทรศัพท์เคลื่อนที่
สำหรับผู้สูงอายุ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

สำนักพัฒนาสังคม 

3 ระบบคุม้ครองสำหรับผู้สูงอาย ุ สำนักการแพทย ์ โครงการ กทม.ใส่ใจ ผู้สงูวยั หัวใจแกร่ง  สำนักการแพทย ์
4 การบริหารจัดการแบบบูรณาการ
เพื่อพัฒนางานด้านผู้สูงอาย ุ

สำนักอนามัย โครงการการพัฒนากำลังคนดา้นผูสู้งอาย ุ สำนักอนามัย 

5 การส่งเสรมิและการพัฒนาการ
วิจัย ระบบข้อมลูเทคโนโลยี และ
นวัตกรรม และการติดตามประเมินผล 

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(1) โครงการพัฒนาระบบฐานข้อมูลด้านผู้สูงอายุ
ระดับเขตของกรุงเทพมหานคร  

สำนักยุทธศาสตร์
และประเมินผล 

(2) โครงการประเมินผลแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ
กรุงเทพมหานครระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - พ.ศ. 2564) 
และต่อขยายในปี พ.ศ. 2565 ระยะสิ้นสุดแผน 
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หน่วยรับการตรวจระดับเขต 
หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 6 ในฐานะหน่วยงานผู้ปฏิบัติของคณะอนุกรรมการ

ขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี 
พ.ศ. 2565 ระดับเขต มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมเพ่ือสนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) ที่กำหนดมาจาก
คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ ที่ 1 - 5 รวมจำนวน 6 โครงการ รายละเอียดดังนี้  

 

หน่วยรับการตรวจ จำนวนโครงการที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) เพ่ือขับเคลือ่นฯ 
รวม 

ยุทธฯ 1 ยุทธฯ 2 ยุทธฯ 3 ยุทธฯ 4 ยุทธฯ 5 
1. สนข.ทุ่งครุ - - - - - - 
2. สนข.บางขุนเทียน - - 1 - - 1 
3. สนข.บางแค - - - - 1 1 
4. สนข.บางบอน - 1 - - - 1 
5. สนข.ภาษีเจริญ - 1 - - - 1 
6. สนข.ราษฎร์บูรณะ - - - - 1 1 
7. สนข.หนองแขม -  1 - - - 1 

รวม - 3 1 - 2 6 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า มีสำนักงานเขตที่ดำเนินโครงการ/กิจกรรม สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
จำนวน 6 สำนักงานเขต โดยส่วนมากจะดำเนิน“โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชนเชิงป้องกัน ในชุมชน Preventive 
Long-Term Care” เพ่ือขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมและพัฒนาผู้สูงอายุ (ผู้รับผิดชอบโครงการ : สำนักอนามัย) 
ซึ่งสามารถสรุปโครงการ/กิจกรรม และผลดำเนินการแต่ละโครงการ/กิจกรรม ได้ดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

1. สนข.ทุ่งครุ ไม่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม - - อยู่ระหว่างรอแผนการดำเนินงาน
โครงการหลัก (Flagship) จาก
หน่วยงาน 

2. สนข.บางขุนเทียน กทม. ใส่ใจ หัวใจแกร่ง (สำนักการแพทย์ 
โดยโรงพยาบาลผู้สูงอายุบางขุนเทียน) 

ไม่ใช้งบประมาณ 3 ได้ดำเนินการลงเย่ียมบ้านผู้สูงอายุ
ในโครงการแล้ว จำนวน 2 ราย 
แต่เน่ืองจากการแพร่ระบาดของ
โควิด-19 ทำใหไ้ม่สามารถลงพื้นที่
เยี่ยมบ้านผู้สูงอายุต่อเนือ่งได ้

3. สนข.บางแค กิจกรรมการพฒันาฐานขอ้มูลผู้สูงอายุที่มี
ภาวะติดเตียงระดับเขตของกรุงเทพมหานคร 

ไม่ใช้งบประมาณ 5 อยู่ระหว่างดำเนินการ 

4. สนข.บางบอน โครงการการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว 
เชิงป้องกันในชุมชนวัดบางบอน 
(Preventive Long-Term Care) 

118,080 
(กองทุน 

หลักประกันสุขภาพ) 

2 อยู่ระหว่างดำเนินการจัดกิจกรรม 
จำนวน 24 คร้ัง ซ่ึงดำเนินการ
ไปแล้ว 14 คร้ัง ซ่ึงการจัดกิจกรรม
จะเสร็จสิ้นภายในเดือนกันยายน 
2565 

5. สนข.ภาษีเจริญ โครงการอบรมฟื้นฟูความรู้เพื่อพัฒนา
ศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขดา้น
การดูแลผู้สูงอายุ 

21,341 
(กองทุน 

หลักประกันสุขภาพ) 

2 อยูร่ะหว่างดำเนินการ 

6. สนข.ราษฎร์บูรณะ โครงการประเมินผลแผนพฒันาคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 
(พ.ศ. 2561 - 2564) ระยะสิ้นสุดแผน 
 

ไม่ระบุ 5 อยู่ระหว่างดำเนินการ 
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หน่วยรับการตรวจ โครงการ/กิจกรรม 
งบประมาณ 

(บาท) 

สนับสนุน 
โครงการ

(Flagship) 
ยุทธฯ ที ่

ผลดำเนินการ 

7. สนข.หนองแขม โครงการส่งเสริมสุขภาพประชาชน
เชิงป้องกันในชุมชน (Preventive 
Long-Term Care : PLC) 

ไม่ระบุ 2 อยู่ระหว่างดำเนินการ 

รวม 5 139,421 
 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า หน่วยรับการตรวจระดับเขตของเขตตรวจราชการ 6 มีการดำเนิน
โครงการ/กิจกรรม จำนวน 6 โครงการ แบ่งออกได้ดังนี้ 

1) การดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
    1.1) สำนักงานเขตทีม่ีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม มีจำนวน 6 สำนักงานเขต 
    1.2) สำนักงานเขตที่ไม่มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรม มีจำนวน 1 สำนักงานเขต 
2) การใช้งบประมาณในการดำเนินโครงการ/กิจกรรม ที่สนับสนุนโครงการหลัก (Flagship) 
 2.1) โครงการ/กิจกรรมทีใ่ช้งบประมาณ จำนวน 2 โครงการ 
    2.1) โครงการ/กิจกรรมทีไ่มใ่ช้งบประมาณ จำนวน 2 โครงการ 
    2.2) โครงการ/กิจกรรมทีไ่ม่ระบุในเรื่องการใช้งบประมาณ 2 โครงการ 

 การจัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนยุทธศาสตรฯ์  
ตามแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ช่วงขยายเวลา

ถึง พ.ศ. 2565 กำหนดให้คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ จัดการประชุมร่วมกันจากเดิมที่เคยกำหนดให้จัดประชุม
อย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง เปลี่ยนเป็นให้จัดประชุม จำนวน 3 ครั้ง/ปี ซึ่งจากการตรวจราชการพบว่า หน่วยรับ
การตรวจของเขตตรวจราชการ 6 มีรายละเอียดการจัดประชุมฯ ดังนี้  

 

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่า หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 ที่มีการจัดประชุมฯ ครบทั้ง 
2 ไตรมาส มีเพียง 1 หน่วยงาน คือ สำนักงานเขตบางขุนเทียน 

 แผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ /เฉพาะด้านผู้สูงอายุฯ  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 มีการจัดทำแผนปฏิบัติการในการขับเคลื่อนระดับยุทธศาสตร์ 

และแผนปฏิบัติการเฉพาะด้านผู้สูงอายุแบบบูรณาการเพ่ือมุ่งผลสัมฤทธิ์ ทุกหน่วยงาน 

 โครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือต้นแบบ  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 มีการดำเนินโครงการ/กิจกรรมที่เป็นนวัตกรรม หรือ

ต้นแบบ เพ่ือขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ช่วงขยาย
เวลาถึงปี พ.ศ. 2565 ทุกหน่วยงาน รวม 7 โครงการ/กิจกรรม รายละเอียดดังนี้    

 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดประชุมคณะอนุกรรมการฯ 

รอบ 1 (ต.ค.64 - มี.ค.65) รอบ 2 (เม.ย. - ต.ค.65) 
1. สนข.ทุ่งครุ     
2. สนข.บางขุนเทียน     
3. สนข.บางแค     
4. สนข.บางบอน     
5. สนข.ภาษีเจริญ     
6. สนข.ราษฎร์บูรณะ     
7. สนข.หนองแขม     
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หน่วยรับการตรวจ 
โครงการ/กิจกรรม 

 ที่เป็นนวัตกรรม หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สนข.ทุ่งครุ (1)  - TK Clear & Care (TK 2 C) “ทุ่งครุห่วงใย ใส่ใจ ดูแล” 
2. สนข.บางขุนเทียน (1)  - การเชื่อมโยงระบบฐานข้อมูลเพื่อส่งเสริมและพฒันาคุณภาพชีวิต 

  ผู้สูงอายุติดเตียง 
3. สนข.บางแค  (1)  - กิจกรรมการพัฒนาฐานข้อมูลผูสู้งอายุที่มภีาวะติดเตียง 
4. สนข.บางบอน (1)  - ลงทะเบียนเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ ผ่านระบบ QR-Code 
5. สนข.ภาษีเจริญ (1)  - จัดทำชุดความรู้การเตรียมความพร้อมเข้าสูว่ัยสูงอายุในรูปแบบ 

  โซเชียลมิเดีย 
6. สนข.ราษฎร์บูรณะ (1)  - การสำรวจและจัดทำขอ้มูลผู้สูงอายุในชุมชนซอยสถาพร โดยใช ้

  ภาพถา่ยดาวเทียม (Google Map) 
7. สนข.หนองแขม (1)  อยู่ระหว่างการปรับเปลี่ยนโครงการให้สอดรับกับสถานการณ์ปัจจุบัน 

รวม 7 - 

 การจัดทำฐานข้อมูล   

หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต) มีการจัดทำฐานข้อมูล
ที่สะท้อนปัญหาและความต้องการของผู้สูงอายุในระดับพ้ืนที ่ทุกหน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ 
การจัดทำฐานข้อมูล 

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สนข.ทุ่งครุ   - ข้อมูลด้านสังคมสงเคราะห์เขตทุ่งครุ 
2. สนข.บางขุนเทียน   - ข้อมูลผู้สูงอายรัุบเบ้ียยังชีพ 
3. สนข.บางแค   - ข้อมูลผู้สูงอายุทีพ่ักอาศัยอยู่คนเดียวในชุมชน 
4. สนข.บางบอน   - ข้อมูลผู้สูงอายุเพื่อการส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 
5. สนข.ภาษีเจริญ   - ข้อมูลความต้องการทำงานของผูสู้งอายุ 
6. สนข.ราษฎร์บูรณะ   - ข้อมูลบุคคลผู้สูงอายทุี่มีอายุตั้งแต ่95 ปีขึ้นไป 
7. สนข.หนองแขม   - ข้อมูลผู้สูงอายุในพื้นที่ 

รวม 7 - 

  การบูรณาการความร่วมมือ  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 (เฉพาะหน่วยรับการตรวจระดับเขต) มีการบูรณาการ

ความร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือภาคองค์กรชุมชน ทุกหน่วยงาน รายละเอียดดังนี้ 
 

หน่วยรับการตรวจ 
การบูรณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สนข.ทุ่งครุ (1)  - กิจกรรมเย่ียมบ้านผู้สูงอายุ ผู้พิการ ผู้ป่วยติดเตียง และผู้ด้อยโอกาส 
2. สนข.บางขุนเทียน (6)  1. ซ่อมแซมบ้านผู้สูงอายุที่เดอืดร้อน 

2. มอบเคร่ืองอุปโภคบริโภคให้กับผู้สงูอายุ 
3. โครงการสร้างหลกัประกันรายได้แก่ผู้สูงอายุ 
4. โครงการสนับสนุนการจัดการศพผู้สูงอายุตามประเพณี 
5. โครงการจัดสวัสดิการผู้สูงอายุและคนพิการ 
6. ผู้สูงอายุ 5 แผ่นดิน (100 ปี) 

3. สนข.บางแค (1)  - โครงการฝึกอบรมการใช้งานโทรศัพท์เคลือ่นที่สำหรับผู้สูงอาย ุ
4. สนข.บางบอน (3)  1. โครงการศูนย์เรียนรู้เกษตรพอเพียงหล่อเลี้ยงชุมชน 

2. โครงการจัดงานวันสำคัญ อนุรักษ์สืบสานวัฒนธรรมประเพณี 
3. กิจกรรมตามแผนปฏิบัติการด้านผู้สูงอายุฯ 



63 

หน่วยรับการตรวจ 
การบูรณาการฯ  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

5. สนข.ภาษีเจริญ (1)  - กิจกรรมแผนงานวิจัยรูปแบบที่อยู่อาศัยที่เหสาะสมกับผู้สูงอายุไทย 
  เพื่อส่งเสริมสุขภาพกาย-ใจ ภายใต้แนวคิดชุมชนที่เป็นมิตรกับ 
  ผู้สูงอายุ 

6. สนข.ราษฎร์บูรณะ (1)  - รายละเอียดตามแผนปฏิบัติการด้านผู้สูงอายุฯ  
7. สนข.หนองแขม (6)  1. โครงการรู้ใช้รู้เก็บคนกรุงเทพชวีติม่ันคง 

2. โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สงูอายุ 
3. โครงการออกกำลังกายวันละนิด พิชิตโรค ด้วยวิธีเต้นแอโรบิค 
4. โครงการดูแลผูสู้งวัย ปลอดภัย ปลอดโรค 
5. โครงการบริหารลมปราณ “ไทเก๊ก” เพือ่สุขภาพ 
6. โครงการชุมชนสร้างสขุภาพโดยการออกกำลังกายแบบไมพ้ลอง 

รวม 19 - 

 การติดตามและประเมินผล ปัญหา/อุปสรรค  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 มีการติดตามและประเมินผล รวมถึงปัญหาอุปสรรคในการ

ขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2561 - 2564) ช่วงขยายเวลาถึงปี   
พ.ศ. 2565 จำนวน 5 หน่วยงาน รายละเอียด ดังนี้ 

หน่วยรับการตรวจ 
การติดตามประเมินผล  

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สนข.ทุ่งครุ   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
2. สนข.บางขุนเทียน   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
3. สนข.บางแค   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
4. สนข.บางบอน   ติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต 
5. สนข.ภาษีเจริญ   อยูใ่นขั้นตอนการเร่ิมโครงการ 
6. สนข.ราษฎร์บูรณะ   จะดำเนินการติดตามผลในการประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลือ่นฯ 

ระดับเขต ไตรมาสที่ 3 และ 4 
7. สนข.หนองแขม   อยู่ระหว่างดำเนินการติดตามผล 

รวม 5 2 
 

 ข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร  
หน่วยรับการตรวจของเขตตรวจราชการ 6 มีการนำข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานคร 

ประจำปี 2564 มาปรับแนวทางหรือทิศทางในการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ฯ จำนวน 2 หน่วยงาน คือ สำนักงานเขต  
บางขุนเทยีน และสำนักงานเขตหนองแขม รายละเอียดดังนี้ 

 

หน่วยรับการตรวจ 
นำข้อเสนอแนะ ผตร.

มาปรับแนวทางฯ หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

1. สนข.ทุ่งครุ   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
2. สนข.บางขุนเทียน   ได้มีการจัดประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนฯ ระดับเขต  

ไตรมาสละ 1 คร้ัง ตามที่ผู้ตรวจราชการเสนอแนะ 
3. สนข.บางแค   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
4. สนข.บางบอน   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
5. สนข.ภาษีเจริญ   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
6. สนข.ราษฎร์บูรณะ   เน่ืองจากไม่มีข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 
7. สนข.หนองแขม   อยู่ระหว่างดำเนินการตามขอ้เสนอแนะของผู้ตรวจราชการฯ 

รวม 2 5 
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ข้อพิจารณาและข้อเสนอแนะของผู้ตรวจราชการเขตตรวจราชการ 6 
1. หน่วยงานเจ้าภาพหลักของแต่ละยุทธศาสตร์ควรกำหนดโครงการหลัก (Flagship) เพ่ือให้

สำนักงานเขตในพ้ืนที่ดำเนินโครงการเพ่ือขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ทั้ง 5 ยุทธศาสตร์ 
และคลอบคลุมประชากรกลุ่มเป้าหมายในระดับพ้ืนที่เขต 

2. คณะอนุกรรมการขับเคลื่อนแผนพัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุกรุงเทพมหานคร ระดับเขต ควรมี
การประชุมทุกไตรมาส เพ่ือติดตามผลการดำเนินโครงการหลัก (Flagship) โดยมีการบูรณาการหน่วยงานในพ้ืนที่
เพ่ือดำเนินโครงการต่าง ๆ 

3. ในการถ่ายถอดความรู้ให้กับกลุ่มเป้าหมาย ส่วนใหญ่สำนักงานเขตถ่ายทอดความรู้ผ่านระบบ
ออนไลน์ ทั้งนี้ สำนักงานเขตในพ้ืนที่ควรเพ่ิมวิธีอ่ืนร่วมด้วย เพ่ือให้ประชาชนเข้าถงึขอ้มูลให้ได้มากที่สุด 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(นางสาวอำภา นรนาถตระกูล) 
ผู้ตรวจราชการกรุงเทพมหานครสูง 

หัวหน้าเขตตรวจราชการ 6 
สำนักปลัดกรุงเทพมหานคร 
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