
          

เหมาะกับอาหารท่ีไมมีวันหมดอายุท่ีแนนอน

 

เหมาะกับอาหารท่ีมีอายุการเก็บรักษาชัดเจน

มีการระบุวันหมดอายุชัดเจนอาหารอาจหมดอายุกอนวันที่กําหนดได

หากบรรจุภัณฑมีรอยรั่ว หรือจัดเก็บไมถูกตอง

ถามีกลิ่น สี หรือรสชาติที่เปลี่ยนไป ควรทิ้งทันที

หมดอายกุอ่น ใช้กอ่นหมดอายกุอ่น ใช้กอ่น
FEFOFEFO

คือ การใชผลิตภัณฑอาหารตามวันหมดอายุ "หมดอายุกอน นําออกไปใชกอน"
ทําใหผูบริโภคไดทานอาหารท่ีสดใหม 

ลดความเสียหายท่ีจะเกิดจากการหมดอายุของผลิตภัณฑอาหาร

จัดทําโดย นางสาวนวลพรรณ กายากุล นักวิชาการสุขาภิบาลปฏิบัติการ กองสุขาภิบาลอาหารจัดทําโดย นางสาวนวลพรรณ กายากุล นักวิชาการสุขาภิบาลปฏิบัติการ กองสุขาภิบาลอาหาร

Foodsanitation BMA
http://foodsanitation.bangkok.go.th/
กองสุขาภิบาลอาหาร สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร

First Expire First OutFirst Expire First Out

การระบุอายุอาหารมีการระบุอายุอาหารมี            แบบแบบ
"วันหมดอายุ""วันหมดอายุ"  และและ  "ควรบริโภคกอน""ควรบริโภคกอน"

วันท่ีหมดอายุ : EXP /EXD

ควรบริโภคกอน : BB/BBE

FEFO (First Expire First Out) FEFO (First Expire First Out) 

หลังจากน้ีอาหารยังทานไดอยู แตคุณภาพจะลดลง

ไมควรทานตอ เพราะอาจเปนอันตรายตอสุขภาพ 

NOTE

22

ตัวอยาง             

หมายถึง หลังจาก 19/04/2023 อาหารจะเนาเสีย 

ตัวอยาง         

หมายถึง หลังจาก 19/04/2023 คือวันส้ินสุด

ของชวงเวลาท่ีอาหารมีคุณภาพด ี

EXP 19.04.23

BBE 19.04.23

'FEFO''FEFO'                    'FIFO''FIFO'
  

ตางจากตางจาก  
อยางไรอยางไร??

 FIFO (First In First Out)

 การหยิบสินคามีก่ีแบบ? FIFO, LIFO, FEFO แตละแบบตางกันอยางไร. (ออนไลน) สืบคนจาก
https://www.mycloudfulfillment.com/picking-fifo-lifo-fefo/
มาตราฐานการจัดเก็บสินคาแบบ FIFO, LIFO, และ FEFO. (ออนไลน) สืบคนจาก https://www.mindphp.com/
รูยัง? การบอกวันหมดอายุมี 2 แบบ. (ออนไลน) สืบคนจาก
https://www.facebook.com/FarmhouseThai/photos/a.116047075199150/2180405582096612/?type=3&theater

1.

2.
3.

#ดวยความหวงใย จากกรุงเทพมหานคร

FEFOFEFO

FIFOFIFO

"เขากอน ออกกอน"
คือ การใชผลิตภัณฑอาหารตามหลัก

"มากอน ใชกอน หรือ มากอน เอาออกกอน"

เพ่ือลดความเสียหายท่ีเกิด จากการเก็บไว

เปนเวลานาน

(Expiry Date / Expiration Date)

(Best Before / Best Before end)

แหลงขอมูล :

BBE : 19/04/2023

EXP : 19/04/2023

https://www.mycloudfulfillment.com/picking-fifo-lifo-fefo/
https://www.mindphp.com/%E0%B8%9A%E0%B8%97%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1/194-e-commerce/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%98%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88/9410-fifo-lifo-fefo.html
https://www.facebook.com/FarmhouseThai/photos/a.116047075199150/2180405582096612/?type=3&theater=

