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1. การไมเลือกปฏิบัติ

2. ความเสมอภาคทางเพศในทางพฤตินัย
 

3. การตรวจสอบสิทธิมนุษยชนแบบรอบดาน 

หลักการพื้นฐานใน การนําแนวทางดานความเทาเทียมทางเพศ

และความครอบคลุมทางสังคม  (GESI)

มาประยุกตใชในกระแสหลัก

ดัดแปลงมาจากหลักการพื้นฐานของอนุสัญญาวาดวยการขจัดการเลือกปฏิบัติตอสตรีในทุกรูปแบบ (CEDAW)

ประเทศไทยเขาเปนรัฐภาคีของ CEDAW เมื่อวันที่ 9 สิงหาคม พ.ศ. 2528 และพิธีสารเลือกรับของอนุสัญญาวาดวยการขจัดการเลือกปฏิบัติตอสตรีในทุกรูปแบบ 

(CEDAW) เมื่อวันที่ 14 มิถุนายน พ.ศ. 2543



การไมเลือกปฏิบัติ

การเลือกปฏิบัติ



1.

ความแตกตาง / 

การกีดกัน

การจํากัด 2.

บนหลักการพื้นฐาน 

ของเพศสรีระ

การไมเลือกปฏิบัติ

การเลือกปฏิบัติ

3.

มีผลกระทบหรือ

มีเปาหมาย

4.

ในการทําใหเกิด

ความออนแอ

หรือดอยคา

5.

การเปนที่ยอมรับ 

ความเพลิดเพลินหรือการ

กระทําใด ๆ ของผูหญิง
6.

โดยไมคํานึงถึงสถานภาพการ

สมรส

7.

บนพื้นฐานของ

ความเทาเทียม

ของชายและหญิง

8. 

เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนและ

เสรีภาพขั้นพื้นฐาน

9.

ในทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม  

การเปนพลเมือง หรือในดานอื่น ๆ



เห็นดวย  หรือ  ไมเห็นดวย

• ชายและหญิง ควรไดรับการปฏิบัติเหมือนกัน

เพื่อความเทาเทียมกันอยางแทจริง

• ทุกคน ควรไดรับการปฏิบัติเหมือนกัน

เพื่อใหเทาเทียมกันอยางแทจริง



ความเสมอภาคทางเพศในทาง
นิตินัย  

หลักการของ 

ความเสมอภาคทางเพศในทางปฏิบัติ 

ความเสมอภาคทางเพศในทาง
พฤตินัย



รูปแบบของความเทาเทียมกันในทางนิตินัย

ผูหญิงตองไดรับการปฏิบัติเหมือนผูชายทุกประการ

หากตองการไดรับความเทาเทียมกับผูชาย

ถาผูหญิงตองการความเทาเทียม พวกเธอก็ตองทําทุกอยางที่ผูชายทํา 

โดยนัยนี้ก็คือผูหญิงตองไดรับการปฏิบัติตาม มาตรฐานของผูชาย 

  การปฏิบัติตอทุกคนเหมือนกัน



ปญหาของแนวคิดนี้คือการไมคํานึงถึงความแตกตางทางชีววิทยา

และเพศสภาพ (สังคม) ระหวางผูหญิงกับผูชาย และเนื่องจากการไมคํานึงถึง

ความแตกตางเหลานี้ แนวทางความเสมอภาคในทางนิตินัยอาจทําให

การเลือกปฏิบัติและความเสียเปรียบนั้นเปนเรื่องที่ยืดเยื้อและไมมีบทสรุป 

รูปแบบความเทาเทียมกันในทางนิตินัยถือวาชายและหญิงเหมือนกัน

ผูสนับสนุนรูปแบบนี้ใหเหตุผลวาผูชายและผูหญิงควรไดรับการปฏิบัติ

ในลักษณะเดียวกัน 

รูปแบบของความเทาเทียมกันในทางนิตินัย



“ความเสมอภาคในทางนิตินัยเนนการปฏิบัติที่เหมือนกัน

โดยไมคํานึงถึงผลกระทบ และสถานการณก็ไมไดคํานึงถึงผลเสีย

ที่อาจนําไปสูผลลัพธที่แตกตางกัน เมื่อผูคนที่อยูในสถานการณ

ที่แตกตางกันและไดรับการปฏิบัติในลักษณะเดียวกัน”

- Gooneskere (2548)



ความเสมอภาคทางเพศในทางนิตินัย



รูปแบบของความเทาเทียมกันในทางพฤตินัย

ความเทาเทียมกันในทางพฤตินัย ไมใชแคทางนิตินัย

“จําเปนตองใหผูหญิงไดรับความเทาเทียมกันตั้งแตตน

เพื่อที่จะพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูหญิงใหดีขึ้นโดยการ

สรางสภาพแวดลอมที่เอื้ออํานวย

เพื่อใหไดผลลัพธที่เทาเทียมกัน” 

- คําแนะนําทั่วไปของ CEDAW #25 วรรค 8.



รูปแบบของความเทาเทียมกันในทางพฤตินัย

“ดังนั้น จึงไมอาจรับประกันไดวาการปฏิบัติตอผูหญิงนั้นเหมือนกับผูชาย 

แตควรคํานึงถึงความแตกตางทางชีววิทยา สังคมและวัฒนธรรม

ระหวางผูหญิงกับผูชายดวย 

ภายใตบางสถานการณ มีความจําเปนที่จะตองปฏิบัติตอผูหญิงและผูชาย

แตกตางกันเพื่อแกไขความแตกตางดังกลาว”

- คําแนะนําทั่วไปของ CEDAW #25 วรรค 8.



  ขอสันนิษฐาน :

ผูหญิงไมไดออนแอโดยธรรมชาติ

 แตตองทนทุกขกับขอเสียเปรียบบางประการ

ที่ผูคนกําหนดขึ้นและหากมีการกําจัดขอเสียนั้นออกไป

ก็ไมมีความจําเปนที่ผูหญิงจะตองไดรับการคุมครองอีก

ผูหญิงไมไดออนแอ



ใหความสําคัญเปนพิเศษกับบริบท ความเปนจริง

และ ประสบการณของผูหญิง

และ 

ผลลัพธหรือผลลัพธของการกระทําและมาตรการ

ที่มุงเนนไปที่หรือสงผลกระทบตอผูหญิง โดยมีความหวังวาวา

จะมีการกําจัดขอเสียเปรียบตาง ๆ เหลานั้น

ออกไปจากผูหญิง

ความเปนจริงและบริบทของผูหญิง



เราจะตองยอมรับความแตกตาง
   

และจะตองพิจารณาวิธีการ

ในลักษณะที่ผูหญิงมีความแตกตางจากผูชาย 

และ 

รับรองวาความแตกตางเหลานี้ ไดรับการรับรูและตอบสนอง 

โดยการแทรกแซงทางนโยบายหรือกฎหมายและแผนการตาง ๆ 



ความเทาเทียมทางเพศ 

การยืนยันหรือการปฏิบัติเปนพิเศษ

เพื่อแกไขขอเสียเปรียบบางประการ

 

มาตรการพิเศษชั่วคราวที่มุงเนน

ในการเรงความเสมอภาคทางนิตินัย



ความเสมอภาคทางเพศในทางนิตินัย



ความเสมอภาคทางเพศในทางปฏิบัติ



ความเสมอภาคทางเพศในทางนิตินัย

การปฏิบัติที่มีลักษณะเดียวกัน

ความเสมอภาคทางเพศในทางปฏิบัติ

ความเทาเทียมกันของผลลัพธ



หลักการของ 

การตรวจสอบสิทธิมนุษยชนแบบรอบดาน

รัฐมีหนาที่ตองทําใหเรื่องสิทธิมนุษยชนเปนเรื่องที่เกิดขึ้นจริง

พันธกรณีเชิงลบ : การไมแทรกแซงในการใชสิทธิ

 

พันธกรณีเชิงบวก: มีการออกคําสั่งใหใชมาตรการที่ออกแบบมาเพื่อใหบรรลุความเสมอภาคในทาง

พฤตินัยและการพัฒนา

ในกลุมของคนชายขอบ



รัฐมีหนาที่เคารพ คุมครอง และปฏิบัติตามสิทธิมนุษยชน

หนาที่ในการเคารพ

กําหนดใหรัฐและหนวยงานและตัวแทนทั้งหมดงด

เวนจาก

การกระทําใด ๆ ที่เปนการละเมิดความเปน

บูรณภาพของบุคคลหรือละเมิดเสรีภาพของเธอ

หรือของเขา

รัฐตองละเวนจากการแทรกแซงสิทธิไมวาทางตรง

หรือทางออม

หนาที่ในการคุมครอง

กําหนดใหรัฐและตัวแทนของรัฐตองจัดทํา

มาตรการที่จําเปน

เพื่อปองกันบุคคลหรือกลุมอื่น จากการละเมิด

ความเปนบูรณภาพ เสรีภาพในการกระทํา หรือ

สิทธิมนุษยชนดานอื่น ๆ ของบุคคลนั้น 



หนาที่ในการปฏิบัติตามหนาที่

กําหนดใหรัฐตองใชมาตรการที่จําเปนเพื่อใหแนใจวาแตละคน

ที่อยูในเขตอํานาจของตนจะไดรับสิทธิของตน ซึ่งเปนที่ยอมรับใน

สนธิสัญญาดานสิทธิมนุษยชน และไมสามารถรับประกันได

ดวยความพยายามสวนบุคคล 

รัฐจะใชมาตรการทางกฎหมาย การบริหาร งบประมาณ

การพิจารณาคดี การสงเสริมและมาตรการอื่น ๆ ที่เหมาะสม

เพื่อใหสิทธินั้นเกิดขึ้นจริงอยางเต็มที่..”



หนาที่ในการปฏิบัติตามหนาที่

รวมถึงหนาที่ในการ อํานวยความ สะดวก จัดหา และ สงเสริม

หนาที่ในการสงเสริม หมายถึง การดําเนินมาตรการเพื่อ ใหความรู

แกประชาชนทุกคนเกี่ยวกับสิทธิดวยวิธีการตาง ๆ

เชน การใหการศึกษาในโรงเรียน การเผยแพรขอมูลสาธารณะ

และขอมูลแกผูใชบริการ


