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รายงานกิจกรรมสาธารณสุข ประจ�าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565

ผลกำรปฏิบัติงำนของอำสำสมัครสำธำรณสุขกรุงเทพมหำนคร

กลุ่มเป้ำหมำย กิจกรรม หน่วย
ผู้รับบริกำร

ต.ค.64 - ก.ย.65

1.	กำรดูแลหญิงตั้งครรภ์ 1.1	 จ�ำนวนหญิงตั้งครรภ์ในพื้นที่รับผิดชอบ คน 9,130

1.2		ให้ค�ำแนะน�ำหญิงตั้งครรภ์ให้ไปฝำกครรภ์ คน 7,697

1.3		ส่งต่อหญิงตั้งครรภ์	ที่มีอำกำรผิดปกติไปยังสถำน

บริกำรสำธำรณสุข

คน 999

2.	กำรดูแลหญิงหลังคลอด 2.1		จ�ำนวนหญิงหลังคลอดในพื้นที่รับผิดชอบ คน 12,114

2.2	 เยี่ยมและให้ค�ำแนะน�ำหญิงหลังคลอด คน 11,269

3.	กำรดูแลเด็กแรกเกิด	-	6	ปี	 จ�ำนวนเด็กแรกเกิด	-	6	เดือน คน 31,071

จ�ำนวนเด็กแรกเกิด	-	6	ปี คน 178,655

3.1	 กำรเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่ำงเดียว	(เด็กแรกเกิด	-	6	เดือน) คน 17,493

3.2		ส่งเสริมกำรเล่ำนิทำนให้เด็กแรกเกิด	-	6	ปี คน 125,484

3.3	 อสส.	ปฏิบัติหน้ำที่เป็นแม่คนที่	2	ของเด็กฯ	 

(นับจ�ำนวนเด็ก)

คน 142,049

3.4	จ�ำนวนเด็กแรกเกิด	-	6	ปี	ที่มีพัฒนำกำรไม่สมวัย คน 4,996

					ให้ค�ำแนะน�ำในกำรเลี้ยงดู คน 18,712

4.		กำรดูแลผู้สูงอำยุ 4.1	จ�ำนวนผู้สูงอำยุในพื้นที่รับผิดชอบ คน 1,139,552

						จ�ำนวนผู้สูงอำยุป่วยเป็นโรคเรื้อรัง คน 726,254

4.2	จ�ำนวนผู้สูงอำยุ	สุขภำพกลุ่มที่	1 คน 925,000

						จ�ำนวนผู้สูงอำยุ	สุขภำพกลุ่มที่	2 คน 159,949

						จ�ำนวนผู้สูงอำยุ	สุขภำพกลุ่มที่	3 คน 48,024

4.3	เยี่ยมบ้ำนและให้ค�ำแนะน�ำเรื่องกำรดูแลสุขภำพ 

ผู้สูงอำยุ

คน 699,632

					เยี่ยมบ้ำนและให้ค�ำแนะน�ำเรื่องกำรดูแลสุขภำพ 

ผู้สูงอำยุ

ครั้ง 838,582

5.	กำรดูแลผู้พิกำร 5.1	จ�ำนวนผู้พิกำรในพื้นที่รับผิดชอบ คน 88,269

5.2	เยี่ยมบ้ำนให้ค�ำแนะน�ำเรื่องกำรดูแลสุขภำพผู้พิกำร คน 77,017

					เยี่ยมบ้ำนให้ค�ำแนะน�ำเรื่องกำรดูแลสุขภำพผู้พิกำร ครั้ง 107,666

5.3	ท�ำกิจกรรมให้กำรสนับสนุนคนพิกำร คน 42,012

					ท�ำกิจกรรมให้กำรสนับสนุนคนพิกำร ครั้ง 58,887



64 รายงานประจำ ปี 2565 สำ นักอนามัย กรุงเทพมหานคร

กลุ่มเป้ำหมำย กิจกรรม หน่วย
ผู้รับบริกำร

ต.ค.64 - ก.ย.65

6.	กำรเฝ้ำระวัง	ป้องกัน	และ

ควบคุมโรค

6.1	 เฝ้ำระวัง	ป้องกัน	และควบคุมโรคไข้เลือดออก ครัว

เรือน

1,751,621

6.2		เฝ้ำระวัง	ป้องกัน	และควบคุมโรคไข้หวัดใหญ่ ครัว

เรือน

2,317,603

6.3		เฝ้ำระวัง	คัดกรอง	และให้ค�ำแนะน�ำกลุ่มเสี่ยงโรคไม่

ติดต่อเรื้อรัง

คน 925,886

7.	กำรฟื้นฟูสุขภำพ เยี่ยมบ้ำน	ให้ค�ำแนะน�ำกำรดูแลผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง	

(ทุกกลุ่มอำยุ)

ครั้ง 526,137

8.	กำรปฏิบัติงำนตำมโครงกำร	

3	ล้ำน	3	ปี		เลิกบุหรี่เทิดไท้

องค์รำชัน

จ�ำนวนผู้สูบบุหรี่ที่เข้ำร่วมโครงกำรฯ คน 54,043

9.	กำรสนับสนุนอำสำสมัคร

ประจ�ำครอบครัว	(อสค.)

9.1		จ�ำนวน	อสค.ที่ดูแล คน 4,456

9.2		ติดตำมให้ค�ำแนะน�ำ	อสค.	ในกำรดูแล	อำหำร/ 

ออกก�ำลังกำย/วิธีปฏิบัติกำรดูแล/กำรพยำบำล/ 

กำรส่งต่อผู้ป่วยในครอบครัว

					9.2.1	กลุ่มผู้สูงอำยุที่มีปัญหำติดบ้ำนติดเตียง คน 55,562

					9.2.2	กลุ่มผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรั้ง คน 201,676

					9.2.3	กลุ่มที่มีปัญหำโรคไต คน 10,997

10.	กำรเข้ำร่วมทีมหมอ

ครอบครัว

10.1	ร่วมเป็นทีมหมอครอบครัว	ในกำรช่วยเหลือดูแล 

ผู้ป่วย	และครอบครัวในชุมชน

ครั้ง 57,723

10.2	ช่วยปรับปรุงที่อยู่อำศัย	และสิ่งแวดล้อมให้เอื้อต่อ

กำรดูแล/กำรพยำบำล

ครัว

เรือน

116,172

10.3	เสริมพลังและก�ำลังใจ	และเทคนิคกำรดูแล	 

กำรพยำบำลตำมปัญหำสุขภำพ

ครัว

เรือน

182,444

รายงานกิจกรรมสาธารณสุข ประจ�าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565

ผลกำรปฏิบัติงำนของอำสำสมัครสำธำรณสุขกรุงเทพมหำนคร (ต่อ)
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รายงานกิจกรรมสาธารณสุข ประจ�าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565

รำยงำนกำรปฏิบัติงำนศูนย์สุขภำพชุมชน

กิจกรรมกำรปฏิบัติงำนศูนย์สุขภำพชุมชน หน่วย จ�ำนวน

1.	 จ�ำนวนผู้มำรับบริกำร			 ใหม่																									 คน 83,894

                            เก่ำ คน 503,814

	 แยกอำยุ	(เฉพำะรำยใหม่) 0	-	5		ปี คน 8,608

6	-	15		ปี คน 8,868

16	-	59		ปี คน 38,514

60		ปีขึ้นไป คน 43,194

2.	 กิจกรรมที่ให้บริกำร

	 2.1	 จ่ำยยำสำมัญประจ�ำบ้ำน คน 436,578

	 2.2	 เช็ดตัวเพื่อลดไข้ คน 12,324

	 2.3	 วัดปรอท คน 131,758

	 2.4	 ชั่งน�้ำหนักเด็กอำยุต�่ำกว่ำ		6	ปี คน 17,648

ครั้ง 19,656

	 	 (เฉพำะรำยใหม่) น�้ำหนักมำกเกินเกณฑ์ คน 1,368

น�้ำหนักค่อนข้ำงมำก คน 1,520

น�้ำหนักตำมเกณฑ์ คน 8,100

น�้ำหนักค่อนข้ำงน้อย คน 786

น�้ำหนักน้อยกว่ำเกณฑ์ คน 1,680

	 	 ชั่งน�้ำหนักเด็กอำยุมำกกว่ำ	6	ปี ครั้ง 202,532

	 2.5	 วัดควำมดันโลหิต ครั้ง 319,458

	 2.6	 วัดสำยตำ ครั้ง 14,684

	 2.7	 ท�ำแผล ครั้ง 35,874

	 2.8	 ตรวจสุขภำพเหงือกและฟัน ครั้ง 25,026

	 2.9	 อื่นๆ ครั้ง 34,774

3.	 กำรให้ควำมรู้ด้ำนสุขภำพอนำมัย

	 3.1	 รำยบุคคล ครั้ง 406,658

	 3.2	 รำยกลุ่ม ครั้ง 34,372

	 3.3	 จัดนิทรรศกำร	หรือป้ำยนิเทศ ครั้ง 9,182

	 3.4	 แจกเอกสำร ครั้ง 145,224

					3.5		สำธิต ครั้ง 27,946
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กิจกรรมกำรปฏิบัติงำนศูนย์สุขภำพชุมชน หน่วย จ�ำนวน

	 3.6	 กำรให้ควำมรู้	/	ข่ำวสำรผ่ำนหอกระจำยข่ำว ครั้ง 253,114

	 	 หมวดเรื่อง

						 -		กำรอนำมัยครอบครัว ครั้ง 65,390

						 -		กำรใช้ยำ ครั้ง 153,542

						 -		กำรพยำบำล ครั้ง 58,944

						 -		โภชนำกำร ครั้ง 42,366

						 -		ภูมิคุ้มกันโรค ครั้ง 52,522

						 -		โรคติดต่อและไม่ติดต่อ ครั้ง 80,254

						 -		กำรสุขำภิบำลสิ่งแวดล้อม ครั้ง 40,204

						 -		ทันตสุขภำพ ครั้ง 23,882

						 -		ยำเสพติด ครั้ง 25,664

						 -		สุขภำพจิต ครั้ง 24,164

						 -		โรคเอดส์ ครั้ง 20,836

						 -		โรคพิษสุนัขบ้ำ ครั้ง 17,966

						 -		อื่นๆ		(ระบุ) ครั้ง 18,802

4.	 กำรส่งต่อผู้ป่วย

					4.1	 ส่งต่อผู้ป่วยไปศูนย์บริกำรสำธำรณสุขสำขำ ครั้ง 2,188

					4.2	 ส่งต่อผู้ป่วยไปศูนย์บริกำรสำธำรณสุข ครั้ง 4,986

					4.3	 ส่งต่อผู้ป่วยไปโรงพยำบำล ครั้ง 7,706

5.	 ด�ำเนินกิจกรรมสำธำรณสุขอื่นๆ

					5.1	 ต้อนรับและบรรยำยสรุปผู้มำเยี่ยมชม 

	 	 ศูนย์สุขภำพชุมชน

คน 10,790

ครั้ง 10,880

					5.2	 ด�ำเนินกิจกรรมด้ำนกำรควบคุมกำรป้องกันโรค ครั้ง 22,452

					5.3	 จัดตั้งกลุ่ม		ชมรม		เพื่อพัฒนำสุขภำพ กลุ่ม 2,410

					5.4	 กิจกรรมอื่นๆ ครั้ง 20,346

รวม 3,533,448

แหล่งข้อมูล	:	กลุ่มสำธำรณสุขชุมชน	กองสร้ำงเสริมสุขภำพ	ส�ำนักอนำมัย	กรุงเทพมหำนคร

รายงานกิจกรรมสาธารณสุข ประจ�าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565

รำยงำนกำรปฏิบัติงำนศูนย์สุขภำพชุมชน (ต่อ)




