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• ชื่อยา สรรพคุณ
• วิธีการใช้ยา ต้องใช้ทางใด เช่น กิน ทา สูบดม 

หยอดตา เหน็บทวาร แปะผิวหนัง เป็นต้น
• ใช้ยาอย่างไร เช่น กินครั้งละก่ีเม็ด 

กินก่อนอาหาร หรือกินหลังอาหารทันที
• ระยะเวลาท่ีใช้ยา ต้องใช้บ่อยแค่ไหน หรือต้องกินติดต่อกันนานแค่ไหน เพราะอะไร
• ข้อควรระวัง ไม่ควรกินร่วมกับอาหาร หรือเครื่องดื่มชนิดใด
• เมื่อใช้ยานี้แล้วจะมีอาการข้างเคียงหรือไม่ อย่างไร
• เมื่อใช้ยาชนิดนี้ ควรหลีกเลี่ยงกิจกรรมใด 
• ยาชนิดนี้ควรเก็บไว้ที่ใด เช่น ต้องเก็บในตู้เย็นหรือไม่

ตรวจสอบชื่อและนามสกุล บนฉลากยาทุกคร้ังที่รับยา ว่าตรงกับชื่อนามสกุลของท่านหรือไม่
หากท่านมีข้อสงสัย สามารถสอบถามได้จากแพทย์หรือเภสัชกร 

เพื่อการใช้ยาอย่างถูกต้องและปลอดภัย

เมื่อท่านได้รับยาจาก ศูนย์บริการสาธารณสุข โรงพยาบาล หรือร้านยา 
ท่านควรทราบถึงรายละเอียดบนฉลากยา ซึ่งค าถามต่อไปนี้เป็นค าถามท่ีท่านควรถาม
ตนเองว่ารู้หรือไม่เก่ียวกับยาท่ีท่านได้รับ 

ข้อควรรู้ เมื่อท่านต้องรับยา


